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  од 77 до 84 бода 8 (осум) (C) 
  од 85 до 92 бода 9 (девет) (B) 
  од 93 до 100 бода 10 (десет) (A) 

21. Метод на следење на квалитетот на наставата Самоевалуација од страна студентите, контрола на 

асистентите во изведување на практичната настава и 

проценка на постигнатиот успех на студентите, како и 

проодноста на студентите кои го положиле предметот 

22. Литература 

 22.1. Задолжителна литература 

  Ред. број Автор Наслов Издавач Година 

  
1. Иљовска С., 

Јанкуловска 

М. и сор.: 

Забоздравство во 

заедницата 

Стоматолошки 

факултет, 

Скопје, 

2007 

  

2. Josef John: Textbook of 

Preventive and 

Community Dentistry: 

Public Health 

Dentistry 

CBS Publishers & 

Distributors Pvt 

Ltd, India 

2018 

  

3. U.S. 

Department 

of Health 

and Human 

Services 

A Call to Action to 

Create a 21st Century 

Public Health 

Infrastructure 

Public Health 3.0 2017 

 22.2. Дополнителна литература 

  Ред. број Автор Наслов Издавач Година 

  

1. Ивановски 

К., 

Пандилова 

М.: 

Орално здравје, Стоматолошки 

факултет во 

Скопје 

2008 

  

2. Блаже 

Николовски, 

Ѓорѓи 

Шуманов 

Епидемиологија и 

јавно здравство, 

НИП 

Студентски 

збор, Скопје 

2009 

  3.     

 
 

Прилог бр.3 Предметна програма од прв циклус на студии 

1.  

Наслов на наставниот 

предмет 

 

Клиничка орална хигиена 

2. Код ОХЗКОХ2 

3. Студиска програма Студии од I циклус за Стручни стоматолошки сестри - орални 

хигиенолози 

4. Организатор на студиската 

програма (единица, односно 

институт, катедра, оддел) 

УКИМ-Стоматолошки факултет –Скопје, Катедра по болести на уста 

и пародонт 

5. Степен (прв, втор, трет 

циклус) 

Студии од I циклус за Стручни стоматолошки сестри - орални 

хигиенолози 

6. Академска година / семестар Година 2 семестар  3 

7 Оптовареност со предметот 

изразена во ЕКТС кредити 

8 

8. Наставник (во случај на 

повеќе наставници назначен 

одговорен наставник) 

Проф Маја Пандилова 

9. Јазик на кој  се изведува 

наставата 

македонски 
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10. 

Неопходни предуслови за 

слушање и полагање на 

предметот 

Ислушани- предметот основи на орална хигиена 

 

11. Цели на предметната 

програма (компетенции) и 

резултати од учењето: 

 

стекнување на знаење и вештини поврзани со супрагингивалното 

отстранување на денталниот плак и забниот камен и мотивација на 

пациентите за одржување на оралната  

12. Детална содржина на 

предметот по поглавја и 

единици со резултатите од 

учење за секое поглавје 

 

 

 

Теоретска настава  -предавања 

1.Поглавје анамнеза,прием и мотивација на пациентот за одржување 

на орална хигиена 

- прием на пациентот  ........................................................... 1часа                                                                                   

 -Анамнестичка постапка......................................................3 часа 

- мотивација на пациентот за одржување на орална 

хигиена......................................................... 3часа 

 

Резултати од 1 поглавје :совладување на техниката на земање на 

анамнеза имотивирање на пациентот 

...................................................................................................... 

2.Поглавје -.амбулантско отстранување на меките наслаги и забниот 

камен.................................................................. 

- машинско отстранување на забниот камен ................................3 час  

- отстранување на меките наслаги ...................................3 часа  

-грижа за имплантите ------------------------------------------2часа  

 

Резултати од 2.поглавје.....-студентот ќе се запознае со начините на 

амбулантско отстранување на наслагите на забите 

Вкупно: ..............................................................15 часа 

 

 

13 Заемна поврзаност на 

предметите 

Основи на орална хигиена 

14.  

Детален опис на наставните 

и работните методи за 

предметот 

 

Интерактивна настава, вежби или клинички, работа во мали групи, 

презентирање и изведување на клинички постапки, демонстрирање на 

инструменти и методи кои се користат  

15. Вкупен расположив фонд на 

време 

240 часа 

16.  

Форми на наставните 

активности 

16.1. Предавања- теоретска настава. часови  15 часа 

  
16.2. Вежби (лабораториски, аудиториски), 

семинари, тимска работа: часови 

0 часа 

 

  16.3. Пракса: часови  120часа 

 

17. 

Други форми на активности 17.1. Проектни задачи: часови  

  17.2. Самостојни задачи: часови  

  17.3. Домашно учење - задачи 105 часа 

18 Услови за потпис Присуство на предавања 

19 Начин на оценување      

 19.1. Тестови: бодови 30 

 
19.2. Семинарска работа/проект, презентација писмена и 

усна: бодови 

10 

 19.3. Завршен испит: бодови 60 

20 Kритериуми за оценување (бодови/ оценка) до 59 бода 5 (пет) (F) 

  од 60 до 68 бода 6 (шест) (E) 

  од 69 до 76 бода 7 (седум) (D) 

  од 77 до 84 бода 8 (осум) (C) 

  од 85 до 92 бода 9 (девет) (B) 
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  од 93 до 100 бода 10 (десет) (A) 

21. Метод на следење на квалитетот на 

наставата 

Самоевалуација од страна студентите, контрола на 

асистентите во изведување на практичната настава и 

проценка на постигнатиот успех на студентите, како и 

проодноста на студентите кои го положиле предметот 

22. Литература 

 22.1. Задолжителна литература 

  Ред. број Автор Наслов Издавач Година 

  

1. Миновска 

А. 

Падилова 

М. 

Ивановски 

Орална хигиена Стоматолошки 

факултет, Скопје 

2004 

  
2. Поповска 

М 

Орална хигиена Стоматолошки 

факутет, Скопје 

2013 

  3.     

 22.2. Дополнителна литература 

  Ред. број Автор Наслов Издавач Година 

  

1. Ивановски 

К, 

Пандилова 

М 

Орално здравје Стоматолошки 

факутет, Скопје 

2008 

  2.     

  3.     

 
 

Прилог бр.3 Предметна програма од прв циклус на студии 

1.  

Наслов на наставниот 

предмет 

 

Превентивна стоматологија 

2. Код ОХЗПС2 

3. Студиска програма Студии од I циклус за Стручни стоматолошки сестри - орални 

хигиенолози 

4. Организатор на студиската 

програма (единица, односно 

институт, катедра, оддел) 

УКИМ-Стоматолошки факултет –Скопје, Катедра по детска и 

превентивна стоматологија 

5. Степен (прв, втор, трет 

циклус) 

Студии од I циклус за Стручни стоматолошки сестри - орални 

хигиенолози 

6. Академска година / 

семестар 

Година 2 семестар  3 

7 Оптовареност со предметот 

изразена во ЕКТС кредити 

8 

8. Наставник (во случај на 

повеќе наставници назначен 

одговорен наставник) 

Проф. д-р Александар Димков 

9. Јазик на кој  се изведува 

наставата 

македонски 

10. 

Неопходни предуслови за 

слушање и полагање на 

предметот 

ислушани сите задолжителни предмети од трета година и положени 

сите задолжителни предмети од втора година 

 

11. Цели на предметната 

програма (компетенции) и 

резултати од учењето: 

 

Пошироки познавања за категориите на орални заболувања, нивоа на 

превентивно делување, прием на пациентот и запознавање со 

принципите на клиничка работа, етиолошките фактори на оралните 

заболувања и примена, како и едукација и мотивација на пациентите 

за очувување на оралното здравје. 


