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Canapa Jopaanuye ATanacosa

EBAJIYAIIMJA HA ECTETUKA U OBJEKTUBHA ITIPOLHEHKA HA ATPAKTUBHOCT HA
HACMEBKA KAJ PA3JIMYHU MAJIOKJIY3UHU BO KOPEJAIIJA CO OPTOJOHTCKH
TPETMAH

-AncTpakT-

COBpeMeHaTa U MOJICpHa OpTOJJOHIII/Ija € HaCOYCHa Ha BOCIIOCTAaBYBabC MPAaBUJICH OKJIY3aJICH OJJHOC CO
nono6pyBaH)e 1 NMOTCHIMPAKC HA aTPAKTUBHOCTA HA HACMEBKAaTa U JIMIICBATa €CTCTUKA.

Hen: [MmaBHa 1ie HA UCTPAKYBAKETO € JIa CE MPOICHH YCIICIIHOCTA HA OPTOJJOHTCKATA Teparuja MpeKy
MPOIICHKA HA CCTETUKATa HAa HACMEBKAaTa Kaj MAIMUCHTH CO PA3IMYHH aHOMAJIMU BO CarWTaia Ol OPTOMOHTH U
ommITa nomynaiyja. Jla ce HampaBu KoMMapaiyja Ha mapaMeTpUTe Ha HACMEBKA Kaj HETPETHPAHU M TPETHPAHH
narieHTd co manokinysuu |, Il m Il kmaca, xkako M HHMBHA Kopenaluja CO OIPEIACHH MEKOTKUBHU JIMIICBU
napameTpu.

Marepujaan u Meroau: Brrydenu ce 120 ucnuTaHUIN O] MAIlIKU M KEHCKH TI0JI, Ha BO3pacT ox 16
10 35 romunu. Ilomenenu ce BO JBe rojnemu rpymu. IIpBara rpymna ja COYMHYBaaT MAIMEHTH CO 3aBPIICH
OpTOAOHTCKH TpeTMaH Bo | kimaca. Bropara KOHTpoOiHA rpyma ja COYMHYBAaaT HCIUTAHUIIM KOU HE Ce
OPTOMOHTCKH TPETUPAHU U € MPUCYTHA HEMPABUIIHOCT BO CaruTajeH npaseil. [lalueHTuTe ce ceJIeKTUpaHu Bp3
OCHOBa Ha OJIPEJICHU WHKIIY3MOHHW M €KCKIY3MOHU KpurepuyMmu. HampaBenu ce ¢ponTannu dororpadum Ha
1EJIO JIMIIE TIPU MUPYBambe U pu HacMeBKa. Kopucren e qururanen ¢poroanapar Nikon Z6 II - 24.5 MP (Nikon
Corporation) co o0jektiiB NIKKOR Z 85mm {/1.8 u 6muir Godox AD200. dotorpadunre ce CHUMEHH BO
pexxum Ha RAW ¢opmar, excrioprupanu Bo JPG, pexum Ha QoTorpadupame co eKCIO3HIMja MaHyelHo,
Op3una Ha Onengata 1/160 cexynmu u ISO-800, 6ienna F-stop /6.3.

EBanyanuja Ha aTpakTMBHOCT HAa HACMEBKaTa ¢ HAMpaBeHA CO IOMOII HAa CErMEHTHUpaHa HyMEphYKa
Bep3uja Ha Bu3yenHa ananorHa ckaia (0-10) ox 2 rpymu (30 opromontn u 60 HHAMBUAYH OJ OIIITA
MOMyJIalfja) co Koja € OIIEHeT EeIOKYITHHOT u3riie/ Ha HacmeBkaTa. Kopucten e Google Forms, mpu mito TuHK
OJ1 MPAIIAJTHAKOT € UCTIPATEH Ha eNIEKTPOHCKHUTE aJpPECH Ha €BaIyaTOPHTE.

JururtanHo co oMo Ha codprBepcka nporpama Olympus cellSens Standard software (2011 Olympus
Corporation) HampaBeHO € KBaHTH(UIMPAbE HAa OAPENCHM KapaKTepHCTHKH Ha HacMmeBkaTa. V3mepenu ce 10
BEpTHUKAITHH, 9 XOPH30HTAIHM mapamerpH, 11 cOOJHOCH Ha HACMEBKa, KAKO M 7 MEKOTKHBHH MapaMeTpH Ha
JIMIE ¥ 8 MHAEKCH Ha JIMIE U UCTUTE ce 3auyByBaHu Bo EXcel Tabena mupextHo mpeky codrrepor. [TomaTomure
0]l HCTpaKyBameTo ce 00padoreHu Bo SPSS software package, version 26.0 for Windows.

Pesyararu: Kako ,,aTpakTuBHH HacMeBKHU ce oreHetd 4 (6,67%) ¢ortorpaduu Ha HACMEBKH, a KaKo
MPOCEYHO aTPaKTHBHH CE€ OIIEHETH MHO3UHCTBOTO OAHOCHO 56 (93,33%). IIpoceunara BAC orenka kaj qBete
TpyNH Ha OLEHYBa4M € HAjBHUCOKA Kaj TpeTHpaHa Mallokiy3uja | kiaca, a Hajaucka 3a onue co Ill xmaca. On
OpPTOJOHTHTE € NoOueHa curHuduKaHTHO moBucoka BAC oleHKa 3a aTpakTHBHOCTA Ha HACMEBKAaTa caMo 3a
Tpetupana manokiysuja Ill kiaca cropeaeno co renepannara nomynanuja (Mann Whitney U test: Z=-1,998;
p=0,046). He e 3abenexana curaudukantHa pasnuka B0 BAC oleHkata momery eBainyaropure: Maxku/keHd |
knaca Z=-1,004 p=0,315; maxwu/xenn |l kmaca Z=-0,597 p=0,551; u maxu/xenm Il xkmaca Z=-0,758 p=0,448.
Bunapnata perpecrona ananusa 3a p>0,05, He ykaka Ha CHTHU(HMKaHTHO BJIMjaHHE Ha I0JIOT, BO3pacTa U rpyma
Ha eBaJlyaTOpW Bp3 BapHjaOMIIMTETOT Ha OlleHKaTa. 3a0esekaHa € CUrHU(HUKaHTHA pa3jinka Mery TpHUTe Kiacu
Ha MaJOKJIy3Hja BO OJHOC Ha HeFaTI/IBHOTO BJIMjaHUC HA TMHIMBATa KaKO KapaKTEPHUCTHKA Ha Koja ¢ OasupaHa
BAC ouenkara (Kruskal-Wallis H test: X? @=6,679; p=0,0354), rparnyHO HECUTHU(DUKAHTHA Pa3IHKa BO OJHOC
Ha 3abure (Kruskal- WaIIIS H test: X°=5,107; p=0,0778) u curHH(pUKAHTHA PA3TUKA BO OJHOC HA YCHHTE
(Kruskal-Wallis H test: X? @79,949; p=0,0087). bunapHara J1uHeapHa perpecuoHa aHaim3sa, 3a p<0,05, kaxo
CHUTHU(HMKAHTHHA HE3aBHCHH IpeaukTopu 3a BAC oueHka, ro Iocoyd HEraTHBHOTO BIIMjaHWE HA TMHTUBATA U
3abute 3a rpynurte Ha Manoknysuja | kmaca, u Il kmaca. OcraHaTHTe KapaKTEPUCTHKH, KaKO HE3aBUCHH
NPEIUKTOPH HeMaaT CUTHU(HUKAHTHO BiMjaHHe HA BapujabuiautetoT HAa BAC oneHkara 3a aTpakTHBHOCTA Ha
HacMeBKaTa. AHanu3ata co Spearman Rank order coreallations ykaxa Ha mnpucyTHa CHrHH(HKaHTHA
KopeJianyja nmoMery oJpeieH! KapaKTepUCTUKY Ha HacMeBKa u npoceuHara BAC onena.

On 45 anamm3upanu napametpu (Independent T test, One Way ANOVA, Mann Whitney U Tect u
Kruskal Wallis H test), kaj HeTpeTnpanuTe mMarueHTH yTBpEHA ¢ CUrHUpUKAHTHA pasnuka (p<0,05), momery
TpUTE KJIacH Ha MaJIOKJIy3HWja Kaj MOBEKe OJ HUWB, J0JIeKa MaK BO TpeTHpaHaTa Tpyma, 3HauajHa pas3juka €
3a0esexxaHa camMo Kaj e€/IeH BepTUKalleH napaMerap. Bo rpynara Ha ManMeHTH CO 3aBpIIEH OPTOMOHTCKH
TpeTMaH, aHanm3ara co Independent t-test ykaxka ma curnudukantHa pasmuka (p<0,05), momely Mamku u
JKEHCKH TI0JI Kaj O/Ipe/leHH NCIINTYBaHM MapaMeTpu. AHann3arta co Spearman Rank order coreallations ykaxa Ha

\ RS A 4
\*"EW"‘“»

% e




Zokmopcka oucepmauyuja / 4

curHuQuKanTHa Kopemanuja (p<0,05) momery nen o CeJIEKTHpaHW MapaMeTPH Ha HACMEBKA M OJPEACHH
MEKOTKHBHH MapaMeTpy BO Ipylarta Ha TPETHUPAHH MallUEeHTH.

3akurydok: EBanyainujaTa Ha ecTeTHKAaTa U KApAaKTCPUCTUKHUTE HA HACMEBKATa € HEOIXO/[HA MPOoIeIypa
32 Ja CC OBO3MOXH KOH3HUCTCHTHOCT BO OpPTOIOHTCKHOT TpeTMaH. VICIUTYBaHUTE KapaKTCPUCTHKH
OBO3MOJKYBaaT IICJIOCHO HAOJbyIyBamke Ha HACMCBKAaTa, OJICCHYBajKM TO pPa3OUpPareTO 3a MOXKHOCTHUTE Ha
TpetMaHOT. O0e30eayBamkeTO HA UICANHA OKJIy3aJlHA XapMOHHja Ha 3a0WTE HE 36MajKH TH MPEIBHUI IPYTUTE
(dakTopu ce mokaxa kako HeqoBoyiHO. Cy0OjeKTUBHATA aHANIHM3a OBO3MOXKYBa HAJIOMOJHYBAKE U MPOIIUPYBAHE
Ha TPETXOIHUTE UCIIUTYBaMka 32 aTPAKTUBHOCTA HA HACMEBKaTa M 00e30e1yBa €CTETCKU BPEIHOCTH 33 OBOj THUI
NPUMEPOK Ha MAIMEHTH IO 3aBPILICH OPTOJAOHTCKH TpeTMaH. | MHruBaTa, 3a0UTEe M YCHHUTE CE HAIBOpP Of
PYTHHCKHOT OIICETr Ha OPTOJIOHTHTE, 11a 3aT0a € MOTPEOCH MYJITHANCIMIUIMHAPEH NPUCTAI KOj K& Pe3yaTupa co
aTPakTUBHH U COBPILICHU HACMEBKH.

Knyunu 300poBu: ecmemuka, Maiokmysuja, Hacmeska, 00jeKmueHa ananusd, cyojekmuena ananusa,
mpemman, pomozpaguja...
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Sandra Jordanche Atanasova

AESTHETIC EVALUATION AND OBJECTIVE ASSESSMENT OF SMILE ATTRACTIVENESS IN
VARIOUS MALOCCLUSIONS CORRELATED WITH ORTHODONTIC TREATMENT

- Abstract -

Contemporary and modern orthodontics is aimed at establishing a correct occlusal relationship by
improving and emphasizing the attractiveness of the smile and facial aesthetics.

Objective: The main aim of the research is to evaluate the success of orthodontic therapy by assessing
the aesthetics of the smile in patients with different sagittal anomalies from orthodontists and the general
population. To compare smile parameters in untreated and treated patients with class I, Il and 111 malocclusions,
as well as their correlation with certain soft tissue facial parameters.

Materials and methods: 120 male and female subjects, aged 16 to 35, were included. They are
divided into two large groups. The first group consists of patients with completed orthodontic treatment in Class
I. The second control group consists of subjects who have not been orthodontically treated and have different
sagittal malocclusions. Patients are selected based on certain inclusion and exclusion criteria. Frontal
photographs of the face were taken at rest and with a smile. Nikon Z6 Il - 24.5 MP digital camera (Nikon
Corporation) with NIKKOR Z 85mm /1.8 lens and Godox AD200 flash was used. Photographs were captured
in RAW format mode, exported to JPG, exposure shooting mode manual, shutter speed 1/160 seconds and 1SO-
800, aperture F-stop /6.3.

Evaluation of smile attractiveness was done using a segmented numerical version of the visual analog
scale (0-10) by 2 groups (30 orthodontists and 60 individuals from the general population) with which the
overall appearance of the smile was evaluated. Google Forms was used, and a link from the questionnaire was
sent to the e-mail addresses of the evaluators. Quantification of certain characteristics of the smile was done
digitally with the software program Olympus cellSens Standard software (2011 Olympus Corporation). 10
vertical, 9 horizontal parameters, 11 smile ratios, as well as 7 facial soft tissue parameters and 8 facial indices
were measured and saved in an Excel table directly through the software. The research data were processed in
SPSS software package, version 26.0 for Windows.

Results: 4 (6.67%) smile photographs were rated as "attractive smiles", and the majority 56 (93.33%)
were rated as averagely attractive. The average VAS score for both groups of evaluators is the highest for treated
class | malocclusion, and the lowest for those with class Ill. From orthodontists, a significantly higher VAS
score for smile attractiveness was obtained only for treated class Il malocclusion compared to the general
population (Mann Whitney U test: Z=-1.998; p=0.046). No significant difference was observed in the VAS score
between the evaluators: men/women | class Z=-1.004 p=0.315; men/women class Il Z=-0.597 p=0.551; and
men/women class 111 Z=-0.758 p=0.448. Binary regression analysis for p>0.05 did not indicate a significant
influence of gender, age and group of evaluators on the variability of the score. A significant difference was
observed between the three classes of malocclusion in terms of the negative impact of the gingiva as a
characteristic on which the VAS score is based (Kruskal-Wallis H test: X2(2)=6.679; p=0.0354), a borderline
insignificant difference in relation to the teeth (Kruskal-Wallis H test: X2(2)=5.107; p=0.0778) and a significant
difference in relation to the lips (Kruskal-Wallis H test: X2(2)=9.949; p=0.0087). Binary linear regression
analysis, for p<0.05, as significant independent predictors for VVAS score, indicated the negative influence of the
gingiva and the teeth for the groups of class | and class Il malocclusion. The other characteristics, as
independent predictors, do not have a significant influence on the variability of the VAS rating for the
attractiveness of the smile. Analysis with Spearman Rank order correlations indicated a significant correlation
between certain smile characteristics and the average VAS score.

From 45 analysed parameters (Independent T test, One Way ANOVA, Mann Whitney U test and
Kruskal Wallis H test), a significant difference (p<0.05) was determined in untreated patients between the three
classes of malocclusion in most of them, while however, in the treated group, a significant difference was
observed only in one vertical parameter. In the group of patients with completed orthodontic treatment, the
analysis with Independent t-test indicated a significant difference (p<0.05) between males and females in certain
investigated parameters. Analysis with Spearman rank order correlations indicated a significant correlation
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(p<0.05) between some selected smile parameters and certain soft tissue parameters in the group of treated
patients.

Conclusion: The evaluation of aesthetics and smile characteristics is a necessary procedure to allow
consistency in the orthodontic treatment. The examined parameters allow a complete observation of the smile,
facilitating the understanding of treatment possibilities. Ensuring ideal occlusal harmony of the teeth without
considering other factors has proven to be insufficient. The subjective analysis allows complementing and
expanding the previous studies on the attractiveness of the smile and provides aesthetic values for this type of
sample of patients after completed orthodontic treatment. The gums, teeth, and lips are beyond the routine scope
of orthodontists, so a multidisciplinary approach is needed to achieve attractive and perfect smiles.

Keywords: aesthetics, malocclusion, smile, objective analysis, subjective analysis, treatment,
photograph...
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W3zjaByBamM J1ieka NOKTOpCKara AHMcepTandja € OpUTMHAJIEH TPyd IITO TO HMaM
13paboOTEHO CaMOCTOJHO, JIeKa YPEeIHO I'M LUTUPAM CUTE KOPUCTEHU U3BOPH U JIUTEpATypa U
JeKa TPYAOT HE € KOPUCTEH BO pPaMKHUTE€ Ha JPYT'M YHUBEP3UTETCKH CTYAUM WU 3a
CTEKHYBaHE HA JIPYTO 3BAE.

[Totnic Ha aBTOPOT, C.p

Cannpa AtanacoBa

M3jaByBaM Jieka eJEeKTpOHCKaTa Bep3HMja Ha JIOKTOpcKara JucepTandja € HAEHTHYHA CO
OTIIe4aTeHaTa JOKTOpPCKaTa JucepTanyja.

[Tornuc Ha aBTOPOT, C.p

Canpgpa Atanacosa
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CIIUCOK HA KPATEHKHU

Heyrpansa mosurija va masara (NHP)

Busyenno ananorsa ckana (BAC)
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1. BOBE]

HeBo3MOXXHO € jacHO M TOYHO Aa ce jaepuHupa MouMoT yoOaBuHa. JlepuHurmure
YecTONaTH HE MOXKaT Ja r'o pas3jacHaT IEIOCHOTO 3HAauYelheé Ha KOHLENTOT 3a yOaBHHA.
Yb6aBuHaTa MOke Jna ce jaeduHupa Kako ,,KOMOWHAIMja HAa KBAJIUTETH KOW JaBaaT
3a7J0BOJICTBO Ha CETHIIATA MK Ha yMOT™.!

3HayemeTo Ha yOaBMHATAa HA JIMIETO € OIPOMHO, CO TICHXOJIONIKH, COIIMOJIOINIKH,
¢mno30cKr, MOpaTHM M HAyYHH KOHIENIMHM KOW MHOTY YECTO C€ HCHPEIUICTEHH.
Y06aBuHaTa € MYJITHAMMEH3MOHAJICH KOHIICTIT KOj HECOMHEHO MMa OTPOMHO BJIHMjaHUE B3
KMBOTOT Ha 4YOBEKOT. llpBata HayyHa cTyauja 3a aTpakTUBHOCTa OHWJia HampaBeHa BO
AHrauja ox cTpaHa Ha yMeTHHKOT Buijam Xorapr (1697 - 1764).

Jedununmjara 3a yoaBuHa € Cy0jeKTHBHA W 3aBUCH O] WHAWBHIYATHUTE €CTETCKU
pacynyBama. JleHec ecTeTMKaTa CTaHa MMIIEPAaTHB 3a Jia C€ IOCTHTHE I0CaKyBaHUOT
pe3yaTar M MpeTcTaByBa HE3aMEHJIMB Je] OJ HWIeadu3upaHa Led Ha €ICH OPTOJOHTCKH
TpeTMaH. BaxkHocTa Ha ecTeTnkara oJ1 OPTOJOHTCKU aCIEKT TEIIKO MOXKE Jia Ce MPEHArJIacH,
Celak, 4ecTo Ce CMeTa KaKO CeKyHJapHa IIeJl 3a MOCTHTHYBambe HaeanHa (QyHKIMOHAIIHA
okny3uja. llenuTe Ha TPETMAHOT HEONMXOJHO € Jla OMJaT HACOYCHU KOH IOCTHTHYBAmbE Ha
n3bajaHcupaH W XapMOHHWYEH Mpo(HI HA JHMIETO HAJ PUTHIHO NPHIPKYBAkE KOH
CTaHJApJAHUTE MPOCEYHU CKEJICTHU M JCHTAIHU HOpMU.” [lojaByBameTo Ha mapaaurmara Ha
MEKUTE TKHBa T0 mpedpiar GOKyCOT Ha OPTOAOHIIMjaTa OJl CAMO BOCIIOCTABYBAIE HJICAITHA
OKITy3Hja Ha MIOUHTETPUPAH MPHUCTAI KaJie IITO MOCTUTHYBAKETO HA BUCOKA €CTETHKA € UCTO
TOJIKY 3HauajHa Kako ¥ JeHTo(aujarHara Kopekurja. BaxxHocTa Ha XapMOHUYHHAOT PO
€ MMIIEPATUB 332 OPTOJOHTHUTE Ja M30epar MOJAIUTETH HA TPETMAaH KOM K& Pe3yJTHpaaT co
3HAYMTEITHO T000PYBAmbe Ha LETOKYITHATA JINIICBA 1 ICHTATHA eCTETHKA.”

ConMjanHOTO BIIMjaHUE HA M3IJICOT M U3Pa30T Ha JIUIETO € J0O0PO JOKYMEHTHUPAHO.
[IpHBIEYHOCTA HA JIMIETO € KiydeH (akTop 3a BIEYaTOKOT Ha smmero.’ Ilpomenkara 3a
IPUBJICYHOCTA HA JIMLETO BapUpa Kaj pasnuuny moemuuim.”®’ Mosounara (yHKIHOHANHA
MOBP3aHOCT € O0jeKTHBEH MHICKC INTO MOXE J1a TO MPEABHIN YOBEKOBOTO OJIHECYBAMbE.
[ToarpakTHBHHUTE MOEAMHIIM BO HUBHUTE COIMjaIHM HMHTEPAKIMU HMMaaT TEHJICHIMja Ja
GUIAT MTOYCIICIIHA BO TIOBEKETO aCIIEKTH OJ1 JKHBOTOT Ha MOJIEPHOTO OIIITECTBO.

Hcrpaxysamero Ha Shaw u cop.'’ ro mokaxka BimjaHmeTo Ha AeHTOMALM]ATHHOT
W3IJIe]] Bp3 MET'yYOBEUKUTE OJHOCH Ha €THA JIMIHOCT.

[ToctojaT pa3nuyHM KapaKTePUCTUKHU Ha JIMIIETO KOU MPHIOHECYBAaT 3a OIMHUIITYBAHE
HAa JIMIIETO KaKO MPUBJIEYHO, A TaKa CO KOPUCTEHE Ha (PYHKIIMOHATHA MarHeTHA Pe30HaHIIa
(f-MRI), mocuneH HEBPOHCKH OATOBOp € 3abenexaH Kaj MEAUjaTHUOT OpOUTOGpOHTANICH
KOpTEKC, P HaOJbyAyBamke Ha JIMIE CO HaCMEBKa BO cropenda Co JIMIE CO HEyTpaleH
u3pas.!

,»Y0aBrMHATa € BO OKOTO Ha IJeAadoT, UMIUIMIMpA JeKa OKOTO 3a yOaBHWHA € IOJ
BIIMjaHUE Ha mepleniujara. HaymHOT Ha KOj €IHO JiMile MOXKe Ja u30upa, OpraHu3upa u
TOJIKYBA NPEKY HUBHHTE CCH30PHH PELCIITOPH € TIepIeNIijaTa. =

Toa e HauMHOT Ha KOj HemTara ce pas3riaeayBaaT, pa3Oupaar, WM ce
WHTEpIpETHpaHH. Pa3nnvHu nmyre MMaar pa3iuyHU NEpUENIMA U Pa3IndHi TOJKYBamka Ha
enHa ucra pabora. CIMYHO Ha TOa, OPTOJOHTUTE W OIIITATa MOMyJalyja uMaaT pa3IudyHu
nepuenuuy. Onmrara nomynamnyja ja ondakaar Jyre KOM HeMaaT HUKAKBO MPOPECHOHATHO
3HACHE 32 TEXHUYKHUTE aclieKTH Ha HacMeBKaTa. [lo ounTte, HacCMeBKaTa € KapakTepUCTHUKA Ha
JIAIETO IITO JIYFeTo ja 3eMaaT IPEIBU IPH OLICHYBAHETO Ha JHIEBATA PHBICYHOCT.

[IpujaTHaTa HACMeBKa € pe3yiTaT Ha MHTEpakiyja Ha ToJeM Opoj KOMIOHEHTH CO
pa3IMYeH CTETeH Ha BAYKHOCT, a O] CYIITHHCKO 3HAYCHE € pa30MpameTo Ha MPUHITUITUTE KON
ja opemyBaaT paMHOTEXara oMery Mmo3HaBamkaTa Ha CTOMATOJOMIKUTE MPOGECHOHATITN BO
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BPCKa CO €CTeTHKAaTa Ha HACMEBKaTa U MepLeNirjaTa Ha MalueHTUTE.

BaxHo e nma ce 3Hae m paz0epe mepleniyjara Ha OPTOIOHTUTE, CTOMATOJO3UTE H
IJIABHO OINIITaTa MOIyJaldja BO OJHOC Ha MJcalHaTa HACMEBKA, UMajKH TPEABUI JCKa
Ne(UHATUBHUOT MU3BOP HA €CTETCKUTE BPEIHOCTH MOpPA Ja OMJie IOBP3aH CO MEPICIIUUTE Ha
LIEJIOKYITHATA TOIY/IAIH]a, 4 He CaMO Ha OPTOOHTHTE M CTOMATONO3UTE.

Taka, BaxXHO € J1a ce MPOLIEHAT MEePIEIUUTE Ha IIeJIOKyITHATa MOoIyJIaluja, Kako U Ha
npodecroHaNUTE BO CTOMATOJIOTHjaTa CO IIEJ J1a C€ YTBPJAT HEKOU OCOOCHOCTH 3aCTHUYKU
3a cuTe, Ma JAypU U Ja ce npeopMyirpaaT HEKOM KOHIENTH 3a HacMeBKaTa, KOu Ou Owiie
nopeseBaHTHU. McTpakyBauuTe MpeuIoKuie pa3iniuyHi METO/IH 32 TPOLICHKA Ha €CTETCKUTE
KOHIICTITH, CEKOj METOJl CO CBOUTE IMPEIHOCTH WM OrpaHHYyBama. Bu3yenHata aHaiorHa
ckana (BAC) e enna ox HajnomnynapHuTe U HaijZ%oxo KOPUCTEHUTE METOJH, HajBEPOjaTHO

17,18, 19, 20, 21, 22
3aTo0a IITO € €JHOCTaBHA U €BTHHA METO/JA. Ce KOpHUCTH 3a €CTCTCKA ITPOLICHKA

Ha TPoPUIOT HaA HaL[I/IeHTOT,22 JII/IHeTo,21 HaCMCBKara, 3abure’ 0y CBalyallMu II0
3aBpIIYBakbe HA TPETMAHOT.”. BAC METOIOT KOPHCTH HE3aBHCEH HAYMH Ha OLCHYBAEbC.

[lepuenmnujara Ha MaUEeHTOT 3a cebe Tpeba na Ouae oX HajrojieMa BaXXHOCT Kora
CTaHyBa 300p 3a OJUIYKHTE 3a TPETMaH M €CTETCKO pacyayBame, T[JIaBHO 3aToa IITO
OPTOJOHTHTE M OIIITaTa I[OMyJalKja MOXaT Ja HMaaT pa3iuyHu [epIEHIud  3a
IPUBJICYHOCTA HA HACMEBKaTa. >

Kako marueHTuTe ce mepuunupaar ceOecH NpH HACMEBKa M KaKBH CE€ HHBHUTE
OYCKYBama, TIOHEKOTAIl CE PAa3JIMKyBaaT O CIIPOBEICHUOT OPTOJOHTCKH TPETMaH JIOKOJIKY
TOj € HaCOYEH CaMo Ha BOCIIOCTaBYBamkE Ha T.H. UJICATHA OKITy3H]ja.

[Ipu maHUpameTo Ha OPTOJOHTCKHOT TPETMaH, MOTPEOHO € Jla ce 3eMe IMPEIBU]L
nepIeniyjara Ha JeHTodanujasHaTa eCTeTHKa OJl CTpaHa Ha OIIITara IomyJamnuja u
Ipo(eCHOHAIIH, KAKO IITO C& OPTOTOHTHTE. >

bunejku nporeaypute 3a €CTETCKH TPETMaH YeCTO ja BKIIydyBaar MpeaIHaTa eCTeTcKa
30Ha U 0apaar MyJITUIUCIUIUIMHAPEH THMCKH NIPUCTAIl, BKJIYYCHUTE CIICIUjAIUCTH MOTPEOHO
e moMmery cebe Ja ro crojeiar CBOCTO 3HACHE M MCKYCTBO BO BPCKa CO €CTETHKAaTa Ha
HAaCMEBKaTa, ITO OM ja OJIECHWIO KOMYHHUKalujatTa U OM TO MOAOOpUI HCXOAOT Of
tpermanor.?®?’

3a 1a ce 3rojieMd 3aJI0BOJICTBOTO HA IMAIMEHTOT MO TPETMAHOT, BAXKHO € Jia Ce
pa3bepar oveKyBamaTa Ha CEKOj TOCIUHEI] BO OJHOC Ha ecTeThkarta. He3agoBoicTBOTO O
MPUBJICYHOCTA HA HACMEBKATa € BOJCUYKA MOTHBAIIMCKU (PAKTOP 3a BO3PACHUTE MALMEHTH J1a
GapaaT OPTOLOHTCKA TPeTMaH.”> BpojoT Ha MAIMeHTH KOU 6apaaT OPTOLOHTCKH TPETMAaH BO
OJIHOC Ha ECTETCKATa IPHKA € BO 3HAYMTEIICH [Topact.”

Bo TpagunuoHaTHHOT OPTOJOHTCKH TPEeTMaH, OPTOAOHTHTE ce (oKycupaar Ha
yCOTJIacyBambeTO Ha 3a0UTe, OKIIY3aJIHUOT OJHOC M (yHKIMWjaTa. [lanmeHTHre, cenak, ce
MHOTY T[IO3arpM)KEHH 3a HHBHATa €CTETHKAa Ha JIMIETO, OCOOCHO 3a eCcTeTWKara Ha
HacMeBKata. [I0BEeKeTo MaueHTH GapaaT OPTOLOHTCKH TPETMAH 3a eCTETCKH LEeH.

CoBpemeHnara W MoOJepHa OPTOJIOHIIMja € HACOUYEHAa Ha BOCIOCTABYBam€ IMPaBUIICH
OKJIy3aJleH OJHOC €O MOoJo0pyBame M MOTEHLUpame Ha JuleBaTa ecretuka. ExaHa on
HajBXHUTE KapaKTEPUCTUKHU HAa JIULIETO BO OJpEAyBamke Ha MPUBIEYHOCTA € HAacMeBKarta. Bo
3aBUCHOCT OJ BHJOT Ha MAaJoKJIy3WjaTa, TUIOT Ha JUIETO Ha MAalMEHTOT U Hu30paHaTa
MEXaHHKa, OPTOJOHTCKHOT TpEeTMaH MOXKE pa3IMYyHO Jla BIMjac HAa eCTeTHKara Ha
HacMeBKaTa. AHaln3ara Ha HACMEBKa € KOPUCHA anaTKa 3a ()pOHTATHA MPOIIEHKA Ha JIUIIETO.

Jlu3ajHUpambEeTO Ha HACMEBKATA € CUCTEMATCKU MPOLEC KOj HOCH OJPEAECHU NIPOMEHH
BO TBPJIOTO U MEKOTO OpajJHO TKHBO BO PAaMKUTE Ha AHATOMCKHUTE, (PU3HOJIOIIKUTE U
IICUXOJIOIIKUTE OrpaHUYYyBama, a CO TOA CO3[aBa IMO3UTHBEH €(EeKT Bp3 €CTeTHKaTa Ha
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HacmeBkara decTo ja AeduHHpa NPUBICYHOCTA HA JIMIIETO HA €HA JIMYHOCT U 3aT0a
UMa KJIIyYHa yJora BO HAIIUTE CEKOjJHEBHHM COIMjaTHU WHTEPAKIUH, MOBEKE O JPYTHUTE
dusmukn kapakrepuctuku.’” Taa cosgaBa COLMjalHA MEpLENIMja 3@ cpeka, MIAZOCT W
N00pWHA U OJPEJCHN KapaKTEPUCTUKU Ha aTpakTHBHATA HACMEBKA, UCTO TaKa, Ce MOBP3aHU
CO pa3JIMYHM KApaKTCPUCTHUKU HA JINYHOCTA, KAKO IITO € CaMOILOBep6aTa.32' 33,34.35

Ycuure ja neduHMpaar ecreTcKara 30Ha W ja GopMHpaar HaJIBOpEIIHATA paMKa Ha
HaCMeBKaTa W MOXarT Jia TM MCTAKHAT WM MPUKPHUjAT HEMPABHIHOCTUTE U aCUMETPUUTE Ha
3abure u TknBara. > >’

Mosxe 51a ce Kaxe JieKa KOJIKY € TIorojieMa BH3yelHaTa CBECHOCT 3a 3a0HTe 3a BpeMe
Ha HACMEBKAa, TOJKY € IOTOJIEMO BJIMjaHHETO HA MAaJIOKIIy3UHTE BP3 TCHUXOCOIMjaTHUTE
ACTICKTH Ha ecTeTukara Ha ymnero. OTTyka, MPUBJICYHATA HACMEBKA € €/IHA OJI HAjBAKHUTE
IeJIM Ha TPETMAHOT 3ae/IHO CO CO3JlaBame Ha (DYHKIMOHAHA OKiy3uja. [lanuenture OGapaar
OpPTOJIOHTCKH TpPETMaH HE caMo 3a Ja ja moxoOpar opaiHata QyHKIHja, TYKY H 3a J1a TO
110100paT HUBHHOT W3IIIE/ U Ja U 3r0JIeMAaT HHBHHTE IIAHCH 3a OIIITECTBEHO Iprdakame.>
3aroa, BIMjaHUETO HA TPUCYTHATA MAJIOKITy3HMja BP3 €CTETHKAaTa MOXKE TMO3WTHBHO HIU
HETaTUBHO JIa BJIMjae Ha KBAIUTETOT Ha )KUBOTOT, MEI'YUOBCUKUTE OJJHOCH M TICUXOJIOTHYKATA
6aarococrojoa.>®

[IpaBUIHHOT pepociiesi Ha TPUOPUTCTHUTE KOMIIOHCHTH Ha HAcMEBKaTa IIpH
ILUIAHUPAEE Ha OPTOLOHTCKUOT TPETMaH ¢ mpeamer Ha gebara.’’ *4 43

Wako craHgapAoT Ha ujAealHa HACMEBKAa OCTaHyBa HEOJAPENCH, aTpaKTUBHATA
HACMEBKAa MOXE Ja C€ OIHUIIe KaKo ,,ypaMHOTEKEHa* HACMEBKAa KOja MMa XapMOHHYCH
MeryceOeH OTHOC Momery 3a0uTe, TMHTMBAaTa W YCHHUTE KOM ce MelyceOHO MOBp3aHU CO
30HaTa HA AMHAMHUYHUOT IpHKa3 Ha ymnero.”’ [IpejHaTa ecTercKa 30HA MPHKAXKAHA [PHU
HACMEBKa € €JMHCTBEHA 3a JIMIETO Ha WHIMBHUJyaTa M € BpaMEHa CO TPU KOMIIOHCHTH,
MIMEHO, 3a0UTe, THHIMBATA U MCKHTE TKHBA. O *

Ecrernkara Ha HacMeBKaTa 3aBHCH OJ1 MHOTY (akTopu. Bo nuTepaTypara HanpaBeHU
Ce CTyIMU KOWM 3aKJIydWJie JieKa 3a Jla C€ MOCTUTHE HJeallHa HaCMEBKa HE CE€ BaXKHH CaMo
3a6uTe, TyKy U runrusara u yeuute. > > 4© 4" % Garber u Salama® cyrepupaar nexa oBue
(dakropu umaart ceorpareH eeKT Bp3 HACMEBKATAa, a ECTETUKATA IJIABHO 3aBHCH O] OBHE TPU
OCHOBHH KOMIIOHEHTH.

JIyfeTto co aTpakTHBHA HACMEBKA CE OIICHYBAaT KaKO MOWHTEIUTCHTHHU, TTOTIO3UTUBHU
U TIOKaXYyBaaT OIINTECTBEHO IIOMOCAKyBaHU OJIHECYBamba M KAPAKTCPUCTHKH OTKOJKY
Henpusiednnte ayfe. ' %>

AHanm3aTta Ha HACMEBKaA € €JIeH O]l TJIABHUTE €JICMEHTH Ha (ppOHTaJIHA eBalTyalija Ha
JUIETO. ,,YMETHOCTAa Ha HAacMEBKaTa™“ JIeXKH BO CIOCOOHOCTAa HAa OPTOJOHTOT Ja TH
Mpero3Hae u MmojA00pH MO3UTHBHHUTE SJICMEHTH Ha yOaBUHATA Kaj CEKOj MAIMEHT.

1.1 Anamomuja na nacmesxa

PamkaTa Ha HacMeBKaTa € OrpaHHMYEHa OJ] TOPHUTE U JOJHUTE yCHU. Bo oBaa 30Ha
KaKo KOMIIOHEHTH Ha HaCMEBKaTa ce 3a0HuTe W TMHTUBaTa. TpHIUMEH3HOHATHATA BPCKa IITO
ja co3llaBaaT OBHE CTPYKTYpH €]lHa CO Jpyra K€ ro OBO3MOXH €(PEeKTOT Ha aTpaKTUBHOCT U
yOaBuHa. [Ipu HacMeBKa joafa 10 HamallyBamke€ Ha BHCHHATa Ha ropHaTa ycTa JoJeKa IaK
HIMpHUHAaTa ce 3rojemyBa 3a 23% - 28% Bo criopei06a co yCHUTE MIPU MUPYBambE.

[Ipouiecor Ha popmupame Ha HACMEBKaTa ce OJIBUBa BO JiB€ (ha3H, IpU IITO HAJIPBO
noafa 10 MOAWTHYBamke€ Ha YCHHMTE JI0 HMBO Ha Ha3zolabujamHuTe Opas3ju, a MOAOIHAa BO
BTOpaTa ¢aza co MOMOII Ha MYCKYJIUTE Jjoara J0 MOJUTHYBakhEe Ha YCHUTE U Opa3auTe. %3

[lepuopannaTta MycKyaTypa IJIaBHO € Kiacu(puIupaHa BO TPH MOTOJIEMH TPYIH Kajie
IITO BO IMpBara rpyma ce BOpojyBaar Myckyiure buccinator, orbicularis oris, levator anguli
oris, depressor anguli oris, risorius M zygomaticus major. Bropara rpyma ru omngaka
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myckyaute levator labii superioris, levator labii superioris alaeque nasi u zygomaticus minor,
J0JIeKa MMaK TperaTa rpyla € cocTaBeHa oj MycKyiaute mentalis, depressor labii inferioris u
platysma.

Cnopen knacudukamnujata Ha PyOwH, HacMeBKara Moke na ce jAeduHHpa Kako
KOMHUCYpHA HACMEBKA, KyCITH{HATAa HACMEBKA M KOMILJIEKCHA HACMEBKA.

Kaj macmeBkara Ha ,,Mona JIu3za“ T.e. KOMUCypHAa HACMEBKa, arjuTe HA YCHUTE CE
MIOMECTYBaaT HArope Mopaju BICUCHE BO HAJTOJIEM JIe] HAa 3UTOMAaTHYHUOT MYCKYI, KOj TO
JIM3ra aroJioT Ha yCTara, CO MaJl WM HUKAaKOB OTIOP OJ1 ACTIPECOPHUTE MYCKYIIH.

Kycnuanara HacMeBKa ce KapakTepu3upa CO FOpHA YCHA MOAMrHata 0e3 arimTe Ha
ycTaTa Jia ce moMecTaT KOH rope co JOMHHaHTHA KOHTpakmuja Ha levator labii superioris u co
OJIpEIeH OTIHOpP O] JCTPECOPUTE HA YCHUTE, J0/EKa MaK Kaj KOMIUIEKCHA WM TWHTHUBAJIHA
HAaCMEBKa, ropHaTta yCHa € IOJWIHaTa PaMHOMEPHO Kako Kaj KyCIIUJHATa HAcMEBKa, a
JI0JTHATa yCHA C€ JIBMKH MH()EPHOPHO KOH JI0Jy KaKO pe3yiTaT Ha KOHTpakIfjaTa Ha CHTE
MYCKYJIH €JIeBaTOPH H JICTIPECOPH Ha YyCHUTE U Ha KoMucypute. Co 3HAUUTEITHOTO JIEjCTBO HA
KOXHHOT MYCKYII Ha BPaTOT, TOj CE [OBJICKYBA M IO IOTHCHYBA arojoT Ha ycrara.”

[Tocrojar nBa THIIAa HA HACMEBKU KOU ce 00jacHETH BO JIMTEpaTypara, MO3UpaHa W
crionTana HacMeBka. > > % %

Peck u Peck® ru KiIacudunupaar HacMeBkure kako craauymu | u Il. Ackerman u
cop.”® ru kmacuduUMpaaT HACMEBKMTE BO IBAa OCHOBHHM THIIA: COLMjAIHA HACMEBKA M
HACMEBKa 32 Y)KUBAmE.

[To3upannte HacMEBKH J00Mja 3HAYCHE BO CTOMATOJIOTHjaTa W OPTOJOHIHjaTa BO
OCHOBa €O 00pa3JIOkKEHHUE JIeKa JICCHO e PEIUIMIMPaar mo oapeaeHo Bpeme. [lo3upanara wim
COllMjaJlHa HAacMEBKa € J0OpOBOJIHA, CTaTWYHAa W MOBTOpsiMBa. OBOj THI HAa HacMeEBKa
HAj9EeCTO Ce KOPUCTH BO CEKOjIHEBHETO IPH [I03PABYBambe.”

CrionTaHata HacCMEBKa HE MOXKE Jia Cce MOBTOPYBa OWJICJKU 3aBHCH OJl PAJIOCT U
emounn.”® ®1 %2 HacmeBkara 3a yxuBame IpeAU3BHKYBa LIEIOCHO [POIIPYBAbE HA YCHHTE,
MAaKCHMAaJICH THHTHBAJICH IIPHKA3 CO MAKCUMAJICH [IPHKA3 Ha aHTEPUOPHHUTE 3a0m. >0
MHOT'Y CTY/MH Beke I'l OIHIIAA Pa3INdHATE aCIIeKTH Ha HacMeBKara. " 42 °° 6263.64

Bo nocraByBameTO Ha qUjarHO3a U CIEJCHETO Ha TPETMAaHOT C€ MpermopaydyBa Jia ce
Kopuctu (Qororpaduja co mo3upaHa HaCMEBKA KAaKO CTaHAAp]l 3a OPTOJOHTCKA KIMHHYKA
. 7
esuenrmja.®> 000708

dotorpaduute Ha HACMEBKa HEOIXOAHO € Ja OuiaT CTaHJapAU3UpaHH, CO IPUPOAHA
oJ10’k0a Ha TJIaBaTa ce CO IIeJT 1a MOXe OPTOJIOHTOT J[a TO CIIEAN HANPEIOKOT HA TPETMAaHOT.
HauynHOT Ha MOCTUTHYBame Ha MO3MpPaHA HACMEBKA € Pa3lIMueH BO pa3invHu cryauu. Desai
u cop.®® mobapame oj HWHAMBHMIyWTE xa IpXKAT BA JIMHICKH MEPadd CO BKPCTEHA
KOH(Urypanuja Bo Onm3nHa Ha Opajgata M JoOMJIe MHCTPYKIMM Jla ja KaXaT H3peKaTa
,Hecrep jame umskejk ox UYecanumk* (“Chester eats cheesecake by Chesapeake™), na ce
OITyIIaT ¥ TIOTOA Jia C€ HACMEBHAT.

Walder u cop.®’ nane Bepbanna u BH3yenHa IUpeKTHBA. BepbaiHata MHCTPYKIHja
Ouna ,,ja) MU ybaBa rojemMa HacMeBKa, OHaa IITO T'M MOKaxyBa TBouTe 3a0u“. Busyenna
MHCTpYyKLHMja Ouia nocrep co pororpaduu Bo 60ja Ha LIeCT Jiyfe co MMPOKU HACMEBKH U O]1
MHIUBHyaTa € mobapaHo Ja ce HacMee Kako nyrero Ha ¢ortorpaduure. Van der Geld u
cop.® Tu HacMealte MCTIMTAHMINTE CO TIOKAXKYBAMbE HA MPAKTHYHN IIETH 1 JOOWIE CIIOHTAHH
U TIO3MpaHM HAacMEBKH. VCIUTaHUIIUTE BO TEKOT Ha (poTorpadupameTo HOcele OuYuiIa co
pedepeHTeH cranaapa 3a Ja ce OBO3MOXH Kanudpanuja Ha GpoTorpaduuTe.

HOBOJ’IHO € Ja CC€ 3€MC NpCABUJ KIMHUYKOTO HCIIMTYBak€ HAa BHJIMBATA 30HA Ha
HaCMCBKara, KOja € oApcacHa CO HHTCPKOMHUCYpaJIHATA IIWUPHHA, JIAKOT Ha HACMCBKATa,
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MHTEpJIadHjaTHOTO PacTOjaHUe, WHAEKCOT HAa HACMEBKA M BUJIMBUOT TMHTUBAICH IPUKA3.
HcnuryBambeTo Ha HacMeBKaTa M CTEKHYBambETO Ha CPEJHUTE BPEJHOCTH 3a pa3IMYHU
KapaKTepUCTUKHU Ha HACMEBKA J1aBa MPeropaka BO OJHOC HA CTAHAApJ0T Ha HOpMaJIHA IIeMa
1ITo Tpeda J1a ce MCIOIHM KaKo IMPaBUIIo 3a Jia ce J00Me eCTETCKHU MpHjaTHa HACMEBKA.

EBanyanujata Ha ecTeTHKaTa BO COBpeMEHaTa OPTOJOHTCKA JWjarHo3a ce Oasupa Ha
MaKpO, MHHH I MHKPO ecTeTHKa.” MakpoecTeTiKara, BKIydyBa IIPOLEHKA Ha POMOPIHHTE
Ha JIMIETO BO CUTE TPU PAMHUHHU Ha MPOCTOPOT. - MMHECTEeTHKaTa, BKIIyuyBa MPOIEHKA Ha
OJHOCOT Ha 3abute co Jmuuero (oAHOC 3a0M-ycHA W aHalM3a Ha HAaCMEBKaTa).
MuHMecTeTHKaTa € KOopelaluja Ha YCHHTE, 3a0uTe M THHTMBaTa MpH MUpPYBambe U TpU
HacMeBKa. . MHKpOECTETHKATA IO OJPELyBa OJHOCOT Ha 3abHTe Mely ceGe, BKIydyBajku
JIeTATTHY KAPAKTEPHCTHKY HA JICHTATHA W THHTHBAIHA eCTETHKA. = ¢ XapMoHHjaTa oMery
oBHE (AKTOPU MM OBO3MOXKYBA HAa OPTOAOHTHTE Ja IOCTUTHAT WICATU3UPAH ECTETCKU
PE3yITaT U OTTYKa OBHE [ApPaMETPH 3aCIy)KyBaaT COOJBETHO BHHMaHHE.® OIHOCOT moMery
3a0uTe, OKOJHOTO MEKO TKMBO M KapaKTEPUCTUKUTE Ha JIMIETO HA HNAlMEHTOT CO3/aBa
JMHAMIYHA ¥ TPHAMMEH3HOHAIHA ybaBuHa.” EcTernkara HajgoGpo MOXe jxa ce pasdepe BO
cyOjekTuBHa cMucia. JloOMBambeTo CpeiHU BPEAHOCTH Ha KOMIIOHEHTUTE Ha HACMEBKaTa Kaj
Pa3NIMYHM TOIMYJAIMH, TO MOKa)XKyBa HETOBHUOT OIIIT MOJIEN Ha I0jaBa HApEYeH CTATUYHA
HOpMa.

[IpoHaorameTo Bpcka TOMEry WHAWBHUIYAIHUTE CyOjeKTUBHH TMEPUEHIHA H
BOCIIOCTaBEHUTE 00JEKTUBHU MEpEma Ce 0]l BUTAIHO 3HAYeHE 3a Jja ce 1o0ue (hoKycupaHa u
COOJIBETHA JIMjarHo3a Cco IUIaH Ha TPETMaH KOj Ke pe3yaTHpa co MoJo0pyBamke Ha eCTeTHKATa
¥ Ce CMeTa 3a [JIaBHa IPHYMHATA 301ITO JIEHEC Ce Gapa OPTOJOHTCKH TpeTMaH.”

[Ipeky nmoOueHuTe pe3ynaTaTd ce HaaeBamMe JeKa Ke co3JaleMe YIaTcTBa U
peepeHTHN TOUKHU 3a IIOYETHA €CTETCKa MPOLEHKA, INIAHNPakbe Ha OPTOJOHTCKUOT TPETMaH
M TIOCJIEOBATEIIHO CIPOBEAYyBamke Ha TpeTMaHoT. OIpenyBameTo Ha ECTETCKHUTE
KPUTEPUYMH U IpPENopakd Ke HyaaT MH(POpMAlMU 3a €CTETCKUTE OYEeKyBama Ha OIITaTa
MOITyJIAIHja MPH CIIPOBEAYBAKHETO HA OPTOIOHTCKUOT TpeTMaH. OBaa KoMIapaTHBHA CTYAH]ja
ke OBO3MOXHM Jla C€ HampaBaT HCTPaKyBama 3a KapaKTEPUCTUKUTE Ha HAcMEBKaTa II0
pa3NMYHA MapaMeTpyd M MEKOTKHMBHA aHaJHM3a Ha MPUMEPOKOT OF PA3IMYHU aHOMAIUU BO
caruTaJieH MpaBell ¥ MPUMEHa Ha Pe3yITaTUTe MPH OPTOJOHTCKUOT TPETMaH.

OI[ TOPCHABCACHUTEC U3Jlaramkba MPOU3JICTYBA U TJIABHATA IIEJI HA OBa UCTPAKYBALC, 1a
CC MpPOUCHU YCICHIHOCTAa Ha OPTOJOHTCKATa Tepalmja IMPEKYy MNPOICHKAa Ha €CTCTHKATa Ha
HacMEBKaTa Kaj MalMECHTHU CO pa3JIMdYHU aHOMAJIMK BO carurala.

CrnenuduyHu 1eu:

e Jla ce mpoleHat nepueniuuTe 3a aTPaKTUBHOCT HA HACMEBKA Kaj TPETUPAHH MAIUSHTH CO
manoxiny3uu ox I, IT u 111 kimaca on opToq0HTH 1 onTa nomynamnuja kou kopuctat BAC;

e Jla ce yTBpaM Manu MPHBICYHOCTA HA HACMEBKATa € pa3iMyHa 3a Pa3lu4YHH TPYMH Ha
OILICHYBa4M U J1a c€ OfpenaT MPOMEHIUBUTE KO BIHMjaaT Ha €CTeTHKAaTa Ha HaCMEBKaTa:
TMHTYBA, 3201 U/UIU YCHU,

e Jla ce ucnuTa BIMjaHUETO Ha OPTOJOHTCKUOT TPETMaH BP3 aTPaKTUBHOCTA HA HACMEBKATa
Y IPOMEHUTE Ha OKOJHUTE MEKOTKUBHH CTPYKTYPH,

e Jla ce yTBpau MOCTOCHE Ha KOpelanuja TMoMery MEKOTKHBHUTE JIUIEBU MMapaMeTpu U
nmapaMeTpuTe Ha HACMEBKA,

e Jla ce mpolleHaT mapaMeTpuTe KOM MOXAaT Ja BJIMjaaT Ha €CTeTCKaTa Meplerniuja mpu
JOKAJIM3HMpaH TOTJIe]l Ha Mo3upaHa HacMeBKa KOpUCTejku doTorpaduja.
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2. JIMTEPATYPEH HPEIVIE] CO HAYYHHU JOCTUT'HYBAIBA

Hayunurte cTymum HampaBeHH 3a pa3OMpameTo Ha yOaBHHATa Ha JIMIETO CE
HapeKyBaaT HCTpaXyBama Ha aTPaKTHBHOCTA Ha JIMIETO, T.e. HAYYHO NpPOydyBame Ha
ybaBHMHaTa Ha JHUETO U (u3MuKara npusiedHocT. OBHE UCTpaXKyBama Ce HAIPABEHHU 3a Ja
ce HpOHajI[aT KBAHTUTATUBHU [JOKa3nW 3a IPUBJIICYHOCTA HA Pa3JIAYHUTC I[MapaMCTpU Ha
JIMLETO CO KOPHCTEHE Ha COBpeMEHH MpedepeHIH O] OIILITATA IOIyJaluja 1 MalueHTUTe
HaMeCTO CyOjeKTHBHH TOJIKYBama WIM HaOJby yBara HAPaBEHU O]l YMETHHIIM WJIH JICKAPH.
Hekonky KOHLENTH Ha WACATHH ECTETCKM MEpema MOXaT Jia ce MpocieAaT HaHaszal /o0
aHTUYKaTa Tpyka M EBPOICKAa pEHecaHCHa yMeTHOCT. [lpu wucnuTyBameTo Ha
KapaKTepUCTUKUTE 3a yOaBMHA, OBHC KIACHYHU HJEAJIH YECTO Ce CIOpeayBaaT co
COBPEMECHHUTE CTaHJap/H, J03BOJIYBajKH UM Ha JICKApHUTE Jia TH pasrpaHUyaT IapaMeTpuTe Ha
aTPaKTHBEH M3IJIe]] Ha JIMIETO U JIa TO OJIECHAT IUTAHUPABHETO Ha TPETMAHOT.

Wnejara 3a BocnocTaByBame Ha YHUBEp3aJIeH CTaHAap/ 3a yOaBUHA Ha JIUIETO € TeMa
KOja € HIMPOKO AebaThpaHa M € O OrPpOMEH HHTEpPEeC 3a HCTPAKYBAYHUTE, COLUOJIO3MTE,
BKIIy4yBajKH TH WM IUIACTHYHHUTE XUPYP3H, OPTOJIOHTH, JEPMATONO3UM U ECTETCKH JIEKapH.
[IperxomHO ce BepyBaJio JeKa HIealuTe 3a y0aBMHATA HA JIMIETO, Mepleniujara Ha
MIPUBJIEYHOCTA U MpEePEPEeHLUUTE 3a pa3iuuHu (GOpMHU, LPTH U KAPaKTEPUCTUKU HA JIULETO
MHOTY BapupaaT Mery pa3IMuHUTe KYJATYPH U IIOMEly HCTOPUCKHTE BPEMHEbA.

AtpakTuBHaTa, 100po M30aNaHCHpaHa HACMEBKA € IJIaBHA IeJ HA OPTOIOHTCKHOT
TpeTMaH BO MOJIEpHATa OpTOOHIHja. ® EcTeTcKata HaCMeBKa Gapa COBPILIEHA HHTErpalja
Ha JUIECBUTEC MU OCHTAJIHUTC KOMHOHE’:HTI/I.TL Ob6emHuuTe CTyaun 3a KapaKTCPUCTHUKUTC Ha
JMLETO PE3YATHPaaT CO BOCIIOCTABYBAal€ HA HOPMU KOU OPTOAOHTHTE T'M KOPUCTAT KakKo
HACOKH 3a eBANyAIlHja Ha JINIIEBUTE 0OCIEK]a 1 32 HACOUYBAIbE HA TepammjaTa.

Ecrernkara Ha HacMeBKaTa MOXE Jla Ce €BAIyHUpa CO KJIMHUYKH MPETIIeIH, TUPEKTHH
Mepera Ha JIMIeTo, ‘pororpaduja’’ WM CO KOPHCTCHE Ha TEXHHKH 33 JACePCKO
CKeHI/IpaH)C80 Y KOMITj yTepU3UPAHH METOIH.

dotorpadujata Bo croMarojorujara 3abenekanga HW3BOHpeNeH Hampeaok on 1839
roguaa kora Alexander S Wolcott, cromaromnor cranan ¢ortorpadp u ja Au3ajHHpAT |
TMaTeHTHpaJI pBaTa Kamepa oj1 KormenTtor Ha Louis Daguerre.®? Jlenec co KOHTHHYHpaHHOT
TEXHOJIOIIKA HANpeAOK BO CHCTEMHUTE 3a JWUTHTAIHMA (oToamapaTd W KOMILYTEpCKHUOT
co(tBep, pororpadujara craHa JECHO JJOCTAIIHA U UCIIIATINBA JUjarHOCTUYKA alaTKa.

Ha ¢dotorpadujara i1 e nasgeHo rojaemMo 3Hau€H€ Kako AMJarHOCTMYKO MOMAaraio Oj
MHOTY NHOHEpPH BO OPTOAOHIMjaTa, Kako IITO ce Simon® u Graber®, kou ja BKJIyumise
¢doTtorpadujara Ha JIUIETO KAKO CYIUTUHCKO JIMJarHOCTUYKO [TOMaraso.

Kedanomerpuckara paauorpaduja koja € KOpHUCHA AMJalrHOCTMYKA anaTka HE TH
MPHUKaKyBa OJHOCHTE HA YCHUTE M 3a0HTE 3a BpeMe Ha TOBOPOT W HacMeBKaTa. KIIMHUYKHOT
npersieq U ¢ororpaguuTe Ha JIMLETO CE HEONXOJHM 3a Ja ce J00ujaT OBUE BpEAHU
unpopmanuu. Hajuectu ¢ororpadum 3a mnpoleHKa HAa ecTeTHKaTa Ha JIMLETO Cce
¢dororpaduja Ha npoduioT, ppoHTaTHA PoTOrpaduja co yCHH BO MUPYBame M (PPOHTAIHU
dotorpadbun Cco HacMEBKAa INTO OBO3MOXYBaaT IIeJIOCHA BH3yaln3aldja, OuIe|Ku
JIMHAMHYKATE KApaKTePUCTHKH HE CE 3MaaT MPeIBHL. >

[Ipexy dotorpadujara co HacMeBKa MOXaT Ja ce MAEHTU(UKYBaaT U aHAJIW3HpaaT
OJTHOCUTE HA aHTEPUOPHUTE 320 U COCETHNUTE MEKU TKUBA.

Henocrarok Ha ¢otorpadunte u xedamomeTpruckata paguorpaduja € Toa MTO THE
00e30emyBaaT JBOJMMEH3HOHAIHU CIMKA Ha TPUIUMEH3HOHATHU CTpyKTypu. Ilocrojar
HEKOW TEXHUKH KOM KOPHCTAT KOMITjyTepcka ToMoTpaduja, MarHeTHa Pe30HaHIIa, JIACEPCKU
CKEHOBH 3a Jia Ce CO3[ajaT TPUAMMEH3MOHAIHA PEKOHCTPYKIMja Ha JUIaTa WiIM Ja ce
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cO3/1aJ1aT TPUAUMEH3UOHAIIHU JUTUTAIHU CTYAUCKHU MOI[CJII/I.SG

Caumamero CBCT mMoxe TOUHO Ja ja penpoayuupa uaeHTH(]HKanMjata Ha
MEKOTKHBHHTE TOUKH Ha JIMIETO’ M MEPEHETO Ha JIabO0uMHATA HA TKHBOTO HA JHIETO.’
dy3uja Ha CIIMKU € TEeXHUKA KOja HU OBO3MOXYBa Ja nmocrtaBume 3D ¢ortorpaduja na CBCT
ciuka. Mako mocrojar HEKOM T'PEHIKH MMOBP3aHU CO OBOj METOJ], TOj € BETyBaukKd pa3BOj Ha
AHTPOIIOMETPUCKHTE MEpetha BO AUTHTAIHKOT cBet.” Cenak, aHTPOIIOMETPHCKOTO MEPeHe
Ha penponynupanata ciuka co CBCT c¢ ymre e mompeueHo oa codTBEepoT IITO ja
MpHUKaXXyBa TEKCTypaTa Ha Ko)kKaTa Ha MAlUEHTOT, 0ojaTa, ariuTe M JIMHUUTE Ha JIULETO,
pedrexcujaTa Ha CBeTIMHATa W ApYrH (dakTtopu. JlONOIHHUTENHO, HCTO KAaKO M BO
kedaiomMeTpuja, MalUeHTUTE CE U3JI0KEHU Ha 3payeHhe CeKoralll Kora ce MpaBH CIUKA.

Hexkonky cTynuu ja TecTupaaT TOYHOCTA M MPELUHU3HOCTA Ha JACEPCKOTO CKEHUPAIBE.
Kau u cop.90 (2005) ja yTBpauiie BEpOIOCTOJHOCTa HA MEPEHETO Ha MOPGOJIOTHjaTa BO JIBE
BpeMEHCKHM TOUKU T1=3 MHUHYTH 110 IPBUYHOTO Mepewe U T2=3 neHa no NpBUYHOTO MEPEHE
KOPHCTEJKH JIaCEPCKO CKeHHUpame U oTkpuiie aeka 90% o KpenpaHUTe CIMKH CE BO PAMKUTE
Ha rpemka ox 0,85 mm. Mopdonorujata Ha MEKUTE TKMBA Ha JIMIIETO CO OBaa TEXHHKA
KIIMHUYKA MOXE Jla C€ penpoAylupa BO POK 01 3 MHUHYTH M 3 JIeHa O]l IPBUYHUTE 3aIUCH.
ChavyHM CTyIuM TOKaXyBaaT JieKa JIACEPCKOTO CKEHHMpame MOXeE Ja Ouje ,,HeWHBAa3WBHO,
IPELM3HO U PEHPOLYKTHBHO CPSACTBO 33 MEAMIMHCKH ammkaun®.” U mokpaj npuimaHo
BHCOKATa MPEIU3HOCT Ha JIACEPCKOTO CKEHHpame, MOCTOjaT OYMIVICIHH OTPAHUYYBambha BO
HEeropara ymoTpeOJIMBOCT - METOJIOT € CKall, COOMpameTo MojaTouu € 0aBHO, a OUUTE Ha
MalKUeHTOT Tpeba Ja ce 3aTBOpAT U IJIaBaTa Jia ce CTa0uiIn3upa.

OBue TexHUKH Oapaar o OPTOJOHTOT Jia TM MCHpaTH MOoJaToLUTe 32 00paboTKa 10
JpYTH JIMIa ¥ BKIIy4yBaaT BUCOKH TPOILIOIH 3a€IHO CO MOTpedarTa 3a 3aBUCHOCT O] HaIllpeIHa
KoMIljyrepcka obpabotka. [loemHocTaBHO, MCIIATIMBO pelieHue Ou OWIIO MpuMeHaTa Ha
dororpamerprja Ha craHaapauzupanu (ororpaguu KOM C€ KOPHUCTAT BO CEKOjIHEBHATA
opToJloHTCKa mpakca. DoTorpamerpujata Moxe aa ce neduHupa Kako ,,yMETHOCT, HayKa U
TEXHOJIOTHja 32 JOOMBamke JOBEPIMBU HH(POpMammu 3a PU3NIKU 00jCKTH MIPEKy MPOIECH Ha

92
CHUMambe, MEepeme U TOJIKYyBambe Ha GoTorpaduu’.

JIBomuMeH3noHanHaTta QoTrorpamMerpujata ce KOPUCTH BO OPTOAOHIMjaTa 3a
HpOHCHKa Ha HpOHOpIII/II/ITe Ha JIMIICTO, XapMOHI/I'-IHI/IOT OJIHOC HOMny MCKUTEC U TBp)II/ITe
TKMBa Ha JUIETO U MPOMEHUTE 3a BpeMe Ha OPTOAOHTCKHMOT TpeTMaH. OBOj MeTo. €
€IHOCTaBeH, OUICjKH € IOBOJTHO HEMHBA3UBEH, 0€3 M3JI0KYBakhe Ha MAIIMEHTOT Ha 3padeHmhe,
€BTHUH U MOBTOPJIMB U ce MpUMeHyBa 0e3 ynoTpe0a Ha crenujanHa onpeMa.74’ 9,94

O06e30eayBa MOCTOjaHa €BHJICHIIM]a 32 MEpemaTa Ha MapaMeTpUTe Ha JHUIETO J0 KOj
MOJKE€ Jla Ce MPUCTAMM MOAOIHA U HYyJ KOH3UCTEHTHOCT BO JIOHTUTYIWHATHHUTE CTYIUU BO
KON MOXKaT Ja quCTBYBaaT pa3J'II/I‘-IHI/I Ha6JBYZ[yBa‘II/I co paanqHH TCXHUKHN 3a Z[I/IpeKTHI/I
MepeH,a.95

2.1 Maxpo ecmemuka (ecmemuxa Ha nuye)

AHanu3aTa Koja ja BKJIydyBa IpOIEHKaTa Ha JMIETO Ha MOETUHEIIOT BO CHUTE TPH
paMHUHHM Ha TPOCTOPOT BO JIMTEpaTypara € IO3HaTa Kako Makpo ecTeTuka. JlumeBute
KapaKTepUCTUKN KOU ce JePUHUPAHU KAKO €CTETCKH NPUBICYHH CE KapaKTepU3HpaaT co
XapMOHHM]ja ToMery 3a0UTe W OKOJIHUTE MEKH TKHMBAa M HUBHA MPOIOPIIMOHAIHA WHTETrpaIyja
BO 1IEJIOKYITHATA paMKa Ha JIMLETO.

[lepuenmnujara 3a auuEeBaTa €cTETHKAa Bapupa OJ JUYHOCT 10 JUYHOCT U € IO
BJIMjaHWE HAa Pa3NUYHU (AaKTOPU KaKo BO3PACT, MOJI, HUBO Ha 0Opa3oBaHue, KYJITYpHO U
errmuro motexno. % Opa mpuoHeCyBa 3a PA3IMKM BO MICICHAaTa BO OAHOC HA yOABHHATA
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Ha JeHTo(aLHjaTHATE KAPAKTEPHCTHKY Mely OIIITATa ITOMyJIaIija i OpTogoHTHTE. " 1

CeondaTteH HAYMH 32 MCHAIMPAKkE HA MAIIMEHTUTE BO OPTOJOHTCKATA Tpakca He €
camo JIeKyBame Ha MaJoOKIIy3ujaTa, TyYKy U [IpaBemke MPOMEHH BO MEKUTE TKUBA KOU Ke uMaaT
3HAYUTEIHO BIMjaHHE Bp3 camozoBepOaTa Ha moenuHIMTE. /leHec MokeMe /1a KakeMe JieKa
ecTeTHKaTa Ha JMIETO € IJIaBHAa KOMIIOHEHTa Ha COBPEMEHUOT OPTOJAOHTCKH TpETMaH.
EcrerukaTta Ha JMIETO €BONyHpalle Off €AHOCTaBHA MUKPO €CTETHMKa Ha 3a0uTe A0 Makpo
ecTeTHKa Ha JuIeTo. Bo opTooHIIM]jaTa, ONpeienyBambeTo Ha TUIIOT Ha JIUIETO € HEOMXOIHO
3a IJIaHWpame Ha TPETMAHOT. 3a BpeME Ha TPETMaHOT MOTPEeOHO € Ja ce MMaaT Ha yM
BapHjallMUTe Ha TUIOT Ha JIMIIETO CE CO LeJd Jla Ce CIpedyaT HENpaBUIHH NPOMEHHU BO
MIPOIOPIIMUTE HA KPAjOT O TPETMAHOT.

BepTukannure mpomopuuu Ha JIMLIETO Hajao0po ce OIEHyBaaT BO KOHTEKCT Ha
TPETUHHUTE Ha JIMIIETO, 3a KOM 3a0eiexkaHo € JeKa ce €JHAKBU IO BHCHHA Kaj J00po
PONOPIHOHANHATE H3banancupann iuua. "t Kaj nHIuBHayuTe on Oenata paca, JOJIHATA
TPETHHA YeCTO € MaiKy MOJOJra o cpeaHara TpernHa.'’? JIoMHATa TPETHHA MOXKE 1a ce
MOJIeTIM Ha TPETUHH, IPHU IITO ycTaTra MOTpeOHO € Aa Ouje elHa TPEeTHHA Of PACTOjaHHETO
nomery 6azara Ha HOCOT U OpanaTa.

Epker Bo cBojara aHanu3a ja kopucren Heyrpanna nosunuja Ha raBara (NHP), kako
U BepTHKaHAaTa JIMHUja Kako pedepeHTHa Ha Koja TH JAeUHUpAT MPONOPIHOHATHUTE
ofHOCH: TopHara ycHa (Sn - Sto) 6mna 30% ox monmHata TpeTuHa ox minero (Sn-Gn), nomHara
ycHa (Sto - Sm) 6una 28% on nonHata TpeTWHA OJl JTUIETO, BUCHHATa Ha Opanara Ouna 42%
O]l JTOJIHATa TPETHHA JIOoJIeKa MaK jyadounHara Ha HocoT (SN-Prn) 6mma 40% onx momkuHATA
Ha HOcoT (N - Sn).103 Arnett u Bergman 6% 5 onumane ananusa Ha MexkuTe TKMBa Ha
npodwmior Ha ymueto Ha ¢ortorpadpuu Bo NHP. Baxna ce mokakana HUBHHTA aHajdH3a 3a
CUMeTpHjaTa, BEpTHUKAJIHA U XOPU30HTAIIHA, KAaKO M JIMHHUjaTa Ha HACMEBKA, CPEIHUTE TUHUU
Ha JIMIIETO, M KOHTypara Ha Juiero. Riveiro u cop.lo4 B0 2002 roauHa IUTUTAIHO TO
aHaJIM3Mpage MEKOTO TKMBO Ha MPOQMIOT Ha JIMIETO Kaj MoIyJalyja Ha MIIagu BO3pACHU
muna ox EBpoma co moMoInl Ha JIMHEApHW MEpeHa HapaBeHW HA CTaHAApAU3UpPaHU
dbotorpaduun HanpaBeHu Bo NHP.

Farkas'®® ru omeHmI IpoopIKKTe HA JTHLETO U TH IPETCTABII MEKOTKUBHUTE TOUKH
U JUHUHUTE KOM C€ BAKHHU alaTKU 3a JepuHHpame Ha uHaekcoT Ha juueto (N’-Gn’/ Zy’-
Zy’x100).

WNuaexcot Ha nmuIe Koj € MPeTCTaBeH cO OJHOCOT Ha BUCHHATA HA JIUIE U [IMpUHATA
Ha JIMIe TOo AcPuHUpa IEIIOKYITHHOT THIT Ha JIMIIE, KOj BO 3aBUCHOCT O]l BPEIHOCTHTE Ha
WHJIEKCOT MOe Jia ce Kiacupuiupa Kako ,,Jodro, ,,KpaTko* WiH ,,KBaJpaTHO* - HOPMAIHO
mure. Criopen kiacudukaiujata Banister u BpemHocTta Ha JIMIEBHOT HMHICKC, MOCTOjaT
pa3IUYHU TUMIOBM Ha Nuna: Xumnepeypumnposomn <79,9; Eypunposon 80,0 - 84,9; Me3zonpo3omn
85,0 - 89,9; Jlenrrompo3zom 90,0 - 94,9; Xunepnenromnpo3omn 95,0 - >95. Kaj eypuIipo30mckuoT
TUT Ha JUIE, UHIEKCOT Ha JIMIETO € MOMaJ, JHUIETO € KPaTKO U IIMPOKO CO 3rojieMeHa
Ou3zuromaTcka IMIMPUHA U IIUPOKA amukaimHa Oa3a. MHIEKCOT Ha JIMIIETO € TOBHCOK Kaj
JENTOMPO30IICKH JUIA, JIUIETO € JOJIT0 U TECHO CO HamalieHa OM3UroMaTcKka IIMpUHA U CO
TecHa anmkaiHa Gasa. %"’

[IpaBuiieH, nponopiHoOHalIeH OJHOC Ha BUCHMHATA M IIMpuHaTa Ha jureto e 1,35:1 3a
MarikaTa MoIyJiannja JojAeka mak 3a kenute ¢ 1,3:1. busuromaTudHata miMprHa HA JIUIETO,
M3MepeHa Ha MEKOTO TKHBO BO IMpeNejoT Ha HajiaTepajHaTa TOYKa IMITO TO TOKpHBa
3UTOMAaTUYHUOT Jak (Tovkara Zygion’), e mnpubmmwkHo 70% onx BHCHHA Ha JIUIIETO.
buronujannaTa mvpuHa, U3MEpeHa BO MpeJiell Ha HajiaTepaliHaTa TOYKa Ha MEKOTO TKHBO BO
npeien Ha arojoT Ha MaxauOynmata (MekoTkuBHHOT Gonion’), obuuno e 70-75% on
OW3uroMaTHUYHaTa MIMpPHHA. BO cekoj miaH Ha TpeTMaH KOj uMa 3a el Ja ja IpOMEHH
OKITy3aJTHaTa BEpTUKaJIHA JMMEH3Wja BAXHO € Ja ce JI0o0po TO3HAaTH W TPOYyYEHHU
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BCPTUKAJTHUTC MMPOIMMOPLIUN HA .]II/II_[CTO.:LO8

[Tpu eBastyanuja Ha HaCMEBKaTa BaKHU KapaKTEPUCTUKU Ce OMITyIHJIapHATa JIHHU]A,
CpeAMIIHATa JIMHUja U JIMHUjaTa HA KOMUCYPHUTE Ha YCHUTE.

Bo TeKOT Ha KIMHUYKUOT TpEriie/l NpeKy NETeKTHpambe Ha MPUCYTHA JUCXAPMOHH]a
BO COOJHOCOT IMoMely OwumynuiapHaTa JHMHMjA, CpPEAMIIHATA JIMHUja HA JHMIETO U
WHTCPUHIIM3UBHATA JIMHHIja MOXKEME J1a 3a0eIe)kKMe Al IIOCTOU HApYITyBamke BO JIUICBUTE
MIPOIOPIIHH.

MenujanHaTta TMHHja Ha JTUIETO UMa BayKHA YJIOTa BO JePUHUPAKHETO HA CUMETpHUjaTa
Ha JINIIC U CUMETpHja Ha JCHTATHHOT Jiak. [lo/eka mak OumymnuiapHaTa JIMHUja C€ KOPUCTH
Kako pedepeHTHa JIMHUja 3a J1a ce oJpear OKIy3ajHaTa paMHUHA, HHIIM3aIHATa paMHUHA U
TMHTUBAJIHATa paMHHMHA. 32 Jla Ce TOCTUTHE ONTHUMAaliHAa MAaKpO €CTETHKAa, PaCTOjaHUETO O]
0a3ara Ha HOCOT JO TOpHaTa yCHa TOTPEOHO € Ja Ouje OTIPHINKA IOJOBHHA OIl
pactojaHueTo Ha JojiHaTa ycHa a0 Toukara Menton. Kosiky e mo nepnenaukyiaapHa cpeaHarta
JMMHMja Ha OWIyNWIApHATa JIMHUja, TOJKY € IMOT0JIEMO YYBCTBOTO Ha IMPHCYTHA IIEJIOCHA
XapMOHHja Ha JINIETO.

[Ipen na ce 3amouHe co TpeTMaH BO (pa3ara Ha HErOBO IJIAHUPAE 32 Ja Ce TIOCTHTHAT
IITO € MOKHO IO WJICaJTHH JIMIIEBU MIPOTIOPIKH, TIOTPEOHO € J1a ce HampaBH J100pa eBaiyalyja
HA JIMIEBUTE TPETHHH.

Morley u Eubank® o0jaBmJIe JIeKa MMOYETHUOT YEKOP BO KPEHPAHETO Ha HACMEBKATA €
Ja ce uIeHTH(HKYBa cpelHaTa JIMHUja Ha JuieTo. [lopaau roineMuot Opoj Ha MalUeHTH Kaj
KOU Ce MPUCYTHH aCHMETPUU BO (hopMaTa, KaKo U IMOCTABEHOCTA HA OYUTE, HOCOT M Opajaara,
aBTOpPHUTE MpelaraaT npu HIACHTU(UKAIMja HAa MeAMjajHaTa JIMHUja Ha JIMIETO Kako
pedepeHTHA TOUKa Jla Ce KOPUCTH TOYKaTa BO CpeJuHara moMery Berure (Nasion), 6aszara Ha
HOCOT U QuiuTpymoT. OBaa BepTUKAJIHA CPEIUIIIHA JHHH]ja MOXE J]a C€ UMIUIEMEHTHpA U J1a
OuJie HAjIPAKTHYHUOT BOJAWY TIPH JIOIMPAKBETO HA CPEIHATA HA JIUIETO Kaj MAI[UeHTOT.

OnTuManHa ecTeTHKa K€ ce MOCTUTHE Kora MeIujajiHaTa JHHHja Ha JIMIETO Ke ce
COBIAIHE CO HHTCPUHLM3NUBHATA CPSAMHA MM KOTa OBHE JTMHUHU ce napaenun, 12 113,114

CraBoT Ha TOBEKE aBTOPH € JIeKa COBIMAlameTO HAa WHTEPUHIIM3MBHATA JIMHUjA CO
Me/MjaiHaTta JMHKja Ha JUIETO MOXe Ja MPUA0HECEe 3a CO3/1aBake Ha BEIITAYKU W3IJIEH, Na
3aToa MOHEKOTall € JO3BOJCHO M Majo HecoBmarame oj okony 1,5 10 2 mm, mro naBa
TONPUPOIEH W3rie] Ha 3abuTe. - 110 17

Kokich u cop.*”? o6jasue nexa Bapujaruure oMely MeAujanHaTa JIMHAjA HA JIHIETO
¥ MaKCWJIapHaTa MHTEPHHIM3aIHA JIMHUja OTPaHUYEHH 10 4 MM He ce 3a0eeKIINBY HUTY 32
MAIMEHTUTE HUTY 32 CTOMATOJIOIIKHUTE MMPo(heCHOHaNIIHN, T0/IeKa TIaK IPYTd aBTOPU CMETaatr
JieKa roMasiaTa pasiiiKa ce MOKaKyBa Kako eBHJEHTHA. BakoB e ciydajoT BO cTyaMjaTa Ha
Sadrhaghighi u cop.®, kage mTo e 3abeneKaHO OTCTAIYBAaBETO HA MAKCHIAPHATA
MHTEPUHIIM3aIHA Cpe/lHA JIMHHUja BO OJTHOC Ha Cpe/lHaTa JIMHKja Ha JIMIeTo nomery 1 u 3 mm.
Pinho u cop.23 3a BO3BpPAT OTKPHJIE JIEKa OPTOJOHTHUTE C€ CITIOCOOHHM J1a OTKPHjaT KaKoB OMUIIO
HE/JIOCTaTOK Ha COBMafame Ha JIBETE CPEJHM JIMHUM, J0/Ae€Ka MaK MpOTeTHUYapuTe He
OTKPHBAAaT OYMTJICTHH MPOMEHH C¢ JI0JIeKa pa3jinKaTa He JIOCTUTHE HajManky 2 mm. Zhang u
cop.'® orkpume jeka crpaHaTa KOH Koja e OTCTAaleHa MAaKCHJIApHATA HHTEPHHIM3AIHA
cpenHa JMHHja (JIECHO WM JIEBO) HE PE3YJITHpa CO 3HAYaJHU pPa3JuKd BO OJIHOC Ha
neplieniyjara Ha oTcramyBamero. CIIpoTHBHO HA TOA, MHKIMHAPaHa CpeHa JIMHUja Ou Ona
TIOOYNTIIE/IHA, a CO TOA U TOMANKY mpudaTinsa.

Bo cymmjara Shetty u cop’®’., on BkymHo 102 OpTONOHTH, HAjroJeM Jei OX HHUB
CMeTaJlie JieKa COBIArameTO Ha MHTEPHHIIM3WBHATA JIMHWjAa BO TOpHA BIJIMIIA CO CpeaHATa
JMHUja Ha JIMIETO € TOBaKHO OJ COBMArameTO Ha MHTEPHHLIU3UBHUTE JIMHUM BO TOPHA U
JI0JTHA BWJIMIIA, a MHOTY Mall Jiell O/ HUB CMeTaye JieKa oBa He ¢ BaxkHo. Cemnak, BO Japyra
CTyAHMja, JIeBHjalldjaTa Ha Cpe/iHaTa JIMHUja O]l HaJ 2 MM, MHKJIMHALIMja HA CpeJHaTa JMHH]ja
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o 3,5 crerneHu M MHKJIMHALIMja HA MHIM3aJHATA paMHUHA O] 2 CTEICHU CE ONMUILIAHH KaKoO
neduHUpame Ha cinaba ecTeTcka HAaCMeBKa. "2 Pesynrarure Bo cryaujara Ha Witt u Flores-
Mir'?® nokaxarne neka cpeiHara JTMHHMja HA JMIETO M JMHHMjaTa HAa HACMEBKA IVABHO CE
NEPUUIHPAHA O] MOTOJEMHUOT JieJ Ha YYECHHUIM O] ONINTara MOomylanyja 3aluiiaHd BO
pa3IMYHK aHAIM3UPAHU CTATHH.

[Ipenm3Ha MHTEPHHLUM3MBHA JIMHUja KOja C€ COBIara co MeAMjajHaTa JIMHUja Ha
JULETO HEe € HEONXOJHA 33 ONTHMAaJHa €CTETHKA. YMEPEHOTO OTCTAIlyBamke Ha JMHHUjaTa
noMery IEHTPAIHUTE WHIM3MBUA BO MAaKCHJIAPHHOT JICHTAJICH JIaK € MPU(ATIMBO 32 TOJIieM
Jen o JyfeTo c¢ JOojeKa aHTyjJanujaTa Ha KOPOHKUTE Ha WHIM3MBUTE HE € 3HAYUTEITHO
NpOMEHETa, JIoJeKa MaK CpeJHaTa JIMHUja NOMery WHIIM3MBUTE BO MaHAMOYJIapHHOT
JICHTANICH JIaK € TIOMAJIKy BXKHA 33 €CTETHKATA. °

Tunor Ha sume (T.e. KpaTko JIKIE, JOJNTO JHIE WJIM HOPMAJIHO JIUIE) € €IeH Of
BOXHUTE (yHIAMECHTAIHHU (AKTOPHU KOW MIpaatr yjiora BO OJIpeyBarme Ha IPUBJICYHOCTA HA
HAaCMEBKaTa.

[Tokpaj ¢axToT neka JIeHec € MHUPOKO MHpu(paTeHO NOeKa M3IIIEJ0T Ha JIMIETO Ha
MOEAMHEIIOT WIpa yiora BO Meplenuyjara Ha HM3MVIEAOT Ha 3a0M, TEHIKO MOXKaT Ja ce
kBaHTH(DUIMpaaT oBre 0MHOCH. OTKPUTHETO JIeKa JOJDKMHATA HA BPEMETO KOra IMOCSTUHEI[OT
T pasrienyBa KapaKTePUCTUKUTE Ha JIUIIETO € MPOMOPIMOHATHO HA HEroBaTa Ba)KHOCT THE
na o0Oe30emyBaaT HauMH Jla c€ YTBPAM Kako 3a0UTE W JIMIETO BIMjaaT €IHU HA APYTH BO
KBaHTHTaTHBHA CMHCIIA.

Hekon wucrpaxyBama cyrepupaar JAeka JCHTajgHAaTa €CTeTUKAa IPUJOHECyBa 3a
CEBKyIIHaTa MpUBJIEYHOCT Ha juueTo. Cenak, HEKOM CTYIUU TBPJAT JEKa MPUBJIEYHOCTA HA
11,12
JIPYTHTE CTPYKTYPH Ha JIAIIETO (Ha IIPUMep, 04, Hoc) ¢ moaxma, ! 12

Criopen Baker u cop.'?® opTorHarckuor m OpTOXOHTCKHOT TPETMaH Pe3ylTHpAaT co
no700pyBame Ha LIEJIOKYyIHATa €CTeTHKa Ha MalueHTuTe. Pesynrarute ox MeTa-aHanu3ara Ha
Kouskoura u cop.127 MOKaKaJie JIeKa BIMjaHUETO Ha OPTOAOHTCKHOT TPETMaH € 3HAYUTEITHO
MO3UTUBHO BO OAHOC Ha MPHUBIEYHOCTA HA JIMIETO KOra HWHAMBUAYUTE CO pa3IU4YHU
MAaJIOKJTY3UH KOU OWJIe MOJUIOKEHH Ha OPTOJOHTCKU TPETMaH I KOMOMHHPAH OPTOIOHTCKO-
XUPYPLIKUA TPETMaH Ce CHOopelyBaaT CO KOHTPOJIHA Ipyna KaJe IITO MCIUTAaHULUTE HE ce
OpPTOJIOHTCKM TpeTupanu. Havens u cop.l o0jaBmIe JieKa TPETUPAKHETO HA MaJOKITy3HjaTa
(1oOnmxyBame Ha HACMEBKaTa J10 MJieajlHa) ja 3rojJeMyBa BKYITHAaTa MPUBJIEYHOCT Ha JIULETO.
Tatarunaite u cop.’”® oGjaBmie mexka wjeaqHaTa HACMEBKA HE ja IOZOOPYBa OIIITATa
MIPUBJIEYHOCT Ha JMULETO.

Kopucrejiku cicteM 3a crenerse Ha ounte, Richards n cop.*® u Baker u cop.’* ja
HCTpakyBaJle BpCKara ImoMery TpW THIIA HAa MAJIOKIy3Wja W TPH HHUBOA HA TPHUBJICYHOCT HA
nunero. Bo nBere crymum, 6e3 orien Ha MPHBICUHOCTA HA JIMIETO, (OKYCOT Ha MPEIesoT
OKOJTy yCTara ce 3roJIeMIIT KaKo LITO e 3rojieMyBajia CEPHO3HOCTA HA MAJIOKITy3HjaTa.

Crynujara Ha Kerr u O’Donnell** ja cropeayBajia MPHUBIEYHOCTA HA JIMLETO IO

TpeTMaH Ka] uHauBuAyu co Maioxiysuja |, Il wmm |1l xnaca m He mpujaBuna HUKaKBU
3HauajHU Pa3IMKH [TOMEry TPpyIHTe.

Bo crynujara va Godinho u cop.133 HacMeBKaTa He OWia IMpeABHUIMBA MPOMEHIINBA
3a BapHjaHcara BO NMPHBIEYHOCTA HA JIMIIETO HA MAXUTE MOACKA MaK Kaj )KEHUTE, BUCOKHOT
NPOIIEHT O]l BapujaHcara IMPOHajleHa BO IMPHUBIEYHOCTa HA HACMEAHOTO JIMIE Ha JKEHHUTE
(69%) mMoxe ma ce o0jacHM caMO CO HACMEBKara, IITO ja MOKa)KyBa BAXKHOCTA Ha HACMEBKaTa
32 IPUBJIEYHOCTA HA )KEHUTE.
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Bo crymmjara ma Lerner and Karabenick,'® ycrara e morenumpama kako BakHa

00JIacT 3a OICHYBamke HA MPHUBJICYHOCTA HA JIMIETO, TaKa IITO W 32 MAXUTE U 3a JKCHUTE,
3a0uTe ce cMeTaje 3a MHOTY BaKHHM KapaKTEPUCTHKH MPHU OLICHYBAHETO HA aTPAKTHBHOCTA,
noarajki Ha YETBPTOTO M METTOTO MECTO BO IMPOIIEHKaTa Ha 24 KapaKTePHCTUKU Ha TEJIOTO.
Ounre, KOocaTa U HOCOT, CUTE NMPUCYTHU BO TOPHUTE JBE TPETHHH OJ] JUIIETO, OUJIE MTOMAIIKY
Ba)KHHU 0J1 3a0UTe, ITO € BO COIIaCHOCT co cryaujaTa Ha Godinho u cop.133

Baxmno e OPTOOOHTHUTEC LCJIOCHO Ja I'M pa36epaT MCKOTKMBHUTE IIPOMCHHU KOHIITO
HaCTaHyBaaT II0 IMMPOMCHHUTC HAIIPpaBCHU BO TBPAUTC TKHBA HOpUA pa3Id4YHU BHUJIOBU Ha
TpeTMaHI/I.33’ 135 KapaKTepI/ICTI/IKI/ITe Ha HaCMEBKaTa C€ ompcaciayBaaT Co I/IHTepaKHHjaTa Ha
CTaATUYHUTC U JTUHAMHUYKHUTC BPCKU momer Y ACHTOCKCIICTHUTC U MCKOTKUBHUTC KOMIIOHCHTH

Ha J'II/IHCTO.]'36

2.2. Munu ecmemuxa (ecmemuka Ha HACMeBKa)

[Tokpaj ronemuot 6poj Ha 06jaBeHH CTYIWHU, HE MMOCTOU COTJIACHOCT 3a e(heKTUTE 01
OPTOAOHTCKHOT TpPEeTMaH Bp3 HAacMeBKaTa Ha mnamueHture. Edexkror Ha TpeTmaHOT Bp3
ONpe/icHa Tpyna Ha TAalMeHTH C€ IMOKaXajd KaKo 3Ha4aeH BO HEKOUM CTyIUH U
HecuruuguKanTeH Bo apyry. 3" 138 139 140

Crynuute KOM ja TMPOIEHYBaaT MPUBJIEYHOCTA HAa HACMEBKaTa MOTPEOHO € Ja TO
3eMaT MPEABH]l U THIIOT Ha JIMIETO Ha TMAIMEHTOT, OUACJKH OJPEICHN KapaKTEPHUCTUKU Kaj
PasITMYHI THITOBH HA JINIIETO MOYE /1 M3IIeaaT PaslIndHo OJ eCTETCKA riieHa Touka.

Hexou cTyauu mokaxalse Jieka eBajtyalyjara Ha MPUBICYHOCTa HA HACMEBKATa € UCTa
TIPH KOPUCTEIhe Ha JTOKAIM3MPAH MOIIe/] Ha HACMEBKA M [IPHKa3 Ha 1enoTo e, > 143

Kako namnueHntuTe ce rienaar cedbecu BO OrJieAao MPH HACMEBKA CE pa3jMKyBa O]
OPTOJOHTCKATA AHANN3a HA HETPABMIIHATA TIOCTABEHOCT Ha 3a0HTE BO OKITy3Hja.”

[Nepueniujara Ha eCTeTUKATa Bapupa OJ] JIMYHOCT JO JIMYHOCT U € IOJI BJIMjaHUE Ha
JIMYHAUTE HCKYCTBA M ColMjanHaTa cpexuna. ™ Taka, Moxe /1a IMa PAsIIMKH BO MHCIICHATa BO
BPCKA CO CTETHKATA IOMel'y OIILIITa [oNyanuja 1 npodecnonamure. -+ 14

[TocTojar cTymuu KOWM TH CIHOpEOWIE MHUCICHaTa Ha OPTOIOHTHTE, ONIITHTE
CTOMATOJIO3H H OIIIITATA TOMYIALNja BO BPCKA CO eCTETHKATA Ha HacMeBkara, ™ 28 147153

McNamara u cop.”™ u Krishnan u cop.® nepunmpane Brcoka xopenaruja Mmery
CHENHjaIMCTUTE W OINIITaTa MOomyJalrja BO LEJIMHA TpH eBalyallija Ha HAacMEBKaTa.
Machado u cop.lse' 57 Bo Herosure CTYIUH OTKPUJIE JIeKa NEPIETIIUUTE U pePEpEeHIINUTE Ha
OPTOZOHTHUTE BO OJHOC Ha €CTETHKAaTa Ha HACMEBKAaTa HE Ce CEeKOralll BO KOpenalija co OHHe
Ha nraruentute. Schabel n cop.21 W3jaBWIIC JIeKa OPTOJAOHTUTE M POJAUTEIUTE HA TAIIMCHTH Ce
COIJIACHM BO OJHOC Ha OLEHYBAaHETO Ha ,,aTPAaKTUBHU U ,,HETIPUBICYHU HACMEBKH.
Omnmrara momynanydja uMaja pa3indHO MHCJICHE BO Ae(PUHUPAmETO Ha ,,IPUBICYHU U
,,HETIPHBIIEYHN“ HACMEBKU. Bp3 ocHOBa Ha OBUE HAOH, MOTPEIIHO € JOKOJKY OPTOIOHTHTE
BEpyBaaT JIeKa eCTETCKUTE MpeepeHINH Ha MTAMEHTUTE Ce UCTH KaKO HUBHUTE.

He nocrojat 3HayajHU pa3IuKUd BO MUCIIEHETO Ha MAIIKUTE M KEHCKUTE OLIEHYBaYH
BO OJHOC Ha (haKTOPUTE KOW ja MpPEIBUAYBAJIEC JEHTAJHATa €CTETHKAa BO MPUMEPOKOT BO
crymmjata Ha Heravi u cop.™®® CrpoTuBHO Ha 0Ba ce pe3ynTaTHTe TOOHEHH O CTyIHjaTa
KaJie mTo € 3a0esiekaHo JIeka BO OJJHOC Ha BO3pacTa W MOJIOT MOCTOjaT Pa3InIHU MEPUEITHA
3a IIENOKYIHATA JCHTATHA ecTeTHKa. "™ Bo3pacTa, 3aHHMAambeTo I IOJOT Ha OLCHYBAUYHTE HE
ce MOBP3aHH CO OLCHKUTE 3a NPUBICYHOCT HA HACMEBKaTa BO cTyxmjara Ha Kay m cop.'®
MHory ucTpaxyBauu OTKpHJIE JIeKa KOJKY IOMJIAH C€ OLIEHYBAYHUTE, TOJIKY C€ MOKPUTUYHH
BO cBojara mpouenka. ** 1° 22 Geron u Atalia’® u Zange u cop.’ saxiayumne nexa cemax
KEHUTE ce IOKPUTHYHH OJ1 MOKUTE KOra ce OIL[EHyBa eCTeTHKaTa Ha HaCMEeBKaTa.

Bo nen ox cryaum oTkpreHa € Bpcka rmoMery BO3pacHHUTE TPYIU W TEpIeniiijaTa Ha
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nacmeska. >t 10 18% 188 Copay  Bnmjannero Ha BospacTa Bp3 mepremiijaTa HA HACMEBKATA
ocraHyBa Hepemeno, 2t 104 162 167

dakTOopuUTe KOW BIIMjaaT HA MaKpO, MHKPO ¥ MHHHUECTETHKATa MOXaT Ja ce
eBaJlyMpaaT Kaj HACMEBKM KOM C€ KAaTErOpU3MpaHH KaKO MPUBJICYHH W HETPUBJICYHH.
KymynatuBHOTO BU3yeIHO BIMjaHHE HAa HACMEBKAaTa HE MOXKE Jia CE MOBP3€ HCKIYYUBO CO
yOaBWHATa Ha TIOCAMHEYHHUTE 3a0M. 3aToa, aHAIM3aTa Ha HACMEBKaTa MOTPEOHO € Ja ce
MPOLIEHH BO acolMjalHja cO JIHUICBUTE KapaKTEPUCTUKU 3a JAcPUHHpAmE Ha eCTeTCcKa
pexaGuinTanmja Ha HacMeBKaTa. ® Bo TeKOT Ha OPTOLOHTCKHOT TPETMaH 10ala 10 IPOMEHH
HAa €JHA WM TOBEKE KOMIIOHEHTH KOW BIHMjaaT Ha aTPAKTHBHOCTA M €CTETUKATa Ha
nacmeBkata. " [TonoGpyBamero Ha eCTETHKATa HAa HACMEBKATA ¢ IN[ABHATA NPHYMHA
MarueHTuTe aa 6apaar pa3jndHu TPETMaHU.

ATpakTHBHOCTa OOMYHO c€ MEpH CO OpojucHa WJIM MHTEpBAIHA CKajla OMACjKU THE
IIPETCTaByBAaT CKaJa Ha [POLICHKA 33 PAHTHPAE OJ] HajMalIa 0 HajroJleMa IPHBICYHOCT.

Bo nutepaTtypaTta TpaHCBEp3aJIHUTE M BEPTUKAIHUTE MAapaMeTPH CE€ MPEIIOKEHU 3a
aHajM3a Ha aTPAaKTHBHOCTA HA IO3UPAHU HACMEBKH U OBUE KapaKTEPUCTUKU BJ'II/I{'aaT Ha
. 154, 155, 172, 173, 4
aTpakTHBHOCTA Ha HACMEBKATA Ka] NAIMEHTH CO OPTOIOHTCKY Tperman, > 124 195 172, 173, 43,63,
13

Ackerman u Ackerman Bo 2002 roauHa, HampaBWiIe aHalW3a Ha HACMEBKa BO
nporpama HapeueHa SmileMesh, koja mepu 15 arpubytu Ha HACMEBKaTa.>

Bo MHOry cTynum ce eBadyupaHd HEKOHM Off KapaKTePUCTHUKUTE HA HACMEBKaTa H
HUBHOTO BJIMjaHHE BP3 MIPUBJICYHOCTA.

Frese u cop. crpoBere mpenie]] Ha JIMTeparypa 3a Jia TH UACHTU()UKYBAAT METOIUTE U
KIMHUYKUTE [apaMeTpu YCBOSHHM 3a eBaiyaldja Ha JeHTodanujanHara ectetuka. [lo
peBu3mMjara Ha 35 crarum, 3a0enexaHa € MUPOKa XETEPOTCHOCT BO MPEUIOKEHUTE METOJIH.
Opn ucTHOT mpernen, HeKOU KIMHUYKH (pakTopu ce uAeHTU(UKYBAaHU KaKO JETEPMUHAHTH 3a
neHrodanyjasHara ecTeThka, OCOOSHO JIMHWjaTa Ha HACMEBKa, JIMHHMjaTa HAa YCHUTE,
CpeiHATa IMHHMja Ha 3a0WTe M JIMLETO, KoHTypara Ha rumrusara.’’” Desai u cop.®® ru
BOCIIOCTaBUJIC JMHAMUYKHTE HOPMH MOBpP3aHU cO Bo3pacta. Co TEKOT HA BO3pacTa joara 10
CTECHYBamb€ Ha HACMEBKAaTa BO BEPTHKAJIEH U TpaHC(ep3aleH MpaBelLl.

l'omem Opoj cryaumm nypu ja ordpiuja crapara, IOJTOTpajHA 3arpHKEHOCT 3a
CHICIH(UIHIOT OPTOIOHTCKH TPETMaH, OHOCHO eKCTPAKIMja Ha mpemosapuTe. > 17

[Tpu HacMmeBKa, OcBeH 3a0WTe BO 3aBUCHOCT OJ1 €JIeBaIfjaTa Ha TOpHATA YCHA, MOXKE
Jla ce MpUKaKu U Je 0J] MaKCUlapHaTa TMHIuBa. JIuHMjaTa Ha HacMeBKaTa € KOJIMYMHATa Ha
BEPTUKAJICH MTPHUKAa3 Ha 3a0MTe NPU HACMEBKA - CO IpyTrd 300pOBH, BUCHHATA HA TOpHATa YCHA
BO OJIHOC Ha MaKCWJIApHUTE LIEHTPaJIHM MHIM3MBH. Taa ce cMmeTa 3a €[eH O]l HajBaKHHUTE
MapaMeTpH TP OJpeyBambe Ha aKTPaKTHBHOCT Ha HacMeBKata. Criopex Tjam m cop.’® e
MoJieJieHa BO TPU KAaTEropuu BO 3aBUCHOCT OJl MPOLEHTOT Ha BUAJMBHM 3a0W M THMHTUBA!
BHCOKa JIMHMja Ha HacMeBKa Koja oTkpuBa 100% on MakcuiiapHUTE NMpeaHU 3a0U U €T OJ
TMHTMBAaTa, [IPOCeYHa JIMHMja HAa HAacMeBKa Koja oTkpuBa 75% 1o 100% onx makcuiaapHHUTE
npeaHu 3201 ¥ MHTEparpoOKCUMalTHaTa Manuiia, 1 HUCKaTa JIMHUja Ha HACMEBKa KOja OTKpUBA
noMaiky ol 75% oa MakCUJIapHHUTE 3a0H.

OBaa nWHHMja € ONTHMaJHAa KOra ropHaTa yCHa Ke ja OCTUTHE THHTHBaJIHATa
MapruHa, NPUKaXYyBajKu ja BKyIHATa [EPBUKOMHMIIM3AIHA JOJDKMHA HA MaKCUJIApHHUTE
I(CHTPAITHN MHIIH3HUBH, 3a€/IHO CO HHTEpPANPOKCHMaHaTa runrusa.’’ 178

Bucokara nuHMja Ha HACMEBKa, MMO3HATa U KaKO TMHTMBAJIHA JIMHUja Ha HACMEBKA WIIH
THHTHBAJTHA HACMEBKA, HAjYeCTO MPEIU3BUKYBA CHITHA 3arPHKEHOCT Kaj OPTOJJOHTHTE.

OpTOIOHTUTE U XUPYP3UTE c¢ YCIOBEHH fa ja TIemaar JIMHUjaTa Ha TMHTUBAJTHATA
HAaCMEBKa KaKO €CTETCKU HETOXKeTHa. '

bunejku nuHUNTE HA HaCMEBKA Kaj KEHCKUTE YCHU C€ MPOCEYHO 1,5 MM moBHCOKH
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O]l Kaj MallkaTa momyjianuja, 1-2 mm ruHrdBajieH Mmpuka3 npu MaKCHMallHA HACMEBKa Kaj
JKEHHTE MOXe Jja ce cMeTa 3a HopMaieH.” 0% Jlpyru aBropu cyrepupaar xexa HHBOTO Ha
TMHTHBAaTa HaJ OBa MCTO Taka Tpeba aa ce cMmeTa 3a MmpudatiuBo, 6I/IILC%KI/I JMHMjaTa Ha
HaCMEBKa Ke ce HaMaTyBa KakKo IITO CE 3roJieMyBa BO3pacTa Ha MallUeHTOT.

Bo crymmjara Bolas-Colvee u cop.'®® naumentnre kom ro 3aBpmme cBOjoOT
OPTOIIOHTCKU TPETMaH PaHTHpase MOBUCOKH OICHKH 3a BapHjallid BO THHI'MBAIHHOT NPUKa3
or 05 mm u 0,2 mm 3a pa3nmka Oa OHHE KOM HE IO 3alloyHaie TPeTMaHOT. Kaj
HajaTpaKTMBHHUTE HACMEBKHM BHMUIMBOCTa Ha ruHruBara ¢ 0 mm (0,57 mm Bo mpocek),
JI0/IeKa MaK HajMaJKy IMpUBJIEYHATa HACMEBKa OMJia OHaa CO MpHKa3 Ha TMHTUBara ox 4 mm.
PaznukuTe BO OBHE BpENHOCTH HE C€ 3HAYajHM BO OIHOC Ha MOJIOT W mpodecujara Ha
eBIIayaTopuTe. -

Omnmrrara nomyianyja ¥ CTOMarojio3M CMETaar Jieka MPUKa30T Ha THHTHBaTa < 4 mm ¢
npudatnuB, aoneka MaKk OPTOAOHTHTE CMETaaT JeKa NPUKa3oT Ha TMHTHMBA > 2 MM e
HeecteTcku. HacMeBKara co BHUIMBOCT Ha THMHTHBATa o7 4 MM € paHTMpaHa Kako HajMaliky
TpUBJIEYHA HACMEBKa Ha (poTorpauuTe of1 ABaTa moa. >

Bo crymujara Ha Oz u cop.’® ommrara momynaumja ja paHrmpanze rHHrEBanHaTa
BHJUTHBOCT O -3 MM Kako €CTETCKH HajIpHjarHa Kaj KeHCKuTe (ortorpadum, momeka max
JAPYrUTe TPYHNH Mely KOM M OPTONOHTUTE OleHWIEe +2 MM T'MHIMBAJHATA BHUUIMBOCT KaKO
ecrercku HajupujarHa. Kaj mamkum ¢ororpadum Kako HajMalKy €CTETCKH NpHjaTHU
HACMEBKH Kaj CUTE IPYIH CE PaHTHMPAHH OHUE CO TMHTHMBAJIHA BUJIUBOCT o1 +3 MM xomeka
Cce MPETIOYNTa HACMEBKH CO MUHUMYM HJIH 0€3 THHTHBaJIHA BUUIUBOCT.

Hunt u cop.'® orkpuie nexa npuBneYHOCTa HA HACMEBKATA HA ©IHA JIMYHOCT € MO
BJIMjaHWE HA KOJMYMHATA HA THHTHBAJIEH MpPUKa3 BO TPEAETOT HA TOPHUTE WHIIM3HBH.
[ToBrCOKO paHTHpaHU OMJIe HACMEBKUTE KaJie IITO KOJIMYMHATA Ha THHTMBAJICH MPHUKa3 OWI
ox 0-2 mm.

['MHrMBamHaTa HaCMEBKA HACTaHyBa MOpaayd KOMOWHAIMja OJ Pa3JIMYHU Bapujadiiu,
Kako IITO C€ 3rojieMyBalme€ Ha MaKcHWjaTa BO BEPTUKAJCH IIpaBell, BUCOKA MYCKYJIHA
CIIOCOOHOCT 3a MOJAMTHYBamke Ha TOpHATa YCHA MPH HACMEBKA, 3TOJIEMEHO PacTojaHHe Mery
YCHHTE TIPU MHUPYBAmbE U 3roJIeMEH OBepueT M oBepOajT. IIpekymepHOTO MpuKaxyBame Ha
TMHTHBaTa TpU HAacMeBKAa T.H ,TMHTHBAJHA HAacMEBKAa™, 4YeCTONAaTH € I[OBp3aHa CO
XUTIEPMOOUITHOCT Ha TOpHATa yCHa.185

Hexkowu ctyauu o6jaBuiie nexa BapujabauTe Kako MITO ce J0JDKMHATA Ha TOpHATa yCHa,
JOJDKWHATA HAa KJIMHUYKATa KOPOHKA M arjiuTe Ha MaHAUOYIapHUTE U NATaTATHUTE PAMHUHA
HE TMPHUAOHECYBaaT 3a THHTHBaTHATa HacMeBKa.>> 15 CrpoTuBHO Ha TO0a, NPYTH CTYIUHU
cyrepupaar Jeka KpaTkaTa TOpHa yCHa M JOJDKMHATAa HAa KIMHUYKATa KOPOHKAa MOXaT Ja

187,1
IMpHUIOHECAT 3a U3JIOKCHOCT HAa TMHI'MIBATaA. 87,188

OOMMKOT U KOHTypaTa Ha TMHTMBaTa Ha aHTEpUOPHUTE 3a0KW BO TOpHATa BUJIMIIA
BIMjaC HA CCTETHKATA HA HACMEBKaTa.' KonnuMHATa Ha BepTHKAICH MWHIM3AICH M
TUHIMBATCH NDMKA3 32 BPEME HA HACMEBKATA ¢ BAXKHA KAPAKTEPUCTHKA 3 CTETHKATa Ha
HacMeBKara.

[Ipy mpoLEeHKa Ha THHIMBAIHKOT mprka3 ox Mokhtar u cop.?*, mocrapara rpyma (haz
40 rogunK) O6Uia MOMAJIKY TOJIEpaHTHA O] oMJIaaTa rpymna. Sarver u Ackerman®® o0jaBuite
JeKa TPOWHKJIMHAIIMjaTa HAa WHIM3WBHUTE MOXKE JApaMAaTUYHO Ja BiIHMjae Ha TMPHKA30T Ha
MHIIM3UBUTE IPU HACMEBKA.

Hulsey'” Bo HeroBoto mcrmryBame 3aGenexal feKa HACMEBKATA Kaj OPTOXOHTCKH
TPETUPAHUTE MAIMEHTH € I[OHEAaTPAaKTMBHA BO OJHOC Ha HETPETUPAHH MAIUEHTU CO
HOpMaJIHa OKJTy3uja. MlcTo Taka yka)kan Jieka Kaj HajaTpaKTHBHUTE HACMEBKHU TOpHAaTa yCHa
ce Haorfa Ha THUHTMBAJHUOT pa0d Ha TOPHUTE LEHTpalHM UHOM3MBH. OBaa Herosa
KOHCTATAIMja € MOTBPJCHA M OJ OCTAHATH aBTOPH.' ° JIPyrM MCTpaxKyBaudm oGjaBHie IeKa
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HCJIOCHO MPUKAXKXYBAKLC HA MAKCHIIAPHUTC MHIU3HWBU CO MUHHMAJICH T'MHI'UBAJICH IIPUKA3 €
MOIMPUBJIEYHO OJ HEIOCTATOKOT Ha TMHTHMBAJICH IPUKA3 WU JCIyMHOTO MOKPHBAaWkE Ha
3abure co roprara ycua. 1% Sarver ** cyrepupa nexa e npudarina oxpencHa KoIMdHHA
Ha 'MHTMBAJICH MPHKAa3 KOja JOBEyBa 10 €CTETCKU M MIIICIIKH U3TJICI.

Crynuute KOM TH NpOyYyBaJie TEPCICKTHBUTE HA OIIITATA IOMYJallKja MMPOHAIILIe
IIMPOK CIEKTap Ha MpU(ATINB THHTUBAICH NMPUKA3 CO MAKCUMYM 4 MM u MakcumyM 4,5 mm
MOKPUEHOCT HA WHIM3UBUTE OJ] YCHUTE, JOJACKAa MaK OJ TJeIHA TOYKAa Ha OPTOJOHTHUTE,
npudatauBuoT orcer 6mi 0-2 mm. 18,42,167.192,193

Dickens u cop.™ 3abenexane nexa rHHIHBATHAOT H HHIIM3AIHAOT [IPHKA3 BO roIeMa
Mepa € IoJ1 BIIMjaHne Ha IMMEH3UUTE Ha MEKUTE TKUBA Ha JIMIeTo. THe mpenopayuyBaar ja ce
pasrienyBa MOXKHOCTA 32 KOHCYATALUU CO TUIACTUYHM XUPYP3U BO CIIydad Kora mpoodiemMure
CO MEKHUTE TKHBA KaKo MPOMOPIIMjaTa WK JUMEH3UjaTa Ha YCHUTE Ou OWiie BKITyYCHH WJIH Ce
OpUYMHA 3a JeHTodalujaTHUTe MNpoOJeMH CO KOM C€ COoOodyBaaT OpPTOJOHTHUTE.
AI-Hamdany194 BO HETOBOTO MCTPaKyBame 3a0eiekal JeKa Kaj HCIUTAaHUIUTE CO
MaJIoKiTy3uja | Kimaca M3MepeHu ce MorojieMH BPEJHOCTH HAa BHCHHATa HA TOpHATa yCHa BO
onHoc Ha manokmysuja Il kmaca mpocienena co BpenHoctute kaj manokiysuja Il kmaca.
3akirydeHo € Jieka BUCMHATa Ha TOpHATa yCHA € MOrojieMa Kaj CITUTAHUITUTE CO MaJIOKITy3Hja
| xnaca, noneka mak ucnuTaHunuTe co Manokiysuja lll kiaca umane morojsema BHUCHMHA Ha
JOJTHUTE YCHU. VIHTEepIabujaTHHOT IPOCTOP OMJI OTOJIEM Kaj AIUeHTHTE co Mallokmy3uja |l
KJaca, Jojieka nak kaj manokiysuja lll kmaca 3abenexxaHo e HajroreMo MpeKpHUBamEe Ha
MaKCHJIAPHUTE MHIIM3KUBHU O] IOJTHATA yCHA.

Crynuja kaj mammeHTH on Oejara paca TMOKakana Jeka JUCTpuOyldjata Ha
manokiysuja 11 knaca e ooy 2% 10 5%.

McNamara u cop. ** usjaBune nexka BepMUIHOHOT Ha YCHHTE CE IOKaXal KaKo
HajBIMjaTeIHA TMPOMEHJIMBA BO €CTETHKaTa Ha HacMeBKaTa. lIpW IulaHUpameTo Ha
OPTOJOHTCKHOT TpPETMaH IOTPEOHO € Ja ce 3eMe IpeABH] 3HavyajHaTa BpCKa Mery
pOTpy3HjaTa Ha MHIU3UBUTE U BEPTUKATHATE TMMEH3MH HA BEpMIIIMOHOT HA TOpHATA yCHA.

Ackerman u cop.”® cyrepupaar Jeka He CHTE YCIIIHO OPTOXOHTCKH TPETHPAHH
MAIMEeHTH CO OJUIMYHU OKITYy3aJTHU OJAHOCH W WICAJTHH THIICEHU MOJIETH MMaaT MpuQaTinBa
€CTETHKa IPU HaCMEBKaA.

Pesynrature on cryawjata Ha Hata u Arai*® xou ce OJIHECYBaaT Ha OJHOCOT Ha
JI0JJHAaTa yCHA O MHLM3AJIHUOT pad Ha TOPHUTE MHLIM3MBU MM MAaKCHJIAPHUOT MHIU3AIEH
pab 10 JMojHaTa ycHa, T MOIPKyBaaT pe3yaTaTuTe J0OMeHH BO cTyaujata Ha Schabel u
cop.!’? koj 0GjaBui Jeka HAjMANKy MPUBICYHHTE HACMEBKH MMAlle 3HAYMTEIHO MOTOIEMO
pacrojaHue o] JOJHATa YCHA IO WHIIM3UBUTE, HAO KOj MaK € BO CIIPOTHBHOCT CO HAOAUTE HA
McNamara u cop.™ kou objaBHme mexa morojeMo pacTojaHue moMefy OJHATA yCHA H
WHIIM3UBHUTE PE3YITHPa CO MOATPAKTHBHU HACMEBKH 32 OPTOJOHTUTE, MAaKO Ce 3Hae JeKa
MIOCTOM CHUJIHA BPCKa MOMery OpTOJIOHTUTE U OMIITATa MOIyJalija BO HUBHUTE CY0jeKTUBHU
MIPOIICHKH 32 €CTETUKATa Ha HAaCMEBKATa.

Havens u cop.128 o0jaBWiie JleKa KOpEKIMja Ha MaJoKIy3Huja (IoONMKyBame Ha

HaCMEBKara JIo HJIeallHa) ja 3roJeMyBa BKyITHATa MPUBJICYHOCT Ha JIUIIETO.
Isiksal n cop.’*® eBamympane HeKoM KapakTEPHCTMKH HAa HACMEBKATa Kaj NAMCHTH CO
Majokiy3uja | xjmaca mojgeneHu BO TPH TPYMH OJHOCHO CO €KCTpakKIivja, 0e3 eKCTpakIija u
KOHTpOJIHA Tpymna. Tue oTKpuie JeKa NMPUBJIEYHOCTa Ha HaCMEBKaTa MoxXe Jia uma OeHeur
0J1 TPETMAHOT M BO TPYIUTE CO €KCTpakiuja u 6e3 ekcrpakiuja. CIMIHO HA TOA, Mackley178
3abenexan Jeka OPpTOAOHTCKHOT TPETMaH ja mojJoO0pyBa MPUBICYHOCTA HA HACMEBKaTa Kaj
MAIMEHTUTE CO CUTE TUIIOBU HAa MAJIOKITy3Hja.

WNHpekcoT Ha HacMeBKa € TMPEeTCTaBeH Kako COOJHOC IOoMery IIMpHHaTa Ha
HaCMeBKaTa M MHTepiabujatHuoT mpoctop. OBoj uHaekc e omuian oa Ackerman u cop.59 u
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€ KOPHCEH 3a CIOpeyBamke Ha HACMEBKUTE Mel'y Pa3IM4HU MOEIUHIM I HU3 BPEMETO Kaj
€/IHa JIMYHOCT.

Bo oapenenu crynum e enabopupaHo AeKa MO3MPAHUTE HACMEBKUA CO TOHHCKH
BPEIHOCTH HA HHICKCOT HAa HACMEBKa C€ KapaKTEpU3HpaaT CcO IOMAIKy MIIAJEIIKU
msrmen, 20372197 Bo crynpjata ma Bhavsar n cop.'® mpoceunmor T Ha pact mokaxan
3HAYUTEJIHO IIOMaJ MHAEKC Ha HACMEBKa OJf BEPTUKAJHUOT THUII HAa pacT, Ia OTTyKa U
NOMaJIKy MJaJelika HacMeBKa. Jloneka, mak, XOpPU30HTAJHUOT THUII Ha pacT IOKaKaj
IIOT0JIEM HHAEKC Ha HacMEeBKa BO CIHOpeada €O MPOCEYHHMOT THUI Ha pacT, Kako H
BEPTUKAJTHUOT TUI Ha pacT, IITO 3HA4YM IOBEKEe MIIAJelIKa HacMeBKa. Bo crynujara Ha
Ackerman u cop.’®® BucokmTe BpemHOCTH Ha WMHIEKCOT Ha HACMEBKA CE JOIDKAT Ha
IIPUJIBJKYBAaHETO HA KOMHCYPUTE Ha YCHHUTE IVIABHO KOH T'OPE U JaTepalHO IIPU MO3MpaHa
HacMeBKa, OTTYKa, IPOCTOpPHATa IPOMEHAa Ha KOMHCYPUTE JUPEKTHO BiIMjae Ha MPHUKA30T Ha
MHIM3UBUTE T0J WHTEPKOMHUCYypajiHaTa JIMHUja, a 3TOJeMyBambeTO Ha IIMpUHATAa Ha
HACMEBKATa MPOIOPIHMOHANHO K& IO 3rONeMH MHIEKCOT Ha HacMeBka. lsiksal u cop.'®®
o0jaBuiIe IeKa UH/IEKCOT HAa HACMEBKA MMa MaJIo BJIMjaHHE BP3 €CTETHKA HAa HACMEBKATa.

Bo onHOC Ha MHJEKCOT HAa HACMEBKaTa HAIPABEHHW CE M CTYIMU KOU YKaKyBaaT Ha
MOJATOKOT JeKa KOJIKYy € MOMal HMHAEKCOT Ha HacMeBKa TOJKY MOMajKy € IMpHUBJIeYHA
HacmeBkara.”>?

Maganzini u cop.?™ eBalyHpase JeBeT KapaKTepUCTUKU Ha HACMEBKA Kaj JBE Py
Ha KOMIUICKCHH M OJIarM MaJOKIy3WH MO 3aBPIIETOK Ha OPTOAOHTCKHOT TpeTMaH. Twue
o0jaBUJie JleKa KapaKTepUCTUKUTE HAa HACMEBKaTa Kaj JBETE IPyNU MAlMEHTU MOJEIHAKBO
MMaaT KOPUCT O] TPETMAHOT.

Kaj romem nen oj manuMeHTUTE CO MAJOKIY3MHM IOCTOM M OJAPEICH CTENeH Ha
CKEJEeTHAa JUCKpenaHiia, Mpu IITO IOHEKOoraml € HCKIyueHa MOXKHOCTa 3a IpPUCYTHA
,AJieaTHa” HaCMEBKa MO0 OPTOAOHTCKUOT TpeTMmaH. Kaj nuyHocTuTe co HOpMallHa OKIy3Hja
MOCTOM TEHJACHIMja 3a J0O0pOo OamaHCHpaHW CKEJIETHH TMPOMOPIHH INITO TO (aBopusmpa
MOCTOCHETO Ha HJIeaTHa U aTPaKTHUBHA HACMEBKA.

JlakoT Ha HacMeBKa IIpeTcTaByBa Mel'yceOeH OJHOC MoMel’y XUIOTeTHUKaTa KpuBa BO
IpeJesioT Ha MaKCWIAPHUTE MHIM3AJIHU paOOBH M KaHWHU M KypBaTypara Ha JOJIHaTa yCHa
IpU  NO3HUpaHa HacMeBka, 011 120176,202:204 KypBarypara Ha wuHOHM3anHUTE paboOBH €
NoM3pa3eHa Kaj KEHHUTE OTKOJIKY Kaj MaXMTe€ M MMa TEHJEHLHWja Ja ce H3paMHyBa CO
Bospacta. KypBarypara Ha J0JHATa yCHA OOMYHO € OM3PA3eHa Kaj TOMJIAINTE HACMEBKH. 2"

Bo ontuManHMOT jak 3a HacMEBKa ONUIIAH Kako ,,KOHCOHAHTEH' KypBarypaTa Ha
MaKCHUJIAPHUOT MHIIM3AJIHUTE paOOBU Cce COBIara WM € IapajeiiHa co IpaHulaTa Ha JI0JIHaTa
YCHa ITPY HaCMEBKa.

JlonHaTa ycHa MOYKe WJIM J1a TW JIONHpa, J1a HE TH JO0NUpPa WIK MAJKy /1a TH IOKpHUBa
MHIM3aJIHM pa0OBM Ha TOpHUTE HMHUM3MBU. Bo cTyauja BO Koja HMCIUTaHULUTE Ouie
HETPETHUPaHU, MALIMEHTUTE YUU JIOJIHU YCHH TH JIONHpaje WK He TH JONHUpaie UHIIU3AIHUTE
paOoBM MMasle MOBUCOK €CTETCKM pPE3yJTaT OJ OHME UYMW HMHIM3AJIHM paboBU Owie nen
nokpuent (15,76% on HpHMepOKOT).120'176

Kaj ,,HekOHCOHAaHTHHOT* JlaKk 3a HACMEBKAa, MAaKCHJIAPHUTE WHIM3AIHU PaObOBH ce
paMHH BO OJHOC Ha KypBarypara Ha JOJHaTa yCHa MPU HACMEBKA WM MaK € MPUCYTEH
oOpaTeH JaK 3a HAacMEBKa KO] C€ KapakTepu3Wpa CO KaHWHH TOHHCKO TOCTaBEHU O]
WHIIM3UBH BO MaKCHJIAPHUOT JICHTAJICH JIaK U UCTHOT € 00paTeH BO OJHOC Ha KypBaTypaTa Ha
JI0JTHATA yCHA MPU HACMEBKA CO3/1aBajKU KOHKABEH acmexr. O

JlakoT Ha HacMeBKaTa MOYK€ HEHAMEPHO Ja Ce€ U3paMHHU 332 BpEME Ha OPTOJOHTCKUOT
TpeTMaH OJi KOj OWJIO WJIM CUTE OJf CIAEAHUTE TPU TEXHUKH: IperojeMa HHTPYy3Hja Ha
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MaKCUJIapHUTE UHIIM3UBH, MIO3UIIMja Ha OPEKETUTH, KaHT Ha OKJTy3ajHaTa paMHHUHA.

Sarver® ykaxan 3a BaXXHOCTA Ha JIAKOT 33 HACMEBKA BO JICHTOMAIMjaIHATA CCTETHKA.
Kora nHnm3anHuTe paboBH Ha MaKCHJIAPHUTE IICHTPATHU WHIIM3UBU K€ CE TMOCTABEHU IO
BPBOBUTE HAa KAaHMHUTE, JIAKOT HAa HACMEBKA MMa KOHBEKCEH acCIeKT INTO MOXe Ja ce
ycorjacu co JIMHMjaTa Ha JoJiHaTa ycHa. JluTepaTypara Beium Jieka KOHBEKCEH JaK Ha
HACMEBKA € TOECTETCKH OJf KOHKAaBHHOT Jak Ha HacMeBka.''**?% JIpyru mcrpaxysaun
MMaaT OTKPHEHO OJIpe/ieHa MPEAHOCT 32 KOHBEKCHUOT JIaK Ha HACMEBKA, HO MPABHOT JIaK Ha
HAaCMEBKa Kaj MaIllkaTa TOIyJalrja ce MOKaXKal Kako an/I(paTJH/IB.206'207

Bo oaHoc Ha moMOBHOT nemMopdwu3aM, Kaj MaIIKHOT IOJ BO HAjrojeM Jell ce
3a0ene)xyBa HEKOHCOHAHTEH JIaK, JIOJeKa IaK Kaj JXKCHHUTE € IOrojieM IIPOLEHTOT Ha
napasieleH JaK Ha HacMeBKa.

[ToroneMHOT 1en oj HCTpaXyBamaTa MOKAXyBaaT Jeka M Ha OPTOJOHTUTEC M Ha
OINLIITATA [OMYJIALIja UM € ONPUBICYCH KOHCOHAHTHHOT JIaK 3a HacMeBka. >+ 197

HacmeBku co mopamMHM JIaKOBM Ha HacMeBKaTa (Smile arc) ce orneHyBaHu BO MHOT
CTYLMHM M ¢ OTKPHEHO JeKa C¢ HEIPHBICYHH BO OJHOC HA CCTETCKUTE BpegHOCTH. 2%
OTKpuHEHO € JieKa JIAKOBUTE 32 HACMEBKA Ce TIOPaMHU Ka%'Y?ngOOD;OHTCKH TPEeTHPaAHU MAlUCHTH
OTKOJIKY Kaj HETpEeTUpaHa rpyra co HopMaJiHa OKIy3uja.”

Crimano Ha oa, Ackerman u cop.> m3jaBrire ieka OpPTOXOHTCKHOT TPETMAH MOXKE Ja
MpeIr3BUKa U3PAMHYBabhE Ha JIAKOT HA HACMEBKATA CO TIOCIIEIOBATEIHA HaMalleHa €CTETHKA.
YrBpaune nexa kaj 32% oj TpeTupaHata rpymna € 3a0elie)kaHO W3paMHYyBame Ha JIAKOT Ha

HacMeBKara BO criopenda co camo 5% o HeTpeTHpaHUTE MAIlMEeHTH.

CHpOTI/IBHO Ha OBa C€ PE3YJITATHUTC I[O6I/IeHI/I oA CTy,Z[I/IjaTa CcrIopea KOja € NpUCyTHa
CTaTUCTUYKH HC3HAYUTCIIHA pa3JIMKa 3a JIaKOT Ha HACMEBKaA IIPCI U MO TPETMAHOT. Camo Kaj
3 HacMeBKH OMIIO 3a0eseKaHo HU3paMHYBalkbC€ HA JCHTAJIHHUOT JIaK 110 TPETMAHOT, JOACKA Kaj
IIOroJICMHUOT A€ O HACMEBKUTC CO HCIIPABUJICH JIAK HA HACMCBKAa BO IMPUMCPOKOT, T.C. 21
HacMEBKa € 3a0ejIexaHo HO,Z[O6PYBaH:e. Hcto TakKa, 3ap>KaHnu CC 24-Te HaCMEBKU KOU OHUIIE
CO ITPAaBUJICH JIaK HAa HACMEBKa IIpEa CaMUOT TPETMaH.

Bo crymujara ox Akyalcin u cop.?*! co ronemnna Ha npuMepok o 462 manuUeHTH KOu
Ouje KJIMHUYKM YCIEUIHO OPTOAOHTCKM TPETHPAaHH, OLIEHYBaHa € aTpaKTMBHOCTa Ha
HacMeBkata Ha 90 gororpaduu on manen ox 30 uneHou. PesynraTure nokaxaine nexa ox 11
napaMeTpy KOM I'M U3MEpUIIe cCaMO XapMOHUYHHUOT JIaK Ha HACMEBKA U MOMAJIMOT MPHKa3 Ha
TMHTHMBAaTa C€ TOKakaje KIy4yHH (QakTopu 3a MpuBIeyHa HacMeBka. CinyHa cTynauja
KOpHCTENa 3anuch ol 48 OpTONOHTCKM TpeTupaHu nauueHTu. [lanen ox 25 oprogontu u 20
WHIAUBUAYU O] OIITa MOMYyJlallMja ja paHrupaje HacMeBKaTa U JOOMEHUTE pe3yiTaTH
MOKakajle WIK MHOTY cllabM OJIHOCH WJIM He MPHCYTHA Kopelsalyja rnomery (akropure kou
yKa)KyBaaT Ha yCIIEIIeH OPTOJOHTCKU TPETMAaH U €CTETCKAa HaCMEBKA.

167 .
Kaya u cop. 6 o0jaBuiie JleKa JIaKOT Ha HACMEBKAa W TMHTMBAJIHHUOT MPHUKA3 UMaaT

CTaTUCTMYKM 3HAuYajHU BJMjaHWja Bp3 NeplenuujaTa Ha IMPHUBIEYHOCTa HA HACMEBKAara.
Pesynrarure 3a NMpHUBIEYHOCT BO OJHOC HAa TMHTHBAJIEH MPUKA3 MOKaXaje CTAaTUCTUYKU
3Ha4ajHa pa3jiuka noMery rpynuTe oleHyBauu. 3a0enexaHa e 3HauajHa MHTepaKiyja moMery
JIAaKOT Ha HACMEBKAa U KOJIMYMHATa Ha MPUKa)KyBamke Ha THHTUBATA.

Crynuja KojamrTo ro pasrieyBaja BIMjaHHETO Ha JAKOT HAa HACMEBKATa CO MPHKA30T
Ha TMHTMBaTa BO OJHOC Ha IPUBJIEYHOCTAa HA HACMEBKaTa IMOKaXkaja J€Ka BO3pacTa Hema
edekT Bp3 ecreTckara nepueniuja.’®’

KoHTpoBep3HO mIpamiambe BO OPTOJOHIMjaTa BO M3MMHATa JEKaja € pe3yiaTaToT Ha
eKCIaH3MjaTa Ha JCHTAIHUOT JIaK TpPH HEEKCTPAKUUCKU OPTOAOHTCKH TpPETMaH.
[TocnenoBarenHo, HarjlaceHa € BaXKHOCTA Ha aHalu3aTa Ha OykanHurte kopugopu. [Ipoctopor

T

b Casmmii 4




Zokmopcka oucepmauyuja / 26

noMer’y OyKkanHaTa MOBpIIMHA HAa OOYHMTE 3a0M M ariMTe Ha YCHHUTE KOra IalueHTOT ce
HAaCMEBHYBa € IMO3HAT Kako OykaneH Kopuaop. OBoj acleKT Ha ecTeTHKaTa Ha HaCMEBKarta ce
HapeKyBa M CTPAaHHYEH TEMEH IPOCTOp, CTPAHMYEH HETAaTHBEH IMPOCTOP HJIM TYHENI BO
cenka.”’® BykanHHOT KopHIOp € KIacH(HIMPaH KaKO MHHHECTETCKA KAPAKTEPHCTHKA Ha
HACMEBKATA, KOja € [T0J] BIMjaHHe HA MAKPOECTETCKATA KaPAKTEPUCTHKA, THIIOT Ha JHIeTo.”™
Moxe na Oupe TeceH, yMepeH WIM HIMPOK OyKaleH KOpPHIOp CIOpeA rojeMuHara Ha
JICHTATTHHOT JTAK W CTENEHOT Ha MyCKYJIHATA aKTHBHOCT.

[IpocTopoT Ha OYKaTHHOT KOPHIOpP NPBEHCTBEHO CE€ MHUCIENO JEKa 3aBUCH O]
OJJTHOCOT Ha MaKCHUJapHaTa HIMpPUHA, MefyToa MUCTO Taka MMa UCTPaXKyBama KOU yKa)KyBaar
JieKa THE Ce TOJ rojieMO BIHMjaHHE Ha aHTEPONOCTepUOpHATa MOJI0XKOa HAa MakKcHiaTa BO
oxHoc Ha ycrnre. > CTyaunTe 3a GyKaTHHTE KOPHAOPH CO HEMAHMITYIHpanu GoTorpadum, He
MOTBp/AyBaaT Kopelyanyja noMery OyKallHUOT KOPHAOP M aTPAaKTUBHOCTa Ha HACMEBKATa.
154215 Nascimento u cop.?*® u Abu Alhaija u cop.?!” 3aknyun gexa GyKatHHOT KOPHLOp MMa
roJIeMO BIIjaHHE BP3 €CTETHKATa HA HACMEBKATA.

Janson u cop.'*® samyunmme nexa peanmmre Qortorpadum Ha NALMEHTHTE Ce
nonprdaTIHBH O] AMTHTATHO H3MEHETHTE HACMEBKH. 3aT0a, BO CTy/MjaTa Ha Hata i Arait®
HCTO TaKa ce KOPUCTEHU HEMAHUITYIHpaHHu GpoTorpaduu Ha OPTOAOHTCKH MALMEHTH 3a J1a ce
aHaMM3UpaaT HACMEBKUTE M HE C€ YTBPACHW 3HAYajHW pA3IMKH TOMEly TpyNuTe Ha
HajHEaTPaKTHBHU M HAjaTPAaKTHBHH HACMEBKH, €BATyHPAHO OJ CTYACHTH IO CTOMATOJIOTH]a.
OBoj Haoj cyrepupa Jeka OyKaJIHUTE KOPUJIOPH HE Ce€ BO KOpeialuja CO YOBEUKHUTE
npeapacyar 3a NMPUBIEYHOCTA HA HACMEBKAaTa M TW TOJAPKYBAAT MPETXOAHUTE CTYIIHH.
17,77,154,215

Cucremarckuor mperieq oOjaBeH Bo 2011 roamHa M eBamynpan OyKaTHHUTE
KOPHIOPH M HACMEBKATA M BO JBE CTATHH € IETEKTHPAHO Jeka He moctou kopenamja. *’
OcyMm cratuu 3aKiyddiie JeKa TOMalIKy IpHUBICYHUTE HACMEBKH C€ pe3yiTaT Ha
IPUCYCTBOTO Ha roiemu Oykanuu kopuaopu. Gul-e-Erum u Fida® o6jasuie nexa ommrara
nomynamnuja npernoynta Manu (10%) OykamHM KOpHIOpPH 3a >KEHH W 0e3 MPHUCYCTBO Ha
OyKaJHU KOPHUIOPH 3a MAIIKUOT 1moj. OBOj HAO/ HE € BO COMIACHOCT co ctyauute Ha Parekh
" cop.218 1 Moore u cop.”*?

Martin u cop.??® o6jaBme feka BO3pacTa ¥ TONOT HA OLEHYBAYATE HEMAAT 3HAYAJHI
epeKTH Bp3 OIEHKUTE 3a MPHBICYHOCT 3a OyKalHUTe Kopuaopu. Bo oBaa crymuja
OPTOZOHTHUTE M OMILTATA MOIYyJalKja T'H OLIEHUJIE HACMEBKUTE CO MaJi OyKaHH KOPHUJIOpH
KaKO 3HAYUTEITHO MOTPHUBIICYHHU.

Lacerda-Santos u cop.165 ja cropeauiie IpUBJIEYHOCTa Ha HACMEBKaTa 3a OyKaJIHHUTE
KOPHIIOPH CO Pa3IMYHa TOJIEMHUHA TIOMEry TpYyNu Ha MOEAMHIM BO pa3inyHu Bo3pacTh. Ce
MOKaKaJo JieKa OIIITaTa MoIyJanyuja noctapu o 65 roiuHu Ouiie MOMaiKy KpUTHYHU KOra
TH OIICHYBaJIe pa3tnyHuTe oTorpaduu Ha HACMEBKA BO CIIOpe0a co moMyiaiaTa rpyra.

Malhotra u cop.??* ro npoyuysaie edekToT Ha crielpUYHE TBPAA U MEKH TKHBA HA
JUIIETO Bp3 KapaKTEpUCTUKH Ha HacMeBKa. 3a0enexkaHo € jeka kaj manuenture co 11
KJlacata MpHCyTHA € HajMala KOJMYMHA Ha OyKaJlHM KOPHIOPU M TMHTHBAJIEH MpPUKa3 Ipu
HaCMEBKa.

Rashed u Heravi’? ro orenme BJIMjaHueTO Ha pasznuuHute Manokiaysuu (I, 11 u I
KJlaca) Bp3 OJHOCOT YCHa-3a0 mpH HacMeBKa KOpHCTeJkH BHJeocHMMKH. He e 3abenexxana
CTaTUCTMYKHU 3HAYajHA pa3jIMKa BO MPUKA30T HA TOPHUTE UHIIM3UBU U OJTHOCOT HA OYKaJIHUOT
KOPHUIOp Mel'y HCTIUTAaHUTE TPYITH.

Sabri™® i 0GpasmoxHI TIABHMTE KOMIOHEHTH HA HACMEBKATA M IO JMCKYTHPAI
HUBHOTO BJIMjaHHE BP3 OPTOJOHTCKATA JMjarHO3a U IJIAHUPAKETO Ha TpeTMaHOoT. OTKpUEHO
€ Jleka ONTUMaJlHaTa HacMeBKa ce KapaKTepu3upa cO TrOpHa YCHa Koja TH JOmupa
TUHTHBAJTHUTE paOOBH, CO TOpPHA WM IpaBa KPUBHUHA MOMETy (QUITPYMOT W KOMHCYPHUTE,
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ropHaTa MHIM3aJIHA JIMHUja IITO CE COBMara co KypBaTypara Ha JOJIHAaTa YCHAa, MUHHMAJCH
win 0e3 JaTepajieH HEraTUBEH NpPOCTOp, KOMUCYpalHA JIMHHMja M OKIIy3ajHa (pOHTAIHA
paMHHHA TapajeiaHa co OWIynuiapHaTa JUHHja ¥ XapMOHHYHHU JCHTAIHU W THHTHBAJHU
KOMITOHEHTH.

Krishnan i cop.™ ro mmsajunpane Moaudumpanror uraeke Ha HacMenka (MUH) u
Kaj OBOj HMHJIEGKC NOTpeOHO € Ja ce MOojAeNd Mel'yBepMIIMOHCKOTO pacTojaHhe Co
MerykomucypHoto pactrojanue X 100. HacmeBkara Tpeba na oarorapa Ha IpOMOPLUUTE HA
muneto. llnpokara HacMeBKa Kaj HAllMEHTH CO JOJITO U TECHO JIMIE MOXKEOU HE € eCTETCKU
MpUBJICYHA.

Hata i Arai*® npoyuysane ¢ponranam macmeBkn Ha 100 KEHCKH HHIMBHIYH I10
3aBpLIEH OPTOJOHTCKU TPETMAH CO IOMOII Ha Bu3yenHa aHanorna ckaia (BAC). Ytepaeno e
neka ce 3a0eneXaHu 3HAUYMTEITHH PA3IMKH CaMO BO BEPTHKAIHHUTE IMApaMeTpu, HE W BO
napaMeTpuTe BO TpaHcdep3aneH Ipasel. YTBPICHO € JeKa HHTepiIadHjaaHHOT IPOCTOD,
MeTr'yBepMIJIMOHCKO pacTojaHne, MaKCHUJIapeH TMHIMBAJICH IPUKa3, MAKCHMAIHHAOT IIPUKa3 Ha
TOPHUTE WHIU3UBU M JOJHATA YCHA 10 HMHIM3MBHUTE CE€ BO KOpEJalnuja co CyOjeKTHBHHU
IPOLICHKH 3a MPHUBJIEYHOCTa HAa HACMeBKaTa Kaj (ppoHTamHM (oTorpaduu Ha OPTOAOHTCKU
TPETHPaHU TTALUCHTH.

ATpaKkTHBHATa HACMEBKAa HAjYeCTO CE KapaKTepU3Hpa CO CHMETPHja M IMPOIOPIHja

Mely 3a0uTe, THHTMBaTa M YyCHUTE. JIeHTanHWTE €CTeTCKH HEeAOCIEeIHOCTH Oapaar
: 22
BHIMATE/IHA CBAIyallHja, INIAHUPAbEe U MYJITHANCIUIUIMHAPEH IprcTar.

[TapamerpuTe Ha MakpoecTeTHKaTa BO KOMOHWHAIMja CO MHKPO W MHUHECTETHUKATa
BJIMjaaT Ha IPUBJICYHOCTA HA HacMeBKaTa.” Tpeba jja ce HAIOMEHE [eKa JeTalHa aHAIH3a Ha
€CTeTHKaTa Ha JIMIETO M HAacMEBKaTa € MPEAYyCIOB 3a 3al0YHYyBambe Ha OPTOJOHTCKHOT
TPETMaH €O IeJ JIa Ce MOCTUTHAT OJJIMYHU PE3YJITaTH KOM K€ o MoJ00paT U LEIOKYITHUOT
€CTeTCKHM W3IJIe]l Ha JIMIETO Ha IMAlUeHTOT. AHaliM3ara Ha HACMEBKAaTa ¢ UMIIEPATHB BO
(daszute Ha nMjarHo3a M IUIaHHUpamke Ha TpeTMaH BOo oproaoHiyja. Ilocrojat ronem Opoj Ha
rapaMeTpH KOH ja COYMHYBaaT MPUPOJIHATA HACMEBKA Ha IMMOSAMHEIIOT.

HOpMI/ITe 3a KApPaKTCPUCTUKUTEC HA HACMCBKATAa MOKAT Oa C€ pa3jinKyBaar Kaj
pasiiniHy IomyjJalyry, TaKa ITO C€THHUYKaTa MNPUIIAAHOCT HMCTO Taka Tpe6a Ja Cc€ 3EMC
npeaABUA KaKO ITPOMCHIINBA.

AHanuzata Ha HacMeBKa U JOOMBAWmETO CpEIHU BPEJHOCTH 3a pPa3IUYHUTE
KOMITOHEHTH 32 HaCMEBKaTa 00e30e/IyBa CTpaTerija 3a co3/iaBamke Ha €CTETCKU U aTPAKTUBHU
HacmeBkH. Ilokpaj ycormacyBamweTo Ha 3a0uTe, OPTOAOHTHTE TO KOHTPOJIUpaaT H
Moau(puIMpaaT pacTOT Ha JIMLETO M ja MMoA0OpyBaaT XapMOHHMjaTa MoOMely JIMIEBUTE
KOMIIOHEHTH BKJIy4yBajKM I'Ml U TBPAUTE U MEKUTE TKUBA.
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3. OBPA3JIO’KEHUE HA PABOTHU XUIIOTE3U U TE3U

X0 - Cure 3aBplIEHH OPTOAOHTCKH CJIy4aW He3aBHCHO O/ THIOT Ha MAJIOKJIy3HjaTa
UMAAT ATPAKTHUBHU HACMEBKH.

X1 - Bo3pacra u MOJOT Ha OIEHYBAUMTE BIWjac HA PAHTUPAKHETO HA ATPAKTUBHOCTA HA
HaCMEBKara.

X2 - Tlocrou pa3nuka BO eBajyalldjaTa Ha €CTETCKUTE KapaKTepUCTHUKHW Ha HacMeBKaTa
noMer’y OpTOIOHTH U OIIIITaTa MOIyJIalyja.

X3 - IlocTou pasnuka BO UCIUTYBAaHUTE O0jeKTHBHU MapaMeTpH Kaj MalMeHTH CO pas3inueH
THUI Ha MAJIOKITY3HH.

X4 - He mocrou paznuka BO UCHHUTYBAaHUTE MapaMeTpU Kaj MAlMEHTH O]l MAIIKU U JKEHCKH
I10JI CO 3aBPILUEH OPTOJOHTCKU TPETMaH.

X5 - UHAEKCOT Ha HACMEBKA € BO KOpelNalyja U € OrpaHuIyBauku (PakTop 3a MOCTUTHYBAHE
NPUBJIEYHA HACMEBKA.
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4. IPUMEHETHU HAYYHU METOJIU U HAYUH HA PABOTA

Bo ucrpaxyBamwero ce BkiydeHH 120 uCnUTaHUMIM O] MAIIKM M JKEHCKHU I0OJ, Ha
Bo3pact oa 16 1o 35 rogunm.

Wcnuranunure ce mojeneHu Bo JABe rojemu rpynu. [IpBara rpyma ja counHyBaaT
MAIMeHTH CO 3aBpIIEH OPTOAOHTCKM TpeTMaH Bo | Kiaca kaj KOM JAWjarHo3arta Ipen
OPTOAOHTCKHOT TpeTMaH Owita manokiy3uja I, IT wim 111 knaca. Bropara koHTposHa rpyma ja
COUMHYBAAaT UCIIUTAHUIIM KOU HE CE OPTOJIOHTCKU TPETUPAHU U MPUCYTHA € HEMIPABUIIHOCT BO
CaruTaJieH Mpasell.

Bo mpBara rpyma koja Opou 60 HAaMEHTH CO YCIEIIHO 3aBPIINECH OPTOIOHTCKH
TperMaH Bo | kiaca kaHUHCKH U MojapeH oxHoc (0-12 meceru BO peTeHIIMja) KpEUpaHHU ce
CIICIHUBE MOTPYIIH:

e [Ilpata momrpyma ja couumHyBaaT 20 WCHHMTaHWUIKM KOM BO oOJHOC Ha Angle
KJIacupUKanyjaTa mpej MoYeToKOT Ha TPETMAHOT ce KIacu(UIMPAaHU KaKO MAaJOKITy3Hja
| knaca.

e Bropata moarpyma ja couuHyBaaT 20 uWCIHMTaHMIM KOM BO oOnxHOC Ha Angle
KiacudukanyjaTa mpes MoYeToKOT Ha TPETMAHOT ce KJIACH(PHUIMPAHA KAaKO MaJOKIy3Hja
Il knaca.

e Tperara moarpyna ja couymHyBaar 20 WCIHUTAaHWIM KOM BO OIHOC Ha Angle
KiacudukanyjaTa mpes MoYeToKOT Ha TPETMAHOT c€ KJIACH(PHUIMPAHA KAaKO MaJOKIy3Hja
Il xnaca.

Bo Bropara rpyma koja 6pou 60 MCHHTAHUIIM KOM HE CE€ OPTOJAOHTCKU TPETUPAHU
KpEUpPaHHU Ce CIICIHUBE MOATPYIIH:

e 1mpBara MoArpymna ja counHysaaTr 20 HCIUTAHUIM KOW BO OJHOC Ha KJIACH(HKAIMjaTa 1o
Angle ce knacudunupanu Kako Majokiysuja | kimaca.

e BTOpaTa MOArpymna ja counHyBaaT 20 UCIIMTAHUIIM KOU BO OJJHOC Ha KJiacu(uUKalujaTa 1o
Angle ce knacupunupanu kako Manokiysuja Il knaca.

e Tperara NoArpymna ja counHysaar 20 UCIMTaHULIK KOU BO OJHOC Ha KiIacH(UKanujaTa 1o
Angle ce knacudunupanu kako manokiysuja I kmaca.

[TanmeHTHTE 32 HCIIUTYBAKHETO CE CEIEKTUPAHU BP3 OCHOBA HA OAPECHH KPUTEPUYMHU.

WNHKYy3MOHM KPUTEPUYMU:
- Oena paca Ha Bo3pacT of 16-35;
- 0e3 kpanuodalujaiHu aHOMaJINHU, CHHAPOMH, XUIIEPJIOHITMja M XUIIOJOHIIM]a Ha 3201
(OCBEH TpeTu MOJapH);
- 0e3 BUIJTMBA acCHMETpHja Ha JIHIIE;
- 0e3 motpeda 01 XUPYPIIKA UHTEPBEHIINH.
Exkcki1y3MoHM KpUTEpUYyMU:
- HCTOpHja Ha TpayMma Ha JIMIE UIH BUIUIIN;
- OpTOTHATHA WM €CTETCKA XUPYPTHja;
- TAIMEeHTH CO MapOJOHTOIATH]a WA CUCTEMCKH 3a00I1yBama;
- CO UMIaKTUPaHU 3a0Wu;
- TAIUEeHTH CO MPOTETCKU HAaJOMECTOIM BO (POHTAIHA PETrHja.

\ gmai
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[TanmeHTHTE KOM C€ BKIYYEHH BO CTyAMjaTa Mpe] 3alovYHyBamke Ha CaMOTO
UCIUTYBamke MOoTHHIaa (GopMyiaapu 3a UHPOPMHpAHE M COTIACHOCT KOU ce OJ00pEHH Ol
CTHYKHUOT KOMHTET.

HctpaxyBamero € 0q00peHo ox Etnukara komucuja Ha CTOMATONOMIKH (aKyiITeT-
Ckomje co 6p. 02-1511/2 01 5.6.2022 1.

3a peanu3upame Ha UCTPAXKYBAKETO CE HAIpaBeHU (GpoHTaTHU doTorpaduu Ha 1ENo
JUIle TpU MHpPYBalke M NpPU HAcMEBKAa Ha ucnuTaHuiure. 3a Qotorpadupame Ha
UCIHUTAHUIMTE KOPUCTeH € aurutajieH ¢oroamapar Nikon Z6 II - 24.5MP (Nikon
Corporation) co o6jektiB NIKKOR Z 85mm /1.8 u 6murr Godox AD200. ®ororpaduunte ce
HaIpaBeHH Bp3 OCHOBa Ha HEyTpaJHAaTa, MPUPOJHATA IMOJIOKOa Ha riaBata. PoTtorpaduute
ce CHUMEHHU BO pexxuM Ha RAW ¢dopmat, ekcrioptupanu Bo JPG, pexum Ha dororpadupame
CO EKCIIO3MIIMja MaHyellHo, Op3uHa Ha Onengata 1/160 cexynam u ISO-800, 6nenma F-stop
1/6.3.

Crnuka 1. [lururaneH ¢poroamapar

Hcnuranunure ce ¢ororpadupanu oj MCTO Jule - npodecuoHaneH dororpad, Ha
Oera 3aJJHMHA BO UCTH YCIIOBH Ha OCBETIIyBame, BO CeIHATa Mojox0a Ha pacrojanue ox 100
CM o7 00jeKTUBOT Ha (OTOANAPATOT CO MHCTPYKIMM Ja C€ HaCMEBHAT M MOIJIEJOT Ja UM
Ouze HacoyeH BO TOYKAa Ha HUBO Ha ouute npu ¢otorpadupamero. dortoamaparor e
(¢uKcupaH Ha CTAaTUB 3a Jla Ce CIpeyaT HECaKaHW JBM)KEHA Ha OIEpaTopoT, HACOYEH BO
OJTHOC Ha JIOJIHATA TPETHMHA Ha JIMIIETO Ha MAalMeHTOT U cuTe (oTorpaduu ce HaIpaBEeHH BO
00ja.
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-

Ciyka 2. Jlururansa kamepa IOCTaBeHa Ha Crnuka 3. JluruTanHa kaMepa MoCTaBeHa Ha CTaTHB
CTaTUB

3a na ce mpoBepH W M30ETHE rpelika Mpu MarHu@ukayja (3rojieMyBame) U J1a ce
HamnpaBu KanuOpupawme Ha QortorpadujaTa Kaj CEKOj YYECHHK BO MCIUTYBAKETO MpPU
¢dororpadupamero € TOCTaBeHO CaMoJIeIUIMBa MEpHa JIeHTa o | CM co O3HaKu BO
MIJTUMETPH.

Cnuka 4. MepHa neHrta Cruka 5. IloctaBeHa MepHa JIeHTa 3a KanuOpupame
Ha (ororpaduja
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HUcnumysarwemo 3a yerume Ha osaa OOKmopcmma 0ucepmauuia ce 008U8a 80 064 0ela.

4.1. Cybjexmusna ananusa

EBanyanuja Ha aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKkata o 2 rpymu (30 opromontd u 60
WHJMBUYU O] OIIIITa TIOMYyJalnja) cO CeTMEHTHpaHa HyMEpHuYKa Bep3HWja Ha BU3yelHaTa
anamorna ckama (0-10) co koja eBamyaTOpoT TO OIICHYBa IICJIIOKYITHHOT W3TJEA Ha
HaCMEBKara.

bpojot 0 o3HauyBa HajMaNKy IPUBJICYHH HACMEBKH, J0/eKa nak Opojot 10 o3HauyBa
HajaTPaKTUBHU HACMEBKHU.

Bpennoctute 10 3 ce cMeraar 3a HeaTpaKTHBHU HACMEBKH, J0JIeKa MaK €IHAKBH WU
MIOTOJIEMH BPETHOCTH O] § c€ CMETaaT 3a HajaTPaKTUBHU HACMEBKH.

Bpennoctute na BAC o 4 10 7 ce cMeTaaT 3a HEyTpajJlHU HACMEBKH.

Bpemeto Ha eBanyanuja e npenBuaeHo Ha 10 cexkyHau 3a cekoja ¢ororpaduja, a Ha
YJICHOBUTE MM € JIO3BOJICHO JIa TH PEBUAMpAAT CBOUTE pe3ynrartu. Amnmnkanujata Microsoft
Photos (2020 Microsoft Corporation) co crammapausupan mabiaoH 16:9 ce kopucTu 3a
HCeKyBame Ha (poTorpadguuTe, OCTaBajKu MPOMOPIIMOHATHA 00JIACT OKOJTY YCHHUTE.

Crnuxka 6. Ctangapau3upas mabioH

3a peanu3upame Ha OBOj JICN O] HCIUTYBameTo ¢ kopucten Google Forms, kane mro
€ KpEeMpaHO YNaTcTBO KO€ Ha TpBaTa CTPAaHUIA COAPKH HH(OPMAIMH 3a IMOJ, BO3PACT U
3aHUMambe Ha WICHOBHTE Ha IMAHENOT, KPaTKO O0jacHyBame 3a IiefiTa Ha MCTPaKyBameTo,
MHCTpYKLUHU 32 ynotpedba Ha BAC, kako ¥ MHCTPYKLHUHU Jja HE C€ CIOpeayBaaT HACMEBKUTE
BO MpamaiHukoT. [IpamanaukoT coapxu 61 doTorpaduja Ha mo3upaHa HACMEBKA 3a€AHO CO
BH3YeJTHA aHAJIOTHA cKaJia IoJT cekoja gororpaduja Ha Koja ce mpaBu panrupame ox 0-10.

IIpBara Qotorpaduja BO MpamlaTHUKOT € O MHAMBHAYya KOja HE € BKIy4YeHa BO
WCTIMTYBAkHETO 33 €BaTyaTOPHTE HAJIPBO Jla CE 3all03HAAT CO TOCTAlKara Ha OICHYBambe,
Jojieka mak octaHatute Qortorpaduu Ha cute 60 HCIUTAHULIM CO 3aBPUIEH OPTOJOHTCKU
TpPEeTMaH ce TIOCTaBEHHU 110 CIIyYaeH PeIOCIeI.

ITon cekoja ¢oTorpaduja Bo MpalaTHUKOT CEKOj eBalyaTop OJpelyBa Jaiu 3abure,
TUHTHBATa WIM YCHHUTE HMalle HajroJIeMO BIIMjaHWE BpP3 PAHTHPAKETO OJIHOCHO KoOja
KOMIIOHEHTA ja MpaBU HaCMEBKaTa MOMAJIKy MPUBJIEUHA CIIOPE] HUBHOTO Pa3MHUCITyBambE.
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Bo ecrerckara eBanyaiuja ce paHrupaaT caMO HACMEBKHTE HAMECTO LIEIOTO JIMILE,
Ougejku ce HaMalyBa CyOJeKTMBHOCTa 3a paHIMpakbe Ha HAaCMEBKHUTE CIOpeN
KapaKTepUCTUKH KOH HE CE MOJ] OPTOAOHTCKA KOHTPOJIA.

JIvnk on mpamanHukoT Ha Google FOrms e ucnpareH Ha €IEKTPOHCKHTE aJpecH Ha
€BaJlyaTOpUTE O] IBETE I'PYIIH.

PaHrupaj ja HacMeBKkaTa

Koja kapakTepucTvKa HajMHOry B/injaelle Ha BalumoT oarosop?

O 3abu

() Turrusa

O YcHu

Cnuka 7. [Ipumep ox dortorpaduja Bo nparraiHAKOT
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4.2. Objexmuena ananuza

Bropuotr nen ox oBaa JAOKTOpCKa JHCEpTalldja ce COCTOM O] KBaHTHU(UKalWja Ha
OJIpEJICHH KapaKTEPUCTHUKU HAa HACMEBKAaTa KOW ja M3pa3yBaar HEj3MHATa aTPAKTUBHOCT KAaKO
Y HUBHA KOpeaiuja co oapeaeHn MekoTkuBHM nunesu ognocu. Olympus cellSens Standard
software (2011 Olympus Corporation) € KOprCTeH 3a Meperbe Ha 10 BepTHKAIHHU TapaMeTpPH,
9 xopu3oHTaJIHU MapaMmeTpu, 11 cooqHOCH Ha HACMEBKa, KAKO M 7 MEKOTKHBHH MapaMeTpu
Ha JINLIE U 8 UHIEKCH Ha JIMIIE.

4.2.1. Bepmuxannu napamempu
> BucuHa Ha ropHaTa yCcHa - pacTojaHue nomery subnasale u stomion superius;
> BepMHJINOH Ha TOPHA yCHA - pacTojaHue momery labrale superius u stomion superius;

» TuHrHBajJHA BUAJUBOCT - PACTOjaHHWE OJ] THHTUBAJIHATA MapruHa HAa TOPEH ICHTPAJICH
WHIIM3UB JI0 OJTHATA TPaHUIIa Ha TOpHATa YCHA MPU HACMEBKA;

> BepMHJIMOH Ha 0JHA YCHA - BEPTHKAJIHO pacTOjaHWE O] HajITa0OKHOT Jel Of
cpenHaTa JUHHUja HAa TOPHATA TpaHUIlA HA JO0JHATA YCHA J0 HAjAOTHHOT JEJ OJ] IOJIHATA
yCHa;

> Bucuna Ha 10JHATa yCHA - pacTojaHue o1 stomion inferious 7o menton;

» JlonHa ycHAa 10 TOPHM MHUOM3UBH - BEPTUKAIHO PACTOjaHHE OJf MHIM3AIHUOT pad Ha
MaKCWJIAPHUOT JIECEH LEHTpPAJCH WHIM3HMB JO JIMHUjaTa Ha Hajmradokara CpeauinHa
TOYKa HAa TOpHATa MapryuHa Ha JI0JIHAaTa YCHa;

> BepTukajieH MPUKAa3 HA TOPHU HEHTPAJHN WHIM3UBH - PACTOjaHUE TIOMEry TOTHHOT
pab Ha ropHaTa ycHa (stomion superius) ¥ MHIM3aTHUOT pad HAa MaKCUJIAPHUOT JECEH
[EHTpaJIeH UHIIU3HB;

» HuTepaadujasen mpocTop - pacTojaHUe O] HajIOJHATA TOYKA Ha TOpPHATa yCHA MOMery
MaKCWJIAPHUTE IEHTPATHH WHIM3MBH [0 HajCyllepHOpHATa TOYKA Ha JIOJIHATA YCHA Ha
HOpMaJlHa BepTHKaJlHa JIMHHja O]l TOpHaTa Touka (upper stomion 10 lower stomion);

» BucuHa HA KOMHCYPH - BEpPTHKAJIHO pacTOjaHHE M3MEPEHO O] XOPH30HTAIHATA JINHH]ja
mTo MUHYBa Hu3 Subnasale mo xopu3oHTanHaTa JMHMjAa HA HAJIBOPCIIHHTE KOMHUCYPH
(ako mecHaTa W JeBaTa KOMecypa HE C€ Ha HCTO HUBO, C€ KOPUCTHU IPOCEK O JIBETE
Mepema);

» Mel'yBepMHIINOHCKO PacTOjaHue - BEPTUKATHOTO pacTojaHue momery labrale superius u
labrale inferius.

o
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Cnuka 12. MnTepnabujaneH npocTop
Cnuka 8. BucuHa Ha ropHa U JOJIHA yCHA

Crnuka 9. BepMuinon Ha ropHa ¥ JoJHA yCHA

Crnuka 13. BucuHa Ha KOMUCYpHU

Cnuka 10. [lomHa ycHa 10 TOPHH MHIM3UBU

Crnuka 14. MefyBepMIINOHCKO pacTojaHue

Crnuka 11. BepTukaneH npuka3 Ha TOPHA
LEHTPAJHU WHIU3UBU
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4.2.2. Xopuzonmannu napamempu

>

IlupuHa HA BHATPEIIHM KOMHCYPH - pacTOjaHHE O] HajBHATPEIIHUOT arojl Ha ycraTta
OJl e[IHa JI0 JpyTa CTPaHa;

JleB KOMHCYpeH KOPHIOP - XOPU30HTAIHO PACTOjaHUE O] JIeBaTa BHATPEIIHA KOMHUCYpa
70 JIeBaTa HaJABOPELIHA KOMUCYPA;

JleceH KOMHUCYPEH KOPHIOP - XOPHU30HTAJIHO pacTOjaHHE OJl JecCHAaTa BHATPEUIHA
KOMHCYpa JIO JIeCHAaTa HaJIBOPEIIHA KOMHCYPa;

JleB OykajeH KOPHWIOP - XOPU3OHTAIHO PACTOjaHHE OJI HAjIaTEPATHUOT AacCIeKT Ha
JICBUOT TIOCTEPHOPEH BUJIMB 330 JI0 JieBaTa BHATPEIIHA KOMHCYPa,;

JleceH OykajleH KOPHIOP - XOPH30HTAIHO PAacTOjaHHE O] HAjJIaTepPaHHOT ACIEKT Ha
JICCHUOT TIOCTEPUOPEH BUJUIUB 3a0 110 JICCHATA BHATPEIIHA KOMHCYPA;

Ilupuna Ha HACMeBKA - pacTOjaHuE OJ JECHaTa HaJBOpEIIHa KOMHUCYypa 0 JieBara
HaJBOpEIIHA KOMUCYPA;

BujsiuBa mupuHa Ha MOCTEPHOPHM 3a0M - pacTOjaHHE O]l HAjIATCPATHUOT ACIICKT Ha
HajBUUTMBHOT MaKCUJIapeH MOCTEpHOpeH 3a0 0J1 JiecHaTa JI0 JieBaTra CTpaHa;

HHTepKaHI/IHCKa IMHpUHA BO MaKCUJIaTa - paCTOjaHI/IeTO o4 AUCTAJIHHMOT aCIICKT Ha
JCCHUOT KaHHWH A0 AUCTAJTHHUOT aCIICKT Ha JICBUOT KaHUH,

Jlak Ha HacMeBKa - MefyceOeH OHOC Ha KypBaTypaTa Ha MaKCWJIAPHUTE WHIM3AJIHU
paboBU M KaHMHHU CO KypBaTypara Ha JI0JHaTa yCHA IIPH HACMEBKa.

Crnuka 15. XopHU30HTaIHY TapaMeTpu

1) Ilupuna Ha BHATPEIIHH KOMUCYPH
2) JleB KOMHCYpPEH KOPHIOP

3) JleceH KOMHCYpeH KOPHIOP

4) IllupuHa Ha HACMEBKa
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Crnuxka 16. XopH30HTaTHH TapaMeTpu

1) decen Oykanen kopunop; 2) Jles 6ykanen kopuaop; 3) Buanuea mupuHa Ha TOCTCPHUOPHU 3a0W;
4) uTepKaHMHCKA IIIUPHHA BO MaKCHJIaTa

Cnuka 17. Jlak Ha HacMeBKa

4.2.3. Cooonocu na nacmesxka

>

CoogHoc Ha JIaK HAa HACMEBKAa - BEPTUKATHOTO pAaCTOjaHHE OJf MaKCHJIAPHHOT
WHITM3aJIeH pad 10 JIMHUjaTa KOja TH TOBP3yBa BPBOBHUTE HA TOPHHUTE KAaHWHH ITOCICHO
CO BEpPTHKAJIHOTO pacTojaHue oj stomion inferious 10 NuHHMjaTa Koja I'M HOBp3yBa
BPBOBHTE HAa TOPHUTE KAaHWHU;

IIpuxa3 Ha MaKcHIapeH HMHIHW3UB - BEPTUKATHOTO pPACcTOjaHHE OJf MAaKCHJIAPHHOT
MHIM3aJIeH pad 70 stomion superius MOAEIEHO CO MUPHUHATA HA MAKCUJIAPHUOT UHIIU3UB;

Opnoc Ha MOCTCPHOPEH KOPHUAOP - BUJIMBA HIMPUHA HA IOCTECPUOPHU 3a0u noacCJICHO
CO MIMpUHA HAa HACMEBKA,

Mugekc Ha HacMeBKa - OJHOC Ha IIMPUHATA Ha HAacMeBKara TMOJEIEH CO
WHTepIabujalieH mpocTop;

CooaHoc Ha MHTepJIa0MjajleH MPOCTOP - BUCHHA Ha HACMEBKA MOJETICHO CO IIMPUHATA
Mery TOpHUTE KaHUHU;




Jlokmopcka ducepmauuja / 38

CoonHoc Ha BUAJMBATA IIMPUHA HA 3a0MTe - MaKCUJIapHATa MHTEPKAHUHCKA IIUpPUHA
MoJIeJIeHa CO BUUIMBATA IIMPHUHA Ha TOCTEPUOPHUTE 3a0H;

COO}IHOC Ha BHAJIMBA BUCHHA HA UHIIU3UB / BHCHHA HA HACMEBKa - BUJIMBA BUCHHA
Ha MaKCHUJIApHUOT LCHTPAJICH HWHIHU3HUB / BEpTUKaJIHa BHCHHA Ha HaCMCBKaTa HOMef‘y
TOpHUTC W AOJHUTC YCHHM HN3MCPCHA BO TIPCACIIOT HA KOHTAKTHATA TOYKa Ha
MaKCHUJIApHUTE NCHTPAJIHU HWHIIU3HUBU;

I'maruBanna BugauBoct (gecHo) / Ilpuka3 Ha BUAJIMBH 3a0H - PacTOjaHUETO O]
TMHTHUBAJTHATA MApTHHA HA TOPEH JIeCEH IEHTPAJeH WHIM3UB 10 JOJHATa TPaHHIIA Ha
ropHaTa ycHa IpH HAacMEBKa / pacTOjaHHETO Ha MaKCUJIApHUTE U MaHIUOylIapHUTE 3a0u
momery yCHHUTE 32 BpeMe Ha HaCMEBKaTa,

I'uaruBagna BuauBoCcT (JieBo) / Ilpuka3 Ha BWAIMBH 3a0M - PacTOjaHHETO O]
TMHTHBAJHATa MapruHa Ha TOPEH JIEB IIGHTPAJeH HMHIM3MB 10 JOJIHATa TPaHUIA Ha
ropHaTa yCHa IpU HACMEBKa / PacTOjaHHETO Ha MAKCHIJIAPHUTE U MaHIUOyIapHUTE 3201
noMery yCHHUTE 3a BpeMe Ha HaCMEBKaTa;

Coonnoc: UaTepkanuHcKka mypuHa Bo Makcuiara / lllmpuna Ha HacmeBka

Monudunupan HHIEKC HA HACMEBKA - HHTEPBEPMIJIMOHCKO PAacTOjaHUE BO MPEeIl Ha
CpeIuIIIHATA JIMHH]jA / PacTOjaHUEeTO TIoMer'y KoMucypute Ha ycaute X 100.

3

.ni: E . &

Cauxa 18. CoonHOC Ha JIaK HA HACMEBKa Cnuka 19. [Iprka3 Ha MaKCUJIAPEH HHIU3UB
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Cruka 20. OgHOC Ha TOCTEPHOPEH KOPHUIIOP Cnuka 21. IHAEKC Ha HACMEBKA

Cuka 22. CoomHoc Ha UHTEpIabHjajieH IpOCTOp Cnuka 23. CooiHOC Ha BUJIMBATa INMPHUHA HA
3a0uTe

Cauka 24. CoonHOC Ha BHIJINBA BUCHHA Ha Cnuka 25. CoonHoc: IHTepKkaHMHCKA IIUPUHA BO
MHIM3UB / BUCHHA HAa HACMEBKA Makcwiata / lllupuHa Ha HacMeBKa

Cruka 26. Moaudunupan HHIEKC Ha HACMEBKA
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3a oaAp€ayBarb€¢ Ha MCEKOTKHMBHHUTC JIMOCBU IIapaMETpu W HHIACKCUTC Ha JHUIEC

uneHTudukyBanu ce 11 MEKOTKMBHU TOUYKHU Ha cekoja pponTamHa Gororpaduja.

vV ¥V VYV VvV V¥V V VVV VYV V

Endocanthion (EnL) ¢ Touka Ha MeKWTe TKHMBAa KOja C€ Haora Ha JieBa BHATpEIIHA
KOMUCYpa Ha nanneOpanHara ¢pucypa,

Endocanthion (EnR) e Touka Ha MeKkHWTe TKHMBA KOja ce Haora Ha JeCHa BHATpPEIIHA
KOMUCYpa Ha nanneOpannara ¢pucypa,

Alar (ALL) - HajmaTepaiHaTa TOYKa Ha JeBaTa ajapHa KOHTYpa,

Alar (ALR) - HajnarepaiHaTa TOYKa Ha JeCHATA alapHa KOHTYpA,;

Nasion (N') - majmraboka cpegHa TOYKa Ha KOHTypara Ha MEKHTE TKMBA BO HHBO Ha
(dbpoHTOHA3aIHATA CYTYpa,

Subnasale (Sn’) e cpemnara Touka Ha MEKOTKMBHATa Ha30Jla0HjajHa KOHTypa IOMery
CPTOT Ha KOJyMeJlaTa U TOpHAaTa YCHa;

Gnation (Gn') ¢ HajuHdepuopHaTa cpelHa TOYKAa Ha KOHTypaTa Ha MEKHTC TKHBA Ha
Opanara,

Zygion (Zy') - HajnatepaiHaTta TOYKa Ha MEKOTKHBHATA KOHTYpa Ha 3UTOMAaTHYHHUOT JIaK
-JIEBO;

Zygion (Zy') - HajnaTepaiHaTa TOYKa Ha MEKOTKMBHATA KOHTYpa Ha 3UTOMATHYHHOT JIaK-
JIECHO

Gonion (Go’) - HajmaTepagHaTa TOYKa Ha KOHTYpaTa Ha MEKHTE TKHBA Ha arojioT Ha
MaHuOynaTa-JieBo;

Gonion (Go’) - HajmaTepaaHaTa TOYKAa Ha KOHTYpaTa Ha MEKHTE TKHBA Ha arojioT Ha
MaHuOynaTa-AecHo.

4.2.4. MexomkusHu n1uyesu napamempu

>

>
>
>

Y

Bucuna Ha Jauue — BepTUKaIHO pactojanue o Touka N' 1o Touka Gn';
IIIupuHa HA JIMIe — XOPU30HTAIHO pacTojaHue o1 Touka ZY' 10 Touka ZY';
Ilupuna Ha MaHaUOYJIa - XOPU30HTAITHO pacTojaHue o Toukata GO’ 1o Touka GO';

IIO.]IHa npeada BUCHMHA HA JIMIHETO - BCPTUKAIIHO paCTOjaHl/Ie O TOYKa Sn’ 0 TOYKa
Gn’;

CpenHo JnneBa BUCHHA - BEPTUKAITHO pacTojaHue o Toukata N’ 1o Toukara Sn’;
HNHTepkaHTaJHA IIMPUHA - XOPU30HTAIIHO pacTojaHue o Touka ENR mo Touka ENL;

IIupuHa HA HOCOT - XOPU30HTAIHO pacTojanue o Touka ALR mo touka ALL.
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Cnuka 27. Bucuna Ha nuie Cruxa 28. [llupuaa Ha mte

Cruka 29. llupuna Ha MaHIUOYITA Cnuka 30. CpenHo nulieBa BUCHHA

Cnuka 31. JlonHa npeHa BUCUHA HA JIUIIETO Cnuka 32. lHTepkaHTaIHa ITUPUHA

Cnuka 33. llupuna Ha HOC
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4.2.5. Unoekcu na auye

» MWuaexc Ha jgune - N'-Gn'/Zy’-Zy’ x 100

» Hujaexkc Ha MaHIUOYJIapHA IMPHUHA - JIMIeBa BUcHHA - GO'-GO'/N'-Gn’ x 100

Y

Muaexc Ha IIMPUHA HA MAHIUOYJIA - 10JIHA MpeIHA BUCHHA Ha juuero - Go'-Go'/Sn'-
Gn’

Mujaexc Ha mMpUHA HA MaHIUOYJIa - IMPUHA Ha June - Go'-Go’ x 100/Zy'-Zy’
MHaexe Ha 10JIHA BUCHHA — BUCHHA Ha Jine - SN’ -Gn’/ N'-Gn’ x100
HMupexce Ha Hoc - Alr-All x 100/N’-Sn’

Muaexc Ha MHTEPKAHTAJIHA NIMPUHA - IHPHHA Ha Hoc - ENR-EnL/Alr-All x100

vV V VYV VvV V

Huaexc Ha cpeiHa BUCHHA HA June - BUcnHa Ha e - N'-Sn'/N’-Gn’x100

Mepemero Ha camoreriBara MepHa JieHta o7 10 mm e npucnocodeHo va Olympus
cellSens Standard software (2011 Olympus Corporation) u moToa ce HanpaBeHH CUTE MEPEHba
Ha (Qotorpaduure kaj cure 120 ucnuranuny. [lpucnocoOyBameTo € HampaBEeHO 3a CEKoja
¢dororpaduja mocedbHo. 3a 1a ce MPOBEpH TOUHOCTA HA OBHE YEKOPH, IMOBTOPHO € M3MEPEHa
noBpmuHata o 10 mm Ha MepHara JieHTa. AKO € HallpaBeHO MPAaBUIIHO, OBA Mepeme Ou
n3HecyBao 10 mm u Ha TOj HAYMH MOXeE Jla Ce CHUMaaT ITUPEKTHUTE Mepema. [loonennre
pe3yaTaTH o1 Mepemara ce 3auyByBanu Bo Excel tabena mupextro mpexy Olympus cellSens
Standard software.

OLYMPUS

just trust your sense

cell

ﬂl g0

Cruka 34. Olympus cellSens Standard software

[TogaTounTe MOOMEHN BO TEKOT Ha UCTPAKYBAKHETO CTATUCTUYKHA c€ 00pabOTEHU CO
kopucteme Ha SPSS software package, version 26.0 for Windows (SPSS, Chicago, IL, USA).
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Cnuka 36. Mepeme Ha 00jeKTUBHH ITapaMeTpH

oy
oy
~\ - —.:’ /
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CTATUCTUYKA OBPABOTKA

[TomaToruTe 100MEHN CO KCTPaXKyBameTo ce oOpadorenu Bo SPSS software package,
version 26.0 for Windows, u ce mnpukaxkanu TabemapHo u rpaduukd. AHamu3aTa Ha
aTpUOYTHBHUTE cepuu Ocille HampaBeHa IMPEKy OJpeayBambe Ha KOCPHUIIMEHT Ha OJHOCH,
ponopiyK U cranku. HymepuukuTe cepuu Oca aHAJIM3HPAHU CO MEPKUTE Ha ICHTPaIHA
TeHJeHIMja (MPOCeK, MEAMjaHa, MUHHUMAIHH W MaKCHMAallHU BPEIHOCTH) U CO MEPKH Ha
aucriep3ja (CTaHaapAHa AeBHjalldja ¥ CTaHIap/Ha IPEIKa).

Shapiro-Wilk W tect Oemie KopucTeH 3a yTBpAyBame Ha MPAaBHIHOCTA Ha
auctpuOynrjaTa Ha (PpEeKBEHIMjaTa HAa HCIIUTYBAaHUTE CEPUU CO HYMEPUUKH Oere3u.

Pearson Chi square test u Fisher exact test Oeca KOpPHCTEHHM 3a YTBPIYyBambe Ha
aconyjanyjara Mely oipeleHH Oejle3d BO TPYINUTE HCIUTAHHWIM CO Pa3IMdYeH TPETMaH.
[IpecMeTyBameTO HAa PU3MIMTE CE OJPEAyBalle CO MOMOII Ha CTankk Ha npexumcto (Odd
ratio — OR). 3a criopenda Ha npomnopiuute 6etie kopucren Difference test.

3a corjenyBame Ha BHATpENIHATa KOH3UCTEHTHOCT Ha MpalllaibaTta HalpaBeHa Oere
aHanu3a Ha Bepozgoctojuocta (Reliability analysis) Ha ngoOueHHuTe OATrOBOPH MPEKY
npecMeTyBame Ha koeduuuentor Cronbach’s alpha.

JIBa OJTHOCHO TIOBEKE HE3aBHCHU HYMEPHUYKHU MapaMeTpu CO MPaBHIHA JUCTPUOYIHja
Ha (hpexBeHnuuTe Oca ananm3upanu co Independent T test oqHOCHO co One Way ANOVA, a
OHHE CO HEMpaBUIIHA TUCTPUOYIMja Ha PpekBeHIMuTe Oea criopeayBanu co Mann Whitney
U recr u Kruskal Wallis H test.

Spearman rang correaltion Gemre ymoTpeOyBaHa 3a yTBpAyBambe Ha IMOBP3aHOCTA
nomery HyMepU4YKUTE BapHjabiu co HENMpaBUIHA IUCTpUOYyIHMja Ha (PPEKBEHLIUUTE.

VYHHUBapHujaHTHa JIMHEapHa perpecuoHa aHainu3a Oelle yrnoTpedeHa 3a oJpeyBame U
KBaHTH(QUIMPAKkE Ha HE3aBUCHUTE 3HAYajHU MPEJUKTOPH 32 aTPAaKTUBHOCT Ha HACMEBKATA.

3a yTBpIyBamke Ha CTATHCTHYKA 3HAYAjHOCT Oe€Ile KOPHUCTEHA JIBOCTpaHa aHAIN3a CO
HUBO Ha curHuduKanTHOCT o1 P<0,05.
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5. JOBHUEHMU PE3YJITATHU U HUBHO 3HAYEIHE

CrpoBenieHo Oelie MPOCHEKTUBHO MOHOLEHTPUYHO PaHAOMU3ZUPAHO KIMHUYKO
ucTpaxyBambe Ha KiMHHMKaTta 3a OpPTOJOHIMja TPU YHHUBEP3UTETCKUOT CTOMATOJIOIIKU
KJIMHUYKY 1eHTap ,,Cs. Ilantenejmon” - Ckormje, Bo copabotka co IlpuBarHa 3apaBcTBEHA
ycranoBa o Ckomje u DakynTeToT 3a MEIUIIMHCKA HAayKH, YHHBep3uTeT ,,I'one Jlemder™ -
[tumn, CeBepna Makenonuja, Bo nepuoaoT 2021/2023 roauna.

CorylacHO €O TIOCTaBEeHHWTE MHKIY3MOHH W EKCKIY3HOHH KPHUTEPUYMH BO
HCTPAXyBambeTO ydecTByBaa BKymHO 120 mammeHTH MOJAENEHHM BO JIBE TPYNU U TOa: a)
NCIIUTYBAHA rpyna (I'pyna 1) na 60 manueHTH co 3aBpiieH OpPTOJOHTCKU TpeTMaH BoO |
KJlaca Kaj KOW JjarHosara Ipea OPTOJOHTCKHOT TpermaH Oerne manoxmysuja I, 11 wmm 111
kinaca u 6) KOHTPOJIHA rpyma (I'pyna 2) Ha 60 mauumeHTd Kou He O6ea OpPTOJOHTCKHU
TPETUPAHU U Kaj Kou Oellle MPUCyTHA HEMPAaBUIIHOCT BO carutaieH npasen. Cekoja o1 IBeTe
TpyIH O] NAlMEHTUTE OelIe MojelIeHa BO TpH NOATpyIH, co mo 20 MmarueHTH, COrjacHo co
Angle xnacu¢ukanujata kako Manokiysuja I kmaca, Il kmaca u Ill xnaca. Ilogenbara Bo
I'pyna 1 Geme 0a3upaHa Ha HAOJIOT MpEA TPETMAHOT, a BO ['pyma 2 coriacHo akTyeirHara
cocTojoa.

Bo pamkuTe Ha HCTpaKyBameTO Oellle HampaBeHa MeryrpyrHa cropeada cropen 45
CeJIEKTUPaHU KJIMHUYKHU [TapaMeTpy Ha HaCMEBKa Kaj MAl[MeHTH CO TPETHpaHW/ HETPETUPAHU
manoxry3uu I, 11 u 111 kmaca (oOjekTuBHA aHanM3a), KAaKO W €BaJlyalljaTa HA aTPaKTHBHOCT
Ha HaCMEBKa Kaj TpeTHpaHu nauueHTH co Manokiysuu of I, II u III kiaca ox opTonoHTH M
oriiTa nomyJjamnuja (cyojekTuBHa aHanu3a) (ciuka 37).

UcnutyBaHa rpyna
N=60
OpPTOAOTCKU TPETMaH

KoHTponHa rpyna

N=60
6e3 TpeTmaH

I knaca
20(33,33%)

I knaca )
20(33,33%) i

Il knaca
20(33,33%)

Il knaca

Il Knaca
20(33,33%)

Il knaca
20(33,33%)

20(33,33%)

\ J

- S w < S X 0 5 o =2

Q

|

O6jekTnBHa ¢pasza (45 KAMHUYKM NapameTpm)

ee,e...... ee
1 2 3 4 8 9 10

5 6 7 1

Cy6jekTnBHaA dasa

Cruka 37. AnropuraM Ha HCTPaXKyBarmbeTO
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5.1. lemorpa¢ckn KapaKTepuCcTHKH

[ennoT npuMepoK Ha UCTPAXKYBamETO TO counHyBaa BKynHO 120 manumentu co |, 1l
win [1I kiaca manokiysuja noxenenu Bo ase rpynu u toa: a) MICIIMTYBAHA rpyna (UI')
co 60 (100%) marrieHTH CO 3aBpIIEH OPTOAOHTCKU TpeTMmaH Bo I kiaca; u 6) KOHTPOJIHA
rpyna (KI') co 60 (100%) naumentu Oe3 HampaBeH HUKAKOB TpeTMaH. AHaiu3aTa Ha
nemorpadckuTe KapakTepUCTUKM Ha MPUMEPOKOT CE€ OJHECyBallle Ha NUCTpUOylHjata Ha
NalMEHTUTE OJ1 IBETE TPYIH Kako U Ha HuBHUTE noArpynu (manokiysuja I, 11 wim 111 kinaca)
criope most u Bos3pact (tabena 1).

Tabesa 1. Ananu3za Ha rpynu 1 moarpynu (I, IT mumm 1T knaca masiokity3uja) criopen moJ

MaJiokiy3un Bkynno
Masku Kenn

12 (20 %) 48 (80 %) 60 (100 %)
X?=6,604; df=2; p=0,0102*
25 (41,67 %) 35 (58,33 %) 60 (100 %)
Hoarpynu — UI'
| knaca 4 (20 %) 16 (80 %) 20 (33,33 %)
Il knaca 4 (20 %) 16 (80 %) 20 (33,33 %) 1p=1,0000
111 knaca 4 (20 %) 16 (80 %) 20 (33,33 %)
Hoarpynu — KI'
| knaca 5 (25 %) 15 (75 %) 20 (33,33 %)
9 (45 %) 11 (55 %) 20 (33,33 %) | X°=3,841; df=2; p=0,1466
111 knaca 11 (55 %) 9 (45 %) 20 (33,33 %)

UI" = ucnurysana rpyna; KI' — konTposHa rpyna
X2 = Pearson Chi-square test; !Fisher Freeman Halton test *curnudukantao 3a p<0,05

ITOJI n rpynu — Bo ucnurysana rpyna — UI' u xontponna rpyna - KI', kako u
COOJIBETHHUTE MOATPYIH BO cekoja o HuB (Manmoxiry3uu of I, IT u II1 xmaca) Gemie HanpaBeHa
aHaNM3a Ha AUCTpUOYIHMjaTa Ha MalMEeHTHTE criopesa moi. [IpucycTBoTo Ha Makh OJHOCHO
’KEHU H3HecCyBallle KOHCekBeHTHO Bo: a) UI' - 12 (20%) vs. 48 (80%) co omHOC momery
nojosute Maxukenn=0,25:1; u 6) KI' - 25 (41,67%) vs. 35 (58,33%) co oaHoc momery
nosioBuTe Maku:keHn=0,71:1. 3a p<0,05, yrBpaena Oemnie curHu(HUKaHTHA acoldjardja Ha
TOJIOT Ha MAUMEHTHTE M TpyIaTa Ha Koja u mpumaraar (Pearson Chi-square test: X?=6,604;
df=2; p=0,0102). CornenaBme neka eHCKHOT mon Oerre 3a 2,86 maru mouect Bo UI
criopenieHo co KI' [OR=2,86 (1,26-6,45) 95% CI] (tabena 1 u rpadukon 1).
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p=0,0102*

A

100% - I
r*\ 80%
80% -

60% -

40% - ’m
20%
20% -

0% -
ur Kr

I'paduxon 1. Ananu3sa Ha rpymu (MI'/ KT') cnopen mos

IMOJI u moarpynu — Hanpasena Gemre gononautenna ananuza Ha VI u KI' Bo ogHOC
Ha noarpynute (Manoknysuu ox I, I u III kmaca) u mosot Ha manueHtuTe. Bo cekoja on
noarpynute Ha V' co OpTOJOHTCKHM TpeTMaH, MPOIOpIHjaTa Ha MAIMEHTH OJ MAIIKH ITOJI
usnecynaiie 4 (20%), a Ha OHHE OJ1 JKeHCKH 1o u3HecyBaie 16 (80%). Bo UI', 3a p>0,05,
He Oemie yTBpJieHa CUTHU(UKAHTHA acOIHMjalija Ha IMOJIOT Ha MAIMCHTUTE U TIOJrpyrara Ha
koja u npunaraar (Fisher Freeman Halton test: p=1,0000) (tabena 1 u rpadukoH 2).

Ananuzara Ha noarpynute on KI' ykaxka geka co: a) manokiysuja | kiaca Gea 5
(25%) maxu u 15 (75%) xenun, 6) mamoxmysuja Il kmaca 6ea 9 (45%) maxu u 11 (55%)
xeHu; u B) manokiysuja Il kmaca 6ea 11 (55%) maxu u 9 (45%) xenun. Bo KI', 3a p>0,05,
Hemale CUTHH(HUKAHTHA acolMjalldja Ha IOJIOT HA TMAlWEHTHTE W TOATpyNara Ha Koja u
npunaraar (Pearson Chi-square test: X?=3,841; df=2; p=0,1466) (rabena 1 u rpadukon 2).

p= 1,0000 p=0, 1466

A ]

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Il Knaca Il knaca I knaca Il Knaca Il knaca

ur | Kr

L] »
WMa)KM ’ﬁmeHM

I'paduxon 2. Anannza Ha noarpynu Ha UI' u KT ciopen mon
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BO3PACT u rpynu — JloOueHHTE MOJATOIM 32 BO3pACTa BO TOJIMHU HA MAIIUEHTUTE
noeAnMHEYHO 3a cekoja ox asere rpynu UI' m KI' mmamre HempaBuiaHa aucTpuOylvja Ha
¢bpexkBennuuTe 3a KoHcekBeHTHO Shapiro-Wilk: W=0,881; p=0,00003 vs. W=0,891;
p=0,00006 mopamu 1mTO BO TMOHATAaMOIIHATa aHajdM3a Oea MPUMEHETH COOJIBETHH
CTaTHCTHYKHU TeCTOBH (rpadukon 3).

Shapiro-Wilk W=0,881; p=0,00003 Shapiro-Wilk W=0,891; p=0,00006
35 20

18
30
16
25 14

12

N
S

=
]

.
1)
@

IS

@
N

o
o

16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36
Bo3pacT (roautu)

10 15 20 25 30 35

daogo eH fodg
daogo eH fodg

Bo3spacT (roaunm)

I'paduxon 3. Iuctpudynuja Ha ¢ppexBennunte Ha Bo3pact (roqunu) o UI' u KT’

[Ipoceunara Bo3pact Ha mnamuentute Bo WI' m3necyBame 23,77+5,21 roguHu co
muH./Mak. on 16/35 romunu, a Bo KI' usnecysamie 23,63+24,67 co muu./mak. ox 19/35
roauHu. AHanu3ara ykaxa jaeka 50% on nammenture Bo UIT ogrocHo KI' Gea momuaam on
KoHcekBeHTHO 22 roauHa 3a Median (IQR)=22 (21-26) vs. 23 romunu 3a Median (IQR)=23
(21-25). 3a p>0,05, Hemamie curHudukantHa pasnuka nomery asere rpymu (UI'/ KI') Bo
OJTHOC Ha Bo3pacTa Ha manueHTute 32 Mann-Whitney U Test: Z=-0,824; p=0,4099 (tabemna 2
U rpaduKoH 4).

BO3PACT u nos — Axanu3zata criopesi 1oj Oellle HarnpaBeHa Kaj MakuTe/ )KeHUTE BO
cekoja ox neere rpynu (UI'/ KI') moeauuaevHO.

Bo UI' mpoceynata BO3pacT Ha NAUMEHTUTE O] MAIIKK OJHOCHO YEHCKH MOJI
u3HecyBalie KoHCekBeHTHO 21,42+1,88 romurm co wmuH./Mak. onx 16/23 rogunu VS.
24,35+5,61 roguau co MuH./Mak. oA 16/35 ronunu. [leneceT mpoueHTH O/ MAIMEHTUTE MaXKU
Bo UI" Oea Ha Bo3pacT <22 roauuu, a 75% on HuB Oea <22,5 romunu 3a Median (IQR)= 22
(21-22,5). Kaj nanmentute xenu, 50% Oea Ha Bo3pact <23 roaunu, a 75% Oea <26,5 roaunu
3a Median (IQR)= 23 (20-26,5). 3a p>0,05, Hemamie curHHU(pUKAHTHA pa3JIUKa MOMEry
MaIMeHTUTe OJ] MAIlKK | jKeHCKH oyt Bo MIT Bo oxHoc Ha Bo3pacta 3a Mann-Whitney U
Test: Z=-1,506; p=0,1320 (tabena 2 u rpadukoH 4).
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TaGena 2. AHa/IM3a HA IPYIH CHOPEN MOJ U BO3pacT (rOAMHN)

95% CI for Mean

Mazku

Bpoj (N) 12 20,22
Mean £SD 21,42+1,88
Mun/ Mak (Min/ Max) 16/ 23
Median (IQR) 22 (21-22,5)
Kenn
Bpoj (N) 48
Mean £SD 24 .35+5,61
Mun./ mak. (Min/ Max) 16/ 35
Median (IQR 23 (20-26,5)
BxynHo

Bo3spacr Statistic Std. Error

HcnuryBana rpyna - UI'

Bpoj (N) 60 0,67 22,42 25,11
Mean £SD 23,7745,21
Mun./ mak. (Min/ Max) 16/ 35
Median (IQR 22 (21-26)

UT — sxenn/maku: Mann Whitney U test: Z=-1,506; p=0,1320

Mazkn

Bpoj (N) 25 0,68 22,08 24,88
Mean £SD 23,48+3,39

; Mun./ mak. (Min/ Max) 19/ 35

N Median (IQR 23 (21-25)

E |Kenw

SN Bpoj (N) 35 0,53 22,66 24,83

B Mean +SD 23,74+3,16

2 Muu./ mak. (Min/ Max) 19/33

E- Median (IQR 23 (22-25)

é Bxynno

bpoj (N) 60
Mean £SD 23,63+£24,67
Mun./ mak. (Min/ Max) 19/ 35
Median (IQR 23 (21-25)

KT — sxenn/maxu: Mann Whitney U test: Z=-0,427; p=0,6691

Mean=£SD - Ipocek+crannapana aesujamuja; Min/Max — mun./mak.; Median — meaunana;
Std. Error — crangapaua rpemka; Cl — uatepBan Ha 10Bep6a;

UT / KT': Mann Whitney U test: Z=-0,824; p=0,4099
*curaudurkantHo 3a p<0,05

Bo KI" mpoceynara Bo3pacT Ha MaXUTe OJJHOCHO JKEHUTE M3HECyBalle KOHCEKBEHTHO
23,48+3,39 rogunan co mMuH./Mak. ox 19/35 romgunam VS. 23,74+3,16 roguHN CO MHH./MaK. OJf
19/ 33 rogunu. YtBpaeHo oerre neka 50% ox maxute Bo KI' 6ea Ha Bo3pacT <23 rojuHu, a
75% on HuB Ha Bo3pacT <25 romuuu 3a Median (IQR)= 23 (21-25). Kaj nanueHTuTe *EHN
50% 6Gea Ha Bo3pacT <23 roauuu, a 75% Ha Bo3pact <25 roaunu 3a Median (IQR)= 23 (22-
25). Bo KT, 3a p>0,05, Hemarie curaudukanTHa pa3jinka oMery MaiueHTUTe OJ1 ABaTa moja
BO 0JHOC Ha Bo3pacta 3a Mann-Whitney U Test: Z=-0,427; p=0,6691 (tabena 2 u rpadukon
4).
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I'padukon 4. AHaIM3a HA TPYNH cHIOpeA Bo3pacT (FOAMHH) U MOJI
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OBJEKTUBHA AHAJIM3A

OBoj nmen ox cTyaujaTa ce OJHECYBalle HAa KBAaHTHUQUIMPAkE HA OAPEACHH
CCNICKTUPAaHU KJIMHUYKH KapaKTePUCTHKH Ha HacMeBkata. Omndartenn Oea BkymHO 45
napaMmeTpu o1 kou 10 BepTUKaJIHU TapaMeTpH, 9 XOpU30HTaIHU napameTpu, 11 cooqHocu Ha
HACMEBKa, 7 MEKOTKWBHH IapaMeTpu Ha Juie W 8 uHaekcu Ha jaune. CHUTe CeleKTHpaHH
napameTpu Oca ananusupanu cropen rpynu (UI'/ KT'), moarpynu (manoknysuu ox I, 1T u 111
KJ1aca), MoJI ¥ BO3PACT Ha MAI[MEHTHTE OM(ATECHN CO UCTPAKYBABHETO.

5.2. BepTUKAJHU NapaMeTpH

Bo pamkure Ha ananmm3aTta Oea oOpaboreHu 10 BepTHKaIHM MapaMeTpu. AHanM3ara
Ha JUCTpHOylHMjaTa Ha JOOMEHUTE BPEIHOCTH 33 CEKOj OJf BEPTHKAIHUTE IapamMeTpH CO
Shapiro-Wilk W test ykaxa Ha npucyCTBO M Ha IPaBUIIHA U HA HEMIPaBUJIHA AUCTPHOYIMja Ha
¢dpexBennuuTe Toa 3a: 1) Bucuna Ha ropua ycua - W=0,994; p=0,884; 2) Bepmunuon Ha
ropua ycua - W=0,987; p=0,322; 3) l'maruBanna sumausoct - W=0,890; p=0,046; 4)
Bepmunuon na gonna ycha - W=0,985; p=0,223; 5) Bucuna na nonnara ycua - W=0,975;
p=0,028; 6) Homnna ycHa no ropau nanususy - W=0,921; p=0,00001; 7) Beprukanen npuka3
Ha ropHu ueHtpanuu uHuusuBu - W=0,946; p=0,0001; 8) WMurepnabujaren mpocTop -
W=0,989; p=0,489; 9) Bucuna na xomucypu - W=0,996; p=0,984; u 10)
MeryBepmunnoncko pacrojanue - W=0,987; p=0,317. HaunHOT Ha Mepeme 3a CeKOj O]
JIeCeTTe BEPTUKAIHHU MapaMeTpH € JETaTHO 00jacHEeT BO JAEJOT ,,MaTepHjajl U METOIU™ Of
OBOj TPYA.

5.2.1. I'pynu - BepTUKAJIHYU apaMeTpH

NI' u KI'" Gea copeayBaHu BO OJTHOC Ha JieCeT BEpPTUKaIHM mapamerpu. 3a p<0,05
Oemie yTBpJieHAa CUTHU(HUKAHTHA pas3jivka IOMery JABEeTe Tpylnu camMO BO OJHOC Ha
napameTapor ,,BepTukaieH npuka3 Ha TOPHM LEHTPATHM HHIM3UBU® CO CUTHM(DPHUKAHTHO
noBucoka Bpennoct kaj I (8,37+1,29mm) criopenero co KI' (7,63+1,97mm) 3a Mean diff.
0,73 (95% C1 0,13-1,34) u Z=2,241; p=0,025 (tabemna 3 u rpaduxoH 5).

3a p>0,05 HecurHudukanTHo oBUCOKH BpenHocTH Bo UI' cnopeneno co KI' umarne
KOHCEKBEHTHO 3a: a) Bepmuinon Ha ropHa ycHa (5,94+1,57 vs. 5,36+1,73mm) 3a Mean diff.
0,57 (95% CI -0,02-1,17) u t118=1,904; p=0,059; 6) Bepmuinon Ha nonHa ycHa (9,20+1,43
vs. 8,68+1,57mm) 3a Mean diff. 0,52 (95% CI -0,02-1,07) u t115=1,912; p=0,058; u B)
MeryBepMuIInoHcKo pactojanue (24,91+2,71 vs. 23,96+3,94mm) 3a Mean diff. 0,95 (95% CI
-0,27-2,18) u t(118=1,545; p=0,125 (tabena 3 u rpaduxon 5).

o

b Casmmii 4




Jlokmopcka ducepmauuja / 52

Ta6ena 3. MeryrpynHa cniopea6a Ha 10 Bepruxaianu napamerpu cnopen rpynu (MI'/KT)

Beprukaanu napamerpu (mm)

Meryrpyns 95 % ClI for

a criope0a - Std. Error Mean Difference Effect
Mean difference size (d)

Bucuna Ha ropHa ycHa

HT" (N=60) 16,44+3,09 0,39

-0,56 -1,69 0,56 t118=0,992; p=0,323 0,018
KT (N=60) 17,01+3,13 0,40
BepMuinoH Ha ropsa ycHa
HT" (N=60) 5,94+1,57 0,20

0,57 -0,02 1,17 t118=1,904; p=0,059 0,036
KT (N=60) 5,36+1,73 0,22
I'uarnBaiHa BHAJIHUBOCT
U (N=7) 0,75+0,67 0,25

-0,80 -1,89 0,29 Z=-1,171,; p=0,241 0,081
KT (N=10) 1,5541,22 0,39
BepMmuinon Ha 10/1Ha ycHa
HT" (N=60) 9,20+1,43 0,18

0,52 -0,02 1,07 t118=1,912; p=0,058 0,035
KT (N=60) 8,68+1,57 0,20
Bucuna Ha g0JiHaTa ycHa
HT" (N=60) 43,59+3,97 0,51

-0,67 -2,22 0,87 Z=-0,735; p=0,462 0,016
KT (N=60) 44,27+4,57 0,59
JloHa ycHa 10 rOPHU MHIU3UBH
HT" (N=55) 1,66+0,94 0,13

-0,54 -1,11 0,03 Z=-0,915; p=0,359 0,035

KT (N=60) 2,2241,92 0,25

BemecaneH NMPUKA3 HA TOPHU HEHTPAJTHU HHIU3UBU

HT" (N=60) 8,37+1,29 0,17
0,73 0,13 1,34 Z7=2,241; p=0,025* 0,044
KI" (N=60) 7,63+1,97 0,25
HNHTepnadujanen npocrop
HT" (N=60) 9,77+1,55 0,21
-0,15 -0,89 0,60 t(116=0,388; p=0,699 0,007
KI" (N=60) 9,91+2,44 0,31
Bucnna Ha KoMucypH
HT" (N=60) 14,44+4,03 0,52
-0,32 -1,77 1,14 t(116=0,432; p=0,666 0,008
KI" (N=60) 14,76+4,01 0,52
MeryBepMIINOHCKO pacTojaHHe
HT" (N=60) 2491+2,71 0,35
0,95 -0,27 2,18 t118=1,545; p=0,125 0,028

INNOEOM  23,96+3,94 0,59

UTI" — ucniuryBana rpymna; KI' — koHTpoaHa rpymna
Mean+SD - IIpocek+crannapaHa aesujarmja; Mean difference — pasznuka Ha npocexk;
Cl — unrepsan Ha noBepb6a; d — Cohen’s d effect size
t = Independent t-test; Z = Mann-Whitney U Test; *curuudukantHo 3a p<0,05
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Bpennocta Ha ocraHaTUTe BepTUKANHU mapameTtpu, 3a p>0,05, Oeme
HecuraudukanTHo oHucka Bo UI" cnopeneno co KI' 3a koHcekBeHTHO: a) Bucuna Ha ropHa
ycHa (16,44+3,09 vs. 17,01+3,13mm) 3a Mean diff. -0,56 (95% CI -1,69-0,56) u t(115=0,992;
p=0,323; 6) 'marusanna BummBoct (0,75+0,67 vs. 1,55+1,22mm) 3a Mean diff. -0,80 (95%
Cl -189-0,29) u Z=-1,171; p=0,241; B) Bucuna na gonnata ycHa (43,59+£3,97 vs.
44.27+4,57mm) 3a Mean diff. -0,67 (95% CI -2,22-0,87) u Z=-0,735; p=0,462; r) Jlonna
ycHa 10 ropau uHnu3uBM (1,66+0,94 vs. 2,224+1,92mm) 3a Mean diff. -0,54 (95% CI -1,11-
0,03) u Z=-0,915; p=0,359, 1) Untepnadujanen npoctop (9,77+1,55 vs. 9,91+2,44mm) 3a
Mean diff. -0,15 (95% CI -0,89-0,60) u t(115=0,388; p=0,699 n e) Bucuna Ha xomucypu
(14,44+4,03 vs. 14,76+4,01mm) 3a Mean diff. -0,32 (95% CI -1,77-1,14) u t115=0,432;
p=0,666 (Tabena 3 u rpadgukoH 5).

s UCMUTYBaHa rpyna

mmmmssss KOHTPOJIHA Fpyna
10.Kr =—- 23,96+3,94

10.Ur 24,91+2,71
9.Kr 14,7614,01

9.ur 14,44£4,03
8.KT 9,91+2,44

8.Mr 9,7741,55

7.Kr 7,63£1,97

7.4r 8375120 | P00
6.KT 2,2241,92

Bpoj Ha napameTap 1 rpyna

6.Ur 1,6610,94
5.Kr 44,27+4,57
5.Ur 43,59+3,97
a.Kr 8,68£1,57
a.vr 9,20+1,43
3.Kr 1,55%1,22
3.ur 0,75+0,67
2.Kr 536%1,73
2.ur 5,94+1,57
1.Kr 17,013,13
1.ur ——i 16,4413,09
(] 10 20 30 40 50 mm

1. BucuHa Ha ropHarta ycHa; 2. BepmunanoH Ha ropHa ycHa; 3. TuMHruBanHa BuMAanuBOCT; 4. BepmunvMoH Ha [0/Ha YCHa;
5. BucMHa Ha ponHata ycHa; 6. [lonHa ycHa A0 ropHU MHUMU3UBK; 7. BepTUKaneH npukas Ha rOpHU LieHTpanHu
nHumM3uBK; 8. UHTepnabujaneH npocrop; 9. BucuHa Ha komucypu; n 10. MefyBepMUAMOHCKO pacTojaHue.

I'padmkon 5. Meryrpynna cnopenéa na 10 eprukaanu napamerpu cniopen rpynu (UI'/KT')
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5.2.2. Iloarpynu - BepTHKAJIHU NapamMeTpu

Tpute moarpynu (Manokaysuja ox |, Il u Il x1aca) 6ea criopenyBanu BO paMKUTE Ha

cexoja on rpynute (MI'/ KI') moenuHeYHO BO OJAHOC HAa JIECETTE€ BEPTUKAIHU MapaMmeTpu
(rabemna 4-5 u rpadukon 6-7).

IMoarpynu UI' — BepTUKAJIHU TapaMeTPH

Bucuna na ropua ycua (UI') — 3a p>0,05 Gemre cornenana HECUTHU(PUKAHTHO TTOBUCOKA
MpocevyHaTa BpenHOCT kaj manoknys3uja ox | kmaca (17,19+£2,64mm) cnopeaeno co |l
knaca (16,89+3,32mm) u 111 xmaca (15,25+3,06mm) 3a F=2,375; df=2; p=0,102.

Bepmuauon Ha ropua ycua (MI') — 3a p>0,05 umamie HecUrHHM(UKAHTHO TOBHCOKA
IIpoceyHaTa BPeIHOCT Kaj Mayiokimy3uja of | kiaaca (6,19+1,89mm), ciopeneno co 1l kiaca
(5,89+1,54mm), ogrocHo co I kmaca (5,73+1,26mm) 3a F=0,425; df=2; p=0,656.

I'maruBanna suausoct (UI') — 3a p>0,05 Gemre yrBpaeHa HECUTHU(UKAHTHO HajHUCKA
MpocevyHaTa BpeJHOCT Kaj Manokiy3uja o | kmaca (0,60+0,73mm) cnopeneno co |l knaca
(0,82+0,00mm) omrocHo co Il kmaca (0,87+0,86mm) 3a X2(2) =1,140; p=0,565.

Bepmunuon na noana ycua (MI') — 3a p>0,05 wmame HecWrHU(UKAHTHO HajHHCKA
IpocevyHarTa BpeAHOCT kaj manokiy3uja of |l kmaca (8,75+1,25mm) ciopeneno co | knaca
(9,22+1,54mm), oxgrocHo co |l kimaca (9,63+1,41mm) 3a F=1,946; df=2; p=0,152.

Bucuna na goanara ycna (UI') — 3a p>0,05 umame HecUrHU(DHKAHTHO HajHHCKA
MpocevyHara BpenHoCT kaj mayoknysuja ox |l xmaca (42,77+4,39mm) cnopeneno co |
kiaca (43,84+3,55mm), ogaocuo co Il knaca (44,17+3,98mm) 3a XZ(Z) =1,879; p=0,391.

JlosiHa ycHa 10 ropuu unuususu (UI') — 3a p>0,05 Geme yTBp/eHa HECUTHU(DUKAHTHO
MOBUCOKA BPEAHOCT Kaj Manokiy3uja ox | xmaca (1,71+0,95mm) cnopeneno co 1l knaca
(1,65+£0,99mm), oxarocHo co Il kraca (1,65+0,99mm) 3a Xz(z) =0,097; p=0,952.

Beprukanen npuka3 Ha rOpHU LEHTPAJHH MHUM3UBM - 32 p<(0,05 Oewme yTBpIeHa
CUTHU(HMKAHTHA pa3liika MOMery TpuTe Kiacu Ha Maiokiysuja Bo UL 3a X2(2)26,918;
p=0,031. MononuurtenHata aHanuza, 3a P<0,05, ykaxa Ha CUTHU(UKAHTHO HOBHUCOKA
BpPEIHOCT 32 OBOj MapameTrap kaj Majokiysuja ox | kmaca (8,91+1,04mm) criopeneHo co
Il kmaca (7,81+£1,30mm) 3a Z=2,243; p=0,011). dononuutennara aHaausa 3a p>0,05 He
yKaka Ha curHu(uKaHTHA pa3iuka momery manokiy3uja ox | / 1l knaca, kako u momery 1l
/ 11l kmaca 3a koncekBenTHO P=0,291 vs. p=0,099.

HNurepnadujanen npocrop (UI') — 3a p>0,05 umamie HeCUrHU(PUKAHTHO TOBHUCOKA
MpoceuHara BpeAHOCT kaj Mamokiy3uja on | kmaca (10,314+1,26mm) cropeneno co |l
kiaca (9,62+1,67mm) u Il knaca (9,37+1,63mm) 3a F=2,025; df=2; p=0,141.
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Ta6ena 4. Cniopenéa Ha BepTHKAJIHH NapaMeTPH criopel MOATPYNH Bo HcnuTyBana rpyna (W)

Bepruxanau napamerpu (mm) - AT

95 % CI for Mean

Std. Error
Lower Upper
bound bound
Bucuna Ha ropHa ycHa

| kmaca (N=20) 17,1874 2,64727 0,59195 15,9485 18,4264
Il kmaca (N=20) 16,8926 3,32568 0,74364 15,3361 18,4491 F=2,375; df=2; p=0,102
IPSEICW(\EZ)N 15,2538 3,05701 0,68357 13,8231 16,6845
BepMuInoH Ha ropHa ycHa
| kmaca (N=20) 6,1882 1,89410 0,42353 5,3018 7,0747
Il kmaca (N=20) 5,8973 1,54357 0,34515 5,1749 6,6198 F=0,425; df=2; p=0,656
11l kmaca (N=20) 5,7313 1,25975 0,28169 5,1418 6,3209
I'uHruBajaHa BUAIHBOCT
| kmaca (N=3) 0,6050 0,73537 0,42457 (1,2218) 2,4318
Il kmaca (N=1) 0,8250 . . . .
111 kmaca (N=3) 0,8750 0,86932 0,50190 (1,2845) 3,0345
Bepmuinon Ha 10/1Ha ycHa
| kmaca (N=20) 9,2186 1,54291 0,34500 8,4965 9,9407
Il kmaca (N=20) 9,6298 1,41325 0,31601 8,9683 10,2912 F=1,946; df=2; p=0,152
111 xaaca (N=20) 8,7527 1,24845 0,27916 8,1685 9,3370
Bucuna Ha 10J1Ha ycHa
| kmaca (N=20) 43,8459 3,55578 0,79510 42,1817 45,5100
Il kmaca (N=20) 42,7722 4,39993 0,98385 40,7130 44,8314 Xz(z) =1,879; p=0,391
ISR EEN(NEAON 44,1684 3,97872 0,88967 42,3063 46,0305
JloJiHA ycHA 10 TOPHH HHIU3HBHU
| kmaca (N=18) 1,7066 0,94893 0,22366 1,2347 2,1785
Il kmaca (N=17) 1,6358 0,93292 0,22627 1,1561 2,1154 Xz(z) =0,097; p=0,952
11l kmaca (N=20) 1,6529 0,99772 0,22310 1,1859 2,1198
BeprukaneH npuka3 Ha TOPHU HEeHTPAJIHM HHIU3MBH
I kmaca (N=20) 8,9114 1,04109 0,23279 8,4242 9,3987
Il kaaca (N=20) 8,3863 1,33960 0,29954 7,7594 9,0133 Xz(z) =6,918; p=0,031*
111 kmaca (N=20) 7,8094 1,30141 0,29100 7,2003 8,4185
HNHTepnadujanen npocrop
| kmaca (N=20) 10,3133 1,26068 0,28190 9,7233 10,9033
Il kaaca (N=20) 9,6232 1,66726 0,37281 8,8429 10,4035 F=2,025; df=2; p=0,141
111 kmaca (N=20) 9,3739 1,62769 0,36396 8,6121 10,1357
Bucuna Ha KoMucypH
| kmaca (N=20) 15,3020 3,73220 0,83454 13,5553 17,0487
Il kmaca (N=20) 14,5185 4,45006 0,99506 12,4358 16,6011 F=0,992; df=2; p=0,377
11l kmaca (N=20) EENEENVS] 3,88227 0,86810 11,6936 15,3275
MerfyBepMUJIHOHCKO PacTOjaHHe
| kmaca (N=20) 25,7233 3,21255 0,71835 24,2198 27,2268
Il kaaca (N=20) 25,1572 2,34496 0,52435 24,0597 26,2547 F=2,633; df=2; p=0,081
11l kmaca (N=20) [EPAR:T Y] 2,26156 0,50570 22,7958 24,0127

IMapamerpn

X?2=1,140; p=0,565

Mean — ITpocek; SD - craunapaHa nesujanuja; Std. Error — cranmapaaa rpemka; Cl — narepBan Ha goBep6a;

X2 =Kruskal Wallis H test; F=0One way ANOVA *curaudukantao 3a p<0,05
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Bucuna na xomucypum (UI') — 3a p>0,05 wumame HECHTHU(PUKAHTHO IOBHCOKA
IpocevyHaTa BpeAHOCT Kaj manokiysuja on | kmaca (15,30+3,73mm) cnopeneno co |l
kinaca (14,52+4,45mm) u 1l knaca (13,51+3,88mm) 3a F=0,992; df=2; p=0,377.

MeryBepmuinoncko pacrojanue (MI') — 3a p>0,05 Oemre yrBpaeHa HECUTHU(PHKAHTHO

MOBHMCOKA MPOCEYHATA BPEAHOCT Kaj Majokiy3uja ox | kimaca (25,72+3,21mm), criopeeHo
co Il xmaca (25,16+£2,34mm) u 111 kmaca (23,85+2,26mm) 3a F=2,633; df=2; p=0,081.

Il knaca

I | Knaca
I Il Knaca

e llknaca

10.

Il knaca
I Knaca
Il knaca
o Ilknaca
Iknaca
lllknaca

0 Ilknaca
I knaca

Il knaca

~ Il knaca p=0,031*
I Knaca
Illknaca

It Ilknaca
Iknaca
Il knaca

v Il knaca

I Knaca

Il knaca

Ilknaca

Illknaca
Il knaca
I kKnaca
Il knaca
Ilknaca
I Knaca
Illknaca
Ilknaca

Iknaca

T T

T T T 1

-10 0 10 20 30 40 50 60

1. BucMHa Ha ropHarta ycHa; 2. BepmuaunoH Ha ropHa ycHa; 3. TuHrusanHa smanvsoct; 4. BepmMUAMOH Ha AONHA YCHA;
5. BucuHa Ha ponHata ycHa; 6. [lonHa ycHa A0 ropHU MHUM3KMBK; 7. BepTUKaneH NpuKas Ha rOpPHU LEHTPanHu
nHuusueu; 8. UHTepnabujaneH npocrop; 9. BucmHa Ha Komucypu; u 10. MefyBepMUAMOHCKO pacTojaHue.

I'padukon 6. Ciopenda Ha BepTHKAJIHN MapaMeTPH crope NOArPyny Bo ucnuryBana rpyna (UI')
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Hoarpynu KI' — BepTUKaIHu apaMeTpu

e Bucuna Ha ropua ycua (KI') - 3a p>0,05 Gerie yTBp/icHa HECUTHU(HKAHTHO TOBHCOKA
mpocevyHara BpemHoCT kaj manmokiysuja ox Il kmaca (17,44+3,86mm) crmopeneno co |l
kiaca (16,81+3,20mm), ogrocuo | knaca (16,77+2,22mm) 3a F=0,287; df=2; p=0,752.

e Bepmuinon Ha ropua ycHa (KI') - 3a p>0,05 umame HecUrHH(HUKaHTHO MOBHCOKA
IpoceyHaTa BpeIHOCT Kaj Majiokiy3uja ox | kimaca (5,82+1,61mm) criopeneno co |l kinaca
(5,09+1,76mm), ogrocHo co I kmaca (5,18+1,81mm) 3a F=1,034; df=2; p=0,362.

e I'muruBasna BupamBocT (KI') - 3a p>0,05 Gemie yTBpeHa HECUTHU(DHUKAHTHO MTOBUCOKA
[poceyHaTa BpeIHOCT Kaj Manokity3uja ox | kiaaca (1,68+0,77mm), ciopeneno co |l kmaca
(1,42+1,65mm) 3a Z=0,522; p=0,601.

e Bepmmimon na ngosma ycHa (KI') - 3a p>0,05 umame HecMrHU()MKAHTHO HajHUCKA
mpocevyHara BpeqHocT kaj Manokiysuja ox Il xmaca (8,27+1,64mm) crnopeneno co |l
kiaca (9,03+1,68mm), oguocHo co | kiaca (8,72+1,36mm) 3a F=1,164; df=2; p=0,320.

e Bucuna na goanara ycHa (KI') — 3a p<0,05 Geme yrBpieHa CUTHH(DHKAHTHA pa3iiviKa
nmoMery TpuTe Kiack Ha Manokiysuja 3a F=9,213; df=2; p=0,0003. Ananuzara co Turkey
HSD TtecT, 3a p<0,05, ykaxka neka oBaa CUTHU()UKAHTHOCT C€ JIOJDKU Ha CUTHU(PUKAHTHO
MMOBUCOKAa BPETHOCT 3a OBOj mapametap kaj manoxiysuja ox Il kimaca cnopeneno co |
kiaca (p=0,001), omnocHo crnopeaeHo co Il kmaca (p=0,002). Hemame curaudukanTHa
pasnuka nmomery | u Il xiaca Bo onHoc Ha mapametap (p=0,999).

e Jlosna ycHa a0 ropuu uHnusuBu (KI') - 3a p<0,05 umame curaudukaHTHa pazinka
noMery TpuTe Kiacu Ha Mayoknysuja 3a F=10,811; df=2; p=0,0001. Ananuzara co Turkey
HSD Tecrt, 3a p<0,05, ykaxka jJeka oBa ce JIOJDKU Ha CHTHU()UKAHTHO MOTOJIEMa BPETHOCT
3a 0BOj mapamerap kaj manokiysuja ox Il kmaca crmopemeno co I kmaca (p=0,0005),
oxHocHO criopeaeHo co II kimaca (p=0,0007). Hemare curaudukanTHa pasiuka moMery |
u |l xiaca Bo ogHOC Ha 0BOj mapamerap (p=0,989).

e Beprukajien npuka3s Ha ropHu nerpaanu nnuususu (KT') - 3a p<0,05 6ewe yrBpaeHa
CUTHU(HMKAaHTHA pa3lKKa MOMery TpHTe Kiach Ha Majiokiy3uwja 3a F=6,917; df=2;
p=0,002. Anamuszara co Turkey HSD Tect, 3a p<0,05, ykaka jeka oBa ce JO/DKH Ha
CUTHU(HUKAHTHO TOMajla BPEJHOCT 3a OBOj Mapamerap kaj manokiaysuja ox Ill kmaca
cniopeaero co I kmaca (p=0,008), oxHocHo cropeneno co Il kmaca (p=0,005). Hemarre
curHudukanTHa pasiuka nmomery | u 1l kiaaca Bo ogHoc Ha 0Boj mapamerap (p=0,983).

e Hnurepnadujanen mnpocrop (KI') - 3a p>0,05 umame HecUrHU(pUKAHTHO MOBHCOKA
MpoceYHaTa BPEeIHOCT Kaj Manokiy3uja of | kmaca (9,96+2,28mm) ciopeneno co |l knaca
(9,84+2,29mm) u Il knaca (9,94+2,35mm) 3a F=0,015; df=2; p=0,986.
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Ta6emna 5. Cnopenéa Ha BepTUKAJIHH HapaMeTPH CHOPe MOArPYNH Bo KoHTpoaHa rpyna (KI')

Bepruxanuu napamerpu (mm) - KT

95 % CI for Mean

IMapamerpn
Std. Error

Bucuna Ha ropHa ycHa

| kmaca (N=20) 16,7701 2,21819 0,49600 15,7319 17,8082
Il kmaca (N=20) 16,8081 3,20008 0,71556 15,3104 18,3058 F=0,287; df=2; p=0,752
111 xkaaca (N=20) 17,4444 3,85832 0,86275 15,6386 19,2501
BepMuInoH Ha ropHa ycHa
| kmaca (N=20) 5,8164 1,61261 0,36059 5,0617 6,5712
Il kiaca (N=20) 5,0993 1,76219 0,39404 4,2745 5,9240 F=1,034; df=2; p=0,362
11l kmaca (N=20) 5,1767 1,81325 0,40545 4,3280 6,0253
I'uarnBajIHa BUIMBOCT
| kmaca (N=5) 1,6820 0,76849 0,34368 0,7278 2,6362
Il kmaca (N=5) 1,4240 1,65482 0,74006 (0,6307) 3,4787 Z=0,522; p=0,601
111 kmaca (N=0)
BepMuinoH Ha J0/1Ha ycHa
| kmaca (N=20) 8,7194 1,35690 0,30341 8,0844 9,3544

Il kiaca (N=20) 9,0308 1,67959 0,37557 8,2447 9,8169 F=1,164; df=2; p=0,320
11l kmaca (N=20) 8,2790 1,64178 0,36711 7,5106 9,0473

Bucuna Ha 10J1Ha yCHa

| kmaca (N=20) 42,5980 4,30217 0,96199 40,5845 44,6115

TN 427718 | 399745 | 089386 40,0009 | 44,6426 F:Ff’z’%lgége‘:fz;

111 kaaca (N=20) 47,4385 3,82315 0,85488 45,6492 49,2278

Jlo/1HA ycHA /10 TOPHH HHIIM3MBHU

| kmaca (N=20) 1,4635 1,45050 0,32434 0,7847 2,1424

TN = 15390 | 137617 | 030772 0,8949 2.1831 Fjgggg;j?

11l kmaca (N=20) 3,6175 2,07244 0,46341 2,6475 4,5874

BemecaneH NMPUKA3 HA TOPHU HEHTPAJTHU HHIU3UBU

I kmaca (N=20) 8,1956 1,83849 0,41110 7,3352 9,0560

Il kmaca (N=20) 8,2970 1,45022 0,32428 7,6183 8,9757 F=6,917; df=2; p=0,002*
111 kaaca (N=20) 6,4150 2,05797 0,46018 5,4519 7,3782

HNnTepnaadujanen mpocrop

I kmaca (N=20) 9,9651 2,77207 0,61985 8,6677 11,2624

Il kiaca (N=20) 9,8392 2,29699 0,51362 8,7641 10,9142 F=0,015; df=2; p=0,986
111 kmaca (N=20) 9,9413 2,35446 0,52647 8,8394 11,0432

Bucnna Ha KoMucypH

| kmaca (N=20) 14,6858 3,23350 0,72303 13,1725 16,1991

Il kmaca (N=20) 14,7592 4,04858 0,90529 12,8644 16,6540 F=0,007; df=2; p=0,993
111 kaaca (N=20) 14,8379 4,80232 1,07383 12,5903 17,0855

MefyBepMHIIMOHCKO pacTojaHue

I kmaca (N=20) 24,5009 3,96997 0,88771 22,6429 26,3589

Il kimaca (N=20) 23,9690 3,67651 0,82209 22,2483 25,6897 F=0,382; df=2; p=0,685

111 xknaca (N=20) 23,4004 4,28449 0,95804 21,3952 25,4056

Mean — mpocek; SD - crangapaHa nesujanuja; Std. Error — crannapana rpemka; Cl — uatepBan Ha 10Bep6a;
Z = Mann-Whitney U Test; F=0One way ANOVA *curaudukantao 3a p<0,05




Jlokmopcka ducepmauuja / 59

Bucuna na xomucypu (KI') - 3a p>0,05 umamie HecurHU(UKaHTHO MMOBUCOKA MPOCEYHA
BpenHocT kaj Mmanokiysuja on Il xmaca (14,84+4,80mm) cropeneno co |l kmaca
(14,76+4,05mm) u 11 kmaca (14,84+4,80mm) 3a F=0,007; df=2; p=0,993.

MeryBepmusnoncko pacrojanue (KI') - 3a p>0,05 Geme yrBpaeHa HecUrHU(UKAHTHO
MMOBHCOKA IMPOCEYHA BPEIHOCT Kaj Masiokiy3uja of | kimaca (24,50+£3,97mm) criopeneHo co
Il knaca (23,97+3,68mm) u Il knaca (23,40+4,28mm) 3a F=0,382; df=2; p=0,685 (Tabena
5 u rpadukoH 7).

I knaca

meseses || KNaca
INknaca | I—‘—!

. ! Il knaca
S Nwaca |

IKnaca 4
lllknaca =—|
o lNknaca [e——
lknaca | +—4—
lNiknaca [ 4
0 Il Knaca =—l
Iknaca __|—'—|
Il knaca I_d—|
~ llknaca =—|
IKnaca ——
Miknaca i
I llknaca l—| p=0,0003*
Iknaca I;‘—l
Il knaca ——
s eiace = — p=0,0001*
Iknaca —_—
Il knaca ]_‘—!
< llknaca |EMME— | p=0,002*
Iknaca | '-""
Il knaca
o Il Knaca l—!
I knaca L‘-!
lNiknaca [Lo4—
N llknaca =—|
I knaca ,_I-‘—l
Illknaca ‘I._a—'
= Ilknaca
I Knaca

T T T T T T T 1

-10 0 10 20 30 40 50 60

1. BUcuHa Ha ropHata ycHa; 2. BepmuavMoH Ha ropHa ycHa; 3. TMHruBanHa BuAanuBOCT; 4. BepMUAMOH Ha J0NHa YCHa;
5. BucrHa Ha gonHarta ycHa; 6. [lonHa ycHa A0 ropHu UHUM3MBK; 7. BepTUKaneH NpuKas Ha rOpHU LeHTPaNHU
nHum3uBem; 8. UHTepnabujaneH npocrop; 9. BucuHa Ha Komucypm; u 10. MefyBepMUANOHCKO pacTojaHue.

I'padmkon 7. Ciopenda Ha BepTHKAJIHYN MapaMeTPH crope] MOArpynu Bo ucnurysana rpyna (KI')
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5.2.3. I1os1 1 moArpyny - BepTUKAJIHHU apaMeTpH

Bo pamkuTe Ha HCTpa)XyBameTo, TPUTE MOATPYIH Ha Manokiy3uja ox | kiaca, Il
kiaca u |l xmaca moeguneyHo Oea crmopeAyBaHM CIOpEN IMOJ BO OJIHOC Ha JIECETTe
BEPTUKAJIHM [TapaMeTpH U Toa Bo cekoja ox rpynute (UI'/ KI') (trabena 6 -7 u rpadukoH 8).

Amnanuzara co nmpumena Ha Independent t-test ykaka Ha ClieIHUTE COTJICIyBambAa:

e Bucuna Ha ropua ycHa/ moa — Bo HI', 3a p<0,05, curHupukanTHO € MOBHCOKA
MpPOCeYHATa BPEIHOCT HA BUCHHA HA TOPHA YCHA Kaj MaKUTE CIIOPEIIEHO CO KeHUTe Kaj |
knaca - tug=2,844; p=0,011, Il knaca - t15=3,816; p=0,001 u Il knaca - t1=2,762;
p=0,013. Bo KT, 3a p<0,05, curanukanTHO MOBHUCOKA MTPOCEYHATA BPEIHOCT HA BUCHHA
Ha FOpHA yCHA Kaj MaXKuTe cropezeHo co xkenute kaj |l knaca - t(15=5,032; p=0,0001. 3a
p>0,05, HecurHupUKaHTHO MOHUCKA BPEIHOCT 32 OBOj MapaMeTap Kaj MaKUTe CIIOPEACHO
co sxeHuTe Kaj | kmaca - t(18=-0,263; p=0,795 u HecurHu(pUKaHTHO OBUCOKA BPETHOCT Kaj
MaXXMTe CIIOpesIeHo co skeHuTe Kaj |l knaca - t18=1,378; p=0,185.

e Bepmuianon Ha ropua ycua/ moa — Bo HI', 3a p>0,05, HecurandukaHTHO € MOHHUCKA
IpoceyHaTa BPEIHOCT HA OBOj MapaMeTap Kaj MaKHTe CIIOpPElIeHO co KeHHuTe Kaj | kiaca -
t18=0,854; p=0,404 u Il xmaca - t;1=0,051; p=0,960; xako M HecUrHU(DHKAHTHO
MOBUCOKA BPEIHOCT Kaj MaXKMTe CIIOpeieHo co xkeHute kaj Il knaca - t(18=0,969; p=0,345.
Bo KT, 3a p>0,05, HecurauukaHTHO MOHUCKA MPOCEYHATa BPETHOCT HA BEPMUIIMOH Ha
rOpHa yCHa Kaj Ma)KuTe CIOPEAEHO co >xeHuTe Kaj | kiaca - t18=1,874; p=0,077 u Il xnaca
- t18=-1,036; p=0,314, xako u HecUrHU(UKAHTHO MIOBUCOKA BPEAHOCT 3a OBOj ITapaMeTap
Kaj Maxxure cropeleHo co xkenute kaj |l xnaca - t(14=0,328; p=0,746.

e T'uuruBanna BuamBoct/ moj — Bo KI', 3a p>0,05, HecurHupUKaHTHO € MOHMCKA
MpoceYHaTa BPEAHOCT Ha THHTHBAIIHA BUUTUBOCT Kaj MAXKHUTE CIIOPEIICHO cOo keHute kaj |l
Ki1aca 3a t3=-1,711; p=0,186. OBoj mapamerap He e mpecMeTaH 3a MajoKiIy3Hja ox | kiaaca
u Il xnaca Bo KI' kako u Bo UI' mopaau orcycTBo Ha Mepema (tabena 6 -7 u rpadukoH

8).

e Bepmuinon Ha gogHa ycna/ noj — Bo UL, 3a p>0,05, HecuruHu(ukaHTHO € TIOHHUCKA
MpOCeYHaTa BPEAHOCT Ha BEPMUJIMOH HA JIOJHA YCHA K4 MaXXUTE CIIOPEICHO CO KCHUTE
kaj | xnaca - t18=-0,415; p=0,683 u HecUrHU(UKAHTHO TOBUCOKA BPEIHOCT Ka] MaKUTE
criopeieHo co keHuTe kaj |l knaca - t(18=0,654; p=0,522 u 1l xnaca - t(18=0,826; p=0,420
Bo KT, 3a p>0,05, Hecurun(ukaHTHO MOHUCKA MPOCEYHATA BPEIHOCT HA BEPMUJIMOH Ha
JI0JIHA YCHA Kaj MaXHUTe CIOPEIEHO co KeHuTe kaj | kmaca - t1g=-1,088; p=0,291 u Il
knaca - tug=-1,324; p=0,202, xak0o ¥ HECUTHU(PHUKAHTHO MOBHUCOKA BPEIHOCT 3a OBO]
napamMeTap Kaj Makurte cropezieHo co »xeHute kaj 11 kiaca - t(15=0,454; p=0,656.

\ gmai

k cuan

% e
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Tabesa 6. Cnopeada Ha BepTHKAJIHH NapaMeTPH criopen noJ u noarpynu - UT'

Bepruxanau napamerpu (mm) - AT

95 % ClI for

Moarpynn Hoarpynu Mean Difference

Mean+SD Mean+SD | .
difference

Bucuna Ha ropHa ycHa

20,06+3,03 [ 16494207 | 359 | 094 | 624 | tug=2844;p=0,011*

Irlufiaca 21,2343,25 15,81+2,37 | 542 2,43 840 | tug=3,816; p=0,001*
111 kaaca 14,4442,73 4,06 0,97 7,15 tas)=2,762; p=0,013*

6,38+1,98 | 091 (3,15) 1,33 t16/=0,854; p=0,404

Il kmaca

N=4

11l x1aca

N=4

T'uaruBajna BUIJIMBOCT

| ki1aca

= - 0,60+0,73 - - - -
Il kmaca

(N=0) - 0,82 - - - -
11l xnaca 11l xnaca

(N=0) - ) D087 i i i i

BepMmuinon Ha 10/1Ha ycHa

5,73+£1,59 0,83 (0,98) 2,65 t1=0,969; p=0,345

5,74+1,41 (0,04) (1,56) 1,48 t18=0,051; p=0,960

| kaca
N=4
Il kmaca

Nt 10,0+0,85 9,52+1,52 0,52 (1,16) 221 | tu=0,654; p=0,522

2,'\:3)1“*‘ 9,22+1,85 [hek 8,64+1,10 | 058 (0,89) 2,06 | t1=0,826; p=0,420

Bucuna Ha noana YCHa

8,92+0,66 9,29+1,70 0,37) (2,22) 1,49 t18=-0,415; p=0,683

',\‘I‘fjca 4731+3,49 4297+3,09 | 433 0,62 8,05 | tug=2,452; p=0,025*

1l knaca t(1=6,637;
e 49,99-+1,89 40974253 | 9,03 6,17 11,89 .0001*

E“:ff;aca 48,29+2,82 Erlxll:ligi)‘ca 43,14+3,57 | 5,15 1,09 922 | tuy=2,664;p=0,016*

I,\'fffca 2,53+0,79 1,47+0,87 1,06 0,03 2,09 | tue=2,190; p=0,044*
_(N=4)

Il knaca 22841 64 1,49+0,73 0,79 (0,44) 2,02 t15=1,363; p=0,193

(N=3)
Il kn.aca 11l knaca _ -
(N=4) 2,13+0,53 (N=16) 1,53+1,06 0,59 (0,57) 1,76 t1=1,066; p=0,300

| kmaca

(N=4)

Il k1aca

(N=4)
111 knaca 111 kaca — =
(N=4) 7,10+1,40 (N=16) 7,99+1,26 (0,88) (2,39) 0,62 te=-1,231; p=0,234

HHuTtepnabujaien npocTop

| xk1aca | kmaca _ o
N=4 11,32+1,20 N=16 10,06+1,18 1,26 (0,13) 2,64 t18=1,904; p=0,073

9,05+1,19 8,88+1,04 0,17 (1,08) 1,42 t18=0,283; p=0,780

7,554+2,03 8,59+1,10 (1,05) (2,58) 0,49 tae=-1,434; p=0,169
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','\I':“;“a 014:2,10 |Bloeel 074:160 | (0,60) | (259) | 138 | tuy=0639;p=0531
Il knaca 9,49+169 | (058) | (252 1,36 t(15=0,630; p=0,537

1442:305 | 438 | 044 | 833 | tug=2335; p=0,031*
13244326 | 641 | 208 | 1074 | tu4=3,109; p=0006*
|11 caca MBS 1933:318 | 562 | 186 | 939 | tuy=3.138; p=0,006*

(N=4) (N=16)

25784347 | (0,02) | (3,89 385 | t4g=0,013; p=0,990

2501251 | 0,75 (2,05) 355 | te=0,733; p=0,486

Il kmaca
(N=4) 25,76+1,61

11l xnaca

23864207 | (0,03) | (276) | 2695 | tu=0,026;p=0,980

Mean — npocek; SD - crannapana aesujanuja; CI — naTepBan Ha goBepOa;
t = Independent t-test; *curaudukantHo 3a p<0,05

e Bucuna Ha goana ycua/ moa - Bo HMI, 3a p<0,05, curHHUpUKaHTHO € TMOBUCOKA
MpOCeYHATa BPEIHOCT Ha BUCHHA HA JIOJHA YCHA Kaj MAXXUTE CIIOPEICHO CO KeHUTE Kaj |
Knaca - t18=2,452; p=0,025, Il knaca - t(18=6,637; p=0,0001, u Il xnaca - t(15=2,664;
p=0,016. Bo KI', 3a p<0,05, curandukanTHO € MOBUCOKA MMPOCEYHATa BPEIHOCT HA OBOj
napaMmeTap Kaj MakHUTe CIIOpPeeHO co xkeHuTe kaj | kiaca - t(1g=2,127; p=0,047, Il knaca -
t18=3,218; p=0,005, u 111 xnaca - t(15=6,656; p=0,0001 (tabena 6 -7 u rpaduxox 8).

e JlosiHa ycHa 10 ropHu uHuu3uBH/ noa — Bo UT, 3a p<0,05, curangukaHTHO € MOBHCOKA
IpoceyHaTa BPeIHOCT Ha OBOj MapaMeTap Kaj MaXHTe CIOpeIeHO co JKeHHuTe Kaj | kiaca -
t16)=2,190; p=0,044, a 3a p>0,05, HecUrHM(PUKAHTHO MOBHCOKA BPEAHOCT Ka] MayKUTE
criopefieHo co skenure kaj Il xmaca - t(15=1,363; p=0,193 u Il xmnaca - ts=1,066;
p=0,300. Bo KI', 3a p>0,05, Hecuruu(pukaHTHO € MOHKCKAa MpOceYHaTa BPEAHOCT Ha
JI0JIHA yCHA CO TOPHM MHLU3UBU Kaj Ma)kKUTE CIIOPEEHO cO »keHWUTe Kaj | kiaca - f(1g)=-
0,213; p=0,834 u 3a p>0,05 HeCUrHHU(PHUKAHTHO CE€ MOBHUCOKU BPEIHOCTHTE Ka] MaKUTeE
criopefieHo co »keHute kaj Il xmaca - t15=1,828; p=0,084 u Il xnaca - tug=2,042;
p=0,056.

e BeprukajieH nmpuka3 Ha TropHM HeHTpajgHu uHOM3uBH/ moa — Bo HUI, 3a p>0,05,
HECUTHH()MKAHTHO € TIOBHCOKA MPOCEYHATa BPETHOCT HAa BEPTHKAJICH NMPUKA3 Ha OBO)]
napaMeTap Kaj Ma)kuTe CIOPEIEHO co »KeHHUTe Kaj | kmaca - t15=0,283; p=0,780, kako u
HECUTHU(HKAHTHO TMTOHUCKU BPEJTHOCTH Kaj MaXHTE CIIOpeAeHO co keHute kaj |l kmaca -
tae)=-1,434; p=0,169 u Il xmaca - tug=-1,231; p=0,234. Bo KI', 3a p<0,05,
CUTHU(DHKAHTHO € TIOHHUCKA TPOCeYHATa BPEAHOCT HA BEPTUKAJICH IPHKA3 HA TOPHH
LEHTPAJIHU MHIU3UBH Kaj MaXKUTE CIIOPENIEHO O eHuTe Kaj | kmaca - t1=2,374; p=0,029
u 3a p>0,05 HecurHN(HUKAaHTHO MTOHWUCKU BPEIHOCTH Kaj MaXUTE CIIOPEACHO CO JKEHHTE
kaj Il xnaca - t18=-0,213; p=0,833 u Il xaca - t18=-1,758; p=0,096.

e Hutepnadujanen mpocrop/ moa — Bo UI', 3a p>0,05, HecHrHHU(PUKAHTHO € TTOBHUCOKA
MpOCeYHaTa BPETHOCT Ha MHTEPJIaOUjajIeH MPOCTOP Kaj MaXMTE CIIOPEICHO CO KECHHUTE Kaj
| xmaca - t18=1,904; p=0,073, kako ¥ HECHUTHU(HKAHTHO INOHHCKA BPEIHOCT 3a OBOj
napaMerap Kaj Maxurte cHopeleHo co xeHute kaj Il xmaca - t(1=0,639; p=0,531 u Il
kiaca - t1=0,630; p=0,537. Bo KI', 3a p>0,05, rpanu4HO HeCUTHHU(UKAHTHO MOHHUCKA
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MpOCeYHaTa BPEIHOCT Ha MHTEPJIaOUjaIeH MPOCTOP Kaj MaXUTE CIIOPEICHO CO JKECHUTE Kaj
| kmaca - t(18=-2,093; p=0,051, xako U HeCUrHHU(UKAHTHO MOBUCOKA BPEIHOCT 3a OBOJ
napamerTap Kaj MakuTe cropezeHo co xenurte kaj Il xmaca - t18=0,392; p=0,700 u Il
Kiaca - {(18=0,380; p=0,708 (Tabena 6 -7 u rpaduxoH 8).

e Bucuna na xomucypu/ moa - Bo HI, 3a p<0,05, curHndukaHTHO € IOBHUCOKA
MpoceYHaTa BPEAHOCT HAa BUCHHA HAa KOMHUCYpa Kaj MaXKHTE CIIOPEIEHO CO KEHHUTe Kaj |
kinaca - t18=2,335; p=0,031, Il xiaca - t(15=3,109; p=0,006, u Il knaca - t(18=3,138;
p=0,006. Bo KI', 3a p<0,05, curaHudukaHTHO € MOBHCOKAa MpOCeYHaTa BPEIHOCT Ha
BHCHUHA Ha KOMMCYpa Kaj MakuTe cropeieHo co xeHure kaj Il kmaca - t(8=2,951;
p=0,009. 3a p>0,05, HecurunpukaHTHO MOHUCKA BPEIHOCT 32 OBOj MapaMeTap Kaj MaxKuTe
CIIOpeZIeHO co keHuTe Kaj | knaca - t1g=-1,462; p=0,161, u rpaHMYHO HECUTHU(DHUKAHTHO
MOBUCOKA BPEJIHOCT Kaj MaKUTe clopesieHo co keHute Kaj Il knaca - t(15=1,856; p=0,080.

Ta6ena 7. Cniopenda Ha BepTHKAJIHU NapaMeTpH cniopea noja u noarpynu - KI'

Bepruxaanu napamverpu (mm) - KI'

95 % CI for

Difference
IHoarpynu Mean+SD Hoarpynn

MAKH KEHE | MeantSD

Bucuna Ha ropHa ycua

'l\'l‘f;‘ca 16,54:2,80 [N 1685£2,07 | (031) | (278 | 216 t=-0,263; p=0,795

o 17,87+3.81 15,04:2.45 | 1,04 | (L01) | 489 | tuy=1378;p=0185

NN 20,04:2,09 1427304 | 578 | 337 | 819 | tu=5032; p=0,0001*

BepMHJIMOH HA rOpHA yCHA

zgl‘f;‘)ca 4,72+1,37 6,18+1,55 | (1,47) | (3,11) 0,178 ta=1,874; p=0,077

Il knaca 4,6542,07 547+1,46 | (0,82) (2,48) 0,84 t18=-1,036; p=0,314

N=9

11l xnaca _ =
(N=11) 5,02+1,99 0,27 (1,47) 2,03 t1=0,328; p=0,746

I'mHruBajgHa BUIJIMBOCT

| kmaca

o 1,68+0,77 - - - -
lll\lmaca 2274166 | (212) | (6,07) 1,82 ty=-1,711; p=0,186
111 kaaca _ R - - -

(N=0)

N 8,15+1,33 : 8,91£1,35 | (0,76) | (2,22) 0,71 t1g=-1,088; p=0,291
Irlxll:gaca 8,49+1,63 9.47+1,66 | (098) | (253) | 0,57 tag=-1,324; p=0,202
Il xnaca = T p=
A 8,09+1,66 | 0,34 (1,24) 1,92 t18=0,454; p=0,656
'ﬁggca 41,5144,09 | 4,34 0,05 8,63 t9)=2,127; p=0,047*
N 57+ 40641253 | 473 | 184 | 782 | tuy=3218p=0005*
1 kraca AN 43964180 | 6,32 4,32 831 | tue=6,656; p=0,0001*

(N=9)
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ﬂOJ’lHa YCHa 10 rOPpHM MHIIU3UBH

1,50£1,39 | (0,16) | (1,78) 1,45 tug=-0,213; p=0,834
1,06£1,04 | 1,07 (0,16) 2,29 tus)=1,828; p=0,084
2654223 | 1,76 (0,05) 3,57 tus)=2,042; p=0,056

8,7041,39 | (2,02) | (381) | (0,23) taey=2,374; p=0,029*

E'NL‘S)“ - 836148 | (0,14) | (1,55) 1,26 t18=-0,213; p=0,833
111 kaaca 11 kaaca — =

(No11) (N=9) 7,26£1,24 | (1,54) (3,39) 0,301 tug=-1,758; p=0,096

M 10,65+2,29 | (2,76) (5,53) 0,01 ts=-2,093; p=0,051

Il kmaca 9,65+2,47 0,41 (1,80) 2,63 t15=0,392; p=0,700

9,714235 | 041 (1,86) 2,69 t18=0,380; p=0,708

22T @an) | (678) | 1085 | tuy=1462;p=0,161

13,33+3,63 | 3,182 (0,42) 6,78 t18=1,856; p=0,080

11 knaca AARSCE N 11881472 | 537 1,55 9,19 t4s)=2,951; p=0,009*

(N=11) (N=9)

25,75+3,09 | (499) | (867) | (1,31) | tue=-2,853;p=0,011*

24594337 | (1,38) | (4,88) 2,11 t15=-0,831; p=0,417
23,87+4,45 ','\l':';“aca 2283426 | 1,03 | (308 | 516 t15=0,527; p=0,605
Mean — npocex; SD - crangapana nesujanmja; CI — maTEpBan Ha 10BEpOa;
t = Independent t-test; *curuudukanTHo 3a p<0,05

e MelyBepMHINOHCKO pacTtojanue/ moa - Bo HUI, 3a p>0,05, HecurHudukantHO €
MOHUCKA TPOCEYHATa BPEAHOCT Ha MEIYBEPMWJIMOHCKO pACTOjaHHE Kaj MaKUTe
cIiopeieHo co >keHuTe Kaj | kiaca - 1(15=0,013; p=0,990 u 1l knaca - t(15=0,026; p=0,980,
KaKO ¥ HECUTHH(PMKAaHTHO IMOBHCOKA BPEIHOCT 32 OBO] IMapaMeTap Kaj MaKHTe CIIOpeIeHO
co kenute kaj Il xmaca - t18=0,733; p=0,486. Bo KI', 3a p<0,05, curaudpuxaHTHO
MOHUCKA TPOCEYHATa BPEAHOCT Ha MElYBEPMWJIMOHCKO pAaCTOjaHHE Kaj MakKUTe
CIIOpEZIEHO €O *keHuTe Kaj | kiaca - t(18=-2,853; p=0,011, a 3a p>0,05, HecurunpuxkaHTHO
MOHHCKA MpoceyHara BpeaHocT Ha Maxure kaj |l xiaca - t18=-0,831; p=0,417, xako u Ha
xkenute Bo Il xmaca - (18=0,527; p=0,605 (Tabena 6 -7 u rpaduxoH 8).
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1. BucuHa Ha ropHata ycHa; 2. BepMUAnOH Ha ropHa ycHa; 3. TnHrusanHa smanmsoct; 4. BepmuanoH Ha AonHa ycHa; 5. BucnHa Ha ponHaTa ycHa;
6. [lonHa ycHa A0 rOpHM MHLM3UBY; 7. BepTUKaneH npuKas Ha ropHU LLeHTPanHu UHLU3UBY; 8. UHTepnabujaneH npoctop; 9. BucuHa Ha
Komucypwm; u 10. MefyBepMUAMOHCKO pacTojaHue.

I'padukon 8. Ciopenda Ha BepTHKAJIHM apaMeTpu cnopes moJ u noarpynu so UI' u KI'

5.2.4. IloBp3aHOCT HA BO3PACT M BEPTHUKAJIHU NapaMeTpH

Bo pamkuTte Ha uctpaxyBamero Bo UI', oqHocHO Bo KI', Gerie HanpaBeHa aHanm3a Ha
MOBP3aHOCTa Ha BO3pacTa Ha MAIMEHTUTE CO CEKOj OJl JEeCeTTe BEPTHKAIHU MapameTpu
moeIMHeYHo 3a Manokiry3uja ox | kimaca, Il kinaca u Il kimaca (tabemna 8 u rpaduxon 10-11).




Jlokmopcka ducepmauuja / 66

Tabeaa 8. Kopenanuja Mel'y BepTHKaIHU NapaMeTpH U Bo3pacTt cnopena noarpynu Ha UT'/KI'

Bo3spacr - Spearman Rank order coreallations (R)

Beprukaanu
napamMeTpu

HcnuryBana rpyna - UI' KonTtpoJna rpyna - KI'

| k1aca Il kaca 11l knaca | k1aca Il kiraca Il knaca

q R (20)=(0,118); | R (20)=(0,101); | R (20)=(0,595); | R (20)=0,301; | R (20)=0,089; | R (20)=0,034;
p=0,619 p=0,673 p=0,006* p=0,197 p=0,710 p=0,866

5 R(20)=0,267; | R(20)=0,042; | R(20)=(0,007); | R(20)=0,169; | R (20)=0,029; | R (20)=(0,372);
p=0,257 p=0,862 p=0,977 p=0,477 p=0,904 p=0,107

) ) ) ) ) )

; R (20)=(0,213); | R (20)=(0,083); | R (20)=0,184; | R(20)=0,541; | R (20)=0,248; | R (20)=(0,186);
p=0,368 p=0,727 p=0,438 p=0,014* p=0,291 p=0,432

- R (20)=(0,503); | R (20)=0,008; | R (20)=(0,372); | R (20)=(0,359); | R (20)=(0,003); | R (20)=(0,140);
p=0,024* p=0975 p=0,107 p=0,120 p=0,990 p=0,555

R (18)=0,097; | R(17)=(0,357); | R(20)=0,340; | R (18)=(0472); | R (20)=(0,166); | R (20)=0,113;
p=0,701 p=0,159 p=0,142 p=0,036* p=0,485 p=0,635

. R(20)=0,253; | R (20)=0,608; | R(20)=0,298; | R (20)=0,044; | R (20)=(0,031); | R (20)=(0,263);
p=0,282 p=0,004* p=0,202 p=0,987 p=0,897 p=0,262

R(20)=0,259; | R (20)=0426; | R(20)=0,404; | R (20)=(0,315); | R (20)=0,088; | R (20)=(0,279);
p=0,270 p=0,061 p=0,077 p=0,176 p=0,713 p=0,234

R (20)=(0,290); | R (20)=(0,113); | R(20)=(0,497); | R(20)=0279; | R (20)=0,011; | R (20)=(0,235);
p=0,215 p=0,636 p=0,026* p=0,233 p=0,965 p=0,318

i R(20)=0,127; | R(20)=0,265, | R(20)=0432; | R (20)=(0,076); | R (20)=0,285; | R (20)=(0,315);
p=0,594 p=0,258 p=0,057 p=0,750 p=0,223 p=0,176

1. Bucuna Ha ropHara yCHa, 2. BepMHJ’II/IOH Ha ropHa ycHa, 3. 'mHTMBaTHA BUJIUBOCT, 4. BepMHJ’IHOH Ha J0JiHa yCHa,
5. Bucuna Ha J10JIHa YCHA, 6. HOJ’IHa YCHa 10 r'OpHU MHIU3UBU, 7. BepTHKaﬂeH IpyUKa3 Ha TOPHU HEHTPAJIHU MHIIU3UBU,

8. MHTepnabujanen mpocrop; 9. Bucuna va xomucypu; u 10. MeryBepMHUIMOHCKO PAacTOjaHKE
T HEeIOBOJIHO MCTIMTAHUIIM 32 AHAJIN3A; *curanukanTHO 3a p<0,05

Amnanuzata co Hemapamerapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Bo
NI ykaxa neka (tadena 8 u rpadukon 9):

e WUI- | kaaca/ Bo3pact: 3a p<0,05 mocron curHudurKaHTHA TMHEApPHA yMEPEHA HEraTUBHA
KOpenanuja moMery Bo3pacTa M BHcHMHA Ha jgoiHa ycHa (R0)=-0,503; p=0,024) - co
pacTemETO Ha BO3pacTa CHTHU(HMKAHTHO Ce HaMalyBallle BACHHATA HA JIOJHATA yCHA. 3a
p>0,05 Genre yTBp/eHa HECUTHU(UKAHTHA HETaTUBHA KOpeJaluja Ha BO3pacTa co BUCHHA
Ha ropHata ycHa 3a R0)=(0,118); p=0,619, Bepmuinon Ha nonHa ycHa 3a R(20=(0,213);
p=0,368 u BucuHa Ha KomMHCYpPH 32 R(20=(0,290); p=0,215 — co pacTeme Ha Bo3pacTa OBUE
BEPTUKAJIHU TapaMeTpd HECUTHU(HUKAHTHO ce HamanyBaa. 3a p>0,05 wumame
HeCUTHH(DMKAHTHA TTO3UTHUBHA KOpENIallija Ha Bo3pacTa co BepMmimon Ha TopHa ycHa 3a
R@20=0,267; p=0,257, nomna ycHa po ropHu uHnu3uBH 3a R(15=0,097; p=0,701,
BepTUKaleH IIpUKa3 Ha TOPHU LEHTPaIHUM MHIM3UBH 3a R(0)=0,253; p=0,282,
uHTepnabujaneH npoctop 3a R20=0,259; p=0,270 u MeryBepMUIMOHCKO PacTOjaHHE 3a
R(20=0,127; p=0,594 - co pacTeme Ha BO3pacTa HECUTHU(PUKAHTHO CE 3Tr0JIeMyBaa U OBUE
BEpTHKAIHH apameTpu (Tabena 8 u rpadgukon 9).

e WUI - Il knaca/ Bo3pacr: 3a p<0,05 nocroemie curHupuKaHTHA JMHEAPHA jaka MO3UTHBHA
KopeJjalyja nmomMery Bo3pacTa M BEpTUKAJeH MpPUKa3 Ha TOPHU LEHTPAIHU WHIM3UBH 3a
R(20=0,608; p=0,004 - co pacremeTo Ha BO3pacTa CUTHH(UKAHTHO ce 3rojeMyBalle U
oB0j mapamertap. 3a p>0,05 Gemie yrBp/eHa HECUTHU(HUKAHTHA HEraTUBHA KOpeialuja Ha
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BO3pacTa CO BHCHHA Ha ropHara ycHa 3a R=(0,101); p=0,673, Bepmunnon Ha qonHa
ycHa 3a R0)=(0,083); p=0,727, nonna ycHa o ropau nHnususy 3a R(17)=(0,357); p=0,159
U BuUCHHA Ha KomucypH 3a R(0)=(0,113); p=0,636 — co pacreme Ha BO3pacTa OBHE
nmapamMeTpd HECHTHHU(UKAHTHO ce HamaiyBaa. 3a p>0,05 Oeme yTBpacHa
HeCUTHH()MKAHTHA MMO3UTHBHA KOpealrja Ha Bo3pacTa co BepMumimon Ha ropHa ycHa 3a
R20=0,042; p=0,862, Bucuna Ha nonaHara ycHa 3a R(20=0,008; p=0,975, unrepnabujanexn
npoctop 3a R(0)=0,426; p=0,061 u meryBepMHIMOHCKO pacTojaHHe 3a R(20)=0,265;
p=0,258 — oBHe mapaMeTpu HECUTHU(PUKAHTHO CE 3rOJIeMyBaa CO PacTekhe Ha BO3pacTa.

Spearman Rank order coreallations - I kiaca (UI') Spearman Rank order coreallations - II k1aca (KI')
s .

2 4 7 8 9

2 4 s 6 7 8 o 10

1
] ‘

Spearman Rank order coreallations - III knaca (UI')

1 2 5 9 10

I““I|I||| I ||‘|“” II|||” II“||I|I|”|‘|||

7

6 8

1) BucuHa Ha ropHaTa ycHa; 2) BepMUAMOH Ha ropHa ycHa; 3) TMHrMBanHa BuAAMBOCT; 4) BepMUAMOH Ha A0/HA YCHa; 5) BucuHa Ha
AONHATA YCHa; 6) [lonHa yCcHa A0 ropHU MHLUM3MBK; 7) BepTUKaNeH NpuKas Ha rOpHU LeHTpanHU uHuu3uew; 8) Untepnabujaner
npoctop; 9) BucuHa Ha Komucypwm; u 10) Mery SIMOHCKO pacTojaHue

I'paduxon 9. Kopenanuja mely BepTHKAIHI NapaMeTPH U Bo3pacT cnopen noarpynu na U

e UI - Il kaaca/ Bo3pact: 3a p<0,05 nocroeme: a) cCUrHUPpUKAHTHA JINHEApPHA yYMEpEHa
HeraTHBHA KOpenanuja momery BO3pacTa M BHCHHA Ha TopHaTa ycHa 3a R(0)=(0,595);
p=0,006 - co pacTemeTo Ha Bo3pacTa CHTHU(UKAHTHO Ce HamMallyBallle BUCHHATA HA TOpPHA
ycHa 1 0) curHu(UKaHTHA JIMHEapHa YMEpEeHa HeraThuBHA Kopesalija Bo3pacTa U BHCHHA
Ha KoMucypH 3a R20=(0,497); p=0,026 - co pactemero Ha Bo3pacTa CUTHH(HUKAHTHO Ce
HamaiyBalle BHCHMHATa Ha komucypute. 3a p>0,05 Oemie yTBpIeHa HECUTHU(PUKAHTHA
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HeraTHBHA Kopelaluja Ha Bo3pacTa co Bepmuimon Ha ropHa ycHa 3a R(0)=(0,007);
p=0,977 n BucuHa Ha nonHaTa ycHa 3a R(20=(0,372); p=0,107 — co pacteme Ha Bo3pacTa
OBHE BEPTUKAIHM TapaMeTpH HECHUTHU(HUKAHTHO ce HamaimyBaa. 3a p>0,05, yrBpaena
Oemie HecMrHU(MKAHTHA TO3UTHBHA KOpeJaluja Ha Bo3pacTa co BepMWIMOH Ha oJTHA
ycHa 3a R (20=0,184; p=0,438, nonna ycHa 10 ropuu uHIM3uBH 3a R(20)=0,340; p=0,142,
BEepTUKAJIEH IIpUKa3 Ha TOPHM LEHTpalHu uHIM3MBUH 32 R(0)=0,298; p=0,202,
uHTepnadujaneH mpoctop 3a Rp0=0,404; p=0,077 u meryBepMHINOHCKO pacTOjaHUE 3a
R(20=0,432; p=0,057 — oBue BepTUKAIHU TapaMeTPH HECUTHU(HUKAHTHO CE 3r0JIEMYBaa coO
pacreme Ha Bo3pacTa (Tabena 8 u rpadukon 9).

Spearman Rank order coreallations - | kxaca (KI')

1 2

|‘|| :” .\‘-\

1) BwucuHa Ha ropHaTa ycHa; 2) BepMUAKMOH Ha ropHa ycHa; 3) MMHrusanHa BuAAUBOCT; 4) BepMUAMOH HA A0NHA YCHA; 5) BucuHa Ha

!

4

5 6 7

! ||...|M||

I||‘|I||
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Spearman Rank order coreallations
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; 7) Bepr
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Spearman Rank order coreallations - Il k1aca (KI')
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npoctop; 9) BucuHa Ha Komucypu; u 10) MefyBepMUAMOHCKO pacTojaHue
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I'paduxon 10. Kopenanuja mel'y BepTUKaIHH MapaMeTpH U Bo3pacT cnopex nmoarpyna Ha KI'
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Amnanusara co Hemapamerapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Bo
KT ykaxa neka (tabena 8 u rpadukon 10):

e KI' - | kaaca/ Bo3pact: 3a p<0,05 mocroemie: a) curHU(UKAHTHA JIMHEApHA yMEpeHa
HO3UTHBHA KOpeJaluja moMely Bo3pacTa U BEPMUIIMOH Ha JoiiHAa ycHa 3a R(0)=0,541;
p=0,014) - co pacTemeTo Ha BO3pacTa CUTHU(DHUKAHTHO CE 3roJIeMyBalllc ¥ OBO]j ImapaMeTap
u 0) curHu(uKaHTHA JHMHEApHA yMEpPEHa HEraTuBHA Kopenanuja moMery Bo3pacTta u
JOJIHA yCHA 10 ropHH MHIM3KBH 32 R(18=(0,472); p=0,036 - co pacremeTo Ha Bo3pacTa
OBOj mapameTap CUTHU(UKAHTHO ce HamanyBaiie. 3a p>0,05, umaimre HecUrHU(pUKAHTHA
HeraTHBHA KOpealyja Ha Bo3pacTa co BUCHHA Ha JoiHAaTa ycHa - R20)=(0,359); p=0,120,
uHTepnadujanex npocrop 3a Rpo=(0,315); p=0,176 n mMefyBepMUIMOHCKO PacTOjaHHE 3a
R20)=(0,076); p=0,750 — co pacTeme Ha BO3pacTa OBHE IIapaMeTPH HECUTHH(HKAHTHO Ce
HamanyBaa. 3a p>0,05 Oeme yTBpAeHa HECUTHH(HKAHTHA MO3WTHMBHA KOpenanuja Ha
BO3pacTa CO BUCHHA Ha ropHara ycHa 3a Rp0)=0,301; p=0,197, Bepmunnon Ha ropHa ycHa
3a R@20=0,169; p=0,477, BepTukaneH NpUKa3 HA TOPHM LECHTPAJHM MHIM3UBU 32
R20=0,044; p=0,987 u Bucuna Ha komucypu 3a Rp0)=0,279; p=0,233 — co pacteme Ha
BO3pacTa OBUE BEPTUKAIHU NapaMeTPH HECUTHU(PUKAHTHO CE 3roJIeMyBaa.

e KI' - Il knaca/ Bo3pact: 3a p>0,05, yrBpaeHa Oemie HeCHTHU(HKAHTHA MO3MTHBHA
KOpeJaluja Ha Bo3pacTa co Bucuna Ha ropHara ycHa 3a R(20=0,089; p=0,710, Bepmuinon
Ha ropHa ycHa 3a R0=0,029; p=0,904, BepmuinoH Ha gonHa ycHa 3a R20)=0,248;
p=0,291, untepnabujanen mpocrop 3a R(0)=0,088; p=0,713, BucuHa Ha KOMHUCYpH 3a
R@20=0,011; p=0,965 u mefyBepmunnoncko pacrojanue 3a R(0)=0,285; p=0,223 — co
pacTeme Ha BO3pacTa HECHTHU(UKAHTHO pacTea W OBHUE BEPTHKAIHH TapaMeTpd. 3a
p>0,05, yrBpaeHa Oeiie HecurHu(UKaHTHA HETaTHBHA KOpeJallkja Ha BO3pacTa CO BUCHHA
Ha ponmHaTta ycHa 3a R(0)=(0,003); p=0,990, nomxa ycHa 1m0 TOpHM HHIM3UBH 32
R(0=(0,166); p=0,485, BepTukaseH mnpukKa3 Ha TOPHM LEHTPAJHU WHIW3MBU 3a
R(0=(0,031); p=0,897 — co pacreme Ha BO3pacTa OBHE BEPTHKAIHH IapaMeTpH
HECUTHU(HKAHTHO CE HaMaJyBaa.

e KI - Il knaca/ Bo3pact: 3a p>0,05 nmaiie HecurHupUKaHTHA TTO3UTUBHA KOpeJaluja Ha
BO3pacTa CO BUCHHA Ha ropHarta ycHa 3a R(0)=0,034; p=0,866 u moiHa ycHa 10 TOpHH
uHIM3uBY 3a R20=0,113; p=0,635 — co pacreme Ha Bo3pacTa HECUTHU(UKAHTHO pacTea U
oBue napametpu. 3a p>0,05 Oeme yTBpAeHa HECUTHU(UKAHTHA HETaTUBHA KOpenialuja Ha
BO3pacTa CO BEPMHJIMOH Ha TopHa ycHa 3a R0)=(0,372); p=0,107; BepMuIMOH Ha mOIHA
ycHa 3a R20=(0,186); p=0,432, Bucuna Ha nomHata ycHa 3a R(0)=(0,140); p=0,555;
BepTUKAJEeH NpHKa3 Ha TOPHU ILEHTpaIHM MHIM3MBH - R0)=(0,263); p=0,262;
uHTeprnabujaneH mpoctop 3a Rp)=(0,279); p=0,234, BucuHa Ha KOMHCYpH 3a
R20=(0,235); p=0,318 n meryBepMmiInoHcko pacrojanue 3a Rp0=(0,315); p=0,176 — co
pacTeme Ha BO3pacTa OBUE BEPTUKAITHU MMapaMeTpy HECUTHU(DUKAHTHO Ce HaMaTyBaa.
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5.3. XopU30HTAJHHN NapaMeTpH

Bo pamkuTe Ha uCTpaxkyBameTo Oca 00pabOTeHM 9 XOpPU3OHTAIHU TapaMeTpH.
Ananmuzata Ha aucTpuOynujaTa Ha JOOMEHHUTE BPEIHOCTH 32 CEKOj O]l XOPH3OHTAIHUTE
napametpu co Shapiro-Wilk W test ykaxka Ha nmpucycTBO M Ha TpaBHJIHA U HA HEMPABUIIHA
nuctpudyirja Ha ppekBennuute toa 3a: 1) [llupuna Ha BHarpentHu komucypu - W=0,985;
p=0,218; 2) JleB xomucypen xopuaop - W=0,985; p=0,243; 3) JleceH KOMHCYpEH KOPHIOP -
W=0,979; p=0,060; 4) Jles Oykanen xopumop - W=0,868; p=0,0001; 5) [ecen Oykancu
kopunop - W=0,989; p=0,0001; 6) lllupuna na nacmenka - W=0,992; p=0,743; 7) Bunnusa
mupruHa Ha mocrepuopHu 3abm - W=0,979; p=0,071 u 8) MHTepkaHHHCKAa MIKpHHA BO
makcunata - W=0,987; p=0,302. HaunHOoT Ha Mepeme 3a CEeKOj O]l OCYMTE XOPHU3OHTAIHU
napaMeTpy € JeTaTHO 00jaHeT BO JEIOT ,,MaTepHjasl 1 METOIU OJ OBOj TPYI, a JCBETTHOT
napameTap oJ oBaa rpyma ,,JlJak Ha HacMeBKa“ ¢ 00paboTyBaH BO TPH KaTECTOPUHU U TOA KAKO
KOHCOHAHTEH, IPaB U 00paTeH.

5.3.1. I'pynu - XOpu30HTAJIHM apaMeTpH

UI" u KT Gea cniopenyBanu Bo ofHoc Ha 9 BepTukanHu mapameTpu. 3a p<0,05 Geme
YTBpJIeHa CUTHU(UKAHTHA pa3jivKa nomery JBeTe rpylu caMo 3a napaMeTaporT ,,JIeB OykaiieHn
Kopuaop“ co curuuukanTHo noBucoka BpeanocT kaj KI' (2,16+1,55 mm) cnopeneno co UT"
(1,52+1,05mm) 3a Mean difference -0,64 [95% CI -0,12-(-0,16)] u Mann-Whitney U Test:
Z=-2,551; p=0,011 (Tabena 9 u rpadpukon 11).

3a p>0,05 securnuduranTHo oBUCOKU Bpeanoctu Bo UI™ cnopeneno co KI' mmare
caMoO 3a IapaMeTapoT BHUIMBA IMpHWHa Ha mocrepuopuu 3abm  (51,89+2,69 vs.
51,34+4,51mm) 3a Mean diff. 0,55 (95% CI -0,79-1,89) u Independent t-test: t115=0,809;
p=0,420 (tabena 9 u rpaduxon 11).

Bpennocra Ha 6 BeTukanHu napamerpH, 3a p>0,05, 6enre HecUrHU(UKaHTHO TOHUCKA
Bo UI' cnopeneno co KI' u Toa 3a: a) [lluprna Ha BHarperinu komucypu (54,92+2,77 vs.
55,17+4,20mm) 3a Mean diff. -0,25 (95% CI -1,54-1,03) u Independent t-test: t(115=0,389;
p=0,698; 6) JleB kommcypen kopumop (4,95+1,63 vs. 5,25+1,42mm) 3a Mean diff. -0,31
(95% CI -0,86-0,24) u Independent t118y=-1,104; p=0,272; B) JleceH KOMHCYpeH KOPHIOP
(4,62+£1,66 vs. 4,90+1,72mm) 3a Mean diff. -0,28 (95% CI -0,89-0,33) u Independent
t118=0,908; p=0,366; r) [lecen Oykanen xopunop (1,56+0,91 vs. 1,67+1,08mm) 3a Mean diff.
-0,11 (95% CI -0,48-0,25) u Mann-Whitney U Test: Z=-0,266; p=0,790, n) [llupuna Ha
HacmeBka 63,49+3,87 vs. 63,33+4,78mm) 3a Mean diff. -0,84 (95% CI -2,42-0,73) u
Independent t-test: tu1=-1,062; p=0,291 u ) MHTepkaHMHCKa IIMpPHHA Ha HAaCMEBKa
(39,25+2,09 vs. 39,26+2019mm) 3a Mean diff. -0,01 (95% CI -0,78-077) u Independent t-
test: t118=0,020; p=0,984 (tabena 9 u rpadukon 12).
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Tabesaa 9. MefyrpynHa cnopeada Ha 8 xopuzoHTaanu napamerpu cnopes rpynu (UI'/KTI)

Xopuzonrainu mapamerpu (mm)

Meryrpynna 959% CI for Difference
cnopenda _ Mean

difference T Upper

bound bound

IlIupuHa HA BHATPELIHU KOMHCYPHU

U (N=60) 54,92 2,77
KT (N=60) 517 220 (0,25) (1,54) 1,03 t115=0,389; p=0,698
JleB KOMHCYpPeH KOpUAOP
HUI" (N=60) 4,95 1,63
K (N=60) s L1 (0,31) (0,86) 0,24 t118=-1,104; p=0,272
Jlecen KoMHCYpeH KOPUAOP
HUIr (N=7) 4,62 1,66
KT (N=10) 290 172 (0,28) (0,89) 0,33 t116=0,908; p=0,366
JleB Gykajien Kopuaop
NI (N=60) 1,52 1,05

(0,64) (1,12) (0,16) Z=-2,551,; p=0,011*
KI' (N=60) 2,16 1,55
Jlecen OykajieH KOpua0p
HUI" (N=60) 1,56 0,91

(0,112) (0,48) 0,25 Z=-0,266; p=0,790
KT (N=59) 1,67 1,08
MIupuna Ha HacCMeBKa
HUT (N=60) 64,49 3,87
KT (N=60) 65.33 178 (0,84) (2,42) 0,73 t118=-1,062; p=0,291
BujinBa mimpHHa HAa OCTEPUOPHU 3a0H
HUT (N=60) 51,89 2,69
KT (N=60) 5132 151 0,55 (0,79) 1,89 t115=0,809; p=0,420
HNHTepkaHMHCKA IIMPUHA BO MAKCHJIATA
HUT (N=60) 39,25 2,09
KT (N=60) 3926 519 (0,01) (0,78) 0,77 t116=0,020; p=0,984

UI' — ucnutyBana rpyna; KI' — koHTpoiHa rpyna
Mean= - mpocek; SD - crangapaua nesujanuja; Mean difference — pasnuka na npocex; Cl — untepBan Ha 10Bep6a;

t = Independent t-test; Z = Mann-Whitney U Test; *curaudukanTao 3a p<0,05

XOpHU30HTATHUOT IapamMerap ,Jlak Ha HacMeBKa™ aHaJIM3UpaH BO TPU KaTEropuu
ykaxa aeka Bo UI' oqHocHo Bo KI' TOj Gemre KOHCEKBEHTHO KOHCOHAHTEH kaj 43 (71,67%)
vs. 36 (60%), npas kaj 14 (23,33%) vs. 13 (21,67%) u obpaten kaj 3 (5%) vs. 11 (18,33%)
on manuentute. 3a P>0,05 He Geme yrBpJeHa CUTHU(UKAHTHA acolfjalyja Ha TpyrnaTa Ha
KOja M IpunaraaT MaldeHTHTE W KaTeropujaTa Ha jJakoT Ha HacMmeBka (Pearson Chi-square
test: X°=5,229; df=2; p=0,073) (rpaduxon 12).
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I'padmkon 11. Meryrpynna crniopenda Ha 8 Beprukajinu napamerpu crnopen rpynu (UI'/KT')
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5.3.2. Hoarpynu - XOpU30HTAJTHH NapamMeTpH

Tpute moarpynu Ha Manoxmysuja on | kmaca, Il xmaca u Il kimaca Bo pamkuTte Ha
cekoja ox rpynute (UI'/ KI') moenuneuno 6ea cnopenysanu co One way ANOVA Bo onHOC
Ha JIEBETTE XOPHU30HTAIHH mapameTpu. bemie cornenano (trabena 10 u rpadukon 12):

e Illupuna na BHaTpemnun komucypu — Bo UI, 3a p>0,05, HecurnudukanTHa paznuka
Mely TpHUTe KJach Ha MaJOKIy3HWja CO HajBUCOKa IpoceyHa BpenHocT kaj | kiaca
(55,31£2,70mm), a najaucka kaj Il kmaca (54,44+2,68mm) 3a F=0,492; df=2; p=0,614.
Bo KI', 3a p>0,05, HecuraudukanTHa pasiuka Mely TpPHUTE KJIaCH Ha MaJoKIIy3uja Cco
HajBHCOKa IMpocevyHa BpeaHocT kaj | kmaca (56,82+4,42mm), a Hajuucka kaj |l kmaca
(54+3,49mm) 3a F=0,492; df=2; p=0,614.

e JleB komucypen kopuaop — Bo UI', 3a p>0,05, HecurandukanTHa pa3jiika Mery TpUTE
KJIaCH Ha MaJoKIly3uja CO HajBHUCOKa IMpocedyHa BpenHocT kaj | kmaca (5,40+1,60mm), a
Hajaucka kaj Il kmaca (4,54+1,44mm) 3a F=1,413; df=2; p=0,252. Bo KI', 3a p>0,05,
HeCUTHU(HMKAHTHA pa3iukKa Mely TpUTE KJIach Ha MaJlOKIy3HMja CO HajBUCOKA MPOCEYHa
BpenHocT kaj Il xmaca (5,58+1,60mm), a majamcka kaj Il xmaca (5,071,33mm) 3a
F=0,778; df=2; p=0,464;

e Jlecen komucypeHn kopuaop — Bo U, 3a p>0,05, HecuraupukanTHa pa3jiviKka Mery TPHUTE
KJIaCH Ha MaJOKIIy3Wja CO HajBUCOKA MpOcevHa BpeaHocT kaj | kmaca (4,77+1,51mm), a
Hajuucka kaj Il xmaca (4,30+£1,48mm) 3a F=0,567; df=2; p=0,570. Bo KI', 3a p>0,05,
HEeCUTHH(HKAHTHA pa3jiuKa Mery TPUTE KJIAaCH Ha MaJIOKITY3Hja CO HAjBHCOKA MPOCEYHA
BpeaHocT kaj | kmaca (4,95+1,68mm), a Hajuucka kaj |l knaca (4,85+2,17mm) 3a F=0,019;
df=2; p=0,981.

e JleB Oykajnen xopuaop — Bo UI', 3a p>0,05, HecurnupukanTHa pas3jivka Mery TpPHUTE
KJIaCH Ha MaJIOKJTy3Hja CO HajBHCOKa MpocedHa BpeaHocT kaj |l kmaca (1,59+1,42mm), a
Hajaucka kaj Il kmaca (1,41+£0,77mm) 3a F=0,153; df=2; p=0,858. Bo KI', 3a p>0,05,
HECUTHU(HMKAHTHA pa3jiMka Mely TpUTe KJacu Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBUCOKa IpOceyHa
BpenHocT kaj |l xmaca (2,62+1,44mm), a Hajaucka kaj | kmaca (1,63+1,36mm) 3a F=2,132;
df=2; p=0,128.

e Jlecen Oykasen kopuaop — Bo UI', 3a p>0,05, HecurnudukanTHa paziauka Mery TpUTe
KJIaCH Ha MaJIOKJTy3Hja cO HajBUCOKa mpoceyHa BpeaHocT kaj 1 kmaca (1,59+0,97mm), a
Hajaucka kaj Il kmaca (1,54+1,04mm) 3a F=0,015; df=2; p=0,985. Bo KI', 3a p>0,05,
HECUTHU(HKAHTHA pa3jivka Mely TpUTE KJIAaCH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBUCOKa IMpOceyHa
BpeaHoct kaj Il xmaca (1,95+1,24mm), a Hajuucka kaj | kmaca (1,42+0.88mm) 3a
F=1,241; df=2; p=0,297.

«s.:z.;‘;‘.gm.
! 7 gl &
‘:E* ;. "““.: :,’p

“ & >




Jlokmopcka ducepmauuja / 74

Ta6ena 10. Ciopea6a Ha XOpH30HTAJHM napamMeTpu criopea noarpymu Bo I u KI'

IMapamerpn
Mean SD

IllupuHa HA BHATPELIHU KOMHCYPHU

Xopu3outaiHu mapamerpu (mm)

HcnuryBana rpyna - UT'

95 % CI for Mean

Lower Upper
bound bound

Kontpoana rpyna - KI'
95 % CI for Mean

Lower
bound

| kmaca (N=20) 55,31 2,70 54,05 56,57 56,82 4,42 54,75 58,89
Il kmaca (N=20) 55,00 3,00 53,59 56,40 54,00 3,49 52,37 55,63
111 kmaca (N=20) 54,44 2,68 53,19 55,70 54,69 431 52,67 56,71
F=0,492; df=2; p=0,614 F=2,585; df=2; p=0,084
JleB KOMHCYpPeH KOpUAOP
| kmaca (N=20) 5,40 1,60 4,65 6,15 511 1,35 4,48 5,74
Il kmaca (N=20) 4,54 1,44 3,86 521 5,58 1,60 4,83 6,33
111 kmaca (N=20) 4,90 1,80 4,06 5,75 5,07 1,33 4,45 5,69
F=1,413; df=2; p=0,252 F=0,778; df=2; p=0,464
Jlecen KoMHCYpeH KOPUAOP
| kitaca (N=20) 4,77 1,51 4,07 5,48 4,95 1,68 4,17 5,74
Il kmaca (N=20) 4,30 1,48 3,61 5,00 4,85 2,17 3,83 5,86
111 k1aca (N=20) 4,80 1,97 3,88 5,73 4,92 1,30 431 5,53
F=0,567; df=2; p=0,570 F=0,019; df=2; p=0,981
JleB OykajeH Kopuaop
| kitaca (N=20) 1,55 0,90 1,13 1,97 1,63 1,36 0,99 2,27
Il kmaca (N=20) 1,59 1,42 0,92 2,25 2,62 1,44 1,95 3,29
111 k1aca (N=20) 1,41 0,77 1,05 1,77 2,22 1,74 1,40 3,03
F=0,153; df=2; p=0,858 F=2,132; df=2; p=0,128
Jlecen OykajieH KOpUIOP
| kitaca (N=20) 1,55 0,73 1,21 1,90 1,42 0,88 1,00 1,83
Il kmaca (N=20) 1,54 1,04 1,05 2,03 1,66 1,07 1,16 2,16
111 kaca (N=19) 1,59 0,97 1,12 2,05 1,95 1,24 1,37 2,53
F=0,015; df=2; p=0,985 F=1,241; df=2; p=0,297
IlIupuHa Ha HAcCMeBKa
| kmaca (N=20) 65,48 3,84 63,68 67,28 66,90 5,05 64,54 69,26
Il kmaca (N=20) 63,83 3,57 62,16 65,50 64,43 4,14 62,49 66,37
111 kaaca (N=20) 64,16 4,18 62,20 66,12 64,67 4,96 62,35 67,00
F=1,017; df=2; p=0,368 F=1,652; df=2; p=0,201
BupsmBa mmpuHa Ha OCTEPHOPHY 3201
| kmaca (N=20) 52,22 2,48 51,06 53,37 53,78 4,58 51,64 55,93
Il kmaca (N=20) 51,92 2,84 50,59 53,25 49,71 3,89 47,89 51,53
111 kaaca (N=20) 51,53 2,85 50,19 52,86 50,52 4,15 48,58 52,46
F=0,322; df=2; p=0,726 F=5,225; df=2; p=0,008*
HNHTepkaHMHCKA IIMPUHA BO MaKCHJIATa
| kmaca (N=20) 39,24 2,19 38,22 40,26 39,86 2,31 38,78 40,94
Il kmaca (N=20) 39,33 191 38,44 40,23 39,05 2,23 38,00 40,09
111 k1aca (N=20) 39,19 2,27 38,13 40,25 38,87 2,03 37,92 39,82

F=0,024; df=2; p=0,967

F=1,155; df=2; p=0,322

Mean — npocek; SD - craumapaHa nesujanuja; Std. Error — cranmapaua rpemka; Cl — uarepsan Ha goBep6a;

F=0ne way ANOVA

*curnudukanTao 3a p<0,05
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e Illnpuna Ha HacmeBka — Bo UI', 3a p>0,05, HecurnupukanTHa pasiuka Mery TpUTE
KJIAaCU Ha MaJIOKITy3Hja CO HajBUCOKA MpoceyHa BpeaHocT kaj | kmaca (65,48+3,84mm), a
Hajuucka kaj Il xmaca (63,83+£3,57mm) 3a F=1,017; df=2; p=0,368. Bo KI', 3a p>0,05,
HECUTHU(HMKAHTHA pa3jivKa Mery TpUTe KIacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBUCOKAa MpOceyHa
BpenHocT kaj | kmaca (66,904+5,05mm), a Hajaucka kaj |l kmaca (64,43+4,14mm) 3a
F=1,652; df=2; p=0,201.

e BuaimBa mmMpuHa Ha nocrepuopHu 3a6u — Bo HMI, 3a p>0,05, nHecurnuduxantHa
pas3nuka Mer'y TpUTe KJacH Ha MaJIOKJy3Hja cO HajBUCOKa MPOCEYHa BpeIHOCT Kaj | kmaca
(52,22+2,48mm), a najuucka kaj Il kmaca (51,53+2,85mm) 3a F=0,322; df=2; p=0,726.
Bo KI', 3a p<0,05, curHudukanTHa pa3ivka Mery TpUTE KIACH Ha MAaJoOKIy3uja 3a
F=5,225; df=2; p=0,008. Anamuzara co Turkey HSD Ttecr, 3a p<0,05, ykaka 1aeka oBaa
CUTHU(DHKAHTHOCT C€ JOJDKM Ha CUTHH(MKAHTHO MOBHCOKA BPEAHOCT 32 OBOj MapaMerap
kaj manokirysuja ox I xiaca (53,7844,58mm) cropeneno co Il xmaca (49,71+£3,89mm) 3a
p=0,003 omnocuo cmopeaeno co Il kmaca (50,52+4,15mm) 3a p=0,018. Hemamre
curnudukantaa paznuka nomery Il u 1l xk1aca Bo onnoc Ha mapamerapot 3a p=0,545.
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I'padmkon 12. Cnopenda Ha XOpH30HTAIHM apaMeTpu cnopen noarpynu o UI' u KT’
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e Jlak Ha HacmeBka - Bo UI', o maruenture co manokaysuja I, 1l u Il kmaca co: a)
KOHCOHAHTEH JIaK Ha HacMeBKa O0ea KoHcekBeHTHO 16 (80%) vs. 13 (65%) vs. 14 (70%); 6)
npaB o0JMK Ha HacMeBKa Oca koHcekBeHTHO 4 (20%) vs. 7 (35%) vs. 3 (15%); u B)
oOpareH 00Uk Ha HacMeBKa umaiie camo kaj 3 (15%) ox 111 knaca. 3a p>0,05, Bo UI" He
Oelie yTBplieHAa CUTHH(HUKaHTHA acouujanuja Ha moarpymara (Manokiaysuja |, 1l u III
Kjaca) Ha KOja M Ipunaraar NAlMEHTHTE M KaTeropujara Ha JAKOT Ha HacMEBKa
(koHcoHanTen/ npas) 3a (Pearson Chi-square test: X°=1,839; df=2; p=0,399). Bo KT ox
nanueHTuTe co Manokiysuja |, 1l u Il xmaca co: @) KOHCOHAaHTEH JIak HAa HacMeBKa Oeca
koHcekBeHTHO 18 (90%) vs. 14 (70%) vs. 4 (20%); 6) mpaB oOJMK Ha HacMeBKa Oca
koHcekBeHTHO 0 (0%) vs. 3 (15%) vs. 10 (50%) u B) oOpaTeH oOIMK HAa HacMeBKa Oea
koHcekBeHTHO 2 (10%) vs. 3 (15%) vs. 6 (30%). 3a p<0,05, yrBpmena Oerie
cUrHU(HUKAHTHA acolMjalldja Ha IMOATpyNaTa Ha Koja M MpHIaraaT MalueHTUTE W
KaTeropyvjata Ha JakOT Ha HacMeBKa (KoHcoHaHTeH/ mpas/ oOpaten) 3a (Pearson Chi-
square test: X?=23,184; df=4; p=0,0001) (rpadukon 13).
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I'padmkon 13. Cnopenda Ha nak Ha HacMeBKa cnioped noarpynu so AT u KI'
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5.3.3. I1oJ1 ¥ MOATPYNH - XOPU30HTAIHU NapaMeTpH

Bo pamkwuTe Ha ncTpakyBameTo Oelle HampaBeHa cropeada Ha HalueHTUTE O JBaTa
[oja BO OJHOC Ha [EBETTE XOPU3OHTAJHM NapaMeTpu. AHanu3ara Oelle HarpaBeHa
noelrMHeYHo 3a Manokiysuja of | kmaca, Il xmaca u |1l kmaca u Toa Bo cekoja o rpynure
(UI'/ KT') (tabena 11-12 u rpadukon 14).

Ta6ena 11. Ciopea6a Ha XOpH30HTAJHH NapaMeTPH criopeA 1moja u noarpynu - UI'

Xopu3zontanauu napamerpu (mm) - UT

95 % CI for
IMoarpynu Moarpynu MeantSD Mean Difference
MAXHA KEHU difference Lower | Upper

bound | bound

IlIupuHa HA BHATPELIHU KOMHCYPH

| kaaca (N=4) 56,45+0,65 BRI EIENINE IO 55,03+2,96 1,42 -1,76 4,60 t1=0,937; p=0,361

IRV ETEROEZ)E 55,505,011 ERIRWEIENOEI (O 54,87+2,51 0,63 -2,98 4,24 t1=0,367; p=0,718
54,92+2.3
7

JleB KoMHCYpeH KOpHIOP
| kiraca (N=4) 4,67+0,85 ERIRSEIENINE ()} 5,58+1,71 -0,91 -2,79 0,97 t1=1,017; p=0,323
Il kmaca (N=4) 4,43+1,83 IRV ETENOED () 4,57+1,40 -0,13 -1,87 1,61 tue=-0,162; p=0,873
111 knaca (N=4) BRRUGCIWER |11 kiaaca (N=16) RERIEIRY 0,20 -1,97 2,37 t1=0,191; p=0,851
JleceH KOMHCYPEeH KOPHI0p
| kaaca (N=4) 4,74+0,78 BU RO N 4,78+1,66 -0,04 -1,86 1,78 t16=0,046; p=0,964
IR ETENONEZ )M 3,42+1,67 I SEICAOSI )N 4,52+1,40 -1,11 -2,81 0,60 tug=-1,361; p=0,190

111 kmaca (N=4) _4,93ﬂ:1,98 111 knaca (N=16) RENFESXIZ) 0,16 -2,22 2,54 t1=0,1397; p=0,891

JleB OykajieH KOpUaAoOp
TR O 1.50:093 | 024 | 084 | 131 | t49=0,462;p=0,650

I knaca (N=4) ISR 1.68:154 | 048 | 218 | 1,22 | t44=-0594; p=0,560
METEYCEGM 148082 | 034 | 125 | 057 | tuy=0,791; p=0,439
Jlecen GyKajaeH KOpUIOp
) IR 1612078 | 029 | -1,16 | 058 | tus=-0,705; p=0,650
T Lo7:105 el 50108 | 017 | -109 | 143 | t4s=0,285; p=0,779
NI 1372030 JIEEENEGM 1655108 | -028 | -145 | 090 | tuy=0,498; p=0625
lllnana Ha HAaCMeBKa
I knaca (N=4) TR 65384425 | 053 | -4,10 | 515 | t44=0,239; p=0,814
T 6395£3,59 | -060 | -490 | 370 | t4y=-0,284; p=0,772
11 ka.aca (N=4) MG 6307423 | 094 | 408 | 59 | t4=0,393; p=0,699
BuninBa mmpruHa HA TOCTEPUOPHH 326U
| kiraca (N=4) | kiraca (N=16) 51,914£2,61 1,54 -1,35 4,43 t1=1,119; p=0,278
IR EIENOEZ I 52,63+3,62 IR EICRNOGIIN 51,75+2,72 0,88 -2,52 4,28 t15=0,544; p=0,593
IOl 5243183 OOl 5130:3,06 | 113 | -226 | 453 | tug=0,702; p=0,491
WHTepKaHHHCKA IHHPHHA BO MAaKCHIaTa
| knaca (N=4) SO 38,66£1,80 | 2,93 072 | 513 | t4s=2,788; p=0,012*
TS 38.85£1,64 | 241 | 044 | 438 | tus)=2,575;p=0,019*
NI kaaca (N=4) JIREIEE 111 caaca (N=16) [EERCTZRE] t1=0,039; p=0,969

111 kaaca (N=4) HIN SN (NS 54,32+2,82 0,60 -2,62 3,83 t1=0,392; p=0,700

Mean — npocek; SD - crannapana aesujanuja; Cl — nHTepBan Ha goBepOa;
t = Independent t-test; *curaudukanTtao 3a p<0,05
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Cnopenodata co Independent t-test ykaa 3a (tadena 12-13 u rpadukon 14):

e Illupuna Ha BHaTpemnun komucypu/ moa — Bo MI', p>0,05, kaj cute Tpu kiacu Ha
MaJoOKIy3dja TMpOceYHaTa NIMPUHA Ha BHATPEIIHH KOMHUCYPH Kaj MaxuTe Oere
HecurHu(ukanTHO moroyiemMa cropeaeHo co xenute. Bo KI', 3a p<0,05, yrBpaena Oemre
CUTHU(DHKAHTHO TMOBHCOKA MPOCEYHATA IMMPUHA HA BHATPEIIHA KOMHUCYpa Kaj MaKUTe
cropezieHo co keHuTe Kaj | kmaca - t(18=3,154; p=0,005, u Il knaca - t18=2,388; p=0,028.
Bo Il xmaca, 3a p>0,05, oBoj nmapamerap kaj Maxute Oerie HECUTHU(PUKAHTHO TTOBUCOK
CIIOPE/ICHO CO XeHHTe - t(15=1,233; p=0,233 (Tadena 12-13 u rpaduxon 14).

e JleB xkomucypen xkopuaop/ moan — Bo UI', mpoceunara BpeJHOCT Ha JIEB KOMHCYPEH
Kopuop, 3a p>0,05, Gemie HeCUTHU(GUKAHTHO MTOHUCKA Ka] MAKUTE CIIOPEICHO CO KEHUTE
kaj | xmaca - tug=1,017; p=0,323 u |l xmaca - tug=-0,162; p=0,873; kako u
HECUTHU(UKAHTHO MTOBUCOKA Kaj MaKUTe copeneHo co xkeHure kaj |1l knaca - t(1=0,191;
p=0,851. Bo KI', 3a p>0,05, npoceuynata BpeaHOCT Ha JICB KOMHUCYPEH KOpHIOp Oere
HECUTHU(DUKAHTHO IOHUCKA Kaj MaXXUTE CHOPEAEHO co keHuTe Kaj |l knaca - t(1g=-1,448;
p=0,165 u kaj Il knaca - t15=-0,474; p=0,641, xako U HeCUrHU(PUKAHTHO MOBUCOKA Ka]
Ma)XUT€ CIOPEAeHO co keHuTe Kaj | kmaca - t1g=0,325; p=0,749 (rabema 12-13 un
rpadukon 14).

e Jlecen komucypesn kopuaop/ moi — Bo UI', mpoceunara BpeIHOCT Ha JE€CEH KOMUCYPEH
Kopuaop, 3a p>0,05, Oemie HecUrHU(UKAHTHO MOHUCKA Ka] MaYKUTE CIIOPEICHO CO KEHHUTE
kaj | kmaca 3a t(18=0,046; p=0,964 u Il xmaca - tug=-1,361; p=0,190; xako u
HECUTHU(DHMKAHTHO TMOBHCOKA Kaj MaxuTe cropeneHo co xenute kaj Il kmaca -
t18=0,1397; p=0,891. Bo KI, 3a p>0,05, nmpoceynara BpeIHOCT Ha IECEH KOMHUCYpPEH
Kopuaop Oelie HeCUTHU(PHKAHTHO MOBHCOKA Kaj MaXKUTE CIOPEACHO CO >KeHuTe Kaj |
kiaca - t1=0,651; p=0,523 u HecurHM(UKAHTHO MOHUCKA Ka] MaKUTE CIIOPEIEHO CO
xeHute Kaj |l kmaca - t1g)=-1,572; p=0,133 u Il knaca - t18=-0,361; p=0,722;

e JleB OykajeH kopuaop/ moa — Bo HMI', mpoceuHara BpelHOCT Ha JIEBUOT OykalleH
kopugop, 3a p>0,05, Oeme HeCUrHH(UKAHTHO IMOBUCOKA Kaj MaXXHTE CIIOPEICHO CO
xkeHute kaj | xmaca - t18=0,462; p=0,650 u HecurHMPUKAHTHO MOBUCOKA Ka] MAKUTE
cropezieHo co >xeHuTe kaj |l xmaca - t1g=-0,594; p=0,560 wu Il xmaca - t(1g=-0,791;
p=0,439. Bo KT, 3a p>0,05, HecHTHU(UKAHTHO TIOHHCKA MPOCEYHATAa BPECIHOCT Ha JICB
OyKaJleH KOPUJOp Kaj MaXXUTE CIIOpesieHo co xeHuTe kaj |l xnaca - (18=-0,305; p=0,764 u
Il xmaca - t(1=1,683; p=0,110 xako M HeCUTHU(UKAHTHO IOBHCOKA Kaj MaXKUTe
CIIOpe/IeHO o XeHHTe Kaj | kaca - t(1=0,129; p=0,899 (Tabena 12-13 u rpadukon 14).

e Jlecen Oykasen kopuaop/ moa — Bo UI', mpoceyHara BpeIHOCT Ha JAECHUOT OyKasleH
kopugop, 3a p>0,05, Oeme HeCUTHH(UKAHTHO TMOBUCOKA Kaj MaKMTE CIIOPEIEHO CO
xkenurte kaj |l xmaca - t(18=0,285; p=0,779 u HecUrHU(GHKAHTHO MOHMCKA Ka] MAXKHUTE
cropezieHo co keHuTe kaj | kmaca - t1g=-0,705; p=0,650 u Il kmaca - t(15=-0,498;
p=0,625. Bo KI, 3a p<0,05, yrBpaeHa Oemie CHUTHH(PUKAHTHO ITOBHCOKA IPOCCYHA
BPEIHOCT Ha JleceH OyKaJieH KOpUIOop Kaj MaxkuTe criopeneHo co kenute kaj Il xmaca -
t18=2,150; p=0,045, xako 1 HeCUrHU(HKAHTHO MOHUCKA OJHOCHO IOBHCOKA Kaj MakKuUTe
CIIOPE/IEHO CO KEHUTE Kaj KOHCEKBEHTHO | kiaca - t(18=0,740; p=0,469 u Il xnaca - t1g=-
0,642; p=0,529.
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Tabesa 12. Cnopeada Ha XOpM30HTAJIHU NapaMeTpu cnopen noa u noarpynu - KI'

Xopuzouranuu napamerpu (mm) - KI'

95 % CI for

Difference
Hoarpynu Ioarpynn Mean
MAKH sl KEHH MeanSD | yittorence

bound | bound

IIupuHa HA BHATPEIIHNA KOMHCYPH
| kiraca (N=5) 61,28+2,99 BB TN B)) 55,34+3,81 5,94 1,98 9,89 | tug=3,154; p=0,005*
Il kimaca (N=9) [PEEKIAE=MRE |l kiaca (N=11) 53,1443,51 1,91 -1,34 | 516 | t4g=1,233; p=0,233

56,55+4,7
1

JleB KOMHCYpPeH KOpUAOP
PO 529152 IO O 5065134 | 023 | -127 | 1,73 | t9=0,325; p=0,749
Il kmaca (N=9) EEEVEIUIN 11 kmaca (N=11) 6,04+1,87 -1,01 -2,48 | 0,46 | tug=-1,448; p=0,165
TIEPNOEEY 404:146 [IETENOEOM 5.23:121 | 020 | -1,57 | 099 | tqq=-0474; p=0,641
JleceH KOMHCYPEeH KOPHI0p
I 535225 ITICRON 481=151 | 057 | -128 [ 242 [ tug=0651; p=0523
11 kmaca (N=9) EX(REa Wil || kaaca (N=11) 5,51+£2,57 -1,48 -3,46 0,50 tae=-1,572; p=0,133
T 450007 IS0 5.04:151 | 022 | -147 | 1,04 | t4y=-0361;p=0,722
JleB OykajieH KOpUaAOp
| knaca (N=5) 1,70£1,24 MR NG ) 1,61+1,44 0,09 -1,43 1,61 | t44=0,129; p=0,899
Tl 25100 [T 271:172 | 020 | -159 | 1,19 | t4e=-0,305; p=0,764
11 kaaca (N=11 NSO 152055 | 126 | 031 | 283 | tu9=1,683; p=0,110
Jlecen OykajieH KOpUaop
TSRO 133089 | 034 | -063 | 131 | tug=0740; p=0,469
11 kmaca (N=9) 1,83+1,44 Il kaaca (N=11) 1,52+0,68 0,31 -0,71 1,33 tg=-0,642; p=0,529
TITYOEE 245:145 [T ETOEEl [35£052 | 110 | 003 | 217 | t4y=2,150; p=0,045*

IllupuHa Ha HACMeBKa
TRPYC O 71.05:5,12 BERTYC O 65214385 | 677 | 2725 1%’2 t5)=3,148; p=0,006*

Il knaca (N=9) RCENVEXRIE || knaca (N=11) 64,68+4,56 -0,56 -457 | 3,44 | 144=-0,295; p=0,771

111 km.aca (N=11) 111 knaca (N=16) 62,67+3,31 3,65 -0,82 | 8,11 tu=1,717; p=0,103

111 kmaca (N=11) 11 knaca (N=9) 52,41+2,40 4,14 0,50 7,79 | tqg=2,388; p=0,028*

BujsimBa mMprHa Ha OCTEPUOPHHU 3a0H

| kiraca (N=5) | kiraca (N=15) 52,41+4,17 5,49 1,17 9,81 | tug=2,671, p=0,016*
TPl 50695385 I el 48914391 | 179 | -1.88 | 546 | tue=1,0248; p=0,320
TR TN 51334508 QIO 49.54:257 | 179 | 213 | 572 | 145=0960; p=0,350
HHTepKaHﬂHCKa HIHPUHA BO MAKCUJIATa
I kaaca (N=5) PO 3050:229 | 146 | -101 | 3,94 | t4s=1,245; p=0,229
N 3061245 IR YOR i 3859203 | 102 | -108 | 312 | tuy=1019;p=0,322

111 kaaca (N=11)BEEXLEIWAW |1] xnaca (N=16) 37,87+1,27 t18=2,189; p=0,042*

Mean — npocek; SD - cranmapana nesujaiija; Cl — mHTepBan Ha 10BEepOa;
t = Independent t-test; *curnudukanTHo 3a p<0,05
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e Illupuna Ha HacMeBKa/ moJ — Bo UT', npocedynara BpeqHOCT Ha IIMPHUHA HA HaCMEBKa,
3a p>0,05, Oeme HeCUTHU(UKAHTHO TMOBUCOKA Kaj MAXHTE CIIOPEICHO CO KEHUTE Kaj |
KJaca 3a t(lg)—O 239; p=0,814 u Il knaca - t(18=0,393; p=0,699; xako u HeCUrHU(PUKAHTHO
HOHMCKA Kaj MaKUTE CIIOPENIeHO co skeHuTe Kaj |l knaca - t(1)=-0,284; p=0,772. Bo KT, 3a
p<0,05, npoceuHara mupruHa HA HacMEeBKa Oelle CUTHU(UKAHTHO MOBHCOKA Kaj Ma)KHUTE
CIIOpEZIEHO co »keHHuTe Kaj | kiaca - t(1=3,148; p=0,006 u 3a p>0,05, HecuruupuxkaHTHO
IIOHUCKA Ka] Maxkure crnopeneHo co sxenure kaj Il kmaca - tg=-0,295; p=0,771 u
HECUTHU(DUKAHTHO NTOBUCOKA Kaj MaKuTe copeneHo co xkenure kaj |1l knaca - t1g=1,717;
p=0,103 (tabemna 12-13 u rpadpukon 14).

V-1l knaca - naca

} p=0,012 } p=0,019

JKeHu KeHU

XeHun

Maxu Maku Maxmn

HeHu KEHU KEHU

Maxu MaXKu

iy
i S e
—
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[ kr-1knaca | Kr - I Knaca KT - Il Knaca

KeHun KEeHU

b ol
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YeHn
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1. LLiupuHa Ha BHaTpeLwHU Komucypu; 2. Jles KomucypeH Kopuaop; 3. [leceH KommucypeH Kopuaop; 4. Jles 6ykaneH kopnaop; 5. leceH 6ykaneH
Kopuaop; 6. LLinpuHa Ha HacmeBKa; 7. BuaIMBa WMpUHa Ha NOCTEPUOPHM 3a6u; 8. UHTepKaHWHCKA LWMPUHA BO MaKCUiaTa

I'paduxon 14. Cnopenda Ha BepTHUKAJIHU NapaMeTpH cnopen noa u noarpynu so UI' u KT
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e BumimBa mupuHa Ha nocrepuopHu 3a6m/ moa — Bo UI' npoceynara BuanuBa mupuHa
Ha mocTepuopHu 3abu, 3a P>0,05, Oemie HeCHrHU(UKAHTHO TOBHCOKA Ka] MaXKUTE
CIIOpeZIeHO Co JkeHuTe Kaj | kiaca 3a t(1g=1,119; p=0,278, 1l knaca - t(15=0,544; p=0,593 u
Il xnaca - t(15=0,702; p=0,491. Bo KT, 3a p<0,05, BujnuBara mUpHHA HA TIOCTEPUOPHH
3a0u Oerie CUTHU(PUKAHTHO MOBHCOKA Kaj Ma)KUTE CIOPEICHO CO KeHUTe Kaj | kiaca -
t18)=2,671; p=0,016 u 3a p>0,05, HecUrHU(HUKAHTHO MOHUCKA Ka] MAKUTE CIOPEIEHO CO
xeHute Kaj Il xmaca - t(18=1,0248; p=0,320 u kaj Il knaca - t(15=0,960; p=0,350 (Tabena
12-13 u rpadukon 14).

e HuTepkaHucka mupuHa Ha Makcuiaara/ moa — Bo MI' nmpoceyHara WHTEpKaHUCKa
myprHa Ha HacMmeBKkara, 3a P<0,05, Oeme cUrHU(UKAHTHO IOBUCOKA Ka] MaKHUTe
CIIOpEJIEHO cOo JkeHuTe Kaj | kiaca 3a t1gy=2,788; p=0,012, Il xnaca - t18=2,575; p=0,019 u
3a p>0,05, HecuruuukaHTHO MOBHUCOKA Ka] MakKUTe CriopesieHo co >kenute kaj Il kmaca -
t18)=0,039; p=0,969. Bo KI', 3a p<0,05 mnpoceynata UHTEpKAaHHMCKA LIMPUHA HA
HacMeBKara Oerle CUrHU(PUKAHTHO MOBHUCOKA Kaj MaxuTe cropeneHo co xenute kaj Il
k1aca - 118=2,189; p=0,042 u 3a p>0,05, HecUrHU(HUKAHTHO MOBUCOKA Kaj MAaXUTE
cropezieHO co »keHuTe Kaj | kiaca - t18=1,245; p=0,229 u kaj Il xnaca - t;18=1,019;
p=0,322 (tabena 12-13 u rpadukon 14).

Ta6esa 13. Cnopeada Ha Jak Ha HACMEBKAa CIOPe M0J1, MOATPYIH U TPyNH

Jlak Ha HacmeBKa - UT Jlak Ha HacMeBKa - KT
Mox

IMoarpynu

KoncoHanten Ipas Ooparten | KoHcoHaHTeH Ipas Ooparen
00JIMK 00JIMK 00JIMK 00JIMK 00JIMK 00JMK

2 (50%) 2(50%) | 0(0%) 3 (60%) 2 (40%) 0 (0%)
I kiaca 14 875%) | 2(12,5%) | 0 (0%) 15 (100%) 0 (0%) 0 (0%)
1p=0,162 -
1 (25%) 3 (75%) 0 (0%) 6 (66,7%) 0 (0%) 3 (33,3%)
I kaaca 12 (75%) 4 (25%) 0 (0%) 8 (72,7%) 3(27,3%) 0 (0%)
'p=0,197 -
2 (50%) 1(25%) | 1(255) 1(9,1%) 6 (54,4%) | 4 (36,4%)
111 kaaca 12 (75%) 2 (12,5%) | 2 (12,5%) 3 (33,3%) 4(444%) | 2(22,25)
p=0,621 2p=0,390
'Fisher exact test 'Fisher Freeman Halton test *cUrHI(EKaHTHO 3a P<0,05

e Jlak Ha HacmeBka - Bo T, 3a p>0,05, e Oeme yrBpacHa curHu(UKaHTHA acoIHjallija

nomMery MoJIOT Ha MalMeHTUTe U OOJIMKOT Ha JIAKOT Ha HacMeBKa Kaj manokmysuja |, Il u
IIT xnaca 3a xoncekBentHo P=0,162 vs. p=0,197 vs. p=0,621. Bo KI' ananuzara Gemie
HampaBeHa camo 3a Maiokiysuja III kmaca kage mro 3a p>0,05 He Oeme yTBpIeHa
CUTHU(HMKAHTHA acollfjalyja momery MOJOT Ha MalUeHTUTe U OOJIMKOT Ha JIaKOT Ha
nacmeBka 3a p=0,390 (rabemna 13).




Jlokmopcka ducepmauuja / 82

5.3.4. IloBp3aHOCT Ha BO3PACT U XOPH30HTAJIHU NapaMeTpHu

Bo pamute Ha ucrpaxyBamero Bo UI' ognocHo Bo KI' HanpaBena Oemie ananusa Ha
MOBP3aHOCTA HA BO3pPAcTa Ha MAIMEHTUTE CO 8 XOPH3OHTAHU MapaMeTpu MOEAMHEYHO 3a
Manokiy3uja ox | kiaca, |l kinaca u 11l xiaca. Xopu3oHTaTHHOT mapaMeTap Jiak Ha HaCMEBKa
He Oellle aHaIM3MpaH NopaI HOMUHAJIHOTO paHrupame (tadena 14 u rpadukon 15-16).

Tabeaa 14. Kopenanuja mefy XOpH30HTAJHHE MapaMeTPH U Bo3pacT cnoped noarpynu na UT'/KI'

XOopHu30HTATHH
napamMeTpu

Bo3pacr - Spearman Rank order coreallations (R)

HMcnuryBana rpyna - UT'

| k1aca Il kiraca Il knaca | k1aca Il kiraca

Kontposna rpyna - KI'

Il knaca
1 R (20)=0,034; | R (20)=(0,058); | R (20)=(0,381); | R (20)=(0,268); | R (20)=0,373; | R (20)=(0,243);
p=0,886 p=0,807 p=0,098 p=0,254 p=0,105 p=0,303
5 R (20)=(0,145); | R (20)=0,068; | R (20)=(0,438); | R (20)=(0,425); | R (20)=(0,151); | R (20)=0,034:
p=0,542 p=0,776 p=0,053 p=0,062 p=0,524 p=0,888
3 R (20)=(0,227); | R (20)=(0,130); | R (20)=(0,154); | R (20)=(0,591); | R (20)=(0,075); | R (20)=(0,266);
p=0,336 p=0,585 p=0,516 p=0,006* p=0,754 p=0,256
A R (20)=0,296; R (20)=0,076; | R (20)=(0,245); | R (20)=(0,005); | R (20)=0,160; R (20)=0,237:
p=0,205 p=0,751 p=0,299 p=0,985 p=0,501 p=0,314
e R (20)=(0,145); | R (20)=(0,288); | R (20)=0,045; | R (20)=(0,140); | R (20)=0,081; | R (20)=(0,073);
p=0,542 p=0,218 p=0,855 p=0,557 p=0,734 p=0,759
R (20)=(0,118); | R (20)=(0,051); | R (20)=(0,144); | R (20)=(0,528); | R (20)=0,137; | R (20)=(0,308);
p=0,619 p=0,830 p=0,631 p=0,017* p=0,565 p=0,187
7 R (20)=(0,064); | R (20)=(0,017); | R (20)=0,433; | R (20)=(0,206); | R (20)=0,117; | R (20)=(0,321);
p=0,789 p=0,945 p=0,057 p=0,383 p=0,625 p=0,168
R (20)=0,002; | R (20)=(0,158); | R (20)=0,350; | R (20)=(0,248); | R (20)=0,176; | R (20)=(0,356);
p=0,995 p=0,506 p=0,131 p=0,292 p=0,459 p=0,124

1. IllupuHa Ha BHaTpeIIHU KoMucypH; 2. JIeB koMucypeH kopuzaop; 3. JleceH komucypeH kopuaop; 4. Jles 6ykanexn
kopuzaop; 5. Jlecen Oykanen xopunop; 6. Lllnpira Ha HacMeBka; 7. BuanmBa mupruHa Ha MOCTEPHOPHH 3a0W;

8. lHTepkaHuHCKa IIUPUHA BO MAKCUJIATa,
*curandukanTHO 32 p<0,05

Amnanu3zata co HermapaMmeTtapcka kopenamnuja (Spearman Rank order coreallations) so
UT ykaxa neka Bo (tabena 14 u rpadukon 15):

e WUI - | knaca/ Bo3pact: 3a p>0,05 umamie HecUrHU(pHUKaHTHA MO3UTHBHA KOpesalyja Ha
BO3pacTa CO IIMPHHA Ha BHATpeUIHM Komucypu 3a R(20=0,034; p=0,886, nes Oykanen
kopua0p 3a R20=0,296; p=0,205 u unTepkaHuHCKa MUpPUHA BO Makcuiara 3a R(20=0,002;
p=0,995 — co pacTewme Ha BO3pacTa OBUE XOPU3OHTAIHU apaMeTpH HECUTHU(PUKAHTHO ce
3roiemyBaa. 3a p>0,05 Oeme yTBp/ieHa HeCUTHU(PMKAHTHA HETAaTHBHA KOpeJalrja Ha
BO3pacTa CO JIEB KOMHCYpeH Kopuuop 3a R(0=(0,145); p=0,542, necen xommucypeH
xopunop 3a Rp0)=(0,227); p=0,336, necen Oyxanen xopumop 3a Rp0)=(0,145); p=0,542,
IIMPUHA Ha HacMeBKa 3a R(20)=(0,118); p=0,619 u BuanMBa IMPHUHA HA TOCTEPUOPHHU 320U
3a R(20)=(0,064); p=0,789 - co pacreme Ha BO3pacTa HECUTHH(UKAHTHO CE€ HaMalyBaa U
OBHE XOPU3OHTAIIHU TTApaMEeTpPH.




Zokmopcka oucepmauyuja / 83

e WUI - Il knaca/ Bo3pact: 3a p>0,05 umaiie HecurHupUKaHTHA MO3UTUBHA KOpeJalyja Ha
BO3pacTa cO JIEB KOMUCYPeH Kopuaop 3a R(0)=0,068; p=0,776 u nep GykayieH Kopuaop 3a
R@20=0,076; p=0,751 — co pacteme Ha BO3pacTa OBHE XOPH3OHTAIHU IIAPAMETPH
HECUTHU(HUKAHTHO ce 3rojemyBaa. 3a p>0,05 Oeme yTBpaeHa HeCUTHH(HUKAHTHA
HEraTMBHA KOpejamMja Ha Bo3pacTa CO IIMPUHA HAa BHATPEIIHM KOMHUCYPH 32
R(20=(0,058); p=0,807, necen xomucypen xopumop 3a R0=(0,130); p=0,585, necen
Oykanen kopunop 3a R(p0)=(0,288); p=0,218, mmpuna Ha HacmeBKka 3a R(0)=(0,051);
p=0,830 u BummmBa mmMpHHa Ha HOCTepHOpHU 3a0u 3a R(0)=(0,017); p=0,945 wu
MHTEPKaHWHCKA IIUpHHA BO Makcwiata 3a Rp)=(0,155); p=0,513 - co pacreme Ha
BO3pacTa HECUTHH(PMKAHTHO CE HAMAyBaa U OBUE XOPU3OHTAIHA TapaMETpPH.

e UI - Il kaaca/ Bo3pact: 3a p>0,05 umarre HecurHu(puKaHTHA TO3UTHBHA KOpeJalyja Ha
BO3pacTa co JeceH OykaneH kopuiop 3a Rpo= 0,045; p=0,855 n BumnmmBa mupuHa Ha
nocrepuopHu 3abu 3a R(0)=0,433; p=0,057, uHTepkaHMHCKA IIMPHHA BO MaKCUiaTa 3a
R@20=0,350; p=0,131 — co pacteme Ha BO3pacTa OBHE XOPH3OHTAIHU IIAPAMETPH
HECUTHU(HUKAHTHO ce 3rojemyBaa. 3a p>0,05, yrBpaena Oeme HecUrHHU(UKAHTHA
HEraTMBHA KOpejalMja Ha Bo3pacTa cO IIMPUHA HAa BHATPEIIHM KOMHUCYPH 34
R(20=(0,381); p=0,098, neB xkomucypen kopumop 3a R20=(0,438); p=0,053, mnes
KoMHCYpeH Kopuaop 3a Rpp=(0,154); p=0,516, neB Oykanen xopumop 3a Rp0)=(0,245);
p=0,299 u mmpuHa Ha HacMeBKa 3a R(0)=(0,144); p=0,631 - co pacreme Ha Bo3pacra
HECHUTHU(HKAHTHO CE€ HAMATyBaa M OBHE XOPH30HTAIHHU MapaMeTpH.

e KI' - | kuaaca/ Bo3pacrt: 3a p<0,05, mocroeme CUrHU(PUKAHTHA JIMHEAPHA yMepeHa
HeraTHBHA KopeJjalyja moMery Bo3pacTa M JeceH KOMHCYpeH Kopuaop 3a R0=(0,591);
p=0,006 omnHocHO mmpuHa Ha HacMeBKa 3a R(0=(0,528); p=0,017 - co pacremero Ha
BO3pacTa OBUE TapamMeTapH CUTHH(UMKAHTHO ce HamaiyBaa. 3a p>0,05 Oeme yTBpIeHa
HEeCUTHH(HMKAHTHA HEraTMBHA KOpejalhja Ha BO3pacTa CO IIMPUHA HA BHATPELIHH
xomucypu 3a R0=(0,268); p=0,254, neB xomucypen xopunop 3a R0=(0,425); p=0,062;
neB OykaseH kopunop 3a R(20=(0,005); p=0,985, necen Oykanen xopumop 3a R0=(0,140);
p=0,557, BwmmBa MmMpHHA Ha MoOCTepHOpHM 3abu 3a R0=(0,206); p=0,383 wu
MHTEpPKaHWHCKa MMpHHA BO Makcmiara 3a Rp0=(0,248); p=0,292 - co pacreme Ha
BO3pacTa, OBHE XOPH30HTAIHU TMapaMeTpy HECUTHU(DUKAHTHO Ce HamMallyBaa.

e KI - Il knaca/ Bo3pact: 3a p>0,05, umarnie HecurHu(UKaHTHA TTO3UTUBHA KOpeaiyja Ha
BO3pacTa CO INMPUHA Ha BHATpPEIIHM KOMHUCYpH 3a R(20)=0,373; p=0,105, neB Oykanen
kopunop 3a R(0)=0,160; p=0,501, necen OykaneH xopuuop 3a R(0)=0,081; p=0,734 u
MHTepKaHWHCKa MIMpUHA BO Makcuiara 3a R0)=0,002; p=0,995, mupuHa Ha HacMeBKa 3a
R20=0,137; p=0,565, BuanuBa mupuHa Ha IOCTEpUOpHH 3a0u 3a R(20=0,117; p=0,625 u
MHTepKaHWHCKa IIUPHHA BO MakcuiaTa 3a Rp0)=0,176; p=0,459 — co pacteme Ha Bo3pacTta
OBHE XOPW3OHTAJIHHM TapamMeTpH HECUTHHU(PHKAHTHO ce 3rojiemyBaa. 3a p>0,05 umarie
HeCUTHH()MKAHTHA HETaTHMBHA Kopejalyja Ha BO3pacTa CO JIeB KOMHCYPEH KOPHIOpP 3a
R@0)=(0,151); p=0,524 u necen komucypeH kopuuop 3a Rpp=(0,075); p=0,754 - co
pacTeme Ha BO3pacTa, OBHE IMapaMeTpy HECUTHU(DHUKAHTHO Ce HaMaTyBaa.

e KI - I1l knaca/ Bo3pact: 3a p>0,05 umamre HecurHu(UKaHTHA TTO3UTHBHA KOpeJalyja Ha
BO3pACT CO JIEB KOMHUCYpPEH Kopuaop 3a R0=0,034; p=0,888 u nes OykaneH kopuaop 3a
R(20=0,237; p=0,314 — co pacreme Ha BO3pacTa HECUTHU(HKAHTHO pacTea M OBUE
napametpu. 3a p>0,05 umanie HecurHupUKaHTHA HETATHBHA KOpeJalKja Ha BO3pacTa co
IIUPUHA HA BHATPEIIHU KoMHCYpH 3a R20=(0,243); p=0,303, necen xomucypeH KOpHIOp
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3a R(0)=(0,266); p=0,256, necen OykaneH kopunop 3a Rpp=(0,073); p=0,759 n mmpuna
Ha HacMmeBKa 3a R(0)=(0,308); p=0,187, BumnmBa mmpuHa Ha NOCTEPHOPHM 3a0HM 3a
B=(0,321); p=0,168 u mHTEepKaHWHCKA IIUPHHA BO MakcuiaTa 3a R0)=(0,356); p=0,124 -
CO pacTeHE Ha BO3pacTa OBHE MapaMeTPH HECUTHU(UKAHTHO CE HaMaslyBaa.

Spearman Rank order coreallations - I ki1aca (MI') Spearman Rank order coreallations - I kaaca (KT')

H%%%%%MM£% JIHL bl i
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Spearman Rank order coreallations - Il kaaca (ur) Spearman Rank order coreallations - 11 kmaca (KT)
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LD W s e

; EHEuﬁa aﬂguggai EEE 3&@5 gE.. EE%IHEE.
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Spearman Rank order coreallations - III kiaca (AI') Spearman Rank order coreallations - III kiaca (KI')

1 EEEE Eagaaﬁaﬁa EEEEEEEHB §§E :

1. lLinpnHa Ha BHATPeLWHN KomuUcypw; 2. JleB KOMUCYpeH Kopuaop; 3. fleceH KomucypeH kopuaop; 4. Jles 6ykaneH kopuaop; 5. [leceH
6yKkaneH Kopugop; 6. LLinpuHa Ha HacmeBKa; 7. Buaimea p Ha noctepuopHu 3abu; 8. UnTep Ka p! BO MaKcunata
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I'paduxon 15. Kopenamnuja mel'y Bo3pacT U XOpU30HTAJHU NapaMeTpu cnopen noarpynu na AT/ KT
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5.4. CooaHocH HA HACMEBKA

Bo pamkuTe Ha ucTpaxkyBameTo Oea oOpadborenu 11 coomHOCH Ha HAaCMeBKa U Toa: 1)
CoonHoc Ha Jylak Ha HacMmeBka;, 2) Ilpukas Ha makcwiapeH uHIU3KMB; 3) OmHOC Ha
nocrepuopeH kopunop; 4) Muaekc Ha HacmeBka; 5) CooqHoc Ha WHTEpIaOUjalIeH MPOCTOD;
6) CooaHoc Ha BWIMBA mMpuHa Ha 3a0u; 7) CoomHOC HAa BHUIMBA BHCHHA HAa WHIU3UB/
BHCHMHA Ha HacMmeBKa; §8) ['mHrumBanHa BumMBOCT (ieBo) / Ilpuka3 Ha BuanuBU 3a0u; 9)
I'maruBanaa BugmmBocT (necHo)/ [lpukas Ha BummuBu 3a0u; 10) MHTEpKaHWHCKA MTUPHHA BO
makcuiiata/ [llupuna na HacmeBka u 11) Moaudunupan uHIEKC HA HACMEBKA.

Awnanuzarta Ha TUCTPUOYIMjaTa Ha JOOHEHHTE BPSIHOCTH 3a CEKOj Ol COOJJHOCUTE Ha
HacmeBka co Shapiro-Wilk W test ykaka Ha mpHCYCTBO Ha MpaBHIIHA TUCTPHOYyIHja Ha
(pEKBEHIIMUTE COTJIACHO CO MITO BO IOHATAMOIIHATA aHajiu3a Oca MPUMEHETH COOBETHH
CTATHCTUYKH TECTOBH.

5.4.1. I'pynu — coogHOCH HA HACMEBKA

UI' u KI' 6ea cnopenyBanu Bo oaHoc Ha 11 coomHocu Ha HacMmeBka. 3a p<0,05,
yTBpAcHa Oellle cirHU(MKaHTHA pa3liuKa oMery IBeTe rpymu 3a rnapamerpurte: a) OnHoc Ha
MOCTEPUOPEH KOPUAOP cO CUTHU(HUKAHTHO moBucoka BpeaHocT kaj UIT (0,81+0,05mm)
cniopeneno co KI' (0,79+0,05mm) 3a Mean difference 0,02 [95% CI 0,01-0,04] u Independent
t-test: t(118=2,135; p=0,035 u 6) CoogHoc Ha BHM/UIMBA BUCHHA Ha WHLU3UB/ BUCHHA HA
HAaCMEBKa CO CHTHU()HMKAHTHO MoBHcOKa BpemaHocT kaj UI' (0,86+0,1 1mm) ciopeneno co KI'
(0,77£0,21mm) 3a Mean difference 0,10 [95% CI 0,04-0,16] u Independent t-test:
t(118)=2,236; p=0,002 (rabena 15 u rpaduxon 16).

3a p>0,05 HecurnudukanTHo noBucoku BpeaHoctu Bo UI' cnopeneno co KI' nmare
KOHCEKBEHTHO 3a: a) [Ipuka3 Ha makcuiaped unimsus (0,96+0,19 vs. 0,88+0,23mm) 3a Mean
diff. 0,07 (95% CI 0,00-0,15) u Independent t test: tx1=1,896; p=0,060; 6) 'mHruBamHa
BUAIMBOCT (1eBo)/ Ilpuka3 Ha Bummusu 3a6u (0,17+0,21 vs. 0,17+0,09mm) 3a Mean diff.
0,00 (95% CI -0,18-0,18) u Independent t test: t11)=0,047; p=0,964; B) HuTepkaHuHCKa
[IMpUHA BO Makcwiara/ mupuHa Ha HacMmeBka (0,61+0,04 vs. 0,60+0,04mm) 3a Mean diff.
0,01 (95% CI -0,01-0,02) u Independent t(118=1,086; p=0,280; n r) Moauduupan nHIEKC
Ha HacMmeBka (38,78+4,87 vs. 36,89+6,60 %) 3a Mean diff. 1,90 (95% CI -0,18-3,97) u
Independent t test: t(118=1,809; p=0,073 (rabena 15 u rpaduxon 16).

o

b Casmmii 4




Jlokmopcka ducepmauuja / 86

Tabesa 15. MefyrpynHa cnopeada Ha 11 cooqnocu Ha HacMeBKa cnopen rpynu (MI'/KT')

CooaHocu Ha HacMeBKa (Mm)
AT 95 % ClI for Difference
Mean

crnopenda

difference | |_ower bound| Upper bound

COOZ[HOC Ha JIaK HA HACMEBKa
WT (N=41) 0,49 0,26
KT (N=38) 0,49 0,29

l'[ana3 Ha MaKCW/JIapeH UHIIU3UB

HT (N=60) 0,96 0,19
0,07 0,00 0,15 t116=1,896; p=0,060
KT (N=60) 0,88 0,23

OaHOC HA MOCTEPHOPEH KOPUIOP
HT (N=7) 0,81 0,05
KT (N=10) 0,79 0,05

HHaeKc Ha HACMEBKaA

HT (N=60) 6,78 1,26
(O o 226 -0,27 -0,93 0,39 t118=0,813; p=0,418

CooaHoc Ha HHTepJIa0UjaJIeH POCTOP
HT" (N=60) 0,25 0,04
KT (N=59) 0,25 0,06

Co01HOC HA BUUIMBA HIMPUHHA HA 3a0u

HT (N=60) 0,76 0,04
-0,01 -0,03 0,00 t16=1,556; p=0,122
KT (N=60) 0,77 0,05

COO}IHOC Ha BUAJIMBA BUCHHA Ha MHIM3UB/ BUCHHA HA HACMEBKa

HT (N=60) 0,86 0,11
0,10 0,04 0,16 t15=2,236; p=0,002*
KT (N=60) 0,77 0,21

T'uHruBaJIHa BUUIMBOCT (1eCHO)/ MPUKa3 Ha BUIJIMBH 3201

0,00 -0,13 0,12 t77=0,046; p=0,964

0,02 0,01 0,04 ta18=2,135; p=0,035*

0,00 -0,02 0,02 t116=0,351; p=0,727

T (N=6) 0,10 0,06
-0,02 -0,12 0,09 t14=0,335; p=0,743
KT (N=10) 0,11 0,10
TuHruBajIHA BUAJIMBOCT (JIeB0)/ MPUKA3 HA BUIJIMBH 3201
I (N=5) 0,17 0,21
0,00 -0,18 0,18 t11)=0,047; p=0,964
KT (N=8) 0,17 0,09
MHTepKaHUHCKA IHHPUHA BO MAKCHIaTa/ INMPUHA HA HACMEBKA
I (N=60) 0,61 0,04
0,01 -0,01 0,02 t11=1,086; p=0,280
KI" (N=60) 0,60 0,04
Moaupuuupan HHIEKC Ha HacMeBKa (%0)
UT (N=60) 38,78 4,87
1,90 -0,18 3,97 t11=1,809; p=0,073

KT (N=60) 36,89 6,50

UTI" — ucniuryBana rpyna; KI' — koHTponHa rpymna
Mean+ - IIpocek; SD - cranmapzana nesujauja; Mean difference — Paznuka na npocek; Cl — unrepsain Ha goBep0a;
t = Independent t-test *curaudukanTtao 3a p<0,05
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Bpennocra Ha 6 BeTukannu napamerpu, 3a p>0,05, 6emre HeCUrHUPUKAHTHO MOHKUCKA
Bo UI' cmopeaeno co KI' m Toa 3a: a) CoomHoc Ha jak Ha HacmeBka (0,49+0,26 vs.
0,49+0,29mm) 3a Mean diff. 0,00 (95% CI -0,13-0,12) u Independent t-test: t7=0,046;
p=0,964; 6) Nunekc Ha nacmeBka (0,67+1,26 vs. 7,05+2,26mm) 3a Mean diff. -0,27 (95% CI
-0,93-0,39) u Independent t test: tz11=0,813; p=0,418; B) CoomHoc Ha uHTeprabHjasicH
mpocrtop (0,25+0,04 vs. 0,25+0,06mm) 3a Mean diff. 0,00 (95% CI -0,02-0,02) u Independent
t test: tu18=0,351; p=0,727; r) Coonnoc Ha BuumBa mupuHa Ha 3a6m (0,76+0,04) vs.
0,77+0,21mm) 3a Mean diff. 0,10 (95% CI 0,04-0,16) u Independent t test: tu1g= 1,556;
p=0,122 u x) N'maruBanHa BummBocT (mecHo) / Ilpuka3 Ha BummuBu 3a6m (0,10+£0,06 Vvs.
0,11+0,10mm) 3a Mean diff. -0,02 (95% CI -0,12-0,09) u Independent t-test: t(14=0,335;
p=0,743 (tabena 9 u rpadukon 16).

msssss UCMUTYBAHa rpyna
mmmmmsss KOHTPOJIHA Fpyna

10. KI
10. Ur
9. Kr
9.Ur
8.Kr
8.uUr
A
[ =
Z .ur
[
=
S 6Kr
©
5 eur
2
8 5. Kl
c %
s 5.Ur °
45 -
§ 4. Kr %0
o
a4.ur 35 |
3. Kr 30 -
3.ur 25 |
2.Kr 20
2.ur 151
10 |
1. Kr
5 4
1'.VIF 0 4

T T T T T 1

1 3 5 7 9 mm 11U 1LKr

1. CoogHOC Ha naK Ha HacmeBKa; 2.[MpuKas Ha makcunapeH uMHUM3mB; 3. OaHOC Ha noctepuopeH Kopuaop; 4. UHAEeKe Ha
HacmeBKa; 5. CooAHOC Ha UHTepnabujaneH npocrop; 6. CoogHOC Ha BUAAMBA WMPUHA Ha 3abu; 7. CoogHOC Ha BUAAUBA
BUCMHA Ha MHUM3UB/ BUCMHA Ha HacmeBKa; 8.[IuHrusanHa suanmeoct (gecHo) / Mpukas Ha Buanueu 3abu; 9. M'MHrusanHa
suaameoct (neso)/ Mpukas Ha eugnmen 3a6u; 10. UHTEPKAHUHCKA LIMPUHA BO MaKcunata/ WMPUHA HA HaCMEBKa;

11. MoaudumumpaH MHAEKC Ha HacCMeBKa.

I'paduxon 16. MeryrpynHa cnopenda Ha 11 coogHocu Ha HacMeBKa cniopen rpynu (UI'/KT')
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5.4.2. lloaArpynH — COOHOCH HA HACMEBKA

Tpute moarpynu Ha manokmysuja o | kmaca, Il xmaca u Il kimaca Bo pamkuTe Ha
cekoja ox rpynure (MUI'/ KI') noeauneuno Oea criopeayBanu Bo ogHoc Ha 11-Te mapamerpu 3a
cooHOCH Ha HacMeBKa. beme cornenano (tabena 16 u rpadukon 17):

e Cooanoc Ha jJak Ha HacmMeBka — Bo UI' 3a p>0,05, HecurnudukanTHa paznuka mery
TpUTE KJacH Ha MaJlOKJIy3Wja CO HajBUCOKa IpocedyHa BpeaHocT kaj |l kmaca
(0,53+0,24mm), a najuucka kaj Il xmaca (0,37+0,25mm) 3a F=2,022; df=2; p=0,146. Bo
KI', 3a p<0,05, yrBpaena Oemie curHu(UKaHTHA pas3jidka Mery TpHUTE KJIacd Ha
mastoknnysuja 3a F=3,417; df=2; p=0,044. 3a p<0,05, Turkey HSD Ttect ykaxka jeka oBa ce
JOJKM Ha CUTHU(HUKAHTHO MOBHUCOKA BPEAHOCT 3a OBOj MapameTap kaj Majokiysuja ox 11
kiaca (0,62+0,28mm) cnopeaeno co III kmaca (0,32+0,29mm) 3a p=0,013. 3a p>0,05,
HeMale curHu(UKaHTHA pa3nuka nomery manokiysuja [ u Il u momery I u III kiaca Bo
OJTHOC Ha OBOj Mapamerap 3a KoHcekBeHTHO p=0,230 vs. p=0,143.

e [Ipuka3 Ha makcuiaapeH uHum3uB — Bo UI, 3a p>0,05, HecurHudukaHTHA pa3iuKa
Mely TpUTe KIacH Ha MaJlOKJTy3HMja CO HajBHCOKa IpoceyHa BpeaHocT kaj | kiaca
(0,9940,25mm), a najuucka kaj Il xmaca (0,90+0,14mm) 3a F=1,210; df=2; p=0,306. Bo
KT, 3a p<0,05, curaudukanTHO pa3nuka Mery TpUTe Kjacu Ha Mmanokiysuja 3a F=5,730;
df=2; p=0,005. Ananuszara co Turkey HSD tecr, 3a p<0,05, ykaxa Jieka oBa ce JOJDKH Ha
CUTHU(HMKAHTHO TOBHCOKAa BPEAHOCT 3a OBOj MapaMmerap Kaj Manokiay3uja [ kmaca
(0,92+0,20mm) oxnocuo II kaca (0,97+0,18mm) criopeaeto co 11 kiraca (0,75+0,25mm)
3a koHcekBeHTHO p=0,016 vs. p=0,002 (rabena 16 u rpaduxon 17).

e OnHoc Ha nocrepuope kopuaop — Bo UI', 3a p>0,05, HecuruudukanTHa pa3iuka Mery
TpUTE KIAacH Ha MaJlOKJIy3Wja CO HajBUCOKa TMpocedyHa BpenHocT kaj |l kimaca
(0,82+£0,05mm), a najuucka kaj | kmaca (0,80+0,04mm) 3a F=0,559; df=2; p=0,575. Bo
KI', 3a p>0,05, HecurnudukanTHa paznuka Mery TpUTE KIJIacH Ha MAJOKIy3Hja CO
HajBUCOKa mpoceyHa BpeaHocT kaj | kmaca (0,81+0,05mm), a HajHucka kaj |l kiaca
(0,77+0,05mm) 3a F=2,555; df=2; p=0,087 (Tabemna 16 u rpadpukon 17).

e Munaexc na nacmeBka — Bo UI', 3a p>0,05, HecurHudukanTHa pazinuka Mery TpUTE
KJIaCH Ha MaJIOKJTy3Hja cO HajBUCOKa mpoceyHa BpeaHocT kaj Il kmaca (7,07+1,47mm), a
HajHucka kaj | xmaca (6,44+0,87mm) 3a F=1,291; df=2; p=0,283. Bo KI, 3a p>0,05,
HECUTHU(HKAHTHA pa3jivka Mely TpUTEe KJIacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBUCOKa IMpOceyHa
BpenHoct kaj | xmaca (7,4443,27mm), a najaucka kaj Il xmaca (6,93+1,51mm) 3a
F=0,441; df=2; p=0,646 (Tabena 16 u rpaduxon 17).

e Cooanoc Ha uHTepJadujagen npocrop — Bo UT', 3a p>0,05, HecuruudukanTHa pazauka
Mely TpHUTe KJacH Ha MaJOKJIy3HMja CO HajBUCOKa IpoceyHa BpenHocT kaj | kiaca
(0,26+0,03mm), a Hajuucka kaj Il kmaca (0,24+0,04mm) 3a F=2,126; df=2; p=0,129. Bo
KI', 3a p>0,05, HecurHupukanTHa pa3nuka Mery TpHUTE KJIach Ha MaJOKIy3Hja co
HajBHUCOKa mpoceuHa BpeaHocT kaj Il kmaca (0,26+0,06mm), a Hajuucka kaj | kmaca
(0,25+0,07mm) 3a F=0,038; df=2; p=0,963 (tabena 16 u rpaduxon 17).

T
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Ta6ena 16. Ciopenda Ha cooqHocu Ha HacMeBKa cropen noarpynu Bo UI' u KT’

Cooanocu Ha HacMeBKa (Mm)

IMapamerpu HcenuryBana rpyna - UT° KonTpoJna rpyna - KT’
e | o | o

CooaHoc Ha JIaK HA HACMEBKA

| 14 24 14 4 2
||Kﬂaca 15 8’22 8'27 F=2,022;df=2; 17, g’eg 8,22 F=3.417; df=2;
Kraca * : p=0,146 : : p=0,044*
111 kaaca 12 0,37 0,25 10 0,32 0,29
le/lKaS Ha MaKCHW/JIapeH MHIIU3UB
[ 20 0,99 0,25 20 0,92 0,20
||w»1aca 20 | 098 0,16 FL210: =23 750 [ o007 018 | For30:dr=2
— : : p=0,306 : : p=0,005*
111 kaaca 20 0,90 0,14 20 0,75 0,25
OaHoc HA MOCTEepPUOPEH KOPH0P
| kiaca 20 0,80 0,04 20 0,81 0,05
T 20 | o082 0,05 F=0559. =2 750 [ o077 005 | 2558 d=2
el : : p=0,575 : : p=0,087
111 kaaca 20 0,81 0,05 20 0,78 0,05
HNnpexe Ha HAcMeBKa
| k. 20 6,44 0,87 20 7,44 3,27
T 20 | 684 135 F=129%; A2 1750 | 6,89 164 | FTOML df=2
Knaca : : p=0,283 : : p=0,646
111 kaaca 20 7,07 1,47 20 6,83 1,51
CooHoc HA HHTepIadHjajIeH POCTOpP
20 0,26 0,03 20 0,25 0,07
. : F=2,126; df=2; : : F=0,038; df=2;
1l kaaca 20 0,25 0,04 0=0,129 20 0,25 0,06 0=0,963
111 kaaca 20 0,24 0,04 20 0,26 0,06
COOL[HOC Ha BUAJIMBA IIUPUHA HA 3201
| ki1aca 20 0,75 0,05 20 0,74 0,05
: : F=0,842; df=2; : : F=4,410; df=2;
1l kaaca 20 0,76 0,04 0=0,436 20 0,79 0,04 0=0017*
111 kaaca 20 0,76 0,03 20 0,77 0,05
COOL[HOC Ha BUAJIMBA BUCMHA HA l/ll-ll.ll/Bl/lB/ BHCHHA HA HACMEBKa
|
IO 0 | oss | o | FONI a0 | os | oms | IS0
KJaca ' , p=0,482 d ! p=0,001*
111 kaaca 20 0,84 0,10 20 0,64 0,22
I'nHruBa/IHa BUAJINBOCT (JeCHO)/ MPUKA3 HA BUJIMBH 3201
3 0,06 0,05 5 0,10 0,05
1 011 F=0,671; df=2; : 012 015 't4=0,064;
' : p=0,549 ! d p=0,806
2 0,13 0,09 0
I'MHruBaiHa BUUIMBOCT (J1eB0)/ MPHKAa3 HA BUIJIMBH 320U
1 0,11 . 5 0,15 0,07
1 053 F=14,328; df=2; 3 0.20 013 't=0,572;
; - p=0,065 : : p=0,478
111 kaaca 3 0,08 0,07 0
I/IHTepKaHﬂHCKa HIHPUHA BO MakcuJjara/ HIMPUHA HA HACMEBKA
I k. 20 0,60 0,03 20 0,60 0,04
||M~1aca 20 | 062 0,04 F=0.912; df=2; 1750 T o1 004 | FTOS07df=2;
= ' : p=0,407 : ' p=0,695
111 kaaca 20 0,61 0,05 20 0,60 0,03
Moaudpunupan nHaeKkc Ha HacMeBKa (%)
| knaca 20 39,47 5,65 20 36,86 6,71
' : F=1,312; df=2; : : F=0,160; df=2;
1l kmaca 20 39,53 4,32 0=0,277 20 37,49 6,19 0=0,852
111 kaaca 20 37,35 4,47 20

Mean — npocek; SD - crangapaHa nesujauuja; Std. Error — crannapana rpemka; CI — uHTepBai Ha 1oBep6Oa;
!t = Independent t-test F=0ne way ANOVA *curaudukanTHo 32 p<0,05
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e CooaHoc Ha BU/UIMBA IIUPHHA Ha 3a0u — Bo UT, 3a p>0,05, HecuruudukanTHa pa3nuka
Mmely Tpure kiacu Ha manokiysuja (F=0,842; df=2; p=0,436) co HajHHMCKa mpoceyHa
BpenHoct kaj | kmaca (0,75+0,05mm), a ckopo umeHTHYHH BpemHocTd kaj |l kmaca
(0,76+£0,04mm) u 11l xmaca (0,76+0,03mm). Bo KT, 3a p<0,05, curnudukantHa pasiuka
Mel'y TpUTe Kiach Ha Mmanokiysuja 3a F=4,410; df=2; p=0,017. 3a p<0,05, Turkey HSD
TECT, yKaka JeKa OBa C€ JODKM Ha CUTHU(HUKAHTHO TOBHUCOKA BPEIHOCT 3a OBOj
napametap kaj Il kmaca (0,79+0,04mm) criopeneno co I kmaca (0,744+0,05mm) 3a p=0,005.
3a p>0,05, nemarie curauukantHa pasnuka nomery I u Il xmaca u momery Il u III knaca
BO OJIHOC Ha OBOj MapaMeTapoT 3a KoHcekBeHTHO p=0,063 vs. p=0,306.

e CooaHOC HA BH/IJHBA BUCHHA HA WHIIU3UB/ BUCHHA HA HacMeBka — Bo UI 3a p>0,05,
HecurHu(MKaHTHA pa3jinka Mery Tpute kiacu Ha Manokinysuja (F=0,739; df=2; p=0,482)
co HajHUCKa mpocevHa BpeaHocT kaj |l kmaca (0,84+0,10mm), a HajBucoka kaj |l kmaca
(0,88+0,13mm). Bo KI' 3a p<0,05, curHudukanTHa pazivka Mery TpUTE KJIacH Ha
manoknysuja 3a F=7,592; df=2; p=0,001. Anamuzara co Turkey HSD Tect, 3a p<0,05,
yKaxa JieKa OBa ce JO/DKH Ha CUTHU(DHUKAHTHO MTOBUCOKA BPEIHOCT 32 OBO]j MapameTap Kaj
manokiysuja of II kmaca (0,86+0,13mm) ognocho I kiaca (0,80+0,19mm) ciopeneno co
Il kmaca (0,64+0,22mm) 3a koncekBeHTHO p=0,0001 vs. p=0,009. 3a p>0,05 Hemame
curnudukanTHa paznuka nomery I u Il kiaca Bo ogHoc Ha 0BOj mapameTapot 3a p=0,286.

e I'muruBasna BHUIJMBOCT (JecHO)/ mMpuKa3 Ha BuAJAMBHU 3a0u — Bo HI, 3a p>0,05,
HeCUTHU(HMKAHTHA pazNiuKka Mely TPHUTE KJIach Ha MallOKJIy3HMja CO HAjHUCKA MPOCEYHa
BpennocT kaj | xmaca (0,06£0,05mm), a HajBucoka kaj Il xmaca (0,13+£0,09mm) 3a
F=0,671; df=2; p=0,549. Bo KI, 3a p>0,05, HecurnudukantHa pazauka Mmery |
(0,10+0,05mm) u Il xmaca (0,12+0,15mm) 3a tg=0,064; p=0,806 (rabena 16 u rpaduxon
17).

e I'muruBanna BuaAIMBOCT (J1eBO)/ mpuka3 Ha BuaauBM 3a0u — Bo UI, 3a p>0,05,
HEeCUTHH(DHKAHTHA pa3jinKa Mel'y TPUTE KJIacH Ha MaJIOKJITy3Hja CO HAjBHCOKA MPOCEYHA
Bpennoct kaj |l xmaca (0,53+0,00mm), a nHajumcka kaj Il xmaca (0,08+0,07mm) 3a
F=14,328; df=2; p=0,065. Bo KI, 3a p>0,05, HecurHudpukantHo pazauka wmery |
(0,15£0,07mm) u Il xnaca (0,20+0,13mm) 3a t=0,572; p=0,478.

e HHTepkaHMHCKA IIMPUHA BO MAKCHJIATa/ MIMPUHA HA HacMeBKa — Bo UT', 3a p>0,05,
HECUTHU(HMKAHTHA pa3jiiKa Mery TPUTE KJIacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBHCOKa MPOCeYHa
BpeaHocT kaj |l kmaca (0,62+0,04mm), a Hajaucka kaj | kmaca (0,60+0,03mm) 3a F=0,912;
df=2; p=0,407. Bo KI', 3a p>0,05, HecurHuukaHTHa pa3ivKa Mely TpPUTE KIacd Ha
Manokiy3uja 3a F=0,367; df=2; p=0,695 co HajBucoka mpocedyna BpemHoct kaj |l kmaca
(0,61£0,04mm), a moHucKH HO cAMYHU BpeaHocTH kaj | xkmaca (0,60+£0,04mm) u 11l xnaca
(0,60=0,03mm) (tabena 16 u rpapukon 17).
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e Moauduuupan unaexkc Ha HacmMeBka — Bo UI', 3a p>0,05, HecuruupukanTHa pasnuka
Mely TpUTE KJIacH Ha MAJIOKJIy3Wja CO HajBHCOKa IMpocedyHa BpeaHocT kaj |l kmaca
(39,53+4,32%), a najuucka kaj Il xmaca (37,35+4,47%) 3a F=1,312; df=2; p=0,277. Bo
KI', 3a p>0,05, HecurHudukaHTHA pa3IMKa Mery TPUTE KJIacH Ha MaJlOKJIy3Hja 3a
F=0,160; df=2; p=0,852 co HajBucoka mpoceuyHa Bpeanoct kaj |l kmaca (37,49+6,19%), a
nonucku kaj Il kinaca (36,31+6,85%) (tabena 16 u rpadukon 17).

“ | knaca —— :IKI(,:1a:Caa

s || Knaca

T —
lllknaca |l knaca lllknaca Il knaca
=] Illknaca S llknaca

Iknaca | Iknaca #+
o lllknaca lllknaca
o Ilknaca o Ws—i
o Iknaca [ Wu—'
lllknaca o lllknaca

0 Ilknaca o5 llknaca

Iknaca
© liknaca "~ liknaca
I Il knaca I llknaca } p=0,001*
~ lrnaca Iknaca | '—i—‘
lllknaca lllknaca
[} Ilknaca It } p=0,017*
Iknaca
S lllknaca o lllknaca
7 Ilknaca 1]
Iknaca [
S lllknaca o lllknaca
o Illknaca o llknaca
~ Irnaca
i knaca "~ liknaca
«~ llknaca «~ } p=0,005*
o lknaca S Iknaca =—¢
lllknaca lllknaca
- Il knaca - E;—* } p=0,044*
Iknaca Iknaca 4
T T ] r : T T T
0 0,5 1 15 mm 0 0,5 1 1,5 mm
12 % 12 - % -
10 4

10
8 -
6 -
4 -
2 -
0

4. 11. 4. 11.

1. CooaHOCHa naK Ha HacmeBKa; 2. MpuKas Ha makcunapeH nHumsmue; 3. OaHOC Ha nocTepuopeH Kopuaop; 4. UHaeKcHa HacmeBKa; 5. CooaHocHa

UHTepnabujaneH npocrop; 6. COOAHOC HA BUANMBA WIMPUHA Ha 3a6K; 7. COOAHOCHA BUAAMBA BUCUHA HA / BMUCUMHA Ha HaC 8. MuHr
BuamBocT (aecHo) / Mpukas Ha BuAnMBM 3a6u; 9. MMHrMBanHa euanmeoct (neso)/ Mpukas Ha BUAAMBM 3a6u; 10. MHTepKaHWHCKa WMPUHA BO MaKkcunata/
Ha Hac 11. Mo Ha Hacl

I'padmkon 17. Cnopenda Ha cooHoc Ha HacMeBKH cropen nmoarpynu Bo UI' u KT’
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5.4.3. 101 ¥ MOATPYNHU — COOTHOCH HA HACMEBKA

Bo pamkuTe Ha UCTpaxKyBameTO HalpaBeHa Oelle criopenda Ha MAl[MeHTUTE OJ1 JIBaTa
mojla BO OJHOC Ha 9 mapaMmeTpH 3a COOJHOCH Ha HacMeBKa. AHanmu3aTa Oelle HarpaBeHa
nmoeAMHEYHO 3a Majokiy3uja ox | xmaca, Il xmaca m |1l xmaca u Toa Bo cexoja o TpynuTe
(UI'/ KI') moenunedno. AHanu3aTta Ha JBara MapamMeTpy I'MHTMBAJIHA BHIJHBOCT (1ecHO)/
NMPHUKAa3 HA BUIJMBH 3a0M ¥ TMHIMBAJHA BUIJMBOCT (J1IeBO)/ MPpUKa3 HA BUIJIUBHU 3201
He Oele aHanM3upaHa Mopaayd OTCYCTBO Ha MAIIMEHTH OJ OJpPEJCH IMOJ BO J1aJeHa Kilaca Ha
Matokity3uja (tadesna 17 u rpadukon 18).

e CooaHoc Ha JaK Ha HacMeBKa/ Mo — Bo MI' mpocedyHnoT COOTHOC Ha JIaK Ha HaCMEBKa
Oerre rmorojieM Kaj KEHUTE CIOPEIEHO CO MaKMTE W TOa CUTHH(HUKAHTHO Kaj | kmaca-
t12)=(2,647); p=0,021 u HecuraudukanTro Kaj |l kmaca- t(12=(0,096); p=0,925, u Il xnaca
- t10=(2,142); p=0,058. 1 Bo KI" nmaie noBHCOK IIPOCEYCH COOHOC Ha JIaK HAa HACMEBKa
Kaj KEHHUTE CHOPENCHO cO MaxuTe W Toa curHupukantHo Bo Il xmaca - t12=(2,303);
p=0,049, a HecurnuukantHo Bo | kiaca - t12=(1,648); p=0,125, u Il xnaca- t1g=(1,437);
p=0,167 (tabena 17 u rpadukon 18).

e [lpuxka3 Ha makcuwiaapeH uHuu3uB/ Mo — Bo UI' npoceyHHOT npuKa3 Ha MaKCHJIApEH
MHIM3UB Oerle CUTHU(UKAHTHO TIOT0JIeM Kaj )KEHUTE cropeieHo co MaxuTe kaj |l kiaca -
t13=(2,407); p=0,027, n HecurauuxantHO noroneM Bo | xiaca - t15=-0,091; p=0,929 n
Il xnaca - t18=(1,192); p=0,247. Bo KI', oB0j mapamerap Oemre curHu(p)MKaHTHO IOTOJIEM
Kaj JKCHHUTE CIOpeleHo co Maxkure Bo | kmaca - tug=(2,700); p=0,015 u Ill xmaca -
t18=(2,307); p=0,033, kako u HecurnudukanTHo noroiem kaj Il xmaca - ti1=(0,039);
p=0,970 (tabena 17 u rpadukon 18).

e OaHoc Ha mocTepuopen kopuaop/ noj — Bo UI' npoceyHnoT 01HOC HA TOCTEPUOPHUOT
Kopuaop Oemre HECUTHU(UKAHTHO TMOBUCOK Ka] MA)XXUTE CIIOPEACHO CO JKEHUTE BO CHUTE
TpHU KJIacu U Toa Kaj | xnaca 3a t(18=0,698; p=0,494, Il xnaca - t15=0,704; p=0,490; u Il
knaca - t18=0,183; p=0,857. Bo KI' mpoceuHHOT OJHOC Ha HOCTEPUOPHHOT KOPHUIOP
Oemre HecUTHU(UKAHTHO TMOBHCOKA Kaj MakKHTe CIOpPEJeHO co >KeHuTe kaj | kmaca -
t18)=0,447; p=0,660 u xaj Il knaca - tg=-1,487; p=0,154, a HecUrHU(HKAHTHO OBHCOK
kaj xxeHuTe Kaj |1l knaca - t15=(0,826); p=0,420 (tabena 17 u rpadukon 18).

e Huaexc na HacmeBka/ moj — Bo UI' nmpoceynata BpeqHOCT HAa MHIAEKCOT HAa HACMEBKa
Oelle HECUTHU(UKAHTHO IOBUCOK Kaj >KEHHUTE CIOPEIEHO cO Maxure Kaj | kiaca 3a
t18=(1,510); p=0,148, a HecurHM(pUKAHTHO NMOBUCOK Kaj MAXHUTE CIIOPEICHO CO KCHUTE
Bo |l ki1aca - t(18=0,458; p=0,653 u Il xnaca - t15=0,469; p=0,645. Bo KI", mpoceunara
BPEHOCT Ha WHAEKCOT Ha HacMeBKa Oelle CUTHHU(DHKAHTHO MOBUCOKA Kaj MaKUTe
CIIOpeZIeHO co keHuTe Kaj | kmaca - t18=3,275; p=0,004, u HecurHn(UKAHTHO MOBUCOK
Kaj ’KeHHuTe cropeseHo co maxute kaj |l kmaca - t15=(0,710); p=0,487 u xaj Il xraca -
t18=(0,041); p=0,968 (Tabena 17 u rpadukon 18).
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Ta6esa 17. Cnopeada Ha COOTHOCH HAa HACMeBKa cnopea moJ u noarpynu o UI'/ KT’

CooaHocH HAa HACMeBKa (ImMm)

HMcnuryBana rpyna - UT' Kontpoana rpyna - KI'
KEHHA MAXHA KEHHN

IMapamer

pu MAXHA

Coo1HOC HA JIaK HA HACMEBKA

i

p

i

p

| kaaca 0,18+0,05 | 12 | 0,59+0,21 p=0,021* 2 | 0,22+0,24 | 12 | 0,54+0,25 p=0,125
0,54+0,66 | 13 | 0,56+0,23 p=0,925 6 | 0,50+0,30 | 8 | 0,71+0,24 p=0,167
0,18+0,13 | 8 | 0,46+0,24 p=0,058 5 | 0,15+0,04 | 5 | 0,49+0,33 p=0,049*
JIapeH MHIIM3UB
0,98+0,15 | 16 | 0,99+0,27 p=0,929 5 | 0,74+0,26 | 15 | 0,98+0,14 p=0,015*
0,82+0,21 | 16 | 1,02+0,13 p=0,027* 9 | 0,97+0,22 | 11 | 0,97+0,14 p=0,970
0,83+0,14 | 16 | 0,92+0,13 p=0,248 11 | 0,65+0,27 | 9 | 0,88+0,17 p=0,033*
OaHoc HA MOCTepUOPEH KOPUAOP
0,81+0,02 | 16 | 0,80+0,04 p=0,494 5 | 0,82+0,06 | 15 | 0,80+0,05 p=0,660
0,83+0,05 | 16 | 0,81+0,05 p=0,490 9 | 0,79+0,04 | 11 | 0,76+0,06 p=0,154
0,81+0,04 | 16 | 0,80+0,06 p=0,857 11 | 0,77+0,05 | 9 | 0,79+0,05 p=0,420
HHpexc Ha HacMeBKa
5,87+0,59 | 16 | 6,58+0,88 p=0,148 5 110,8245,30 | 15 | 6,32+1,04 p=0,004*
7,12+1,04 | 16 | 6,77+1,43 p=0,653 9 | 6,60+1,23 | 11 | 7,13+1,94 p=0,487
7,38+0,80 | 16 | 6,99+1,60 p=0,645 11 | 6,81+1,26 | 9 | 6,84+1,86 p=0,968
CoogHoc Ha HHTepJIa0UjaJIeH IPOCTOP
0,27+0,03 | 16 | 0,26+0,03 p=0,532 5 | 0,19+0,08 | 15 | 0,27+0,06 p=0,023*
0,22+0,04 | 16 | 0,25+0,04 p=0,211 9 | 0,25+0,06 | 11 | 0,25+0,06 p=0,848
0,23+0,03 | 16 | 0,24+0,04 p=0,494 11 | 0,25+0,05 | 9 | 0,26+0,06 p=0,909
CooaHoc Ha BU/IMBA IIMPHHA Ha 320U
0,78+0,04 | 16 | 0,74+0,04 p=0,117 5 | 0,71+0,03 | 15 | 0,76+0,05 p=0,058
0,79+0,04 | 16 | 0,75+0,04 p=0,140 9 | 0,78+0,06 | 11 | 0,79+0,04 p=0,711
0,75+0,02 | 16 | 0,76+0,04 p=0,399 11 | 0,78+0,05 | 9 | 0,77+0,04 p=0,601
CooaHoc Ha BHI/IMBA BHCHHA HA HHIM3MB/ BUCHHA HA HACMEBKA
0,80+0,07 | 16 | 0,89+0,09 p=0,083 5 | 0,87+0,13 | 15 | 0,7740,21 p=0,344
0,84+0,22 | 16 | 0,89+0,10 p=0,437 9 | 0,83+0,12 | 11 | 0,89+0,13 p=0,306
0,80+0,06 | 16 | 0,85+0,11 p=0,354 11 | 0,52+0,19 | 9 | 0,78+0,19 p=0,007*
I'uHruBasHa BUAJMBOCT (IeCHO)/ MPUKAa3 HA BUIJIUBH 3204
- 3 | 0,06+0,05 - 0 - 5 | 0,10+0,05 -
- 1 | 0,11+0,00 - 2 | 0,02+0,00 | 3 | 0,19+0,17 p=0,286
2 | 0,13+0,09 - 0 - 0 - -
I'uHruBa/iHa BHAJIUBOCT (JIeBO)/ MPHKA3 HA BUIJIUBY 3201
- 1 | 0,11+0,00 - 0 - 5 | 0,15+0,07 -
- 1 | 0,53+0,00 - 0 - 3 | 0,20+0,13 -
3 | 0,08+0,07 - 0 - 0 - -
HNHTepKaHMHCKA IIMPUHA BO MAKCHJIATA/ IIMPHHA HA HACMEBKA
0,63+0,03 | 16 | 0,59+0,03 p=0,039* 5 | 0,57+0,02 | 15 | 0,61+0,04 p=0,051
0,65+0,02 | 16 | 0,61+0,04 p=0,064 9 | 0,62+0,04 | 11 | 0,60+0,04 p=0,250
0,61+0,04 | 16 | 0,61+0,05 p=0,753 11 | 0,60+0,03 | 9 | 0,61+0,04 p=0,741
Moaudpunupan nHaeKc Ha HacMeBKa (%)
39,01+£3,43 | 16 | 39,58+6,16 p=0,862 5 |28,74+4,90 | 15 | 39,57+4,79 | p=0,0001*
4 | 40,68+1,83 | 16 | 39,25+4,75 p=0,566 9 |36,27+6,43 | 11 | 38,49+6,10 p=0,441
111 kaaca 36,59+2,75 | 16 | 37,54+4,86 p=0,714 35,96+6,15 36,75+7,99 p=0,805

Mean — I1pocek; SD - Cranmapana nesujammja; CI — maTEpBaN Ha JOBepOa;
*curaudurkantHo 3a p<0,05

!Independent t-test;
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Cooanoc Ha uHTepJaadtujasen mnpocrop/ moa — Bo UI' mpoceuHunor coogHoc Ha
HMHTEPIA0HjaTHUOT MPOCTOp Oerie HeCUTHU(UKAHTHO TIOTOJIEM BO OJTHOC HA CIIPOTHUBHHUOT
non kaj maxute Bo | kmaca 3a t(15=0,638; p=0,532, u xaj xenure Bo Il xmaca -
t18=(1,297); p=0,211; u Il xnaca - t15=(0,698); p=0,494. Bo KI' npoceunnor coomHoc
Ha UHTEPIaOHjaTHHOT MPOCTOp Oele CHrHU(GUKAHTHO MOTOJIEM Kaj )KEHUTE CIIOPECHO CO
Maxute Kaj | knaca - t (18=(2,495); p=0,023, u HecurHU(HUKAHTHO TOBUCOK Kaj )KCHUTE O
Il knaca - t(15=0,194; p=0,848 u kaj onue ox 1l knaca - t15=(0,115); p=0,9009.

CoomHoc HA BU/IJINBA IIMPUHA HA 3201/ moJ1 — Bo UI" mpocedHrnOT COOTHOC HA BUTHBA
mUpUHa Ha 3a0u Oerle HeCUTHU(UKAHTHO TOTOJIEM BO OJHOC HA CIIPOTUBHHUOT IOJ Kaj
makute Bo | knaca 3a t(18=0,889; p=0,117 u Il knaca - t1=1,545; p=0,140 u kaj xeHute
Bo Il xmaca - t(15=(0,863); p=0,399. Bo KI', npoceunara roieMiuHa Ha OBOj Iapamerap
Oemre HecMTHU(DMKAHTHO TIOTOJIeMa Kaj JKEHUTE CIOpeleHO co MaxkuTe kKaj | kmaca -
t18=(2,026); p=0,058 u Il xmaca - t18=(0,377); p=0,711, a xaj MaKUTE CIIOPEACHO CO
xenunte Bo Il xnaca - t(18=0,532; p=0,601(Tadena 17 u rpadukon 18).

CooaHoc Ha BHAJIMBA BHCHHA HA MHIM3MB/ BHCHMHA Ha HacMmeBka/ moa — Bo UI
MPOCEYHMOT COOJHOC Ha BHJIIMBAa BHCHHA HAa HWHIUM3MB/ BHCHHA Ha HAacMEBKa Oerie
HECUTHU(DUKAHTHO IOroJIeM Kaj JKEHUTE CHOpeneHo co MaxuTe Bo | kiaca 3a t(1=0,558;
p=0,083, Il knaca - tug=(0,795); p=0,437 u Il knaca - tug=(0,952); p=0,354. Bo KI'
IpoceYHaTa rojieMHUHa Ha OBOj MapaMerap Oelie HeCUTHU(DUKAHTHO TorojieMa Kaj MakKuTe
cropezieHoO co xeHute Bo | kiaca - t1=0,971; p=0,344 u HecUrHU(PUKAHTHO MOrojemMa
Kaj ’KEHUTEe cropesneHo co maxute Kaj Il xmaca - t18=(1,054); p=0,306. Kaj Il kmaca -
t18=(3,049); p=0,007, mpoceyHHOT COOAHOC HA BUIMBA BUCHHA HA MHIM3MB/ BUCHHA Ha
HAaCMEBKa Kaj eHuTe Oerre CUTHU(UKAHTHO MOTOJIEM Kaj )KEHUTE CIIOPEICHO CO MayKUTE.

NHTepkaHuHCKa MMPHHA BO MaKCWJATa/ IIMPHMHA Ha HacMeBKa / moua — Bo UI
MPOCEYHUHOT COOJHOC Ha MHTEPKAHMHCKA IIMPHHA BO MaKCWiIaTa/ MIMPUHA HA HaCMEBKa
Oemre CUTHU(UKAHTHO TOroJieM Kaj Ma)KUTe CIIOpeleHO co jkeHute Bo | kmaca 3a
t18)=2,231; p=0,039 u HecurHudukanTHO noroaeM kaj Maxute Bo |l xiaca - t(15=1,977;
p=0,064 u Il xmaca - tu=(0,319); p=0,753. Bo KI' mpoceuynara roieMmHa Ha OBOj
napamerap Oerie HeCUTHU(UKAHTHO MOTOJIEMa BO OJIHOC Ha CIIPOTUBHUOT TOJT Kaj MayKUTE
Bo |l kimaca - t(15=1,188; p=0,250, u kaj >xenure Bo | Ki1aca - t(15=(2,092); p=0,051 u Bo IlI
Kinaca - t1g=(0,335); p=0,741 (rabena 17 u rpaduxon 18).

Moaupuuupan uHaexkc Ha HacmeBka/ moa — Bo MI' mpoceynata BpemHOCT 3a
Moau(UIIMpaH HMHIEKC Ha HacMeBKa Oellle HECUTHU(UKAHTHO MOrojieMa Kaj >KEHUTE
criopezieHo co Maxute Bo | knaca 3a t1=(0,176); p=0,862 u Bo Il knaca - t15=(0,373);
p=0,714 u noronem kaj MaxxuTe cropesieHo co >xeHuTe Bo |l kiaca - t(18=0,585; p=0,566.
Bo KI' mpoceuyHara rojeMuHa Ha OBOj mapamerap Oellle CUTHH(UKAHTHO TorojieMa Kaj
’KEHNTE CIOpeieHO co MaxkuTe Kaj | kimaca - t(18=(4,359); p=0,0001 u HecuruuduKaHTHO
norosyieMa Kaj keHHTe criopefieHo co Maxute Bo |l kimaca - t15=(0,789); p=0,441 u Bo Il
Kinaca - {(18=(0,250); p=0,805 (rabena 17 u rpaduxon 18).
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1. CooaHoOC Ha naKk Ha HacmeBKa; 2. MpuKas Ha MakcunapeH uHUM3KB; 3. OgHOC Ha nocTepuopeH Kopuaop; 4. UHAeKc Ha HacmeBKa;
5. CoopHoC Ha MHTepnabujaneH npoctop; 6. COOAHOC HA BUAAMBA WMPUHA Ha 3abu; 7. CooaHOC Ha Ha / Ha
H ;8. TuHr T (aecHo) / Npukas Ha BuAAMBY 3a6u; 9. TMHrMBanHa BuamBocT (neso)/ NMpukas Ha BuANMBHK 3a6u;
10. UHTepKaHWUHCKA WMPUHA BO MaKcunata/ Ha ; 11. Moaud WHAEKC Ha

I'padmkon 18. Cnopenda Ha coorHocH Ha HacMeBKa criopea moa u noarpynu Bo UI' u KT’
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5.5. MeKOTKHBHH JINIEBU MapaMeTPH

Bo pamkuTe Ha ucTpaxyBameTo 6ea 00paboTeHH 7 MEKOTKUBHU JIMIICBH MTApAMETPH U
toa: 1. Bucuna Ha nuiie — BepTHUKaIHO pacTtojanue o Touka N 1o touka Gn; 2. [llupuna Ha
JUIE — XOPU30HTAIHO PacTOjaHue Off Touka Zy no Touka Zy; 3. lllupuna na manaubyna -
XOPHU30HTAIIHO pacTojanue oj Toukata Go no touka Go; 4. JlonHa npeHa BUCHHA HA JIUIE -
BEPTUKAIHO pacTojaHue oj Touka Sn 1o Touka Gn; 5. CpenHo nuiieBa BUCHHA - BEPTHKAIHO
pactojanue oj Toukata N 10 Toukata Sn; 6. MHTepkaHTanHa IIMPUHA - XOPU3OHTAIHO
pacrojanue ox Touka EnR 10 touka EnL; u 7. lllupuHa Ha HOC - XOPH30OHTAIHO PACTOjaHUE
on Touka ALR 1o touka ALL. Ananu3ata Ha AuCTpuOylujaTa Ha JOOMEHUTE BPEIHOCTH 3a
CEKOj 0] MCKOTKUBHHUTE JIUIeBU napametpu co Shapiro-Wilk W test ykaka Ha npucycTBo Ha
MpaBWIHA JUCTpUOylMja Ha (PEKBEHLIMUTE COTJACHO CO IITO BO MOHATAMOIIIHATA aHaIH3a
0ea MPUMEHETH COOJBETHH CTATUCTHYKH TECTOBH.

Ta6ena 18. MefyrpynHa cnopeda Ha 7 MeKOTKHBHH JiuLeBH napamMeTpu cnopen rpynu (MI'/KI)

MeKOTKHBHHM JIHIIEBH MapameTpu (mm)

Mcelfg; sgg:a Mean 95 % CI for Difference
U = difference Upper bound

Bucuna Ha aune

HUr (N=41 118,93 6,70

— EN_38; 120.74 8.28 (1,81) (4,53) 0,91 t18=(1,316); p=0,191
Iupuna Ha auue

NI (N=60) 127,81 5,97

KT (N=60) 13177 6.66 (3,96) (6,24) (1,67) t118=(3,431); p=0,001*
IlIupuna Ha manandya

UTI" (N=7) 119,57 6,30 .
D 2372 —'%0 (4,15) (6,71) (1.58) ta16=(3,204); p=0,002
JloJiHA MpeHa BUCHHA HA JIHIe

Ur (N=60 69,71 6,12

— EN—GO; 2089 6.90 (1,18) (3,54) 1,18 t118=(0,988); p=0,325
Cpenna JuneBa BUCHHA

HUr (N=60) 49,26 3,16

KT (N=59) 29 86 320 (0,60) (1,76) 0,54 t115=(1,042); p=0,299
HNHTepkaHTalHA IIMPUHA

HUI" (N=60) 31,11 2,25

KT (N=60) 31.90 220 0,79) (1,63) 0,05 t18=(1,865); p=0,065
Iupuna Ha HOC

HUI" (N=60) 39,22 2,77

KT (N=60) 20,80 312 (1,59) (2,65) (0,52) t11=(2,949); p=0,004*

UI" — ucniuryBana rpyna; KI' — koHTpoIHa rpymna
Mean= - nmpocek; SD - crannapana nesujanuja; Mean difference — paznuka na npocek; Cl — uHTepBan Ha 10BepoOa;
t = Independent t-test *curaudukantHo 3a p<0,05
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5.5.1. I'pynu — MEKOTKUBHH JINIIEBU MapaMeTpu

NI u KT" 6ea copenyBanu BO 0JJHOC Ha 7/ MEKOTKMBHH napamerpu. 3a p<0,05 Oere
yTBpJeHa CUTHU(UKAHTHO MoHKMCKa BpeanocT Bo I criopeneno co KI' 3a mapamerpure: a)
Iupuna Ha auue 3a U (127,8145,97mm) u KI" (131,77+£6,66mm) co Mean diff. -3,96 [95%
Cl -6,24-(-1,67)] u Independent t-test: t(115=(3,431); p=0,001; 6) Illupuna Ha MaHIUOYyIa -
NI (119,5746,30mm) u KI' (123,72+7,80mm) co Mean difference -4,15 [95% CI -6,71-(-
1,58)] u Independent t-test: ts1g=(3,204); p=0,002 u B) Ilupuna nHa HOC - UI
(39,2242, 77mm) u KI' (40,80+3,12mm) co Mean diff. -1,59 [95% CI -1,59-(-2,65)] u
Independent t-test: t(118=(2,949); p=0,004 (tabGena 18 u rpaduxon 19).

3a p>0,05 HecurandukanTHO MoHKcka BpeaHoctu Bo UI™ cnopeneno co KI™ umarie 3a
KOHCEKBEHTHO: a) Bucuna Ha sune (118,93+6,70 vs. 120,74+8,28mm) 3a Mean diff. -1,81
(95% CI -4,53-0,91) u Independent t test: t115=(1,316); p=0,191; 6) donHa mpexHa BuIMLA
Ha Jjne (69,71+6,12 vs. 70,89+70,89mm) 3a Mean diff. -1,18 [95% CI -(-3,54)-1,18] u
Independent t test: tu15=(0,988); p=0,325; B) Cpemno nuuesa BucunHa (49,26+3,16 Vs.
49,86+3,20mm) 3a Mean diff. -0,60 (95% CI -1,76-0,54) u Independent t test: t115=(1,042);
p=0,299; u r) Uurepkanrtanua mupuna (31,11+2,25 vs. 31,90+2,40) 3a Mean diff. -0,79
(95% CI -1,63-0,05) 3a Independent t test: t(11=(1,865); p=0,065 (rabena 18 u rpaduxon
19).
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1. BucuHa Ha imue; 2. lupuHa Ha anue; 3. LUupuHa Ha maHaubyna; 4. lonHa npeaHa BUCUHA
Ha amueto; 5. CpeagHo nuuesa BUCUHA; 6. UHTepKaHTanHa wupuHa; 7. LUMpuHa Ha HOC

I'paduxon 19. MeryrpynHa cnopeada Ha 7 MEKOTKMBHHU napamMerpu cnopen rpynu (MI'/KT')
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5.5.2. loaArpynH — MEKOTKUBHH JIUI€BH MapaMeTpH

Tpute noarpynu nHa manokiysuja ox | kmaca, |l kmaca u Ill xmaca Bo pamkure Ha
cekoja ox rpymnure (MI/ KI') moeguneuno Oea cropeayBaHH BO OJHOC Ha CEAyMTE
MEKOTKUBHH JIMIeBH napameTpu. bere cornenano (tabena 19 u rpadukon 20):

Ta6ena 19. Ciopenda Ha MeKOTKHBHH JIMIeBH TapaMeTpu cnoped noarpynu so UI' u KT

MekOTKHBHH JIHIEBH IapaMeTpH (mm)

Mapamerpn Kowpoma rpyna - KT

Bucuna Ha guune

| knaca 20 119,96 7,21 20 118,42 7,66
. : F=0,610; df=2; : : F=3,179; df=2;
Il kmaca 20 119,19 7,05 p=0,547 20 119,44 6,57 p=0,049*
111 kaaca 20 117,65 5,89 20 124,37 9,45
Illupuna Ha JHue
| k1aca 20 127,55 5,57 20 132,46 6,48
F=0,713; df=2; F=0,523; df=2;
Il kmaca 20 126,83 6,40 p=0,495 20 132,32 5,79 p=0,596
11l x1aca 20 129,05 5,99 20 130,52 7,72
Illupuna Ha Manaudyaa
20 120,20 5,61 20 123,22 8,59
: : F=1,351; df=2; : : F=0,211; df=2;
Il knaca 20 117,72 5,98 0=0,267 20 123,29 6,54 p=0,811
111 kmaca 20 120,80 7,12 20 124,66 8,44
Jlonna mpeHa BUCHHA HA JIMLE
20 71,12 6,00 20 69,14 5,72
: : F=0,801; df=2; : : F=4,603; df=2;
1l kmaca 20 69,18 6,44 0=0,454 20 69,03 6,23 p=0,014*
111 knaca 20 68,84 5,97 20 74,50 7,46
CpenHa JinieBa BUCHHA
| ki1aca 20 48,80 3,11 20 49,28 3,84
F=0,871; df=2; F=0,604; df=2;
20 50,02 2,92 p=0,424 20 50,40 2,13 p=0,550
111 kmaca 20 48,96 3,45 20 49,90 3,44
W HTepKAHTAIHA HIHPUHA
| knaca 20 31,67 2,62 20 32,48 2,65
. : F=1,684; df=2; * : F=0,884: df=2;
Il kaaca 20 31,24 1,87 p=0,193 20 31,69 2,34 p=0,419
111 kaaca 20 30,40 2,12 20 31,53 2,22
IlIupuna Ha HOC
| kraca 20 | 40,20 2,98 Fo2 008 dfey. |20 | 4127 2,98 F20332: dfco:
Il kmaca 20 38,62 2,30 p,=0,J,.44 ’ 20 40,56 2,37 6:0,7'19 ;
111 kmaca 20 38,82 2,84 20 40,58 3,92

Mean — npocek; SD - cranmapana aesujanuja; Std. Error — cranmapaua rpemka; CI — narepsain Ha g0Bep0a;
!t = Independent t-test F=0One way ANOVA *curaudukanTtao 3a p<0,05

e Bucuna na suue — Bo UI', 3a p>0,05, HecurandurkaHTHa pazivka Mery TPUTE KJIacH Ha
MaJIOKJTy3Hja CO HajBUCOKa IIpocevHa BpeaHocT kaj | kmaca (119,96+7,21mm), a HajHHCKA
kaj Il kmaca (117,65+5,89mm) 3a F=0,610; df=2; p=0,547. Bo KT, 3a p<0,05, yrBpacHa
Oerie curHHU(HWKAHTHA pa3iiika Mely TpHUTE KiIach Ha Majokiaysuja 3a F=3,179; df=2;
p=0,049. 3a p<0,05, Turkey HSD TecT ykaxka Jeka oBa Ce JOJDKM Ha CHTHH(PHKAHTHO
MMOBHMCOKA BPEIHOCT 3a OBOj mapamerap kaj manokiysuja o 111 kmaca (124,37+9,45mm)
cniopeneno co I kiaca (118,42+7,66mm) 3a p=0,022. 3a p>0,05, Hemaie curHuuKaHTHA
pasnuka omery manokiysuja [ u Il u momery Il u 11l kmaca Bo omHOC Ha 0BOj MapameTrap
3a koHcekBeHTHO p=0,687 vs. p=0,056 (tabena 19 u rpadukon 20).
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e Illupuna na nuue — Bo UT', 3a p>0,05, HecurnudukanTHa pazauka Mery TpUTe Kjlacu Ha
MaJIOKJIy3Hja CcO HajBUCOKa mpoceyHa BpemHocT kaj Il kmaca (129,05+£5,99mm), a
HajHucka kaj Il xmaca (126,83+6,40mm) 3a F=0,713; df=2; p=0,495. Bo KI, 3a p>0,05,
HECHUTHU(HMKAHTHA pa3jiMKa Mery TpUTE KIacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBHCOKAa MPOCEeYHa
BpenHocT kaj | kmaca (132,46+6,48mm), a Hajuucka kaj | xmaca (130,52+7,72mm) 3a
F=0,523; df=2; p=0,596 (Tabemna 19 u rpadukon 20).

e Illupuna na manaudyaa — Bo UT, 3a p>0,05, HecurnupukanTHa pa3inuka Mery TpUTe
KJIAaCU Ha MaJIOKJTy3Wja cO HajHHCKa mpocedHa BpenHoct kaj Il kmaca (117,7245,98mm), a
najsucoka kaj 1l kmaca (120,80+7,12mm) 3a F=1,351; df=2; p=0,267. Bo KI', 3a p>0,05,
HECUTHU(HMKAHTHA pa3jivKa Mery TpUTE KIacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBUCOKAa MpOceyHa
BpenHoct kaj Il kmaca (124,66+8,44mm), a Hajaucka kaj | kmaca (123,2248,59mm) 3a
F=0,211; df=2; p=0,811 (Tabena 19 u rpadukon 20).

e Jlosina npeana BucuHa Ha Jjune — Bo UTI', 3a p>0,05, HecuraudukanTHa pasinka Mery
TPUTE KJIacH Ha MaJOKIy3Wja CO HajBHCOKa IpocedyHa BpeaHocT kaj | kiaca
(71,12+6,00mm), a najuucka kaj Il kmaca (68,84+5,97mm) 3a F=0,801; df=2; p=0,454.
Bo KI, 3a p<0,05, yrBpaeHa Oemie curHH(UKAaHTHA pasivKa Mery TPUTE KJIacH Ha
masnoknysuja 3a F=4,603; df=2; p=0,014. 3a p<0,05, Turkey HSD Ttect ykaxka jieka oBa ce
JIOJDKY Ha CUTHU()MKAHTHO MOBHCOKA BPETHOCT 3a OBOj Mapamerap Kaj manokiysuja ox 11
kiaca (74,50+7,46mm) cropeneno cropeneHo co I kmaca (69,14+5,72mm) 3a p=0,012
onHocHo cnopeneno co II kmaca (69,03+6,23mm) 3a p=0,010. 3a p>0,05, Hemaie
curHu(ukaHTHa pa3nuka nmomery manokiysuja I u Il Bo ogHOC Ha 0BOj mapamerap 3a
p=0,957 (tabena 19 u rpapukon 20).

e Cpeana aunesBa Bucuna — Bo UI, 3a p>0,05, HecuraudukanTHa pa3iuka Mery TpUTe
KJIAaCH Ha MaJIOKJTy3Hja CO HajBUCOKa mpocedHa BpenHoct kaj Il kimaca (50,02+2,92mm), a
Hajuucka kaj | kmaca (48,80+3,11mm) 3a F=0,871; df=2; p=0,424. Bo KI, 3a p>0,05,
HEeCUTHH(DHKAHTHA pa3jiuKa Mery TPUTE KJIACH Ha MaJIOKITY3Hja CO HAjBHCOKA MPOCEYHA
BpennocT kaj Il xmaca (50,40+2,13mm), a najuucka kaj | kmaca (49,2843,84mm) 3a
F=0,604; df=2; p=0,550 (Tabemna 19 u rpadukon 20).

e Hurepkantanna mupuna — Bo UT', 3a p>0,05, HecuraudukanTHa pa3iuka Mery TpUTe
KJIaCH Ha MAaJIOKJTy3Hja CO HajBHCOKa mpocedHa BpenHoct kaj Il kiraca (50,02+2,92mm), a
HajHucka kaj | kmaca (31,6742,62mm) 3a F=1,684; df=2; p=0,193. Bo KI', 3a p>0,05,
HEeCUTHH(HMKAHTHA pa3jiuKa Mely TPUTE KJIACH Ha MaJIOKITY3Hja CO HAjBHCOKA MPOCEYHA
BpenHocT kaj | kmaca (32,48+2,65mm), a nHajuucka kaj Il xmaca (31,53+2,22mm) 3a
F=0,884; df=2; p=0,419 (Tabena 19 u rpadukon 20).

e Illupuna Ha Hoc — Bo UTI, 3a p>0,05, HecurnudukanTHa pas3ivka Mel'y TpUTE KJlacu Ha
MaJIOKJTy3Hja CO HajBUCOKA MpoceuHa BpeaHocT kaj | kmaca (40,20+£2,98mm), a HajHuCcKa
kaj Il wmaca (38,62+2,30mm) 3a F=2,008; df=2; p=0,144. Bo KI, 3a p>0,05,
HEeCUTHH(DHKAHTHA pa3jiuKa Mely TPUTE KJIaCH Ha MaJIOKJIy3Hja CO HajBHCOKA MPOCEYHA
BpenHocT kaj | kmaca (41,27+2,98mm), a najuucka kaj Il xmaca (40,58+3,92mm) 3a
F=0,332; df=2; p=0,719 (tabena 19 u rpadukon 20).

o
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I'padpuxon 20. Cnopenda Ha MeKOTKUBHH JIULEBH MapaMeTpu cnopen noarpynu Bo UI' u KT
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5.5.3. I1o1 ¥ moArpyNnu — MeKOTKUBHH JIUIIeBH TapaMeTpH

Bo pamute Ha ucTpaxkyBameTo Oellle HalpaBeHa cropeada Ha MalUeHTHTE Off JBaTa
10J1a BO OJHOC Ha CeIyMTe MEKOTKHBHHU JIMIIEBH IapaMeTpu. AHanu3arta Oelle HampaBeHa
MoeMHEYHO 3a Manokiysuja ox | xmaca, |l kmaca u 11l kmaca u Toa Bo cexoja ox rpynure
(UI'/ KT') moemuueuno (tabena 20 u rpadukon 21).

e Bucuna Ha jgune/ moa — Bo UI' npoceynara BucuHA Ha juie Oerie CUTHU(PUKAHTHO
HOrojieM Kaj >KEHUTE CIOpeleHo co Maxkure Bo | kmaca- tug=2,726; p=0,014 u
CUTHU(MKAHTHO IOroJeM Kaj MakuTe cropeneHo co sxenute Bo Il kmaca- t(18=5,460;
p=0,0001, u Il knaca - t(10=2,359; p=0,030. 1 Bo KI' nmaie noBucoka BUCHHA Ha JIHLE
Kaj MaKUTe CHOPEAEHO CO >KeHUTe U Toa curHuukantHo Bo |l kmaca - t12=2,132;
p=0,047 u Il xnaca- t18=4,905; p=0,0001, a HecurnuduxantHo Bo | Kiaca - t(18=0,242;
p=0,811, (Tabena 20 u rpadukon 21).

e [llnpuna na jguue/ moa — Bo UI' npoceynara mmupruHa Ha JuIe Oerie HeCUTHU(UKAHTHO
HorojeMa Kaj >KeHMTE CIOpeleHO co Maxkure Bo | kmaca - t1=1,299; p=0,210, u
HECUTHU(HUKAHTHO MOrojieMa Kaj MaskuTe cropeleHo co xkenute Bo Il kiaca - t(1g=1,348;
p=0,194 u Il xnaca - t18=2,087; p=0,051. Bo KI' oBoj mapamerap Oele HOrojaeMm Kaj
Ma)KUTE CIIOPE/ICHO CO JKeHUTe M Toa curHuukantHo Bo 11 kiaca - t18=(2,700); p=0,019
U HecurHuukauTHO Bo | knaca - t(18=1,622; p=0,122 u Bo Il knaca - t(1=1,495; p=0,152
(tabena 20 u rpadukon 20).

e Illupuna na manaudynaa/ moa — Bo MI', mpoceunara mumpuHa Ha maHauOyna Oemie
MOBHCOKA Ka] MaXHTE CIIOPEJICHO CO XCHHUTE M TOoa HecurHu(pukaHTHO Bo | kiaca 3a
t18)=2,008; p=0,060, n curuudukantHo Bo |l xiaca - t18=2,180; p=0,043; u Il xinaca -
t18)=2,493; p=0,023. 1 Bo KI', mmpuna Ha maHauOyna Oelle MOBHCOKA Kaj Ma)KUTeE
CIIOPEJIEHO CO JKEHMTE U Toa curHuukantHo Bo | kiaca - t(18=3,406; p=0,003 u Bo IlI
knaca - t1g=4,385; p=0,0001, a HecurnudukantHo kaj Il kmaca - ti8=1,788; p=0,091
(rabena 20 u rpadukon 20).

e Jloana npenHa BucuHa Ha june/ noja — Bo UI' mpoceynara oyiHa cpeiHa BUCHHA Ha
nuie Oemle CUTHU(UKAHTHO MOBUCOKA Kaj MaXXUTE CIIOPEIEHO CO JKeHUTE U Toa Bo | kiaca
3a t16=2,972; p=0,060, Bo Il kmaca - t(18=5,453; p=0,0001; u Ill xnaca - t(15=3,133;
p=0,006. Bo KI" poceunara /1oJiHa cpeiHa BUCHHA HA JIMIIE O€Iie MOBUCOKA Kaj MaXHUTe
CIIOPEIEHO CO XEHUTE U Toa HecUrHupukaHTHO BO | kmaca - t(15=0,251; p=0,805 u
curiudukantHo Bo Il xiaca - t(18=2,582; p=0,019 u Bo Il xnaca - t(15=5,692; p=0,0001
(tabena 20 u rpadukon 20).

e Cpenna juueBa BucucHa/ moia — Bo UI' mpoceunara cpegna nuieBa BCUCHa Oerre
HECUTHU(HUKAHTHO MOBUCOKA Kaj Ma)KUTE CIIOPEJIEHO O *kKeHuTe Bo | kiaca 3a t(15=0,650;
p=0,524 u Bo Il xnaca - t18=0,692; p=0,498 u HecurHu(UKaHTHO MMOBUCOKA Kaj KCHUTE
criopeneHo co maxure Bo Il kmaca - t18=(0,958); p=0,351. Bo KI" oBoj mapamerap Germre
HECUTHU(UKAHTHO TMOBHCOKA Kaj MaXXUTE CIIOPEIeHO CO JKeHUTe Kaj | kinaca - t 18=0,114;
p=0,910, u Bo Il knaca - t(15=1,541; p=0,141 n HecUrHU(PUKAHTHO NOBUCOKA Ka] KEHUTE
criopezieHo co maxute BO |l kimaca - t(18=(0,594); p=0,560 (tabena 20 u rpaduxon 20).
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Ta6ena 20. Ciopea6a Ha MEKOTKHBHU JIMII€BH apaMeTpH cnope] moJ u noarpymnu so UI'/ KI'

MeKOTKHBHM JIHLIEBH IIapaMeTpH (mm)

Mapamer HMcnurysana rpyna - I KonrtpoJna rpyna - KI'

N | Mean+SD | N | Mean+SD

Bucuna Ha aune

127,56+5,65| 16 | 130,73+3,31 | p=0,014* 5 | 119,16+7,24 | 15 | 118,17+8,03 p=0,811
130,05+2,19| 16 | 116,48+4,77 | p=0,0001* | 9 | 122,62+6,55 | 11 | 116,84+5,59 | p=0,047*
123,23+6,53| 16 | 116,25+5,01 | p=0,030* | 11 | 130,67+5,90 | 9 | 116,67+6,88 | p=0,0001*

118,06+6,34| 16 | 126,75+5,81 p=0,210 5 | 136,37+6,35 | 15 | 131,16+6,17 p=0,122
130,61+3,86| 16 | 125,88+6,64 p=0,194 9 | 134,40+6,76 | 11 | 130,63+4,48 p=0,152
134,20+7,35| 16 | 127,76+5,08 p=0,051 11 | 134,06+7,27 | 9 | 126,18+6,09 | p=0,019*

124,87+2,07| 16 | 119,03+5,63 p=0,060 5 ]132,29+10,36| 15 | 120,19+5,50 | p=0,003*
123,05+7,42| 16 | 116,39+4,98 | p=0,043* 9 | 126,03+6,38 | 11 | 121,05+6,04 p=0,091
127,83+8,71| 16 | 119,04+5,71 | p=0,023* | 11 | 130,01+6,80 | 9 | 118,12+4,90 | p=0,0001*
CHHA Ha JIMIe
77,83+46,38 | 16 | 69,44+4,74 p=0,008* 5 | 69,71+7,22 | 15 | 68,95+5,42 p=0,805
79,08+4,21 | 16 | 66,70+4,03 | p=0,0001* | 9 | 72,52+5,79 | 11 | 66,17+519 | p=0,019*
75,76+5,26 | 16 | 67,11+4,87 p=0,006* | 11 | 79,77+4,38 | 9 | 68,05+4,82 p=0,0001*

4 | 49,72+2,55 | 16 | 48,57+3,26 p=0,524 5 | 49,46+2,73 | 15 | 49,23+4,22 p=0,910
4 |50,93+2,05 | 16 | 49,79+3,11 p=0,498 9 | 50,08+1,61 | 11 | 50,66+2,53 p=0,560
4 | 47,47+4,32 | 16 | 49,33+3,26 p=0,351 11 | 50,94+2,91 | 9 | 48,64+3,77 p=0,141

31,16+1,26 | 16 | 31,80+2,88 p=0,675 5 | 3190+1,72 | 15 | 32,67+2,92 p=0,586
30,81+0,87 | 16 | 31,35+2,06 p=0,615 9 | 32,92+2,87 | 11 | 30,69+1,15 | p=0,029*
31,50+2,16 | 16 | 30,13+2,08 p=0,255 11 | 31,78+2,60 | 9 | 31,23+1,76 p=0,594

43,63+1,00 | 16 | 39,35+2,67 p=0,006* 5 | 43,70+2,28 | 15 | 40,46+2,78 p=0,031*
4 |4157+0,98 | 16 | 37,89+1,90 p=0,002* 9 | 41,55+2,51 | 11 | 39,75+1,99 p=0,090
111 knaca 40,97+4,15 38,28+2,28 p=0,091 42,88+2,75 37,76+3,27 p=0,001*

Mean — npocex; SD - crangapana nesujanmja; CI — maTEpBan Ha 10oBepOa;

Independent t-test; *curuudukanTHo 3a p<0,05

e Hurepkantakna mmpuna/ moa — Bo UI' mpoceyHara uHTepKaHTalIHA MIUpHUHA Oerie
HECUTHHU(HMKAHTHO TOrojemMa Kaj JKEHHTE CIOpPElIeHO cOo MaxuTe Bo | kimaca 3a
t18=(0,426); p=0,675 u Bo Il kmaca - tug=(0,511); p=0,615, a HecurHuUKAHTHO
HOroJIeMa Kaj MakuTe criopesieHo co sxenure Bo |1 kimaca - tag)=(1,175); p=0,255. Bo KT,
OBOj mapameTap Oelie CUTHH(PUKAHTHO IMOTOJIEM Kaj MaKUTEe CIIOPEIeHO CO skeHuTe Kaj Il
knaca - tg=2,372; p=0,029, u Oe3 curHudukaHTHa pasnuka nomery asara noia Bo |
kinaca - t1g=(0,554); p=0,586 u Ill xnaca - t(15=0,542; p=0,594 (tabena 20 u rpadukoH
20).

e [llupuna na Hoc/ mosa — Bo UI" mpoceunara mupuHa Ha HOC Oerlie morojieMa Kaj MakHuTe
CIIOPEJIEHO CO JKEHUTE U T0a CUTHU(PUKaHTHO Bo | kiaca 3a t(18=3,094; p=0,006 u Il xnaca
- 1(18)=3,698; p=0,002, a HecurunduxantHo Bo Il xmaca - t1=1,787; p=0,091. U Bo KT’
MpoceyHaTa rojeMHHA Ha OBOj Mapamerap Oelle TorojieMa Kaj MaKMTe CIOPEICHO CO
’KEHUTE U Toa curHudukanTHo Bo | xiaca - t(18=2,339; p=0,031 u Il xnaca - t(18=3,808;
p=0,001, a HecurauukantHo Bo Il Knaca - t18=1,795; p=0,090.
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} p=0,0001*
p=0,019*
} p=0,047* p=0,0001*

0 50 100 150 0 50 100 150 0 50 100 mm

1. BucuHa Ha imue; 2. WnpuHa Ha amue; 3. WnpuHa Ha mananbyna; 4. lonHa npeaHa BUCUHA HA MueTo; 5. CpeaHo nMueBa BUCUHA;
6. UnTepKkaHTanHa wWupwuHa; 7. LnpuHa Ha Hoc

I'padukon 21. Cnopenda Ha MEeKOTKMBHH JMLEBH MapaMeTpH cropea noJu u noarpynu so UI'/ KI'
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5.6. Uunexcu Ha Juie

Bo ucrpaxyBamero Oea obpaborenu 8 unaekcu Ha aune u toa: 1. MHnekc Ha nuie;
2. Nunexc Ha MaHauOysnapHa IIMpUHA - JHMIEBa BHcHHA; 3. MHaekc Ha mmMpuHA Ha
MaHAuOYyIa - T0JIHA TIpe/IHa BUCKHA Ha nule; 4. HAeKc Ha muprHa HA MaHAUOYIa - ITUPUHA
Ha auie; 5. MHaekc Ha JoJIHA BUCHMHA — BUcHHA Ha Jmue; 6. Manexc Ha Hoc; 7. Magekc Ha
WHTEpPKAHTAJIHA [IMPUHA - IIMPUHA HAa HOC U 8. MIHJeKe Ha cpe/lHa BUCHHA Ha JIMIIE - BUCUHA
Ha JIUIIE.

Ananuzata Ha aucTpuOynMjata Ha JOOMEHHMTE BPEAHOCTH 3a CEKOj OJ OCyMTe
uHaekcu Ha smie co Shapiro-Wilk W test ykaxka Ha mprCyCTBO Ha MpaBUIIHA TUCTPUOYIIH]jA
Ha (PEKBEHIIMUTE COTJIACHO IITO Oellle MPUMEHETa COOIBETHA aHAJIH3A.

Ta6ena 21. MeryrpynHa criopenda Ha 8 mHaekcu Ha jgune cnopen rpynu (UI'/KI)

Mcelfgljggg:a Mean 95 % ClI for Difference
Mean £ difference Upper bound

HNHaekc Ha June

HUIr (N=60

( ) 93,08 5,82 1,45 -0,55 3,46 t118=1,434, p=0,154
KI" (N=60) 91,63 5,26
HMnpexe Ha MaHau0y/IapHA HIMPHHA - JIMLeBA BUCUHA
HUI" (N=60

(N=60) 100,76 6,47 11,03 4,16 0,31 ta1=(1,707); p=0,090
KT (N=60) 102,69 5,88
HHaexc Ha mMpUHA HA MaHAUOYJIa - 10JIHA NPeIHA BUCHHA HA JIHIe
HUI (N=60

( ) 172,04 14,91 -3,46 -8,56 1,64 t119=(1,343); p=0,182
KT (N=60) 175,49 13,26
HHpexc Ha mMpUHA HA MaHAUOYJIA - IIMPUHA HA JIMLE
HUI (N=60

( ) 9347 247 -0,39 -1,47 0,68 t118=(0,723); p=0,471
KT (N=60) 93,86 341

I/IH}]eKC Ha 10JJHA BUCHHA — BUCHHA HA JIMLE

UT (N=60
(NZ60) 58,53 2,67 -0,10 -1,04 0,83 ty16=(0,219); p=0,827
KT (N=60) 58,63 2,51

HHaeKc HA HOC

WIT (N=60

(N=60) 79,94 167 2,14 478 0,50 ta1e=(1,603); p=0,112
KT (N=60) 82,08 6,92
I/IHHeKC HAa HTCPKAHTA/HA INMPHUHA - IIMPUHA HA HOC
WL (N=60

(N=50) 79,61 6,94 115 1,28 357 t15=0,937; p=0,351
KT (N=60) 78,46 6,47
I/IHHeKC Ha CPEeAHA BUCMHA HA JINIIC - BUCUHA HA JINIIE
WIT (N=60

(N=60) 41,48 2,75 0,11 0,84 1,06 t115=0,230; p=0,819
KT (N=60) 41,37 249

UTI" — ucnurysana rpyna; KI' — koHTposHa rpymna
Mean= - mpocek; SD - crangapaua nesujanuja; Mean difference — pasnuka na npocex; Cl — unrepBan Ha 10Bep6a;
t = Independent t-test *curuudukantHo 3a p<0,05
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5.6.1. I'pynu — uHaEKCH HA JINIIEe

UI' u KI' Gea cnopenyBaHum BO OJHOC Ha OCyMTe MHAEKcH Ha juue. 3a p>0,05,
HeMale curHudukaHTHa paznuka nomery asere rpynu (MI/KI) Bo ogHOC Ha HUEACH O
WHJCKCUTE Ha JWIe W Toa 3a: a) VHJekc Ha JMie — MOBUCOKa BpeaHocT Bo U
(93,08+£5,82mm) vs. KI' (91,63+5,26mm) 3a Mean diff. 1,45 [95% CI -0,55-3,46)] u
tw18=1,434; p=0,154; 6) Muaexkc Ha MaHAuOylapHa LIMPHHA/IHMLEBA BHCUHA — IIOHHCKA
Bpexnoct Bo UI" (100,76+6,47mm) vs. KI" (102,69+5,88mm) co Mean difference -1,93 (95%
Cl -4,16-0,31) u t118=(1,707); p=0,090; B) Muuexc Ha mmpuHa Ha MaHAUOyna/ HOIHA
npeaHa BHUCHHA Ha JIMIETO — MOHHMCKAa BpeaHocTt Bo MIT (172,04+14,91mm) vs. KI
(175,49+13,26mm) co Mean diff. -3,46 (95% CI -8,56-1,64) u tu18=(1,343); p=0,182; r)
Wunekc Ha ImMpuHA HA MaHAUWOY/a/IIMpUHA HA JIMIE — IOHUCKAa BpeaHocT Bo UI
(93,47£2,47mm) vs. KI' (93,86+2,51mm) co Mean diff. -0,39 (95% CI -1,47-0,68) u
t118)=(0,723); p=0,471; n) Nunexc Ha q0oJNHA BUCHHA/ BUCHHA HA JIULE - OHUCKA BPEIHOCT
Bo UI' (58,53+£2,67mm) vs. KI" (58,63+2,51mm) co Mean diff. -0,10 (95% CI -1,04-0,83) u
t118)=(0,219); p=0,827; ) NMnnexc Ha HOc - noHucka Bpeguoct Bo UI' (79,94+7,67mm) Vs.
KT (82,08+6,92mm) co Mean diff. -2,14 (95% CI -4,78-0,50) u t115=(1,603); p=0,112; e)
WNHaekc Ha WHTEPKAHTAIHA IMMPHUHA - IIMPUHA HAa HOC - IOBHCOKAa BpeaHocT Bo I
(79,61+£6,94mm) vs. KI' (78,46+6,47mm) co Mean diff. 1,15 (95% CI -1,28-3,57) u
t118)=0,937; p=0,351; k) MHaekc Ha cpelHa BUCUHA HA JIMIEe/ BUCHHA HA JIMLE - IOBUCOKA
Bpeanoct Bo Ul (41,48+2,75mm) vs. KI' (41,37+£2,49mm) co Mean diff. 0,11 (95% CI -0,84-
1,06) u t-test: t(118=0,230; p=0,819 (tabena 21 u rpadukon 22).

Emm—— YCNUTYBaHa rpyna
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1. UHpeKcHa avue 2. MHAEKCHa maHaubynapHa LWWMPUHA - IULeBa BUCUHA; 3. UHAEKCHa WUPUHA HA maHaubyna - aonHa npeaHa
BMCMHA Ha nLeTo; 4. UHAEKCHa WIMPUHA HAa MaHAMBYa - WuMpUHA Ha nuue; 5. UHAEeKC Ha A0/1Ha BUCMHA — BUCMHA Ha uue; 6.
UHAeKcHa HOC; 7. UHAEKCHa HTepKaHTaNHa WMPUHA - LULMPUHA Ha Hoc; 8. UHAEKCHa cpeiHa BUCMHA Ha iuLie - BUCMHA Ha iuue

I'paduxon 22. MefyrpynHa cnopeada Ha 8 unaexcu Ha juue ciopen rpynu (MI'/KTI)
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5.6.2. lloarpynu — HHAEKCH HA JHIlE

Tpute noarpynu nHa manokiysuja ox | kmaca, |l kmaca u Ill xmaca Bo pamkure Ha
cekoja ox rpynure (MI'/ KI') noeguneuno Oea criopeayBaHu BO OJJHOC HA OCyMTE MHJEKCH Ha
nuue (tabena 22 u rpagukoH 23).

Ta6ena 22. Cniopenda Ha Ha MHIeKcH Ha Jinne crnopen noarpynu Bo UI' u KT’

Hupexcu Ha e (%06)

Mapamerpu HcnuryBana rpyna - UT'

KonrpoJna rpyna - KI'

—

HNHaekc Ha June

20 94,18 6,32 20 89,37 3,06
: : F=1,521; df=2; ’ : F=10,037; df=2;
Il kaaca 20 93,81 6,21 0=0,277 20 90,16 3,96 p=0,0001*
111 kaaca 20 91,26 4,60 20 95,37 6,20
HNupaexce Ha MaHaUu0y/IapHA NIMPHHA - JIMIEBA BUCUHA
20 100,49 7,06 20 104,18 5,83
’ ; F=1,813; df=2; : : F=2,296; df=2;
20 98,99 6,07 0=0,172 20 103,40 5,08 p=0,110
111 kaaca 20 102,80 5,95 20 100,48 6,28
HNHjaexe HAa IIMPUHA HA MAaHAUOY 1A - 10JIHA NPeIHA BUCHHA HA JHIe
20 168,43 16,27 20 178,78 12,08
' : F=1,467; df=2; : ; F=5,226; df=2;
Il kaaca 20 171,32 13,72 p=0,238 20 179,52 13,23 p=0,008*
111 kaaca 20 176,35 14,26 20 168,18 11,86
HWHjaexe HAa IIMPUHA HA MaHAUOY 1A - INHPUHA HA JULe
20 94,26 2,69 20 92,98 3,70
. : F=2,481; df=2; : : F=3,871; df=2;
11 kaaca 20 92,57 2,49 0=0,093 20 93,09 2,85 0=0,027*
111 kaaca 20 93,57 2,01 20 95,51 3,15
HWHaexc HA 10J1HA BUCHHA — BUCMHA HA JIAIE
20 59,23 2,27 20 58,36 2,42
. : F=1,228; df=2; : : F=4,007; df=2;
Il kaaca 20 57,92 2,67 p=0,301 20 57,73 2,41 p=0,024*
111 kaaca 20 58,45 2,98 20 59,81 2,34
HNnpexc Ha HOC
| k1aca 20 82,68 7,91 20 84,00 6,37
: : F=2,454: df=2; ’ . F=1,241; df=2;
Il kmaca 20 77,46 5,97 0=0,095 20 80,69 5,67 p=0,297
11l kaaca 20 79,68 8,38 20 81,54 8,36
WHaexe HAa HTePKAHTAJIHA IIMPHHA - IIHPHHA HA HOC
| k1aca 20 79,11 7,97 20 78,88 6,26
F=0,652; df=2; F=0,0642; df=2;
Il kaaca 20 81,05 5,03 p=0,525 20 78,17 3,90 p=0,038
111 kaaca 20 78,68 7,58 20 78,34 8,68
WHaekc Ha cpelHa BHCHHA HA JIMIIE - BUCHHA HA JINIIE
20 40,74 2,34 F=1187: dfic2- 20 41,65 2,41 F=3 023 df=2:
Il kmaca 20 42,03 2,64 6:0':;13 ' 20 42,26 2,39 p’=0,0,25* ;
111 kaaca 20 41,68 3,19 20 40,21 2,33

't = Independent t-test

F=0One way ANOVA

Mean — npocek; SD - crannapana aesujanuja; Std. Error — cranmapana rpemka; CI — uarepBain Ha n0Bep0Oa;
*curaudukanTHo 32 p<0,05

e Uuaexc na aune — Bo UI', 3a p>0,05, umame HecurHurKaHTHA pa3iiuKka Mery TPUTE
KJIaCH Ha MaJIOKJTy3Hja CO HajBUCOKA MPOCEUHA BPETHOCT HA MHACKCOT Ha JiuIie Kaj | kiraca
(94,1846,32%), a najuucka kaj Il xmaca (91,26+4,60%) 3a F=1,521; df=2; p=0,277. Bo
KI', 3a p<0,05, yrBpaena Oemie curHu(UKaHTHA pas3idka Mery TpHUTE KIach Ha
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maioknnysuja 3a F=10,037; df=2; p=0,0001. 3a p<0,05, Turkey HSD TtecT oBa ce momkerie
Ha CUTHHU(UKAHTHO TIOBUCOKA BPEIHOCT 3a OBOj MapaMmeTrap kaj manokiysuja ox I1I kimaca
(95,37+6,20%) cmopenero co I kmaca (89,37+3,06%) 3a p=0,0001 u Il xmaca
(90,16+3,96%) 3a p=0,001. 3a p>0,05 Hemame cUTHH(PUKAHTHA pasjuKa IOMery
matoktysuja I u Il ogHoc Ha oBOj mapamerap 3a p=0,587 (tabena 22 u rpadukon 23).

Nupexc Ha ManauOyapHa mMpuHAa - JguueBa BucuHa — Bo UI 3a p>0,05, umaie
HECHUTHU(HMKAHTHA pa3jiiKa Mery TpUTE KJacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBHCOKAa MPOCeYHa
BpenHOCT Ha oBoj mapamerap kaj lll kmaca (102,80+5,95%), a najuucka kaj |l kmaca
(98,99+6,07%) 3a F=1,813; df=2; p=0,172. Bo KT, 3a p>0,05, HecuruupukaHTHa pa3inKa
Mely TpHUTe KJach Ha MaJOKIy3HWja CO HajBUCOKa IpoceyHa BpenHocT kaj | kiaca
(104,1845,83%), a najuucka kaj | xmaca (100,48+6,28%) 3a F=2,296; df=2; p=0,110
(tabena 22 u rpadukoH 23).

Nuaexc Ha mMpUHA HA MaHAUOYJIA - 10JIHA MPeJHAa BUCHHA Ha Juuero — Bo UT, 3a
p>0,05, umame HecurHU(pUKaHTHA pa3IuKa Mely TpUTE KJIach Ha MallOKIy3Hja Cco
HajBUCOKa mpoceyHa BpenHoctT kaj Il kmaca (176,35+14,26%), a majuucka kaj | kmaca
(168,43+16,27%) 3a F=1,467; df=2; p=0,238. Bo KI', 3a p<0,05, umarie curaupuKaHTHA
pasnuka Mel'y TpuTe Kjacu Ha Majokiaysuja 3a F=5,226; df=2; p=0,008. 3a p<0,05, Turkey
HSD Tect oBa ce nomkerie Ha CUTHU(UKAHTHO MTOHKCKA BPEIHOCT 3a OBOj MapaMeTap Kaj
manokiy3uja ox Il kmaca (168,18+11,86%) cropeneno co I kmaca (178,78+12,08%) 3a
p=0,009 u cnopeneno co Il kmaca (179,52+13,23%) 3a p=0,005. 3a p>0,05, Hemamre
curnu(ukanTHa pa3nuka momery kiaca [ u Il Bo ogHOC Ha 0BOj mapamerap 3a p=0,850

HNupexc Ha mmpuHa Ha MaHaAuOyJa - WMpUHa Ha jgune — Bo U, 3a p>0,05, umame
HECHUTHU(HKAHTHA pa3jiiKa Mery TpuUTe KJacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBHCOKAa MpOCEeYHa
BpeaHocT kaj | kinaca (94,26+£16,27%), a najuucka kaj |l xmaca (92,57+2,49%) 3a F=2,481,
df=2; p=0,093. Bo KT, 3a p<0,05, umariie curiu(pukanTHa pa3anKa Mely TpUTe KjIacu Ha
marnoknysuja 3a F=3,871; df=2; p=0,027. 3a p<0,05, Turkey HSD Tect oBa ce moykerie
Ha CUTHHU(UKAHTHO TTOBUCOKA BPEIHOCT 3a OBOj MapaMmerap kaj manoxiysuja ox I1I kimaca
(95,51+3,15%) criopeneno co I kmaca (92,98+3,70%) 3a p=0,017 0AHOCHO CHOpPEAEHO CO
IT xkmaca (93,0942,85%) 3a p=0,022. 3a p>0,05, Hemanie curHu(UKaHTHA pa3jIKa TOMery
kiaca [ u Il Bo ogHOC Ha 0BOj mapamerap 3a p=0,921 (Tabena 22 u rpadukon 23).

HNugexc Ha moqHAa BHCMHA — BHCHMHa Ha Jmmne — Bo HUI, 3a p>0,05, umame
HECHUTHU(HUKAHTHA pa3jiiKa Mery TpUTe KJach Ha MaJIOKJIy3Wja CO HajBHUCOKa IPOCEYHA
BpeaHoct kaj | kmaca (59,23+£2,27%), a Hajuucka kaj |l kmaca (57,92+2,67%) 3a F=1,228;
df=2; p=0,301. Bo KT, 3a p<0,05, umamie curandukaHTHA pa3iarKa Mery TPUTE KJIacH Ha
manoknysuja 3a F=4,007; df=2; p=0,024. 3a p<0,05, Turkey HSD Ttect oBa ce momkerie
Ha CUTHU()MKAHTHO MMOBHCOKA BPEJHOCT 3a OBOj MapaMmerap Kaj Manokiysuja ox Il kmaca
(59,814£2,34%) cnopeneno co Il kmaca (57,73+2,41%) 3a p=0,008. 3a p>0,05, Bo oBaa
rpyma Hemalile CUTHU(HMKaHTHA pa3JiiKa BO OJHOC Ha O0BOj mapameTtap nomery kiaca I u Il
kiaca 3a p=0,407 onnocHo I knaca co 1 kinaca 3a p=0,059 (rabena 22 u rpadukon 23).

o

b Casmmii 4
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1. UnpeKc Ha nnue 2. UHAEKCHAa MaHANBYNapHa WMPUHA - ALy ; 3. UHAEKCHA WMpWHa Ha MaHau6yna - foNHA NpeAHa BUCUHA HA ULIETO;
4. UHpeKcHa wup Ha 6yna - LWMPUHA Ha inue; 5. MHAEKC Ha A0/1HA BUCUHA — BUCMHA Ha nunue; 6. UHAEKCHa HoC;

7. UHpeKcHa HTepKaHTa/Ha LWMPKHA - LWMPMHA Ha HOC; 8. UHAEeKCHa cpeiHa BUCUHA Ha ML - BUCUHA Ha iuue

I'paduxon 23. Cnopenda Ha HHAEeKCH Ha Juue cnopea noarpynu so UI' u KI'

e Hunexc Ha Hoc — Bo UI, 3a p>0,05, nmamie HecHTHU(UKAHTHA pa3liika My TPHUTE
KJIaCH Ha MaJIOKJTy3Hja CO HajBHCOKa mpoceuyHa BpeaHocT kaj | kiaca (82,68+7,91%), a
Hajuucka kaj |l xmaca (77,46+5,97%) 3a F=2,454; df=2; p=0,095. Bo KI, 3a p>0,05,
yIBpZicHa Oemie HECMTHH(WKAHTHA pasinka Mely TpUTE KJIach Ha MaJlOKIy3Hja Co
HajBUCOKa IpoceuHa BpeaHocT kaj | xmaca (84,00+6,37%), a nHajuucka kaj Il kiaca
(80,69+5,67%) 3a F=1,241; df=2; p=0,297 (tabena 22 u rpadpukon 23).

e HMHujaexkc HA HHTEPKAaHTAJHA IIMPHUHA - WMPHUHA Ha Hoc — Bo UI, 3a p>0,05, umame
HECHUTHU(HMKAHTHA pa3jiKa Mery TpUTe KJacH Ha MaJOKJIy3Hja CO HajBHCOKAa MpOceyHa
Bpeanoct kaj |l kmaca (81,05+5,03%), a Hajuucka kaj | kmaca (79,11+7,97%) 3a F=0,652;
df=2; p=0,525. Bo KT, 3a p>0,05, nmarie HecCUrHU(DUKAHTHO pa3ivKa Mely TPUTE KIacu
Ha MaJIOKJIy3Hja cO HajBUCOKa IpoceyHa BpeaHocT Kaj | knaca (78,88+6,26%), a HajHHCKA
kaj Il xmaca (78,17+3,90%) 3a F=0,0642; df=2; p=0,938 (rabena 22 u rpadukon 23).
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e HHuaexc Ha cpegHa BHCHHA HA JiMIle - BUCMHA Ha Jmue — Bo UT, 3a p>0,05, nemaiue
cUrHU(DUKaHTHA pa3ivKa Mery TPHUTE KJIAaCH Ha MaJlOKJIy3HMja CO HajBHCOKA IMPOCEYHA
Bpennoct kaj Il knaca (42,03+2,64%), a najuucka kaj | kimaca (40,74+2,34%) 3a F=1,187;
df=2; p=0,313. Bo KT, 3a p<0,05, umamie curandukaHTHa pa3arKa Mery TpUTE KJIacH Ha
manokiysuja 3a F=3,923; df=2; p=0,025. 3a p<0,05, Turkey HSD Ttect oBa ce moimkere
Ha CHUTHU()MKAHTHO MOBUCOKA BPEIHOCT 3a 0BOj mapamerap Bo Il kmaca (42,26+2,39%)
cnopeneno co Ill xmaca (40,21+£2,33%) 3a p=0,009. 3a p>0,05, Bo oBaa rpymna Hemaiie
curHu(puKaHTHA pa3uKa BO OJIHOC Ha OBOj mapametap momery kiaca I u Il kmaca 3a
p=0,424 onnocuo I kmaca co I1I kinaca 3a p=0,060 (Tabena 22 u rpadukon 23).

5.6.3. ITos1 ¥ MOATPYNHU — MHAEKCH HA JIHIle

Hanpasena Oemie criopen0a Ha TalMEHTHTE O JBara I0JIa BO OJHOC HAa OCYMTE
JUIEBY MapaMmeTpu. AHaim3ara Oele HampaBeHa MOeAMHEYHO 3a Majiokiry3uja ox | kiaca, |l

kiaca u 1l x1aca u Toa Bo cexoja on rpynure (UI'/ KI') noeauneuno (tabena 23 u rpadukoH
24).

e Hunexc Ha gune/ moa — Bo UI' nmpoceyHHOT MHIEKC HA JUIle Oele HeCUTHU(UKAHTHO
HOroJIeM Kaj MaKUTe CIIOpENIeHo co xeHuTe Bo | knaca- t1g=1,247; p=0,228, u Il xnaca -
t(10)=0,287; p=0,777 u curauukanTHo noBucoka Bo Il xnaca- t15=2,329; p=0,032. 1 Bo
KI' umame HecUrHU(UKAHTHO TOBUCOK HWHJCKC HA JIUIE Ka] MaXUTE CHOPEACHO CO
xenute Bo |l xmaca - t12=1,128; p=0,274 u Il xnaca- t;g=1,966; p=0,065, a
HECHUTHU(DUKAHTHO MOHM30K BO | Kiaca - t(18=(1,806); p=0,088 (Tabena 23 u rpaduxon
24).

e HNuaexkc Ha mManauOyjapHa mMpHHA - JuueBa BucuHA/ moa — Bo UI' nmpoceunara
BPEJHOCT HA OBOj WHJEKC Oelle HeCUTHU(UKAHTHO MMOMayia Kaj MaKUTE CIIOPEICHO CO
xkeHute Bo | kmaca - tug=(0,762); p=0,456, u Il kmaca - tug=(1,690); p=0,108, n
HecurHudukanTHo noronema Bo Il kmaca - t15=0,342; p=0,736. Bo KI' unnexcor Ha
MaHAuOylnapHa IMPUHA - JIMIEBa BHCHHA Oelle CUTHU(UKAHTHO TOTOJIEM Kaj Ma)KUTe
cropesieHo co >keHuTe Bo | knaca - t18=4,074; p=0,001 a HecurHu(UKaHTHO MMOMall Kaj
MauTe BO ofHOC Ha jxenure Bo |l wmaca - tug=(0,372); p=0,714 u Il xmaca -
t18)=(0,616); p=0,545 (Tabena 23 u rpadukon 24).

e HNuaexc Ha IIMPUHA HA MAHAUOYJIA - 10JIHA NPeHA BUCUHA HA jJuueTo/ moa — Bo UT,
OBOJ MHJEKC Oellle TOHU30K Kaj MaXKUTE CIIOPECHO CO KEHUTE U TOA CUTHU(PUKAHTHO BO |
Kiaca 3a t1g=(2,217); p=0,040 u Il xnaca - t15=(3,011); p=0,008; u HecuruuduKaHTHO BO
I1l xmaca - t15=(1,180); p=0,253. U Bo KI', Bo o1HOC Ha CIIPOTHBHHOT 110 OBOj MHIEKC
Oemle CUrHU(UKAHTHO MHOBUCOK Kaj Maxure Bo | kimaca - t8=2,962; p=0,008, a
CUTHU(UKAHTHO TIOBUCOK kaj >xkeHute Bo Il kmaca - tq4=4,385; p=0,037, a
HecurHudukanTHo Bo | knaca - t(15=(1,594); p=0,128 (rabena 23 u rpaduxon 24).
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Ta6ena 23. Ciope6a Ha MHIEKCH HA JiMlie criopes noJi u noarpymu Bo UI'/ KI'

Hupexcu Ha auue (%)

HcenuryBana rpyna - UT° Kountpoana rpyna - KI'
IMapameTpu MAKH KEHU

Mean+SD | N

4| 97,66+5,74 | 16 | 93,31+6,33 p=0,228 5 | 87,34+2,31 [15] 90,04+3,04 p=0,088
4| 99,63+3,16 | 16 | 92,35+5,96 | p=0,032* | 9 | 91,26+3,86 |11| 89,26+3,98 p=0,274
4] 91,87+2,95 | 16 | 91,11+4,99 p=0,777 | 11 | 97,67+5,80 | 9| 92,56+5,77 p=0,065

4| 98,06+520 | 16 | 101,10+7,46 | p=0,456 | 5 | 111,00+4,73 |15| 101,90£4,20 | p=0,001*
4| 94,61+548 | 16 | 100,0845,85 | p=0,108 | 9 | 102,92+552 |11| 103,79+4,93 | p=0,714
4| 103,73+4,16 | 16 | 102,57+6,41 | p=0,736 | 11 | 99,68+7,08 | 9 | 101,45+541 | p=0,545
I/Il-l).'lel(c Ha HIUPUHA HA Maﬂzmﬁy.na - A0JIHA NpeJHAa BUCHHA HA JIKLEe
4153,74+19,46 | 16 |172,11+13,70 | p=0,040* | 5 |190,45+11,72| 9 | 174,89+9,69 | p=0,008*
4 |155,85+11,39 | 16 |175,19+11,51 | p=0,008* | 9 |174,51+13,08 |11|183,62+12,43| p=0,128
4| 168,90+7,98 | 16 |178,21+15,04| p=0,253 | 11 | 163,28+9,96 | 9 | 174,18+11,69 | p=0,037*
I/Il-l).'lel(c Ha IIUPUHA HA Maﬂzmﬁy.na - IIUPUHA HaA JIKLe
9555+1,57 | 16 | 93,94+2,85 | p=0,298 | 5 | 96,92+3,99 |15| 91,67+2,57 | p=0,003*
94,15+3,12 | 16 | 92,17+2,26 | p=0,162 | 9 | 93,76+2,15 |11| 92,54+3,31 | p=0,355
9521+151 | 16 | 93,16+1,94 | p=0,067 | 11 | 97,0443,33 | 9 | 93,65+1,63 | p=0,012*
I/Il-l).'lel(c Ha J0/JJHA BUCHHA — BUCHHA HA JIULIE
60,96+2,68 | 16 | 58,79+2,03 | p=0,089 | 5 | 58,40+3,11 |15| 58,35+2,27 | p=0,968
60,78+2,22 | 16 | 57,20+2,30 | p=0,012* | 9 | 59,07+1,79 |11| 56,63+2,36 | p=0,020*
61,48+2,82 | 16 | 57,69+2,58 | p=0,019* | 11 | 61,03+1,63 | 9 | 58,32+2,26 | p=0,006*

87,89+3,96 | 16 | 81,38+8,19 p=0,146 5 88,57+7,03 |15| 82,48+5,57 p=0,062
81,76+4,82 | 16 | 76,38+5,86 p=0,108 9 83,00£5,00 |11| 78,80+5,69 p=0,100
86,71+11,04 | 16 | 77,92+6,93 p=0,058 | 11 | 84,37+6,25 | 9 | 78,09+9,63 p=0,095
Wnpexkc Ha MHTePKaHTAJIHA IIMPHHA - INHPHHA HA HOC
71,42+1,94 | 16 | 81,03+7,74 | p=0,026* | 5 73,08+£3,86 |15| 80,81+5,73 | p=0,012*
74,11+1,84 | 16 | 82,78+3,92 | p=0,0001* | 9 79,18+43,73 |11| 77,35+4,01 p=0,309
77,61+£10,68 | 16 | 78,95+7,04 p=0,760 | 11 | 74,35+7,24 | 9| 83,2248,04 | p=0,018*

39,04+2,71 | 16 | 41,16+2,12 p=0,105 5 | 41,63+3,11 |15| 41,66+2,26 p=0,985
4| 39,19+223 | 16 | 42,74+2,27 | p=0,012* | 9 | 40,90+1,78 |11| 43,36+2,32 | p=0,018*
111 kmaca 38,53+2,81 | 16 | 42,47+2,83 | p=0,022* 38,99+1,61 41,69+2,26 | p=0,006*
Mean — npocek; SD - cranmapana nesujaiija; Cl — mHTepBan Ha 10BEpOa;

!Independent t-test; *curaudukantHo 3a p<0,05

e HMujaexc Ha mmpuHa Ha MaHAuOyJa - mMpuHa Ha Juue/ nmoa — Bo UI', npoceunara
BPEIHOCT Ha OBOj MHJAEKC Oelle HeCUTHU(UKAHTHO MOBUCOKA Kaj MAXXHTE CIOPEICHO CO
’keHHUTe U Toa BO | knaca 3a t16=1,071; p=0,298, Bo Il knaca - t1=1,459; p=0,162; u 1l
knaca - t18=1,949; p=0,067. Bo KI' uHaekcoT Ha mMpHHA HAa MaHIuOyna - NIMPUHA HA
nuie Oerre MOBUCOKA Kaj MaKUTE CIIOPEICHO CO )KEHUTE M Toa curHudukanTHO Bo | kmaca
- t18)=3,453; p=0,003 u Il xnaca - t18=2,780; p=0,012, a HecurnudukantHo Bo |l x1aca -

t18y=0,949; p=0,355 (Tabena 23 u rpadukon 24).
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e HMuaexc Ha q01HA BUCHMHA — BUCHHA Ha june/ noj — Bo UI' npoceunara BpegHOCT Ha
OBOj MHJEKC Oelle MOBUCOKA Kaj MaKUTE CIOPENIEHO CO KEHUTE U TOa HECUTHU(PUKAHTHO
BO | Kitaca 3a t(18y=1,797; p=0,089; a curaudukantro u Bo Il xnaca - t1g=2,797; p=0,012
u Bo Il xnaca - t18=2,587; p=0,019. Bo KI' unaekcor Ha 10JHa BUCUHA — BUCHUHA Ha
nune Oerie MOBUCOK Kaj MaKHTE CIOPEACHO CO JKEHUTE M TOa HECUTHU(UKAHTHO Kaj |
ki1aca - 118=0,040; p=0,968, a curuuduxantHo Bo |l knaca - t(18=2,551; p=0,020 u Bo 1l
Kiaca - {18=3,114; p=0,006 (Tabena 23 u rpaduxon 24).

} p=0,012*

]» p=0,0001*

} p=0,012*

]» p=0,008*

]‘ p=0,032*
0 50 100 150 200 0 50 100 150 200

} p=0,018*

} p=0,012*

} p=0,003*
} p=0,007*

]» p=0,037*

} p=0,001*

0 50 100 150 200 [ 50 100 150 200 0 50 100 150 %

1. UHaeKc Ha nuue 2. UHAEeKCcHa 6ynap! p - nvuesa 3. UHAeKc Ha WWpKUHa Ha MaHaubyna - A0NHA NpeHa BUCUHA Ha IMLETO;
4. UnpeKcHa Ha 6yna - Ha auue; 5. UHAEKC Ha A01HA BUCMHA — BUCUMHA Ha nuue; 6. UHAEKC Ha Hoc;

7. UnpekcHa HTEPKaHTaNHa WWPUHA - LULMPUHA Ha HOC; 8. UnpekcHa CpeaHa BUCMHA Ha /inLe - BUCUHA Ha vue

I'paduxon 24. Ciopenda Ha MHIECKCH Ha JIHIe copeA 1o 1 noarpymnu so UI'/ KT
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e Unpaexkc Ha Hoc/ moan — Bo UI' mpoceyHara BpeAHOCT HAa MHIGKCOT Ha Hoc Oerre
HECUTHU(DUKAHTHO MOroJieMa Kaj MaKUTe CIopeieHo co MakuTe Bo | kiaca 3a t(1=1,521;
p=p=0,146, Il knaca - t(15=1,689; p=0,108 u Il knaca - t18=2,021; p=0,058. Bo KI" 0Boj
MHJCKC Oellle HECUTHIU(UKAHTHO MOT0JIeM Kaj MaKUTe CIIOPEICHO CO JKeHHTe BO | Kiaca -
t1)=1,989; p=0,062, Il xnaca - t1=1,733; p=0,100, u Il xnaca - t18=1,762; p=0,095
(tabena 23 u rpadukon 24).

e HHjaekc HA MHTEPKAHTAJHA IMPHUHA - IMPUHA HA Hoc/ moa — Bo UI' npoceunara
BPEJHOCT Ha OBOj MHJCKC Oelle momajia Kaj MaKUTe CIOPEJACHO CO JKEHUTE W Toa
curauukaHTHO Bo | kiaca 3a t(18)=(2,419); p=0,026 u Il xnaca - t18=(4,238); p=0,0001, a
HecuraudukanTHo Bo Il kiaca - t18=(0,310); p=0,760. 1 Bo KI" npoceunara ronemuna
Ha OBOj MHJIEKC Oellle moroieMa Kaj MaKuTe CIIOpeZeHO CO )KEHUTE U TOa CUTHU(HKAHTHO
BO | xtaca - t1g)=(2,789); p=0,012 u Il xnaca- t(15=(2,595); p=0,018, a HecuruuukanTHO
norosema kaj skenure Bo |l kinaca - t(15=1,048; p=0,309 (Tabena 23 u rpadukon 24).

e Unjaekc HA cpelHa BHCHHA HA JiMle - BUCHHA Ha Jjune/ moja — Bo UI' npoceunara
BPEIIHOCT Ha OBOj HMHJICKC Oelle MmoMajia Kaj MakKHTe CIOPEICHO CO JKCHHTE M Toa
HecurHudukanTHO Bo | kiaca 3a t(1g=(1,708); p=0,105 n curauduxantHo Bo |l kiaca -
t18=(2,808); p=0,012 u Il kmaca - tug=(2,497); p=0,022. N Bo KI', mpoceuynara
rojieMHHAa Ha OBOj HWHJEKC Oelie momalia Kaj MaKHTe CIIOPEIEHO CO JKCHHUTE U Toa

HecurHudukanTHO Bo | kiaca - t15=(0,019); p=0,985, a curandukantao Bo Il kiaca -
t18=(2,607); p=0,018 u Il xmaca - t(18=(3,124); p=0,006 (tabena 23 u rpadukon 24).

T
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5.7. IloBp3aHOCT Ha CeJIEKTHPAHH MapaMeTPH H MapaMeTPH Ha HACMEBKA

Bo wucrpaxyBamero Bo UI, anamu3mpana Oemie MOBp3aHOCTa Ha CENEKTHUPAHU
MEKOTKHBHH ITapaMETPH M ITapaMeTpu Ha HacMeBKa (Tabena 24-26 u rpaduxon 25-27).

5.7.1. [ToBp3aHOCT HA BEPTHKAJIHH U CeJEKTHPAHN MEKOTKUBHHU MapaMeTpHu

OBoj zen o1 aHaM3aTa ce OJIHECYBAIlle Ha COTJIEAYBamke Ha Mef'yceOHaTa MOBP3aHOCT
Ha 10 BepTUKaIHU MapaMeTpH CO 3 CEIEeKTUpPAHW MEKOTKMBHM MapaMeTpy W TOAa BUCHHA Ha
JIMIIe, JOJTHA MpeIHa BUCHHA U CPeJ/iHA JiMiieBa BucuHa (Tabena 24 u rpadukon 25).

Ta6ena 24. Henapamerapcka Kopenanuja Mel'y BEPTHKAJIHM M MEKOTKHBHHU napamerpu Ha UI'

Spearman Rank order coreallations (R) - U’

napaMeTpu 0JIHA MPeIHA
P P BucuHa Ha jJuie A pea CpeaHa JuneBa BHCHHA
BHCHHA HA JIHIIE

Beprukaanu

R (60)=0,538; p=0,00001* R (60)=0,678; p=0,00001* R (60)=(0,169); p=0,195
R (60)=0,297; p=0,021* R (60)=0,251; p=0,053 R (60)=0,109; p=0,408
R (7)=(0,608); p=0,148 R (7)=(0,770); p=0,052 R (7)=0,036; p=0,939
R (60)=0,340; p=0,008* R (60)=0,264; p=0,042* R (60)=0,217; p=0,095

R (60)=0,824; p=0,00001* R (60)=0,881; p=0,00001* R (60)=0,108; p=0,409
R (55)=0,242; p=0,074 R (55)=237; p=0,082 R (55)=0,010; p=0,941
R (60)=0,247; p=0,057 R (60)=0,266; p=0,040* R (60)=0,068; p=0,603
R (60)=0,226; p=0,082 R (60)=232; p=0,075 R (60)=0,038; p=0,774

R (60)=0,421; p=0,00001* R (60)=0,699; p=0,00001* R (60)=(0,403); p=0,001*
R (60)=0,450; p=0,003* R (60)=0,401; p=0,001* R (60)=0,163; p=0,212

1. Bucuna Ha TropHaTa yCHa, 2. BepMI/IJ'IHOH Ha ropHa yCHa, 3. 'uHruBaNHa BUJIMBOCT, 4. BepMHJ’[HOH Ha J0JIHa yCHa,
5. Bucuna Ha J0JIHa yCHaA; 6. I[om{a YCHa 10 rOpHU MHIU3UBU, 7. BepTHKaJ'[eH IMpUKa3 Ha TOPHU LECHTPAJIHA WHIIU3UBU,

8. ntepnabujanen mpocrop; 9. Bucnua Ha komucypu; u 10. MeryBepMHIIMOHCKO pacTojaHue
*curandukanTHO 32 p<0,05

Beprukajinu nmapamerpu u BucuHa Ha aumue - AHamu3ara cCO Hemapamerapcka
kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) nHa BepTukamHM TapamMeTpu H
MEKOTKMBHHOT Tlapamerap BucHHA Ha nuie Bo I ykaxa neka 3a p<0,05, nmaiie:

e curHu(UKaHTHA TIO3UTUBHA YMEpEHa Kopelallidja Ha BUCHHA Ha JIMIIEe CO BUCHHA Ha TOpHA
ycHa 3a R(s0)=0,538; p=0,00001,

e curHu(UKaHTHA TIO3WTHBHA Cjlada Kopelanyja Ha BHCHHA Ha JIUIE CO BEPMWJIMOH Ha
ropHa ycHa 3a R0)=0,297; p=0,021,;

e curHu(UKaHTHA TMO3WTHBHA cilada KOpelalrja Ha BHCHMHA HA JIUIE CO BEPMUJIIMOH Ha
nonHa ycHa 3a Reoy= 0,340; p=0,008;

e curHu(UKaHTHA MO3UTHBHA jaka KOpeJalKja Ha BUCHHA HA JIMIE CO BUCHHA Ha JOJHATA
ycHa 3a Rgo)= 0,824; p=0,00001;
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e curHM(UKaHTHA TO3UTHBHA yMepeHa Kopelalyja Ha BHCHHA Ha JUIE CO BUCHHA Ha

xomucypi 3a Rg)=0,421; p=0,00001,

e curHuUKaHTHA TO3WTHBHA yMEpeHa Kopejaldja Ha BHCHHA HA JIMIE CO
Mel'yBEpMUIMOHCKO pacTojanue 3a R)=0,450; p=0,003.

Co pacreme Ha TOPENOCOYCHHTE BEPTUKATHU MapaMeTpH CUTHU(UKAHTHO pacTeme U
MEKOTKHBHHOT ITapameTap BHCHHA Ha Juie (tabena 24).

BepTUKajdHH mapaMeTpH M J0JIHA NpeAHAa BHCHHA Ha JiMIe - AHaau3ara co
Hemapamerapcka kopenmamja (Spearman Rank order coreallations) na cenextupanu
BEPTUKAIIHH IapaMeTPH U MEKOTKMBHHOT Mapamerap J0JIHa MpeaHa BUCHHA Ha juie Bo WUIT
ykaka jieka 3a p<0,05, umarne (tadbena 24 u rpaduxon 25):

e curHu(UKaHTHA MMO3UTHBHA jaKa KOpeialyja Ha T0JIHA MpeiHa BUCHHA Ha JIMIIE CO BUCHUHA
Ha ropHa ycHa 3a Ro)= 0,678; p=0,00001,;

e curHu(UKaHTHA MMO3UTHBHA cilabda Kopenaldja Ha JOJIHA MpEJHa BHUCHHA HA JIHIE CO
BEpMUJIMOH Ha J10Ha ycHa 3a Reo)= 0,264; p=0,042;

¢ curHu(UKaHTHA MMO3UTHBHA jaKa KOpeialyja Ha JT0JTHA MpeIHa BUCHHA Ha JIMIIE CO BHCHUHA
Ha joiHata ycHa 3a R(go)= 0,881; p=0,00001;

e curHu(uKaHTHA MMO3UTHBHA cllabda Kopenaldja Ha JOJIHA MpEJAHAa BHUCHHA HA JIHIE CO
BEpTUKaJIeH IPUKa3 Ha FOPHU LIEHTpaaHu HHIM3uBH 32 Rgo)= 0,266; p=0,040;

¢ curHu(UKaHTHA MMO3UTHBHA jaKka KOpeialyja Ha JT0JTHA MpeIHa BUCHHA Ha JIMIIE CO BHCHUHA
Ha komucypu 3a Rgo)= 0,699; p=0,00001;

e curHu(UKaHTHA TIO3WTHBHA yMEpPeHa KOpelalyja Ha JO0JHA MpeIHa BUCHHA Ha JIUIE CO
MelyBepMUIIMOHCKO pacTojanue 3a Reoy= 0,401; p=0,001;

Co pacreme Ha TOp MOCOYEHUTE BEPTUKAIHU MapaMeTpy CUTHU(UKAHTHO pacTelie U
MEKOTKMBHHOT MapameTap JI0JHa Mpe/iHa BUCHHA Ha julie (Tabena 24 u rpadukoH 25).

BepTukajHH mapamMeTrpu W CpelHAa JMIeBa BHCHHA - AHaim3ata Co
HemapameTapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) wa cenekrupanu
BEPTHKAIHU MMapaMeTPH W MEKOTKHBHHOT Tapamerap cpeiaHa jmieBa BucuHa Bo I ykaxka
neka 3a p<0,05, nmarire (Tabena 24 u rpadukon 25):

e cuUrHM(MKaHTHA HETaTMBHA yMEpEeHa KopeJalMja Ha cpe/lHa JIMIeBa BUCHA CO BUCHHA Ha
xomucypu 3a Rp)=(0,403); p=0,001 — co pacreme Ha mapaMeTapoT BHCHHA HAa KOMHCYpa
CUTHU(HUKAHTHO C€ HaMaTyBallle TapaMeTapoT CPEe/IHA JINIEBA BIHCHUHA.

o
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Spearman Rank order coreallations (R)
MeKoTKMBHM napameTpu

BepTtukanHu I n
napameTpm e [T p— ] [T ) | [ .

1
---ll-___

2

10

BEPTUKAJ/IHN NAPAMETPU: 1. BucMHa Ha ropHaTta ycHa; 2. BepmuanoH Ha ropHa ycHa; 3.[uHrusanHa BMAAMBOCT;

4. BepMUIMOH Ha A0/1HA YCHA; 5. BucuHa Ha gonHaTa ycHa; 6. [lonHa ycHa A0 ropHU MHUM3 UBY; 7. BepTUKaneH npukas Ha
rOpHMW LEeHTPanHU uHuu3uey; 8. UHTepnabujaneH npocrop; 9. BucuHa Ha Komucypu; n 10. MefyBe pMUAMOHCKO pacTojaHue.
MEKOTKMBHU MNMAPAMETPU: I. BucuHa Ha nuue; Il. JonHa npeaHa BucMHa Ha auueto; lll. CpegHo nuueBa BUCUHA;

I'padukon 25. Hemapamerapcka kopesnanuja Mely BepTHKAJIHI U MEKOTKMBHM napamMerpu Bo UI'

5.7.2. IloBp3aHOCT HA XOPU3OHTAJIHH M CeJIEKTUPAHU MEKOTKHBHHU NMapaMeTpu

OBoj 1en o1 aHaM3aTa ce OJJHeCyBaIlle Ha COTJieyBamke Ha MeryceOHaTa MmoBp3aHOCT
Ha 8 XOpU30HTAIHU MapaMeTpH co 4 CeleKTUPaHU MEKOTKUBHU IapaMeTpH M Toa IIMPHUHA Ha
JWIle, IUPUHA HA MaHAMOYyNla, MHTEpKaHTAJIHA IIMPUHA M IIMpHHA Ha HOC (Tabema 25 u
rpadukoH 26).

XOpH30HTATHH NMapaMeTPH M IIMPHHA Ha JiMIe - AHanM3aTa co Hemapamerapcka
kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Ha XOpPH3OHTATHM MapamMeTpu U
MEKOTKMBHUOT MapameTap mupuHa Ha aune Bo YT ykaxa neka 3a p<0,05, numare:

e curHu(HKaHTHA TO3MTHBHA yMEpeHa KopejalWja Ha MIUpUHA Ha JIMIE CO IMUPHUHA Ha
BHaTpeIHu komucypu 3a Regp)= 0,403; p=0,001,

e curHu(HKaHTHA MO3WTHBHA cjiaba Kopenaldja Ha [IUPUWHA HA JIMIIE CO JIEB OyKalleH
kopua0p 3a R(s)=0,309; p=0,016;
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curHu(UKAaHTHA MMO3UTHBHA yMEpeHa Kopelialldja Ha MIMPHUHA HA JIUIC CO IIMpUHA Ha
HacMeBKa 3a R0)=0,426; p=0,0007;

curHu(HUKaHTHA TIO3UTUBHA ciaba Kopenanyja Ha MMpPUHA Ha JIMIE CO BUAJMBA LIMPUHA
Ha 1locTepuopHH 3a6u 3a R0)=0,383; p=0,002;

curHU(UKAaHTHA TIO3UTUBHA ciaba Kopenanyja Ha MIMPHHA Ha JIMIE CO MHTEpKaHUHCKA
HmUpUHa Bo Makcuiara 3a Rg)=0,263; p=0,042.

Co pacTeme Ha roperoCOYCHUTE XOPH3OHTAHU MapaMeTpu CUTHU(UKAHTHO pacTelie u

MEKOTKMBHHOT MapaMeTap InupruHa Ha juiie (tTadena 25 u rpaduxon 26).

Ta6ena 25. Henapamerapcka kopenanuja Mef'y XOpH30HTAJIHH M MEKOTKHBHHU napamerpu na UI'

Xopu3zoHTaTHH
napaMeTpu Inpuna na Inpuna na HNHTepKaHTaJHA
Jauue MaHIu0yJ1a INHPHHA

R (60)=0,403; p=0,001*

Spearman Rank order coreallations (R) - I’

R (60)=0,431; p=0,0005*

R (60)=0,282; p=0,029*

IIupuna na
HOC

R (60)=0,408; p=0,001*

R (60)=0,171; p=0,192

R (60)=0,100; p=0,444

R (60)=0,118; p=0,369

R (60)=0,256; p=0,048*

R (60)=0,225; p=0,083

R (60)=0,199; p=0,128

R (60)=0,043; p=0,744

R (60)=0,204; p=0,118

R (60)=0,309; p=0,016*

R (60)=0,300; p=0,019*

R (60)=0,163; p=0,212

R (60)=0,169; p=0,196

R (60)=(0,096); p=0,468

R (60)=0,003; p=0,980

R (60)=(0,085; p=0,523

R (60)=0,068; p=0,609

R (60)=0,426; p=0,0007*

R (60)=0,416; p=0,0009*

R (60)=0,249; p=0,054

R (60)=0,424; p=0,0007*

R (60)=0,383; p=0,002*

R (60)=0,404; p=0,0013*

R (60)=0,210; p=0,107

R (60)=0,329; p=0,010*

R (60)=0,263; p=0,042*

R (60)=0,328; p=0,010*

R (60)=0,135; p=0,304

R (60)=0,314; p=0,014*

1. llluprHa Ha BHATPEIIHU KoMHCYpH; 2. JIeB koMucypeH kopuaop; 3. Jlecen komucypeH kopunop; 4. JIes Oykanen
Kopuaop; 5. [ecen OykaneH kopunop; 6. llluprna Ha HacMeBKka; 7. BumnnBa mupuHa Ha HOCTEPHOPHH 3a0H;

8. lHTepkaHuHCKa IUPUHA BO MAKCUIIATA,
*curaudurkanTHo 3a p<0,05

XOpHW30HTAJIHM TNapaMeTpM ¥ INHPUHA HAa MaHAUWOyJa - AmHamu3ata Cco
HemapaMmerapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Ha XOpH30OHTATHU
napaMeTpu M MEKOTKMBHHOT IMapaMeTap ImMpuHa Ha MauauOyna Bo U ykaxka geka 3a
p<0,05, umarue:

e curHu(UKaHTHA MMO3UTHBHA YMEPEHA KOopesalyja Ha IMHPUHA Ha MaHAMOY/Ia CO IUpUHA
Ha BHaTpelHu komucypi 3a Rgo)= 0,431; p=0,0005;

e curHuuKaHTHA MO3UTHUBHA cllaba Kopesalrja Ha MpUHA Ha MaHAUOYIa Co JieB OyKalieH
kopunop 3a R)= 0,300; p=0,019;

e curHu(UKaHTHA MO3UTHBHA YMEPEHA KOpejalyja Ha IMPUHA Ha MaHAMOY/a CO IIUpUHA
Ha HacMeBKa 3a Ro)= 0,416; p=0,0009;

e curHu(UKaHTHA MMO3UTHBHA YMEpEHa Kopelalyja Ha IMPUHA Ha MaHAMOYJa CO BUIJIUBA
HIMpUHA Ha TocTepropHH 3a0u 3a Reo)= 0,404; p=0,0013;

e curHu(uKaHTHA TO3UTHBHA cjaba KopenalMja Ha [IMPUHA HA MaHIUOyla Co
MHTEpKaHWHCKa IIMpHHA BO Makcuiarta 3a Reoy= 0,328; p=0,010.
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Co pacteme Ha TOPEIMOCOUYCHUTE XOPU3OHTATHU MapaMeTpu CUTHHU(PUKAHTHO paCTElIe U
MEKOTKMBHHOT IapaMeTap IIHpHHa Ha MaHanOya (Tabena 25 u rpadguxon 26).

XOpU30HTAJIHN MNapaMeTpPd M WHTEPKAHTAJIHA INUPUHA - AHamu3ara co
HermapameTrapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Ha XOpU30HTaTHH
napaMeTpd M MEKOTKMBHHOT Tapamerap WHTepKaHTainHa mmpuHa Bo MI' ykaxa nexa 3a
p<0,05, nmarue (tabena 25 u rpadukon 26):

e curHu(UKaHTHA O3UTUBHA Cllaba Kopelalyja Ha HHTePKaHTaIHA IUPUHA CO IUPUHA Ha
BHaTpemHu komucypu 3a Reo= 0,282; p=0,029 — co pacreme Ha HMHTEpKaHTalIHATa
IIMPYHA PACcTeIle U MIMPUHA Ha BHATPEIIIHA KOMHUCYPH.

Spearman Rank order coreallations (R)
MekKoTKMBHM napameTpu

| 1] i v
Xopu3soHTanHu
napame Tpm __-l.l-__ _Il..l_,_ _-l.I-_-_ [ r———

1

2

3

8

s e

XOPU3OHTAJIHU NMAPAMETPMU: 1. LUnpuHa Ha BHaTpewWwHU Komucypm; 2. JleB KomucypeH Kopuaop; 3. [leceH KomucypeH
Kopugop; 4. Nles 6ykaneH Kopuaop; 5. fleceH 6ykaneH Kopuaop; 6. LUnpuHa Ha HacmeBKa; 7. Bugnuea wupuHa Ha
nocrepuopHu 3abu; 8. UHTepKaHUHCKa LIMPUHA BO MaKcunata

MEKOTKUBHU NAPAMETPU: I. LUinpuHa Ha auue; Il. LWupuHa Ha maHaubyna; 1ll. UHTepKaHTanHa wupuHa; V. LUMpuHa Ha HoOC

I'paduxon 26. Hemapamerapcka Kopejianuja Mer'y XOpu30HTAJTHH H MEKOTKHBHHE mapamerpu Bo U
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XOpH30HTAJIHN TAapaMeTpH W HMIMPUHA HA HOC - AHamu3ara cO HemapaMmerapcka
kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Ha XOpWU3OHTATHU TApaMETpPH H
MEKOTKMBHHOT MapameTap mupuHa Ha Hoc Bo T ykaxa neka 3a p<0,05, umaiie:

e curHu(UKaHTHA MMO3UTHBHA yMEpPEHA Kopesalldja Ha MIMpHHA HAa HOC CO IIMPHUHA Ha
BHaTpeIHu komucypu 3a Rgp)= 0,408; p=0,001,

e curHu(UKaHTHA TMO3WTHBHA cllaba Kopesalyja Ha MIMPHHA HAa HOC CO JIEB KOMHCYPEH
kopunop 3a Rg)= 0,256; p=0,048;

e curHu(UKaHTHA MO3UTHBHA yMEpEHa KOpelialMja Ha IIMPHHA HAa HOC CO INHPUHA Ha
HacMeBKa 3a Rgo)= 0,424; p=0,0007;

e curHu(UKaHTHA [MO3UTHBHA cj1a0a Kopelalyja Ha IMPUHA HAa HOC CO BHJUIMBA INHPHUHA HA
noctepropHu 3a6u 3a Reoy= 0,329; p=0,010;

e curHu(UKaHTHA TO3MTHBHA clla0a Kopelialdja Ha IIMPHHA Ha HOC CO WHTCPKAHHHCKA
muprHa Bo Makcuiara 3a Rigo)= 0,314; p=0,014;

Co pacreme Ha TOPENOCOYCHUTE XOPH3OHTAIHU MTApaMeTpU CUTHU(UKAHTHO pacTelie u
MEKOTKHBHHOT MapameTap mMpuHa Ha Hoc (Tabena 25 u rpadukoH 26).

5.7.3. [IoBp3aHOCT HA COOHOC HA HACMEBKA U MH/IEKCH Ha JINIIe

OBoj jen o1l aHaM3aTa ce OJHECYBAIIIe HA COTJICAYBamke HAa Mer'yceOHaTa MOBP3aHOCT
Ha MOAM(HUIMPAH HHICKC Ha HACMEBKA CO 2 CEJICKTUPAHU MHJICKCH M TOAa UHJCKC Ha JIUIE U
WHJICKC Ha MaHAMOynapHa MIMpWHA - JuieBa BucuHa. 3a p>0,05 Oeme coriemaHo aexa
MOTUGUIIMPAHUOT WHICKC Ha HACMEBKAa MMa HECHTHHU(DMKAHTHA MMO3UTHBHA KOpelaluja co
uHjaekc Ha juue - Ro)=0,158; p=0,229 u HecurHudukaHTHa HEraTUBHA Kopelauuja co
MHJIEKCOT Ha MaHIMOylapHa IMPHHA - JHIeBa BUcHHA - Re0)=(0,198); p=0,129 (Tabena 26 u
rpadukoH 27).

Spearman Rank order coreallations (R)

Whneke wa nuue (%) VHaeke Ha MaHauGynapHa
wMpuHa-nuuesa BucuHa (%)

Momudunupan
HH/IEKC HA HAaCMeBKa

CooaHoC HA HACMEBKA

HWHunekc Ha anue R (60)=0,158; p=0,229

WHAEKC Ha
HacwesKa (%)

Huaexc Ha MmanauOy1apHa R (60)=(0,198); p=0,129

HIMPHUHA - JINIeBA BUCHHA II I
*curaudukanTHo 3a p<0,05 III I Il

Tabena 26 u I'paduxon 27. Hemapamerapcka kopesanuja Mely ceJIeKTUPaHH apaMeTPH 0 COOTHOC HA
HACMEBKA M MHAEKCH Ha aune o U
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CYBJEKTUBHA AHAJIM3A

ATpaKTHBHOCT Ha HaCMEBKaTa OJHOCHO IIEJIOKYIHHOT W3IJIe[ Ha HacMeBKara Oere
OIICHYBaH 0J1 2 TPYyINH Ha eBajgyatopH u Toa 60 ymma ox onmra monynainyja u 30 OpTOIOHTH.
3a oueHyBameTO Oelle KOPUCTEHAa CErMEHTHpaHa HyMEpHuYKa Bep3HMja Ha BHU3yeJIHATa
ananorna ckama - BAC co rpaganmu ox 0-10. bpojor 0 o3HauyBamie HajManKy MpUBICYHA
HacMeBKa, a OpojoT 10 o3HauyBalle HajaTpaKTUBHA HacMeBKa. Bpennoctute 10 3 ce cmeraa
3a HeaTpaKTUBHH HAaCMEBKM JOJIEKa IMAK €JHAKBU WJIM IIOTOJIEMH BpEIHOCTH ox 8 Oea
CMETaHM 3a HajaTpaKTUBHU HacMeBKU. Bpemnocture Ha BAC ox 4 no 7 Gea cmeranu 3a
HeyTpanHu HacMeBKH. OnienyBaHu Oea BKynmHO 60 ¢ororpadum Ha TpETUpaHU MAIMEHTH CO
manokirysuja of I, 11, u Il knaca u Toa mo 20 ox cexoja kiaca.

5.8. BepoaocTojHoCT HA OLleHYBamb€e

3a coryieyBame Ha BHATPEUIHATA KOH3UCTEHTHOCT HA OLIEHYBAKETO HA OJIOKOT O
60 dororpadun Oeme HampaBeHa aHanu3a Ha BepoaocTojHocTa (Reliability analysis) Ha
JNOOMEHUTE OJITOBOPH MPEKY MpecMeTyBame Ha KoedumueHToT Cronbach’s alpha oxBoeHo 3a
2 rpynu Ha eBajyaTopH (OIIITA MOIYJIalKja U OPTOJAOHTH).

3a nemuot 610k ox 60 ¢ororpaduu 3a olEHYBamE IO JOOMBME KOSHHIIMEHTOT
Cronbach’s Alpha=0,812 kaj onmara nonynauuja u koepuuueHtot Cronbach’s Alpha=0,894
Kaj OpPTOJOHTHTE IITO YKa)KyBa Ha BHCOKa KOH3MCTEHTHOCT T.€. BEpPOJOCTOJHOCT Ha
J00HMEHKUTE OATOBOPH OJ1 IBETE IPYIH Ha eBayatopu (Tabena 27).

Ta6esa 27. BHaTpenIHa KOH3MCTEHTHOCT O OIIeHYBamh€ HA AaTPAKTHBHOCT HA HACMEBKA

Cronbach's Alpha Based on BkymnHo

baox Cronbach’s Alpha Standardized Items npamarma Bo 010K

Onuita nmomyJanuja

OpToaoHTH
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5.8.1. KapakTepucTKH HA eBajJyaTOpUTe

OneHyBameT0 HAa aTPAKTUBHOCTa HA HAaCMEBKAaTa Ha TPETUPAHHUTE NAIUCHTH CO
manokiysuja on I, 1I, u Il xmaca Gewme HampaBena on 60 eBasyaropu oJ TreHepalHaTa
noryaiuja oa kou 16 (26,77%) maxu u 44 (73,33%) sxenu, u 30 eBayaTropu OPTOJOHTH OJI
kou 7 (32,33%) maxu u 23 (76,67%) xxenu. 3a p>0,05 nemaie curuudukaHTHa acolujaimja
Ha TOJOT HAa €BaJlyaTOpUTE M Tpymara Ha Koja W mpumaraar (TeHepaiHa IoIyamuja/
oprononTr) 3a Pearson Chi-square test: X°=0,117; df=1; p=0,7325.

Ta6ena 28. AHasiu3a Ha eBajlyaToOpHu clope/ Bo3pacT (TOAUHHU)

o 95 % CI for Mean
IMapamerpu Statistic Std. Error

I'eHepaiHa nomyJaauuja
Bpoj (N) 60 1,10 28,89 33,30
16 /44
31,10+8,52
17/59
| Median (IQR) 32 (27,5-35)
= OpToxoHTH
§ Bpoj (N) 30 1,54 37,55 43,85
£ 7/23
5 40,70+8,43
2 30/ 63
& 40 (34-43)
Bpoj (N 90 1,01 32,29 36,31
Mazxu/ Kenn (N 23/ 67
Mean £SD 34,30+9,59
Min/ Max 17/ 63
Median (IQR 33 (30-39)
n I'enepanna nonynauuja/ Opronontu: Z=-5,114; p=0,00001*

Mean+SD - npocek+crannapana aesujanrja; Min/Max — mun./mak.; Median — mequana,;

Cl — unTepBan Ha 10BEPOA,; Z =Mann Whitney U test *curaudukanTao 3a P<0,05

[Ipoceynara BO3pacT Ha eBaJdyaTOpUTE O]l TeHepajHaTa IMOMmyJalija W3HecyBallle
31,10+8,52 romuau co MuH./Mak. Bo3pacT o 17/59 roamnm. [lemecer MpomeHTH O] OBUE
BajyaTopu 6ea Ha Bo3pacT <32 roauHu oJHOCHO 25% on HuB Oea <27,5 rogunu 3a Median
IQR=32 (27,5-35). Kaj eBamyaTopuTe OPTOJOHTH, IIpOCEYHATa BO3PACT H3HECYBAIIE
40,7048,43 rogunu co MuH./Mak. Bo3pacT o 30/63 rogunu. EBamyaTopuTte OpTOIOHTH BO
50% 0Oea Ha Bo3pacT <40 roguHu ogHOCHO 25% ox HUB Oea <34 romunu 3a Median IQR=40
(34-43).

Kaj memmor mpuMepok Ha eBaJlyaTOpH OJf JBETE TPYNH IPOCEYHATa BO3PACT
usHecyBaiie 34,30+9,59 co mun./mak. Bo3pact o 17/63 rogunu co 50% o HUB MOMIIATH O]
33 rogunu 3a Median IQR=33 (30-39). 3a p<0,05, eBasiyaTopute o1 rpynarta Ha OpTOAOHTH
0ea CUTHU(UKAHTHO MOCTApU O] €BaJlyaTOPUTE O] Tpylara Ha TeHepallHa MOIyNaluja 3a
Mann Whitney U test: Z=-5,114; p=0,00001 (tabena 28).
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5.8.2. OueHka Ha aTPAKTUBHOCT HA HACMEBKAa

Hanpagena Oemie cropenda Ha MeEpIENIMUTE 3a aTPAKTUBHOCT Ha HAaCMEBKa Ha
TpetupanuTe mnanueHTH co Mainokiaysuja I, II, u III kmaca cnpoBeaena onx aBe Trpymu
eBaslyaTopu (reHepaliHa rmomysaiija/ oprogoHTH) co oreHka Ha BAC ckanara (tadena 29).

Ta6ena 29. OneHka Ha aTPAKTHBHOCT HAa HACMEBKA CIOPEA KJIACH HA MAJIOKJIY3Uja M eBAJyaTOPH
BAC ounenka

Iapamerpu OuenyBayu - BKyIIHO OuenyBa4m -MaKa OnenyBayn -KeHH

1] ] 11
I xnaca | II kmaca I xmaca | II kiaaca I xknaca | Il kiaca
KJjaca KJjaca KJjaca

T'enepajna nomyJjanuja

Bpoj (N) 60 60 60 16 16 16 44 44 44
6,41 5,83 5,46 6,05 5,49 5,07 6,55 5,95 5,59
1,51 1,53 1,58 1,31 1,34 1,13 1,57 11,58 1,71
34/95 |3,0//92 | 25/91 | 38/76 30/74 | 33/6,7 34/95 | 32/92 | 2,5/91
25% Percentile 5,41 5,00 4,12 4,83 4,32 4,05 5,41 5,01 4,12
Median 6,30 5,60 5,35 6,12 5,55 5,30 6,40 5,62 5,35
75% percentile 7,45 7,12 6,46 7,36 6,70 5,85 7,89 7,22 6,84
OpTonoHTH
30 30 30 7 7 7 23 23 23
6,90 6,32 6,09 6,81 6,32 6,11 6,93 6,32 6,08
1,20 1,31 1,43 0,89 1,10 1,31 1,29 1,39 1,49
Min/ Max 3,0/9,2 | 4,15/9,50| 3,7/9,5 5,2/8,0 4,4/78 | 37/76 | 4,6/9,2 | 42/95 | 3,7/95
25% Percentile 5,67 5,37 5,19 6,55 6,00 5,15 5,60 5,15 5,20
Median 7,01 6,52 6,30 6,80 6,40 6,35 7,53 6,65 6,25
percentile 7,91 7,12 7,17 7,55 7,00 7,25 7,95 7,20 7,15
Z=-1,605 | Z=-1,707| Z=-1,998 | Z=-1,270 | Z=-1,403 | Z=-1,805 | Z=-1,043 | Z=-1,043 | Z=-1,321
p=0,108 | p=0,088 | p=0,046* | p=0,222 | p=0,175 | p=0,076 | p=0,297 | p=0,297 | p=0,187
maku/xenun | knaca = Z=-1,004 p=0,315; maxwu/xenn |l knaca = Z=-0,597 p=0,551,
maxku/xenu 1 knaca = Z=-0,758 p=0,448;

Mean£SD - npocek+cranmapana aesmjannja; Min/Max - mun./mak.; Median — mennana;

Cl — unTepBaN Ha TOBEPOA; Z =Mann Whitney U test *curaudukanTHo 3a p<0,05

[Tpu oneHyBameTO Ha aTPaKTUBHOCTA HA HAaCMEBKaTa OelIe COTJICJaHO JieKa M Kaj
JIBETE TPYIH Ha OlleHyBauu (TeHepaHa MomyJianuja/ OpTOIOHTH) Ha BHCOKa mpoceuyHa BAC
OlICHKA MMaIIle 32 UCITUTAHUIIUTE CO TPETUpaHa MaJOKIy3Hja o | kiiaca, a HajHHCKa 332 OHUE
on Il kmaca. OnieHyBameTO Ha aTPAaKTUBHOCTA HA HACMEBKATa Ha JIBETE IPYIU €BAyaTOpH 32
CeKOja OJ TPUTE KJIACH Ha MAJIOKJTY3Hja MMOSINMHETHO yKaXKa JeKa 3a:

e BAC 3a | kiaca - npoceuna BAC ornenka oj reHepaliHaTa momysamuja 3a Maokay3uja |
Kiaca uzHecynamre 6,41+1,51 co mun./mak. Bpeauoct ox 3,4/ 9,5 u 50% wucnutanunm of
renroT npumepok co BAC orenka Ha HacMmeBka <6,30 3a Median IQR= 6,30 (5,41-7,45).
IMpoceunatra BAC ornenka HampaBeHa o0J OpTOAOHTHUTE u3HecyBame 6,90+£1,20 co
MuH./Mak. BpeaHoct ox 3,0/ 9,2 u 50% wucnuranuiy co BAC orenka <7,01 3a Median
IQR=7,01 (5,57-7,91). Kaj 25% wucnuraHuiM OIICHKaTa Ha HacMEBKaTa JajaeHa O]
rerepannara nomynamnuja 6emre co BAC Bpennoct >7,45, a oHaa qoOueHa o
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oprogontuTre co BAC Bpeanoct >7,91. 3a p>0,05, ne Oeme yTBpleHa CUTHU(DUKAHTHA
pa3nuKa Tmomery OIeHyBauWTe (TeHepajHa IOmyJanuja/ OPTOAOHTH) BO OJHOC Ha
OLIGHKMTE 3a aTPAaKTUBOCTAa Ha HACMEBKaTa 3a TpeThpaHa Manokiysuja | xmaca (Mann
Whitney U test: Z=-1,605 p=0,108) (tabemna 29 u rpadukon 27).

BAC 3a |l knaca - npoceuna BAC oreHka oJ1 TeHepaiHaTa IoIyJainja 3a MaJIoKIIy31uja
Il kiraca u3necyBame 5,83+1,53 co mun./mak. Bpeanoct oa 3,0/ /9,2 u 50% wucnuranunm
co BAC omenka Ha HacmeBka <5,60 3a Median IQR= 5,60 (5,00-7,12). IIpoceunara BAC
OIICHKAa OJ] OPTOJIOHTUTE M3HecyBaie 6,32+1,31 co muH./Mak. BpenHocT o1 4,1/ 9,5 u 50%
ucnutanuim co BAC orenka <6,52 3a Median 1QR=6,52 (5,37-7,12). Kaj 25%
WCIIUTAaHUIIM cO Majokiy3uja Il kimaca, omeHkaTra Ha HaCMEBKaTa JIaJieHa O] TeHepajHaTa
nomyJnanuja, Kako u oa oprogonture Oeme co BAC Bpeanoct >7,12. 3a p>0,05, nmarmie
IPAaHUYHO HECUTHU(DHUKAHTHO TOBHUCOKA OIEHKA 3a aTPaKTHMBOCTAa Ha HAacMEBKaTa 3a
TpeTupaHa manokiysuja Il kiraca o OpTOIOHTHUTE CIIOPEICHO CO TeHepaTHaTa Momyamnmja
(Mann Whitney U test: Z=-1,707 p=0,088) (tabena 29 u rpadukon 27).

BAC 3a |1l kamaca - npoceuna BAC oreHka of] reHepaiHaTa HomyJsanuja 3a MajoKi1y3uja
Il knaca uznecynae 5,46+1,58 co mun/mak BpeaHoct ox 2,5/ 9,1 u 50% ucnutanunu co
BAC omenka nHa HacmeBka <5,35 3a Median IQR= 5,35 (4,12-6,46). IIpoceunata BAC
orieHka 3a manokiysuja Ill kmaca nanpaBena on oprononTute uzHecynaie 6,09+1,43 co
MuH/Mak BpeaHocT on 3,7/9,5 u 50% wucnuranunum co BAC omenka <6,30 3a Median
IQR=6,30 (5,19-7,17). Kaj 25% ucnuranumu BAC omeHnkara Ha HacMeBKaTta JaJcHa O]
reHepayiHaTta rmonyiamnuja Oeme >6,46, a om opromontute >6,30. 3a p<0,05, ox
OpTOIOHTHTE Oelre Jo0neHa curHupukanTHO moBucoka BAC orieHka 3a aTpakTHBOCTa Ha
HacMeBKara 3a TperupaHa Manokiysuja [l kimaca copeneHo co rerepaiHara momysiamnmja
(Mann Whitney U test: Z=-1,998; p=0,046) (tabena 29 u rpadukon 27).

M knaca M llknaca lllknaca
12

10

BAC eBan yauuja
nonynauuja (mean)

© N & o o

1234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051525354555657585960
12 4

10 1

BAC eBanyaumja -
0opTOAOHTH (mean)
o

I'paduxon 27. OueHKa HA AaTPAKTHBHOCT HA HACMEBKA CIOPe] KJIACH HA MAJIOK/IY3Hja U eBaJlyaTopH
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JlomoJIHUTENHO, HalpaBeHa Oelle criopenda Ha OLIEHYBAambETO HAa aTpPaKTUBHOCTA Ha
HacCMEBKaTa 3a CeKoja O TPUTE KJIACH Ha MAJIOKIIy3Hja IMOEAWHEYHO CIIOpEeH IOJIOT Ha
eBaJlyaTOpUTE U TpymnaTa (TeHepaiHa NomyJamnuja/ OpTOJOHTH) Ha Koja ¥ MpHIaraar.

BAC ouenyBaun maxku - 3a p>0,05 memame curHuukanTHa pasiauka mHoMmery
OLIEHYBAa4YHMTE O] TeHEepaJHATa MOITyJalja/ OPTOMOHTH OJ] MalIKH IMoJl BO ogHoc Ha BAC
OLIEHKATa 3a aTPaKTHBHOCTA HAa HACMEBKATa 3a HUE/IHA O] TPUTE KIIACH HA MAJIOKITy3Hja U TOa
kaj I kmaca 3a Mann Whitney U test: Z=-1,270 p=0,222 u kaj Il xaca 3a Mann Whitney U
test: Z=-1,403 p=0,175. 3a wmamokny3mja |l Kkmaca cornemana Oeme TpPaHUIHO
HeCUTHU(HUKAHTHO moBUCOka BAC oleHka 3a arpakTHBHOCTa Ha HAacMeBKara oOf
OPTOAOHTHTE OJ MAIIKU IOJI CIIOPEACHO CO OHHE O] I'eHepaiHara momynanuja 3a Mann
Whitney U test: Z=-1,805 p=0,076 (tabena 29 u rpaduxon 28 u 29).

B Iknaca M Illknaca Il knaca

BAC eBanyaumja -
reHepanHa maxku (mean)
O B N W A& U1 O N

12

10

BAC eBanyaumja -
reHepasHa >xeHu (mean)
(-]

1 2 3 45 6 7 8 9 10111213141516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

I'padukon 28. [IpoceyHa oneHKa HAa AaTPAKTHBHOCT HA HACMEBKA CIOpe] KJIACH Ha
MAJIOKJIY3Hja M M0JI — TeHepaJIHA NoNyJaanuja

BAC ounenyBaum :xenu - 3a p>0,05 nHemame curHudukantHa paziauka Bo BAC
OlICHKAaTa Ha OIICHYBAa4MTE OJI TCHEpaJHaTa IOMyJalija/ OPTOJOHTH OJl JKCHCKU IOJI BO
OJTHOC Ha aTPaKTUBHOCTA Ha HACMEBKAaTa 3a HHEJHA OJ TPUTE KJacu Ha MaJOKIy3Wja M TOa
kaj | kmaca 3a Mann Whitney U test: Z=-1,043 p=0,297, kxaj Il xnaca 3a Z=-1,043 p=0,297 u
kaj Il knaca 3a Z=-1,321 p=0,187 (tabena 29 u rpaduxon 28 u 29).
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M Iknaca MIlknaca M lllknaca

BAC esanyaumja -
OPTOAOHTM MaXku (mean)

BAC eBanyaumja -
OPTOAOHTU KeHu (mean)

I'paduxon 29. IIpoceyHa oleHKa HA ATPAKTUBHOCT HA HACMEBKA CIIOpe/ KJIACH Ha
MaJIOKJIy3Hja U O0JI — OPTOAOHTH

3a p>0,05 me Oeme cornemana curHudukanTHa paznmmka Bo BAC orenkara 3a
aTpaKTUBHOCTa Ha HACMEBKaTa IOMely eBalyaTOpHUTEe O JBaTa Ioja 3a: a) Maxu/keHu |
kiaca = Z=-1,004 p=0,315; 6) maxwu/xxenu Il ximaca = Z=-0,597 p=0,551; u B) maxu/xenu 11
kiaca = Z=-0,758 p=0,448 (tabena 29).
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5.8.3. Hpel[I/IKTI/IBHa yJjora Ha oApeACHU MapaMeTpu 3a OUCHYBalb€ HA HEJIOKYITHUOT
u3rjiea Ha HaCMeBKaTa

Bo pamkuTe Ha UCTpakyBameTo, Ocllie aHalW3UpaHa IMPEIUKTUBHATA yJora Ha
CEJICKTHpAHU TTapaMeTpPH 32 OIICHKA Ha IEJOKYIMTHUOT U3IJIe]] Ha HAaCMEBKAaTa MPEKy aHaJorHa
ckaia - BAC co rpaganuu ox 0-10, kane mto oneHnkara 3a HajipuBieyHa HacMeBka Oere 10.
[Toenuueuno 3a rpynuTe Ha Manokiy3uja kiaca I, I, u I Germe ucnuryBaHa mpeIUKTUBHATA
yiora Ha napamerpure: 1) mon (Maku/sxkeHu); 2) rpyna (reHepajiHa momysaiuja/ OpTOA0HTH);
u 3) Bo3pact Bo roaunu (tadena 29).

Ta6ena 29. BHHapHa JIMHeapHA perpecHoHa aHAJIN3a HA MPeIUKTHBHA YJI0ra Ha CeJIeKTHPAHU
napamerpu 3a BAC ouenka 3a u3rJjieJ Ha HacMeBKa

Unstandardized Standardized 95%
Coefficients Coeff|C|ents Confidence Interval for B
Model
Enter
Std. Error Beta e
Bound

"Mamnokaysuja I kiaaca
R=0,100 R?=0,010 F=0,888L df=1 p=0,349
015 | 016 | 00| 42| 349 (016) | 046 |
R=0,123 R’=0,015 F=1348 df=1 p=0,249
Mo ,400‘ ,345| ,123| 1,161‘ ,249‘ (,285)‘ 1,085‘
R=0,161 R’=0,026 F=2245 df=1 p=0129
486 | 317| 161 1531|120 (145)| 1116
’Manoxmaysuja Il kiaaca
R=0,099 R?=0,010 F=0872 df=1 p=0,353
,015‘ ,016| ,099| ,934‘ ,353‘ (,017)‘ ,047‘
R=0,099 R?*=0,010 F=0,864 df=1 p=0,355
Toa 331 | 356 | 009| 92| 355 (376)| 1,037
R=0,159 R?=0,025 F=2,268 df=1 p=0,136
,492‘ ,326| ,159| 1,506‘ ,136‘ (,157)‘ 1,140‘
*Manokysuja 111 k1aca
R=0,132 R?*=0,017 F=1554 df=1 p=0,216
021 | 017| 13| 1247|216 (013)| 055 |
R=0,105 R?*=0,011 F=0,974 df=1 p=0,326
Ton ,371‘ ,376| ,105| ,987‘ ,326‘ (,376)‘ 1,119‘
R=0,195 R?=0037 F=3372 df=l p=0,070
631 | 344 | 102 183|070 (052) |

['pyna: reHepaiHa nomyianuja/ OpToJOHTH
3apucHa ® 3aBHCHA Bapujabna: mpoceuna BAC onena | xiaca 2 3aBucHa Bapujabna: mpoceuna BAC ouena Il kimaca
% 3aBucHa Bapujabna: mpoceuna BAC ouena Il xmaca * curangukantHo 3a pP<0,05
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AHanu3ara Ha TpUTE TPYNH HA MALMEHTH CO OPTOIAOHTCKH TPETMaH Ha MAaJOKIy3Hja
(1, I, u 1 knaca), 3a p>0,05, He ykaxka HA CUTHU(HUKAHTHO BJIMjaHHE HA HUCJCH 10 TPHUTE
aHAJTM3UPaHU MapaMeTpu (II0JI, BO3PACT W Ipyla Ha €BallyaTOpH) Bp3 BapHjaOUIMTETOT HA
OLIEHKAaTa 3a aTPaKTHBHOCT HA HACMeBKara. PesynraTure ox OMHapHATa perpecHoHa aHaau3a
Kaj: a) Manokiry3dja | kimaca ykakaa Ha HeCUTHH(DMKAHTHA MPEJUKTUBHA yJIOTa HA BO3PACT
(p=0,349), mon (p=0,249), u rpyma (p=0,129); 6) manoxmysuja |l kmaca ykaxkaa Ha
HeCUTHH(MKAHTHA TPEIUKTUBHA yinora Ha Bo3pact (p=0,333), mon (p=0,355), u rpyna
(p=0,136); u B) manoknysuja |1l knaca ykakaa Ha HeCUrHU(PUKAHTHA IPEAUKTUBHA yjlora Ha
Bozpact (p=0,216), moxn (p=0,326), u rpyna (p=0,070) (Tabemna 29).

5.8.4. HeraTuBHO B/IMjaHHe HA THHIMBA, 320M U YCHH BO OLIEHYBam€ HAa H3IJIeJ0T Ha
HAacCMeBKaTa

Bo uctpaxyBameTo, eBalyaTOpUTe HMaa MOKHOCT Jla 010epaT Koja KapaKTepUCTHKa
(ruHruBa, 3a0M WM YCHHM) KMMajia HAjTOJIEMO HETaTWBHO BiIMjaHWE HAa HUBHOTO BAC
OLICHYBal€ Ha WU3INIEJOT Ha HacMmeBKaTa. HampaBena Oemie aHanu3a Ha HEraTUBHOTO
Biujanue (%) Ha ceKoja O TPUTE KapaKTEPUCTHKH MpPU OLEHYBAmBETO Ha GoTorpaduute o1
NAIMEHTUTE CO OPTOJOHTCKHU TpeTMaH Ha Manokiysuja |, 11, u 11l knaca.

Ta6esa 30. HeraTuBHO BJIMjaHHe HA THHTUBA, 3204 U ycHH BO BAC onenyBame Ha H3rJIe] Ha
HACMEBKA CIOpe/l KJIACH HA MAJIOKJIy3uja

% neraTtnBHO Biaujanne Bo BAC ckop

Percentiles

[Hapamerpn
Mean+SD Min/ Max
25th S0th
(Median)
55 75

70,44+20,30 15/100 90
| knaca 22,50+16,81 0/ 85 10 20 32
7,60£9,77 0/ 45 0 5 10
64,05+18,54 25/100 50 65 75
I aaca 25,34+15,99 0/ 60 15 25 35
11,019,17 0/35 5 10 15
64,83+18,80 15/100 55 65 80
I xraca 27,78+16,96 0170 15 30 40
7,39:8,39 0/35 0 5 10

I'naruBa

I, I, m Il xmaca - X2(2)26,679; p=0,0354*; | u Il xnaca - Z=2,387; p=0,0169*
I u Il knaca - Z=2,170; p=0,0301*; Il u 11l knaca - Z=-0,426; p=0,6699;

I, I, m Il xmaca - X2(2)25,107; p=0,0778; | u Il xnaca - Z=-1,475; p=0,1403;

I u 11l knaca - Z=-2,476; p=0,0133*; 1l u Il xnaca - Z=-1,120; p=0,2627;

_

X?=Kruskal-Wallis H test;

I, I, u 11l xnaca - X2(2)=9,949; p=0,0087*; I u Il kmaca - Z=-2,999; p=0,0027*;
I u 11l knaca - Z=-0,319; p=0,7497; Il u 1l xnaca - Z=2,786; p=0,0053*;

Mean+SD - npocek+cranmapana aesujanuja; Min/Max — mun./mak.; Median — menuana;
Z =Mann Whitney U test

*curnudukanTtHo 3a p<0,05
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I'MHI'MBU - CormacHO cO Hu3jaBaTa Ha eBallyaTOpuTe, coryiefaHo Oemie jexa
HAjroJIeMO HEraTUBHO BJIMjaHHE BO OICHYBAHETO HA aTPAaKTUBHOCTA HA HACMEBKATA, BO CHTE
TPHU KJIaCH Ha MaJIOKJIy3uja uMmasia rudarusata (tabdena 30 u rpadukon 30).

e Bo | xaca, npoceyHOTO HEraTUBHO BIIMjaHHE HA TMHIMBATa BO OLIEHYBambaTa M3HECYBaIle
70,44+20,30%, co mun./mMak. ox 15/100%. Kaj momoBuHa o7 eBajyaTOpUTE T'MHTHBATa
Oelre KapakKTepHUCTUKATa KOja HETaTUBHO BIIMjaejia Ha OIleHKaTa 3a HacMeBKa Bo >75%, a
kaj 25% o HuB Taa HeratuBHO BiHjaena Ha BAC onenkara Bo >90%.

e Bo Il kiaca, mpoceYHOTO HETAaTUBHO BIMjaHWE HA TUHTHUBATa BO OIICHYBAaHKETO HA
HacMmeBkute Oeme 64,05+18,54%, co mun./mMak. ox 25/100%. Kaj 50% oxn eBamyaropure,
TMHTMBATa MMalla HeTaTUBHO BIIMjaHUE 3a OIlCHYBambe Ha HacMeBKata BO 65%, a kaj 25%
O]l HUB Taa HeraTuBHO BiHjaena Ha BAC onenkara Bo Haja 75%.

e Bo Ill xnaca, HeraTuBHO BiIMjaHUE HAa TMHTHMBATa BO OLCHYBAETO HA HACMEBKHUTE Oele
64,83+18,80%, co mun./mMak. ox 15/100%. Kaj 50% ox eBamyatopure, rMHTHBaTa MMaja
HEraTUBHO BIIMjaHUE 3a OlLIEHYBalke Ha HacMeBKaTa BO 65%, a kaj 25% on HUB Taa
HeraTuBHO Bimjaena Ha BAC onenkata Bo Haj 80%.

3a p<0,05 umame curHupuUKaHTHA pa3IuKa Mery TPUTE KJIACH Ha MaJIOKITy3Hja BO
OJTHOC Ha HETAaTUBHOTO BJIMjaHUE HAa THHIMBATa KaKO KapaKTEpPHCTHKA Ha Koja Ouia Oa3upaHa
BAC omenkara 3a arpaktuBHocT Ha HacmeBkaTta (Kruskal-Wallis H test: X2(2)26,679;
p=0,0354). OBaa ce moykelnic Ha CUTHU(PUKAHTHO IOrOJIEMOTO HETAaTHMBHO BIIMjaHUC Ha
TMHTMBATa BO OLICHYBamk-ETO Ha HacMeBKarta kaj | kmaca cmopeneno co |l xmaca (Z=2,387,
p=0,0169) u kaj | kmaca crmopeneno co Il kmaca (Z=2,170; p=0,0301). 3a p>0,05, Hemarie
curnuukanTHa paznuka nomery |l kmaca u Il kmaca (Z=-0,426; p=0,6699) Bo ogHOC Ha
HEraTHBHOTO BIIMjaHUE HAa THHTHBaTa BO BAC omeHyBameTO Ha HACMEBKATA.

MHruea
100 |
I, I, n 1l knaca - p=0,0354*
I n Il knaca - p=0,0169*
90 —— I v lll knaca - p=0,0301*
Il v lll knaca - p=0,6699
©
= — T
e
S 80
o
]
I
]
pla 70 : % .
§ - -~ -~ ——
5 G I I
° ——
o 60
<
(1]
50 sl
40 ® Mean
| I m I MeantSE
MeantSD

Knacu Ha manoknysuja

I'padukon 30. Cnopenda Ha KJiacH criope/i HETaTUBHO BJMjaHHE HA THHTHBA BO OlleHYBalh€ HA HacCMeBKa
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3ABM — HeratuBHOTO BiMjaHUE Ha 3a0MTE BO OIICHYBAWHETO HAa aTPakTHUBHOCTA Ha
HacMeBKara, Oelle CUrHU(UKAHTHO IIOMAlO OJf OHa Ha T'MHIMBAaTa BO CHUTE TPH KJIacu Ha
MaJIoOKITy3Hja.

e Bo | kmaca 3abutre Oea CO MPOCEYHO HETATUBHO BIHMjaHWEC BO OICHYBaWmara OJ
22,50+16,81%, co mun./Maxk. ox 0/85%. Kaj 50% ox eBanyaropuTe HETaTUBHOTO BIIMjaHHUE
Ha 3abuTte Oelle KapaKTepHUCTHKA Ha Koja ja Oa3upase cBojaTa OILICHKA 3a HaCMEBKaTa BO
20%, a xaj 25% ox HuB 3abute HeraTuBHO BiWjaene 3a BAC onenkara Bo <10%.

e Bo Il kiaca, mpocedHOTO HETaTUBHO BJIMjaHUE HA 3a0UTE BO OLIEHYBAHETO HA HACMEBKUTE
oeme 25,34+15,99%, co mun./mak. oxn 0/60%. Kaj 50% on eBamyaropurTe, HEraTUBHOTO
BJIMjaHUE HA 3a0uTe OUIIO pelllaBayKy 3a OllCHYBambe Ha HacMeBKaTa Bo 25%, a kaj 25% ox
HUB THE Ousie co HeratuBHO Biujanue 3a BAC onenkara Bo <15%.

e Bo Ill kmaca, mpoceyHOTO HEraTHMBHO BIIMjaHHE HAa 3a0UTE BO OICHYBAKETO HA
HacMeBkuTe Oemre 27,78+16,96%, co mmu./mak. Bmmjanme on 0/75%. Kaj 50% on
eBalyaTopuTe, 3a0UTe MMajie HeraTUBHO BIIMjaHUE 32 OlIEHYBame Ha HacMeBKarta Bo 30%.,
a kaj 25% on HUB 3a0uTe Onie co HeraTuBHO BivjaHue 3a BAC onenkara Bo Haj <15%.

3a p>0,05 Geme yTBp/eHA TPAHUYHO HECHUTHU(HKAHTHA Pa3lIUKa Mery TPUTE KIIACH
Ha MaJIOKJIy3Wja BO OJIHOC HAa HETaTMBHOTO BiMjaHWETO Ha 3abute Bo BAC oreHkara 3a
arpaktuBHOCT Ha HacMeBkara (Kruskal-Wallis H test: X2(2)25,107; p=0,0778). OBa ce
JIOJDKEIIe Ha HECUTHU(MKAHTHO ITOMAJI0 HETAaTUBHO BIIMjaHUE HA 3a0UTe BO OILICHYBAWmHETO HA
HacMeBKaTa kaj | kmaca cnopeneno co Il kmaca (Z=-1,475; p=0,1403), curHupuKaHTHO
nomaso kaj | kimaca cropeaeno co Il kimaca (Z=-2,476; p=0,0132) u 6e3 curaudukanTHa
pasznuka nmomery Il kmaca u 11l knaca (Z=-1,120; p=0,2627) (tabena 30 u rpadukon 31).

3abu
50 T T - . . |
I, I, n 1l knaca - p=0,0778;
45 —— 1u Il knaca - p=0,1403;
I v 1l knaca - p=0,0133%;

40 _ T 1l w lll knaca - p=0,2627;
g
m 35
[
=
8 30 -
: 3
g i
s 25 L, i
] -
5 B
o
2 15
(11]

10 4 —

5 —_—
0 u Mean
I I n Mean*SE
Mean+SD

Knacu Ha manoknysuja

I'padukon 31. Cnopenda Ha KyIac cniopea HeraTHBHO BJIMjaHHe HA 3201 BO OlleHYBame Ha HACMeBKa
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YCHM - HeraTUBHOTO BJMjaHHE Ha YCHUTE BO OLIEHYBAETO HAa aTPaKTHBHOCTA Ha

HacMeBKara Oellle CUTHU()UKAaHTHO HajMaJIo BO CUTE TPH KJIacH Ha MAJIOKITy3Hja.

Bo | kmaca ycHuTe Oea CO TPOCEYHO HETAaTHMBHO BJIHMjaHWE BO OICHYBamaTa Of
7,60+9,77%, co mun./mMak. ox 0/45%. Kaj 50% ox eBanyaropute yCHUTE OUsIe HEraTHBHA
KapaKkTepHCTHKA Ha Koja ja 0a3upalie cBojaTa OIIEHKa 3a HacMeBKata Bo 5%, a xaj 25% on
HUB Taa BOONINTO He Oniia 3eMeHa npeaBua npu popmupamero Ha BAC oneHkara,

Bo Il kmaca mpoce4HOTO HEraTUBHO BIIMjaHWE HA YCHUTE BO OLICHYBAaHETO Ha HACMEBKHUTE
oeme 11,01£9,17%, co mun./maxk. Bnujanue ox 0/35%. Kaj 50% ox eBanyaTopute, yCHUTE
HEraTHUBHO BIIMjaelie BO OlleHyBame Ha HacmeBkaTa Bo 10%, a kaj 25% ox HuB THe Ouie
pemaBauku 3a BAC onenkara Bo <5%;

Bo Il kmaca, mpoce4yHOTO HEraTMBHO BJIWjaHWE HA YCHUTE BO OIICHYBAaWkETO Ha
HacMeBkuTe Oeme 7,39+8,39%, co mun/mMak ox 0/35%. Kaj 50% on eBamyaropwure,
HETaTUBHOTO BIJIMjaHHE HAa YCHHUTE BIIMjaelio Ha OIEHYBamke Ha HACMEBKaTa caMo BO 5%, a
Kaj 25% ox eBajyaTOpuUTE YCHUTE He Ouiie 3eMEHH BO NpEeaBUJ MPU (OPMHUPAKETO Ha
BAC ouenkara.

3a p<0,05 mmame curHu(UKaHTHA pa3ivKa Mery TPHUTE KJIACH HAa MaJOKIIy3uja BO

OJTHOC HAa HETaTMBHOTO BiiMjaHMEe Ha ycHUTe 3a BAC oleHkaTa Ha aTpaKTUBHOCT Ha
nacmeBkara (Kruskal-Wallis H test: X2(2)=9,949; p=0,0087). OBaa ce mpomkeme Ha
CUTHU(DHKAHTHO IMOMAJIOTO HETaTUBHO BIIMjaHUE HA YCHUTE BO OIICHYBAaWETO HA HACMEBKAaTa
kaj | kiaca copeneno co Il kmaca (Z=-2,999; p=0,0027), u curauduxanTao mnoroyuemo kaj |l
kiaca cnopeneHo co Il xmaca (Z=2,786; p=0,0053). 3a p>0,05, Hemaine curHuuKaHTHA
paznuka nomery | kmaca u Il xmaca (Z=-0,319; p=0,7497) Bo 0oAHOC HA HEraTUBHOTO
Bnujanue Ha ycaute Bo BAC onenyBamero Ha HacMeBkara (Tabema 30 u I'paduk 32).

22

20

18

16

14

12

10

BAC oueHKa 3a HacmeBKa

I'padukon 32. Cnopenda Ha kiIacu cniopes BJHjaHHe HA YCHH BO

YcHun

I, Il, n lll knaca - p=0,0087%;
I n 1l knaca - p=0,0027%

I v 1l knaca - p=0,7497;

11 v 1l knaca - p=0,0053%

= Mean

Knacu Ha manoknysuja
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5.8.5. IlpequkTHBHA yJ0ra Ha TMHIHBA, 3a0M M YCHU 3a OLEHYBame Ha H3IJe]d Ha
HacMeBKaTa

Hanpasena Oemie aHanu3a Ha NpeIWKTUBHATA YJIOra Ha CTaBOT 3a HETaTHBHO
BIMjaHHE Ha JajJeHa KapakTepucThka (TMHrMBaTa, 3abute wWiuM ycHuTre) Bo BAC
OLIEHYBAIETO Ha IIEIOKYITHHOT H3TJIe]l Ha HacMeBKaTa. AHanu3ata Oemie Oa3upaHa Ha
3aCTalleHOCTa Ha CEKOoja OJ OBHE TPH KAPAKTEPUCTHKH MOCIMHEYHO 32 OIICHYBaWmE Ha
HacMeBkaTa oJ] 0-10 Ha TpeTupanu nanuenTu co Maiokaysuja kinaca I, 11 u 111 (taGena 31).

Ta6ena 31. BHHapHa JIMHeapHA perpecHoHa aHAJIN3a HA NMPEIUKTHBHA YJI0ra Ha THHIHBA, 3201 M YCHH 32
BAC onenka 3a u3rJjieJ Ha HaCMEeBKa

Unstandardized Standardized 95%
Coefficients Coefflc:lents Confidence Interval for B
Model
Enter
Std. Error Beta e
Bound

Manorcnysnja I knaca
R=0,233 R?*=0,054 F=5,065 df=1 p=0,027

(,016) ‘ ,007 ‘ ,233 ‘ 2,251 ‘ ,027* ‘ (,002) ‘ (,031) |

R=0,228 R%=0,052 F=4,811 df=1 p=0,031

(,019) ‘ ,009 l (,228) l (2,193) | ,031* | (,037) ‘ (,002) |

R=0,090 R%=0,008 F=0,715 df=1 p=0,400

(,013) ‘ 016 | (,090) | (,846) | 400 | (,044) ‘ 018 |

’Manoxaysuja Il kiaca

R=0,278 R?*=0,077 F=7,346 df=1 p=0,008

(,022) ‘ ,008 l ,278 l 2,710 I ,008*

(.006) ‘ (.038) |

R=0,272 R?*=0,074 F=7,016 df=1 p=0,010
ws| o] en] ess] ool o] o)

R=0,083 R?=0,007 F=0,615 df=1 p=0,435

(,013) ‘ 017 ‘ (,083) ‘ (.784) ‘ 435 ‘ (.047) ‘ ,020 |

*Mamokysuja 111 k1aca

R=0,191 R?*=0,037 F=3,344 df=1 p=0,071

(,016) ‘ ,009 ‘ ,191 ‘ 1,829 ’ ,071 ’ (,001) ‘ ,033 |

R=0,191 R?*=0,037 F=3,345 df=1 p=0,071

(,018) ‘ ,010 ‘ (,191) ‘ (1,829) ‘ 073 ‘ (,037) ‘ ,002 |

R=0,042 R%=0,002 F=0,156 df=1 p=0,694

(,008) ‘ ,020 ‘ (,042) ‘ (,394) ‘ , (,047) ‘

! 3aBucua BapujaGma: mpoceuna BAC omena | kmaca 2 3aBucua Bapmjabma: mpoceana BAC omena |l k1aca
3 3aBucHa Bapujabna: mpoceuna BAC ouena Il kmaca * curan¢ukantHo 3a pP<0,05
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BunapHara nuHeapHa perpecMoHa aHanmm3a, 3a p<0,05, Kako CHrHH(pHUKAHTHHA
He3aBUCHU npenukTopH 3a BAC orieHKa 3a M3riie]] Ha HaCMEBKa, IO IMOCOYM HEraTHBHOTO
BJIMjaHUC HAa TMHIMBATa U 3a0UTE 3a IPYNUTE Ha MaJIOKTy3Hja Kkiaca |, u kiaca Il (Tabena 31).

I'uuruBa Bo kJjaca | — HEraTMBHOTO BiIMjaHME HAa THHTHMBAaTa KaKO HE3aBUCCH
MPEANKTOP BO MayloKiTy3uja kiaca |, 3a p<0,05, curnudukanTHO AeiTyBa Ha BapHjaOMIIUTETOT
Ha BAC onenkara 3a aTpakTHBHOCTAa Ha HacMeBKaTta W Toa Bo 5,4% (R2:0,054; p=0,027).
HeraTtuBHOTO BiIMjaHWe HAa THHTHBATa BO MaJIOKITy3Hja Kiaca |, mpoceuno ja HamaimyBa BAC
OIICHKATa 3a aTpaKkTUBHOCTA Ha HacMeBKaTa 3a 0,016.

3a0m Bo kiaca | - HEraTUBHOTO BiIMjaHUE Ha 3a0UTE KaKO HE3aBUCEH MPEIUKTOP BO
Manokny3uja kiaca |, 3a p<0,05, curHudukanTHO aenyBa Ha BapujabuimureroT Ha BAC
OIICHKaTa 3a aTpaKTMBHOCTAa Ha HacMeBKata M Toa BO 5,2% (R2:0,052; p=0,031).
HeratuBHOoTO BiMjaHue Ha 3a0WTe 32 aTpaKTUBHOCTA HA HACMEBKATa BO MaJIOKIy3Huja kiaca |,
npoceuHo ja HamanyBa BAC onenkara 3a 0,019.

I'uuruBa Bo kJjaca |l — HerarmBHOTO BiIMjaHWE HA THHTUBaTa KAaKO HE3aBUCCH
NpeIuKTOp BO Manokimysuja kmaca I, 3a p<0,05, curHuduxantHo npenyBa Ha
Balz)I/Ijaﬁl/IJII/ITeTOT Ha BAC omeHkara 3a aTpakTHBHOCTAa Ha HacMeBKarta W Toa BO 7,7%
(R°=0,077; p=0,008). HeraruBHOTO BIWjaHWE Ha TMHIHMBaTa BO Majokiay3uja kmaca I,
npocedHo ja HamanmyBa BAC oreHkaTa 3a aTpakTUBHOCTA Ha HacMeBkaTta 3a 0,022.

3a6m Bo kiaca || - HEraTUBHOTO BJIMjaHUETO Ha 3a0UTE KaKO HE3aBUCEH MPEIUKTOP
BO Mastokiy3uja kimaca I, 3a p<0,05, curaudukanTHo neimyBa Ha BapujadmimreTor Ha BAC
OIICHKaTa 3a aTpaKTMBHOCTa Ha HacMeBkara M Toa Bo 7,4% (R220,074; p=0,010).
HeraruBHOTO BIIMjaHuEe Ha 3a0WTE 32 aTPAKTUBHOCTA HA HACMEBKAaTa BO MAaJIOKJIy3Hja Kiiaca
Il, mpoceuno ja namanysa BAC onenkara 3a 0,025.

Ocranature KapakTepuctuku, 3a p>0,05, kako HE3aBHCHU TPEAUKTOPU Hemaa
curHu(UKaHTHO BiMjaHWe Ha Bapujabumuteror Ha BAC omeHkata 3a aTpakTHBHOCTa Ha
HacMmeBkarta. [lapamerpu kou, 3a p>0,05, HeMaa CUTHU(UKAHTHO BiIMjaHHE Oea: YCHU BO
knaca | (p=0,400), ycau Bo kmaca |l (p=0,435) u runrusm, 3a0u u ycHu Bo kiaca lll 3a
koHcekBeHTHO p=0,071 vs. p=0,073 vs. p=0,694 (tabena 31).
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5.8.6. IloBp3anoct Ha BAC omeHka 3a aTPaAaKTMBHOCT HA HACMEBKA M CeJIEKTHPAHU
napaMeTpu

Bo ucrpaxysamwero Bo UI', ananusupana Oeme nmospzanocta Ha npoceunara BAC
OIICHKa 3a AaTPaKTUBHOCT HAa HACMEBKAa U CEJIEKTUpPaHW MapaMeTpu (BEPTHKAIHH,
XOPH30HTAIIHU U COOJHOCH Ha HacMeBKa) (Tabena 32-40 u rpaduxon 33-35).

5.8.6.1. IloBp3anoct Ha BAC oneHka 3a aTpaKTHBHOCT HA HACMEBKA M BEPTHUKAJIHHU
napamMeTpu

OBoj zen o1 aHaNM3aTa ce OJIHECYBAIIe Ha COTJIeAyBamke Ha Mef'yceOHaTa MOBP3aHOCT
Ha 10 BepTukanHu mapameTpu co npoceuHata BAC oneHka 3a aTpaKTUBHOCT Ha HacMEBKa
(tabena 32 u rpadukon 33).

Tabeaa 32. Hemapamerapcka Kopesanuja Mely BepTHKAJIHHE napaMeTpu u npoceyHa BAC omnenka 3a
aTPaKTHBHOCT HA HacMeBKa Bo UI'

IIpoceuna BAC onenka 3a aTpakKTHBHOCT HA HACMEBKA

BepTuKaIHK Spearman Rank order coreallations (R) - AT

napamMeTpu
60 -0,025760 0,845105
60 0,368610 0,003756*
7 -0,607143 0,148231
60 0,128298 0,328603
60 -0,144554 0,270480
55 0,173483 0,205275
60 0,297778 0,020847*
60 0,363859 0,004266*
60 -0,042572 0,746720
60 0,510386 0,000031*

1. Bucuna Ha ropHaTa ycHa; 2. BepMuinon Ha ropHa ycHa; 3. ['mHrHBanHa BUumBoCT; 4. BepMuiioH Ha JoMHA yCHA;
5. Bucuna Ha nonnara ycHa; 6. JlonHa ycHa 10 TOpHM MHIM3KBY; 7. BepTHkaieH npuka3 Ha TOPHU HEHTPAIHN HHIIU3HUBH;

8. UHTepnabujaneH mpocrop; 9. Bucuna Ha komucypwm; u 10. MeryBepMHUIIMOHCKO pacTojaHHe
*curandukanTao 3a p<0,05

AHanu3ara co HemapaMmerapcka kopenauuja (Spearman Rank order coreallations) Ha
npoceyHara BAC omeHka 3a aTpakTUBHOCT Ha HAacCMEBKa M BEpTUKaIHU napameTpu Bo UI
yKaxa geka 3a p<0,05, umarme:

e curHu(UKaHTHA TMO3WUTHBHA yMEPEHA Kopelalja Ha BEPMHIIMOH Ha TOPHA yCHa CO
npoceynata BAC onenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a Rg0)=0,368; p=0,0037;
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e curHM(UKaHTHA TO3UTHBHA cllaba Kopenaluuja Ha BEPTUKAJICH IPUKAa3 Ha TOPHU
HEHTPAJIHU WMHIM3UBH co mpoceyHata BAC oleHka 3a aTpaKTUBHOCT Ha HAaCMEBKa 3a

R e0= 0,298; p=0,0208;

e curHu(UKaHTHA TO3WTHBHA YMEpEHa Kopelalyja Ha HWHTepiadHujaieH TpocTop CO

npoceunata BAC oneHka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a Ro)= 0,364; p=0,0042;

e curHM(UKaHTHA TO3WTHBHA jaka Kopejaluja Ha MelyBEpMHJIMOHCKO pacTOjaHue
npoceynata BAC onenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a R(g0)=0,510; p=0,00003.

CcO

Co pacTeme Ha TOpPEerOCOYCHUTE BEPTUKAIHU MapaMeTpy CUTHU(UKAHTHO pacTele u
npoceynatra BAC omeHka 3a aTpakTHBHOCT Ha HacMmeBKka. 3a p>0,05 He Oeme yTBpIeHa
CUTHU(HUKAHTHA KOpeJalyja moMery OCTaHaTUTE BEPTHKAIIHYU IapaMeTpu U npocednara BAC

OLICHKA 3a aTPaKTHBHOCT Ha HacMeBKa (Tabera 32 u rpadukon 33).

Spearman Rank order coreallations (R)
BepmukanHu napameTpu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

lthm il

e I It hh Ll ‘ln l]h”ll

oueHkKa

h‘ll e

BEPTUKAJIHU NAPAMETPU: 1. BucMHa Ha ropHata ycHa; 2. BepmnunmoH Ha ropHa ycHa; 3. MHrusanHa BMAMBOCT;
4. BepmUAMOH Ha AONHa YCHA; 5. BucMHa Ha ponHaTa ycHa; 6. [lonHa ycHa A0 ropHu MHUM3UBYK; 7. BepTuKaneH npuKas Ha
rOpPHM LeHTPaNHN UHUM3uBK; 8. UHTepnabujaneH npocrop; 9. BucmHa Ha Komucypm; u 10. MefyBepMUIMOHCKO pacTojaHue.

I'padukon 33. Henapamerapcka kopeianuja Mery BepTHKAJIHU NapaMeTPH U MpocevyHa
BAC ouenka 3a aTpakTHBHOCT Ha HacMeBKa Bo UTT

€
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JIONOJHHUTEIHO € HallpaBeHa aHalnW3a Koja Ce OJHECyBallle Ha COrJieAyBame Ha
MeryceObHata moBp3aHocT Ha 10 BepTukamHu mapameTpu co mnpoceyHata BAC omenka
0CeOHO 0J1 OPTOAOHTH U OIIIITA MOIYyJIallija 3a aTPaKTUBHOCTA Ha HacMeBKaTa (Tabena 33 u
tabena 34).

Tabena 33. Hemapamerapcka kopesianuja Mely BepTHKAaJIHH mapaMerpu W nmpoceuna BAC omenka on
OPTOJOHTH 32 ATPAKTHUBHOCT Ha HacMeBka B0 UI'

IIpoceuna BAC oneHka o OPTOIOHTH 32 ATPAKTHBHOCT HA HACMEBKA
Bepruxaiau Spearman Rank order coreallations (R) - AT’

napaMeTpu

60 -0,05976 0,65015
60 0,31264 0,01501*
7 -0,53571 0,21522
60 0,03333 0,80044
60 -0,14114 0,28207
55 0,19652 0,15043
60 0,25213 0,05197
60 0,3463 0,00672*
60 -0,0535 0,68473
60 0,39193 0,00196*

1. Bucuna Ha ropHaTa ycHa; 2. BepMunnon Ha ropHa ycHa; 3. ['mHruBanHa BUnBocCT; 4. BepMuiIMoH Ha JOIHA yCHA;
5. Bucuna Ha nonHata ycHa; 6. JlonHa ycHa 10 TOpHM MHIM3KBY; 7. BepTukaneH nprkas3 Ha TOPHU LEHTPaJIHU UHLIU3KBY;

8. UuTepnabujanes nmpocrop; 9. Bucuna Ha komucypu; u 10. MefryBepMUIIMOHCKO pacTojaHHe
*curaudukanTHO 32 p<0,05

AHanu3ara co HemapaMmerapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Ha
npoceyHata BAC oneHka 3a aTpakTHBHOCT Ha HAacMEBKa OJf OPTOJOHTH M BEPTUKAJIHU
napamerpu Bo NI ykaxa neka 3a p<0,05, nmarne:

e curHu(UKaHTHA TO3WTHBHA cllaba KopejalMja Ha BEPMHUJIMOH Ha TOpHA YCHA CO
npoceuHata BAC oneHka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a Rgo)= 0,31264; p=0,01501;

e curHu(uKaHTHa TIO3UTHBHA yMepeHa Kopenaluja Ha WHTepiadHujaieH MpocTop Co
npoceynaTa BAC onenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a R(go)= 0,3463; p=0,00672;

e curHu(HUKaHTHA MMO3UTHBHA YMEpPEHA Kopesalnja Ha Mel'yBEpPMHIHOHCKO pacTojaHue Co
npoceuHata BAC oneHka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a Rgo)= 0,39193; p=0,00196;

Co pacTeme Ha TOperoOCOYCHHTE BEPTHUKATHH MapaMeTpu CHUTHU(GHUKAHTHO pacTele H
npoceyHata BAC oneHka o1 OpTOAOHTH 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa. 3a p>0,05 He Oere
yTBpAcHa CUTHU(UKAHTHA KOpelalnuja TOoMery OCTaHATUTE BEPTUKAIHU IapaMeTpu |
npoceunata BAC oreHka 0/1 OpTOIOHTH 3a aTPAKTUBHOCT Ha HacMeBKa (Tabena 33).




Jlokmopcka ducepmauuja / 135

Tabena 34. Hemapamerapcka kopeianuja Mely BepTHKaJIHH mapaMerpu W nmpoceuna BAC omenka on
ONIITA MOIyJIalKja 32 AaTPAKTHBHOCT HA HacMeBKa Bo AT

IIpoceuna BAC oneHka o7 0IIITA MOMMYJIAMja 32 aTPAKTUBHOCT HA HACMEBKA
BepTukaanu Spearman Rank order coreallations (R) - UT’

napamMeTpu

60 0,01562 0,90573
60 0,39156 0,00198*
7 -0,60714 0,14823
60 0,16156 0,21749
60 -0,10537 0,42298
55 0,15655 0,2537
60 0,31978 0,01275*
60 0,374 0,00324*
60 -0,01473 0,91107
60 0,55631 0*

1. Bucuna Ha ropHaTa ycHa; 2. BepMunnon Ha ropHa ycHa; 3. ['mHruBanHa BUuBocCT; 4. BepMuUIMOH Ha JOTHA yCHA;
5. Bucuna Ha nonHa ycHa; 6. JlonHa ycHa 10 TOpHU MHLIU3KBY; 7. BepTukaneH npuka3 Ha TOpHU LIEHTPAIHUA UHIIU3HUBH;

8. UuTepnabujanes nmpocrop; 9. Bucuna Ha komucypu; u 10. MefryBepMHUIIHOHCKO pacTojaHHe
*curaudukanTHO 32 p<0,05

Amnanuzata co Hemapamerapcka koperaiuja (Spearman Rank order coreallations) na
npoceyHara BAC omeHka onx ommTa MOMyNlanyja 3a aTPaKTUBHOCT HAa HACMEBKA H
BepTUKanHu napamerpu Bo UI" ykaxa neka 3a p<0,05, umarne:

e curHu(uKaHTHa TO3UTHBHA YMEpEHa Kopelalyja Ha BEpPMWJIMOH Ha TOpHAa YCHA CO
npoceyHaTa BAC onenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a R(gp)= 0,39156; p=0,00198;

e curHu(UKaHTHAa TO3WTHBHA ciaba Kopenaluja Ha BEPTHKAIEH MpHKa3 Ha TOPHHU
LEHTpaJTHN UHIM3UBU co npoceyHata BAC oreHka 3a aTpakTUBHOCT Ha HAacMEBKa 3a
R0= 0,31978; p=0,01275;

e curHu(UKaHTHA TIO3UTHBHA yMEpEHa KopelanHja Ha WHTEpJIadhjaJieH IMpPOCTOp CO
npoceynaTa BAC onenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a R(go)= 0,374; p=0,00324;

e curHH(UKAHTHA TO3WTHMBHA jaKa KOpelalyja Ha MeryBepMHIIMOHCKO pacTOjaHWe Co
npoceuHata BAC oneHka 3a aTpakTuBHOCT Ha HacMeBKa 3a Rgo)= 0,55631; p=0.

Co pacTeme Ha TOpPEeNOCOYCHNUTE BEPTUKAIHU MTapaMeTpy CUTHU(UKAHTHO pacTelie u
npoceyHara BAC oreHka oj oniura nomysanyja 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBka. 3a p>0,05
He Oeme yTBpAeHa CUTHU(UKAHTHA KOpeJalyja moMery OCTaHaTUTE BEPTUKAIHUA TTapaMeTpu

" IpocCCyYHaTa BAC OILICHKa O/ OIIlTa nonynam/lja 3a ATPAKTUBHOCT HAa HACMCBKa (Ta6eJ1a
34).
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5.8.6.2. IloBp3aHoct Ha BAC oumeHka 3a aTpakKTMBHOCT HAa HACMeBKa U
XOPH30HTAJIHH MapaMeTpu

Bo paMmkuTe Ha wucTpaxyBameTo Oellle HalpaBeHa aHanu3a Ha MeryceOHaTa
noBp3aHocT Ha npoceyHara BAC orjeHka 3a aTpaKTUBHOCT Ha HACMEBKA CO 9 XOPU30HTAIHH
napametpu (tadena 35 u rpadukon 34).

Ta6ena 35. Henapamerapcka Kopesianuja Mef’y XOpH30HTAJIHH apamMeTpu n npoceyna BAC onenka 3a
aTPaKTHBHOCT Ha HacMeBKa Bo UT

Hpocelma BAC onenka 3a ATPAKTUBHOCT HA HACMEBKa
Xopu30HTAIHH Spearman Rank order coreallations (R) - AT

napaMeTpu

60 -0,159643 0,223068
60 0,028761 0,827321
60 -0,023009 0,861474
60 0,137802 0,293731
59 0,091098 0,492592
60 -0,082753 0,529611
60 -0,209456 0,108233
60 -0,216359 0,096837
60 -0,140172 0,285425

1. llupuaa Ha BHATPEIHN KOMUCYpH; 2. JIeB koMucypeH kopuaop; 3. Jlecen komucypeH kopuznop; 4. JleB OykaneHn
Kopuzop; 5. lecen Oykanen xopunop; 6. Illnpuna Ha HacMeBKa; 7. BummBa muprHa Ha OCTEPUOPHU 3a0H;
8. VIHTepKkaHMHCKa IIMPHHA BO MaKkcuiaTa; 9. Jlak Ha HacMeBKa

*curaudukanTHO 32 p<0,05

3a p>0,05 anamuzara co Hemapamerapcka Kopenauuja (Spearman Rank order
coreallations) He ykaka Ha CUTHH(HKaHTHA OBP3aHOCT NoMmery npoceynata BAC oreHka 3a
aTpaKTHBHOCT HAa HACMEBKa M CEKOj OJ aHAIM3MpPaHUTEe 9 XOPU3OHTATHH NapaMmeTpu
noeauHeyHo U Toa 3a: 1. [llupuna Ha BHaTpemnu komucypu (p=0,223); 2. JIeB KOMUCYpEH
kopunop; (p=0,827); 3. Hdecen xomucypen xopunop (p=0,861); 4. JleB OykaieH KOpPHUAOP
(p=0,294); 5. Hdecen Oykanen xopumop (p=0,492); 6. lllupuna na nacmerka (p=0,529); 7.
BumnmuBa mmpuna Ha moctepuopru 3abu (p=0,108); 8. VHTepkaHWHCKa IIMPUHA BO
makcuiata (p=0,097); u 9. Jlak na nacmeBka (p=0,285) (rabena 35 u rpaduxon 34).

I'paduuknoTr mnpuka3 Ha HemapaMeTapckaTa Kopenandja Ha XOPH30OHTAIHUTE
napamerpu co mpoceunara BAC oreHka 3a aTpakTHBHOCT Ha HacMeBKa (rpadukon 34).
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Spearman Rank order coreallations (R)
Xopu3oHTanHu napameTpm

1 2 3 4 5 6

goon (sl | e e llhlu.. il s
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XOPU3OHTA/THN NAPAMETPU: 1. LlUnMpuHa HaA BHATpewWHN Komucypu; 2. JleB KomucypeH Kopugop; 3./eceH KomucypeH

Kopugop; 4. Nles 6ykaneH Kopugop; 5. fleceH 6ykaneH Kopuaop; 6. LLnpuHa Ha HacmeBKa; 7. Bugnuea wupuHa Ha
NocTepuopHM 3ab6u; 8. UHTEpPKaHMHCKA LWMPUHA BO MaKcuMnaTta; 9. J1ak Ha HacMeBKa

I'paduxon 34. Hemapamerapcka Kopejianuja Mery XOpH30HTAJHH APAMETPH U NMPOCETHA
BAC ounenka 3a aTpakTHBHOCT Ha HacMeBKa Bo UTT
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JIONOJTHUTEIHO € HallpaBeHa aHalnW3a Koja Ce OJHECyBAllle Ha COrJieAyBame Ha
MeryceOHaTa MOBP3aHOCT Ha 9 XOpu3OHTaNHU mapameTpu co mpoceunara BAC onenka
0CeOHO 0J1 OPTOAOHTH U OIIIITA MOIMYyJIallija 3a aTpaKTUBHOCTA Ha HacMeBKaTa (Tabena 36 u
tabemna 37).

Ta6ena 36. Hemapamerapcka kopesamnuja Mel’y XOpH30HTAJHH MapamMeTpn u npocedyna BAC onenka on
OPTOJOHTH 32 ATPAKTHUBHOCT HA HacMeBKka Bo UI'

IIpoceuna BAC onenka o OpTOIOHTH 32 ATPAKTHBHOCT HA HACMEBKA
XOpH30HTAIHH Spearman Rank order coreallations (R) - AT'

napameTpu

60 -0,11782 0,36995
60 0,01292 0,92192
60 0,00648 0,96083
60 0,16221 0,21562
59 0,1503 0,25585
60 -0,0664 0,6142
60 -0,169 0,19677
60 -0,23192 0,07458
60 -0,2923 0,02344*

1. lllnpuna Ha BHaTpeIHH KOMHCYpH; 2. JIeB koMucypeH kopuaop; 3. JleceH koMucypeH kopunop; 4. JIe Oykanen
xopuzop; 5. Jlecen Oykanen xopunop; 6. lllupuaa Ha HacMeBKka; 7. BuanmBa mupruHa Ha MOCTEPHOPHH 3a0W;
8. VIHTepKkaHMHCKa IIMPHHA BO MakcuiaTa; 9. Jlak Ha HacMeBKa

*curaudukanTHO 32 p<0,05

AHanmu3aTta co HemapaMmerapcka kopenamuja (Spearman Rank order coreallations) Ha
npoceyHara BAC oreHka 3a aTpakTHBHOCT Ha HacCMEBKA OJ OPTOJOHTH W XOPU3OHTAIHH
napamerpu Bo I ykaxa neka 3a p<0,05, nmame:

e curHuUKaHTHA HETaTHBHA Cjlaba Kopelaluja Ha JIak Ha HacMeBKa co mpoceuyHata BAC
OLICHKA 33 aTPaKTUBHOCT Ha HacMeBKa 3a R(g)= -0,2923; p=0,02344;

Co pacteme Ha TOPENOCOUYECHUOT BEPTUKAIIEH MapaMeTap CUTHU(UKAHTHO omaraiie u
npoceunata BAC orieHka 01 OpTOJOHTH 3a aTPaKTUBHOCT Ha HacMeBKa. 3a p>0,05, ne Oermie
YTBpJIeHa CUTHH(HUKAHTHA KOpenaiuja MmoMely OCTaHATUTE XOPU3OHTAIHU IapamMeTpu u
npoceunara BAC oreHka 01 OpTOIOHTH 3a aTPAaKTUBHOCT Ha HacMeBKa (Taberna 36).
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Tabena 37. HemapameTrapcka xopenanuja Mery XOpH30HTAJIHM NapaMeTpu M npocedyHa BAC ouenka on
OMIITA MONYJIANMja 32 aTPAKTHBHOCT HA HacMeBKa Bo UTI

[poceuna BAC oneHka o1 0ONIITA MOMYJIALMja 32 AaTPAKTUBHOCT HA HACMEBKa
XOopH30HTATHI Spearman Rank order coreallations (R) - UT’

napaMeTpu

60 -0,14708 0,2621
60 0,01778 0,89272
60 -0,04571 0,72873
60 0,12988 0,32262
59 0,06782 0,6098
60 -0,08211 0,53281
60 -0,19856 0,12829
60 -0,17526 0,18045
60 -0,06208 0,6375

1. llupuaa Ha BHATPEIIHM KOMUCYpH; 2. JIeB koMucypeH kopuaop; 3. Jlecen komucypeH kopunop; 4. JleB Oykanexn
Kopuaop; 5. [lecen Oykanen xkopuzaop; 6. Illnpuna Ha HacMeBKka; 7. BummBa mupiHa Ha IOCTEPUOPHH 3a0U;
8. lHTepKkaHWHCKa OIMPHHA BO MakcuiaTa; 9. Jlak Ha HacMeBKa

*curaudukanTHO 32 p<0,05

3a p>0,05 amanu3ata co HemapameTapcka kopenaruja (Spearman Rank order
coreallations) He ykaxka Ha CHTHU(HKAHTHA TOBP3aHOCT Homery npocednata BAC oreHka oj
OMINTA TIOMyJaldja 3a aTPAaKTHBHOCT HAa HACMEBKA M CEKOj O] aHaIu3MpaHure 9
XOPU30HTAIHK TapaMeTpu MoeAuHedHo u Toa 3a: 1. IllupuHa Ha BHATPEHIHH KOMHUCYPH
(p=0,2621); 2. JleB xommcypen kopumop; (p=0,89272); 3. JleceH KOMHCYpEH KOPHIOP
(p=0,72873); 4. Jle O6ykanen kopuaop (p=0,32262); 5. lecen O6ykanen kopuaop (p=0,6098);
6. Illupuna Ha HnHacmeBka (p=0,53281); 7. BuymBa mmpHHA Ha TMOCTEPUOPHU 3a0U
(p=0,12829); 8. UnTepkanuncka mupruHa Bo Makcuiaara (p=0,18045) u 9. Jlak Ha HacMeBKa
(p=0,6375) (Tabena 37).
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5.8.6.3. IloBp3anoctT Ha BAC oneHka 3a aTpaKTHBHOCT Ha HAaCMeBKAa M NMapaMeTpu Ha
COOJJHOCH HA HACMEBKA

Bo paMmkuTe Ha wucTpaxyBameTo Oellle HalpaBeHa aHanu3a Ha MeryceOHaTa
noBp3aHocT Ha 11 coomHocu Ha HacMeBKa co mpoceynarta BAC orenka 3a aTpakKTUBHOCT Ha
HacMmeBKa (Tabena 38 u rpadukon 35).

Tabena 38. Hemapamerapcka kopejauuja Mery npocedyda BAC onenka 32 aTpaKTHBHOCT HA HACMEBKA M
napaMeTpH 3a COOAHOC Ha HacMeBKa Bo UT

Hpoceqﬂa BAC OLICHKA 32 aTPAKTHBHOCT HA HACMEBKa
CooaHoCH Ha Spearman Rank order coreallations (R) - AT

HaCMEBKa

41 -0,075107 0,640711
60 0,315321 0,014126*

60 -0,064413 0,624874
60 -0,431467 0,000578*
60 0,441130 0,000419*

60 -0,020786 0,874741

60 -0,061746 0,639305

-0,542857 0,265703

-0,300000 0,623838

60 -0,103333 0,432052

0,5242 0,00002*

1. CoonHoc Ha jak Ha HacMeBKa; 2. [Ipuka3 Ha MakcuiIapeH nHIu3MB; 3. OIHOC Ha MOCTEPUOPEH KOPHIOD;
4. Unnekc Ha HacMeBKa; 5. CoomHOC Ha HHTEepIadujaieH mpoctop; 6. CoomHOC Ha BUUIMBA IIMPHHA HA 3a0U;
7. CoomHOC Ha BU/UIMBA BICHHA Ha MHIN3UB/ BUCHHA Ha HACMeBKa; 8. ['mHruBanHa BuumBocT (necHo) / [Ipuka3s Ha

BUIIMBH 3a01; 9. ['mArNBaNnHa BHMBOCT (11eB0)/ [Ipuka3 Ha BuumBY 3a61; 10. IHTepKaHWHCKA MIUPHUHA BO MAaKCHIaTa/

MIMpUHA HAa HacMeBKa; 11. MoanduupaH nHIeKC Ha HaCMEBKa.
*curaudurkanTHo 3a p<0,05

AHanu3ara co HemapaMmerapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) Ha
npoceynata BAC oreHka 3a aTpakTHBHOCT Ha HacMeBKa co 11 mapamerpu Ha COOJHOC Ha
HacmeBka Bo UI ykaxa neka 3a p<0,05 umarie:

e curHu(UKaHTHA TO3WTHBHA yMEpeHa Kopenanuja Ha mnpoceuHata BAC omenka 3a
aTpaKTHBHOCT HAa HACMEBKA CO MIPUKa3 Ha MaKCHJIapeH MHIM3UB 3a Rep)=0,315; p=0,014 —
CO pacTeme Ha MPHUKA30T Ha MaKCHJIAPEH MHIM3UB pactemie U mnpoceunata BAC oreHka
3a aTPAaKTUBHOCT Ha HACMEBKa;

e curHM(UKaHTHa HeraTMBHa yMepeHa Kopejanuja Ha mnpoceuyHatra BAC omenka 3a
aTpakTMBHOCT Ha HAacMEBKa CO MHJEKC Ha HacMeBKa 3a Rgp)=-0,431; p=0,0005 — co
pacTeme Ha MHACKC Ha HacCMeBKa omaramie npoceynata BAC oreHka 3a aTpakKTHBHOCT Ha
HAaCMEBKa;

e curHu(uKaHTHA TO3WTHBHA yMepeHa Kopenanuja Ha mnpocedyHata BAC omenka 3a
aTpaKTHBHOCT HAa HACMEBKa CO COOJHOC Ha MHTepiabujaneH mpocTtop 3a Ren)=0,441;
p=0,0004 - co pacTeme Ha COOAHOCOT Ha HHTEpiabHjaJieH MPOCTOp pacTele u
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npoceyHata BAC oleHka 3a aTpaKTUBHOCT HA HACMEBKa,

curHu(UKaHTHa TIO3UTHBHA jaka Kopelanuja Ha npoceynara BAC omeHka 3a
aTpaKTUBHOCT HAa HACMEBKa CO MoAM(UIMPAaH HMHAEKC Ha HacMeBKa 3a Ro= 0,5242;
p=0,00002 - co pacreme Ha MOIU(MUIMPAHHOT HWHACKC HA HACMEBKA pacTelie Hu
npoceynara BAC oneHka 3a aTpaKTUBHOCT Ha HACMEBKa.

Spearman Rank order coreallations (R)
COO,CIHOCVI Ha HacMeBKa

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
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COOAHOCHA HACMEBKA: 1. CoogHoOC Ha nak Ha HacmeBKa; 2. MpuKas Ha makcunapeH uHUuM3uB; 3. OaHOC Ha
nocrepuopeH Kopuaop; 4. UHaeKc Ha HacmeBKa; 5. CoogHOC Ha uHTepnabujaneH npocrop; 6. CoogHOC Ha BUAAMBA
WMPUHA Ha 3a6u; 7. COOAHOC Ha BUA/IMBA BUCMHA Ha MHUM3MB/ BUCMHA Ha HacmeBKa; 8. MTMHruBanHa BugnuBocT (gecHo) /
Mpukas Ha Bugamem 3abu; 9. FTmHrusanHa eugamsoct (neso)/ Mpukas Ha Buanmnen 3a6u; 10. UHTepKaHUHCKa WKWPUHA BO
MaKcunata/ WUpuHaA Ha Hacmeska; 11. MoauduumpaH MHAEKC Ha HacMeBKa.

I'paduxon 35. Hemapamerapcka kopeaanuja mery mpocedyna BAC omeHka 3a aTpaKTHBHOCT Ha
HACMEBKA M IapaMeTPH 32 COOAHOCH HA HacMeBKka Bo UT
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JIOTIOJIHUTETHO € HampaBeHa aHallh3a Koja ce OJHeCyBallle Ha COTJeAyBame Ha
MerycebHata moBp3aHocT Ha 11 coogHocu Ha HacMeBka co mpoceuHata BAC orenka
0CeOHO 0J1 OPTOAOHTH U OIIIITA MOIMYyJIallija 3a aTPaKTUBHOCTA Ha HacMeBKaTa (tabena 39 u
tabena 40).

Ta6ena 39. Hemapamerapcka kopesanuja mery mpoceuna BAC omeHka o1 OPTOAOHTH 32 aTPAKTHBHOCT
HA HACMEBKAa W MapaMeTPH 3a COOJHOC HA HacMeBka Bo U

IIpoceuna BAC oneHnka o OPTOJOHTH 32 ATPAKTHBHOCT HA HACMEBKA
CooxHocH Ha Spearman Rank order coreallations (R) - I’

HaCMEBKa

41 -0,06459 0,68826
60 0,25523 0,04905*
60 -0,06907 0,60001
60 -0,40136 0,00148*
60 0,4354 0,00051*
60 -0,08226 0,53207
60 -0,0809 0,53891
-0,42857 0,3965
-0,4 0,50463
60 -0,14869 0,25686
0,41958 0,00085*

1. CoonHoc Ha Jiak Ha HacMeBKa; 2. [Ipuka3 Ha MakcuIapeH HHIU3UB; 3. OIHOC Ha MOCTEPHOPEH KOPUIOD;
4. Unnexc Ha HacmeBKa; 5. CoomHOC HA HHTepiadujaeH mpoctop; 6. CoomHOC HAa BUUIHMBA IINPHHA HA 3a0U;
7. CoomHOC Ha BUUIMBA BUCHHA Ha MHIM3WB/ BICHHA HAa HACMEeBKa; 8. ['mHrmBanHa BUTMBOCT (1ecHO) / [Ipuka3 Ha

BUMBH 3a01; 9. ['MHrHBanHa BHUTUBOCT (J1eB0)/ [Ipuka3 Ha BuuHBH 3a0u; 10. IHTepKaHWHCKA NIMPHHA BO
Makcuiara/ IpruHa Ha HacMeBKa; 11. Monudunupan nHAEKC Ha HACMEBKA.

*curandukanTHo 3a p<0,05

Amnanuzarta co HermapaMmeTrapcka kopenaiija (Spearman Rank order coreallations) Ha
npoceuyHata BAC omeHka o1 OpTOOHTH 3a aTpaKTUBHOCT Ha HacMeBKa co 11 mapamerpu Ha
cooaHoc Ha HacMeBKa Bo MI' ykaxa neka 3a p<0,05 umane:

e curHu(ukaHTHa TO3UTHBHA ciaba Kopenamuja Ha mnpoceyHata BAC omeHka 3a
aTPaKTUBHOCT Ha HAaCMEBKAa CO NpPUKa3 Ha MakcuiaapeH MHIu3uB 3a R(gp= 0,25523;
p=0,04905— co pacTteme Ha MPHUKA30T HA MAKCHJIApEH WHIM3HMB pacTelle U MpoceyHara
BAC onenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HACMEBKA,

e curHu(UKaHTHA HETaTHMBHAa yMeEpeHa Kopenamwja Ha mnpoceyHara BAC omeHka 3a
aTpaKTHBHOCT Ha HACMEBKa CO MHJEKC Ha HacMeBKa 3a R0)=-0,40136; p=0,00148 — co
pacTeme Ha MHIEKC Ha HaCMeBKa omarame npoceyHarta BAC oreHka 3a aTpaKTHBHOCT Ha
HACMEBKa,

e curHM(UKaHTHAa TO3UTHMBHA jaka Kopenanmuja Ha mnpoceyHatra BAC omenka 3a
aTpaKTMBHOCT Ha HACMEBKA CO COOJHOC Ha MHTepnabujasneH mpoctop 3a Reo= 0,4354;
p=0,00051 - co pacTteme Ha COOJHOCOT Ha HHTepiaOWjaJeH MPOCTOp pacreme Hu
npoceuynata BAC oreHka 3a aTpakTUBHOCT Ha HACMEBKa,

e curHu(uKaHTHA TIO3UTHBHA jaka Kopenanuja Ha mpoceuynata BAC omeHka 3a
aTPaKTHBHOCT Ha HAacCMEBKAa CO MOAMGHIMpaH MHIEKC Ha HacMeBKa 3a R o= 0,41958;
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p=0,00085 - co pacreme Ha MOIU(MUIMPAHHOT HWHACKC HA HACMEBKA pacTelle Hu
npoceyHata BAC orieHka 3a aTpaKTUBHOCT Ha HACMEBKA.

Tabena 40. Hemapamerapcka kopeiaanuja mery mpocedna BAC omenHka o ommra nomyjanmja 3a
aTPaKTHBHOCT HA HACMEBKA U NMapaMeTpH 32 COOAHOC HAa HacMeBKa Bo UTI

IIpoceuna BAC oneHka o7 OIIITA MOMMYJIAMja 32 aTPAKTUBHOCT HA HACMEBKA
CooxHocH Ha Spearman Rank order coreallations (R) - AT’

HaCMEBKa

41 -0,08521 0,5963
60 0,33052 0,0099*
60 0,04757 0,71814
60 -0,44377 0,00038*
60 0,43304 0,00055*
60 0,01017 0,93852
60 -0,05402 0,68185
-0,54286 0,2657
-0,3 0,62384
60 -0,06261 0,63463
0,55651 0*

1. CoomHoc Ha JTak Ha HacMeBKa; 2. [Ipuka3 Ha MakcuinapeH HHIU3UB; 3. OQHOC Ha MOCTEPHOPEH KOPUAOD;
4. Uunexc Ha HacMeBKa; 5. CooTHOC Ha HHTepiadbujasieH mpocTop; 6. CooHOC Ha BUUIMBA IITUPHHA Ha 3a0W;
7. CoomHOC Ha BUUIMBA BUCHHA Ha MHIIM3WB/ BICHHA HAa HACMEeBKa; 8. ['mHrmBanHa BUTMBOCT (1ecHO) / [Ipuka3 Ha

BUIIMBHY 3a0u; 9. ['mHrHBanHA BUUTUBOCT (JieBo)/ [Iprka3 Ha BumuBH 3a0u; 10. IHTepKkaHWHCKA IUPUHA BO MaKcHiaTa/

IIMpHHA Ha HacMeBKa; 1 1. Moaudunupan HHAEKC Ha HACMEBKa
*curaudukanTHo 3a p<0,05

Amnanusata co Hemapamerapcka kopenanuja (Spearman Rank order coreallations) na
npoceyHatra BAC oreHka o7 ommra TomyJjandja 3a aTpaKTHBHOCT Ha HacMeBka co 11
napamMeTpH Ha cooHOC Ha HacMeBka Bo U ykaxka neka 3a p<0,05 umarie:

e curHu(UKaHTHA TO3UTHBHA yMEpeHa Kopeianuja Ha mpoceyHata BAC omenka 3a
aTPaKTHBHOCT HAa HACMEBKa CO IpUKa3 Ha MakcuiapeH umHuu3uB 3a Rge= 0,33052;
p=0,0099— co pacreme Ha MPHUKA30T HA MAKCHJIAPEH HHIM3MB pacTelle M MpoceyHara
BAC oneHka 3a aTpakTUBHOCT Ha HACMEBKa,

e curHu(uKaHTHa HEraTMBHAa jaka Kopenamuja Ha mpoceyHata BAC omenka 3a
aTPaKTUBHOCT Ha HAaCMEBKA CO MHJEKC Ha HacMeBKa 3a Ro)= -0,44377; p=0,00038- co
pacTeme Ha MHJIEKC Ha HacMeBKa ormaraimre mnpoceunata BAC olleHka 3a aTpakKTHBHOCT Ha
HAacCMEBKa,

e curHu(uKaHTHA TIO3UTHBHA jaka Kopenanudja Ha mpoceuynata BAC omeHka 3a
aTpaKTHBHOCT Ha HACMEBKA CO COOJHOC Ha MHTepnadujaneH mpoctop 3a Reo= 0,43304;
p=0,00055 - co pacreme Ha COOJHOCOT Ha HHTepiabujaleH MPOCTOp pacTele u
npoceunata BAC orenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HACMEBKA,;

e curHM(UKaHTHAa TO3UTHMBHA jaka Kopenanmuja Ha mnpoceyHatra BAC omeHka 3a
aTpaKTHBHOCT HA HACMEBKa cOo MOAM(HUIIMpPaH UHJEKC Ha HacMeBKa 3a Rgo)= 0,55651; p=0
- CO pacTeme Ha MOAMGHUIMPAHHOT MHICKC HAa HACMEBKa pacremie W mpoceuHata BAC
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OIICHKA 3a aTPAKTUBHOCT HAa HACMCBKA.

5.8.7. Panrupame Ha aTPAaKTHBHOCT Ha HacMeBKa criopex BAC onenka

Bo 0Boj nen o uctpaxkyBamero Oellle HanpaBeHO PaHTHpamE HA aTPAKTHBHOCTA Ha
60 dororpadum Ha HacmeBku OazupaHo Ha mnpoceuyHata BAC omeHka moOueHa of
enanyaropurte (TeHepaliHa Momynanuja/ opToJoHTH). PasnukyBaHu Oea Tpu KaTeropuu Ha
aTpaKTUBHOCT Ha HACMEBKM W Toa: a) HearpakTHBHM HacMmeBkd - BAC omenka <3; 0)

npoceynn HacMeBkHU - BAC omnenka >3 - <8; u B) atpakTuBHM HacMeBKH - BAC orienka o 8
-10 (Tabena 4l a - 0).

Ta6ena 41a. Ilucrpudynuja cniopea npoceuna BAC oneHka 3a aTpaKTMBHOCT HA HACMEBKA

BAC ouenka 3a ATPAKTHBHOCT HA HACMEBKa

®dotorpaduja

6,94 2,02 2

5,80 2,24 1 10
6,13 2,11 2 10
6,00 2,06 1 10
6,63 2,05 2 10
3,99 2,03 1 9
6,69 2,40 1 10
4,80 2,11 1 9
6,68 2,18 2 10
6,59 2,27 2 10
5,79 2,48 1 10
5,64 2,21 1 10
6,22 2,00 2 10
8,46* 1,49 5 10
4,93 2,32 1 10
5,16 2,10 1 9
5,07 2,09 1 10
6,13 2,12 1 10
7,09 1,90 3 10
6,56 2,05 2 10
7,13 2,11 1 10
8,17* 1,69 3 10
6,50 2,14 1 10
5,28 1,95 1 10
5,14 2,27 1 9
6,79 2,28 1 10
4,99 2,17 1 10
8,17* 1,76 3 10
5,96 2,22 1 10
3,93 2,02 1 10

Mean+SD - npocek+cranmapana aesujaruja; Min/Max — mus./mak.;
*aTpakTUBHA HACMEBKA
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Tabeaa 416. Juctpudyuuja cniopen npoceuda BAC onenka 3a aTpaKTUBHOCT Ha HACMEBKa

BAC oneHka 3a aTpaKTHBHOCT HA HACMEBKa
®otorpaduja

6,78 2,38 1 10
7,01 2,16 1 10
5,96 2,14 1 10
5,08 2,05 1 10
3,70 2,11 1 10
7,08 2,01 2 10
6,30 2,00 1 10
6,33 2,10 1 10
8,44* 1,81 3 10
4,96 2,31 1 10
5,83 2,25 1 10
6,83 2,03 3 10
6,19 2,07 1 10
6,31 2,21 1 10
6,84 2,27 2 10
4,34 2,19 1 9
4,30 2,36 1 10
5,44 2,20 1 10
6,56 2,20 1 10
6,56 2,22 1 10
4,92 2,06 1 9
7,02 1,99 2 10
6,77 2,17 1 10
7,46 2,00 2 10
6,36 2,30 1 10
6,82 2,14 1 10
6,07 2,17 1 10
3,96 2,05 1 10
| 60 | 4,88 2,19 1 10

Mean+SD - npocek+cranmapana aesujaruja; Min/Max — mus./mak.;
*curandukanTHO 32 p<0,05

Cornerano Oemie qeka HUEIHA O] €BATYHPAHUTE HACMEBKM He Oelle BO KaTreropujara
,HeaTpakTuBHH‘ ogHOCHO Hemaiie BAC orenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMmeBka <3. Kako
“arpakTBHM HacMeBKU™ co BAC ouenka oz 8 -10 Gea oueneru 4 (6,67%) ¢otorpaduu Ha
HAaCMEBKH, a Kako TmpoceyHo arpaktuBHH co BAC omenka >3 - <8 Oea oueHern
MHO3UHCTBOTO 07HOCHO 56 (93,33%) on dororpadunre Ha HacMeBkH. COTIacHO JOOMEHHUTE
pe3yaTatu He Oelle MMIIMEHTHpPaHA IMOHATaMOITHA aHAIN3a CIOpeN TPUTE KaTeropud Ha

ATPAKTHUBHOCT HAa HACMCBKaA.
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6. NIPUMEHA HA PE3VIITATH OJ MCTPAXKYBABETO U MOXHU
HACOKH 3A HATAMOIIHO UCTPAKYBAIBE

JleHec co HampeIOKOT Ha TeXHOJIOTHjaTa U 3rojieMeHara yrnorpeda Ha KOMITjyTepUTe
BO CEKOjIHEBHATa OPTOJOHTCKA IMpaKca, MOHOBUTE aJaTKH CTaHyBaaT IOIYJIApHU 3a Ja HU
MIOMOTHAT Ha TIOJIECEH M TOEJHOCTaBEH HAYWH Jia TM aHaJu3upaMe M HHTEPIpPETHpaMe
JMjarHOCTUYKHUTE MOAATOIM. ElHA O/l TaKBUTE allaTKW KOW MOXKAT JIECHO Jla Ce KOPUCTAT €
dboTorpamerpujara.

@ponranHata poTorpamerpHja € MUPOKO KOPHCTEHA 3a Ja C€ MPOLEHAT MIPOMEHHUTE

226-230 231-233 ,
IIpu TPETMAHOT, ATPaKTHUBHOCTA, CHOpeI[6I/IT€ CC IOMEry pasjMiyHu CTHHUYKH

231-235 . .
rpynu U PacTOT JIOTIOJIHUTEITHO Ha CEKOjIHEeBHATa yrnoTpeda 3a KIMHUYKA JMjarHo3a U

IUIaHHpabe Ha TpeTMaH. 22 220230

CrepeodoTorpaMerprjara ce KOPHUCTH 3a aHAJIM3a HAa KOHTYPUTE Ha JIMIETO TPU
XUPYPIIKA KOPEKIUU OJHOCHO 3a CIIEICHhE Ha PAacTOT M NMPOMEHUTE HAa MEKHUTE TKHBAa Ha
munero. "

Jorgensen® Bo Heroeara cryuja 3a KBAHTHUIMPAHE HA IPOMEHHTE Ha JIHLETO LITO
ce ciaydyyBaar momery 4 u 13 roguHuU 3aKiaydmiie Jieka, TeHepalIHO, HICHTU(UKAIMjaTa Ha
TOUKUTEe Ha (oTorpaduuTe JIECHO MOXE Ja C€ PEmpoaylHpa. Goodlin®****" i Calamia u
cop.?*? ja muckyrupane ymorpeGara Ha dororpadujata IpH AMjarHOCTHKA ¥ [UIAHUDPABE HA
TpeTMaH, MpHU ILITO Calamia®* nu3ajHupan GopmMynap 3a eBallyalldja Ha HaCMEBKaTa KOj ce
KOpUCTH Ha YHuBep3uTeToT Bo Ibyjopk, Konen 3a cromaronoruja (NYUCD).

Bo opronoHiujaTa pu TpeTMaH Ha MAIMEHTUTE HEe Tpeba Jia ce MOTIupaMe caMo Ha
¢dororpadure. 3a BpemMe Ha €KCTPAOPATHHOT IPETJIe]] U MPU Pa3TOBOPHUTE CO MAIMEHTHTE
notpeOHO € Ja 3a0elneKMMe KakOB € TUIOT Ha MYCKYJHAa aKTHBHOCT, Jalll YCHHTE Ce
KOMIIETEHTHH, TIPUCYCTBO Ha XHMIIEPMOOMIHOCT Ha ja3WKOT, OJPEAyBamhe Ha JIBUKCHETO Ha
ropHaTa yCHa 3a BpeME Ha HACMEBKa, Jalld TPU HEJ3MHO BEPTUKAIHO IMPHUIBIKYBAHE €
MPUCYTHA THHTMBAJIHA HACMEBKA, JJAJIM € MPUCYTHA BHUTMBOCT Ha 3a0UTe Npu 300pyBame U
HacMeBKa. Hekow ycHHM ce MHOTY TOJBIM)KHU M CKCIIPECHBHH, a JPYTU CE JBUIKAT MHOTY
noMaiky. BxiydyBamero Ha ¢ororpaduuTe €O HACMEBKa, CO JAPYIHTE CTaHAApAHU
¢dororpaduu, € o] CYIITUHCKO 3HAUEHE 3a JAMjarHO3aTa U IUIAHUPAHETO Ha TPETMAaHOT.
HamecTo cratnuyna mnpoliieHka Ha BooOMYaeHUTE (PPOHTATHU U JaTepalHu Qororpapuu
HampaBeHHW NMPU MUPYBakE, HA OBOj HAYMH MOXXHO € Ja ce HabJbyJayBaaT MalMeHTHTE CO
MHOT'Y TIOITPUPO/JICH CTAaB.

Jlocera ce yCBOEHM DPa3IMYHU MCTPAKEHH METOAM 3a Jla Ce UCIMTA eCTeTHKaTa Ha
HaCMEBKaTa KOW T'eHEpaJTHO ce IMOJEJICHU Ha J[Ba BUJA Ha eBalyanuja. MeTomonorujara 3a
MpOLIEHKA Ha €CTeTHKaTa Ha HaCMEBKA KOja BKIIY4yBa €BaJlyaTOPH C€ HapeKyBa CyOjeKTHBHA
eBanyanuja. Ecrerckute mnpedepeHiin oOMYHO ce€ MepaT coO yrnorpeda Ha peaHu U
UHTEPBAIIHU CKalM, OMIEjKUM THE IMpeTCTaByBaaT PaHTMpaH pelociie/l Ha OLEHYBAaWmE O]l
HajMaJIKy TMOCaKyBaH 10 Hajupedepupan. JIpyruor Meroj Ha eBallyalyja, HapedeH
o0jeKTHBHA MPOIIEHKa, HE CaMo IITO MOXKe Ja 00e30eq1 MOKHOCT JIa ¢ OJpeIu €CTeTCKUOT
CTaTyc Ha MAIMEHTOT, TyKY Jla C€ OJIECHU KOMITapalyjaTa Ha €CTeTCKUTE mapaMeTpH Mpes U
M0 TPETMAaHOT W KBaHTHU(UIUpPAKEe Ha MPOMEHIMBHUTE, KOM BIHMjaaT Ha KBaJIUTETOT Ha
HUCXOMOT oJ TpeTMaHoT. KopucreBMe OO0jeKTHBHA eBajyanyja 3a Ja TH aHAIM3Upame
KapakTepUCTUKHUTE Ha HACMEBKaTa, Kako M cy0jekTuBHa eBaiyaija co BAC ox opTogoHTH 1
OTIIIITA TIOMYJIAIN]a.

[epuenmuure 3a aTpakKTUBHOCT ce Cy0jeKTUBHHM HAa KOU MCTO TaKa BIIMjaHHE MOXKE Ja
nMa o0JjacTa Ha eKClepTH3a Ha €Ha JTUYHOCT, 0COOEHO JTIOKOJIKY Ha HEKO] HAuMH € MOBp3aHa
co ecrernkara.’”® MoxeMe na KakeMe IEKa CCTETCKHTE OICHYBamba CE 3aCHOBAAT HA
cy0jeKTUBHA npoueHKa.164‘244’245

N36opor ma ce ycBojaT crenupHUUHM KIMHUYKH Bapujabiud BO IMpPOIEHKAaTa Ha
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HaCMeBKaTa ¢ MOJIPXKaH OJ] TeKOBHAaTa JuTepaTypa. Hekonky cryaumu ce obumoa aa Tu
UCTpaXaT TOTCHIMjaTHUTE (AKTOPH W HUBHOTO BJHMjaHWE BpP3 NpedepeHIMUTe Ha €jHa
JMYHOCT BO OJHOC HA €CTETHKAaTa Ha HAacMeBKara. 3a Ja ce KBaHTH(]UIMpa ecTerckara
BPEIIHOCT HAa HACMEBKATa, BO JIMTEpaTypara ce eladopHpaHH HEKOM MNpEeJIO3d, HO HE €
0Ge36e/IeHa CTATHCTHYKA BAINALI]A 3 HATY SICH MO

Cy0jextuBHUTE (haKTOPH, KAKO IIITO CE€ IMYHOTO MUCIICHE, BIUjaHHETO HA OKOJIMHATA,
€THUYKATAa MPHUMAJIHOCT U 00pa30BaHUETO, MOXKAT J]a BIIMjaaT Ha MPOIEHKATa Ha yOaBUHATA U
IIPUBJICYHOCTA OJf CTPAHA Ha MOSIUHEOT. 22

Shafiee u cop.* ja npoyuyBane Texmmara Ha cexoj THm Ha Qortorpaduja BO
eCTeTCKaTa eBajlyallija Ha JIMIETO BO OPTOIOHIIMjaTa W OTKpHIE Jeka (otorpadwujara co
HACMEBKA MIPa MOBAXHA yiora o] GppoHTanHuTe 1 mpoduian pororpaduu. Janson u cop.™™,
o0jaBWIIe CHCTEMATCKH TPETJe]l, BKIYIyBajKd CTaTUU CO MPOCEUCH M BHCOK KBaJIHWTET. The
ornuinaie 30Mp Ha OJpEeHH KapaKTEPHCTHKH MOBP3aHM CO MPUBJICYHOCTA Ha HACMEBKara,
KoM Tpeba Ja ce 3eMat MPeABHI IIPH TOJAr0TOBKA Ha IUIaH 32 OPTOJOHTCKU TPETMaH, Aei O]l
OBHE KapaKTEPUCTHKH CC MaKCHJIAPECH TMHTUBAJICH MPHUKa3, OyKaJHH KOPUIOPH, KaKO U JIaK
3a HacMeBKa. [locTojaT KOHTPOBEpP3UM BO JIUTEpATypara 3a TOAa KOM KapaKTEPHCTUKU CE
HajBXHU 3a WJeaHaTa HacMeBKa. OpPTOMAOHTUTE MPOJOJDKYBaaT Aa Jedarhpaar Ha KOU
acIIeKTH O] €CTeTMKaTa Ha HAcMeBKarta Tpeba Ja ce Qokycupaar 3a Jia MOMOTHAT BO
0JJ00pYBamkETO HA HACMEBKATA HA MAI[MEHTOT.

Bo namara cryamja kage mto 30 OpPTOHOHTH ja paHTrHpaa HacMeBKaTa Ha 60
OpPTOJIOHTCKH 3aBpileHu ciydau co Manokiysuja I, I u Il xnaca, ucro taka, e 3abenexana
Hajronema cpeara BAC oreHa kaj manueHTHTe cO MaJloKiIy3uja | kiraca, mTo JerymMo € BO
COTJIACHOCT CO CTyAMjaTa Ha YU U cop.?” ko ro WCIUTYBAJIC PAHTUPAKHETO HA TPUBICYHOCT
Ha JUIeTo o 69 uckycHu opToaoHTH (38 Maxu u 31 xeHa) Kaj cTpaTu(UKyBaH MPUMEPOK
on 108 opromoHTcKu 3aBpiieHu ciydau co manoknysuja I, I u III kmaca. Bo nHuBHaTa
CTy/AMja yTBpJCHA € 3HauajHa pasiuka co P — 0.019 mery panrupameTo Ha aTpaKTUBHOCTA Ha
cekoja kinaca (P <0,05). [Tauuenture co monapen oanoc | kimaca nobune mogobap pe3ynarat
O]l APYyTHUTE.

Langlois u Roggman®™" ro omumiane KOHLENTOT Ha MpoceyHocT. M3jaBuiie neka
MIPOCEYHOCTa MOKE Jla C€ CMETa 3a NMpHBJIeYyHa. Bo pa3nuuHu cTyIuu € JOoKa)XaHo JeKa
[IPOCEYHOCTa € MPEeTNOYMTAaH THI, HO MOXE Jypd U Ja INpHU3Hae Jeka yOaBuHATa Oau
MOJTAJIEKY O] TOa Jja OuJe caMo MOaTPaKTUBHA U BCYITHOCT, HA BAKHU HAYUHH CE Pa3INKyBa
0]l Toa J1a Ouje eAHOCTaBHO MPOCEYHa.

Akyalcin u cop.”* Bp3 ocHoBa Ha pejTmHroT Ha 30-Te eBamyaTopH (OPTOIOHTH,
CTOMATOJIO3U M OIIITA MOMyJannja) JoOuIe cpe/iHa OlleHKa 3a MPUBJIEYHOCT 32 HACMEBKAaTa
on 6,66 co cranmapana naesujanuja ox 1,02 3a HACMEBKM Ha TAI[UEHTH TPETUPAHU CIIOPE
CTaHJapAUTe Ha AMEPUKAHCKUOT 0J00p 3a OpToJOoHIMja. HUBHUTE pe3ynTaTH ce CIUYHH CO
pesyaratute Bo cryaujata Ha Kau u cop.160 onHocHo 6,23 u 1,09 coonsetHo. Bo crynujara
Ha Cotrim u cop.25, npu eBanyanuja Ha 41 HacMeBKa O] CTpaHa Ha OPTOAOHTH, CTOMATOJI03U
M OMNIITa TOIMyJiallhja HajuecTo OleHKuTe BapupaaT nomery 4 u 5. Co mpyru 300poBH,
npudaTIMBUTE HACMEBKHU CE HAaj3aCTalleHH BO UCIIMTYBAHUOT MIPUMEPOK.

Bo crymmjata Ha Akyalcin u cop.211 oa BKYMHO 90 HAacCMEBKM KakO HEATPAKTUBHU
6une omeneru 21, mpoceunu 47 u arpakTuBHM 22. Mako NanMeHTUTE OJf MPUMEPOK BO
crymmjara Ha Kau u cop.'®® nmare ycrernHo 3aBpireH opToXOHTCKH TPETMaH caMo IBajiia o
HUB (2,94%) nmane aTpakTUBHU HACMEBKH.

Pesynrature o Hamata CTyadja yKaxXyBaaT Ha CIMYHOCTH CO TIPETXOIHO
enabopupaHara CTyauja, Ma Taka oJ BKYMHO 60 ycCHemiHO 3aBpIIE€HH OPTOJOHTCKHU CIIydau
KaKo ,,aTpaKTUBHU HacMeBKU™“ Oea orenetu 4 (6,67%) dororpadum Ha HACMEBKH, KaKO
MPOCEYHO aTPAKTHBHU CE€ OLIEHETH MHO3MHCTBOTO OJHOCHO 56 (93,33%) ox dororpaduunte
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Ha HAaCMEBKH JI0JieKa HUTY €Ha OJl eBaJlyMpaHWTE HACMEBKM He Oelle BO KaTeropujara
“HeaTpaKTUBHU .

Co oBaa KOHCTaTaIMja, HyJITa XUIIOTE3aTa JIeKa CUTE 3aBPILIECHH OPTOJAOHTCKU CITydau
HE3aBHCHO O] THIOT Ha MaJlOKJIy3MjaTa UMaaT aTpaKTUBHU HACMEBKH € JIETYMHO OJI0MeHa
(ordprena).

TexoBHaTa cTynuja cyrepupa Jeka cliydauTe TPeTUPaHH cO J00pU OKITy3aaHH OJHOCU
IpU CTaTUYHA OKJIy3Wja HE MOpa Ja Ce MPOTOJKYBaaT BO EKBUBAJEHT HA aTPaKTHBHA
HacMeBKa. OBaa CTyauja U MPETXOAHO 00jaBeHUTE CTYIUU C€ KOH3UCTEHTHU CO OTKPUTHUETO
JieKa TIOCTUTHYBAmh-ETO COBPILIEHA HACMEBKAa CE IMOKaka KaKo HEOCTBAPIMBO M TMOKPaj TOa
IITO € TMOCTUTHA JI00pa OKITy3Hja. 160

De Paiva u cop.”” wusjaBmie neka ONEHyBAYMTE MMAaT TCHICHIM]ja 1a JaBaar
MIPOCEYHH OIICHKHU KOTa HE ja 3Haar cjejHaTa ¢a3a o]l IpallaJIHUKOT.

Bo cryamjata Ha Soh u cop.” Bp3 oleHKHTe HA eBaTyaTOPHTE BIIHMjaHHE MMaar
npobiemure co 3abute Bo 94% ox onrosopute, 50% Bo runruBata u 12% Bo ycuure. OBue
pe3yaTatd JETyMHO C€ BO CIPOTHBHOCT CO Hallata CTyAMja, Kajae INTO HajTOJIEeMO
MPOCEYHOTO HETraTMBHO BIIMjaHHWE BO OlLleHyBamara uMmamie TuHruBata. Kaj | kiaca
nznecyBamre 70,44420,30%, kaj II kmaca 64,05+18,54% wu kaj III xmaca 64,83+18,80%.
3a0enexxaHa € CUTHU(UKAHTHA paszIuKa Melry TPHUTE KJIacH Ha MaJjoKJIy3dja BO OJHOC Ha
HEraTHMBHOTO BIMjaHHEC HA THHTHBATa KaKo KapaKTepUCTHKa Ha Koja ¢ Oasmpana BAC
OLICHKAaTa 3a aTpakTHUBHOCT Ha HacMeBKkarta (p=0,0354). HeratuBHOTO BiMjaHuE Ha 3a0UTE BO
OLIEHYBAETO HAa aTPaKTHBHOCTA HAa HAaCMEBKara, Oemie CUTHU(UKAHTHO MOMAaJio O/ OHA Ha
IMHIMBaTa BO CUTE TPH KJjacu Ha Mayokiysuja. Kaj | kimaca uznecysamte 22,50+16,81%, kaj
IT xmaca 25,34+15,99% wu xaj III kmaca 27,78+16,96%. 3a p>0,05 yrBpmeHa TpaHUYHO
HeCUTHHU(HMKAHTHA pas3iuka Mely TpHUTE KJIacu Ha MaJoKily3uja Bo Oelle OJHOC Ha
HEraTUBHOTO BiMjaHHe Ha 3abute Bo BAC omeHkara 3a aTpakTHBHOCT Ha HacMeBKara
(p=0,0778).

HeratuBHOTO BIIMjaHWME Ha YCHHTE BO OLEHYBAaETO HA AaTPAaKTUBHOCTA Ha
HacMeBKara, Oemie CUTHHU(UKAHTHO HAjMaio BO CUTE TPHU Kiacu Ha marnokiysuja (| kmaca
7,60+9,77%, Il xmaca 11,01+9,17% wu III kmaca 7,39+8,39%) pe3ynrar Koj € BO COTIIACHOCT
co mperxonaHaTa cryauja. 3a p<0,05, nmamie curHuguKaHTHA pa3ivKa Mely TpUTE KJIacH Ha
MaJIOKJTy3Wja BO OJIHOC Ha HETaTWBHOTO BiHMjaHWe Ha ycHuTe 3a BAC omeHkara Ha
aTpakTHBHOCT Ha HacMeBkata (p=0,0087).

Bo HuBHaTa crynuja MpeIuKTOPUTE HA TMPUBJICYHOCTA HAa HACMEBKATa BO ONaravyku
penocnen Ha Biujanue ce runruBata (1,82; 95% wuntepBan Ha momepOa [CI]: 1,92, 1,73),
sabure (1,56; 95% CI: 1,66, 1,47) u yeuure (1,47; 95 % CI: 1,56, 1,37).%

Bo crymuja va Kau u cop.’® 3a6ure, runrnBara u ycHuTe, HCTO TaKa, MMaaT 3HaYajHa
yliora BO TPUBJIEYHOCTa HA HACMEBKaTa, OHWAEJKUM OLEHKUTE 3a MPUBJIEYHOCT Ouie
3HAYUTEIHO TOJ] BIMjaHUE Ha OBUE BapHjabiid. YCHHUTE KaKO HE3aBUCEH IPEIUKTOp MMmalie
HajMaJslo BiMjaHHe, F0 HaMallija PeJTUHIOT 3a MPUBJIEYHOCT Ha HacMeBKaTa of 1.2, p<0,0001.

Bo mamara cryauja, OuHapHata JMHeapHa perpecMoHa aHaimza, 3a p<0,05, kako
CUTHU(UKAHTHU He3aBUCHU npeaukTopu 3a BAC oleHka 3a u3riea Ha HaCMEBKa ro OoCOYu
HETaTUBHOTO BJIMjaHUE HAa TWHTHBATa W 3a0WTe 3a TpyNHUTE Ha MaJOKIy3Hja Kiaca |, u kimaca
Il. TTapamerpu kom, 3a p>0,05, Hemaa curHM(UKAHTHO BiIMjaHHe Oea ycHHTE BO Kiaca |
(p=0,400), ycuu Bo kmaca Il (p=0,435) u ruaruBwm, 3a6u u ycuu Bo kiaca Il 3a koHCEKBEHTHO
p=0,071 vs. p=0,073 vs. p=0,694.

OBwue pe3ynraTH cyrepupaar Jieka MpOMEHUTE Ha THHTHBATa, KaKo IITO CE jaTpOoreHa
TMHTMBAJIHA XMIIEpIUIa3uja Mpeau3BHKaHa OJ JEHTaleH IUIaK MOBp3aH co (ukcupaHu
OPTOZOHTCKH arapaTd MOXKe Jla BiHMjae Ha MEPUUNUPAHUOT KBATUTET HA MPHUBICYHOCTA HA
HacMeBKaTa, MoBeke OTKOJIKY 3a0ute U ycHuTe. OBHE HAOJM ja MOTEHIMpaaT BaXKHOCTA 3a
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OJpKyBame Ha J00pa oOpajHa XHTMEHa 3a BpeMe Ha OPTOJOHTCKUMOT TpPETMaH Kako
CYUITUHCKU E€JIEMEHT 3a CIpEYyBambe Ha TMHTUBUT W TOYETHA JEMHHEpaIu3alja KOou ce
HAjUYeCTUTE HETaTMBHU €(PEKTH MOBP3aHU CO OPTOJOHTCKUOT TpeTMaH. J(eMuHepann3auuuTe
Ha eMajJioT NpeIu3BHUKYyBaaT NMpoMeHa Ha 0ojaTa Ha 3a0uUTe ITO HEW30EKHO BIIMjac HaA
BOOUEHATA MPUBJICYHOCT HA HacMeBKara. [IpucycTtBoro Ha naekanuudukanmja, Oojara,
OOJIMKOT W TOJIEMHHATa Ha 3a0uTe, CHOpEN MPETXOJHH CTYAMHA € OTKPUEHO JIeKa MMaaT
roJIEMO BIIjaHHE BP3 €CTETHKATa HA HACMEBKATA.

3a coBpllleHa HAaCMEBKa HE CE BAXHM caMO 3a0UTe, TYKy W TMHTHBaTa U YCHHTE.
JIpyry aBTOPH MOKaXaa JeKa THHTUBATA BIIHjae Ha CCTETHKATa HA HacMeBKaTa. "’

Curte oBue (akTOpH Ce HAABOP O palleTe caMO Ha OPTOJAOHTHTE U CE BAYKHU acCICKTH
mro Tpebda Ja ce 3eMar MpeABUA BO MOTOJEMHOT MYITHIMCIHUILIMHAPEH THM 3a €CTETCKa
CTOMATOJIOTH]a U JIMIIEBA ECTETUKA.

LlenuTe Ha OPTOJOHTCKUOT TPETMaH MOCTABEHU O] MPOPECUOHAIIIN MOXKE Ja HE TH
3aJJ0BOJIAT OYCKYyBamaTa Ha MAIMCHTUTE W DPOJUTEIUTE M MOXKE Ja C€ pa3jIuKyBaaT Ol
TPOLEHKHTE Ha ONIITATA MOMmyJarja. >+ >

Cenak, OPTOJOHTCKHOT TPETMaH MOTPEOHO € Ja MOXKE Jia TO MOJ00pH H3TJIeN0T Ha
MAIMEHTOT BO HErOBUTE/HEJ3MHUTE OYM M BO OYMTE Ha OIIITATa IMOMYJalrja, Kora TAKBUTE
IIeJIM Ha TPETMaH Ce IMOCTaBEHU MPH IIaHUpameTo. [locTon HUBO mMTO Tpeda ja ro HaJMHUHE
JIMIUTATHATA IPOMEHA 3a CBAIYaTOPOT Ja ja OTKpHE Bapujaiujara. *

Kumar u cop.”’ Bo cBojaTa cTyamja ro HCTpaxKyBaie BIMjaHHETO HA OPTOLOHTCKHOT
TpeTMaH Bp3 aTPaKTHBHOCTA Ha HAacMeBKaTa. [IpOCEYHHTE €CTETCKH pe3yiaTaTH O] TPUTE
MaHeNIu Ha OPTOJOHTH, OIMIITH CTOMATOJIO3W M OMIITa momynanuja oune 6,45, 6,50 u 7,32
coonBeTHO. EcTeTckure pe3ynraTu momery OBHE TPH I'PYNH 3HAYUTEIHO C€ paziUKyBaaT (p
<0,05). 3HAaYWTEIHO IMOBUCOKU PE3yATaTH ce 3a0ejekaHW Kaj OIIITaTa MoIyJaiuja 3a
pasiMKa 0] OPTOXOHTHTE M OMIITHTE cToMaTonosu. Farzanegan u cop.?®® u Cotrim u cop.’
Ce BO COIJIACHOCT CO OBHE PE3YJITAaTH OJHOCHO OIIITaTa IOMyJalyja Jana 3HAYUTEITHO
MOBHCOKHM OIIGHKH, MEI'yTOa HUBHHUTE PE3YJITaTH CE KOHTPAIUKTOPHH HA PE3yJITaTHTE BO
crymmjata Ha Havens u cop.’”® u Thomas u cop.”® koj ykaxyBa Jeka OPTOLOHTHTE ce
MOKPUTHYHH KOTa ja IPOIIEHYBaaT MPUBJIEYHOCTa HA HACMEBKATa.

Isiksal u cop™®, Kokich u cop.”? Aldeeri u cop.”® u Roden-Johnson u cop.”’ ce
corjacyBaaT CcO HM3jaBaTa Jieka CIICIHMjaIUCTUTE MO OPTOJOHIM]A, OIMIITUTE CTOMATOJIO3U U
MOLIMPOKATa JaBHOCT UMaaT Pa3IMYHU €CTETCKH MpedepeHiid, HO HUBHUTE Pe3yJITaTH Ce BO
CIPOTHUBHOCT Ha CTYAMU KOW O0jaBWIIE JieKa OPTOJOHTHTE, CTOMATOJIO3UTE, OOMYHUTE JIyre
CMOZIeNyBaaT MOBEKEe CIMYHOCTH OTKOJIKY pa3jMKH NpU OLEHYBambeTO Ha JIeHTajHaTa
ccTeTiRa AL77:160.177,261

EdexkroT Ha TpeTMaHOT Bp3 aTpPakTUBHOCTa HAa HACMEBKaTa Kaj MAlMeHTH CO
Manokaysuja Il kiaca Tperupanu co (YyHKIMOHANHU amnapaTd M (UKCHA Teparuja co
eKCTAaKIMja Ha NPEMONAPH € WCIWTyBaH BO crymmjata Ha Ali m cop.?®? kame mmro ce
IUCKYTHpaHW 8§ TmapameTpu Ha HacMeBKa. OBHE KapaKTEPUCTHKH C€ TPETCTABEHH BO
COOJIHOCH CO 1IeJ Jla C€ MUHMMM3MpAaT IPEHIKUTE BO 3rOJIEMYBambETO M MPUCTPACHOCTA HA
MepemeTo. Kommnapanujara Ha eCTETCKOTO PaHTHPame Of TPYIUTE HA OICHYBAYd MOKAXKaIo
CTaTUCTMYKU 3HAYajHU PAa3IMKU noMery oneHyBaunte. Crierjaqn3aHTUTe Ha OPTOIOHIIN]A U
OIITaTa TOIMyJalyja Jgaje TOBUCOKH OICHW TIPH pPaHTHPAmETO 3a pas3ihKa O]
CTOMATOJIO3UTE MEI'yTOa OBHE PE3YJITAaTH HE Ce CTATUCTUYKH 3HAYajHHU U C€ BO COTJIACHOCT CO
crymmjara cripoBenena ox Ghaffar and Fida®. Mefyroa ce KOHTpaguKTOpHY Ha pe3ynTaTuTe
Ha Siddiqui u cop.,264 Kajie IITO CHelMjaTu3aHTUTe Ha OPTOAOHIMja CE€ MOKPUTUYHHU O]
OTIIIITaTa MOMyJIaIuja.

OBa MoO’e J1a ce JI0JDKHM Ha MPHCYCTBOTO HA JEMUHEpAIU3UpaHH Oelu MeTHa WK Ha
THHTHBHT MPEIU3BUKAH OJ] OPTOJAOHTCKHOT TpeTMaH. OBHEe TPOMEHU MMajie Mal edeKT Bp3
PaHTUPAHETO O] CTPaHA Ha CHEIMjaIM3aHTH 10 OPTOAOHIIH]A.
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He e oTkpuena 3HauajHa pa3iuka IoOMery NEpUENIMUTE Ha CTYJACHTUTE II0
CTOMATOJIOTHja M CTYJCHTH KOU HE Ce TIOBP3aHU CO CTOMATOJIOTHja MeryToa UMa 3HAYMTEIHA
pasiyKa BO CIIOpeata co OArOBOPHTE HA OPTOIOHTHTE. O

Bo cryaujaTta Ha Bilal*®® nema pasiyKa BO MepleniyjaTa Ha HaCMeBKaTa, OHa IITO UM
€ MPHjaTHO Ha OPTOAOHTHUTE Ne(PUHUPAHO € KAKO MPUBJIEYHO U 3 OMIITUTE CTOMATOJIO3U U
CTYIICHTUTE MO0 CTOMATOJIOTHja.

Bo cryaujara Ha Dilshad u Omer®® kane mro OPTOJOHTH, CTOMATOJIO3U U OMIITA
HomyJanyja TM eBallydpaje AOJDKMHATa W IIMpUHATA HAa KOPOHKAaTa, aHryjJanMjaTta Ha
WHIM3UBHUTE, CpeaHaTa JIMHHWja, THHTUBAJIUTE eMOpacypu, OyKaJeHHOT KOPHUIOP,
OKJIy3aJlHaTa paMHUHA WM THHTMBAJIHUOT IpHKa3 3a0ese)kaHa € MHOTY BHMCOKa 3Ha4ajHa
pasnuka moMery TpUTe IpyIu Ha OIIEHYBayH BO eBallyalldjaTa Ha BapHjalluuTe.

Saini u cop.?®® objaBuIe Jeka HUTY eIeH O TPUTE TPYIH HA OLEHYBAYN BO HUBHOTO
UCTpaXyBame HE CE COorjlacyBallle €JeH CO ApYyr, 0e3 pas3iinka Jalid ce OPTOAOHTH, OMIUTH
CTOMATOJIO3U WJM ommrara jaBHocT. Kora ce cropeneHu eBaayalMuTe Ha OPTOAOHTUTE H
CTOMATOJIO3UTE, KAaKO U Ha OPTOJAOHTUTE U OMINTATa MOIYyJalyja U CTOMaTOJO3H U ONILITaTa
nomynanuja, 3adenexaHd ce CTaTUCTUYKH 3HA4ajHU pas3nuku, co p-Bpeanoctu oz 0,001,
0,001 u 0,001, coonBeTHO BO MPOIIEHKATA IO TPETMAHOT.

Suzuki, Machado u Bittencourt’® ro HCTpa)KyBaJie BIMjaHUETO Ha BUJUIMBOCTA Ha
WMHIM3UBUTE W TUHTUBATHUOT NPUKa3 BO TOpHATa BWJIMIA HA €CTETCKaTa Mepleniuja Ha
HaCMEBKaTa Kaj OPTOJOHTHTE, MaKcWIopalujaTHUTe XHPYpP3H M OIIINTa IOMYJaIyja.
Pesynrature mokaxkane Jeka OPTOJOHTHTE Jaje HajMadd OLIEHKM Ha THUHTHBaJHATa
HacMEBKa, a OIINTara Iolyjanyja HajBucoku. He e 3a0enekaHa 3HayajHa pa3jivKa BO
nepueniyjara moMery OpTOIOHTUTE U MaKCHIIO(ALUjaTHUTE XUPYP3H.

Omnmrara nomysnamuja co U 6e3 UCKYyCTBO BO OPTOJJOHTCKU TPETMaH M CTOMATOJIO3UTE
BO CTy/MjaTa Ha An u cop.’’’ MMaaT paslMYHM TEPIEIIHH 33 CCTeTHKATA HA HACMEBKATA.
Cromaroso3ure ce IMOKPUTHUYHH 3a ACHTATHATA €CTETUKA OTKOJIKY OMINTATa MOMyJalija Taka
mTo 3a0enekaHu ce MPOMEHH BO TMHTHMBATA HAJ IEHTPATHHOT MHIM3MB o1 | mm goneka
OCTaHATHUTE MPOMEHUTE TU 3a0enexane Ha 1.5 mm.

OBa OTKpUTHE TH TOTBPIyBa PE3YJITATHUTE O] MPETXOJHHUTE CTYIWU BO BpPCKa CO
€CTETCKUTE MEePILENIUN KOU MMOKaKyBaaT Jieka CTOMATOJIO3UTE U OMILITAaTa MOIyJalija UMaaT
pa3NMYHM TIEPIENIMU 32 eCTeTHKaTa Ha HAaCMEBKAaTa M JIeKa CTOMATOJO3HTE C€ MOMAJKY
TOJNIEPAHTHH 32 HEKOM CTOMATOJIOIIKH COCTOJOH OTKOJKY OmiTara japaocr, 92342173.192.211-214

Bo cryaujara Ha Kaur u cop.275 BKJIydeHHU ce 60 MCIUTAaHUIM KOU HE CE MPETXOAHO
oprogoHTcku Tpetupanu co IOTN unzaekc no 3. OnpeneHu ce mapameTpud Ha HacMEBKa U
HampaBeHa € eBaslyanuja o 20 eBanyaTopH, ONIITA MOMYJallkja U CIEUMJaTUCTH 0 00JacT
Ha JIEHTaJlHa MEJUIIMHA, He ce orndaTeHn OpTOIOHTH. Bo oBaa cTyauja, mpoHajieHa e BUCOKa
kopenanyja (r = 0,728), npucyTHa € cau4Ha Nepleninja 3a eCTeTUKaTa Ha HacMeBkara. OBa e
BO corjacHocT co cryauute Ha Flores-Mir u cop.276, Saffarpour u cop.277 u Rajeev u COp.278,
BO KOM C€ HaBeIyBa JIeKa HUBOTO HAa CTOMATOJIONIKA eIyKalHja WMa Majio BIIMjaHHE Bp3
ecTeTckata mepueniuja. Mefyroa ce Bo ciporuBHOCT co Bos n cop.?’® kon mokaxane 1exa
OPTOZOHTHTE ¥ HUBHUTE MAIIMEHTH UMaJle Pa3JInIHU MPOIEHKN 332 UICTH HACMEBKHU.

Bo Hamero uctpaxxyBame HalpaBeHa € eBalyalllja Ha aTpaKTUBHOCTa Ha HaCMEBKaTa
O]l IB€ TPYNU Ha OIEHYBa4M, TeHEepallHa IOMyNanuja U opTonoHTu. [Ipn oneHyBameTo Ha
aTpaKTUBHOCTa Ha HacMeBKara Oellle COrje/laHO JieKa M Kaj JBeTe TPYIU Ha OIeHyBauu
HajBucoka npoceuyHa BAC olleHka mmarie 3a UCIUTAHUIIMTE CO TpeTHpaHa Maylokiaysuja |
KJlaca, a HajHUCKa 3a oHMe co Mmanokimysuja Il xmaca. OueHkuTe 3a paHTHPAaEmETO Ha
HacMEBKaTa O] CTpaHa Ha OPTOJIOHTHTE ce HecUrHHuuKaHTHO moBucoku 3a | m Il kmaca
nozeka 3a III knaca 3abenexxanu ce 3HauajHO moBrcoku oueHu (P=0,046). Hamure pezyntaru
ce BO COIUIACHOCT CO cTyaujaTa Ha Reis u cop.

OBa 3Hauu JeKa U OPTOJOHTHUTE U OIIITaTa MOMyJalyja UMaaT KcTa Nepleniuja 3a
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ecTeTHKaTa Ha HacCMEBKaTa W TOa BEPOjaTHO C€ JODKM Ha (DAaKTOT IITO HACMEBKUTE CE
OLICHETH KaKO €CTETCKa IIEIMHA, a MAIUTE HECOBIAramka BO CHEIU(PUIHUTE KapaKTEPUCTHKU
HA HACMEBKATA Ce IOMAIKy OJTydyBadkn (akrop. >

OBa He € BO COMIACHOCT CO cTymujara Ha Betrine Ribeiro u cop., ! kame mro
OPTOZOHTHTE CE MOKaXKaJle KaKO0 MOKPUTHYHU U PaHTHUpaJie cO MOHUCKH OLIEHH BO OJHOC Ha
OIIITAaTA MOMYJIaIlHja.

Pasinka Bo pe3ylrTarurte Jo0HBME W BO OJHOC HA CTymujara Ha Rai m cop.,?® kase
IITO KBAaHTUTATUBHO OJPEJCHU C€ BHJUIMBOCTA HA HMHIM3WBUTE NpPU IMO3MpaHAa HACMEBKA,
BEPMUJIMOH Ha TOpHA M JIOJIHA YCHA, OJPEACH € JaKOT Ha HAacMEBKAa Kaj HETpeTHpaHu
MAIMEHTH CO HOPMaJTHA OKJIy3HWja W TpaB JIMIEB Npoduil. 3adenexaHa ¢ CTAaTUCTUIKH BHCOKa
3HauajHa paszmuka (P = 0,002) momery mnepuennujata Ha HACMEBKara OJf CTpaHa Ha
OPTOAOHTHTE M OIIITa rnomynanyja. OBa Moxke Ja OuJie pe3yaTar Ha MOTCBECHATa KPUTHYKA
eBalyaldja Ha €CTeTMKAaTa Ha HAaCMEBKaTa OJ CTPaHa Ha CHEIHUjaIUCTH 32 OPTOJOHIIH]a,
3eMajKy T IPEBUI HUIBHUTE MUHATH UCKYCTBA BO JIEKYBAHETO HA PA3IMYHU MaJIOKIy3HH.

Bo crymmjata Ha Acar m cop.’”, mako Hema CTaTHCTHYKM 3HAYajHA DA3IIHKa,
3a0elekaHo € JieKa OPTOJOHTUTE CE MOCTPOTH BO CBOJOT PEJTHHT OJ1 OIMINTATa MOIYJallHja,
JaBajKu TOHHUCKHA OILEHKH BOOIIIITO, PE3YJITaTH KOW TOBTOPHO C€ KOHTPaIUKTOHH Ha
HammTe cosHanuja. CiamuHa oncepsaumja Hampaswie Sridharan u Samantha®’
HaBe/ayBaaT JeKa TOHUCKH OIEHW C€ JAJCHU Off OPTOJOHTHUTE BO criopenda co )lpyrme
CTOMATOJIOIIKH CICIIH]jaIHCTH.

Hema 3HauajHa pa3nmka BO TiepIEIIMjaTa MOMEry CHEIHjaINCTUTE W OIIITaTa
IOIyJIALHja IPH CeBKYIIHATA CBaNyaLlHja Ha HaCMeBKaTa Mely Hus. > >2%0

Bo crynmjara Ha McNamara u cop.154 €CTETCKOTO PaHTMpame Ha HacMEBKaTa O/l
CTpaHa Ha OpPTOJIOHTUTE € BO IMO3WTHMBHA KOpeElaldja CO OHAa Ha OMIITara momyiaruja (r
0,93). Tedesco u cop.’**orkpune nexa ommrrata IOmMyTamMja ce TOYYBCTBHTENHH Ha
JeHTO(AaIN]jaTHA IPOMEHHU OTKOJIKY OHHE CO OPTOJIOHTCKH TTO3HABAA.

Bo cryamjara Ha Bilal?®® MepIeniyjaTa 3a HAaCMEBKa € HMCTa 3a JIBETC UCIUTYBAaHU
IpyIH, IITO YKaXyBa HAa TOA JeKa OHA IITO € MPUjaTHO 3a OPTOJOHTOT € MPHjaTHO M 3a
ommTaTa rnonynamnuja. Cenak, MpOCEUHUTE pe3yiTaTh 3a cute GoTtorpaduu ce TTOBHCOKH 3a
ommirara momnysiamnuja, a kaj 10 ¢ororpaduu on BkymHO 31 ce CO 3HAUUTEITHO MOBHCOKHU
pesyaratu (p <0,05) OBa mokaxkyBa Jieka THE C€ TOMAJIKy KPUTHYHHA BO HUBHOTO OILICHYBaHE.

OpToIOHTUTE CTaHyBaaT Cc¢€ TOKPUTHYHM 3a Jia TH CcOorjelaaT M IOMalluTe
OTCTaITyBama BO €CTETUKATa Ha HacMeBKaTa. OBHE TIOMaJIM HECOBPIIEHOCTH MOXAT JIECHO J1a
ce 3aHemapaT O] CTpaHa Ha Jyfero, OuAejkM HHMBHOTO OKO He € oOy4yeHO na u3bupa
OTCTaIlyBama OJ oMajia TOJIEeMHHA M 3aTOoa CTaHJapIuTe 3a e€CTeTHKaTa Ha HaCMEBKaTa He
Ou OGuiie TOJIKY BUCOKH Kaj HUB KaKO Kaj CIIELUjaIUCTUTE.

Zouloumi u cop.’®’ jmomme 10 co3HaHMEe aeKa PANMYHUTE TPYIH OLCHYBAYM
(OpPTOIOHTH, MAIMEHTH, POJAMTEIH W OIIITA TOIYyJalKja) Kou Ouse BKIYYCHH BO HUBHATa
CTy/IMja TIOKaXKaje OJUIMYHA COTJACHOCT 3a paHTUpameTo Ha doTorpaduuTe Kaj ceKkoja oj
Tpetupanute rpynu (twin-block, axtuBatop M (QuKceH OpTOJOHTCKM TpermaH). He ce
3a0enexaHu 3HA4YajHU Pa3JIMKU Mery olleHyBauuTe. EBasiyaTopurte T OIlEHWIE MPOMEHUTE
MPEIU3BUKAHU OJI CTApECHETO W TPETMAaHOT KaKO MaJKy TO3MTHBHU BO CHTE TPYIH Ha
TpeTMaHH, HaKo OWJia OUYHTIICAHA IMPOKA WHANBUIyallHA BapHjalmja.

ITocTojat HEKOM CIIPOTHBCTABEHH HAOAU BO OJHOC HA IMOJIOT U HETOBHOT €(EeKT Bp3
nepleniyjata Ha JeHTaaHata ecteTuka. OIpeneHn CTyauH cyrepupaar JeKa He IMOCTOojat
3HAYajHH PA3IHKH BO MUCIICHETO Ha MALIKUTE M KEHCKUTE €BaJyaTOpH IPH OLIEHYBAHETO HA
[IPUBJICUHOCTA Ha HACMeBKaTa, 1158:160.171:218.260,264,288-204

Hamure pe3ynTatu ce BO COrJIaCHOCT CO TOPEHABEACHUTE CTYAUH, Iipu 1To 3a p>0,05
He Oemie corienaHa curHuukanTHa pasnuka Bo BAC oreHkarta 3a aTpakTUBHOCTA Ha
HacMeBKaTa TmoMely eBalyaropure oJ JaBata mosa. Mcto Taka He e 3alenexaHa

«.E_ ,.“j.lam ,lp




Zokmopcka oucepmauyuja / 152

CUTHU(HUKAHTHA pa3/inKa IoMel'y OLleHyBaYHlTe O]l FeHepaiHaTa MoIyJianija ¥ OpTOIOHTH O]
MalIlIKM I0JI, U JIBETe IPYNH Ha €BaJyaTOpH O] KEHCKU 1oja Bo ogHoc Ha BAC oueHnkara 3a
ATpaKTHBHOCTA HA HACMEBKATA 32 HUE/HA Of TPHTE KIIACH Ha MaJIOKJTy3Hja. KOHTpaI[I/IKTO

ce crynuute Ha Parekh u cop ° Abu Alhaija u cop. 21 , Dong u cop. 17 , Cheng n cop
Geron u Atalia™® kom OTKpI/IJIe JleKa MAIIKUTE M JKCHCKUTE €BalTyaTOPH pPAa3IUYHO Ja
OLIEHYBAaaT €CTETHKAaTa Ha HACMEBKaTa.

Cropen HEKOM CTYAWH, >KCHCKUTE MAalMEHTH C€ IMO3arpiKeHH M KPUTUYHU 32
HUBHHOT JEHTAJICH W3IJIEH OTKOIKY MAIIKHTE MAlMeHTH. ~ 02 Cemnak, OBHE HAOMM HE Ce
NOTBpEHH BO ApyrH crymun. 2%

Bo cryamjata Ha Zaugg U cop.'> 3akiydeHo e JeKa BO3pAacTa ¥ IOJOT Ha OINIITATA
nomynanja Bo llIBajuapwja wMaar 3HAUMTENHO BJMjaHWE Bp3 NeplUENIMjaTa Ha
opodanujannata ecretuka. Ce cmera Jieka IOJIOT, BO3pacTa U IMPHUXOJOT, My Ipyrure
(akTopH, BIHMjaaT Ha MEpUENIMjaTa Ha JTyI'€TO 3a MPUBJICYHOCTA HA HACMEBKHTE.

JIpyr cTyiuu He OTKpHJIE BIMjaHUE Ha MOJIOT MM BO3pacTa Ha OLIEHYBayMTE KOra ja
OLICHYBAAT IIPUBIIEYHOCTA HA HACMEeBKHTe, 2 00180.30.303304

Bp3 ocHOBa Ha Bo3pacHarta rpymna Ha OLIEHyBauuTe HEKOM MCTPaKyBauMl TBpJAT AeKa
BO3pacTa He Bnngae Ha MCXOIOT Ha IPHBICYHOCTA HA HacMeBKaTta’ > Bo cryaumjara Ha
Geron n Atalia'® He e nponajiena sHauajua Kopenamuja moMery BO3pacta Ha eBaIyaTopoT i
OLICHKHUTE 3a eBayalHja.

OBue co3HaHM]ja KOpenupaar co HalllaTa CTyauja Kajie IITO aHaJIn3aTa Ha TPUTE TPYIH
Ha TAIMEHTH CO OPTOJOHTCKH TpeTMaH Ha manokmy3uja |, I, u Il kmaca, 3a p>0,05, He
yKaka Ha CUTHU(HMKAHTHO BJMjaHHE Ha BO3pacTa Bp3 BapHjaOMJIMTETOT Ha OLEHKaTa 3a
aTPaKTUBHOCT Ha HACMEBKATa.

Cenak, nocrojat UCTpakxyBama KOU J1001Ie KOHTPAJAUKTOPHHU PE3yATaTU O] HALIUTE
OJTHOCHO TO TIOTEHIMpPAJIE BIMjaHHETO HA BO3pPAcTa Kako (haKTOp KOj BIHjae Ha OATOBOPUTE
Ha ydecHunure. Jlen oa UCTpakyBauuTe OTKpPHUIIE JIeKa KOJIKY € IOMJIaJ OLIEHYBAayoT, TOJIKY
MOBEKe € KPUTUYEH KOTa ja OIICHYBa HacMeBKara, 101102292308

Bo cryamjata Ha Ali u cop.?®? eqHocTaBHa IMHEapHA PErPECHBHA aHAIN3A TOKAKANA
neka Bospacta (p = 0,002) e HeraTHBHO KOpeIHpaHa CO MPOCEYHATa €CTETCKa eBalyalnja Ha
OlLlIeHyBa4yMTe, KOpesalujaTa € CTaTUCTUUKY 3HayajHa. Bo3pacra (R2 = 0,13) o6jacuyBa 13%
0]l BapHjaOMIIHOCTAa BO CPEIHUTE BPEIHOCTH Ha ecTeTckata eBaiyaruja. [loBekekpaTHarta
JMHEapHa perpecHja € mMpuMeHyBaHa Ha nmpoMeniauBara Bo3pacT (p = 0,008) u nmoBTOpHO ce
MOKaKaJa JIeka € CTATUCTHYKY 3HadaeH (haKTop IITO BiIMjae HAa BPEAHOCTHTE HA €CTETCKOTO
paHrupame oJ oueHyBauute. Bo3pacra objacHuna 18% oj BapujaOMIHOCTa BO CpeIHHTE
BPEIIHOCTH HA €CTETCKOTO PAaHTHUPAE.

Pesynrature on oBaa CTyaMja c€ KOHTPAJUKTOPHU Ha HAIIETO MCTPAXKYBame Kaje
TO BeKe O0Opa3loKMBME JeKa BO3pacTa Kako TMPEAUKTUBEH (akTop HE BiHjae
CUTHU(HUKAHTHO BpP3 BapHjaOMIINTETOT HA OLIEHKATa 3a aTPaKTUBHOCT Ha HACMEBKATa.

Sriphadungporn u Chamnannidiadha®®* YKa)XyBaaT JeKa BO HAJroJieM el He €
OTKpHEHA pa3ldKa BO INeplenmyjaTa Ha ecTeTHKaTa Ha HacMeBKara mHomMery Bo3pacrta
MeryToa 3aKiIydniie W JeKa MOCTapuTe WHIMBUAYH T'M CMETAaT JICHTAHUTE HENPAaBUITHOCTH
3a moBeke ecTeTcku oj mnomuaaute uaauBuayun (p <0,05). IMommanure eBanyaropu ce
MOKPUTHYHU O] TIOCTAPHUTE 32 HEKOW KapaKTEPUCTHKH, HAO/] KOj MCTO Taka € MPHjaBEeH BO
JIpYyTd CTYyIMU KOU TO HCTpaxKyBajle BIMjaHMETO Ha BO3pacTa Bp3 Ieplenuujata Ha
HaCMEBKaTa BO OJIHOC Ha TMHTHBAJTHHUOT MPUKa3 M MPUCYCTBOTO HA I[PH TPHATOJIHHUK TIOMETy
MaKCHJIAPHUTE LIEHTPATHU WHIU3UBH.
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6.1 ITAPAMETPU KOH MOXKAT JA BJIMUNJAAT HA ECTETCKATA
IHHEPHEITINJA 3A ATPAKTUBHOCT HA IIO3UPAHA HACMEBKA

Paznuynu ucnuTyBama KOPHUCTAT Pa3IMYHU MEPCIEKTHBU Ha JIULETO W Pa3IuYHU
METOAM Ha eBajyalfja 3a Ja ja OJpedaT BaXXHOCTA Ha TMOEJAMHEYHUTE KOMIIOHEHTH 32
aTpaKTUBHOCTA Ha JIMIIETO, IITO I'M MPABU PE3YIATATUTE TEIIKO CIIOPEIJIUBH.

EBanyanujata Ha NpHUBIEYHOCTA HA HACMEBKaTa Ha KpajoT O OPTOJOHTCKUOT
TpEeTMaH MOXE Ja HU 00e30e1u KOpUCHU MH(GOPMAIMU KaKO PA3JIUYHUTE MOJATUTETH OU
MOJKeJIe /1a BIMjaaT Ha MepleniyjaTa Ha eCTeTUKaTa Ha HACMEBKaTa.

Bo namara cryndja e HampaBeHa KOMIapalidja Ha aTpakKTUBHOCTAa Ha HaCMEBKaTa U
30 mapameTpu Ha HaCMEBKa O/ MAHEJIOT Ha €BaJyaTOPH, KaKO M MOCEOHO O OPTOAOHTU U
OIIILITA MOMYyJaIuja.

6.1.1 Bepmuxannu napamempu

Bucunara Ha ropHarta ycHa ce MoKa)ka Kako HecurHu(uKaHTeH (akTop Koj BiHjae Ha
paHrupameTo Ha HacMeBKaTa. Bo ogHoc Ha ae0ennHara Ha ropHara ycHa (BEpMUJIMOHOT)
3a0enekaBMe cCUTHU(UKAHTHA TIO3UTHUBHA Kopenanuja co npoceunata BAC ouena, pesynratr
KOj € BO COTJIACHOCT M CO JPYTH HCTpaxyBama, 282312

3a yCrmemHocT Ha OPTOJOHTCKHOT TPEeTMaH MAllMeHTUTE MPETIOYUTaaT HACMEBKH CO
noroema nebeiiHa Ha ropHaTa ycHa.” >

On gpyra crpana, Schabel u cop.313 HEe ycmeane Ja uAeHTU(PUKYyBaaT HUTY €IHA
IMMEH3MOHATHA KapaKTepUCTHKAa HAa HAaCMEBKaTa Koja OM MMaja JAMPEKTHO BIHjaHHWE BP3
MIPUBJIEYHOCTA HA HACMEBKATA.

Ox OpTOMOHTCKHM acmekT, nebenmHarta Ha ropHara ycHa (p=0,004) e craTUCTHYKH
3HayajHa MOMery MPUBICYHUTE M HENPUBICYHHUTE CIMKH KOTa ce rielaaT JOKalW3UpaHU
conyjaiHu HacMeBKM. OpPTOAOHTHTE HE NPETHOYMTAAaT HamMallyBamkbe Ha JeOennHaTa Ha
TrOpHATA YCHA U IpH HacMeBKa. OBa FeHEPATIHO Ce [IOBP3YBa CO 0CTAP H3TIEH.

Criopes crymmjata Ha McNamara u cop.'®®, onmrrara momynmarmja i opTogoHTHTE ja
KopHcTene ae0ennHaTa Ha TOpHAaTa ycHa, a OPTOJOHTUTE ja KopucTele M Jae0ennHara Ha
JI0JIHATa yCHA, KaKo Bapujabiid 3a OJpeayBame Ha MPUjaTHOCTAa Ha HacMeBKarta. ['ojem gen
Ol KOMEpIHjalu3MOT JEHEC Ha TelleBU3Wja, pagro W Ha HUHTEPHET € HAcCOYeH KOH
caMonoJI00pyBame, 0COOEHO MHTEPECOT Ha OIMIITECTBOTO 3a MOIMOJHU yCHH. [lmactuynara
XUpypruja u ApyruTe KO3METHUKH TPETMAHH C€ BKIIY4yBaaT BO 3r0JIEMYyBame Ha roJieMUHaTa
Ha YCHHTE.

OBue pe3yaTaT KOU ' 100uJie He ce M3HEHAyBauKH U C€ BO COTJIACHOCT Ha HAIIETO
UCTPaXyBame, KaJie MITO TOPHUTE YCHU CE MOKakaa KaKO CUTHU(UKAHTHU BO PAHTUPAEHETO
Ha HACMeBKarTa. 3a pas3NiuKa Off HUB, JOJTHHUTE YCHH HE Ce MOKakaa Kako BakeH (pakTop BO
JICTCPMUHUPABETO HA MPUBJICYHOCT Ha HACMeBKara. HuBHATa KOHCTaTaluja € MOTBpCHA U
O]l Ipyra CTyJuja Koja ja MoTeHIupa qedennHaTa Ha JoJHaTa yCHA Kako 3HAa4YaeH mapamMmeTap
IpHU OLEHYBame O] OIIITA TOMyJamnuja, I0/eKa 3a OPTOJOHTUTE € HEeCUTHHU(UKAHTHA,
TOTBPIEHO U BO HalIaTa cTyxmja. > 2%

enta ma cryamjata Ha Khalaf u cop.?’Ol Owia ga ce OIEHW TeplenijaTa Ha
€CTeTHKaTa Ha HacMeBKaTa Kaj MaIMeHTH CO Pa3jMueH CTeNeH Ha 30MEeHOCT U PacTPecUTOCT
Mery OIMITa MOIyJaluja, CTYJACHTH M0 CTOMATOJIOTHja, CTOMATONIO3! U CIEIHjaTiuCTH U J1a
MpOLIEHAT Jalii ToJlok0aTa Ha YCHUTE BiMjae Ha oBaa nepueniuja. Criopen HaOJUuTe O] OBaa
CTyZIMja, YCHUTE 3HAYUTEITHO ja MPOMEHUIIE TIepIIeNIijaTa 3a eCTeTUKaTa Kaj CuTe cirydad (p
<0,05) ocBeH kaj oHHE co mperoynema pactpecutocT (p > 0,05).

Mopdonorujara Ha ycHUTE Tpeba Aa ce 3eMe MpeABUA IPU MPOLECOT Ha IUIAHUPAHkhE
Ha TPETMAHOT Ha MAI[MEHTHUTE CO JEHTAHU HEMPaBUIHOCTH MOPAJAX HUBHOTO BIHjaHUE BP3
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ecTEeTHKaTa Ha HACMEBKATa KAaKO IITO € YTBpAeHO ox cryauja na Khalaf n cop.*” u apyru
crymun. 3

['mHruBamHaTa HaCMEBKa BO JIMTEpaTypara € MPETCTaBeHa CO Pa3jIMyHU Pe3yJTaTH.
Hekou aBTOpu BepyBaaT jeka ecTeTHUKaTa Ha HAacMeBKaTa € KOMIIPOMUTHpaHa O
TMHTMBaJIHATa HacMeBKa o 1 mm163, 2 mm167’315, 2,5 mm*® wm 1o 3 mm*?31738 Bo
crynujara Ha Rizzi u cop.319 OMIIITaTa MoMmyJalyja ce MoKakaja JeKa MoBeke ja mpudaka
TUHTUBAJTHATA HACMEBKAa OTKOJIKY OPTOJIOHTUTE U MAaKCWIOQAIUjATHUTE XUPYP3H.
OpromoHTUTE TO UCTaKHAJe MaJlMOT THUHTHUBAJEH NPUKa3 KaKo HajHENpHUjaTHA
kapakrepuctuka.>?®’ OpTOZOHTCKH TPETHPAHWTE MALMEHTH MPETIIOYMTAAT HACMEBKH CO
HAaMaJICH TMHTUBAJICH [IpHKa3.””

Bo cryamjata na Malkinson u cop.*”®, ecreTnkara Ha HacMeBKaTa ¢ MPOILEHETA Of
KJIIMHUYapu KOU OTKPHJIE JIeKa 3rOoJIeMEHHOT FMHTUMBaJIeH MpUKa3 ja apeKTupa MpUBICYHOCTA
Ha HACMEBKAaTa U BIIMjae Ha MPUBJIEYHOCTA, CUTYPHOCTA, HHTEIUTEHIIjaTa U caMoioBepOara
Ha mammentor. Cryamjata Ha Geron n Atalia'® mokakama Ieka mpuKaxyBamero Ha
TMHTMBaTa BO rOpHaTa BWJIMIA O 1 MM 3a BpeMe Ha HacCMEBKa Ce CMETa 3a HENpPUBJIIEYHO,
J0JIeKa MaK MOKPUBAKETO HA YCHUTE HA TOPHUTE MHIM3UBU noMery 0-2 mm Ouiio ecTeTcKu
npudarimBo. Pororpadujara co runHruBaieH aucmiej ox 0 MM mo0u HajBHCOKA OIEHKA,
MIOHKCKH OLIEHU ce JOOMEHH 3a +2- MM rUHTUBATHUOT JUCIUIE] JI0/IeKa MaK MPUKa30T of +5
1 +6 mm 1001 HajJHUCKU OLIEHKH, TIPH IITO PA3TIUKUTE CE 3HAYAJHH.

Cenax, Espafia u cop.’* He Hauuie craTucTHyku 3HAYajHU Pa3NUKU Mel'y HHUBHHOT
MPUMEPOK HA CTYACHTH IO CTOMATOJIOTHja BO Pa3IMYHH TOJMHH HAa CTyIUpame, KOU TH
OLICHUJIE TMHTHBAIHUTE HacMeBKU o 1, 2 wiau 3 mm. CTyauu uCTakHaie JeKa eCTETCKH
COBpILIEHAaTa KOJIMYMHA HAa BHJUIMBA TMHTHBA € OKONy | mm, HO MoKaxaine Jeka 2-3 mm
I'MHIHBA HCTO TAKa MOXE Ja OUIE €CTETCKU 3a10BOJIHTEIHA. 2o 2t

Ker n cop.294 W3jaBUIIe JICKa MjcalHaTa BPEIHOCT 3a eCTETUKATa Ha HacMeBKara ¢ 2,1
mm TUHTUBAJIEH MpUKa3, JojAeka mak + 3,6 mm BUIJIMBOCT Ha TMHTMBA MMa HEraTHBHO
BIIMjaHUE Bp3 ecTeTWkKaTa Ha Jmnero. Pithon u c:op.325 yKaXkaje JeKa pPaHTupameTo Ha
TUHTUBATHUOT MIPUKA3 € CTATUCTUYKYU pa3inyeH nomery Bo3pacuHute rpymnu (P<0,05).

Bo crymmjata ma McNamara u cop.”™ He e mpomajaena kopemamuja momery
THHTHMBaTHATa BUJIMBOCT U e€CTeTHKaTa Ha HacMeBkara. On 60 mamuentH, camo kaj 12 of
HUB ¢ 3a0eJie)kaH THHTUBAJICH MPUKA3 Ha [ICHTPATHUTE WHIIM3UBY BO TOPHA BIJIMIIA U TOA 6
WCIUTAHHUIIM MMaJie MOMalKy OJ 2 mm TUHTHBa, | WUCOUTaHWK KMMai 2,7 mm THUHTHBA,
JI0/IeKa TIaK OCTaHATUTE S MCIIUTAHUIIM MTOKaXKaJle ToBeKe 0] 4 mm TMHTUBA.

JloGuBMe CIIMYHM pe3yNTaTh Ha OBaa CTyJuja OJHOCHO oJ 60 UCIUTaHUIU, CaMO Kaj 7
ol HUB Oemie 3alenexaHa TMHTMBaJIHA BMJUIMBOCT M OBOj IapamMeTap HE YKaXka Ha
curnu(ukanTHa kopenanuja co mnpoceyHata BAC onena. Hamurte pesyntatu He ce
coBmaraar co o6jaBeHUTe MOAATOIHU 3a THHruBaHa BUIIMBOCT (p =0.000) BO cTyauja Bo Koja
KaKo eBajJyaTOpH Ce CTY/JCHTHU Ha CTOMaTOJ'IOFI/Ija.l%

OBue pas3nuKu BO pe3ylITaTUTE MOXE Ja ce o0jacHaT co (akTOT JAeKa Pa3IUIHHUTE
TPYIOBH UCTpaxXyBaaT pa3lWYHH TPYNU HA TPUMEPOLH, a EBAIYHPAHUTE THUHTUBAIHU
HAaCMEBKH HE CE CHUTE CO MCTa rOJeMHUHA.

Dong u cop.176 3aKIIyyusie JieKa ce JOOMEeHU IOrojieMH €CTETCKH pe3ylTaTH 3a
MAIUEHTUTe YUU JIOJHH YCHU MAaJIKy TH JIONUpAJe WJIA BOOIIITO HE TH JIOMUpAe
aHTEPUOPHUTE 320U BO TOPHATA BUIHUIA OTKOJKY OHHME YUU 320U OWIie MOKPUEHH CO JOTHATa
yCHa.

Pacrojannero o1 HEHTPATHUOT MHIIM3KB JI0 I0JTHATA YCHA KOpenupaiie TO3UTHBHO CO
€CTeTHKaTa Ha HaCMEBKaTa, KaKo IITO OICHWJIE OPTOAOHTHTE BO cTyaujaTta Ha McNamara u
cop.154 u Hata u Arai™™® (p =0.016). Bo namarta cryauja 3a0enekaHa € IO3UTHBHA
Kopernaiuja, MeryToa Taa He € CHTHU()UKAHTHA.
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BepTukaaHHOT mpuka3 Ha TOPHU LEHTPATHU WHIM3UBH TOKaXa CUTHU(UKAHTHA
no3uTuBHa Kopenanuja co BAC orenara o1 1eIOCHUOT IPUMEPOK Ha €BATyaTOPH U OMILITaTa
MomyJanuja, Meryroa rie/iajku T U30JIHPAaHO OPTOAOHTUTE THE HE JaBaaT CUTHU(UKAHTHA
BOKHOCT Ha OBOj IapameTap IIITO € CIIPOTHBEH Ha cryaujaTta Ha Dindaroglu u cop., kaae mro
OJl TIEPCHEKTHBA HA OPTOJOHTUTE, NMPUKA30T HAa MAKCWIAPHUTE WHIM3UBU 32 BpeMe Ha
HacmeBka (p=0,01) e cTaTUCTHUKH 3HAYaeH IOMely NPUBICYHUTE M HENPUBICUHUTE
HacMeBKH. OpPTONOHTUTE HE MPETIOYMTAAT HaMalyBarmeé Ha MPUKA30T HA MAKCHIAPHUOT
MHL30p [PH HacMeBKa. OBa TEHEPATHO Ce IOBP3yBa CO OCTAp H3IICH.

Pesynrature kou ru 100MBME ce IEJIOCHO CIPOTHBHU Ha cTyaujara Ha Rai u cop.,
KaJe IITO 3a IPHUjaTHOCTA HAa HACMEBKHUTE, OPTOJOHTUTE ja OLIEHWJIE BHUIUIMBOCTA Ha
MHIM3UBUTE KAaKO BHCOKO3HayajHa kKapakTtepuctuka (P = 0.000), u kaj mamkure ¥ Kaj
JKEHCKHUTE JILIA, IITO HE e CiIy4aj co ommrara nomyiauuja.’® Bo cryaujara Ha Janu u cop.>?°
Koja omnaka objexTrBHA Mepema Ha 500 ¢ororpadgun Kaj MaHeHTyH co NpUjaTHH HACMEBKU
KOM HE C€ OPTOJOHTCKM TpeTUpaHH M HUBHa eBanyaruja co BAC on crpana Ha 20
€BAITyaTOPH 3a MpUKa30T Ha uHIM3uBUTE (p=0.684) He ce 3a0enekaHu CTATUCTUYKU 3HAYAJHH
pa3IuKyd BO BPEAHOCTHTE MpHU cropenda momery HeaTpaKTUBHU, MPOCEYHH U aTPAKTUBHHU
nacMeBki. McNamara i cop.® koHcrarnpae jeka mpocedHaTa KOJTMYMHA HA BEPTHKAJICH
MpUKa3 Ha TOpHUTE MHIM3UBU ¢ 7,7+1,6 mm (omcer, 2,6-11,0 mm), Tue He neduHHMpane
3HauYajHA KOpelalija co PaHTUPAmEeTO Ha HacCMEBKaTa, Pe3ysITaT Koj € BO CIPOTHBHOCT Ha
apyra cryamja co p =0.015.*% Opaa xoncraraumja e norepaena u ox Barros u cop.®*” kou e
3a0enexane pasjka BO MeEpleniyjaTa Ha BEPTHKATHUOT JICHTOTMHTHBAJICH TPHUKa3 Ha
HAacMEBKaTa Kaj OPTOJIOHTHUTE U OIIITA MMOMyaluja.

JloGueHnute pe3yiTaTd BO HamlaTa CTyAdja TO TOCOYYBaaT HHTEPIIaOMjalIHUOT
poCcTOp Kako curHuukanTeH napamerap Bp3 BAC orenara o OpTOJOHTUTE M OINIITATa
MOMyJalnja, OJHOCHO CO 3TOJIEMYBAamETO HAa HEroBaTa BPEIHOCT pacTelle W MpoceyHaTa
OlleHa Ha BKIydeHHTe eBaxyatopu. OBa e motBpaeno ox Hata m Arai'®® co Bpemmoct ma
untepnabujanen npocrop (p =0.003). CnpoTtuBHO Ha OBa, BO cTyaujaTta Ha Janu u cop.326
paHTHpaAmkETO HAa HACMEBKATa MOKaXXallo Jieka Kaj uHTepiadujarauoT npoctop p= 0.140, He
ce 3a0eyie)KaHW CTATUCTHYKM 3HAYajHU PA3IMKH BO BPEAHOCTUTE NpHU cropeada HOMefZ}/
HEATPAKTHBHY, TPOCCYHH M ATPAKTHBHM HACMEBKH. Bo crymmjara ma Oliveira n cop.*?®
ecTeTcKaTa eBajlyalllja O OpPTOJIOHTH, CTOMATOJIO3M M OINILITa IMOMyJaluja yKaxyBa Jeka
WHTEpIaOUjaIHUOT TMPOCTOP Kaj Hajnobpo oreHetute HacmeBku € 10.25 w 12.5 mm,
COOJIBETHO, IITO MOJKE JIa Ce MPOLEHH KaKO POCEdHa BICHHA Ha HacMeBKaTa, 2032

Bo crynujarta na Hata u Arai*® Kaj OPTOJIOHCKH 3aBPIICHH CIIy4au MPU PaHTHPAKE CO
BAC 3HauajHu pa3nuKyd BO MapaMeTpuTe MoMely IpylnuTe Ha MPUBJICYHUTE HACMEBKU U
HENpPUBJICYHUTE HACMEBKM C€ IPOHAjAeHH camo 3a 5 onx 12 mapamerpu 3a 00jeKTHUBHA
aHanmu3a Mefy Kou M Mel'yBepMMIMOHCKO pactojanue (p = 0. 000) mTo € BO COrIacHOCT CO
HaIlIETO UCTpaXKyBame KaJie 3a OBOj MapaMerap € 3a0eiekaHa CUTHU(HKAHTHA MO3WTHBHA

Kopenaija co mpoceunata BAC orieHka 3a aTpakKTHBHOCT Ha HACMEBKa.
6.1.2 Xopuzoumannu napamempu

Bo oaHoC Ha eBanyHpaHUTE XOPU30HTAIHH MapaMeTpy, IIMPUHATA HAa BHATPEIIHUTE
KOMHCYpY € HeCUTHH(DHKAHTHA TIPU PaHTHPAamETo Ha HacMeBKaTa. OBOj MOIATOK € MOTBPACH
U O] IpyT UCTpakyBau KaJie He € 3a0eJekaHa 3HauajHa Kopenaluja moMmery ecreTukara Ha
HACMEBKaTa W WIMPHHA HAa BHATPEIIHH KOMHCYpH TIOMery HajMalKy aTpakTUBHU U
HajaTpaKTUBHM HACMEBKM €BalyHpaHo MoceOHO of opTofoHTH (p = 0.617) m ox ommra
nonynanuja (p= 0.419).”
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['onemo BHMMaHHE € HACOYCHO KOH IMOCTUTHYBAakh€ Ha MIMpOoKa popMa Ha JEHTAHUTE
JIalM BO TEKOT HAa OPTOJOHTCKUOT TpeTMaH. Kora JEHTaNHUOT JIak € TeceH WM KOoJaOupaH,
HacMeBKaTa MOXe Ja M3IJIe[a UCTO Taka TECHO M Jla Ce KapaKTepus3upa cO HECOOIBETHU
TpaHc(hep3aIHi IapaMeTPH Ha HACMEBKA. .

Bnujanuero Ha OykaqHUTE KOPHIOPH BP3 €CTETUKATa HA HACMEBKATa € HCTPAXKyBaHO
BO MOBeKe cryauu kane mro Gracco u cop.30 , Ker n cop.294, Shalini u cop.331 u Martin u
cop.”® sakmydmne nexa roneMuTe GyKaTHH KOPHIOPH CE CMETAaT 3a MOMAJIKY HPHBICUHH.
On npyra crpaHa, HalpaBeHHW C€ CTYIAMH KOWM HE TNpPOHANUIE BpPCKa IMOMEry OyKalHHTE
KOPHJIOpU U €CTETHKAaTa Ha HACMEBKaTa Mel'y KOU € M HallaTa (:Ty;[I/Ija.77’154’219’275’332'334

dotorpaduu co npuka3z Ha OyKaJeH KOPUAOpP oA 2 MM uMalie HajBUCOK pEe3yJiTarT.
3abenexxaHo € JieKa MUprUHaTa Ha OYKaIHUOT KOPUAOp A0 § mm He BIHjaaT 3HAYUTETHO Ha
Nepleniyjata HUTY Ha MAIIKUTE, HUTY Ha )KCHCKUTE €BaTyaTOPH.

[Tpodecujara Ha OLIEHYBAYOT BIHMjae HA PE3yATATUTE 3a MPHUBJICYHOCT HA HACMEBKATa
BO MIPUCYCTBO Ha OykaimHu kopuaopu. CornacyBajku ce, Divyaroop Rai** u cop., Loi cop. 288
Tikku cop.®*®, Al Taki**' u cop u Parekh cop.', oTkpune 3HauacH edekr Ha IPOCTOPOT HA
OYKaJIHUOT KOPUIOP BP3 €CTETCKAaTa nepuenunja Ha HACMEBKaTa, KaKo ¢ MepUUIupaHa oJ
OPTOJOHTH, CTY/ICHTH IO CTOMATOJIOTH ga u omra nonynanuja. OBa € CIPOTUBHO Ha HAOAHUTE
na Krishnan u cop.™ u Ioi u cop.?®® kom oGjaBuie neKa OPTOLOHTHTE M CTYNCHTUTE IO
CTOMATOJIOTHja MMaaT CIWYHH TEHJACHIIMM BO pAaHTUPAmETO Ha npedepeHIunTe Ha
OyKaJIHUTE KOPHJIOPH, IITO € BO COIJIACHOCT CO PE3yJITaTUTe KOW T'M JIOOMBME 3a OBaa
KapaKTepUCTHKA.

OpTOIOHTUTE W OMIITaTa IMOMYJIallija MPETIOYNUTAaT HACMEBKH CO MUHHMAIHU HJIH
6e3 GyKanHH KOpPHAOPH. > CTyamjaTa OTKPHIIA eKa HeMa 3HaYajHA pasiiKa BO eBalyalijaTa
Ha OykamHute Kopumopu, camo 0% 6y1(aJ'IHI/IOT Kog)nz[op OWJ MOMaJIKy MpHBICYCH 3a
OPTOJOHTHTE IITO € MOUIPIKAHO CO APYTH CTY/IHHL. "

Ce 4MHU JieKa BapujallMKTe BO OBOj MapaMeTap HeMaaT 3HAYMTEIHO BIIMjaHUE BP3
nepueniyjata Ha OIMINTaTa I[OMyJaldja 3a mpuBiedyHocta. Omnmrata momynandja He
MIpOHaIIlIa 3HaYajHa pasznuka nomery gororpaduute co 5% no 20% Oykanen kopunop. Camo
KOra KOJIMYECTBOTO Ha NPHKAKYBAakE HA OyKATHHOT Kopuaop HaamuHyBamo 20%,
HacMeBKara e iepuHIpaHa Kako neecrercka.”® Bo cryaujara Ha Aldeeri u cop.260 TEHEPAIHO
Kako TIOCaKyBaHa HAacMeBKa Omjia OHaa €O IMUPOKH OyKaTHU KOPHIOpH, INTO € BO
CIPOTHUBHOCT HAa HAOAOT BO CTyJHWjaTa Kaje LITO TEeCHUTE OYKAIHU KOPUAOPU CE€ PaHTMpaHU
KaKO MOATPAKTHBHH. >

Pesynratute Bo cryamjata Ha Pisulkar u cop.®®* orkpuBaar nexa macMeBkuTE CO
OyKaJIHM KOPHUJOPH C€ 3HAUYUTEIHO MOMOCAKyBaHU OJf HACMEBKUTE 0e3 OyKallHU KOPUJIOPH.
BkynHuTe mpocedHu pe3ynTaTH Ha BpEJHOCTa Ha HACMEBKUTE cO OyKallHU KOPUIOpH ce
3HAYUTEIIHO TIOBUCOKHU OJ1 OHME Ha HacMeBkuTe 0e3 Oykanuu kopunopu (P <0,001). Ommrata
MoTyJalKja, OpTOJOHTUTE U MPOTETHYAPUTE PA3IMUHO T'M OlleHyBaje HacMeBKuTe. Ommrara
MOMyJalxja ' OlleHNja HACMEBKUTE CO OyKaJIHU KOPUIOPH CO TOT0JIEMH CPETHU BPEIHOCTH,
HO pa3jiMKaTa BO CPEJHUTE BPETHOCTU Ha HACMEBKHTE cO U 0e3 OyKalHU KOpUAOpU He Oere
3Hauajaa (P <0,005). OpromoHTHTE W TPOTETUYAPUTE 3HAYMUTEITHO THU IIeHAT OYyKaJHU
KOpPUIOPH M THU OLEHWJIE HAcCMEBKHUTE cO OyKalHM KOpPHJIOpH 3a Ja OuJIaT MHOTY
noarpaktuBHu (P > 0,005). He e mponajnena 3HavajHa pasziuka noMery HeplenuuuTe Ha
NpOTeTUYapuTe M OPTOAOHTHTE. OPTOAOHTCKH TPETHPAHUTE TMAlMEHTH MPEeTIoYnTaar
OKJTy3HWja CO MCTaKHAT OyKajeH 1<0p1/1210p.295 Bo cryamjarta Ha Janu u cop.326, 3a0enexaHa e
CeBKyIHAa 3HayajHa IIOBP3aHOCT IOMely IIMpPHHATAa Ha JEBHOT OyKaleH KOpHIOop U
npusieyHocta (p=0.018), dhaBopusupajku ja npeanokeHaTa Bpcka IITO MOrojJeMHOT OyKaleH
KOPUJIIOp € TMOBP3aH CO aTpakTuBeH u3rien. CiencTBEHO, MOXKEME Jla MPETHOCTaBUME JIeKa
OYKaJTHHOT TPOCTOp WIpa HE3HAUYHWTEHA YJIOTa BO €CTETCKaTa MpOIEHKAa Ha HacMEeBKaTa U
OuMIJeqHaTa pa3jiMKa MOXe Ja Ouje mopaaud pa3iMyHU NPUYMHHU, Ha TpUMeEp, JIak 3a
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HacCMEBKa, ycoryiacyBame Ha 3abute, 0ojaTa Ha 3a0UTe, TMHTUBAIHA CTPYKTYpa, BUIJIUBOCTA
HA THHIUBATA M TYCTHHATA HA yCHUTE.

PaznukuTe BO pe3yaTaTUTe OJ CUTE OBUE CTYAMM MOXE Ja Ce J0oJDKaT Ha
PErHOHAIIHUTE ¥ €THUYKUTE Pa3IMKU BO MeplenijaTa Ha JIyfeTo.

Horn co cop.339 o0jaBuiie BpCcKa MoMery IIMpUHATA HAa HACMEBKATa W IIUPHUHATA HA
JUIETO, U OBOj OJHOC MMal 3Ha4yaeH e(eKT Bp3 MPUBICYHOCTA HA HACMEBKaTa Hpu
caMmoeBallyalldja OJl CTpaHa Ha TOEAMHLMUTE, YYECHUIIMUTE CO TOMIMPOKH HACMEBKHU
MIPOIOPLIMOHAIIHO OWIIe paHTUPaHH CO TOMPHUBJICYHU HacMeBKU. 3a cekoe 10% 3ronemyBame
Ha IPONOPLMOHATHATA IIMPHUHA Ha HACMEBKaTa Kaj )KEHUTE, UMao 3rojemMyBame o1 11,7 Bo
OLICHKUTE 3a IPUBJIEYHOCT 3a HacMeBKa Ha BAC.

OnpeneHUOT OJHOC TTOMery OBOj mapameTap u mpoceunata BAC orena o Hammre
eBayaTOpPU HU yKaka Ha HECUTHHU(HUKAHTHA Kopejaluja, IITO € BO CIPOTUBHOCT Ha
PETXOJHATA CTY/AMja, MefyToa € BO COIIACHOCT co crymuute Ha Hata m Arai'® u Janu u
cop.326 KaJie 3a IHUpHUHATa Ha HacMeBKaTa co p= 0.558 He ce 3a0enexkaHW CTAaTUCTUYKH
3HA4YajHU Pa3jIMKH BO BPEJHOCTHTE INPH CHOpenda momery HeaTpakTHBHM, MPOCEYHU U
aTpaKTUBHHU HAaCMEBKH.

Ghaffar u Fida®®® me npomamuie 3HauajHa pasiuka BO BHIUIMBATA IIMPHHA HA
MOCTEPUOPHU 3a0M J0JIeKa T'0 OLIEHYBaJle BIMjaHHETO Ha EKCTpakiyjaTa Ha CHUTE MpPBH
IpeMoJiapy Bp3 e€CTeTHKaTa Ha HacMeBKara. EBamyaTopu o omiuTa mormynanyja U JeHTaTHA
crienujanuctyd (OPTOJOHTH HE ce BKIy4YeHHM) He 3alesiekaie CTaTUCTUYKU 3HadyajHa BpPCKa
ToMery [OCTePHOPHATA BHUTMBOCT HA 3a0H IIPH HACMEBKA M €CTETHKATA Ha HACMEBKATa.’'
OBaa u3jaBa e morBpAeHa oa Hata u Arai*® kako u ox Hamero UCTPaXXyBame BO KOE ce
BKJIYYCHU OPTOAOHTH W omimiTa mnomynanudja. Pham u Nguyen340 oTkpmiie neka 78,5% on
¢dotorpadunTe co MpUBIeYHA HACMEBKA MMaaT BO JEJIOT Ha OOYHHUTE 320U I'M MPUKaKyBaat
BTOPHUTE MTPEMOJIAPH.

[Tapamerap 3a KOj, UCTO Taka, HEe JOOMBME 3HAYAJHU PE3YNTATH € MHTEPKAaHMHCKAaTa
IIMPHHA BO MAKCHJIATA, PE3YJITAT KOj € BO COIVIACHOCT Ha APYro HCTpaxyBame.

Jlutepatypara e Oorata cO CTyIMHM KOHM IO HCIHTaJEe BIUjaHUETO HA JIAKOT Ha
HAaCMEBKa Bp3 AaTPaKTUBHOCTA HAa HACMEBKaTra, Meryroa OBHE OTKpPHTHja C€ CO
KOHTPAJIMKTOPHU PE3YyITaTH 3a BaXXHOCTAa HAa OBOj MapaMmeTap BO HUBHaTa eBaiyaruja. [la
Taka, JIe] O]l aBTOPHUTE M3jaBWIIE JeKa XapMOHHM]jaTa IMOMery JIaKOT Ha WHIIU3AIHUTE paboBU
Ha TOPHUTE MHIIM3UBU M TOpHAaTa TpaHUIla Ha JOJHATa YCHA € BaKHA KapaKTePUCTHKA Ha
MpHUBJICYHATA HAaCMEBKa OILIEHYBaHO (i} paznuyeH MaHes Ha
eBanyaTopH.m'177'209'218'275’293‘295’341’342 Cenak, mocrojaT CTyOIuM BO KOM € TOJENIEHO
MUCIICHETO Ha O;)TOI[OHTI/ITS ¥ OIIITaTa MOITyJIallija 3a BIMjaHUETO Ha OBOj Iapamerap, ma
Taka Rai u cop.”” mokaasne Jeka 3a pas3luKa O] OMIITaTa Momyjaiuja OpTOJOHTUTE He
MpHIaBaaT roJIeMoO 3HaYCHE Ha eCTeTCKaTa BPEAHOCT Ha JIAKOT Ha HACMEBKa.

OBue pe3ynraTu ce CIPOTUBHH Ha HAIIETO UCTpPaKyBambe Kaje IITO eBalyalujara Ha
90 eBaslyaTopu M OIIITaTa IMOMyJalMja KaKo TOEIWHEYEH I[aHeNl 3a paHrupame Ha
aTpakTHUBHOCTA HE IO MOKa)kaa OBOj MapaMeTap 3a CUTHU(UKAHTEH, MEeryToa OPTOJOHTHUTE
P HUBHOTO paHTHpame ro cMeraat 3a 3HadaeH (p = 0,02344), onnocHo dororpadunte co
KOHCOHAHTEH JIaK Ha HAacMEBKa C€ OIIEHETH CO MOBHMCOKHM OLEHH 3a pasjihKa Off OHHE CO
HEKOHCOHAHTEH JIaK Ha HAaCMEBKa. MeryToa, pe3yJTaTuTe HH Ce BO COTJIACHOCT CO CTyaujaTa
Ha Jain u cop.343

Bo crymmjata Ha Janu u cop.’®, muBma epamyammja co BAC ox crpana ma 20
€BATyaTOPU TMOBEKETO JKEHCKH WCIHTAHUIM CO TapajelieH JaKk Ha HacMeBKa uMale
MpUBJICYHA HACMEBKA, JIOJIEKA TMaK Kaj )XCHCKHOT TOJI KOW HeMaje MapajelieH JIaKk uMmalie
IpoceyHa HAaCMEBKa, OBaa IOBP3aHOCT MOMeEly JIAKOT Ha HAacCMEBKAa W TPUBJIEYHOCTA Ha
HacMeBKarta e 3HadajHa (p=0,018). Kaj maxxure, MPOIEHTOT HA MPHUBJICYHU HACMEBKU O
MIOTOJIEM 32 MapaJeTHUOT JaK Ha HaCMEBKaTa BO CHOpenda CO OHHME KOM HeMaaT mapasiesieH
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JaK Ha HACMEBKa, HO OBaa IMOBP3aHOCT HE OWJia CTAaTUCTHYKM 3HadajHa. [loBekeTo of
WCIUTAHUIIMTE CO aTPaKTHUBHA HACMEBKA MMaJlle MapaJiesieH Jiak 3a HacMeBKa BO criopenda co
HCIUTAHUIIMTE CO TPOCEYHA HACMEBKA KOU HeMasle mapa’jeseH Jiak 3a HacMeBka (p=0,000)
[Toctou moBp3anocT nomMery JIakOT Ha HACMEBKAa M MPUBIIEYHOCTA Ha HACMEBKaTa Kaj
skernte. [oBeke KEHH NMaaT KOHCOHAHTEH JIaK HA HACMEBKA OTKOJIKY MaxuTe. 2"
[Tocraparta momynanuja uMa TeHneHqua na npudaka paMeH Jlak 3a HACMEBKa, CO
HaMaJIEH MPUKA3 HA TOPHUTE U JIOJHUTE 3a6u.>”> Bo cryaujata Ha McNamara u cop.154, HE €
MIpOHajIcHa 3HauajHa Kopesalyja nmomMery JIakoT Ha HACMEBKa M €CTETCKOTO PacyAyBambe.

6.1.3 CoooHocu Ha Hacmeska

AHanu3ata co Hernapamerapcka kopenamuja (Spearman Rank order coreallations) Ha
npoceyHara BAC omenka 3a aTpakTUBHOCT Ha HacMeBKa co 11 mapameTrpu Ha cCOOAHOC Ha
HacMmeBka Bo UI' ykaxa neka, 3a p<0,05, umamie curHudukaHTHa Kopesamuja camo Ha 4
COOJTHOCH.

[Ipuka3zoT Ha MakCUJIApEeH MHIIM3UB U COOJHOCOT Ha MHTEpiabHjalieH MPOCTOp UMaat
3HauYajHA MMO3WTHBHA Kopenanuja. Bo 0JIHOC Ha MOCTEPUOPHHUOT KOPHUIOpP HE € MPOHAjIcHA
Kopenaiuja rnomery HeroBara rojieMMHaTa WM BPEAHOCTAa M €CTeTMKAaTa Ha HAaCMEBKara.
PesyiTaTi TIOTBPACHH M BO ApYrH mcTpaxysama.> '’ Dindaroglu u cop.”®, msjasmie mexa
HEMa 3HauajHa Kopelaluja MoMelry ecTeTMKaTa Ha HacMeBKaTa W ToJeMHHaTa Ha
MOCTEPUOPHUTE KOPUAOPH TOMEry HajMalKy aTpakTUBHH W HajaTPaKTUBHU HACMEBKU
eBayupano nocedHo ox opronoHTH (p = 0.551) u o onmra nonynauuja (p= 0.912).

Wupekcor Ha HacMeBKa BO cryaujata Ha Ali M cop.”” mOKaXkal MO3UTHBHA
MOBP3aHOCT CO €CTETCKATa eBajyallrja, HO OBOj Pe3yJTaT € CTATUCTUYKU HE3HAYUTEIEH, IIITO
UMIUTMIMpA JIeKa OrpaHWYeHaTa 30HAa Ha HACMEBKAa HMCTO Taka MOXE Ja ce CMeTa 3a
npugarmma. Ahrari u cop.®*® oTkpuIe neka MHIEKCOT HAa HACMEBKA HEMa 3HAYHTEIIHO
BIIMjaHKE BP3 ECTETCKOTO paHTHpamse. OBa € BO COTACHOCT U €O CTyaMjaTa Ha Janu u cop.>?
KaJie 3a uHAeKcoT Ha HacMeBKa p= 0.202 He ce 3a0enekaHu CTATUCTHUKH 3HA4YajHU Pa3IUKU
BO BPEJIHOCTHUTE MPH CIIopea0a nmomMery HeaTpaKTHBHH, IPOCEYHH U aTPAKTHBHH HACMEBKH.

[IpeTxoaHHUTE KOHCTAaTallMM C€ BO CIPOTHMBHOCT Ha HAIIUTE Pe3y/lTaTH KaJle OBOj
rapaMerap MMa CTaTUCTHYKM CUTHH(HMKAHTHA HEraTMBHA Kopenanuja co npoceuynata BAC
olieHa of] maHenoT Ha eBanyaropu (p=0,000578) ogHocHO 3a ommTa nomynanuja (p=0,00148)
u oproaontu (p=0,00038). Hammre pe3ynaraTu ce BO COTJACHOCT CO CTyaWjaTa KajJe UCTO
Taka OBOj MHAEKC C€ MOKaKaJl CUTHU(UKAHTEH NpPH CIOpEAyBame MoMery aTpaKTUBHHU M
HEaTPaKTHBHY HACMEBKH Kaj skeru (p=0.001) u maxu (p=0.000).3%

Crynuu, BO KOM € HalpaBeHa eBaylyalldja Ha OJHOCOT Ha OyKaJHUOT KOpHUAOp, Mery
KOM W Hallata CTy/AWja, NOKakalle JeKa He IMOCTOM KopeJamuja MoMery ecTeTHKaTa Ha
HACMEBKATa W TOJICMHHATA WIH BpEAHOCTa Ha 0BOj mapamerap. > ">**® Crporusro Ha oBa,
O]l OPTOJOHTCKM acCTeKT, 3a0elekaH € CTAaTUCTHYKW 3Ha4aeH pe3yaTaT Ha OIHOCOT Ha
Oykanauot kopuaop (p=0,006) momery npuBIEYHUTE U HENPUBIEUHUTE (hoTOrpaduu Kora ce
rJIe/1aaT JIOKAM3UPAHU COIUjaIHA HACMEBKHU.

Bo oaHoc Ha MoIuGUIIMPAaHUOT MHJAEKC Ha HacCMEBKa JOOMBME 3HauajHa MO3UTHBHA
Kopenamnuja co mpoceuynata BAC oreHa, mTo JEITyMHO C€ COBIara CO PE3YJITATHTE BO
crymmjata Ha Kaur i cop.?” kaje Kako eBayaTopH ce OMIITATa MOMyJIAIHja i CIICHHjaTiCTH
KOM HE C€ OpPTOJIOHTH W JOOMEHW Ce pe3yNTaTH KOM HE CE CTAaTHCTUYKH 3HAuajHH HO
BpelHOcTa OWia HajMajga Kaj HAacMEBKHMTE KOM Ce OIIGHETH KaKo HeaTpakTUBHU. Bo
JuTepaTypaTa TOCTOjaT MHOTY MAajKy MOJAaTolM W WH(OpMAlMM 3a OBOj HHJIEKC IITO
yKakyBa Ha IoOTpebara 3a HEroBO JOMOJHUTETHO TEMETHO HCTPaXKyBame CO IOrojieM
MIPUMEPOK.
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6.2. HCIINTYBAHU OBJEKTHUBHU IMNAPAMETPU KAJ PA3JIMYEH THUII HA
MAJIOKJIY3UHU

Crynujata ucto Taka Oeimie nW3ajHUpaHa Ja TW NPOLEHU U CIOPEIH OPTOJOHTCKU
UHIYUUpPAHUTE TMPOMEHH BO MAaKpO M MHHH ECTETCKUTE KapakTEepUCTUKU Kaj TpHUTE
MaJIOKITy3UuHu BO OIHOC Ha Angle's kimacudukamnujara.

[IpoMeHuTe BO KapaKTEPUCTHUKUTE Kaj HETPETUPAHU W TPETUPAHMU MAlUEHTH Ce
CIIOPEJICHH Kaj CeKoja rpyra, a moToa, HOArpyNUTe ce CIOPEICHH 3a J1a Ce OTKPHE Pa3JIMKUTE
nomMery HETpeTHpaHU U TpPETUpPaHH Majokiy3uu. Hue ru mnpoueHuBMe Mepemara Ha
HacCMEBKaTa OJJIeJIHO U T'M UCTPaKyBaBME BapHjallMUTE BO BapHjaldiHTe 32 HACMEBKA MOMeEry
pa3IMYHUTE TUIIOBU HA MAJIOKITY3H]ja.

Bo oxgHOC Ha MONOT He € 3a0enexaHa 3HavajHa Pa3uKa IOMEl'y MaKUTE U KEHHUTE CO
manokiysyja 11l kimaca Bo cTyquuTe 3a eBaiyaldja Ha KapaKTePUCTHKH HA MEKUTE TKHUBA.
OBue cTyauu ce BO CIPOTHMBHOCT Ha HAIIETO MCTPaXyBame, Kajae IMTO € 3alenexaHa
CTaTUCTUYKH 3HauajHa pa3jfKa momery Maxku u xeHu co manokiysuja 1l kimaca Bo HEKOJIKY
11apaMeTp1/1.347'352

Karalapti u cop.®® ru amammsmpane aHTPONOMETPHCKUTE IPOMEHH Kaj NALMCHTH
TPETUPAHU CaMO CO OPTOJOHTCKM TPETMaH WM MAIMEHTH CO OpTOTHAaTHA Xupypruja. I'pymnara
Ha OPTOJOHTCKH TPETHUPAaHU MAIMEHTH ja COYMHYBAJIE MAlMEHTH CO JAEeHToanBeoiapHa I
Kjlaca OMMaKcWiapHa NpOTpy3Hja, AeHtoanBeojapHa Il kmaca 1 oxneneHue co oBepler
noMai ox 7 mm, aeHToanBeosapHa Il knaca 2 ogaenenue u nenroanseosiapHa Il kmaca co
oxHoc pad Ha pab. Bo HUBHaTa cTyauja co momMom Ha (poTorpamMeTprcKa aHalln3a OApPEICHU
ce noBeke on 20 mapameTpu, MpU IITO cropeadaTa Ha BPEIHOCTHTE Mpea TPETMAHOT CO
BPEIHOCTUTE 10 TPETMAHOT IMOKa)Kaia 3HAYUTEITHH Pa3]IUKH BO CKOPO CHTE MapaMeTpu Ha
KpanuodanujanHuor peruoH. [lapamerpuTe Koum ce ofHecyBaaT Ha IIMPHHATA HA YCTa,
BHCHHA HAa TOpHAaTa W JOJIHATA YCHA, BEPMWJIMOH Ha TOpPHA M JOJHA yCHA, OJHOCOT Ha
JoTHATa BWJIMIA, OJHOCOT HA BHCHHATa HAa JUIETO U JIOJIHATAa BHWIMIA TIOKa)Kaje
CTaTHCTUYKA 3HAYajHOCT BO opTojoHTcKara Tpymna (p<0,005) mrTo € BO COIIACHOCT CO
cTyaujata HampaseHa of Freitas u cop.3

6.2.1 Bepmuxannu napamempu
» BucuHaTa Ha TOpHaTa yCHa

Bo cryamjara, [IponieHka Ha KapaKTEpUCTHKHUTE HA HACMEBKATa Kaj pa3jIMyHH CITydau
Ha JIeHTOaJIBeoJapHa Maylokiy3uja on Abdarazik u cop.355 BPEIHOCTUTE 32 BHCHHATa Ha
ropHaTa yCcHa 3a BpeMe Ha HacMEBKa ce HajrojieMu kaj | kiaca - OuMakcuiapHa mpoTpysuja,
pe3yaTaTd KoM ce BO CHPOTMBHOCT Ha Jpyra CTyauja Koja oOjaBuja Jieka BHCHMHATa Ha
ropHara ycHa kaj Il kiaca 1 onnenenue 6una norosiema Bo crnopenda co I knaca u Il kiaca 2
omnenenne.”>’ OBHe pesynTaTH ce BO COMIACHOCT CO APYTHM MPETXOZHH crymmi. ™
PesynTatuTe ce KOH3WCTEHTHH CO HJgjaTa JeKa MPOTpy3HjaTa Ha TOPHUTE HHIIM3MBH Kaj
OuMakcuiIapHa TpoTpy3uja u Manokiysuja Il kimaca Moke Ja mpeau3BUKa HAMATyBame Ha
EIACTHYHOCTA Ha YCHHTE M MYCKYJIHATA CIIOCOGHOCT J1a ja MOMTHe ropHaTa ycHa.

Hue yTBpauBMe HeCUTHU(MKAHTHO IOBUCOKA MPOCEYHATa BPEAHOCT Kaj MaJIOKITy3Hja
Il xmaca (17,4443,86mm) cnopeneno co Il xmaca (16,81+£3,20mm) oxnocuHo | kiaca
(16,77£2,22mm) 3a p=0,752, na Taka corjieayBajku ra JOOMEHUTE Pe3yJITaTH MOXeMe Jia ce
corjyacuMme Jieka kaj Manokiaysuja Il kimaca mprucyTHa € morojemMa BUCHHA Ha OBOj MapameTap
JIOKOJIKY TO CIopeinMe co Majokiay3uja | kimaca. Mefyroa kaj MallMEHTHTE CO YCHEIIHO
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3aBpIIEH OPTOJOHTCKM TpeTMaH Oele corieqaHa HECUTHU(PHMKAHTHO TMOBHCOKA IPOCEYHA
BpenHoCT Kaj Manokiaysuja | kimaca (17,19+2,64mm) criopeneno co Il kmaca (16,89+3,32mm)
u Il kmaca (15,2543,06mm) 3a p=0,102.

Bhullar u cop.356 HCIIUTYBajJe TIOBEKE IapaMeTpy Ha HACMEBKAa Kaj MAIMEHTH CO
MaJloKiTy3uja | kimaca KoM He ce OpTONOHTCKM TpeTupaHu. CpenHaTa BpPEIHOCT 3a CHTE
WCIIUTAHMIIM 32 JOJDKMHATA HA TOpHATa yCHA 3a BpeMe Ha HacMeBka € 17,02 + 0,10 mm. OBoj
mapamMeTap € CHOpeIeH Kaj MallKUTe M JKEHCKHTEe WHIMBUAYH U 3a0enexaHa e
HecurnuukanTHa paziuka p=0.061 co MOBUCOKU BPEIHOCTH Kaj MALIKUTE UCTIUTAHULIY.

HamuTe pesynraTu ce KOHTPAaJUKTOPHM Ha TOpPEHABEJCHATa CTYIHja OJHOCHO Kaj
Manokiay3uja | kjmaca HeTpeTUpaHM TMAalUKMEHTH J00MBME HECUTHU(DHMKAHTHO MOHHCKA
BPEIIHOCT 32 OBOj MapamMeTap Kaj Makure cropenaeHo co xxerure p=0,795, mefyroa mro ce
OJIHECYyBallle 3a OCTaHaTUTE Kilacu J00MBME CUTHU(UKAHTHO TIOBHCOKa IpOCeYHaTa
BPEHOCT Ha BHCHMHA Ha TOpHA yCHa Kaj MaxuTe cropeneHo co xenurte kaj |l kmaca -
p=0,0001 1 HECUTHU(UKAHTHO MMOBUCOKA BPETHOCT Kaj MAXKUTE CIIOPEACHO cO keHute kaj 1l
knaca - p=0,185. PesynraTure kaj TpeTupaHara HomyJamnuja yKaKyBaaT Ha CUTHH(DHUKAHTHO
MOBUCOKA MpOCeyHaTa BPEIHOCT HAa BHCHHA Ha FOpHA yCHA Kaj MAIIKUOT Mo kaj | xmaca -
p=0,011, Il kmaca - p=0,001, u 11l kmaca - p=0,013.

Crymujata Ha Grover u cop.® e HampaBena co wen a HampaBd cropexba Ha
HAaCMEBKAaTa Kaj pa3jiMyeH THII Ha PacT W JIa OJIpe/IU MPHCYCTBO HA CEKCyalleH TUMOp(H3aM.
Bucunara Ha ropHaTa ycHa Kaj MaXHUTE M )KEHUTE MOKa)kalla He3HAYUTEIIHA Pa3MKa BO CUTE
rpymn. Khurshaid u cop.®®® ru ananmsupane npomennTe Ha HACMEBKAaTa Kaj HETPETHPAHH
MAUMEHTH cO MaJIOKIy3Hja | kjaca BO 0OIHOC Ha BO3pacTa Ha MCIIUTAHUITUTE KOU T MOJIeNnIe
BO 4 rpynu. Criopen pe3y/ITaTuTe BO OBaa CTY/Hja MPUKAXKAHO € JeKa CO 3T0JIEMYBambETO Ha
BO3pacTa, BUCMHATa Ha rOpHaTa yCHa 3a BpeME€ Ha HacMeBKa ce 3roiemysa ox 15,67+1,96
mm (rpyma 1) ma 17,11+1,81 (rpyna 4). Cnmuyau pe3ynraTH ce MPOHAjACHU BO Pa3IMYHU
nperxoaHu crynuu. OBHUe MPOMEHU ce J0JDKAT Ha aTpodujata Ha MYCKYJIHUTE KOra JIMIIETO
cTapee /IOBENYBa 10 HAMANYBAmC Ha BONYMEHOT Ha YCHWTE M M3JIOIKYBAH-e Ha YCHHTE.

Hammre pesynratu ce corjacHM €O OBHE MOJATOIM OJHOCHO YTBpIeHa Oere
HECUTHU(HKAHTHA MO3UTHBHA KOpeJialldja Ha BO3pacTa CO BHCHMHA Ha ropHaTra ycHa, CO
pacTeme Ha BO3pacTa OBOj MapaMeTap HECUTHHU(PUKAHTHO ce 3rosiemysaiie. CHpoTUBHHU
pe3ynraTtd JoOMBME Kaj TpeTHpaHaTa Tpyma Kaje MTO CUrHU(UKAHTHA JTUHEapHa yMepeHa
HeraTUBHa Kopenaiuja 3abenexxaBme kaj Il kimaca u HecurHupukaHTHa HETraTUBHA
kopenanuja kaj I u Il kaca.

Bo oxgnoc Ha BO3pacta, Souccar u cop.360 o0jaBwiie Jieka BUCHHATA HAa rOpHaTa yCHa 3a
BpeMe Ha HaCMEBKa C€ 3rojeMyBa Kako LITO ce 3rojeMyBa BO3pacTa, J0JieKa MPHUKa30T Ha
THHTHBATa ¥ TOPHUTE UHIIM3UBH CE HAMAITyBaJle CO BO3PacTa.

» BepMmwimon Ha ropHa ycHa

OrneHeruTe mapaMeTpH 3a HACMEBKa Kaj MaIMeHTH co | Ki1aca KOou He ¢ce OPTOJIOHTCKU
TPETUPaHU C€ CIOPEJICHU 3a MAIIKUTE W >KEHCKUTE MHAUBUAYU. IIpoceuHara BpemHOCT Ha
LIEJIOCHUOT IPUMEPOK 3a BEPMUIIMOHOT Ha ropHata ycHa € 6,37 £ 0,07 mm, nozaeka, ciopen
cTyaujaTa copoBereHa oa Schabel u cop.m, MpocevyHaTa BPEIHOCT 3a Jae0enuHara Ha
ropHara ycHa e 7,4 £ 1,8 mm, goieka mak BO OJHOC Ha IMOJOT jJeOennHa Ha yCHUTE € 6,7 +
2,9 mm 3a maxu u 6,3 £ 1,6 mm 3a xeHu. OBUE BpPEIHOCTH MOKaXajle CTATUCTUUYKU
HeCUTHU(DHUKAHTHA pa3liuKa MoMery MOJOBUTE CO MOBUCOKH BPEAHOCTU Kaj Makute. CIIMuHU
pe3ynTaTu ce JOOMEHU U BO APYTH CTYI[I/II/I.339'356’359'361

Hammte PpE3YIITaTu HEC KOpLerpaaT LCJIOCHO CO HABCACHUTC CTYAUUN CO OTJIC ACKA 3a
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OBOj MapamMeTap J100MBMe HECUTHU(MKAHTHO IMOHKUCKA IPOCEYHATa BPEJHOCT HA BEPMHINOH
Ha rOpHAa yCHa Kaj MaXKUTE cropeieHo co kenute kaj | kmaca - p=0,077 u Il xknaca - p=0,314,
KaKO M HECUTHHU()HMKAHTHO IMOBUCOKA BPEIHOCT 32 OBOj IMapaMeTap Kaj MaKUTe CIIOPEACHO CO
xenute kaj Il kmaca - p=0,746. Kaj 3aBpmienure ciiydanm g00MBME HECUTHU(DHUKAHTHO
MOHKCKA IIPOCEYHATa BPETHOCT Kaj MaKUTE CIIOPEIeHO co xeHute Kaj | kiaca - p=0,404 u 111
kiaca - p=0,960; kako U HECUTHU(PUKAHTHO MOBHCOKA BPEAHOCT Kaj Ma)XKUTE CIIOPEICHO CO
xenure kaj |l kmaca - p=0,345.

Paznukure mnomery THUNOT Ha MAJOKIY3MHM YKa)XyBaaT Ha HECUTHHU(UKAHTHO
MOBHCOKA IpOCeuHaTa BPEOHOCT Kaj Majokiy3uja on | kmaca, cmopeaeno co |l kmaca
onHocHo co Il kiaca Bo aBeTe rpynu Ha UCIIUTAHUIIH.

Bo ommoc mHa Bospacta Khurshaid u cop.®® rm amammsupane npomenute Ha
HAacMEBKaTa Kaj HETPEeTHUPaHM MAlMeHTH CO MalloKiy3uja | kiaca kaae IITO 3a BpeMe Ha
HAacCMEBKara, je0elrHaTa Ha TOpPHATAa yCHAa 3HAYMTENHO ce Hamamwia onx 8,31+ 1,34 mHa
6,87+1,43. CnuvHM pe3yiTaTH ce MPOHAjACHU BO MPETXOHUTE CIIPOBEACHU CTy,I[I/II/I.63'362

3a p>0,05, Bo naBeTe Ipynu Ha MCIUTAHULM YTBpAEHA Oelle HEeCUTHU(UKAHTHA
MO3UTHBHA KOpEJamrja Ha BO3pacTa CO BEPMWJIMOH Ha TOpHa ycHa kaj manoxiysuja I u 11
KJlaca U HecUIHM(HMKaHTHA HeratuBHa kopenanuja kaj Il kiaca mro Bo Hajrojem Jen € BO
COINIACHOCT €O OcTaHaTuTe cTyauu. OYUIVIEHO € JeKa BHATPEIIHUTE BIAaKHA HA MYCKYJIUTE
Ha YCHUTE KOU C€ OJIrOBOPHU 3a OJAp)KyBame Ha JleOeIMHaTa Ha YCHUTE HajyecTo Mopa Ja
Ouaar 3acerHaTi, ITO Pe3yITHPA CO UCTEHIYBAmhE HA YCHUTE CO NMPOIECOT Ha CTapECHE.

> T'MHrMBaJIHA BUIUIMBOCT

HcTpaxyBameTo KO€ TO HAlpaBHBME yKaka Ha HaMalyBambe Ha THHTHBAJIHHOT
NpUKa3 NMPU HaCMEBKa KOra r'M CIIOpeAnBMe JBeTe Tpynu Ha ucnuranuny. lIto ce ognecysa
70 0BOj mapamerap kaj tpure moarpynu (mamokiysuja oxn |, 1l u Il kmaca) Bo pamkure Ha
ceKkoja oI rpymnuTe 3adeiexaBMe HECUTHH(HKAHTHO HAjHHCKA MPOCEYHATa BPETHOCT Kaj
Manokiy3uja | kmaca (0,60+£0,73mm) cnopenero co Il kmaca (0,82+0,00mm) omgrocHo co |1
knaca (0,87+0,86mm) 3a p=0,565 kaj TpeTupaHu MALUEHTH U HECUTHU(HUKAHTHO MOBHUCOKA
MpoceYHaTa BPeIHOCT Kaj manokiysuja oa | kmaca (1,68+0,77mm) cropeneno co Il xnaca
(1,42+1,65mm) 3a p=0,601 xaj manMeHTH KON HE C€ OPTOJOHTCKU TPETUPAHHU.

Bo crymmjara Ha Nouh u cop.®® npnm amammsa Ha mapamMeTpn Ha HAaCMEBKa,
TMHTUBAJIHUOT MPHUKa3 Kaj KEHCKUOT I0J co ckeseTHa | kimaca e 3HauutenHo norojiem 3,20
mm =+ 2,15 ox oHoj mTO € 3a0enexan kaj »kenu co ckenerHa Il kmaca 1,03 mm + 2,31 (P =
0,008). Bo cryaujara, Ha Abdarazik u cop.355 He e 3a0erexaHa 3HayajHa paszliuKa 3a Bpeme
Ha collMjaiHaTa HacMeBKa. HajroieMm npuka3s Ha ruHruBara € 3adenexaHna kKaj Majokiay3uja [
KJ1aca (OuMakcuiapHa IpoTpy3Hja).

Kaj HerperupanuTe manueHTH HECUTHU(PUKAHTHO TIOHUCKA MPOCEYHATa BPEIHOCT Ha
TMHTMBAJIHA BUJIMBOCT 3a0esexaBMe Kaj MaKUTe CIOPEIEHO CO KeHUTe Kaj Majokiysuja 1l
knaca p=0,186.

» BepMmImoH Ha qoJTHA yCHA

Bhullar u cop.356 UCIIUTYBaje MOBeke MapamMeTpu Ha HacMeBKa Kaj MauueHTH co [
KJIaca KOM HE C€ OPTOJOHTCKU TpeTHpaHH. OLEeHEeTUTe napaMeTpu 3a HAaCMEBKa Ce CIIOPEACHU
3a MallKUTe W JKEHCKUTE WHAWBHUIYH. BKymHaTa cpemHa BpPEAHOCT 32 BEPMIUTMOHOT Ha
nonHata ycHa e 10,33 £ 0,07 mm. Cnauunu Haoau ce mpujaBeHu ol Schabel u cop.172 co
MpoceYHa BPEAHOCT Ha JebennHaTta Ha qonaHaTta ycHa o 10,1 £ 1,8 mm. IloBucoka cpenna

BpEHOCT Ha Jie0enHaTa Ha JI0JIHATa yCcHa e 3a0enexana kaj Makuot moi 11,4 + 2,1 mm Bo
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cniopenda co sxenute 10,1 + 1,8 mm, mTo € Bo cOriacHOCT co HaoauTe nmpujasenu ox Kalha u
cop.*®, Horn u cop.®®® u Arnet u Bergman®™, kom mokakyBaaT MOBHCOKa BPEIHOCT 3a
Ma)XHUTE Kako BO cmopeada co sxkeHuTe. OBUE BPETHOCTH NOKaXKale CTaTUCTHUKU
HECUTHU(HUKAHTHA PA3JIMKa OMETry IOJOBHTE.

Pesynrarure xou ru 1oOMBME BO OHOC HA TOJIOT HA MCHUTAHHULUTE JCTYMHO CE BO
COTJIACHOCT CO TOPEHABEJCHUTE CTYJUM OJHOCHO 3aleiekaBMEe HECUTHH(DHUKAHTHOCT BO
IOOMEHHUTE pe3yaTaTH CO IOBUCOKAa BPEAHOCT Kaj MaKUTE CHOPEICHO CO JKEHHTE 3a
manokrysuja Il u 1l xnaca Tperupanu u manoxiysuja |l knaca nerperupanu nauuentu. Kaj
OCTaHATHUTE € JICTEKTHPaHa MOHUCKA BPEJHOCT Kaj MAIIKHOT MOJ.

Othman u cop.*®, He mpoHAIIIE CTATHCTHYKY 3HAYAJHH PA3IHKH MOMEFy MaXKH H
’KEHU 32 BHCHMHA Ha BEPMIJIMOH Ha JIOJIHA YCHA Kaj MHIMBUAYH co | kimaca xom He ce
OPTOIOHTCKH TPETUPAHHU.

Bo onmHOC Ha THIOT Ha MaJOKIy3WjaTa He 3a0enexaBMe 3HAYajHU Pa3IUKU Kaj HUTY
€llHa OJ] TPYIIHUTE.

» Bucuna Ha oyHaTa ycHa

Bo crymujara sa Bhullar i cop.®® ce ananmsupany nmoBeke mapamerpy Ha HACMEBKA
Kaj MalueHTu co | kiaca Kou He ce OPTOJOHTCKU TPETUPAHU U CE CIIOPEICHU Kaj MALIKUTE U
KEHCKHTe MHIUBUAYH. [IpoceyHara BpeqHOCT 3a JOJDKMHATA HA JIOJHATA YCHA 32 BpEMe Ha
HacMeBKa € 49,17 + 0,22 mm. 3a MaXu U )K€HHU, TOJDKUHATA Ha J0JIHATA yCHA [P HACMEBKA
e 57,4+ 6,1 u 47,64 mm, coonserHo. OBHE BPETHOCTH TMOKAXKAJIC CTATUCTHYKY 3HAUYajHA
pasnuka nomery nosoBute. Moxe J1a ce TOJIKYyBa JieKa CPeJHUTE BPEAHOCTH Ouie MOBUCOKU
Kaj MaXUTE OTKOJKY Kaj KEeHHTE W TOa € BO COIIACHOCT CO CTyJHjaTra CIpOBEICHA Ol
Scheideman u cop.3 ° Crynujara Ha Grover u cop.357 € HallpaBeHa CO LIeJ Jia ja CIopeau
HAaCMEBKaTa Kaj pa3JInyeH THII Ha PacT M Ja C€ OJPEH CEeKCYaTHUOT AUMOP(PHU3aM, JOKOJIKY
nocrou. IIpoHajaeHa e CTaTUCTHUYKY 3HAYajHa pa3jiMKa Koja MOKa)KyBa 3roJieMeHa BUCHHA Ha
JI0JTHATA YCHA Kaj MOKUTE BO CHTE TP TPYIIH.

JlobueHuTe pe3yaTaTd BO HAllaTa CTyJIdja C€ BO COIJIACHOCT cO enabopupaHuTe
CTY/IMU KaJie M BO JIBETE TPYIH € 3a0erekaHa CHTHU(PUKaHTHO TOBHCOKA TIPOCEYHA BPETHOCT
Ha BHCHHA Ha JI0JIHA yCHA Kaj MaXUTe CIIOpeeHo co xeHuTe kaj | knaca, Il knaca u Il knaca.

Bo crynujara Ha Menéndez Lopez u cop.366 Ka] MallIKUTe UCIIUTaHULU 3a0erekaHa e
norojemMa BpEOHOCT Ha BHCHMHATa Ha JIoOJlHAaTa yCHa, Mefyroa CTaTUCTHYKU
HeCHUTHU(HUKaHTHA. HauyMHOT Ha Mepeme € pa3lIM4eH W 3aToa € HECIOpPEeIJIMB CO Hallara
cryauja. Bo crynujata Ha Abdarazik n cop.355 HajBUCOKHUTE BPETHOCTH Ha OBOj MapameTap 3a
BpeMe Ha coIlfjajHaTa HacMeBKa ce 3abenexanu kaj Il kmaca. [logexa HajManu BpeaHOCTH
IIpU HacMeBKa ce 3abenekaHu kaj Maiokiysuja Il kimaca. OBue pe3yaratu ce BO COrJIacHOCT
CO JIPYTU CTYAUU KOU TOKaxkajie Jeka uchnuTaHuiure co manokiysuja Il kmaca mmaar
HajrojieMa BpeJHOCT Ha BUCHMHA Ha JIOJHATa yCHa IpocieaeHa co Manokitysuja Il kimaca 1 u 2
OJUICTICHNEe W WMCTIMTAHKIA CO Malokiysmja I knaca, coonserno.'® Hamarenara BucnHa Ha
JI0JJHaTa TPETHHA Ha JIMIIETO € MOBp3aHa CO BEPTHKAIEH MaKcujapeH NeQUIUT U A7abok
3arpu3 CO PeTPOrHaTHU3aM Ha MaHIMOYyIaTa.

OBue pe3ynraTH ce BO JelyMHa COIJIACHOCT CO Hallara CTyJuja Kaje LITO MOCTOH
HECUTHU(DMKAHTHO HAJHUCKA TMPOCEYHAaTa BPEAHOCT Kaj wMamokiayswja ox |l xmaca
(42,77£4,39mm) cnopeneno co | kmaca (43,84+3,55mm) omgHocHo co |ll  xmaca
(44,17+£3,98mm) 3a p=0,391 kaj TpeTupaHa mauueHTH. YTBpAeHa Oelle CUTHHUPHUKAHTHA
pas3nuka rnomery TpuTe Kjlacu Ha MaJloKJIy3Hja Kaj manueHTH kou He ce Tpetupanu p=0,0003.
AHanu3aTta yKaxa Jieka OBaa CUTHU(MKAHTHOCT C€ JODKM Ha CHUTHU(PHKAHTHO IMMOBHCOKA
BPEIHOCT 3a OBOj mapamertap kaj manokiysuja Il kmaca cnopeneno co I kmaca (p=0,001)
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oxHocHo cropezneno co Il knaca (p=0,002). Hemame curaudukantHa pasnuka nmomery [ u Il
KJ1aca Bo oaHOC Ha mapamerap (p=0,999).

» JlomHa ycHa 10 TOpHU MHITU3UBU

Jlpyra BaKHa KapaKTepUCTUKHM Ha HAacMEBKaTa € OJHOCOT IoMel'y HMHIU3aIHUTE
paboBH Ha MAKCHIAPHHTE WHIWM3HMBH 1 jgomHata ycua.! Bo crymmjara ma Abdarazik u
cop.®®, He e 3abenekana 3HAYAjHA PA3MKA BO COIMjaiHATA HACMEBKA MOMeFy CHTE TPYIIH.
Hajronemu BpegHocTu ce 3abenexxanu kaj Manokiry3uja Il kimaca 1 onnenenue.

ITocouennor mnapamerap BO Hallata CTyAMja IIOKaka CHUTHU(UKAHTHA pa3jivKa
noMery TpUTE KJIacu Ha MaJlOKITy3Hja cO HajrojeMH BpeAHOCTH Kaj manokiysuja |1l xmaca,
cieacteeHo Il u I kiaca mro He Kopenupa co pe3yiaTaToT BO HaBeleHara cryauja. Bo
rpyrnata Ha OPTOJOHTCKM TPETUPAHW NAIMEHTH HE JI00MBME CUTHU(DUKAHTHOCT BO
BPEIHOCTUTE HA OBOj BEPTHKAJICH ITapaMeTap.

Noviaranny u cop.’®’ HanpaBmie onenyBarme Ha HacMeBKaTta Ha (GoTOrpaduu Ipes 1
M0 OPTOJIOHTCKH TpeTMaH co (ukcHu amapatu. Kaj 94,9% on nanueHTHTEe MHIM3ATHUTE
paboBHM Ha MaKCHMJIAPHUTE MHIIU3UBHU CE BO JIECEH KOHTAKT 32 BpeMe Ha MPEAOPTOIOHTCKHOT
TpeTMaH WJIM Ce MaJKy pa3JieIeHu cO JojHaTa ycHa. 3a cnopenda, kaj 5,1% e 3abenexaHo
MaJIO IPEKPHUBakbE HAa TOPHUTE MHIU3UBY OJ1 JJ0JHATa ycHA. [10 OPTOZOHTCKHOT TpeTMaH, Kaj
moBekeTo oA manueHTuTe (96,6%) MHIM3ATHUTE paOOBU HAa MaKCHJIAPHUTE MHITU3HBHU CE BO
JIeCeH KOHTAKT WJIM MAJIKy pa3JIeJIeHH CO JI0JIHATa YCHA, a Kaj ocTaHaTuTe 3,4% WHIM3aTHUTE
paOoBM Ha MaKCHUJIApHUTE MHIM3MBHM C€ IMOKPUEHH oA JoiHata ycHa. He e 3alenexana
3HAYUTEIIHA paszliika moMmery nBara moja. Ilo opromoHTCkuoT TpetMaH kaj 1,7% on
HAIMEHTUTE € M0JA00pEeH 0JTHOCOT Ha MHUU3AIHUTE paOOBH HAa TOPHUTE MHIIM3UBU BO JIECEH
KOHTAKT WJIA MAJIKy OJJIAJICYCHHU O] I0JIHATA yCHA.

Hamure aHanu3upaHu BPEJHOCTH YKa)XXyBaaT Ha HECUTHU(DHMKAHTHO HaMallyBambe
(p=0,359) Ha oBa pacrojaHWe Kaj TPETUPAHUTE MAIMEHTH BO CIOpeada CO MANHUCHTUTE Kaj
KOM € IPUCYTHA CaruTaIHa HEeMPaBUIHOCT.

Bo cryaujata Ha Khan i cop.’® kow ananmmsupane pasnmudsi KapakTepUCTHKH IPH
no3upaHa HacMeBKa Kaj 157 unanBHaYyN 6€3 UCTOpUja HAa OPTOAOHTCKH TPETMaH JOOUEHH ce
pe3yaTaTH KOW YKa)XyBaaT JieKa Kaj MOBEKETO O]l YYECHUIUTE aHTEPHOPHUTE MaKCHIIAPHU
3a0M He ce MOKPHEHU CO J0JHAaTa YCHAa 3a BpeMe Ha HacMeBKaTa U He ce 3abenexaHu
CTaTUCTHYKY 3HAYAjHU Pa3IMKH ITOMEry JIBaTa IoJa.

OBue pe3ynraTu ce CIMYHM Ha oHMe oOjaBeHu oj Nold u cop.369 Mmeryroa ce
KOHTPaIMKTOpHH co Haogute Ha Tjan m cop.’”® kom 3aGemexkane moromeM MpPOIEHT HA
JIONIUpPHA JTaOMOJIeHTaIHa Bpcka BO HUBHUTE cTyauu. Mcro Taka, 3a0enexaHy ce 3HaUUTEITHU
paznuku kaj mMaxute W xkenure. Ctynujara Ha Grover u cop.357 € HalpaBeHa CO IIeN Jia
CIOpeIy HacMEBKaTa Kaj pa3lIndyeH THUIl Ha pacT U Jia ce OJIpeIu CEKCYyaTHHOT JUMopdusam,
JTIOKOJIKY TTocToH. PacTojanneTro Ha MHIM3AIHUOT pad 710 T0JIHATA YCHA € TTIOMAJIO Kaj )KEHUTE
BO criopenda co MallIKUTE BO CHTE TPU I'PYNM M OBaa pas3iidKa € 3HayajHa BO Ipymnara co
MPOCEUYeH TUT Ha PACT Ha JIUIETO.

ITo 3aBpI1IeH OPTOJOHTCKU TPETMAH CUTHU(UKAHTHO IOBUCOKA MPOCEYHATAa BPEAHOCT
e 3a0enekaHa Kaj MaXUTE CIIOPEIEHO CO JKeHUTE Kaj | kitaca 1 HeCUrHU(UKAHTHO MTOBUCOKA
BpenHocT kaj |l xiaca u Il xmaca. [logeka mak kaj mpucyTHa MajlOKIy3Hja 3a0enexaBme
HECHUTHU(HUKAHTHO TIOHUCKA TPOCEYHATa BPEIHOCT Ha JOJHA YCHA CO TOPHHM MHIIM3HMBU Kaj
Ma)XHUTE CHOPENIEHO CO KeHHUTe Kaj | kiaca M HECUTHU(HUKAHTHO MOBHUCOKH BPETHOCTH Kaj
MaxuTe cropeaeHo co xenute kaj |l kmaca u Il kmaca mTo BO Hajrojgem Jen € BO
COTJIACHOCT CO MPETXOJHOTO M3JIarame.

OBa e moyIpaHo 1 co Haozute Ha Vig i Brundo®® u Peck u cop.”**"® kom otkpre
noMasa M3J0XKEeHOCT Ha MaHAMOYyJIapHUTE 3a0H Kaj )KEHUTE OTKOJKY Kaj MakKUTe BO CHUTE
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Bospacty. Desai n cop.®® oGjaBuite 1eKxa co 3roIeMyBameTo Ha BO3PACTA, JIyFeTO OOUYHO TH
MOKpHBAaT MAaKCHJIAPHUTE MHIIU3AIHE PaOOBHU CO JOJTHATA yCHA 3a BpeMe Ha HaCMEBKAaTa IITO
Kopesupa co T00MEHHOT MOAATOK 3a MaJoKIy3uja I kmaca kajge mTo 3abenexaBMe JIeKa Co
pacTemeTo Ha BO3pacTa OBOj HapaMeTap CUTHU(HUKAHTHO ce HaMallyBallle.

» BeprukaieH npukas Ha TOPHHU [EHTPATHN WHIIU3UBH

[IpoHajaeHn ce CTaTUCTUYKY HE3HAUMTETHH Pa3jivKy 3a MPUKA30T HA MAKCHIIAPHUTE
MHIM3UBU NIOMETy ABETE I'pylH, OJHOCHO momerly ckenerHa I m ckenerna III xaca.>® Bo
crynujata Ha Abdarazik u cop.355 IOCTOM 3HayajHa pasjidka MOMery CHUTe TPy Ha
MaJIOKITy3ud. HajBHCOKOTO MHIIM3AIHO NMPUKAXYBambe € MPUCYTHO Kaj Majokiay3uja | kimaca
(bumakcunmapHa MpOTpy3Hja) M0JCKa TNaK HajMall NMPUKa3 HAa HMHIM3WBH ¢ 3a0enexaH Kaj
Manokiy3uja [ kmaca (306uenocr). Sarver u cop.43 MOKaXkaje Jieka HaMalyBame Ha MPUKA30T
Ha MHIM3UBUTE MPU HAaCMEBKA Ka] MPHUCYyTHA MPOUHKIIMHAIMja Ha 3a0uTe, 6e3 pa3iuka Jajiu
ce pabotu 3a manokiy3uja Il kmaca 1 oxgnenenue wim 3a KOMIeH3anyja kaj Majgokmysuja I11
KJiaca.

Bo crymmjara ma Tarnach u cop.’®® manpaBena e mpomenka Ha BimjaHmero Ha
pa3IMyYHU MapaMeTpu Bp3 eCTeTHKaTa Ha HaCMeBKaTa Kaj Manokiy3uja | kiaca, Manokiysuja
I kmaca 1 onnenenne m manoxmysuja Il kmaca 2 ojjeneHue Kaj UCIIMTAHUIM KOM HE ce
OpPTOJIOHTCKH TpeTHpaHu. Hajrosema BpeIHOCT Ha BEPTHUKATHHOT MpPUKa3 HA MaKCUIApHUTE
WHIM3UBH TP HACMEBKa € 3a0eiiekaH Kaj MCIuTaHuIuTe co manmokiysmja Il kmaca 1
OJlIeJIeHHE JI0/IeKa MaK HajMana BPEAHOCT € 3abenexaHa kaj Mainokiysuja Il kmaca 2
onnenenue. Criopenbata Ha OBOj MapaMeTap TMOMEry Pa3IMYHUTE TPYNMH Ha MATOKIY3HH
MOKaka BUCOKHM CTAaTUCTUYKHU 3HAYajHU Pa3/IMKH. AHalu3aTa Ha HaCMEBKaTa BO CTyJujaTa Ha
Cheng u cop.* ma I, Il u IIl Kuaca OTKPH JeKa MPHKA30T HA TOPHHUTE WHIM3HBH ©
3HauUMUTENHO paziauueH nomery rpynute bl m b2 m momery rpymure b2 u B3, noneka
pa3NMKHUTE METy TPUTE TPYIH HE CE 3HAYajHU.

Harmmero uctpaxyBame BO JIeI ce coBmara co cryaujara Ha Tarnach u cop.136 u Cheng
u cop.>™ oyHOCHO 3abenekana e CTATHCTHYKY 3HAYAjHA BPCKA MOMely TPUTE MATOKITY3HH Kaj
HETPETUPAHM TAIMEHTH CO HajToJeMa BPEIHOCT Ha OBOj mapameTap kaj maiokysuja Il kmaca
U CO CUTHH(UKAHTHO MOMajia BPEIHOCT 3a OBOj Mapamerap kaj manokiays3uja ofn Il kmaca
cnopeneno co I kmaca (p=0,008) omqnocHo criopeneno co Il kmaca (p=0,005).

Bo crynujara Ha Salehi u cop.200 CO CHOpEAYyBamke Ha TPUTE CTYAHUCKUTE TIPYNH
(manmoxmy3uja I, 1T m III k;maca) Bo oJIHOC Ha KapaKTEPUCTHKUTE HAa HAcMeBKaTa Ipej
TpeTMaH, 3HayajHa pa3iuka e 3alenexaHa camo nomerly rpynure co kimaca II m III Bo
cpeqHaTa BPEIHOCT Ha MPHUKA30T Ha FOpHUOT MHIM3UB mpen TpermanoT (P = 0,021) koj e
3HAYUTEIHO TOBHUCOK Kaj mamueHTu co kimaca II. OBa He e u3HEeHaayBauku Ounejku
MakKcUJIapHaTa JIEHTOAJIBEOJIapHa MPOTPpYy3Hja € YecTa KapakTepucTuka kaj manokiysujara II
knaca. [lo TpeTMaHOT OBOj mHapamerap € 3HAUMTENIHO IIOBHCOK Kaj MAIMEHTUTE CO
manokiysuja I u I knaca.

VYTBpauBme curudukanTHa pasnuka (p=0,031) momery Tpure Ki1acu Ha MaJOKITy3Hja
Kaj TpeTupanure nanueHTH. Hajronemu BpegHocTu ce 3a0enekanu kaj Manokiysuja | kiaca,
cneactBeHo kaj Il xiaca u Hajmanmu BpenHocTH Kaj Manokiysuja Il kmaca mro kopenupa
JEITYMHO CcO pe3yaTatute Ha Salehi u cop.200

MaxkcuapHuOoT MHIM3aJIeH MpHUKa3 3a BpeMe Ha HacMeBKaTa € IO BIHjaHHE Ha
(akTopuTe Ha TBPJOTO TKMBO, KaKO IITO C€ BEpTUKAJIHATA BUCHA Ha MaKCUJIaTa U BUCHHATa
Ha 3a0uTe Kako M (akTOpUTE Ha MEKHTE TKHBA, KaKO IITO C€ BUCHHATA Ha yCHaTa W
eneBalyjara Ha yCHI/ITe.372

Bo crymmjara na Balani i cop.®” kaj marmentn co I kaca KoM He ce OPTOIOHTCKH
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TpeTUpaHU MPOCEYHATA BPEIHOCT HA MPUKA30T HA MAKCHJIAPHUTE MHIM3UBHU € 7,76 mm Kaj
MaxuTe u 8,18 mm kaj xkeHuTe. BpenHocra p mokaxka Jieka Hema 3HavajHa pasjiuKa rmomMery
JIBaTa TI0NIa 3a oBaa KapakTepuctnka. Bhullar n cop.®*® mcnuryBane moseke mapamerpu ma
HACMEBKa Kaj ManueHTH co | kiaca KoM HE ce OPTOAOHTCKH Tpertupanu. OueHeTure
nmapaMeTpu 3a HACMEBKA CE€ CIIOPEJCHH 3a MAIIKUTe W JKCHCKUTE WHIWBHUIYU. BkymHaTa
cpeaHa BPEAHOCT 3a MPUKA30T HAa rOpHUTE MHUM3UBH € 9,32 £ 0,10 mm. Ciuunu pe3yaratu
no6Gun Schabel u cop.’

He ce 3a0enexanyu CTaTUCTUYKY 3HAYAJHH PA3JIMKU BO WHIM3AIHUOT TPUKA3 BO OJHOC
Ha noJiot, 7,8 £ 1,8 mm 3a maxku u 9,5 £+ 2,8 mm 3a xern. CIMYHU pe3yNITaTh ce TOOUEHHU 3a
BpeMe Ha CTyIUHTE cripoBeieHu o1 Sachdeva u cop.332, Vigu Brundo®” u Peck u (:op.‘r’s’173

MakcuMaTHHOT MPHKa3 Ha MAKCWJIAPHUOT IIEHTPAJICeH WHIIM3UB TPU HACMEBKA Kaj
WH/IMBUYU KOM HE CE€ OPTOJIOHTCKU TPETUPAHU U HE € MPUCYTHA MAIOKIY3Hja € 3HAYMTEITHO
noroneM (p-0.04) kaj xenute (9.095) oTkoNIKy Kaj Maxute (7.036).%"*

CurHn(MKaHTHO TIOHHCKA TPOCEYHATA BPEIHOCT HA BEPTHKAJICH NMPHKA3 HA TOPHU
[EHTPATHN WHIM3UBU JOOMBME Kaj MaXUTE CIIOpEeHO co keHute kaj | kmaca - p=0,029 u
HECUTHU(PHMKAHTHO MOHUCKHU BPEAHOCTH Kaj Makute cropeneHo co >xenute kaj |l u Il knaca
HETPETHUPAHW TAIMEHTH, IITO € BO COTJACHOCT CO O0pa3siokeHHuTe crynuu. [Ipuka3or Ha
MaKCWJIAPHUOT IEHTPAJICH WHIM3UB [IPH HACMEBKA € TIOr0JIeM Kaj MallKUTe BO criopenda co
JKEHCKUTE BO CTyxHjaTa Ha Zagar u Zlatari® > u Grover u cop.*>’

['OpeHaBEICHHOT HAO € MOUIPIKAH O CTyaHja HampaseHa ox Weeden u cop.>’®, kane
IITO PE3yJITaTUTE TOKaXaJe JAeKa Kaj MaXHuTe € 3a0eIe)KaHo IMOT0JIEMO JIBIKEHha Ha JINIETO
O]l )KEHHUTE, CO IITO CE 3T0JIEMYBa MHIIM3AITHUOT MPHKA3 IIPU HACMEBKATA.

BakBu pesynrarm go0MBME BO Tpymara Ha TPETUPAHM NAIMCHTH Kaje IITO
HECHUTHU(HMKAHTHO TIOBUCOKA TIPOCEYHATAa BPEJAHOCT HAa BEPTHKAJICH IPHKAa3 Ha OBO]
napamerap 3a0eiekaBMe Kaj MaKHTE CIIOPEICHO CO JKEHUTE Kaj Majokiy3uja | kimaca
p=0,780, mTO € BCYHMIHOCT W €AMHCTBEHATa MOATpyIa KaJae € JEeTEKTUpPaH OBOj THUI Ha
pesyJrar.

Dong u cop. }® ru cropenuie mpoMeHnTe KON HACTaHYBAaT CO TEKOT Ha BO3PACTa BO
MPUKA30T HA MAKCHJIAPHUTE U MaHAUOYJIApHUTE WHIIU3UBH [P MUPYBAE U PH HACMEBKA U
oTkpune neka crapeewmero (ox 30 rogumHm 10 60 TOAWHHM) € TOBP3aHO CO MOCTOjaHO
HaMaJTyBamke Ha MPUKA30T HA MAKCHJIAPHUTE HHIIM3MBU W HMCTOBPEMEHO 3rOJIeMyBame Ha
MPUKA30T HA MaHAMOyIapHUTEe WHIU3KMBU. Haimmre pe3yntaTu ce HEeCHOpEeAJMBU CO OBaa
CTyJHja, 3aT0a IITO € BKJIIYYCHA MMOMJIaJIa rpylia Ha HCIIUTAHUIH JI0 35 TOIUHHU.

» HurepnabujaneH mpocTop

AHanu3zaTta Ha HacMeBKaTta Bo cryaujara Ha Cheng u cop.371 Ha [, [T u III xnaca otkpu
JieKa MHTepabujaTHUOT MPOCTOp HE MOKaXKasl 3HayajHa pa3jivka Mely TpUTe IpyNu IITO €
MOJIPKAHO W BO HAIlIaTa CTyJHja, Kaje ITo He ce 3a0esie)kaHn CUTHHU(HUKAHTHU Pa3IuKd
nomMer’y MaJIoKJIy3UMTe BO TPETUPaHaTa U HETpeTHpaHaTa rpyna Ha UCIIUTaHULH.

HctpaxxyBaun o6jaBuiie JIeka OBOj MPOCTOP €€ 3roJieMUi Kaj MalUeHTUTE CO CeKoja
O]l TPUTE MAJIOKIY3UH 110 TPETMAHOT, HaKO MMPOMEHHUTE C€ 3HAYajHU caMo Kaj manueHTH ox 11
xnaca. 2° Maganzini u cop.’®! mcro Taka oGjaBuja CTMYHE HAOMM BO [BETE WCITYBAHH
Ipynyd Ha Malokiysuja. Bo Hamara crynuja mmame 3rojieMyBame€ Ha BPEIHOCTUTE Kaj
TpeTHpaHuTe naureHTu co manokiysuja I u I knaca.

Bo ogHOC Ha BHCMHA Ha HacMEBKa, BUCHHATA Ha JIMIE, KAKO U MPONOPLHUOHATHUOT
omHoc Ha oBme nBa mapamerpu Horn m cop.®®® 3aGemexane moromemu BpemHocTH Kaj
&KeHckara nomynanyja. Bhullar u cop.356 UCIHTYBaJIe MOBEKe MapaMeTpu Ha HACMEBKa Kaj
nanueHTn co | kimaca koW HE ce OPTOMOHTCKH TpeTwpaHu. OIEHETHTEe MapameTpu 3a
HacMEBKa C€ CIIOpEJCHM 3a MAallKUTe M JKEHCKUTEe MHIAMBHIyW. LlenokymHata cpenHa
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BPEIHOCT 3a WHTEPIA0HjaIHUOT MPOCTOp OTKpueHo e neka e 10,59 + 0,13 mm. Chuunu
Haoau ce mpujaBeHu on Schabel u cop.172 CO CpelHa BPETHOCT 3a WHTEpIaOHjaTHUOT
mpoctop onx 11,9 + 2,9 mm. [Ipoceunnure BpemIHOCTH 3a MHTEPIAOHMjaTHUOT TPOCTOP BO
crynujara Ha Bhullar u cop. 8%6 kaj maxute ¢ 10,1 + 2,4 mm u 3a xerute 10,6 = 3,3 mm,
pas3nuKara BO BPEIHOCTUTE HE € CHTHU(UKAHTHA IITO € BO COIJIACHOCT CO HaIlaTa CTyuja.
AHanu3aTa Ha HacMEBKa Kaj HETpPETHpaHU MalMeHTH co Majokiy3uja | kiaca ce
KapakTepusupaia co natepnadujanex npoctop 13,88+6.71 mm 3a maxu u 12,23+3.54 mm 3a
xeHu. [IpoceyHara BpEeAHOCT € 3HAYUTENIHO IOBHUCOKAa Kaj MakHTe BO cropenda co
kernre.”’ CIM4HE pe3ynTaTd Ha OOPA3IOKCHUTE CTYAUU Ce JOOHEHH BO HCTPAXKyBAambaTa
cpoBenenu of Sachdeva u cop.332, Rigsbee cop.61, Tjan u cop.120 u Jensen u cop.3 8

3a p>0,05 HecurHM(pUKAHTHO MOBHCOKA BPETHOCT 3a OBOj Mapamerap 3abeiexaBMe
Kaj Maxkute criopeneHo co xenute kaj Il kmaca - p=0,700 u Il kmaca - p=0,708, cnipoTuBHU
pe3yaTatu 100MBME Kaj OPTOJOHTCKH TPETUPAHUTE TAIIUCHTH.

Crynujata Koja ja cropeawia HacMeBKara JeGHHHpalie 3HAYUTEIHO MOTO0JIeM
MHTepiabujalieH MpoCTOp Kaj MaKUT€ BO cropenda co OHOj Kaj KEHHTE BO rpymara co
IPOCEYeH M BEPTHKAICH THIT Ha PACT Ha JIHIET0.> OBa € MOIPKAHO OJ] CTY/IHja HAPABEHA
ox Weeden u cop.376

Khurshaid u cop.®® ru amanmsupane npoMeHnTe Ha HACMEBKATA Kaj HETPETHPAHH
MaIMEeHTH CO MaJIoKTy3uja | kiraca Bo ofHOC Ha Bo3pacta. VcnuTaHuIMTe TH MOAeiIe BO 4
rpynu. MIHTEepnabujatHuOT MPOCTOP € 3HAYUTEIIHO HamalleH co Bo3pacta ox 10,80 + 2,35 mm
Bo I'pyna 1 no 8,42 + 2,4 mm Bo ['pyna 4, mro npukaxyBa JieKa HACMEBKaTa BEPTUKAIHO CE€
HamalyBa cO BO3pacTa.

Kaj ucTHOT THN Ha HCHUTAHUIM JOOMBME CIIMYHH DPE3YJITaTH OJHOCHO IOCTOM
HEeCUTHH(MKAHTHA HETaTUBHA KOpelalyja Ha BO3pacTa CO HMHTEPIAOHMjaIHUOT MPOCTOp 3a
p=0,176 na Taka co pacTeme Ha BO3pacTa OBOj IapamMeTap HECUTHU(UKAHTHO CE HaMallyBa.

Desai u cop.®® usjaBuie fexa KoKy € morojeM MHTEpPIaGH]jalHHOT IPOCTOP, TOIKY €
MOMJIaJICIIKa HACMEBKAaTa.

» Bucunarta Ha KOMHCYpH

ITpu cnopenba Ha manokmysuute 3a p>0,05 BoounBMe HECUTHM(HMKAHTHA pa3ivKa
Mery TpUTE KJIAaCH Ha MAaJIOKJIy3WHM, KaKO M HECUTHH(UKAaHTHA pa3liMKa MOMEry TpYIHTE
TPETUPAHU U HETPETHpaHM MalMeHTH. Bo onHOC Ha MOJNOBHOT neMopdu3am, NPUCYTHA €
CUTHU(HUKAHTHO TMOBHCOKA MpPOCEYHATa BPEAHOCT Kaj Ma)KUTE CIIOPEICHO CO >KEHUTE Kaj
manokiysuja |, 1l u Il xnmaca. Kaj manumeHTHTe KOM HE C€ OPTOAOHTCKU TpPETHPAHH,
CUTHU(PHMKAHTHO MOBHCOKA MIPOCEYHATa BPEIHOCT Kaj MakKUTe CHOpeaeHo co xenure kaj 1
KJIaca U HECUTHU(MKAHTHO MTOHUCKA BPETHOCT 3a OBO] MapaMeTap Kaj MakKuTe CIOPEJeHO CO
xKeHute kaj | kjmaca M TpaHWYHO HECUTHU(PHKAHTHO IOBHUCOKA BPEIHOCT Kaj MaKUTE
criopesieHo co xeHuTe kaj |l knaca.

» MeryBepMUIMOHCKO PAaCTOjaHNE

[Ipu cmopen6a Ha mamoxmy3uute 3a p>0,05 BOOUMBME HECUTHH(PHKAHTHA pas3luKa
Mel'y TpUTE KJIaCH Ha MAJIOKJIy3UH, KaKO M HECUTHU(UKAHTHA pa3iuKa MoMery rpynuTe
TpeTUpaHU M HETPETUPAHH TMalueHTH. Bo onHOC Ha MONOBHOT JemMopdu3aM, OJl CHUTE
CHOpEeAyBaHU TMOATPYNU Kaj TPETUPAHUTE M HETPETUPAHUTE IMAlMEHTH, IPUCYTHA € Camo
€IHa CUTHH(HUKAHTHOCT CO TIOHHMCKAa IMIpoceYyHaTa BPEAHOCT HAa MelyBEepMUIHOHCKO
pacTojaHuEe Kaj Ma)XUTE CIOPEJEHO CO JKCHHWTE Kaj HeTpeThpaHa Manokiysuja | kiaca

(p=0,011).
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6.2.2 Xopuzonmanuu napamempu

» lllupunHa Ha BHATPELUIHH KOMHUCYpPHU

Bhullar 1 cop.*® ncrmrysane moseke mapamerpn Ha HaCMEBKA Kaj MAIeHTH co |
KJIaca KOM He ce OPTOJIOHTCKH TpeThpaHu. OIeHeTUTe mapaMeTpH 3a HACMEBKA Ce CIIOpeIeHU
3a MAalIKUTE U JKEHCKUTE WHIMBUIAYU. BKynHaTta cpenHa BpeJHOCT 3a IIMPUHATA Ha
BHATPEIIHUTE KOMHUCYpH 3a npumepokoT € 64,41 + 0,18 mm. [Ipoceunure BpeaHOCTH 3a
LIMpUHATa HAa BHATPELIHUTE KOMHUCYpH 3a Maxute € 66,1 + 4,7 mm u 3a xenure 64 + 4,6
mm, MaKko oBaa pazjiuka e HezHauuTenaHa. ClIMuHU pe3ynTatu ce npujaBeHu o Sachdeva u
cop.®® Crarucrnukara CHrHHGHKAHTHOCT O OBHE CTYAMH M MPHCYCTBOTO HA MOTOJEMH
BPEJHOCT Kaj MallkaTa Iomyjalyja ce MOTBPIEHU BO JApyra CTyAuja Kaje pe3ylTaTuTe
MOKa)XyBaaT JIeKa OBa pacTOjaHHe Kaj Ma)KUTE KOW HE C€ OPTOAOHTCKH TPETHpPAHH U HE €
MpUCyTHa Majokiysuja ¢ 58.56, kaj xenute 58.43. OBue pe3ynaTaTH HE CE€ CTATUCTUYKH
sHavajuu p - 0.830.%7

Bo wnamara crtyauja WcTO Taka JOOMBME ITOBHCOKH peE3yiTaTH Kaj MalikaTa
nomyJianija INTO KOpelupa Ha OOpa3iIoKeHHTE CTYIUM Ia Taka Kaj HeTpeThpaHa
manokaysuja I (p=0,005) u III wnaca (p=0,028) BpemHOCTHTE ce TOKakaa M Kako
CTaTHCTHYKM 3HauajHU. Bo rpymata Ha HanuMeHTH CO 3aBPIICH OPTOAOHTCKU TPETMaH HE
3a0esexaBMe 3HaYajHU PA3IMKU BO BPEJHOCTUTE MAKO THE CE MOBHUCOKU Kaj MAIIKHOT IOJI.
HecurangukantHa pasinuka e 3a0enexaHa W MOMeEry TpUTE KJIacH Ha MaJOKIy3Hja Co
HajBUCOKA IIPOCEYHa BPEIHOCT Kaj | kj1aca BO JBETE rpynu Ha HCITUTAHUIIH.

» JleB KOMHCYpPEH KOPHJIOP U JIECEH KOMUCYPEH KOPUIOP

Bo oaHOC Ha 51€B M J1leCeH KOMUCYPEH KOPUIOp MHpHU CHopenda Ha MaJOKIIy3UHUTE 32
p>0,05 BoounBMe HecUrHU(UKAHTHA pa3ivKa Mely TpUTE Kjacu Ha MaJOKIIy3UH, Kako U
HECUTHU(HKAHTHA pa3jiiKa MoMery rpylnuTe TpeTUPaHU U HETPETUpaHH ManueHTu. Bo ogHoc
Ha TOJOBHOT JeMopduszam, OJ CHUTE CIOpEIyBaHH TMOATPYNU Kaj TPETUPAHUTE U
HETpeTHpaHHUTEe NAIllMEeHTH, UCTO Taka He 3abesekaBMe CTaTUCTUYKHU 3HadajHu pe3ynraTu. Bo
OJIHOC Ha BO3pacTa Kaj HajroJieM Jell OJ MOJArpynuTe 3a0eiexaHa € HeraTUBHA Kopemaluja
Ha OBOj MapaMeTap OJJHOCHO CO PacTEHETO Ha BO3pacTa OBOj MapaMeTap CUTHU(UKAHTHO ce
HaMajyBaIle, Meryroa Kako CHUTHH(HKaHTHa KOpelalnuja ce TOKaXka camMo Kaj JIeCeH
komucypeH kopuaop (p=0,006), Bo rpynarta Ha HeTpeTHpaHa MaJlokiny3Hja | kiaca.

» JleB OykasieH KOpUAOP U JieceH OyKaieH KOPHIOoP

Ackerman u Ackerman® m3jaBuie neka GYKaTHHOT KOPHIOp Tpeba 1a ce MepH Of
BHATPEIIHUTE HAMECTO O] HaJIBOPEITHUTE KOMUCYPH.

Bo namaTta cryauja mpu MeryrpymnHa cropeada Ha OBOj mapaMeTap 3a0esexaBme
JieKa 10 TPETMaHOT Ha NAIlMEeHTUTE MMaMe HaMajlyBame Ha BPEJAHOCTA LITO C€ MOKaka U
KaKO CTaTUCTUYKH 3HAUajHO Kaj JIEBUOT OYKaleH KOPUIOp.

[IpoHajneHn ce CTATUCTMUKM HE3HAYUTENIHW PA3JIUKK 3a OyKalHWUTE KopHI0pH
nomery ckenerHa [ u ckenerna III Kinaca>®® mwro ce cornacyBaat co Malhotra u cop. 221 KOj
rcTakHaie fneka OykamauTe kopuaopu kaj Il kiraca He Biujaat Ha HacCMeBKarta.

Bo crynujara na Abdarazik u cop.355 HAjBUCOKU BPEIHOCTH 32 OYKaJIHUTE KOPHJIOPH
ce 3alenexxkaHw Kaj Majokiy3wja I kmaca (30MEHOCT), J0J€Ka HAJHUCKUTE BPEIHOCTH CE
3abenexxanu kaj manoknysuja Il kimaca 2 onnenenue. OBue pe3ynTaT ce BO CIIPOTUBHOCT CO
CTyIMjaTa KoOja u3jaBWia JEeKa NPOCTOPOT Ha OYKAIHHOT KOPHUAOD €
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curHupukanTHo noroneM (p<0.0005) kaj wHAMBHIYHW CcO MajokKiay3uja ox kmaca II 1
OJUIeTICHHE BO criopenda co JIuiia co Manokinysuja | kiaca.

Bpennoctute kou rH 10o0MBME 3a JIeB M JeceH OyKaleH KOpHUIOop ce
HECHUTHU(HUKAHTHU Mely TPHUTE KJIACH W JISTYMHO C€ COTJIaCHM Ha NpEeTXOIHATa CTyauja
OJTHOCHO HajBHCOKA MPOCEYHA BPEIHOCT 3a JIEB OyKaleH KOPHUIOp JOOMBME Kaj MAIOKITY3Hja
Il kmaca (2,62+1,44mm), a Hajaucka kaj | xmaca (1,63+1,36mm) 3a p=0,128 u HajBHCOKa
MPOCeYHA BPEIHOCT Ha JeceH OykaneH kopumop kaj |l kmaca (1,95+1,24mm), a HajHuCKA Kaj
| xmaca (1,42+0.88mm) 3a p=0,297. Kaj nanueHTUTEe KOM CE OPTOJOHTCKH TPETUPAHU UCTO
Taka 3a0eyexaBMe HeCUTHU(DUKaHTHA pa3jifKa Mery TPUTE KJIacH Ha MaJIOKITy3Hja.

[Tocrou 3HayajHa pa3iMka BO MPOCTOPOT Ha OYKATHUOT KOPUAOP MOMEry MakKUTE W
keHkuTe co kiaca I (p - 0.048), u HesHauajHa moNOBa pasiuka kaj kimaca II (p - 0.393).%°
[Ipoceunara mupuHa Ha OyKaaTHHUOT Kopuuop € 2,29 + 3,72 mm kaj )KeHHU, a Kaj MaKuTe €
2,18 £ 1,44 mm, mTo € CTaTUCTUYKU 3HAYAJHO p=0,03.379 CrarucTuukara aHajIM3a OINMIIYBa
JeKa criopenbaTa Ha OYKaTHHOT KOPHIOP Kaj MAIIKUTE M JKEHCKUTE WMCHUTAHUIM MMa -
BPEIHOCT O] 0,004.”® ITocrou momosa pas3iuKa Mery MpoCcTOPOT Ha OYKATHUOT KOPHIOP Kaj
HACMEBKaTa Kaj CHTE HUCIHMTAaHUIM KOM TM HCcHoiHwie kputepuymute mo 3 ox IOTN
MHJICKCOT, Mef'yToa pasinkara He e 3Hadajua.’’> Balani u cop.®” ucro Taka o6jaBuie cindeH
pe3yJrTar.

Kaj manuenTHuTe Kaje mTO € MPHUCYTEH OAPEACH THII Ha MAJIOKITy3Hja, Kaj MaKuTe
3a0ene)kaBMe HECUTHH(DHMKAHTHO TTOBHCOKM BpPEIHOCTH Ha OYyKaJHUTE KOPUAOPH Kaj
Manokiy3uja I kimaca u necen OykaeH kopuaop kaj Il kiaca, mojexa JIGBHOT ce MOKaxa co
MOBHCOKA BPETHOCT Kaj KCHUTE W TOBUCOKH BpeIHOCTH Kaj maxute co Il kiaca m Toa
CUTHU(HUKAHTHU 32 JeceH OyKajleH KOPHAOp IITO BO /€T TH TOIJPKyBa TOPEHABEICHUTE
CTY/IHH.

[IpucycTBOTO Ha MOJNIOB JeMOp(H3aM Ce MOKaka KaKO CTaTUCTHYKU HE3HAYajHO CO
MOBHCOKHU BPETHOCTH Ha JIEB U JIECEH OYyKaJeH KOPHUJIOP Kaj )KEHUTE CO YCICIIHO TPETUPaHa
Manokiy3uja I u Il kimaca u momanm BpeTHOCTH Kaj Tpetupana Manokiysuja 11 kiraca.

Khurshaid u cop.358 I aHaju3upalie NPOMEHUTE Ha HAcMEBKaTa Kaj HETpPeTHpPaHU
MAIMEeHTH o MaJoKiTy3uja | kimaca Bo ogHOC Ha Bo3pacta. VcnuTaHUIMTE TH MOAETHIE BO 4
rpynu. bykamuuor xkopunop ce Hamammi ox 1,40+0,26 na 1,24+0,03 co 3romemyBameTO Ha
BO3pacTa, HO OBOj pe3yJiTaT HE € CTAaTUCTHYKW 3HA4aeH, IITO € TOTBPJIEHO W BO HalIara
CTyAuja.

» 1llupuHa Ha HacCMeBKa

Bo cryaujara, [IpouieHka Ha KapakTepUCTUKUTE HA HACMEBKATa Kaj pa3jIMyHU Clydau
Ha JICHTOAJIBeoJIapHa Manokiry3uja oa Abdarazik u cop.355 HajBHCOKaTa CpeJHa BPEIHOCT Ha
IIMpUHAaTa Ha HacMeBKaTa e 3abenexaHa Bo kiaca I (OuMakcuiapHa mpoTpysuja), JoJeKa
HajMaJld BpeJHOCTH ce Kaj [ kiaca (30uenocr).

Hamata ananu3a nmokaka HECUTHHU(DHKAHTHOCT BO JOOMEHHMTE BPEJHOCTH KOU Ce
HajrojeMu Kaj Majokiysuja | kimaca um Hajmanu kaj Manokiaysuja Il kmaca m Bo aBere
WCIIUTYBaHU TPYIIH.

Bo crynujara Ha Horn co cop.339 MaKUT€ MMaJIe OIUPOKA HACMEBKH M JIMIIA IITO €
BO COIJIACHOCT CO MPETXOJHUTE CTYAMM KOM THM HUCTpa)kyBaje JUMEH3UUTE Ha HacMEBKara
KOPHUCTEJKH  TPUAUMEH3HOHAIHU nonartor.>**¥ % Apamusara Ha  HacmeBka Kaj
HETpeTHpaHU MaIMeHTH CO MaJlokiy3uja | kiaca ce KapakTepuszupa cO IIMpUHATa Ha
HacMeBKaTa kKaj Mmaxurte 72,64+9.45mm u 68,43+8.78 mm kaj >xenn. [Ipoceunara BpegHOCT €
3HAYHTEITHO MOBKCOKA Kaj MaXHTe BO criopeada co skenute.®’” [IInprHaTa Ha HACMEBKATa Ha
Mo3MpaHa HacCMeBKa Kaj skeHure e 64,59 mm co SD = 3,706, kaj maxute € 69,34 mm co SD =
3,718. Ilocton CTaTUCTHMUKM 3Ha4yajHAa pas3iuKa MoMely IIMpUHATa Ha HacMeBKara Kaj
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MaKMTE M 5KeHUTe cot = 5,653 u P = 0,000.383

Bhullar u cop.356 WCIIUTYyBaJIe TOBEKEe MapaMeTpy Ha HAacCMEBKa Kaj MamueHTH co [
KJlaca KOM HE C€ OPTOJOHTCKH TpeTHpaHHW. BkymHara cpeaHa BpEIHOCT 3a IIMpUHATA HA
HAJBOPEIIHUTE KOMHUCYPH OJHOCHO HIMpUHATa HA HACMEBKaTa CIIOpe] oBaa cryauja € 76,96
+ 0,26 mm. Cim4HO Ha Toa, CTyAHjaTa crpoBeneHa ox Schabel u cop.'’? mokakana cpensa
BPEAHOCT 3a IIMPUHATA HA HaIBOpEIHUTe KoMucypu o 60 + 5 mm.

CTaTUCTHYKKM HE3HAYUTEIHU PAa3jIMKU ce 3a0eNe)kaHu BO BPEIHOCTHTE 3a IIUPHHATA
Ha HaJIBOpEIIHATe KOMUCYpHU Kaj MakuTe 79,8 + 6,5 mm u kaj xeHute 76,4 = 6,6 mm. OBa e
BO COTIACHOCT €O CTyamjata ciposenena ox Chetan u cop.®, Grover u cop.®’ u co namara
CTyZIM]ja Kajie ce 3a0esie)kaHy 3Ha4YajHH BPEIHOCTH 3a Maku 71,98+5,12 u xxenu 65,21+3,85.

OBa ¢ CIpoTUBHO Ha pesyrrarute ox Rigsbee n cop.®’ xoj orkpmie meka xeHkuTe
MOKaXKyBaaT MoBeke MUMHKH BO criopezida co MaXkKHTE IITO MPOMU3JIETryBa CO MOrojeM CTEeeH
Ha TIOJUTHYBak-¢ Ha TOpHATA YCHA ¥ 3TOJIEMEHA MIMPUHA IIITO PE3YJITUPa CO 3rOJIEMEH MPUKa3
Ha 3a0uTe.

Bo cryamjara na Salehi i cop.’® Bo curte Tpu rpymu, mmpHHATA Ha HACMEBKATA Ce
sronieMuna (curHudukantHo camo kaj Il kmaca), a OykamHUTE KOpUIOpPU C€ HamaluIe,
CO3/1aBajKH TOIUPOKA HACMEBKA CO TIOMAJIKy HETaTHBEH MPOCTOp. Toa MOXKe 11a ce TOJKU Ha
HEEKCTPAKIIMCKUOT TPETMaH IITO C€ M3BEAyBa BO cuTe ciydyau. OpTOJOHTCKHOT TPETMaH ro
3roJIEMUJI MHICKCOT Ha HACMEBKA Kaj CHTE TPU IPYIH HA MAJIOKIy3Hja W CO3Mal ToMIIaaa
HacMmeBka. lllupuHaTa Ha HacMeBKaTa € 3HAUMUTEIHO MOIIMPOKa Kaj xeHCKUoT mos co III
kimaca 77,55 mm £ 13,16 Bo cnopenda co »xencku mon co I kmaca 68,68 mm =+ 6,24 (P =
0,026)363 KOU HE C€ COIMIACHOCT CO HalluTe U co pesynratute oa Malhotra u cop.221 Kazae
JIeKa MHIUBHIYHTE CO | Kjlaca MMaaT MaKCUMaJTHa IIIMPUHA HA HACMEBKa.

ITo BTOpara geneHuja oA KUBOTOT, HAMANYBamHETO HA TOHYCOT Ha MyCKylaTypaTa u
JUIeBaTa eKCIIpecHja MOXKE Jla ja HaMalu NIMpUHATA MMOMey KOMHUCYpUTE Ha YCHHUTE 3a
BpeMe Ha HacMeBKa OWJEjKU arjuTe Ha YCHHTE HE C€ Pa3BIICYCHH BO HMCTa Mepa Kako Kaj
IOMITaJIaTa BO3PACHA IPYIIa 32 BpeMe Ha COLHjaIHa HACMEBKa.

Bo oxgHoc Ha BO3pacTa kaj HajroieMm el OJ MOArpynuTe 3alerexkaHa € HeraTuBHA
KopeJjanyja Ha OBOj MapamMeTrap OJHOCHO CO pPacTeHmEeTO Ha BO3pacTa OBOj IapamMeTap
CUTHU(DHMKAHTHO C€ HamamyBalle, MefyToa Kako CHUTHH(HKaHTHA Kopenialuja ce MOoKaxka
caMmo BO rpyrara Ha HeTpeTupaHa manokiysuja [ kmaca (p=0,017).

» BumBa muprHA Ha IOCTEPHOPHH 3201

Bo cryamure KoM ycreaBMe Ja TH pa3padOTHME TOJieM JeN O]l aBTOPUTE Ce
CJIOKYyBaaT co (akTOT JieKa BO HAjTOJIEM JIeJl BUAJIMBOCTA HA MTOCTEPUOPHUTE 3a0M 3a BpeMe
Ha HaCMEBKaTa € 710 BTOPHOT IpemoJap. Bakos pe3ynrar e 3abenexan Bo cryauute Ha Dong
u cop.176 co 57%, Maulik u Nanda®* co 51% ox IPUMEPOKOT U 25% ropeH mpB MoJjap.
Cnuynu pe3ynaTaty ce J00WeHU U BO cTynujara Ha Melo u cop.385 kazae ox 140 uaaMBUAYH
0e3 ucTopHja Ha OPTOJIOHTCKH TpeTMaH, kaj 61,4% (n =86) 3abenexaH e mpUKa3 Ha 3a0UTeE 110
BTOpHOT npemoap, 20% (n =28) na npBuot mosap u 18,6% (=26) Ha mpBUOT mipemodiap (p =
0,951) nonexa Tjan u Miller? OTKpHJIE JIeKa Kaj camo 4% 0]l HUBHHOT NPUMEPOK 3a0enexaH
¢ MAaKCHWJIAPHHOT NPB MOJap IpPH HAacMeBKa. AHammsata Ha Kaur u cop.’”” mama pasmudsn
pe3yaTaTu OAHOCHO Kaj MOBEKeTO McnuTaHuld, 70% NpBHOT TOpEeH Mojiap OWI BUAJHUB MPH
HacMeBKa, 26,7% uMare BUAJIMBOCT Ha BTOP IpeMoJiap JoJieKa MPBUOT IPeMoiap U BTOPUOT
MoJIap ce 3acraneHu co no 1.7%.

Bo namara ctyauja oBoj nmapaMeTap € pa3u4yHO aHAIU3UPaH U HE € MOXKHA JUPEKTHA
criope0a co MPEeTXOAHUTE CYJUH, MeyToa MOXKEME J1a KayKeMe JIeKa UMaMe 3roJIeMyBamhe Ha
[IMpUHATA HAa OCTEPUOPHHUTE 320U Kaj MAallMEHTUTE CO 3aBPIIEH OPTOJOHTCKH TpeTMaH. Bo
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OJTHOC Ha THUIIOT Ha MAJIOKJIy3Hja BO MCIUTYBaHATA Tpyla BPEIHOCTHTE HE CE€ CTATUCTHUYKU
3HAa4YajHH HMaKO IOCTOM HajrojieMa BpPEIHOCT Kaj TpeTupaHa manokiysuja | kimaca. Bakos
pesynrar € 3a0enekaH MW Ka] HETPETUPAHUTE MAaIlMEHTH, MeryToa pas3luKara BO
MaJIOKJTy3UUTE OBJIC C€ MOKaka kako 3HaudajHa (p=0,008).

Bo cryaujara Khan u cop.*®® xaj moromemuor men o HCIMTAaHMIUTE BHIHBOCTA HA
3a0UTe € N0 MPBHUTE MPEMOJIAPH, CO HEKOJKY YYSCHHIIM KOM TM MMaaTr TPBUTE MOJIApU
BUJUTMBH 32 BpeMe Ha HacMeBKata. CTaTUCTHUKH 3HAYAjHU POJIOBU PA3IIMKH Ce 3a0eNeKaHu
BO oBaa rpymna (p <0,001) npu mTo Ma)kxuTe UMaat MOIMIMPOKA HACMEBKA CO MPUKAKYBAHE Ha
3a0M 70 MpBHUTE MOJIAPH JI0/€KAa JKEHUTE MMaaT IOrojeMa BEpOjaTHOCT MpPHU HACMEBKa
BUJUIMBOCTA Ja € [0 NIpBUTE mpemoiapu. Tjan u cop.120 ka] 48.6% on uCIUTaHUIUTE
3abesexKalle BHUIMBOCT 0 IPBUTE IIPEMOJIAPU M yYECHUIUTE Bo cryxmjara Ha Nold u cop.®®
IpH MO3MpaHa HACMEBKa NpPUKa)xkalie BUIJIMBOCT JIO TPBUOT mpemMoiiap. JIBere oBHE CTYIHH
HE MOKakajie Pa3JIMKU 3aCHOBAaHU Ha TOJOT 3a CTENEHOT Ha BHUJUIMBOCT Ha 3a0uTe 32 BpeMe
HA HACMEBKATa LITO HE € BO COIVIACHOCT co cryxujata Ha Khan u cop.*® u Grover u cop.®’
KaJie 3HAUUTEIIHO TOrojieMa € MIMPUHA Ha IMOCTEPUOPHH 320U Kaj MaKuTe BO criopeada co
OHaa Kaj JKXCHUTE BO CUTE IPYIIH.

Co oBue pe3yiTaTH CME COTJIaCHH W HHUE OJHOCHO 3a0elie)KaHu ce TOroJeMHU
BPEJHOCTH Kaj Malllkara TOIyJalija Kaj CUTE MOATPYIUTEe Meryroa Kako CUTHU(HKaHTHA
pasiiiKa BO MMOJIOT 3a0eiekaBMe caMo Kaj HeTpeTupana Maoknysuja I kiaca (p=0,016).

» VHTepkaHMHCKA NIMPHHA BO MAaKCHJIATa

Co ¢ororpamerpucka aHaau3a Ha JIMLEBUTE U JEHTAIHUTE pacTojaHuja Gomes U cop. ¥
oJpeaiiie MHTEPKAHMHCKA IIMPUHA BO MakcuiaTta 3a Maxu 43,10 mm u >xenu 41,77 mm.
Crarucruuka aHanusa Ha al-el Sheikh u al-Athel® OTKpWJIA UHTEPKAaHUHCKA IIMPHUHA BO
Makcuiara 3a Maxku 54,87 mm u sxeru = 50,28 mm.

Bo crynujata Ha Strajni¢ u cop.*® unTepkannHCcKa mMHpHHA BO MAKCHIATA Kaj )KEHUTE
ce aBuxH oa 34 mm n0 43,5 mm (mean 37,1 mm). MHTepKaHMHCKa IUpPHUHA BO MaKCcHUJIaTa
Kaj MaxuTe ce ABIWKU ol 35 mm no 42 mm (= 38,8 mm). 3HauajHa pasnuka HOMefgy
MOJIOBUTE € JleTeKThpaHa 3a oBoj mapametap (p = 0,0002). Mcro taka Tandale u cop.3 ’
o0jaBWiie MOBUCOKM BPEIHOCTH Kaj MallkaTa MOIyJalMja 3a WHTepKAaHMHCKA IIMPHUHA BO
Makcunata (Maxu 45,81 mm, xenu 45,13 mm). IlpoHajaenu ce 3HaYajHU pa3NUKU Mery
noJioT 3a u3mepeHu napamerpu (p <0,0001). Cauunu pe3ynraTi ce JOOMEHU U BO CTyAMjaTa
na Grover i cop.®®’ co cTaTHCTHYKA 3HAYAJHOCT CAMO BO TPYIIATA CO BEPTHKAJICH THIT HA PAcT
Ha juiero. Varjao u Nogueira390 OTKpHJIE JIeKa IPOCEYHAaTa BPEJHOCT HAa MHTEPKAHWHCKA
IIMpYHA BO MaKCcHiIaTa kaj Mmaxkute € 33,55 mm.

Bo mnamara cryauja McTo Taka JOOMBME TIOBUCOKHM BpPEAHOCTH Kaj Mallkara
MoMyJalyja Kaj CUT€ MCHUTYBAHU MOATPYHH CO JETEKTHpaHa CTaTHUCTUYKA 3HAYajHOCT BO
pesyararute kaj manokiysuja I u Il knaca tperupanu u manokiysuja Il kinaca HeTpeTupanu
nanueHTy. [Ipu cnopen6a Ha Manokitysuute 3a p>0,05 BoounBMe HeCUTHU(UKAHTHA pa3inKa
Mely TpHUTE KJIach Ha MaJIOKJIy3UM Kako M HECUTHU(UKAaHTHA pPa3liuKa Momery IpynuTe
TPETUPAHU U HETPETUPAHU MALUEHTH.

> Jlak HAa HAacCMEBKa

Bo crynmjara ma Tarnach u cop.136 HalpaBeHa € TPOIeHKa Ha BIMJaHHETO Ha
pa3IUYHU MapaMeTpy Bp3 eCTeTHKaTa Ha HaCMEBKaTa Kaj Majokiy3uja | kiaca, Manokiys3uja
IT xmaca 1 omnmenenue m manokiysuja Il kimaca 2 ojaeneHue kKaj UCIUTAHUIIM KOU HE CE
OpPTOJIOHTCKH TpeTUpaHu. Bo 0JJHOC HA TaKOT HA HACMEBKa HajTojieM Opoj O]l UCTIUTAHUITUTE
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CO KOHCOHAHTEH JIaK Ha HACMEBKa ce BO rpymarta co Manokmys3uja Il kmaca 1 ommencHme
J0JIeKa TaKk HajMasl Opoj Ha MCIIUTAHUIM € 3a0eyieXkaH BO rpymara co Mayokiaysuja | kiaca,
LITO MOXE J1a C€ J0JDKU Ha 3roJIEeMyBambe Ha KAHTOT Ha MaKCUJIapHATa OKJIy3aJlHa paMHUHA.
Paznukure BO J1akOT Ha HAacMeBKa MOMEry pa3MYHUTE TPYNH Ha MAaJOKIy3UHW HE ce
CTATHCTHYKY 3HAYajHH, LITO € BO COMIACHOCT co HaoxuTe Ha Kakadiya u cop.**

Bo rpymnara co npucyrtHa manokiysuja |, 11 u Il k1aca koHcOHaHTEH J1ak Ha HACMEBKa
HajMHOTY € 3a0enexan Bo | kiaca a Hajmanky Bo III kimaca mTo He ce coBmara co ropHara
CTynuja.

JIakoT Ha HacMeBKa Kaj *eHCKHOT moi co | kmaca e 93.3% xonconanteH, 6.7%
obparen u 0% mpaB goaeka nak kaj Il kitaca 60% e konconanres, 26,7% ob6paren u 13,3%
npas.*®® OBwue pesynrarn ce mokaxaie geKa ce CTATHCTHYKH HE3HAUNTETHH MEly KEHCKHOT
o o aBere rpynu Ha ucrnutanunu (P = 0,095) mTo e Bo cornmacHoct co Rashed u Heravi®?
KOM 3aKJy4duJie JieKa He MOCTOM 3HAuuTeNHa pPas3iiMKa BO JIAKOT HAa HAaCMEBKAa Mery CHUTe
MaJIOKITy3UH.

OBa e BO HajrojeM JAel € KOHTPAJUKTOPHO Ha HAIIUTE pEe3yATaTH Kaie Kaj
Masokiy3uja | kiaca 3acTameHocTa Ha JIAaKOT € clieAHaBa: KoHcoHaHTeH 18 (90%), mpas 0
(0%) u obparen 2 (10%), kaj II kraca konconanren 14 (70%), npaB 3 (15%) u oOparten 3
(15%) u xaj III knaca kouconanten 4 (20%), 10 (50%) u obparen 6 (30%). YTBpaeHa Oeiie
cUrHU(UKAHTHA acolyjalMja Ha TOATpyHara Ha Koja M MpuIaraaT NalueHTHTE |
KaTeropujaTa Ha JaKoT Ha HacMeBKa (KoOHcoHaHTeH/ mpas/ oOparten) 3a p=0,0001.

Bo crynujata Ha Balani u <:0p.373 Kaj manueHTu co | kjaca Kow HE ce OPTOJOHTCKU
Tpetupanu 46% MpPOLEHTH OJl NPUMEPOKOT I[OKakaa paMeH JaK 3a HacMmeBka, 45%
napajesieH JlaKk 3a HacMeBKa U 9% oOpareH sak 3a HacMeBka. On npyra crpana, Maulik u
Nanda®®* o0jaBuiie IeKa MPaBUOT JaK HA HACMEBKA € HajYecTHOT HaoJ 3abenexan kaj 49% ox
HUBHHUTE YYECHHIIM, IPOCIIE/IEH CO KOHCOHAHTEH U o0pareH Jiak 3a HacMeBka kaj 40% u 10%
WCIUTAHUIIHA, COOJBETHO HITO € MOAAPKAHO U BO ApyTa CTYyIH] a.’"®

HuBnarta MeTomosoruja BKIydyBajia aHAJIM3a HA CIHOHTAaHH HACMEBKU CO TIPABEH-C
BUJICO HA OPTOJOHTCKH TPETUPAHU U HETPETHpaHU MHANBUAYH. OBa MOXe /a Ouje mpuyruHa
3a Pa3IMIHUTE PE3YATATH TIOMETY CTYTUUTE.

Bo Hamara cryamja kaj TpeTHpaHUTE TNAIMEHTH HajuyecTo 3acTameH Oerre
KOHCOHAHTHHUOT JIaK Ha HACMEBKa, MPH ITO He Oerie yTBp/eHa CUTHU(PUKAHTHA acolldjaliyja
Ha mnoarpymnara (manoknmysuja I, Il m III kimaca) Ha koja ¥ mpumaraaT NalUEHTUTE U
KaTeropyujaTta Ha JaKOT Ha HacMeBKa (KoHcoHaHTeH/ mpas) 3a P=0,399.

Bo cryaujara va Khan u cop.368 KOHCOHAHTHHUOT JIaK Ha HACMEBKa € 3a0enexaH Kaj
71 uanuBunya (45.2%) npocnenenu co npas Jak kaj 59 (37.6%), oopaten nak 11(7.0%) u xaj
16 (10.2%) HAMBUAYH HE MTOCTOENA MOXHOCT Jia ce oApean. OBHUe HAOAH CE BO COTIACHOCT
co Nold u cop.369, Desai u cop.63 u Tjan u cop.,120 KOU OTKpHUJIE JEeKa roJieMO MHO3MHCTBO
(85%) nmaine ak Ha HaCMEBKa MapaJielieH cO BHATpeIIHaTa KOHTypa Ha JlojiHaTa ycHa, 14%
MoKaXkajie mpaB Jak, a camo 1% wumane oOpaTeH Jlak Ha HacMeBKa. 3alesexkaHa e
CTaTHCTUYKY 3Ha4yajHa pa3iauKa moMmery Maxxute u skeHute (p Bpennoct=0,02) mro mokaxysa
JleKa KOHCOHAHTHAaTa HaCMEBKaTa € MOYecTa Kaj )KEHUTE W paMHaTa HaCMEBKA Kaj MaKUTe,
OBOj pe3yJITaT € BO COINIacHOCT co cTynujaTa Ha Nold u cop.3 ’

Bo crymujata Ha Melo u cop.,”® 80% (n =112) mpukaxalie KOHCOHAHTEH JaK Ha
HacMeBKara, aojieka octaHature 20% (n =28) mokakajge HEKOHCOHaHTEeH Jiak. He mocrtowm
CTaTUCTUYKHU 3HAa4YajHHU pa3IMKy OMery MaIIKU U KEHCKHU oL (p = 1)

JlakoT 3a HaCMEBKa Kaj MAIIKUTE W KEHCKUTE MUCIHUTAHUIIM HEMa 3HA4YajHU Pa3lIuKH
(p=0,081). Pe3ynrarure ox crynmjata, UCTO Taka, MOKaxayue Aeka 11 Maliku WCIIUTAHUIIHA
MMaar mpaB Jak Ha HacMeBka (34,4%), noneka 5 MUCIMTAHUIIM MMaaT KOHCOHAHTEH JIaKk Ha
HacmeBka (15,6%). IlapaneneH OJHOCHO KOHCOHAHTEH JIak Ha HAacMEBKa JOMHHAHTHO €
3abenexxkan kaj 10 sxencku wucrnutanuiy (31,3%), momeka oOcCTaHATHTE IIECT IKEHCKU
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WCIHUTAHUIIUTE MMaaT MpaB Jak Ha HacMmeBka (18,8%). OOpareH Jak Ha HacMeBKa HE €
3aGeexaH Kaj HATY e[IeH 0] HCIIHTAHUIIATE.

Bo omHOC Ha MONOT MOBEKE >KEHCKM HACMEBKHM IOKakajle KOHCOHAHTEH JIaK Ha
HACMEBKA OTKOJKY MAIIKH HacMeBKi.’° Ilo/oBa pasnMka 3a JIaKOT HA HACMCBKA ©
npoHajaeHa u ox Apyrd cryman.” TIpaBHOT JaK Ha HACMEBKA IeHEpalHO ce cpekapa K%j
Ma)KHTE, J0JeKa KOHCOHAHTEH JaK Ha HACMEBKA ¢ JOMHHAHTHO 3a0eiekaH Kaj JKeHuTe.
OBa ¢ TOTBP/CHO | BO HAjrOJIEM eI OJ HALIKTE JOOHEeHH pesyarati. > >

Bo namara cryauja He yTBpAMBME CUTHU(HMKAHTHA acoldjalyja MmoMery HoJoT Ha
MAIMEHTUTE U OOJIMKOT Ha JIAKOT Ha HacMeBKa kaj manokiysuja |, 11 u I kiaca.

Bo crymmjata na Tauheed u cop.” ncrmTyBaHu ce mapaMeTpH Ha HACMEBKA IIPE H IO
OPTOAOHTCKH TPETMaH Kaj MallMeHTH CO EKCTPaKIMja Ha 4Te PBU MPEMOIapH. 3a IPOMEHHUTE
BO JIAKOT Ha HACMEBKa He ce 3a0eJie’kaHu CTAaTHCTHYKU 3HadajHa paszmuka (p = 0,07). On
BKYITHHOT IPUMEPOK, 2 MAIMEHTH e TPETMAaHOT Malie 00paTeH JIak Ha HaCMEBKa, 0/1 KOU
eIHHOT O MOoJOoOpeH IojeKa APYrHMOT CTaHal He KOHCOHaHTeH. Kora ce cmopeneHu
npeocraHaTure 48 manueHTH, caMo Kaj 3 HacMeBKHM 3a0elie’kaH € HEKOHCOHATEH JIaK Ha
HACMEBKa M0 TPETMAHOT OJ1 BKYITHO 24 MCIUTAHUIIM CO HEKOHCOHAHTEH JIaK Ha HaCMEBKa BO
NpUMEPOKOT, Kaj 21 on HHUB 3a0enexaHo € MOAoOpyBame OIHOCHO J00HMBame Ha
KOHCOHAHTEH JIaK Ha HaCMEBKa Ha KpajoT oX TpeTMaHoT. Mcro Taka, 24-Te HACMEBKH KOU ce
KapakTepu3upaje co KOHCOHAHTEH JIaK TpeJ TPETMAHOT IO 3apiKaje TUIOT Ha JIaK Ha
HACMEBKa 110 TPETMAaHOT.

Bo cryaujata Ha Noviaranny u cop.®®’ nampaseno e dororpadcko oreHyBame Ha
HacMEBKaTa Mpea U MO OPTOAOHTCKU TpeTMaH co (ukcHU amapartd. [loromemuoT nem on
nanueHTure (98,3%) HemaaT MPOMEHM BO OJHOC HAa OJHOCOT Ha JaKOT Ha HacMEBKaTa co
KypBaTypaTa Ha JI0JIHaTa YCHa OJ] Tpel A0 IOCTOPTOAOHTCKM TpeTMaH. Bo cryaujara Ha
Saini u cop.268 66 ox 70 cmydan mokaxkalie 3rojieMyBambe€ Ha KOHCOHAHTHOCTA Ha JIAKOT Ha
HacMeBKa. 3a JIpyruTe 4YeTHpH, JBa Cllyyau He IOKa)kaje MPOMEHH, a Kaj OCTaHaTUTE JBa
3a0ele)kaHo € BIOIIYBamkhe HA KOHCOHAHTHOCTA Ha JIAKOT Ha HACMEBKA, HajBEPOjaTHO MOPaIn
HEeNpaBUJIHO IIOCTaByBame Ha Opekerure. OHuE MaLMEHTH KOM HE € 10J00peHa
KOHCOHAaHTHOCTa M TIOKpaj TPETMAHOT, Ha TIOYETOK OJ TPETMAaHOT HUMaJjie OJJINYHA
KOHCOHAHTHOCT.

6.2.3 Cooonocu Ha HacmesKa
» CooJHOC Ha JJaK Ha HACMEBKA

Bo crymmjata Ha Cheng u Cheng®* amanmsara ma HacMeBkara Kkoja ce Gasupa Ha
IIPOMEHNUTE Ha KapaKTEPUCTUKU HAa HACMEBKa Kaj pa3JIMyeH TUI Ha MaJOKJIy3HMH MOKa)kaia
JIeKa OJIHOCOT Ha JIAaKOT Ha HACMEBKA 3HAUUTEITHO C€ pa3yivKyBa momery rpymute J1 u J3.
3abenexxaHu ce 3HaYajHU Pa3IMKU BO OJHOCOT Ha JIAKOT Ha HacMeBka nomery ['pynure J2 u
J3 mTo € BO cormacHOCT co HamiaTa CTyauja Kajae 3abenexaHa € CUTHU(UKAHTHO MOBHCOKA
BPEJIHOCT 3a OBOj MapamMerap kaj Manokiysuja ox I kiaca (0,62+0,28mm) cnopeneno co 11
kiaca (0,32+0,29mm) 3a p=0,013.

3a p>0,05, Hemarte curHupUKaHTHA pasziuka nomery maiokiaysuja [ u Il u momery I u
Il xmaca Bo omgHOC Ha OBOj mapameTap 3a KoHCekBeHTHO p=0,230 vs. p=0,143 mTo €
KOHTPAAMKTOPHO HA TOpEHaBEIeHaTa CTyI1ja.

AHanu3zaTta Ha HacMeBKarta Bo cryaujara Ha Cheng u cop.371 Ha [, [T u [II xmnaca He
MOKa’kaya 3HauajHa pas3jiika Mery TpUTe TPYIHU IITO HEe KOpelrpa Ha HAIIeTO UCTPaKyBambe
kaze 3a p<0,05, yrBpaena Oemie curHu(UKaHTHA pa3uka My TPUTE KJIacH Ha MaJIOKITy3Hja
3a p=0,044.

CooTHOCOT Ha JJaKOT Ha HacMeBKa co BpeaHocT o 1,0 Ou ykakaln Ha KOHCOHAHTHA U

T
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ecrercka HacMeBka.'’ Bo crymmjara ma Ali u cop.’® Bo mBere rpymm Ha TpeT™aH Ha
matokutysuja Il kitaca oBoj coomnoc e moz 1,0, mTo ce coriacyBa co CTyAHja CIIPOBEICHA 01
Prasad u cop.**®> wrto e Bo cornacHoct u co crynujara va Bhavsar u cop.’®® kaze oBoj ogHoc
Kaj JINIIa cO IpoceyeH TUI Ha pacT n3HecyBa 0.61+0.21.

Kaj tperupanute mammeHTH 3abenekaBMe HECHUTHHU(UKAHTHA pa3jiivKa Mery TpHUTe
KJIaCH Ha MaJIOKJIy3HWja CO HajBHCOKa mpoceyHa BpemaHoct kaj Il kmaca (0,53+0,24mm), a
Hajuucka kaj III xmaca (0,37+0,25mm) 3a p=0,146. Bo omHoc Ha monoB aemopduzam
OJIPEJICHH CE TIOBUCOKH BPETHOCTH Kaj JKEHCKHOT I0JI M TOoa CUTHHU(MKaHTHO Kaj | kiaca-
p=0,021 u necurnudukantHo kaj |l xkmaca- p=0,925 u Ill kmaca - p=0,058 Tperupanure
ManueHTn kako u curaudukanTao Bo Il kmaca - p=0,049, a HecurandukantHo Bo | Kitaca -
p=0,125, u Il xnaca - p=0,167 HeTpeTHpaHu MAIIMECHTH.

» llpuka3 Ha MaKCUJIApEH UHIIU3UB

AHanu3ara Ha HAacMEBKaTa Kaj pa3iMyeH TUIl Ha MAaJOKIy3UH TOKaxana JaeKa
NPUKa30T Ha MaKCHJIApeH MHIM3WB 3HAYMTENHO c€ pa3iiuKyBaa momerly rpynurte J1 u J3.
3abenexaHu ce 3HAYajHHU Pa3IMKH BO OJJHOCOT Ha MPUKA30T HA MAKCHIIAPEH MHIIU3UB MTOMETY
rpynure J2 uJ 3 3%

Hammre pesynratm ce coBmaraar co TOpeHaBeIeHHTE OHIEjKM BOOYHBME
curHu(UKaHTHA pas3iuKa Mery TpuTe Kiacu Ha manokiysuja p=0,005, a aHanmsara ykaxka
JeKa OBa C€ JODKM Ha CHUTHU(HUKAHTHO TOBHCOKA BPEAHOCT 32 OBOj Mapamerap Kaj
manokiysuja I kmaca (0,92+0,20mm) oanocuo II kmaca (0,97+0,18mm) cnopeneno co 111
kiaca (0,75+0,25mm) 3a korncexkBeHTHO p=0,016 vs. p=0,002.

Bo tperupanara rpyna npucyTHa € HeCUTHU(UKAHTHA pa3jivKa Mery TPUTE KJIaCH Ha
MaJIOKJTy3Wja CO HajBHCOKa MpocedyHa BpenHocT kaj I kmaca (0,99+0,25mm), a HajHHCKA Kaj
III kmaca (0,90+0,14mm) 3a p=0,306.

Bo crymmjara Ha Rashed n Heravi®? mpoceYHHOT OJHOC HA NPHKA30T HA TOPHHOT
LEHTPAJICH WHIIM3MB WJIM MPOLEHTOT O/ BUUIMBATa BUCHHA HAa KOPOHKATa € 78 MpOIeHTH 3a
BpeMe Ha TO3MpaHa HacMeBKa. Hema CTaTHCTHYKM 3HAauYajHa pa3jinKka BO OJHOCOT Ha
NPUKA30T Ha TOPHUOT LEHTPAJEH MHUU3UB TIOMely TpyImuTe CO pa3ddyeH TUI Ha
Masnokiy3uja (p> 0,05). mako THe BO HHMBHA MPETXOJHA CTyAHja 00jaBUJIEC JEKa MAIIKUTE
ucnuTaHuM co Manokiysuja III kimaca umane moman mpukKa3 Ha TOPHUTE LEHTPAIHU
WHIIM3UBHU 32 BpEME Ha HACMEBKATa OTKOJIKY UCUTaHUIIUTE co Manokiy3uja [ u 11 kmaca.>®

EnHo on MoxHMTE 00jacHyBame 3a CIMYHOCTA BO OJHOCOT Ha MPHUKA30T HAa TOPHUTE

WHIM3UBH TIOMEIy MAJOKIY3UUTe € JieKa MEKUTe TKUBa MpPHUIOHECYBaaT IIOBEKE 3a
TPHKAKYBAFh¢ HA HHIM3MUBATE OTKOJIKY OCHOBHHOT CKeJeT Ha nieto. %
[ToBHCOKUTE BPETHOCTH HAa COOAHOCOT HAa MPHKA3 HA MAKCUIIAPHUTE MHIIM3UBH O Cyrepupai
3roJeMeH MHIW3ANCH M THHTHMBAICH NPHUKa3 3a BpeMe HAa HacMeBKa 2. Kaj rpymara co
EKCTPaKIMHU OJIPEJICH € IOTOJIEM COOJHOC MOpaar peTpakiyjaTa Ha TOPHUTE 3a0H, IITO € BO
COIJIACHOCT €O €[IHa HeoJaMHelHa ctyauja Ha Cheng u Wang.**’ Bo cryaujara Ha Bhavsar u
cop.’®® coomHOCOT Ha IPUKA30T HA LEHTPATCH MHIM3HMB Kaj JTHIA CO MPOCEUESH THIT HA PACT
usHecysa 1.04+0.26/

Bo onmHOC Ha mONOB neMopdu3aM OIpENeHH Ce TIOBUCOKH BPETHOCTH Kaj JKEHCKHUOT
noJ u Toa curHuukanTHo kaj |l kmaca - p=0,027 u HecurnudukantHo kaj | kmaca- p=0,929
u |l xmaca - p=0,247 TpeTupaHuTe MaNMEHTH KaKo M cUrHUQuUKaHTHO BO | kimaca - p=0,015 n
Il xnaca - p=0,033, a HecurnudukantHo Bo |l knaca - p=0,970 HeTpeTupanu NarueHTH.

» OmHOC Ha TOCTEPUOPEH KOPHUIOP

HpI/I Mel'“yrpynHaTa cnopeJ:[Ga BOOYMBMC CTAaTUCTHYKU IOrojicMa BpPCAHOCT Ha
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OJTHOCOT Ha TOCTEPHOPEH KOPHAOP BO TrpynaTa Ha OPTOJOHTCKH TPETUPAHH MAIUEHTH
(p=0,035). Bo oxnoc Ha manokiysuja | kimaca, Il kmaca u |1l x1aca Bo pamkuTe Ha cekoja o1
rpynurte 3a0enexaBMe HeCUTHU()MKAHTHA pa3linka Mer'y TPUTE KJIacu Ha Malokiry3ud. KMcro
Taka He YTBPAMBME 3HAYajHOCT BO OJIHOC Ha IOJIOT Kaj BPEIHOCTUTE Ha OBOj ITapamerap.
Crymmjata Ha Grover m cop.”®’ ¢ HampaBeHa CO LEN Ja CIOPEIH HACMEBKATA Kaj
pasiMyeH THII HAa PAacT W Jla C€ OAPEAHM CEKCYaAIHHOT JuMopdu3aM, IOKOJKY IOCTOH.
OmHOCOT Ha MOCTEPUOPHHOT KOPUAOP € MO3UTUBHO KOPETUpPaH CO OJHOCOT Ha OyKaHHUOT

KOPHUIOp Kaj CUTE IPYIU U Kaj MOKHUTE U Kaj )KCHUTE.
» VHnekc Ha HacMeBKa

Bucokara BpegqHOCT Ha MHIEKCOT Ha HAaCMEBKA yKa)kKyBa Ha rojeMa HaJBOPEILHA
KOMI/IC%fnga WMpHHA WM Man mHTeprabujanen mpoctop.” Bo crymmjara ma Cheng u
Cheng™" anamu3ara Kaj pa3iMyeH THUI HAa MaJOKIy3MH IOKa)kaja JeKa HHACKCOT Ha
HAacMEBKa 3HAYUTEIIHO c€ pa3iauKyBa nomerly rpynure J1 u J2 u nomery rpynure J1 u J3.

Amnanuzara Ha HacMeBkata Ha I, II u III knaca Bo crynujata Ha Cheng u cop.371 HE
MOKaXKa 3HAYajHU PA3JIMKH, IITO KOPEIHpa CO HAIIETO UCTPAXYBame KaJe UCTO Taka MOCTOU
HECUTHU(HKAHTHA pa3iMKa Mely TpUTE KJIacH Ha MaJlOKIy3Hja CO HajBHCOKAa IMpPOCEYHa
BpeaHoct kaj | kimaca (7,44+3,27mm), a Hajuucka kaj Il knaca (6,93+1,51mm). Grover u

357 : 398
cop. , H Demir u Baysal 3aKIIYIHJIC NC€Ka MHACKCOT Ha HACMCBKa € IIOMAJI BO I'pyIiKn CO

3roJieMeHa BepTHKAIHA IMMeH3Wja. Bo crymmjara ma Bhavsar u cop.'® wumpexcor Ha
HAacMEBKa Kaj JIMIa CO MPOCEUeH TUI Ha pacT H3HECYBA 5.16+0.54. naexcoT Ha HacMeBKa
kaj I u Il xnaca e 3roseMeH 1o TgeTMaHOT noneka kaj Il xinaca e Hamanen. OBue pe3ynraTu
ce MOKaXkayue Kako He3HAYajHU.

Kaj Tpernpanara rpyna 3a0enexaBMe HeCUTHU(UKAHTHA Pa3lIuKa Mel'y TPUTE KIIAcH
Ha MaJIOKJIy3Wja cO HajBUCOKa mpoceuHa BpenHoct kaj 1l kmaca (7,07£1,47mm), a HajHucKa
kaj | kimaca (6,44+0,87mm).

Bo oaHOC Ha WHIEKCOT Ha HACMEBKA Kaj HETPETUPAHU MALMEHTH CO MalloKiy3uja |
KJlaca He ce 3a0ele)kaHu CTATUCTHYKH 3HAYajHU gamnm Mery JBata IoJia, KaJe 3a MaKuTe
0BOj UHJEKC € 5.98+2.21 u 3a )I(CHI/ITC 6 01+£1.72.

Crymmjata Ha Balani m cop.®”® kaj mcra rpyna Ha manEeHTH IOKaXa JeKa HeMa
3HauajHa pa3liMKa MoMery JBaTa Moja co MpOoceuyHaTa BPEIHOCT Kaj MaxuTe 8,26 mm H Kaj
xenute 7,90 mm. ['pymnara Ha UCTIMTAaHUIIM € MCTa U BO cTynujara Ha Bhullar u cop.356 Kazae
IITO ce JOOMEHH He3HAUUTEHU CPETHU BPEIHOCTH 3a MHAECKCOT Ha HACMEBKa, 3a Maxku 8,4 +
2,6 mm u 3a xxenu 7,7 £ 2,6 mm. BkynHara cpeHa BpeIHOCT 3a MHACKCOT Ha HACMEBKA €
8,16 £ 3,8 mm.

Hammre pe3ynratu ce corjlacHU OAHOCHO CO TOBHMCOKHM BPEIHOCTH Kaj Ma)KUTe
cniopeneHo co xxenute (10,82+5,30 maxu u 6,32+1,04 :KeHH) KOU Ce U CTATUCTHYKU 3HAYAjHU
(p=0,004). Kaj ocranaTtute He 3abenexaBMe CUTHU(DUKAHTHOCT BO PE3YJITATHTE.

Cnopen cryauute cripoenieHu o1 Ackerman u cop.59 CpeIHaTa BPeIHOCT 32 MHIEKCOT Ha
HacMeBKa ce 5,3 + 1,46 mm cnuyHu pesynratu goousne u Schabel u cop.172 co BpemHoCT 5,3
+ 1,6 mm.

» CooaHoc Ha UHTEpiabujaJIeH IPOCTOp

Bhavsar u cop. 06_]aBI/IJ'IC MIPOCEeUEH COOJHOC Ha MHTEepiabujaneH H}gOCTOp ox 0,46
+0,09 Bo rpynara npea OpTOAOHTCKM TpeTMaH. Bo cryaujara Ha Ali u cop.” " oapeneHu ce
3HAYUTEIHO HaMaJIeHH BPEJIHOCTH Ha COOJHOCOT Ha HWHTEpiiabujajieH MpOCTOp BO JBETE
Tpyny Tocie TPEeTMaH BO crmopeada coO HHUBHHOT CTaTyc Iped TPEeTMaHOT, HO HE ce
MIPOHA]jIEHU CTATUCTUYKHU 3HAYajHU Pa3IMKU MOMery 2-Te MOAAJIUTETH Ha TPETMaH BO OJIHOC
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Ha 0Baa KapakTepucTHka. Bo cryamjara na Cheng n Cheng®* anammsara na macmeskara koja
ce 0a3upa Ha IPOMEHUTE HAa KapaKTEPUCTHKU HAa HACMEBKA Kaj pa3jilyueH THUI Ha MaJOKITY3UU
MOKa)kajla Jieka COOJHOCOT Ha HWHTEpIa0HjalHHOT IMPOCTOP 3HAYMTEIHO C€ pa3jiMKyBaa
nomery rpynure J1 u J3.

Bo namara ctynuja He 3a0ene)xaBMe HECUTHU(HKAHTHA pa3liiKa Mery TPUTE KIIACH
Ha MaJIOKJIy3Hja BO ABETE IPYNHU Ha UCIIUTAHUIIH.

Bo omHOC Ha MOJNIOT camMO Kaj MaxuTe CO Mallokiay3mja | kimaca 3abenexaBme
HECUTHU(HMKAHTHO TOrojieMa BPEIHOCT JO0JeKa Kaj OCTaHATUTE MOTrOJEeMH BpPEIHOCTH Ce
3a0ene)xaHu Kaj JKEHCKaTa moryinamnuja u Toa HecurnudukantHo kaj Il kmaca u III knaca
HETPETUPAHM MAIMEHTH U CUTHU(UKAHTHO Kaj | kimaca - p=0,023, u HecuraudukanTHo kaj 11
u III xaca.

» CooJHOC Ha BUIMBATA IIIMPUHA HA 3a0UTe

Cnopendure Ha KapaKTepUCTHUKUTE HA HACMEBKAa Momery 2-Te IpylH 3a TpeTMaH
MOoKaXkajie JieKa COOJHOCOT Ha BUAJIMBa wupuHa Ha 3abute (p = 0,019) e 3HaunTenHo
MOBUCOK BO TpyIiaTa co eKCTpakiuja Ha mpemoniapu. [lopaau KOHCTpUKIIMja HA TEHTAIHUOT
JaK Kaj OoBaa rpyma MPHCYTEH € MOMal MPHKa3 Ha IMOCTEPHUOPHH 3a0H INTO TOBEIYBa 0
IIOBHCOK COOJHOCOT Ha BHUIMBA LIMPHHA Ha 3a6ute.”®

CurnnukanTHa pa3nka Mery TpuTe Kiacu Ha majokiysuja p=0,017 e 3abenexana
BO IpyliaTa Ha HETPETUPAHH MAIMEHTH CO HajrojeMa Bpeanoct kaj Il kiraca (0,79+0,04mm).

Bo oxgHoc Ha mosioBHMOT Aemopdu3aM HCTO Taka 3a0esekaBMe HECUTHHU(PUKAHTHHU
Pa3IMKU BO BPEIHOCTUTE Kaj MAILIKKU U KEHCKU UCIIUTAHUIIH.

> COO,I[HOC Ha BUJJIMBAa BUCHMHA HAa MHIIU3HUB / BUCHMHA Ha HAaCMEBKa

CooaHoc Ha BUAJIMBA BUCMHA HA MHLM3MB/ BUCMHA HAa HaCMEBKa BO HallaTa CTyAM]ja
MOKa)ka CUTHU(MKAHTHO IMOBHCOKAa BpeAHOCT Kaj Tperupanute namueHtH (0,86+0,11mm)
cnopenieHo co Herpetupanu (0,77+0,21mm) 3a p=0,002.

Bo rpymara co mpucyTHa caruTajiHa HENpPaBWJIHOCT YTBpJE€HAa € CUTHU(UKAHTHO
pasnuka Mmely Tpurte kiaacu Ha MmManokiysuu p=0,001. OBa ce AOKM HAa CUTHU(HKAHTHO
TTOBHUCOKA BPEAHOCT 3a OBOj mapameTap kaj manokiysuja Il xmaca (0,86+0,13mm) oxnocho |
knaca (0,80+0,19mm) cnopeneno co Il kmaca (0,64+0,22mm) 3a xoncekBenTHo p=0,0001
vs. p=0,009. 3a p>0,05, nemame curaugukanTHa paziauka nomery | u |l xnaca Bo onHoc Ha
oB0j mapametaport 3a p=0,286. Kaj Tpetupanure nanueHTu 3adenexaBMe HECUTHU(UKAHTHA
pasnuka Mery TpuTe Kiacu Ha manokiysuja (p=0,482) co HajHHCKaA MPOCEUHA BPETHOCT Kaj
Il kmaca (0,84+0,10mm), a Hajsucoka kaj Il xmaca (0,88+0,13mm). Bo ogHOC Ha MoJOT BO
HajroJieM JeJl UMaMe IOTOJIEMU BPEIHOCTH Kaj KEHHTE€ M TOoa CO CUTHU(DPUKAHTHOCT Kaj
npucytHa manokiysuja Il knaca.

» TuHruBanHa BUATUBOCT (ecHO/NeBo) / [Ipukas Ha BUIUTHBH 320U

['MHrUBaTHUOT MpUKa3 € MPUCYTEH Kaj MHOTY Mall Opoj Ha UCHUTAHWIIM U BO OJHOC
Ha THHTUBAJIHA BUJUJIMBOCT (JIECHO/IEBO) / MpHWKa3 HAa BHIJIUBU 3a0u, HE ce 3a0enekaHu
3HAUYajHU PA3TUKU Mery TpPHUTE KJacH Ha MaJlOKJITy3Wja BO JABETE MCMUTyBaHHW Trpymu. OBue
COOJHOCH HE Ce aHaJM3WpaHa BO OJHOC Ha TOJIOB JaeMopdu3aM IMOpaad OTCYCTBO Ha
MAIMEHTH O] OAPEICH IOJI BO JIaJieHa Kjlaca Ha MaJIOKITy3Hja.
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» Cooanoc: MHTepkaHnHcKka mmpuHa Bo Makcuiara / LllupuHa Ha HacMeBKka

AHaju3aTa Ha HACMEBKaTa BO cTyaujara Ha Cheng u cop.®”" na manoxmysuja I, 11 u 111
KJIaca OTKPU JIeKa OJIHOCOT Ha OYKaJTHUOT KOPUIOP HE MOKaka 3HauajHa pas3jiuka Mery TpuTe
rpymn. Bo cryamjata ma Cheng u Cheng® amammsara ma macmeBkata koja ce Gasmpa Ha
MIPOMEHUTE HAa KapaKTePUCTUKH Ha HACMEBKa Kaj pPa3JIMyueH TUIl Ha MaJOKIY3UUHU TOKaKkasa
JieKa 0JTHOCOT Ha OYKaJIIHUOT KOpUIOp (MHTEpKaHMHCKA MIMPHHA BO MaKcuiara / IMpHUHA Ha
HAaCMEBKa), HE C€ pa3lMKyBa CUTHHU(PUKAHTHO Mely TpUTEe TPyHH Mped OPTOJOHTCKHOT
tpermaH. Rashed u Heravi®* ucro Taka M3jaBWIIC JICKa OJHOCOT Ha OYKATHUOT KOPHUJIOp HE ce
pasiMKyBa 3HAYUTEIIHO Mel'y TpynuTe co Masiokiy3uu (p = 0.14).

[TomaToruTe BO OBME CTyJUHM KOpEIUpaaT CcO HallaTa aHajiu3a Kajae e 3alenexaHa
HecUrHU(DUKAHTHA pa3juKa Mery TpUTe Kiacu Ha Majokiy3uja p=0,695. Mcro Taka BO 0JTHOC
Ha TUIOT Ha MAJIOKJIy3HMjaTa HeCUTHH(PHKAHTHOCT 3a0eliekaBMe M Kaj TpeTUpaHara rpyma
p=0,407.

OBa MOXXe Ja ce JO/DKM Ha Creur(UYHM KapaKTepPUCTHKM Ha MEKHTE TKHMBAa Kaj CEKoja
MAJIOKIIy3Hja, KAKO IITO Ce AeOC/IMHATA Ha YCHHTE U ABIKCEHETO HA YCHHUTE.

Bo cryamjata Ha Bhavsar u cop.'® coomHocOT Ha GyKaneH KOPHIOP OXHOCHO
WHTEpKaHMHCKA IIMPUHA BO MAaKCHJIaTa / IIMpPHUHA HA HACMEBKA Kaj JIMIa CO MPOCEeUeH TUI Ha
pact u3znecysa 1.7 £0.2.

Bo ogHoc Ha monor 3abenexaHa € 3HauYajHa pa3iivka caMoO Kaj UCIUTAHUIUTE CO TpeTHpaHa
MasiokiTy3uja [ kitaca co MOBUCOKH BPEIHOCTH Kaj Markara rmonynamnuja (p=0,039).

» Monaudunupan HHAEKC Ha HACMEBKa

Krishnan u cop.’® ro nusajuupaie Moxu(UIMPAHAOT MHIEKC HAa HACMEBKA MPH LIITO
cpeaHaTa BpEAHOCT Ha OBOj MHJEKC BO HUBHATa cTyauja e 46,04+6,76.

Bo crymmjara ma Tarnach u cop.'®® manpaBena e mpomenka Ha BiMjanHero Ha
pa3IMyYHU MapaMeTpu Bp3 eCTeTHKaTa Ha HaCMeBKaTa Kaj Manokiy3uja | kiaca, Manokiysuja
I kmaca 1 onnenenne m manokmysuja Il kimaca 2 ogneneHue Kaj MCHUTAHUIM KOU HE ce
OpPTOJIOHTCKH TpeTupaHu. Hajronema BpegHocT Ha MOAU(DUIIMPAHUOT UHIEKC HA HACMEBKA €
3a0enexaH Kaj WCIUTAaHUIUTE co Majokny3uja Il kmaca 1 onpmeneHue W HajMal Kaj
manokinysuja Il knaca 2 ognenenue. Criopendara Ha 0BOj MHJIEKC MTOMETy pa3NuyHU TPYIU Ha
MaJIOKJTY3UH TOKa)ka BUCOKH CTATUCTUYKH 3Ha4ajHU pasziauku. OBa Moxke J1a Ouzie moBp3aHo
CO 3TOJIEMEHHOT MPUKA3 HAa MAaKCHJIAPHUTE WHIM3WBU TPU HACMEBKA Kaj MAalUEHTUTE CO
Manokiy3uja Il kmaca 1 omnenenue Bo cropenda co manueHTH co Manokiysuja Il kmaca 2
oJIeTIeHNE.

OBOj WHJEKC CIOpe] Hallata aHajlh3a WCTO Taka WMa HajTOJIEMH BPEIHOCTH Kaj
Manokiysuja Il kmaca v Bo JBeTe TpyIu MITO ASTyMHO Ce€ coBmara co ctyaujata Ha Tarnach u
cop. OuIejKu Kaj HAaC BPEIHOCTUTE HE CE 3HAYAjHU.

[Ipoceunara BpemHocT kaj ucnuTaHumu co BpeaHocT 10 3 ox IOTN wunaekcor
npecMeTana Bo ctyaujara Ha Kaur u cop.275 e 44,07%. He e 3abenexana 3HauajHa pasiivka
nomery MOAU(GHUIIMPAHUOT UHJEKC Ha HACMEBKA Kaj MAIIKU U YKEHCKH MO

AHanu3arta Koja ja HalrpaBUBME BO OJIHOC Ha TIOJIOB JieMopdu3aM Kaj 0BOj rmapameTap
yKaka Ha HECHUTHU(UKAHTHOCT IMOMEry MOATPYIMUTE O JBETE TPYMU CO HUCKIYyYOK Ha
HeTpeTHpaHa MaJjokiIy3uja | kimaca Kane CHUTHH(UKAHTHO TIOTOJIEMH BpPEIHOCTH Ce
3abenekaHu Kaj )KeHuTe Bo criopenda co maxkure (p=0,0001).
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6.2.4. Jluyesu napamempu
» Bucuna Ha nune

WneamHnoT coogHOC 3a BUCHHATA Ha JIMIETO HA MHAMBHUAYyaTa omdaka 45% 3a ropHa
JmIeBa BucHHa U 55% 3a IoJIHa TuIeBa Bucuna, 0040t

Bo crymmjara mro ja crposegen Farkas u cop.’® kaj pasmuusu etHumuxm rpymu u
pacH, OTKPHEHO € JieKa BO OJAHOC Ha BUCHHATa Ha JIUIE MOrOJEeMH BPEIHOCTH Kaj Mallkara
nomynanuja ce 3abenexanu Bo byrapuja, ['pumja, XpBarcka, ['epmanuja, Urtanuja, Pycwuja,
Cnosennja, Typuwuja. Bo oBaa cryamja, UCTO Taka € OTKPHUEHO JieKa MpOMOpIHjaTa Ha
BHCHHATA Ha JIMIIETO Kaj yHrapckuTe Maxku ¢ 46,50% 3a N-Sn u 53,50% 3a Sn-Gn).

[IpouieHTOT Ha TOpHA U JI0JIHA BUCHHA Ha JIMIE Kaj KEHUTE BO CTyaujaTa Ha Aisy U
cop.*®® mokarkara cIIYHOCTH CO HCTpakKyBameTo crpoeaeHo o Farkas u cop.*% kaj sxenute
Bo [lopryrammuja (mpouentor Ha N-Sn e 46,86% u mnpouneHtor Ha Sn-Gn e 53,13%) u
Pycunkute (npouentor Ha N-Sn e 46,23% u npouentor Ha Sn-Gn e 53,76%), noaexka max
OBHE BPEIHOCTH C€ MHOTY MOPAa3INYHU O]l )KeHUTe AdpoaMepuKaHKu, Kaje MITO MPOLEHTOT
Ha jJojHaTa BucHMHA Ha Junetro (61,37%) maneky ro HagMUHYBa IPOLIEHTOT HA roOpHATa
BHcHHA Ha nuneTo (38,62%).

Bo cryamjara Ha Trivedi u cop.404, MakcuMaiHaTa BUcHHa Ha june € 133 u 129 mm
Ka] MaXHTe M XKEHHUTe, coolaBeTHO. [Ipu cropenyBameTo Ha MMOAATOIMTE CTATUCTUYKH,
pasnukara e 3HadajHa. CIM4eH pe3ynrTar e JJOOMeH W BO CTyJujaTa CIpoBeAcHa oJ] Jeremié u
cop.405 Kaj HaceneHuero Bo Llentpanna CpOuja, kaze mTo BUcHHATa Ha uue € 121,4 mm kaj
maxu 1 110,8 mm kaj xenn. Bo cryamjara Ha Zohra u cop.’®® mpoceunara Bpemmoct Ha
BHCHHATA Ha JuueTo kaj maxkute e 108,6, a kaj xenure e 100,4, co cranaapaHara qeBujanuja
kaj maxxute 1,72 u xaj sxenute 0,65.

[TocrojaT paznuku mery momyinanuuTe Ma Taka Maxkute Bo Kopeja mmaar morojemu
BPEJHOCTH HA BHCHHA Ha JHIIC 3a pa3nuka oj EBponejuure on jyxkHa Illnanuja (BucuHa Ha
nuuero, N-Me, 121,42 + 6,03 mm nacnpotu 120,40 £ 8,22 mm), goJeka Mak XXEHUTE O
jyxna llnmanuja umaar nogonru ymua on Kopejkure (119,69 £ 69 mm nactipotu 114,41 +
5,89 mm). CekcyanHuor numopdu3aM BO BHCHHAaTa Ha JIMIETO OWJI MOWUCTaKHAT Kaj
KopejckaTa nonynanuja. — Pesynrarturte on cryaujara Ha Menéndez Lopez-Mateos u cop.366
yKa)kKyBaaT JieKa MalIKUTe UCIHUTaHUIM uMmaaT nojonru nuna (120,40 + §,22) Bo oxHOC Ha
xenute (119,69« 4,25). OBa Mepeme ce coBmara M CO HAOAUTE OJ IPYrd CTYI[I/II/I.407'408
Canunm pesynTtatu ce mpoHajaeHH U ox Ozdemir u cop.409 Kaj 3]paBU TYpPCKH MIIAAH
BO3PAaCHU MHJIUBHUIYHU CO oMol Ha ¢otorpadcku 2D mero.

CTaTHCTUYKM U KIMHUYKH 3HaYaeH poioB AMMOP(dH3aM Co orojaeMa BUCHHA Ha JIUIIE
Kaj MaxuTe ¢ 3abemexan Bo crymmjara ma Othman u cop.®® koj ja wcrmrysan
TPOAMMEH3NOHAIHATA JIMIeBa MOP(OJIOTHja Kaj HETPETUPaHU MalueHTH co I kinaca.

OB0j MOJATOK € BO COTJIaCHOCT CO HalllaTa CTyJHja KaJe IITO Kaj HEeTPETUPAHUTE
MaIMeHTH co Maylokiys3uja | kimaca 3abenexaBMe MOroJIeMU BPEIHOCTH Kaj MakKUTe MeryToa
OBOJ pe3yJTaT ce MoKa)ka Kako HecurHu¢pukanTeH. CUrHU(QUKAHTHU TIOBUCOKH PE3YNITATH Kaj
MaxuTe nobouBme kaj manokiysuja II u III knmaca HeTpeTupaHM M TpPETUpaHU NAalUEHTH,
J0JleKa MaK €JMHCTBEHO Kaj TpeThupaHa Majokiys3uja | kiaca 1oO0uBMe MOrojeMu BpeIHOCTH
Kaj )KeHCKaTa IoIyJialuja.

Pesynrarn n06uenn Bo crymmjata Ha Menéndez Lopez-Mateos u cop.’®® He ce
CIOpEeUIMBHU cO oHue 1oduenu oa Othman u cop.361 u Ozdemir u cop.409 3aroa IITO, BO OBHE
CTYIUH, aBTOPUTE ja CMeTaa BUCHMHATa Ha JIMIETO Kako pacTojanue o toukute N 1mo Gn,
MCTO KaKO BO HalllaTa CTyAHja.

[Ipu cnopenda na manoxmysuute 3a p=0,049 BooumBMe curHudukaHTHa pasziivka
Mel'y TpUTe KJach Ha MaJOKIy3Wd BO IpylaTa Ha HETPETUpAHH CO HajrojieMa BHUCUHA HA
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JUIe Kaj HUCIHTAaHUIMTE co mnpucyrtHa wmanokmysuja III kmaca (124,37+£9,45). Kaj
TPETHpPAHUTE IAMEHTH BO OJHOC Ha THIIOT HA MaJOKJIy3WjaTa HE YTBpIUME 3Ha4ajHa
pasnuka BO OBOj napamerap. VMcro Taka HecUrHU()MKaHTHA pa3juka € 3abenexaHa U IpU
CIIOpe/lyBame Ha TPYIHUTE TPETUPAHH U HETPETUPAHU MAIIMEHTH.

I'enerckute M exosomkure (aKTOpU YECTO MOXKE Ja BIHMjaaT 3a IlojaBaTa Ha
pa3nuKuTe JAeOUHMPAaHM BO MEKOTKHMBHHTE IapaMeTpU Ha JHMIETO BO U IOMery
nonynamuure.*"’ 3emajku ro mpesBHA CETO OBa, JEHEC MOCTOM MOTPeOa KIMHHYAPHUTE KOU
paboTtar BO JmIeBaTa peruja A00po jJa ce 3amo3HaaT M Ja I'M pazbepar ymarcTBara 3a

411-413
CCTCTCKUTC CTaHAapAu U MCKOTKHBHHUTC IMapaMCTpPH.

» lllupuna Ha nuie

Bo cryamjara na Trivedi u cop.404 mMpUHATa Ha JIMIETO Kaj Maxwurte € 137mm,
no/eKa nak kaj skeaute € 135mm, (P<0,001). OBue Haoau ce BO COTVIACHOCT CO PE3YNITATHTE
noGHeH: of1 CTyujaTa crpoBeaeHa ox Young u cop.*™, kako u Jeremi¢ u cop.*® kaxe 0Boj
napamerap kaj Maxute usHecyBai 129,1 mm u 119,9 mm kaj xeHuTe, MTO MOKAXyBa JeKa
Ma)XMT€ MMaaT MorojemMa IUpPHUHA Ha JIULE OJ1 )KEHUTE.

Bo cryaujara Ha Zohra u cop.*® mpoceunara BpeQHOCT Ha IMPHUHATA HA JHLETO Kaj
Maxute ¢ 123,2 u kaj xenure ¢ 120,3 co cTaHAapAHOTO OTCTAIyBamke HA IIMPHHATA HA
muneTo kaj Maxute o 0,79 u kaj sxenure ox 0,66. BakBu pa3nuku ce mpoHajAeHU U BO Apyra
CTyAMja KaJe MMpHHATA Ha JHuneTo m3HecyBa 114,42 + 4,63 mm Kkaj MaXuTe HACIPOTH
110,73 + 5,06 mm kaj xenute (p <0,001).%%® Bo cTyaujata mrto ja cupoBeaen Farkas u
cop.*”? kaj pasNMUHE ETHHYKM TPYIIH ¥ PACH, OTKPHEHO € JeKa BO OJHOC HA IIMPHHATA HA
JUIIE TIOTOJIEMH BPETHOCTHU Kaj MalllKaTa molynamnyja ce 3abenexxanu Bo byrapuja, XpBarcka,
I'epmanuja, Uranmja, Pycuja, CnoBenuja, Typumja, nomexka mak Bo ['pruja keHUTE ce
KapakTepHu3upaar co MorojieMa BpeIHOCT Ha OBOj IapameTap.

IlTo ce omHecyBa j0 Hamata CTyadja OCBeH Kaj | kiaca Ha TpeTHpaHM HAalMEHTH
KaJle MOToJIeMH BPEIHOCTH ce 3a0eliekaHy Kaj JKeHUTe, Kaj cute octaHatu ogHocHo II, 111
kiaca tperupanu u I, I, u 11l kmaca werpernpanu nanueHTH 3a0eieKaHH C€ MOTOJIEMU
BPEIHOCTH Ka] MAIIKUOT MOJI IITO TH MOJAPKYBa pe3ylATaTuTe BO HaBeleHUTe cTyauu. OBue
BPEHOCTH C€ CTATUCTHUKM 3Ha4yajHU caMo Kaj TperupaHa manokiysuja lll kmaca, maxu
134,06+7,27 u xenn 126,18+6,09 co (p=0,019).

3abenexaBMe CTAaTUCTHYKM 3Ha4yajHa pasnuka Ha oBoj mapamerap P=0,001 mpm
cnopenba Ha rpynute Tpetupanu (127,81+5,97) u nerperupanu (131,77+6,66) manueHTH,
Jo/leka Tak Tpu cropenda Ha Majokiay3uute 3a p>0,05 BoounBMe HeCUTHHU(UKAHTHA
pasnuka Mery TpUTe KJIacu Ha MaJOKITY3HH.

» llupuna Ha MaHIUOYIA

Bo cryamjara ma Kale m Buyukcavus'®, mpm ompenyBame Ha mMpHHAaTa Ha
Manuoyna (Go-Go), He e 3a0enexaHa 3HayajHa pa3iivKa MpU KOMIapUpame Ha BPETHOCTHUTE
nomMer’y cute rpynu Bo ctyaujara (ckenetHa I knaca, nceyzno Il knaca u Il knaca), mro e Bo
COTJIaCHOCT CO HAIIUTE PE3YJNTaTH Kajae Mpu crnopeada Ha wmanoxmysuute 3a p>0,05
BOOYMBME HECUTHU(IMKAHTHA pa3MKa Mely TPUTE KJIacH Ha MaJIOKJIy3UH BO JIBETE TPYIU Ha
UCIUTAHUIM. YTBPJIMBME NPUCYCTBO HA CTAaTUCTHYKH 3Ha4yajHa pas3jivKa Ha OBOj IapamMeTap
p=0,002 npu cniopenda na rpynure tperupanu (119,57+6,30) u nerperupanu (123,72+7,80)
MAIUEHTH.

Bo cryamjata mro ja crposenen Farkas n cop.** kaj pasmmunn eTHmuk: rpynu u
pacH, OTKPHEHO € JeKa BO OJHOC Ha IIMpHHA Ha MaHAuOylaTa MOrojieMd BPEIHOCTH Kaj
Malllkara rnomynamnuja ce 3abenexanu Bo byrapuja, ['puuja, XpBatcka, ['epmanuja, Uranuja,

o

oy

u g




Zokmopcka oucepmauyuja / 179

Pycuja, Croennja, Typrmja. Bo cryamjata ma Menéndez Lopez u cop.’®®, manmubynapnara
IMpPUHA ce TTOKaXKasa nmommupoka kaj maxkure (113,52 + 6,23) otkonky kaj xenute (107,58 +
7,51), co cpenna paznuka og 6,91 mm.

OBue pe3ynraTH KOpelnupaar co HAIIeTO UCTPAKyBame KaJie MPOCceYHaTa MIMpUHA Ha
MaHauOyna Gerre MOBUCOKA Kaj MaKUTE CIIOPECHO CO KEHUTE M TOa HECUTHU(UKAHTHO BO |
kiaca P=0,060, u curaudpukantHo Bo Il kmaca - p=0,043 u Ill kmaca p=0,023 tpeTtupanu
nanueHTd U curaudukantHo Bo | kmaca - p=0,003 u Bo Il xmaca - p=0,0001, a
HecurnudukantHo kaj Il knaca - p=0,091 HeTpeTHpaHUTE MAIUEHTH.

» JlonHa mpe/iHa BUCHHA HA JIUIICTO

CTaTHCTUYKH W KIMHUYKH 3HAYajHH POJOBU JUMOPHU3MHU ce 3a0esie)kaHu BO JOJTHA
JuIeBa BUCHMHA Bo cryaujara Ha Othman u cop.™  KOj ja UCIHMTYBaJ TPOIMMEH3HMOHAIHATA
JUIeBa MOQoJIOruja Kaj HeTpeTUpaHu nanueHT co | kimaca. JlomHata BUCHHA Ha JIUIETO €
craructuuku noroiema p<0,003 kaj maxute (66,77 + 8,05) oTkonky kaj xenute (65,99 +
4,22). ABTOpUTE OTKpHJIC jaCEH CEKCYyaJleH JUMOp(H3aM, CO CTATUCTUYKU 3HAYajHU Pa3JIUKU
moMery MaliKWTe W JKEHCKHTE WCIHUTAHUIM BO IMOBEKeTO (pammjamHu Bapujadinm Kou Owiie
anammsupann.  Cropex Arnett u cop.*'®, npoceunara BpeHoct Ha 0Boj mapamerap ¢ 71 +
3,5 mm 3axenn 1 81,1 £ 4,7 mm 3a Maxu.

Bo nuTeparypara nmocTojaT nmoBeke HCTpaKyBamba 3a MPOCCYHUTE BPSTHOCTH 3a JI0JTHA
JUIeBa BHCHHA. HaBeneHWTE BPEOHOCTH CE€ OJHECyBaaT HAa OJHOC MaXH M KCHH W
n3HecyBaatr Maxu 68,63 + 4,21 mm, xenu 63,03 £+ 3,72 mm 417, 76,5 £ 5,5 mm 3a MaXu H
68,7 £ 4,5 mm 3a sxermn “°, Maku 61,08 = 0,5423 mm, sxeru e 55,40 £ 3,92 mm “*°, maxm
72,40 + 7,41 u xenn 63,13 + 9,07 mm®™ | man 69,23 mm £2,28 u sxenu 62,82 mm £3,11 co
t=10,231 u P =0,000.*

Bo crymumjara mro ja crposegen Farkas u cop.*® kaj pasnmuusu etHHukd rpymu u
pacu, OTKpHMEHO € JieKa BO OJHOC Ha JOJHA IpeIHa BUCHHA IOTOJIEMH BPEIHOCTH Kaj
MalnikaTa nomynanuja ce 3abenexxanu Bo byrapuja, ['puunja, Xpsarcka, ['epmanuja, Mranyja,
Pycwuja, Criosennja, Typuwuja.

Majeed u cop.42 BO HHMBHAaTa CTyIuja NpU KpaHHO(AlMjalHU Mepema Ha
onnanedeHocta on subnasale mo gnathion kaj mMaxkute oapeneHa € cCpelHa BPEAHOCT O]
69,25+5,54 mm, noneka 3a xeHute 57,41£5,32 mm. 3a0enexkaHa € CTATUCTHUYKHM 3Ha4YajHA
pasznuka nomery asata nosa p = 0.000. Bo cryaujata ce BxiydeHu yuecHunurte co | xiaca
KO HE Ce OpPTOJOHTCKH TPETHUpaHH, OTTyKa, KOopelalujaTa co APYTd MaJOKIy3uu Tpeda
JOTIOJTHUTETHO J1a C€ UCTIHTAaT. AHaIM3aTa € HalpaBeHa MPHU MUPYBamkbe Ha WCITUTAHUIUTE,
HacMEBKaTa BO OBaa aHa/M3a HE € UCIIUTYBaHa.

Pesynrature ox ropeHaBeeHUTE CTYIUHM NMOKa)XKyBaaT JleKa MPOCEUYHUTE BPETHOCTH
Kaj Ma)XHTE Ce MTOBUCOKH OTKOJKY Kaj keHute. OrpaHnyyBamara Ha CTyJUUTE € TOoa IITO Ce
HaIpaBeHH Kaj pa3IMyHU €THUYKH TPYNH U HE MOXKEME Jla HampaBUME TUPEKTHA criopenda
CO HAIIIUTE PEe3yITaTH.

Cenak MOXeMe Ja TIOCOYMME JIeKa W BO HaIIUTe JTOOMEHU BPEAHOCTH NPUCYTEH €
ceKkcyasleH JemopduszaM OAHOCHO 3alesiekaHa € CUTHU(UKAHTHO MOBHCOKA BPETHOCT Kaj
MaXKHTe CropefieHo co kenute U kaj | xkmaca p=0,060, Il xmaca - p=0,0001 u Il xmaca -
p=0,006 Tperupanu u Toa HecurHuukaHTtHo Bo | kiaca - p=0,805 u curnudukanTao Bo |l
kmaca P=0,019 u Il kmaca - p=0,0001 HeTpeTHMpaHW NaNHMEHTH. AHAIU3aTa IOKaXKa
HeCUTHHU(DMKAHTHA pa3iMKa Ha OBOj MapameTap MpU cropenda Ha TPYNUTE TPETHPAHU H
HETpPETUPAHU TAIMEHTU JOJeKa MaK MpH cropenda Ha mManokiaysuute 3a p>0,05 BoounBme
CUTHU(HMKAHTHA pa3jiuka Mery TpuTe kiacu Ha manokiay3uu P=0,014 camo Bo rpymara Ha
HETPETUPAHM MAIIMEHTH CO HajrojieMa BpeaHoCT Kaj majokiy3uja II kmaca 74,50+7,46mm.
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» CpeaHo JnieBa BUCHHA

BeprukanHoTto pactojanue o Toukata N 10 Sn € 3HaYUTEIHO MOTOJIEMO Kaj MaXKUTe
co mpoceuna pasmuka ox 4,93 mm.*®! Baik m cop.””” mcro Taka orkpmie moBmCOKH
BPEIHOCTH Kaj MaXXHUTE OTKOJIKY Kaj KeHuTe. HuUBHUTE pe3ynTatu ce CIMYHM Ha OHHE
npoHajaeHu kaj ceBepuu Uranujannu (57,43 + 3,93 mm maxu u 54,07 + 3,68 mm }KCHI/I).421

OBaa KapakTepUCTHKa MMa TOBHUCOKH BPEIHOCTH Kaj JY)KHOEBPOIICKOTO HACEJICHHE
(56,94 + 4,45 mm maxu u 56,17 = 2,83 mm >KeHH)3 OTKOJIKY Ka] Manesujiute (54,13 +
3,61 mm maxu u 49,20 mm sxern) " Kunesure ( 50,15 + 4,16 mm maxu u 46,93 + 3,3 mm
}KeHI/I)422, Typcku (51,9 £ 0,75 mm maxu u 51,7 = 0,58 mm )KCHI/I)409 kopejcku (53,26 + 3,48
mm Maxu 1 48.4 + 4.52 mm sxeHn) Honynaunu.407

Bo crymmjara mto ja cnpoBenen Farkas m cop.402 Kaj] pa3IMYH{ €THUYKU TPYNu U
pacu, OTKPHEHO € JeKa BO OJHOC Ha CpeJHa JMIIeBa BHUCHHA IIOTOJEMU BPETHOCTH Kaj
Mallkara nomyJsamnuja ce 3abenexxanu Bo byrapuja, I'piuja, XpBarcka, I'epmanuja, Mtanuja,
Pycwuja, Cnosennja, Typuuja.

Bo cryamjara Ha Aisy u cop.*® kaj cure Tpu THIA Ha MATOKITy3HH OTKPHCHO € JeKa
ropHaTa M JOJHAaTa BUCHHA Ha JIUIIE € TIOrojeMa Kaj MallKHUOT IOJI BO Criopenda co )KEHCKUOT
noj. Bo ogHOC Ha TUNOT HAa MaJIOKITy3WjaTa Kaj MAIIKMOT I10JI, TOpPHATa JIMII€BAa BUCHHA Kaj
Majokiy3uja | kimaca e morosiemMa oJ HCHUTaHUIUTE co Maokny3wja Il kmaca, a kaj
KEHCKHOT IOJI ce IMOKakaje HajrojeMH BpeIHOCTH Kaj manokiysuja Il kmaca (48.46%),
ClIenCTBEHO MakosiKysuja | u manokmysnja III kimaca. CriporuBHO Ha oBa, Ozdemir u cop.*®
HEe TpOHALUIe CeKCyaleH auMmopdus3aM BO pacTojaHueTo nomery Touykata N 10 Sn Kaj
Bo3pacHure Typuu.

Bo nHamaTta crynuja ucto Taka He Oeie 3a0enekaHa 3HauajHa I0JOBA pas3idKa
noMery MaKul U JKeHU Kaj HUTY eHa oj noarpynute Ha manokiysuja I, 11 u 111 kmaca kane
BpPEIHOCTUTE Oea MOroJieMu Kaj Makute Bo cropenda co skeHuTe co uckimydok kaj Il kmaca
TPETUPAHU MALMEHTH KaJie apaMeTapoT Oelle MOBUCOK Kaj )KEHUTE.

Bo cryaujata na Kale u Buyukcavus*™, npu onpesyBarme Ha ropHa BUCHHA Ha JIAIE
(N-Sn), He e 3abene)kaHa 3Ha4YajHA Pa3IMKa IPU KOMIIAPUPAHE Ha BPEIHOCTUTE TIOMETy CHUTE
rpymnu Bo cryaujarta ( ckenerHa I kiaca, neeyno Il knaca u 111 knaca).

[Ipu cnopenda Ha Manoxitysuute 3a p>0,05 ucTO Taka BOOUMBME HECUTHU(PUKAHTHA
pa3nuka Mely TpHUTE KJacu Ha MalOKIy3UHM KakO M HECUTrHM(HMKaHTHA pa3jivka mnomery
TPYyNUTE TPETUPAHU M HETPETHUPAHH MAI[CHTH.

» VIHTepKaHTalHA MIUPHHA

Bo nen ox tpynoBute kou T 00pabOTUBME OJApPEECHU CE MPOCEYHUTE BPEIHOCTH Ha
WHTEpKaHTallHATa MIMPHUHA M HampaBeHa € crmopenda momely aBaTa mojia. 3a Bpeme Ha
CIPOBE/yBathe Ha MCTPAXYBAIhe Kaj XpBATCKOTO Hacenenne, Knezovic n cop.*?® Bo oxroc Ha
WHTEpKaHTanHa mupuHa (Maxku= 15,41 mm, xern= 15,31 mm) He 3a0enexane CTaTUCTUIKU
pa3IuKy.

OBue wunHpopmanuu ce mnotBpaeHu u on Gomes u cop.386 KOU OJpeauie
WHTEpPKAHTAJIHA MHUpPUHA 32 Maxu = 32,94 mm, xenu = 31,91 mm, kako u ox Tandale u
cop.3 ° Al-Wazzan*® u El-Sheikh u cop.425 KoM 00jaBMJIe MHTEPKAHTAIHA CpPeJlHa BPEIHOCT
o1 31,92 mm co HE3HAYUTEIHN POJIOBH PA3IIUKH.

On npyra crpana, Strajni¢ u cop.388 o0jaBuIle 3Ha4YajHa pa3iivKa oMery MoJIOBUTE BO
oaHoc Ha wHTepkantanHa mupuHa (P = 0,01). MarepkaHTadHa IIMPHUHA Ka] XCHHUTE CE
nsukena ox 24 mm a0 38 mm (mean 30,47 mm) u ox 24 mm g0 35 mm (mean 32 mm) Kkaj
MaXKUTe.

Osunwoke u cop.426 CIIOMHAaJIe JIeKa MPOCEYHUTE BPEAHOCTH HA CHTE MEpema Ha
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JIMIIETO C€ CTaTUCTUYKH 3HAYajHO MOBUCOKU Kaj MAXKUTE OTKOJIKY Kaj JKEHUTE, BKIY4yBajKu
I'0 M HHTEPKAHTAIHOTO pacTojanue. Bo crymmjara Ha Farkas u cop.** kaj pasnuunu erHmuxu
IpyNH U pacH, OTKPUEHO € JIeKa BO OJAHOC Ha MHTEPKaHTaJHa TOTrOJIEMH BPEIHOCTH Kaj
Mallkara momnyJsamnuja ce 3abenexxanu Bo byrapuja, I'piuja, XpBarcka, I'epmanuja, Utanuja,
Pycwuja, Cnosennja, Typuuja.

OBue pe3yaTaTu ce COTJIaceHH CO Jpyra cTyauja Koja objaBuiia JeKka BO IPUMEPOK OJT
JIBECTE 3/IpaBH MJIaJW WHAMBHIYW OJ JBaTa I0JIa, IPOHAjIEHN Ce MHOTY 3HA4ajHU IMOJOBU
pasiMKH BO ONHOC Ha HHTGpKaHTauHata mmpuHa.’’’ [lpoceyHata BpEIHOCT HA
MHTEPKAHTATHOTO PacTojaHne BO cTyaujara Ha Dwivedi i cop.*® e 30,19 mm. moxexa mak
Deogade u cop.429 OTKpHJIC CpeIHAaTa BPEIHOCT Ha HHTEPKAHTAITHOTO pacTtojanue 28,04 mm
Kaj MaxuTe U 24,4 mm Kaj *KEHHTE.

Kaj unnuBuayn co I kiaca kou He ce OpPTOAOHTCKU TPETUPAHH, CTATUCTHUKU
HE3HAUUTEIIHU POJOBU PA3JIUKU C€ MPOHAJACHM BO HHTEPKAHTAJIHOTO pacTOjaHHE Co
npoceynu Bpennoctu o1 32,01 u 31,81 mm 3a Malllky U )KEHCKU TPYIIH, cooxserHO.
BakBute pe3ynTatd ce MOTBPJCHM M BO Jpyra CTyAWja KOja HE IMpOHAIIa CTaTUCTUYKU
3HAYajHU PA3NUKU TMOMEry MaKd M JKEHHM 3a MHTepKaHTajlHa LIMpUHA Kaj UHIUBUIAYU cO |
KJ1aca KOH HE Ce OPTOXOHTCKH TPETHPAHH. o

Hammre pesynaratu ce coriacHM Ha OBHE CTyIWH, BO OJHOC Ha TOJOT Ha
UCIIUTAaHUIINTE HE 3a0ene)kaBMe 3HauyajHa pasiuka kaj nmoarpynurte manoxmysuja I, 11 u 11T
knaca tpetupanu u manokiysuja [ u 11l kinaca nerperupanu nanuentu. [lonos gemopduzam e
3a0enekaH camo BO OATpymnara Ha Majokiysuja Il kimaca kaj HeTpeTHpaHu MAIEeHTH.

[Ipu cnopenb6a Ha TUmOT Ha Manmokiay3uu 3a p>0,05 ucTo Taka BOOUMBME
HECUTHU(HKAHTHA Pa3liKa Mery TpHUTE KJach Ha MaJIOKIy3MH KakO W HECHTHH(HKAHTHA
paznuka noMmery rpynuTe TPeTUPAaHU U HETPETUPAHU MMAlUEHTH.

» IlupuHa Ha HOCOT

Kaj jy>xnoeBponcko HaceneHue 3abesexkaHu ce moTecHH HoceBH (36,62 + 3,28 mm
kaj maxure u 31,15 + 2,21 mm kaj xKeHuTe co cpenHa pasnuka ox 5,23 mm) ox Ipyrure
PACHI 11 CTHINKH TpyTH. 361,407,400,421,431,432
Ibrahimagic¢ u cop.”*® Bo HuBHaTa cTymHja T06UIE CPEHA BPEIHOCT 3a HHTEpANapHa MIHPHHA
30,9 mm 3a xenu ¥ 33,63 mm 3a Maxku. Co CripoBelyBam€ Ha CTAaTHCTHYKA aHanu3a, al-el
Sheikh u al-Athel®®" orkpre nrrepanaprara mmpnaa Maxn = 35,54 mm, xenn = 31,60 mm.
Co ananmu3a Ha ¢auMjagHUTE M JIEHTAJHUTE pPAcTOjaHHja HAa MPUMEPOK O] Opasumickara
nonynaiuja, Gomes u cop.386 3aKIy4dusie MHTEpajapHaTa MHUpUHA Kaj Maxu = 34,78 mm u
xeHn = 33,76 mm. Varjdo u Nogueira390 OTKpHJIE JI€Ka IpOCeYHaTa BPEAHOCT Ha
MHTEpajapHaTa IUpuHa Kaj Opa3uicku Max e 35,28 mm.

Bo crynujata Ha Strajnic¢ u cop.388 IIMPHHA HA HOCOT Kaj J)KEHUTE ce IBWXKH o 26 mm
1o 37 mm (mean 31,49 mm). Kaj >xenute, nnTepanapHaTa mupuHa ce ABwxu o 30,51 mm
1o 32,47 mm Bo 95% ox cinyuaute. [llupuna Ha HOCOT Kaj MakuTe ce ABWXKHU o7 31 mm 10
40 mm ( mean 35,5 mm). 3Ha4ajHa pa3arKa MomMery MoJoOBUTE € IETEKTUPaHa 32 IIMpPUHA Ha
Hocor (p = 0,000).

Knezovic u cop.423 3a MHTepaslapHarta mupuHa (Maxu= 33,9 mm, >xenu = 30,20 mm)
Kaj XpBAaTCKOTO HaceJeHHWE MCTO Taka J00uje CTaTUCTUYKU 3HauajHa pas3iiMKa MOBp3aHa CO
nosioT (p < 0,0001).

Kaj mnauBuaym co I kiaca koW He ce OpPTOJOHTCKM TPETHpaHH, MHTEpajapHara
HIMpYHA OJHOCHO IIMPHHATa Ha HOcoT Kaj MaxuTe € 40.38 +£2.97 noneka kaj xenure 36.30+
2.31. 3abenexaHa € CTATUCTUYKY 3HAYajHA pa3jIlKa BO BPEIHOCTUTE MIOMeEry JBaTa nona.*®

Hamure pesynaTaTu ce BO COTJIAaCHOCT CO OBaa CTyaWja, Kaj Majokiyswja | kmaca
HETpeTHpaHH MalueHTH 3abenexaBme curHupukaHTHOCT p=0,031 co MOBUCOKM BpEIHOCTU
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kaj MmamkuoT mon (maxu 43,70+2,28, xenn 40,46+2,78). Ilokpaj oBa, CUTHHU(PUKAHTHU
MMOBUCOKHM BPETHOCTH Kaj Mallkara IMomyJaiuja ce 3abenexxanu kaj manokiysuja Il kmaca
HeTpeTupanu u Manokiysuja [ u Il kmaca TpeTupaHyu MaMEeHTH.

Bo crymujara Ha Farkas u cop.’? kaj pasnuuHE eTHHYKH IPYIIH M PACH, OTKPHEHO €
JieKa BO OJHOC Ha IIMPHHA HAa HOC IOTOJIEMH BPEAHOCTH Kaj MalllKara MoIyJaiuja ce
3abenexanu Bo byrapwmja, I'pumja, Xpmarcka, I'epmanuja, Wrammja, Pycuja, CnoBenwuja,
Typumja. Ngeow u Aljunid®* mero Taka mMane ueTHTe HAOIM 32 MIMPUHATA HA HOCOT KOja Ce
MOKaXkajla Kako 3HAYUTEJTHO pa3lInyHa MoMerly MOJOBUTE U CYrepupaar Jieka Toa € MoBpP3aHo
CO TIOIIMPOKHUTE HA3AJIHH JEJOBH, KAKO U CO MOTOJIEMUTE U MMOMCTAKHATH YCHU Kaj Ma)KHTE.
Ozdemir u cop.*® He mpomamure cexcyanen muMopdusaM BO LIMPHHATA HA HOCOT Kaj
Bospacuute Typun. Bo cryaumjara ma Kale n Buyukcavus*'®, mpu ompenyBame na mmpnma na
0azara Ha HOCOT (ALR-AIL) He e 3abenexxana 3HauajHa pas3ivKa IPU KOMIApUpame Ha
BPEIHOCTUTE TIOMEl'y cuTe Tpymnu Bo cryaujata ( ckenerHa I kmaca, mceyno Il kimaca u 111
KJ1aca).

OBue pe3ynTatu ce TOAJAPKAHM M OJ Hallata CTyAdja Kaje CIOpeAyBajKu TH
BPEIHOCTUTE TIOMEy TPUTE KJIACH Ha MaJIOKJIy3Hja He ce 3a0eseKaHu 3HauajHu pa3jifKu Kaj
HUTY €IHa OJ] ABETE rPyIH Ha UCTIUTAaHUIK. MeryToa, Kora HapaBuBME criopenda Ha JBeTe
ITpyny Ha WCIOWTAHUIM HE3aBHCHO OJ THUIOT Ha MallOKIy3Hujata 3a0elexaHu ce
curHupukanTHn pasnmukd p=0,004 co morosiema BPEOHOCT BO TpyHara Ha HETPETUPAHU
MAIUEHTH.

LlenocHOTO paszbupame W aHanM3aTa Ha MEKOTKMBHUTE JIMIEBU IapaMeTpu ce
HEOIXOJIEH JIeN Of] Pa3JIMYHU O0JacTh Ha MEIUIIMHATA U CTOMATOJOrHjaTa, MOTEHIMpaHa €
Ba)XHOCTA Ha CIICIUJATMCTUTE TUIACTHYHH XUPYP3HU, MaKCUIO(DaAINjaTHI XUPYP3U, OPTOJOHTH

435,436
U IPOTETHYAPH.

6.2.5. Unoexcu na nuye
> Jluues uHIeKc

WHaeKkcoT Ha JIMIETO Urpa KIy4dHa yjora BO OpPTOJOHIMjaTa IITO C€ OJHEecyBa Ha
Pa3IMYHHUOT THIT HA JIUIE ¥ COOJIBETHO Ha TOA CE IJIAHHWpPA TUIAHOT Ha OPTOMOHTCKH TPETMaH.
PervonaneH M eTHHYKH JUCHApUTET 3a€IHO CO POJOBHOT nHMop?maM nocron Mery
Opojuutre TUNOBU Ha Juna. Bo cryaujara Ha Umal u cop.4 ! Haj3acTaleHu ce
XHIepeypunpoconuynu Jmna (52%), npocieaeHu co eypurnpoconudau (28%).

Ghosh u Malik*® OTKpUJIE JieKa KaKO HajAOMUHAHTEH THUIl Ha JMIE BO HHUBHaTa
CTyAMja € EypUIIPOCONMMYHO U  XumepeypumnpoconuyHo Jmne. JKeHute — Ouie
xunepeypunpoconuuu (40,3%) 1mITO € BO COMNIACHOCT CO PE3yJATaTHTE O] CTyAMjaTa Ha
Umal u cop.”®” nomexa maxure ce TOMHHAHTHO SYPHIPOCONMYHH IITO MATKy BapHpa cO
pesyrati Ha Umal u cop.*®’ kom oTkprire neka MaskuTe ce xurepeypumpocormann. Ozsahin
u cop.”®® Bo crymmja 3a eBanyammja Ha THIOT HA JMIETO Kaj TYpCKaTa MOMy/Ialyja OTKPHIIS
EYPHUIIPOCONIMYHO KAaKO JOMWHAHTEH THIl Ha JIMIE W Kaj MaXUTEe W Kaj JKEHHTE, IITO €
OTKPHEHO JIeKa ¢ BTOPHOT BOOGHUACH THIT Ha JIMIE BO cTyaujata Ha Umal n cop.*®’

Jeremi¢ u cop.405 BO HHMBHaTa CTy/Hja 3a WHJEKCOT Ha JIMIETO Ka] HACEJICHHETO BO
Lentpanna CpOuja oTKpuiie Jeka JOMUHAHTHHOT THII Ha JIALE € JienTonpoconuyueH (81,7%),
IITO 3HAYUTEITHO C€ PA3IIMKyBa OJ PE3YATATUTE BO MPETXOJHO HABEACHUTE CTYIUH Kaje OBOj
TUN Ha Juie e okony 4%. Bo oBa ucTpaxyBame 3acTalleHOCTa HAa ME30IMPOCONUYEH THII €
14,28% w xumnepaenTomnpo3oneH 4%, COOABETHO.

Crynujara Ha Rexhepi u Meka*® Bo 2008 rommma mokaxana ieka IIpocevHara
BpEIHOCT Ha WHAEKCOT Ha juiero € 90,38 kaj maxkute u 90,27 kaj >xeHuTe oj anbaHCcKaTa
nomynanuja Ha Kocoso. Palagiri m cop.** Bo 2020 rommma mampasmne crymmja kaje,
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IpoceyHaTa BpeIHOCT Ha MHAEKCOT Ha uueTo € 83,04 kaj maxku u 80,0 kaj xxenn. Omotoso u
cop.442 OTKpuIIe Jieka kKaj 450 ucrmranunm (235 Mamku u 235 KeHH) MPOCEYHUOT UHJIEKC Ha
JUIETO OWJI TTOTOJIEM Kaj MaKHUTE BO Cropenda co KEHUTE Ha BO3pacT of S5 mo 12 roauHu.
Me30npoCKONCKMOT TUIl Ha JHIle Oelle HajpaCOpOCTpaHET THUMN Ha JUIE U Kaj MaxuTe
(62,6%) u kaj xenure (47,4%) Bo Hurepuja. Madadi u cop.**® Bo 2019 roausa otkpuie aexa
MHJIEKCOT Ha Jmuero e 87,53 kaj maxkute u 89,25 kaj xenure. Vangara u cop. 106 Bo 2021
roJUHa MOKaXalle JIeKa MPOCEYHUOT MHJEKC Ha JHIeTo € moronem kaj maxute (100.3) Bo
cniopenoa co xenute (98.8).

CeBKyIlHO, BPEIHOCTUTE HAa MHAEKCOT Ha Jmuero ce ABuxu ox 70,4 no 121% co
cpenHa BpeaHocT of1 89,94+4,54%. Kaj maxkute BpeqHoCcTHTE ce JBIkea o 76,6 no 114,6%
co cpenna BpenHoct ox 90,16+3,97%, noxeka kaj )KeHUTE BPEIHOCTHTE ce aBrkea on 70,4
10 121% co cpenna BpeaHoct of 89,65+5,16%. IIpu ctatuctuuka ciopeada Ha MOIaTOIUTE,
Oelie OTKpHEHA pa3jMKara Ja OujaT 3Ha4ajHu (P<0,001).*** Cirann Haonu ce MIPOHAjICHU
BO cTyaujaTta crpoBeaeHa on Kurnia u cop.444, CO MHJEKC Ha JuIeTo o1 89,5% Kkaj Mamikure
u 86,6% xaj xenure. Bo apyra crynuja, Oemie 3a0enexaHo J1eka MHIEKCOT HA JUIETO €
85,4% kaj xenute u 85,5% Kaj MaxuTe, IITO € Pa3IMYHO O] HAOJbYIYBAamETO Ha OBaa
cryauja.*>*

Bo crynujara na Zohra u cop.*® Tpoceunara BpeQHOCT HA MHIEKCOT HA JIMIETO €
85,54 kaj maxkure u 88,25 Kaj *KEHHTE, a CTaHAapIHATA eBUjalllja Ha WHACKCOT Ha JIMILETO €
7,81 xaj maxute u 11,09 kaj xenute. Pedynratute noOHeHM 3a JUIEBHOT HMHIEKC CE
KOHTPAIUKTOPHU Ha MPETXOIHHUTE CTYTUH.

Bo namara ctyauja oapeeH e noioB aeMopduzamM BO CUTE MOATPYIU HA TPETUPAHU
Y HETPETHPaHM MMAIMCHTH IIPH IITO SIUHCTBEHO Kaj Maokiy3uja I kimaca (99,63+3,16 maxu
u 92,354+5,96 xeHu) TpeTUpaHU MallMeHTH 3a0enexaHa € 3HayajHa pa3iivKa BO BPEIHOCTa Ha
oBoj mHAckc p=0,032. Ilpu crnopemnba Ha TUHOT Ha Majokiy3uun 3a p>0,05 BooumBMme
HeCUTHU(HMKAHTHA pa3jihKa Mery TPUTE KJIaCH Ha MaJlOKIY3MM Kaj TpeTHUpaHara Tpyra Ha
MAIUEHTH, J0JICKa MMaK Kaj HETPETUPAHUTE YTBPJCHA € CUTHH(PUKAHTHA Pa3jiuKa MEl'y TPUTE
Kkiacu Ha Manokiysuja 3a p=0,0001. OBa ce nomxeme Ha CUTHU(UKAHTHO MOBHUCOKA
BPEIHOCT 3a OBOj mapameTap kaj manokiysuja ox 11 xkmaca (95,37+6,20%) cnopeneno co |
knaca (89,37+3,06%) 3a p=0,0001 u Il kmaca (90,16+3,96%) 3a p=0,001. MefyrpynHara
criopenida ykaka Ha MPUCyTHA HECUTHU(UKAHTHOCT 3a JIMIIEBUOT WHJIEKC.

» WHaekc Ha MaHIMOYNapHa IIUPHHA - JIMIIEBAa BUCHHA, MHICKC HAa MIMPHHA HA MaHAHOYIa
- JI0JIHA MIpeJHa BUCHHA HA JIMIIETO M MHJEKC Ha IIMpHHA HAa MaHAuOyna - MIMpHUHA Ha
e

Bo oxnoc Ha unaekcure, 3a p>0,05, Hemaine curHupUKaHTHA pa3iuKa IOMery JIBETe
IpyNy BO OJHOC HA HUEJEH O] HAaBEJECHUTE MHJEKCH Ha nuie. Bo rpymara Ha TpetupaHu
nanuentu 3a p>0,05, umaire HecurHupUKaHTHA pasiiiKa Mery TPUTE KJIACH Ha MaJoKIy3Hja
Jo7ieKa Kaj HeTpeTupaHuTe naiueHtd 3a p<0,05, 3abenexaHa € CUTHU(HUKAHTHA pas3iivKa
Mel'y TPUTE KJIacH Ha MaJlOKJIy3Wja Kaj MHAEKC Ha IIMpUHA Ha MaHAuOyla - J0JIHA Ipe/Ha
BHCHUHA HAa JIUIIE U MHJIEKC Ha IIMPUHA HAa MaHA1Oya - IUPHHA Ha JIHUILIE.

CurandukanTeH moioB jaeMoppusaMm e 3alenekaH Kaj MHACKC Ha MaHAuOyiIapHa
[IMpHUHA - JIMI[EBa BUCHA KaJle MaKUTEe UMaaT IMOBUCOKU BPEAHOCTH CIIOPEIECHO CO JKEHHUTE
Bo | kiraca - p=0,001. 3a wHACKC Ha MUPHHA HA MaHIUOYIIA - TOJTHA TIPeIHA BUCHHA Ha JIUIIE
N00MBME CUTHM(DHMKAHTHHU Pa3iIMKU BO MOJOT Kaj Manokiysuja ox I u Il kiaca Tpetupanu
nanueHTH 1 Manokiysuja o I u Il knaca HeTpeTupaHu nayueHTH.

CraTHCTHUKM 3HAYajHU TIOJIOBH PA3JIMKU ce 3a0eiekaHu 3a MHJAEKC Ha IIMpPUHA Ha
MaHIMOYIa - MIMPUHA HA JIUIE CaMO Kaj HETPETHPAHUTE UCITUTAHUIN M TOa Kaj MAJIIOKITy3Hja
[ u IIT knaca.
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> MWHpaekc qoHaTa BUCUHA HA JIULE U JINIIEBA BUCUHA

Yeung u cop.*”® Bo HEBHaTa CTyauja M3jaBHIE JeKA CIEH Of MHICKCHTE Kaue ce
3a0ene)kaHn HajMalll BapWjaHCH € WHJCKCOT JI0JHAaTa BHCHHA Ha JIMIIC W JIMIEBA BUCUHA
(maxxn 50.34-62.69, xenu 48.06-60.95). Kaj oBOj uHACKC, TOTHHOT €] HA JUIETO € 56% o1
BKYITHaTa BUCHHA Ha JIMIIC U € TorojeM kaj makute (P<0,001).

Meryrpynnara cropeaba KOjallTO ja HampaBUBME YyKaXka Ha IPHCYTHA
HECHUTHU(HUKAHTHOCT 3a OBOj WHiAEKC. [Ipu cropenba Ha THUMOT Ha Manokiy3uu 3a p>0,05
BOOYMBME HECHUTHU(MKAHTHA pa3iKa MEry TPUTE KJIaCH Ha MAJOKIy3UHU Kaj TpeThpaHaTa
rpyla Ha MalueHTH, J0JIeKa MMaK Kaj HEeTPETUPAHUTE YTBPJCHA € CHUTHHU(HKAHTHA Pa3jinKa
Mery TpuTe Kiacu Ha manokiysuja 3a p=0,024. OBa ce momkemie Ha CUTHH(DUKAHTHO
MOBUCOKA BPEJHOCT 3a OBOj mapamerap kaj manoxmysuja ox Il kmaca (59,8142,34%)
cnopeneno co |l xmaca (57,73+2,41%) 3a p=0,008. 3a p>0,05, Bo oBaa rpyma Hemaile
curHu(UKaHTHA pa3jIKa BO OJHOC Ha OBOj mapameTap nomery kiaca [ u Il kiaca 3a p=0,407
onnocHo [ kiaca co 11 knaca 3a p=0,059.

Kaj TpeTtupanuTe manueHTH, MpoceyHaTa BPEIHOCT HA OBOj MHACKC Oelie MOBHUCOKA
Ka] MaXWTe CIOpPEACHO CO JKeHHUTe W Toa HecurHudukantHo Bo | kmaca p=0,089; a
curinukantao u Bo Il xmaca - p=0,012 u Bo Il xmaca - p=0,019. Bo rpymara nHa
HETPETHPAHH, WHJICKCOT Ha JIOJHA BUCHUHA — BHCHUHA Ha JIMIE OClIe TOBHCOK Kaj Ma)KHTe
CIIOPEIICHO CO JKEHUTE M Toa HeCUrHU(UKAaHTHO Kaj | kimaca - p=0,968, a curaudukantHO BO
Il kimaca - p=0,020 u Bo Il kmaca - p=0,006.

> MHWunekc Ha HOC

OBOj MH/IEKC € [IOToNeM Kaj MakuTe BO cTyaujata Ha Yeung u cop.*® (P<0,001).

Bo namara crynuja ucto Taka ce 3a0eseXaHH IOTOJEMH BPEIHOCTH Kaj MaIlKara
nomyianyja Meryroa THE HE C€ CTaTUCTHYKM 3Ha4yajHu. He e yTBpAeHO mpHCYCTBO Ha
CUTHU(HUKAHTHOCT BO PE3yNATATUTE TPH cCropendara Ha MOATPYINUTE BO CEKOja Tpymna U
noMer’y cCaMuTe IrpyIu.

> Wupexc Ha HHTCpPKAaHTaJlHAa HNIMPHUHA - IIUPUHA HAa HOC

Merfyrpynnara cnopeaba BO — Hamiata CTyAWja yKaka Ha  TPUCYTHA
HECUTHH(DHKAHTHOCT 3a WHJICKCOT Ha WHTEPKAHTATHA IHpWUHA - MHUpWHA Ha Hoc. [lpm
criopenda Ha TUIMOT Ha Malokiay3uu 3a p>0,05 BoounBMEe HEeCUTHU(DHKAHTHA pa3luKa Mery
TPUTE KJIACH Ha MAJIOKJTY3HH Kaj TPETHpaHATa M HETPETUPAHATA TPYIIa HAa UCTTUTAHHUIIH.

3a BpEIHOCTUTE Ha OBOj MHAEKC NOOWBME CUTHU(DHKAHTHHU Pa3IMKU BO TOJOT Kaj
Manokny3uja on I m Il wmaca Tperupanm mammentn u Manokmyswja ox I m Il kmaca
HETpeTHpaHH manueHTr. Yeung u cop.*® 3a HHIeKcOT Ha MHTEpKAHTANTHA MIMPHHA - MIHPHHA
Ha HOC JIOOMJIe pe3y/TaTH JIeKa He TI0CTOjaT 3HauajHU Pas3JIuKU MOMery JIBaTa roJja.

[IpoHajneHa e camo eaHa CTATHCTMYKM 3HayajHa IMOJIOBA pa3liMka BO Mepemara Ha
COOJHOCOT (MHTEpKaHTaIHA MIMPUHA/HA3aTHA IUPUHA, CO TOBUCOKH COOJHOCH Kaj KCHUTE
1,01 £ 0,11 ox Maskute 0,89 + 0,13).%°

» Uupekc Ha cpelHa BUCHHA HA JIMIE - BUCHHA Ha JIULE
Meryrpynnara crnopeaba BO  Hamara CTyAMja yKaXka Ha  NPUCYTHA

HECUTHU(PHUKAHTHOCT 3a MHJEKC Ha CpeJiHa BUCHHA Ha JIMIIE - BUCHHA Ha juue. [Ipu cnopenda
Ha TUIIOT Ha MaJlok1y3uu 3a p>0,05 BoounBMe HECUTHU(HKAHTHA pa3iIuKa Mel'y TPUTE KJI1acu
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Ha MAaJOKJIIy3UM Kaj TpeTHpaHaTa Trpyla Ha MAlHUeHTH, JOJACKa Mak Kaj HETPETHUPAHUTE
yTBp/ICHAa € CUTHH(MKAHTHA pa3juka Mel'y TpUTe Kjacu Ha Manokiysuja 3a p=0,025. Ona ce
JOJDKEIle Ha CHUTHU(GUKAHTHO TIOBHCOKA BPEIHOCT 3a OBOj mapamerap Bo Il kmaca
(42,26+2,39%) cnopeneno co Il xnaca (40,21+2,33%) 3a p=0,009.

Bo omHoc Ha monmoBHOT aeMopdu3aM Kaj TpPETHpPAHWTE NAIMEeHTH, MPOCEYHATa
BPEJHOCT Ha OBOj HMHJEKC Oellle Momana Kaj MaXWUTe CIOpPEeleHO CO XEHUTe U Toa
HecurHugukanTHo Bo | kiaca - p=0,105 u curaudukantao Bo Il xmaca - p=0,012 u Il knaca
- p=0,022. Bo rpymnara Ha HETpeTHpPaHU MALMEHTH, MPOCEYHATa TOJIEMHUHA Ha OBOj MHJEKC
Oemie momana Kaj MaXHTE CIOPENEHO CO >KeHUTE M Toa HecurHudukantHo BoO | kiaca -
p=0,985, a curandukantao Bo |l xkiaca - p=0,018 u Il kmaca - p=0,006. Hammure pe3ynraru
ce TOTBPIEHW M BO CTyaMjata Ha Yeung m cop.** kom sakmydmme jgeka OBOj MHIEKC e
MoToJIeM Kaj JkeHckarta momnysnanuja (P<0,001).

6.3. KOPEJIAIUN HA MEKOTKUBHMU JIMIIEBU ITAPAMETPU U TAPAMETPU
HA HACMEBKA

Jlen on Hamiata ctyauja Oelle OpUEHTHUpaH Ja T'M UACHTU(UKYBAa MapaMmeTpuTe Ha
HaCMEBKa KOUIITO KOpEIupaaT co MEKOTKUBHUTE JIUIEBU MTapaMeTpH.

Bo omHoc Ha BucHHaTa Ha JMIe 3a0enexaBMe CUTHH(UKAHTHA TTO3UTHUBHA
KOopelnaiyja co BHCHHATa Ha TOpHaTa yCHa Kako M CO BEPMWJIMOHOT Ha ropHata ycHa (r =
0,297; P <0,021) koj ce coBmara co CTyAujaTta Koja W3jaBuiia Jieka JeOeMHaTa Ha TopHaTa
ycHa uMa no3utuBHa kopenanuja (r = 0,340; P <,01) co Bucunata Ha mne. ™

Hcrto Taka, BepMHIMOHOT W BHCHHATa Ha JIOJHATA yCHAa KakO0 W BUCHHATa Ha
KOMHUCYpUTE M MElyBEpMUIMOHCOTO pPACTOjaHHUE CE€ MCTaKHyBaaT KaKO IapamMeTpu KO
3Ha4YajHO KOPEIUpaaT co JUIIEBATa BUCHUHA.

Bo crynujata ox Siddiqui u cop.**® 3aGenexana e mosuTHBHA Kopenaiuja momery
BUCUHATA Ha JIMIC W BEPTHUKATHUOT NMPHUKA3 HA WHIU3UBUTE M MHTEPIAOUjaTHUOT IPOCTOP
pu HacMeBka. OBHE pe3yaTaTH ce CIPOTUBHU Ha HalaTa CTyuja.

Chou u c:op.447 o0jaBmIIe JIeKa CO 3roJieMyBamke Ha BEpTUKAIHATA TUMEH3H]a, HE HacTaHyBaaT
HUKaKBa IPOMEHa BO IIMPUHATA HA HACMEBKAaTa Npu MO3UpaHa HAaCMEBKA.

[llupunaTa Ha KOMHCYpUTE € BO KOpeJamuja co moMaia BUCHHA Ha Jmiero. Haomor
OTKpHBA JIeKa pacTOjaHUeTO Mel'y KOMHCYPUTE € YMEPEHO MOBP3aHO M € MHOTY 3Ha4yaeH Kaj
maxure (P < 0,001) u kaj xxenute (P = 0,003). Toa 3HauM Jeka Kako IITO C€ 3roJIeMyBaaT
MpONOPIMHATE Ha THIETO, PONOPIHOHATHO Ce STONEMYBAaT IHpHHATA Mery KOMHCYpUTE U
JI0JTHATA BICHUHA HA JINIIE.

Henapamerapcka kopenaiiyja HalipaBUBME U Ha JIOJTHA MpeHa BUCHHA U BEPTUKAIHU
napaMeTpu Ha HacMeBKa KaJie JOOMBME 3HaYajHH IMO3UTHBHH PE3YATATH CO BICHHA HAa TOpHA
yCHa, BEPMWJIMOH M BHCHMHA Ha JIOJHA YCHA, BEPTUKAJEH IpHUKa3 Ha TOPHHU LIEHTPaIHU
MHIU3MBH, BUCMHA HA KOMHUCYpU M MElyBEpMUIIMOHCKO pacTojanue. McNamara u cop.154
JIOIIIE JI0 3aKJIy4yoK JeKa JeOelrHara Ha JOJIHaTa yCHa (BEpMHJIMOH) € BO Kopejanuja
(P<.05) co nonHaTa nmpeaHa BUCHHA HA JIUIIETO IIITO HE € CJIy4aj BO HaIllaTa CTy/AH]ja KaJe OBOj
napameTap He yKakyBa Ha CUTHU()MKAHTHA MTOBP3aHOCT.

Abraham u cop.383 o0jaBmiie mosutuBHa kKopenarnuja (P <0,01) momery momHaTa
BHUCUHA Ha JIMIETO M IIMpPUHATa Ha HACMEBKaTa, IITO € BO CIPOTHBHOCT CO HAOJUTE BO
crynuja Ha Nouh u cop.36 kaze kaj xenute co Il kmaca mpucyrHa e morosema mupuHa Ha
HacMeBKa MOBpP3aHa CO HaMaJleHa J0JIHAa BUCHHA Ha JIMIIETO.

Cpenmnara nuiieBa BICHHA BO HAjTOJIEM e HE yKaka Ha 3HadajHa MOBP3aHOCT CO
BEPTUKAJIHHUTE MapaMeTpH CO UCKIYYOK Ha BUCHHATa Ha Komucypute. OBOj MOJATOK U HE €
W3HEHATyBauKH CO OTJIe]l JAeKa HCITUTYBAaHUTE MapaMeTpH ce HaoraaT BO JOJHATA TPETHHA Ha
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JUTETO.

Bo onmnHoc Ha mmpuHaTa Ha JUIEe W IOUpPUHATA HAa MaHauOysara, JOOMBME HCTH
nmapamMeTpd KOM Ce BO COOJBETHa Kopenamuja. 3alenexaBMe IMO3UTHUBHH KOPENAIUH CO
UIMpYHA Ha BHATPEIIHU KOMUCYpPH, JieB OyKajieH KOpUI0p, LIMpHUHA Ha HaCMEBKa, BUJIMBA
[IMPUHA HA MMOCTEPUOPHU 3a0M M MHTEPKAHWHCKA IKMpHHA BO Makcmia. Co pacTemero Ha
rope IMOCOYEHUTE XOPHU3OHTAJIHH MapaMeTpy CUTHU(PUKAHTHO pacTea U MEKOTKUBHHUTE
napameTapH.

Bo cryamjata Ha Lucas wu cop.449 u Strajni¢ u cop.388 BOCITOCTaBEHa € 3HauajHa
KopeJsalyja moMery HHTepKaHTaJIHaTa MIMPHUHA U WHTepKaHUHCKA MUpruHa Bo Makcuiara. Co
aHanu3a Ha ¢anyjaJHATe W JICHTAJHUTE pacTojaHWja HAa TPHUMEPOK OJf Opa3uiickara
nomynanuja, Gomes u cop.386 3aKiIy4yuiie JeKa MHTepKaHTalIHa mupruHa (Maxu = 32,94 mm,
xeHu = 31,91 mm) uma Bucoka kopenamnuja (p = 0,000) co MHTEpKaHWHCKA IIMPUHA BO
Makcuiiata Ha ¢ororpaduunte (Maxku = 43,10 mm, xenu = 41,77 mm).

Pesynrarure xou ru JOOMBME ce KOHTPAJUKTOPHU HAa OBHE CTYIUH OJHOCHO Kaj
cellyM O]l MmapaMeTpure Mel'y KOM M MHTEpKaHWHCKAaTa IIMPHHA HE MPOHAjJ0BME 3HA4ajHa
Kopenanyja €O HWHTepKaHTajdHaTa MmupuHa. VICKIy4oK € ImMpuHaTa Ha BHATPEIIHUTE
KOMHCYpH 3a Koja foouBme 3Ha4ajuoct o p= 0,029.

Bo crynujata na Strajnic¢ u cop.® uHeapHara KopenaTHBHA aHANM3A pe3yntupana co
yMepeHa Kopenaiyja moMery muprHa Ha HOCOT U MHTEPKAaHWHCKA IIUpUHA BO Makcuiara (r
= 0,439). 3nauaja Kopenanuja MoMmery OBHE JIBa MapaMeTpu € 3alenexaHa U O JAPYrd
crymun. 8739042490 6 apanusa Ha TuneBHTE M IEHTATHATE XOPH3OHTATHH OHOCH, Gomes 1
cop.386 3aKIIyqMiie IeKa MHTepanapHara mupuna (Mmaxu = 34,78 mm, xxenu = 33,76 mm) uma
Bucoka kopenammja (p = 0,000) co WHTEpKaHWHCKA IMHPUHA BO MAaKCHJIATa IPHU
(dhoTorpamerpucka ananuza ( Mmaxu = 43,10 mm, xenu = 41,77 mm).

JlobuenuTe pe3yiTaTd BO OBaa CTyAMja TM MOTBPAYBAaT M3jaBUTE HA AaBTOPHUTE BO
JIpyTUTE€ HaBEACHM CTYAMM IMPH IITO YTBpAUBME CUTHHU(HUKAHTHA TO3UTHBHA cjiaba
KOpeJalyja Ha IMPHUHA Ha HOC CO MHTEpKAaHWHCKA IIMpPHHA BO Makcuiara 3a Reo= 0,314,
p=0,014. Ilokpaj MHTepKaHMHCKAaTa MIUPHUHA, 3a0eiekaBMe IMO3UTUBHU KOpENallud U CO
IIMpYHA Ha BHATPEIIHH KOMHUCYPH, JIEB KOMHUCYPEH KOPHUIOp, IMUPHHA HAa HACMEBKAa U
BUJTHBA IIIUPUHA HA TIOCTEPUOPHHU 3a0H.

CornenyBameTo Ha MefyceOHa MOBP3aHOCT CO MHJEKCH Ha JHIE, MOIUPUIIMPAHUOT
MHJIEKC Ha HacMEeBKa MOKaka HECUTHU(MKAHTHA IMO3WTHMBHA KOpeyaluja cO HMHIEKCOT Ha
JMIle ¥ HECUTHU(MKAHTHA HEraTUBHA KOopeJaluja co MHIEKCOT Ha MaHAMOYyIapHa HIMpUHA-
nuieBa BucuHa. Hamwnre momaromu BO HajrojieM JeJl ¢€ BO COIVIACHOCT CO CTyJAWjaTa Ha
Krishnan u cop.™, xaze MOIM(HUIMPAHUOT HHAEKC HA HACMEBKA HE MOKAXa KOpENaIuja co
MHJEKCOT Ha JIMIIETO, HO INOCTOM HEraThBHAa Kopejaluja Ha MOAU(PHUIMpPaH HHJIEKC Ha
HacMeBKa CO MHJAEKCOT LIMpUHA Ha MaHAuOyiaapHaTa-auleBa BUcHHA. [locTojar pasnuyHu
TUIMOBU Ha JIMIAa KOM MMaaT pa3jinyeH Moau(uIMpaH HWHIEKC Ha HacMeBKa, Mefyroa He
MIOCTOU KopeJaluja nomery HUB.

Pacrot, co3peBameTO U CTapeeHEeTO Ha MEPUOPATHUTE MEKH TKHBA MMaaT OIPOMHO
BIMjaHHE Bp3 M3IJIEN0T Ha JIMYHOCTa TIpU MHUpyBamke U 1pu HacMeBka. Kaj
MpeajioJIeCHEHTHUTE MAlMeHTH, MEKUTE TKHBA Ha JIMIIETO c€ yIITe ce BO (pasa Ha pact, U
OJUTYKHUTE 3a TPETMaH KOM Ce OJ{HecyBaar Ha Tonorpadujata Ha GPOHTAITHOTO MEKO TKHUBO Ha
JUIETO Mopa Ja ce 3eMar mpenBui. Kaj amonecueHTHH MallMeHTH WM OHHME KOM C€ BO
MOYETOKOT Ha MyOepTEeTOT, MAKCUMAIHUOT PACT Ha CKEJIETHUTE KOMIIOHEHTH € JOCTHTHAT.
Kaj Bo3pacHuTe, MPOMEHUTE CO CTApEEHETO Ha MEPUOPATHUTE M MEKUTE TKHBAa Ha JIMIIETO
CTAaHyBaaT C& TOBAKHH.

HcTtpaxkyBameTo OBO3MOXKYBa M0100pyBame Ha CIIOCOOHOCTA Ha OPTOJOHTUTE A TH
nepuHUpaar crenupUUHUTE €CTeTCKH LM M KapaKTepUCTUKM Ha HAacMEBKaTa KOU Ke
OBO3MOXAaT CE€KOj OPTOAOHT Jia JIeJCTBYBa HA CBECEH HAUYMH BO ECTETCKHOT TpeTMaH

T

b Casmmii 4




Zokmopcka oucepmauyuja / 187

OBO3MO’KYBajKH JMjarHO3aTa Jia c€ MHTErpUpa cO MPOTHO3aTa U JaBame peajieH IMOorjesa Ha
pe3ynTaTuTe KOM MOXKaT Jla ce MOCTHTHAT Ipel Jla ce 3aloyHe CO CaMHOT OpPTOAOHTCKU
TPETMaH.

HcnutyBaHute KapakTepUCTUKA OBO3MOXYBaaT IEJIOCHO HaOJbyayBame Ha
HAaCMEBKara, OJIECHYBajKH o pa3OoupameTo 32 MOKHOCTHTE Ha OPTOJOHTCKUOT TPETMaH.

Cy0jexkTBHATa aHalu3a OBO3MOXKYBa HAJONOJHYBake M MPOIIUPYBAkHE Ha
MPETXOAHUTE HCIHUTYBama 3a aTPaKTHBHOCTA Ha HAcMeBKara M o00e30enyBa eCTETCKU
BPEAHOCTH 32 OBOj TUI IPUMEPOK Ha MAIMEHTH IO 3aBPILIEH OPTOJOHTCKHU TPETMaH.
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7. 3AKJIIYYOK

doTorpameTpucka eBaiyanrja Ha poTorpaguuTe Ha JIMIETO € €AHOCTaBEH METOA KOj
uma Oeckpajum MoxkHocTH. Cemak, mocrom moTpeda O] CTaHJApAW3UpamkEe Ha
(doTOrpaMeTpUCKUTE TEXHUKH, pPa3BHBambe¢ Ha TNOBeKe (OTOrpaMeTprCKH aHaIM3U 3a
pa3NuMuHU MOTpeOM W Ja ce A0OWjaT CpeaHHM BPEAHOCTH 3a IMapaMeTpH O] Pa3IUYHU
nomynau. O HAIIETO MCTPaXKyBame BO Koe Oemre orndareHa cyOjeKTHMBHA U 00jeKTHBHA
aHaJIM3a Ha HACMEBKA I'M N3/IBOUBME CIICHUBE 3aKITyYOIIH:

1. Bo ogHOC Ha paHTHpameTO HAa HacMeBKaTa Oasupano Ha mpoceynara BAC orenka
no0KreHaTa ol eBajlyaTOpUTe KaKo ,,aTpaKTUBHU HacMeBKU™ Oea oueHetu 4 ¢ororpaduun
Ha HAaCMEBKH, JJOJIeKa MHO3MHCTBOTO 0OJ] (oTorpaduute Ha HACMEBKU C€ OICHETH KaKO
npoceyHo arpakTuBHU. Huty enna on ¢ororpadguure He Oemie oOlEeHETa Kako
,,HEATPAKTHBHA HACMEBKA*";

2. IlpuBneuHocra Ha HaCMEBKaTa Kaj TPETUPaHUTE MAIMEHTH co Majokiaysyja I u Il knaca
HE € CHrHH(MKAHTHO pasziInyHa IMOMEry OPTOAOHTHTE M ommrTara mnomynamnuja. Kaj
manoknysuja III kmaca 3abenexana e curHudukantHo mnoBucoka BAC ouenka 3a
aTpaKTHBOCTA HA HACMEBKATa 01 OPTOIOHTHTE;

3. Ilonot Ha CBAIIyaTOPUTC HE Bnnjae Ha paHIr'upamkEeTO HAa HACMCBKATA,

4. He mocrom 3HayajHa pa3iMKa TOMely OILIEHYyBauyWTE OJf T'eHepajHaTa IOomyilandja u
OpPTOJOHTH OJi MAIIKU/’KEHCKH 1oy Bo oaHoc Ha BAC oneHkara 3a aTpakTUBHOCTa Ha
HAaCMEBKaTa 32 HUTY €IHa O] TPUTE KJIaCH Ha MAJIOKITy3HUH;

5. He yrBpnuBme curnudukantHa pasznuka Bo BAC omeHkata 3a aTpakTUBHOCTa Ha
HacMeBKaTa IoMerl'y eBajyaTOpuTe O IBaTa MoJa;

6. AHanuzata Ha TpUTE TIPyNH Ha MALMEHTH CO 3aBpIIEH OPTOAOHTCKM TpETMaH Ha
manokiysuja I, II, u Il knaca, He ykaka Ha cUrHU()MKAHTHO BIIMjaHHE HAa BO3pacTa BpP3
BapHjaOMIIUTETOT Ha OL[CHKATa 3a aTPaKTUBHOCT HA HACMEBKATa;

7. Hajromemo HeraTMBHO BJIMjaHHE BO OIIEHYBAaHE€TO HAa aTPAKTUBHOCTA HA HacCMEBKaTa BO
CUTE TPH KJacH Ha MaJOKJy3Mja MMalle TMHrupara. HeraTMBHOTO BiMjaHHe Ha 3abute
Oeme CUTHU(UKAHTHO TIOMAI0 O]l OHA HA THWHTHBATa, JOJEKAa IaK YCHHTE HMaa
CUTHU(UKAHTHO HajMaJlo BIIMjaHHE BO CUTE TPH KIIACH Ha MaJOKJIIy3Hja.

8. Amnamu3zara Ha poceynara BAC oreHka oJ1 OMIITa MOMYIalKja i OPTOJOHTUTE BO OJTHOC
Ha TIapaMeTpUTEe Ha HACMEBKAa BO HAjrOJEeM Jel HE Ce pas3luKyBa, CO HCKIYyYOK Ha
BCPTUKAJTHUOT IIPUKA3 Ha TOPHUTC HCHTPAJIHU HWHIHU3WBU Kaj ornumrara Honynaunja n
JAaKOT Ha HACMEBKa Kaj OPTOJOHTUTE KOW IMOKakalle 3HayajHa Kopenamuja co BAC
OIIeHATA;

9. HMHnekcoT Ha HACMEBKa € BO KOpelalija U BIUjac Ha paHTHUPAETO Ha aTPAaKTUBHOCTA HA
HAaCMEBKaTa;

10. Co Hemapamerapcka Kopenialuja YTBpAMBME 3HayajHa IOBP3aHOCT Ha OJpEAECHU
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MEKOTKUBHH JIMLEBU [TApAMETPH U IapaMeTpU Ha HACMEBKA;

11. IlpucyreH e noioB aeMopdu3aM BO UCIIUTYBAHUTE MapaMeTpy Kaj IBETE rPyHH OJHOCHO
Ka] HWCIUTAHHWIIUTE CO TPUCYTHA CaruTajliHa HENPABUIHOCT W Kaj WCHHUTAHUIMTE CO
3aBpILEH OPTOJOHTCKU TPETMaH;

12. Kaj ucnuTaHUIMTE KOM HE C€ OPTOJOHTCKH TPETUPAHH YTBPAMUBME pa3ivKa BO
WCIUTYBaHUTE O0JEKTUBHHU MapaMeTPHu BO OJHOC HA TUIIOT HA MAJIOKITy3H]jaTa;

13. Kaj 3aBpuieHHTE OPTOJOHTCKU CIy4ad OFf CUTE aHAJIM3UpPAaHU OOjEeKTUBHH HapaMeTpu
YTBpPIMBME Pa3JIfKa BO OJHOC Ha MaJIOKJIy3HjaTa caMo Kaj €/IeH BEpTHUKAJICH [TapameTap.
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9. MPUJIO3N

nPUJIOT 1

D®OPMYVYJIAP 3A COI'VTIACHOCT

Jac, , JIOOpOBOIHO ce

BKJIYYHB BO HCTPaXXyBambETO U CE€ COTJIacyBaM Ja OujaaM el o] UCTpakyBaukaTa CTyauja 3a

n3paboTKa Ha JOKTOpCKaTa JUcepTanyja co HACJIOB

9.

[13

, BO UCTpaXXyBa4Ku LCJIN 0e3 (bPIHaHCI/ICKI/I HaJOMCCT.

HMme u Mpe3nuMe Ha YYCCHUKOT

TloTmuc

Wme u npe3nMe Ha UCTPaXKyBadoT

TloTmuc

Jlarym

IeH/Mecel/ToaruHa

="y
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ITPHJIOT 2
DOOPMYJIAP 3A HHO®OPMUPAIBE
HACJIOB HA CTYIUJATA:
Jac, , Ce coriacyBam Ja Oujgam

BKJIy4€H/a KaKO yYeCHHUK BO TropeHaBeieHara ctyauja. MuHopmupan/a cym 3a menra Ha
CTyIMjaTa U COTJIAaCeH/Ha CyM Jia ce HarpaBaT Gororpaduu.

e (e cormacyBaM LEJIOCHO Ja copaboTyBaM CO HCTpPaXyBadyoT BO TEKOT Ha IiefaTa
[TOCTAIIKa.

e Pazbupam nexa oBue gororpaduu ce HAIPaBEHHW M CE€ HAMEHETH Ja Ce KOPHUCTaT caMo 3a
UCTPAXKYBAYKH, SyKATUBHU M HEMTPO(DHUTHU IISITH.

e VYo6enen cym neka ¢otorpaduute oa MOETO JHIIE M MOjaTa HACMEBKa Hema Ja Oujar
3JI0yNOTPEOCHHU.

e (e coriacyBaM Ja ce IpHjaBaM Kaj HCTPa)XyBauyoT KOra € MOTpeOHO BO TEKOT Ha
UCTPAXKYBAHETO.

e lI3BecTeH CyM JieKa MCTPAXKYBA4OT M MHCTUTYIHjaTa Ke€ T'O 3aJpKaT MOJOT WICHTUTET
KaKO JIOBEPJIHB.

Nme Ha yuecHUKOT Nme Ha uctpaxyBayoT
IToTnuc IloTuc
Jarym:
) ioes s
Heammd. W
N :,./
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