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Predgovor  
Idejata da se napi{e ovaa skripta, kako i onaa minatogodi{nata, 

proizleze od sogleduvawe na objektivnite pote{kotii, so koi se sre}avaat 

studentite od vtora godina po predmetot “Pretklini~ka mobilna 
protetika”, vo odnos na podgotovkata na teoretskiot del od ispitot. 
Napolno svesen za realniot tesnec vo koj se nao|aat, pritisnati od uslovite 
{to gi nametnuva kredit transver sistemot na studirawe, od edna, i 
problemot na realno potrebnoto vreme za podgotovka na materijalot, od 

druga strana, re{iv da gi stavam na hartija teoretskite predavawa od IV 

semestar. Taka, sopstvenite teoretski soznanija gi nadopolniv i komparirav 
so po{irokata stru~na literatura od drugi kompetentni avtori, pa taka, 
govornata re~ se preto~i vo napi{an zbor, {to sum ubeden, deka zna~itelno 
}e pomogne za polesno u~ewe na materijalot. 

U{te vo po~etokot sakam da napomenam, deka vo tekstot {to sleduva 
se napraveni odredeni izmeni, vo odnos na prvata verzija na ovaa skripta, 
poto~no, vneseni se ponovi soznanija i nekoi novi naslovi. Kako i da e, 
izneseni se elementarnite soznanija od oblasta na pretklinikata na 
parcijalnoto protezirawe, {to se navistina neophodni, za da mo`e 
studentot da dobie pozitivna pretstava za ovaa oblast od stomatolo{kata 
protetika. Toa prakti~no zna~i, deka ovde e iznesena osnovnata ramka na 
pretklini~koto parcijalno protezirawe. Na teoretskite ~asovi vo tekot na 
semestarot, vo koj se predava ovaa partija, }e bidat izneseni dopolnitelni 
soznanija, koi vo zna~itelna merka }e pomognat vo zaokru`uvaweto na 
teoretskite znaewa za parcijalnata proteza. Preku neposredna 
komunikacija, vo direkten razgovor, preku pra{awa i odgovori, seto ona 
{to ne e opfateno na stranicite na skriptava }e bide dopolnitelno 
objasneto. 

Neophoden sostaven del vo sovladuvaweto na problematikata 
pretstavuva i prakti~noto realizirawe na materijata, preku izvr{uvawe na 
prakti~nite pretklini~ki ve`bi. Vo skriptava se pomesteni odredeni 
delovi od ~isto prakti~nata problematika na izrabotka na parcijalnite 
protezi, no sepak, studentot mora da bide aktivno vklu~en vo prakti~noto 
ve`bawe, za da mo`e uspe{no da gi zaokru`i svoite znaewa. Akcent e staven 
na site laboratoriski fazi vo izrabotkata na parcijalnite protezi (po 
hronolo{ki redosled), no treba da go imame na um faktot {to celta na 
skriptava e da se razrabotat pred se teoretskite, a ne prakti~nite 
problemi.  

Skopje, fevruari, 2006 godina 
 

Проф. д-р Љ.Гугувчевски 
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Glava 1. 

Istoriski pregled vo razvojot na parcijalnata 
protetika 

 
Vrz osnova na arheolo{kite naodi poznato e deka u{te pred skoro 

3000 godini bile izrabotuvani protezi so koi se sakalo da se nadomestat 
izgubenite predni prirodni zabi. Na mestoto na defektot bile postavuvani 
ve{ta~ki zabi, ili pak, zabi od `ivotni. Ve{ta~kite zabi me|usebno bile 
povrzuvani so pomo{ na zlatna `ica. Pokasno, 400 do 300 godni p.n.e. kaj 

poznatata “etrurska proteza” zlatnite `ici bile zameneti so zlatna lenta 
so koja zabite bile povrzani i me|usebno fiksirani. Vo ovoj istoriski 
period od razvojot na ~ove{tvoto, protezite bile izrabotuvani isklu~ivo 
od estetski pri~ini. Naj~esti korisnici na ovie izrabotki bile voinite 
koi u~estvuvaj}i vo bitkite poradi trauma gi kr{ele ili vidlivo 
o{tetuvale svoite prirodni zabi. Se zabele`alo deka so postavuvaweto na 
vakvite protezi se podobruvala ne samo estetikata, tuku i fonetikata i 
samopotvrduvaweto na li~nosta. Zna~i, primitivnata delumna proteza bila 
nositel na opredeleni belezi koi go opravduvale nejzinoto izrabotuvawe. 
So po~etnite uspesi se zabele`ale i lo{ite strani na ovaa proteza: ~esta 

pojava na bolki pri hranewe, pojava na foetor ex ore, erozija na tvrdite zabni 
tkiva na preostanatite zabi, o{tetuvawa na ligavicata, rasklatuvawe na 
potpornite zabi i sl. Nabroenite nedostatoci gi formirale i prvite 
problemi na parcijalnoto protezirawe, koi{to bile stimulacija za barawe 
na novi tvore~ki re{enija. 

 
Sl. 1. Fiksirawe na zabite so zlatna `ica, nekade okolu 3000 godini p.n.e. 

Novite nau~ni dostignuvawa na poleto na medicinata na{le svoj 

odraz i vo izrabotkata na parcijalnite protezi. Peirre Fauchard vo 1728 
godina go voveduva poimot telo na protezata. Ova telo zaedno so ve{ta~kite 

zabi Fauchard gi izrabotuval od slonova koska i, ovaa struktura ja 
pri~vrstuval za prirodnite zabi so pomo{ na svileni konci. Na odredeni 
eksponati {to poteknuvaat od 1750 godina bilo zabele`ano deka ne postojat 
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dodatni konci za pri~vrstuvawe, {to zna~i deka toa bil prviot obid da se 

podobri problemot na higienata. Vo 1802 godina Dubois Dechemant izrabotil 
proteza sli~na na onaa na Fauchard so taa razlika {to koristel porcelanski 
ve{ta~ki zabi, so {to vidno se podobrila estetikata i higienata. Se do 1820 
godina protezite se izrabotuvale od edno par~e slonova koska so nejzino 
dlabewe (rezbarewe), kako {to mo`e da se vidi na sl. 3. Kon krajot na 

XXVIII i po~etokot na XIX vek postignati se golemi uspesi na poleto na 
estetikata i higienata. Vovedeni se kuki~kite koi dozvoluvaat protezata da 
se vadi i postavuva vo ustata samostojno, od strana na nejziniot korisnik. 
Mnogu pouspe{no bil re{en i problemot na zadr`uvaweto na protezata vo 
ustata na pacientot. Vo ova vreme protezite bile izrabotuvani bez da se 
zeme otpe~atok i da se napravi model. Efektite vo odnos na zadr`uvaweto, 
xvakalnata efikasnost i otstranuvaweto na o{tetuvawata {to gi 
predizvikuvala protezata i ponatamu ostanale osnoven problem niz celiot 

XIX vek od razvojot na parcijalnata protetika. 

 
Sl. 2. Fiksirawe na `ivotinski zabi (tele{ki zabi) so pomo{ na zlatna lenta (na 
slikata e poznatata ertrurska proteza, poteknuva okolu 400 godina p.n.e.) 

 

Sl. 3. Dolna parcijalna proteza izrabotena od slonova koska (spored istoriskite 
podatoci datira od 1750 godina) 

Periodot od 1820 do 1920 godina so pravo mo`e da se nare~e 
revolucioneren period vo razvojot na parcijalnata protetika. Vo ovoj 
period stomatologijata seu{te pripa|ala kon medicinata, no i se potvrdila 
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kako teoretska i prakti~na nauka, koja ima va`no socijalno zna~ewe. 
Najzna~ajni karakteristiki za ovoj period bile slednive: 

1. Se sozdava i se osovremenuva neophodnata materijalno-tehni~ka 
osnova; 

2. Se otkrivaat sredni i povisoki nau~no-ispituva~ki soznanija; 
3. Se pridava zna~ewe na nau~no-ispituva~kata rabota i 
4. Se izdava u~ebna, nau~na i periodi~na literatura.  

 

 
Sl. 4. Proteza izrabotena od slonova koska i porcelanski zabi (eksponatot datira 

od nekade okolu 1802 godina) 

Proteziraweto kako odontolo{ka disciplina se javuva pri krajot na 

XIX vek. Mehani~ko metafizi~kata osnova vo medicinata vo toa vreme 
barala prvenstveno tehni~ko-mehani~ki odnosi vo razvojot. 

 
Sl. 5. Proteza od zlato i porcelanski zabi izrabotena vo 1820 godina 

Do 1850 godina parcijalnata podvi`na proteza bila edinstvenoto 
sredstvo za protezirawe na site vidovi defekti na zabnite nizi. So vakvite 
protezi prenesuvaweto na xvakalnite sili nastanuvalo preku ligavicata i 
vili~nata koska. Po ovaa godina vo Francija za prvpat e izrabotena 
{tancana mostovna konstrukcija kako nov na~in za protezirawe na 
dvostrano ograni~enite defekti vo zabnite nizi. Ovaa mostovna 
konstrukcija imala mnogu pogodnosti, zo{to gi skrivala zabnite defekti, a 
po kratok vremenski period, pacientite ve}e prestanuvale da ja ~uvstvuvaat 
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kako strano telo i zapo~nuvale da se hranat so nea kako so svoi zabi. 
Zadol`itelnoto devitalizirawe na zabite nosa~i vo toa vreme i 
neefikasnoto lekuvawe na nivnite koreni doveduvale do pojava na gangrena, 
apscesi, flegmoni, fokalni komplikacii.  

Od analizata na literaturata vo periodot od 1820 do 1920 godina 
mo`e da se vidi deka razvojot na parcijalnata protetika, a mo`e da se ka`e 
i na protetikata voop{to, se karakterizira so slednive pova`ni otkritija: 

1. Protezite se izrabotuvaat vrz osnova na zemen otpe~atok i dobien 
model, postaven vo okludator ili vo artikulator; 

2. Redeweto na porcelanskite zabi se izveduva spored opredeleni 
pravila {to se vo soodnos so estetikata, fonetikata, xvakalnata 
funkcija, statikata i dr.; 

3. Prenesuvaweto na xvakalnite sili se odviva na tri na~ini: zab-
parodont, ligavica-koska i me{ano, istovremeno po zab-parodont i 
ligavica-koska. 

Dobrite rezultati od prenesuvaweto na xvakalnite sili po pat na 
zab-parodont stanuvaat pri~ina da se koristat retencioni sredstva kako 
{to se kuki~kite, lizga~ite, pre~kite, teleskopskite koronkite, zglobnite 
vrski i sl. Razvojot na ovie retencioni sredstva, od svoja strana, go uslovuva 
i pojavuvaweto na artikulatorot.  

Vo natamo{noto zapoznavawe so istoriskiot razvoj na parcijalnata 

proteza }e spomeneme deka vo 1906 godina Bryan go pronao|a transverzalniot 
bigel, kako sredstvo za transverzalno neutralizirawe na xvakalnite sili. 
Tokmu vo ovoj period, izrabotkite se narekuvale funkcionalno-
fiziolo{ki izrabotki i ottuka potoa poteknuvaat terminite {to se 
koristat i denes, a toa se ortopedijata (proteziraweto) i ortodoncijata. 
Funkcionalno-fiziolo{kata izrabotka ja podvlekuva tesnata vrska {to 
postoi me|u anatomijata (strukturata) i funkcijata. Toa zna~i deka so 
vospostavuvaweto na anatomskata forma na protezata avtomatski se 
osiguruva i nejzinata normalna fiziolo{ka funkcija. 

Istoriski poglednato vo razvojot na parcijalnata protetika treba da 
se zadr`ime na periodot od 1920 do 1950 godina. Vo toa vreme 
stomatologijata se oformuva kako specijaliziran oddel od medicinata, so 
sopstveni i oddelni disciplini. Se razvivaat novi dijagnosti~ki, 
terapevtski i tehnolo{ki metodi. Vo nau~nata misla i praktika se 
podlaboko prodiraat soznanijata i postignuvawata na prirodnite nauki 
kako {to se fizikata, hemijata, medicinata. Vo ovoj period bilo 
potencirano deka uspehot vo proteziraweto }e zavisi od soodnosite me|u 
xvakalnite sili, vidot na defektot i na~inot na retencija na parcijalnata 
proteza. Poradi ovie zavisnosti nastanuva: 

1. Uto~nuvawe na fizi~kite principi za retinirawe i 
stabilizirawe na parcijalnite protezi; 

2. Klasificirawe na defektite za da stane mo`no za sekoj vid na 
defekt da se primeni soodveten fizi~ki princip. 

Kako posledica od ova se pojavuvaat prvite klasifikacii na 
defektite na zabnite nizi i klasifikaciite na protezite. Soglasno 
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fizi~kite principi, prvata klasifikacija e onaa na Max Muller. Rumpel 
pretpostavuva deka osnovniot motiv pri klasifikacijata treba da bide 
na~inot na prenesuvawe na xvakopritisokot nad protezite. Vo izminatite 
sedumdeset godini mnogu razli~ni klasifikacii bile prepora~uvani, a nie 

}e gi spomeneme naj~esto koristenite klasifikacii na: Cummer od 1920 
godina, Beckett od 1940 godina, Kennedy 1942 godina, Godfrey 1951 godina, 

Skinner 1959 godina, Appelgate 1965 godina i nekoi drugi posovremeni 
klasifikacii.  Po pojavata na ovie klasi~ni klasifikacii sleduvale mnogu 
drugi, so koi }e se zapoznaeme pokasno.  

Periodot od 1920 do 1930 godina se karakterizira so golemata svetska 
ekonomska kriza koja se javila po Prvata svetska vojna. Vo ova vreme vo 
stomatologijata suvereno dominirala parcijalnata proteza so `i~ena 
retencija. Masovnata primena na ovoj vid na protezi, sepak, predizvikala 
pojava na golemi prakti~ni i teoretski iskustva. Moral da se re{i 
problemot  za rasklatuvawe na stolbnite zabi i pojavata na atrofi~ni 

procesi vo koskeno-ligavi~nite delovi. Vo 1936 godina Elbrecht smetal deka 
dvata problemi mo`e uspe{no da se nadminat, ako se postigne ramnomerno 
dozirano raspredeluvawe na xvakalnite sili  vrz parodontot i vrz koskeno-

ligavi~nite delovi. Taka, Elbrecht prepora~uval parcijalnata proteza da se 
izrabotuva ne samo vo zavisnost od vidot na defektot, brojot i rasporedot 
na zabite, tuku i vo zavisnost od funkcionalnata sostojba na parodontot na 
preostanatite zabi i karakteristikite na koskeno-ligavi~nite delovi. So 
toa ovoj avtor pridonel kon medicinsko-biolo{koto zna~ewe na 
parcijalnoto proteti~ko tretirawe. 

Razvojot na parcijalnata protetika e vo tesna vrska so socijalnite, 
politi~kite, ekonomskite i kulturnite nastani {to se slu~uvale vo 
poslednive {eesettina godini. 

Razvojot na parcijalnata protetika treba da se posmatra vo odnos so 
slednive tri faktori: 

1. Organizacija; 
2. Materijali i tehnika, i 
3. Koncepciski osnovi i istra`uvawa vo problematikata. 

 

1. Organizacija 

Najva`niot faktor vo ograni~uvawata na razvojot na parcijalnata 
protetika bil ekonomskiot faktor. Vo toj pravec poslednata svetska 
ekonomska kriza od triesettite godini na dvaesettiot vek izvr{ila silno 
vlijanie vrz razvojot na parcijalnata protetika vo celost. Taka, vo ovoj 
period site izraboteni protezi vsu{nost bile totalni protezi. Odlukata 
da se izvadat site preostanati prirodni zabi ne bila tolku klini~ki 
indicirana kolku {to toa go nalo`uvala lo{ata ekonomska sostojba na 
poedinecot vo uslovi na ve}e i taka naru{eno zdravje. 

Po Vtorata svetska vojna se podobruvaat ekonomskite sostojbi i kako 
rezultat od toa standardite na dentalnata tehnologija stanuvaat zna~itelno 
povisoki. Pri krajot na vojnata ve}e dolnite parcijalni protezi 
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izraboteni so `i~eni kuki~ki i lingvalni povrzuva~i se izrabotuvale vo 
sekojdnevnata praktika. Podobrenata ekonomska sostojba kaj naselenieto 
postojano ja promenuva demarkacionata linija me|u neophodniot vid na 
tretman i, doka`anite standardi na potrebniot kvalitet na izrabotkata.  

2. Materijali i tehnika  

Osnovnite prednosti na modernata protetika se sostojat vo razvojot 
{to e postignat na poleto na dentalnite materijali i tehniki. So 
proteti~kite izrabotki kako {to se parcijalni protezi se nadopolnuvaat 
izgubenite zabi pri {to ne smee da se zaboravi deka tie se naj~esto izgubeni 
poradi dve zaboluvawa na koi se u{te, za `al, ne im e poznata etiologijata, 
a toa se kariesot i parodontopatijata.  

Osobena pote{kotija pretstavuvala nemo`nosta da se zeme precizen 
otpe~atok od ustata. Ovoj problem se provlekuval vo protetikata do pred 
samo sedumdesettina godini. Edinstveniot otpe~ato~en materijal bil 
gipsot, no imalo problemi so negovata upotreba, osobeno koga trebalo da se 
izvadi od ustata i da se otpe~atat potkopanite mesta okolu zabite ili na 
delovi od alveolarnite prodol`enija. Otpe~atokot moral da se kr{i i 
potoa povtorno da se sostavuvaat (lepat) delovite me|usebe. Otpe~atocite 
vo toa vreme bile i neprecizni poradi postojanata sekrecija na malite 
plunkini `lezdi (bukalnite i palatinalnite). Pri samata postapka na 
otpe~atuvawe so gips mora da se vodi smetka za temperaturata ili vremeto 
na vadeweto na otpe~atokot, na~inot na vodewe na otpe~atokot za da se 
izvadi uspe{no od ustata, pa poradi seto toa mnogu deformirani otpe~atoci 
trebalo da se koristat za izrabotka na parcijalnite protezi. 

Reverzibilnite hidrokolidi koi se pronajdeni vo SAD kako 
elasti~ni materijali ovozmo`uvale dobivawe na visoko precizni 
otpe~atoci vo sporedba so onie dobieni od gips.  

Golema prednost vo parcijalnata protetika pretstavuva voveduvaweto 
na alginatnite masi nekade vo sredinata na ~etiriesettite godini od 
minatiot vek. Modifikaciite vo sodr`inite na polnitelite na ovie masi 
doveduvaat do dimenzionalna stabilnost, povr{inska tekstura i rabotna 
viskoznost. Ovoj materijal koga se koristi ne gi pomestuva inserciite na 
plikite i frenulumite. Sigurno se prika`uva mirovnata pozicija na 
ligavicata, so {to se ovozmo`uva sigurnost vo razvojot na proteznite 
grebenski krila i periferijata na protezata. 

Sleduva pojavata na sinteti~kite gumenesti otpe~ato~ni materijali. 
Silikonskite i tiokolnite gumenesti masi se koristat so odreden 
katalizator, no sega se sogleduva visokiot kvalitet na tiokolnata baza. 
Prednostite {to gi davaat ovie otpe~ato~ni masi vo izrabotkata na 
parcijalnite protezi e evidentna. 

Tehnolo{kata mo`nost za izrabotka na parcijalna proteza vo eden 
del, tuka se misli na proteza vo koja se inkorporirani site kuki~ki i site 
drugi sostavni elementi pretstavuva osobeno va`na mo`nost.  
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Paralelometrijata vo parcijalnata protetika e vovedena od strana na 

firmata Ney, koja vovela i stru~na literatura za negovata primena i za 
izrabotka na dobro dizajnirani i planirani parcijalni protezi.  

Vo 1929 godina Erdle i Prange vo poznatite Austenal laboratorii vo 

Wujork  ja vovele Vitallium legurata vo parcijalnata protetika i ja 
napravile prvata proteza od ovoj materijal nameneta za pacient. 

Drugo golemo otkritie e voveduvaweto na akrilatot kako osnova od 
koja se izrabotuvaat protezite. Pred akrilatnite masi, kau~ukot bil 
dominanten materijal {to sigurno vladeel vo sverata na edinstven 
materijal od koi se izrabotuva osnovata na podvi`nite protezi. Harold 
Vernon e prviot istra`uva~ {to go primenil metil-metakrilatot vo 
izrabotkata na parcijalnite protezi. So odredeni nezna~itelni 
nedostatoci ovoj materijal e materijal na izbor pred se poradi negovata 
ednostavna laboratoriska manipulacija. Taka, denes sme svedoci deka 
akrilatot ne se koristi samo za izrabotka na proteznite bazi, tuku i 
ve{ta~kite zabi vo ogromen procent se izraboteni tokmu od ovoj materijal. 
Mora da se ka`e deka dene{nite akrilatni masi se visoko kvalitetni, 
hemiski se odli~no pro~isteni, pa i problemite poradi nivnata upotreba se 
svedeni na minimum.  

Od ovoj kratok pregled na dentalnite materijali i tehniki mo`e da se 
vidi deka e postignat navistina golem napredok vo poslednive pedesttina 
godini na poleto na protetikata.  

3. Koncepciski osnovi i istra`uvawa vo problematikata 

Ako ja zememe Vtorata svetska vojna kako eden golem istoriski nastan 
i edna okosnica vo razvojot na ~ove~koto op{testvo, treba da ka`eme deka 
pred nea nemalo biolo{ki razmisluvawa vo konstrukcijata na parcijalnite 
protezi. Osnovnite formi na parcijalnite protezi od toa vreme bile 
protezi so porcelanski ve{ta~ki zabi i so kau~uk kako protezna osnova. 
Ovie protezi sekoga{ bile gingivalno noseni. Ovie protezi bile 
izrabotuvani bez analiza na modelite, bez da se izmeri stepenot na  
podminiranost, kuki~kite bile raspredeluvani na zabite nosa~i bez nekoja 
dopolnitelna analiza ili pravilo. Voop{to ne bile prou~uvani 
dolnovili~nite dvi`ewa, pa protezite bile izrabotuvani vo ednostavni 
oskini artikulatori ili podobro re~eno okludatori.  

Vo slednite nekolku dekadi osnovnite razmisluvawa vo parcijalnata 
protetika bile naso~eni kon reprodukcija na vili~nite dvi`ewa vo 
artikulator. Mora da se ka`e deka osnovnite postulati proizlegle od 
totalnata protetika, bidej}i stabilnosta na dolnata totalna proteza vo 
golema mera zavisi od opsegot na mandibularnite dvi`ewa {to gi izveduva 
pacientot. Poradi ova se razvivaat konstrukciite na artikulatorite kako 
instrumenti {to mo`e da gi simuliraat vili~nite dvi`ewa. Na ova mesto 

}e gi spomeneme artikulatorite od grupata na Hanau, Dentatus, gnatoskopot 
na Mc Collum i redica drugi konstruktori. 

Vo pedesettite godini na minatiot vek nekolku ambiciozni 
istra`uva~i zapo~nale da ja propagiraat biolo{kata pozadina na 
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parcijalnata protetika, vodej}i smetka za anatomijata i fiziologijata na 
xvakalniot sistem. Vo toa vreme stanalo jasno zna~eweto na bazi~nite 
pozicii na mandibulata. Vo vertikalna nasoka bile definirani mirovnata 
pozicija i pozicijata na zabite, dodeka vo horizontalnata ramnina bile 
opredeleni ligamentoznata pozicija, muskulnata pozicija i pozicijata na 
zabite. Xvakalnite dvi`ewa, golta~kite dvi`ewa i praznite dvi`ewa bile 
opi{ani vo detaqi i taka stanala jasna oralnata fiziologija i patologija. 
So site otkritija od toa vreme napraven e golem is~ekor od mehani~kite 
kon fiziolo{kite koncepti vo naukata za parcijalna proteza.  

Dvi`ej}i se progresivno niz vremeto doa|ame do {eesettite i 

sedumdesettite godini od minatiot vek koga Watt gi postavil osnovite na 
gnatosoni~nata analiza na stomatognatniot sistem. Golem progres vo 
parcijalnata protetika e napraven i so sofisticiranite analizi na 
raspredeluvawe na tovarite, pa sekoga{ treba da vnimavame da ne go 
nadmineme individualniot kapacitet na vili~nite koski, na usnata 
ligavica i na periodontalnata membrana na zabite nosa~i.  

Sledi izrabotkata na parcijalni protezi od kobalt-hromni leguri, 
{to e isto taka eden ~ekor napred vo ovaa oblast na mobilnata protetika. 
Kobalt-hromnata ili nare~en u{te i skeletirana parcijalna proteza 
pretstavuva monolitna izrabotka, kade vo edinstven del se spoeni site 
retencioni i stabilizacioni komponenti na protezata.  

Razvojot na parcijalnata protetika ne sopira tuka, tuku prodol`uva 
ponatamu osobeno so razvojot na implantologijata. Biolo{kite otkritija 
gi postavile temelite i principite na biokompatibilnosta, pa 
vgraduvaweto na implantot so negova celosna osteointegracija vodi kon 
negova nepodvi`nost i rigidnost.  

Na krajot od ovoj kratok istoriski prikaz vo razvojot na parcijalnata 
protetika ostanuva da se ka`e u{te i toa deka nesomneno ima zna~ajni 
otkritija na poleto ovaa problematika. So site drugi otkritija {to se 
zna~ajni za razvojot na ovaa granka od protetikata nie }e se zapoznaeme vo 
tekot na iznesuvaweto na metodskite edinici od oblasta na parcijalnata 
proteza. 
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Glava 2. 

Promeni vo stomatognatniot sistem po delumnoto 
gubewe na prirodnite zabi 

Gubeweto na opredelen broj prirodni zabi e sledeno so odredeni 
promeni vo normalnata funkcija na xvakalniot organ kaj ~ovekot. 
Obemnosta na promenite zavisi od brojot na izgubenite prirodni zabi, od 
regijata vo koja se izgubeni zabite kako i od vremeto na nivnoto gubewe. 
Promenite {to nastanuvaat kako posledica od gubeweto na odreden broj 
prirodni zabi mo`e da se grupiraat sli~no kako i promenite {to 
nastanuvaat po celosnoto gubewe na zabite, so napomena deka pri delumniot 
nedostatok ima pojavi {to se karakteristi~ni samo za parcijalnoto gubewe 
na prirodnite zabi.  

Pred da se prezeme bilo kakov ~ekor vo izrabotka na parcijalnite 
protezi mora da se pobara odgovor na slednive dve pra{awa: 

1. Dali e parcijalnata proteza navistina neophodna? 
2. Dali e pacientot spremen i sposoben da ja odr`uva higienata na 

usnata praznina na potrebnoto nivo, za da ne nastanat dopolnitelni 
o{tetuvawa na preostanatite oralni strukturi? 
Od gledna to~ka na pacientot pak, pri~inata zo{to toj se odlu~uva da 

prifati izrabotka na parcijalni protezi se sveduva na slednive dve glavni 
razmisluvawa: 

1. Da se povrati prijatniot (estetski) izgled; 
2. Da se restavrira okluzijata kaj preostanatite prirodni zabi 

Restavracijata na nadvore{niot izgled za pacientot e mnogu va`no 
pra{awe. Postojat mnogu pacienti kade nedostasuvaat bo~ni zabi pove}e 
godini, a tie ne se re{avaat da koristat parcijalni protezi, no vo momentot 
koga }e se izgubi nekoj frontalen zab, toga{ vedna{ baraat parcijalna 
proteza. Od strana na terapevtot (lekarot) restavracijata na okluzijata i 
za{titata na preostanatite prirodni zabi se od primarno zna~ewe, no pri 
toa treba da znaeme deka pacientot bara udobna i estetski prifatliva 
parcijalna proteza. Na ova prvo i voedno po~etno nivo od prosleduvawe na 
promenite vo xvakalniot sistem, {to nastanuvaat po delumnoto gubewe na 
prirodnite zabi, treba da se koncentrirame kon procena na sostojbata na 
parodontot na preostanatite zabi i kon navikite za odr`uvawe na oralna 
higiena kaj na{iot pacient. 

Promenite vo stomatognatniot sistem po delumnoto gubewe na 
prirodnite zabi se grupirani vo dve glavni grupi na promeni: 

1. Ekstraoralni promeni; 
2. Intraoralni promeni 
Vo prodol`enie }e se zapoznaeme so sekoja ovie grupi promeni 

oddelno. 
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1. Ekstraoralni promeni 

Vo ramkite na iznesuvaweto na ovaa grupa na promeni }e se zadr`ime 
na: a) promenite vo fonacijata, b) vo promenite {to se karakteriziraat so 
ote`nati funkcii na xvakawe, goltawe i varewe na hranata i kone~no, 
nakratko }e se zapoznaeme so v) estetskite promeni i psihi~kite pre~ki kaj 
ovie pacienti. 

a) Promeni vo fonacijata: izgovorot na pogolem broj glasovi e 
usloven od prisustvoto i polo`bata na zabite, pa pri delumen gubitok na 
prirodnite zabi se javuvaat promeni vo izgovorot na odredeni glasovi. 
Promenite vo fonacijata }e bidat dotolku poizrazeni, ako na nedostatokot 
na odredeni zabi se nadovrze i promena vo me|uvili~niot soodnos, {to kaj 
slu~aite so pogolem gubitok na prirodni zabi e dosta ~esta pojava. 
Osnovnata karakteristika kaj ovie pacienti e nedovolnata razgovetnost 
pri govorot, pa okolinata na toj pacient ednostavno te{ko mo`e da razbere 
{to toj vsu{nost saka da ka`e. Kako rezultat od ova se javuva kompleks na 
poniska vrednost kaj ~ovekot, izbegnuvawe na normalnata socijalna 
komunikacija, frustracija i sl. Kaj odredeni profesii (akteri, spikeri, 
pea~i, javni li~nosti) duri zagrozena e i nivnata profesionalna dejnost, pa 
tie stanuvaat duri i ekonomski zagrozeni. Ako pacientot bil dolgo vreme 
bez zabi, izgovorot na poedinite glasovi so tekot na vremeto se is~istuva 
sam od sebe. Zna~i, postojat kompenzatorni mehanizmi vo usnata praznina 
kako {to se jazikot, mimi~nata muskulatura, usnite i sli~no, koi na sebe 
prezemaat odredena uloga pri formiraweto na glasovite. Koga kaj vakvite 
pacienti }e izrabotime parcijalna proteza tie vo po~etokot pote{ko se 
naviknuvaat na nea i potrebno im e podolgo vreme za da go is~istat 
izgovorot na glasovite, odnosno da ja podobrat fonacijata.  

b) Ote`nati funkcii na xvakawe, goltawe i varewe na hranata: 
gubeweto ili o{tetuvaweto duri i na eden priroden zab doveduva do 
smaluvawe na efektot na xvakawe. Ako dojde do gubitok na pogolem broj 
prirodni zabi, normalno deka xvakaweto }e bide reducirano i }e se svede na 
ednostavno gme~ewe na hranata. Kako rezultat od ova nesoodvetno 
proxvakuvawe na hranata se javuvaat pote{kotii vo normalnata funkcija na 
digestivniot sistem. Pri gubeweto na pogolem broj prirodni zabi i pri 
promeneti me|uvili~ni soodnosi nastanuvaat pote{kotii pri goltaweto na 
hranata. Za da se odviva nepre~eno ovaa refleksna aktivnost na goltawe, 
zabite od gornata i dolnata zabna niza treba da dojdat vo me|useben kontakt. 
Vo uslovi koga nedostasuvaat odreden broj zabi od razli~ni regii 
(poskanina i/ili interkanina regija) ne postoi kontakt na okluzalnite 
povr{ini na gornite i dolnite zabi, pa vo aktot na goltawe, mandibulata ne 
mo`e da se potpre na maksilata za da se odviva nepre~eno akcijata na 
goltawe. Vo vakvi uslovi jazikot e onoj organ {to ja prezema funkcijata na 
zabite, pa toj se interponira me|u grebenite i so svojot dorzum potpira na 
svodot na nepceto i taka nekako uspeva da ja odr`uva mandibulata na 
odredeno rastojanie od gornata vilica za da se odviva aktot na goltawe. 

v) Promeni vo estetikata i psihi~ki promeni: kaj poremeten 
horizontalen me|uvili~en soodnos {to nastanuva poradi gubitokot na 
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odreden broj prirodni zabi, dolnata vilica naj~esto se povlekuva kon 
distalno ili se pridvi`uva vo strani~na nasoka. Kaj slu~ai so premeten 
vertikalen me|uvili~en odnos dolnata vilica se spu{ta poradi {to doa|a 
do skratuvawe na dolnata tretina na liceto. Vrvot od bradata se 
pribli`uva do vrvot na nosot, nazolabijalnite i mentolabijalnite brazdi 
se prodlabo~uvaat. Usnite se vovlekuvaat i stanuvaat prividno potenki, a 
vo nivnite agli se formiraat ragadi poradi postojaniot kontakt so 
plunkata koja kontinuirano ja drazni sluzoko`ata vo ovaa regija. Liceto kaj 
vakviot pacient bez razlika na realnite godini na starost poradi vakvata 
sostojba }e go nare~eme stare~ko lice. Pri gubitok na zabite osobeno vo 
interkaniniot sektor kaj se pogolem broj pacienti se javuvaat psihi~ki 
pre~ki, nemo`nost za normalen kontakt so okolinata, ~uvstvo na 
inferiornost, kompleks na predvremeno stareewe i sl. Seto ova ima silno 
vlijanie vrz rabotnata sposobnost i elan kaj ~ovekot, pa zatoa kako 
imperativ se nametnuva itnata izrabotka na parcijalna proteza. 

2. Intraoralni promeni 

Vo grupata intraoralni promeni ima pove}e karakteristi~ni pojavi 
{to nastanuvaat po ekstrahiraweto na odreden broj prirodni zabi. Ovie 
promeni se nadovrzuvaat edna na druga, iako mora da se ka`e deka postojat 
pacienti kade tie te{ko se dijagnosticiraat poradi kompenzatornite 
mehanizmi koi deluvaat na nivo na stomatognatniot sistem. ^esto, 
intraoralnite promeni mo`e da se kombiniraat me|usebe, pa se javuvaat 
odredeni simptomi na koi se `alat pacientite kade nedostasuvaat odreden 
broj prirodni zabi. Od grupata na intraoralni promeni }e gi navedeme 
slednive promeni: 

1. Promeni na vili~nite koski; 
2. Promeni na preostanatite prirodni zabi; 
3. Promeni vo me|uvili~nite soodnosi; 
4. Promeni vo vili~nite zglobovi; 
5. Promeni na oralnata mukoza; 
6. Promeni vo okluzijata. 

1. Promeni vo vili~nite koski 

Alveolarnite prodol`enija na gornata i dolnata vilica se 
predodredeni, preku korenite na zabite da gi primaat pritisocite, {to se 
javuvaat na okluzalnite povr{ini i na sekalnite rabovi od prirodnite 
zabi. Ovaa funkcija od edna, kako i prisustvoto na zabite od druga strana, 
mu dava na alveolarnoto prodol`enie odreden oblik i funkcionalna 
vrednost. Ovie karakteristiki na alveolarnite prodol`enija postojat se 
dodeka se prisutni prirodnite zabi so svoite koreni. Koga se zabnite nizi 
celosni ({to zna~i koga nema prekin vo kontinuitetot na zabnite nizi) 
velime deka postoi biostati~ka ramnote`a. Pri ovaa ramnote`a postoi 
odreden soodnos me|u zabite i parodonciumot. So sekoe vadewe na odreden 
zab evidentno deka }e dojde do poremetuvawe na biostati~kata ramnote`a. 



Prof. d-r Q. Guguv~evski: Separati od pretklini~ka parcijalna protetika 14 

Promenite {to nastanuvaat vo samite vili~ni koski po vadeweto na 
odreden broj prirodni zabi voglavno se sveduvaat na resorptivni promeni.  

Koli~inata na koskenata resorpcija kako i nejzinoto razli~no 
locirawe varira i se razlikuva me|u lu|eto, vo razli~en period od `ivotot 
e razli~na, pa duri odi i dotamu {to vo razli~en period od `ivotot mo`e da 
se javi na razli~ni delovi od alveolarnoto prodol`enie. Dali }e postoi 
vospalenie vo zonata na resorbiranite rezidualni grebeni }e zavisi od 
predispozicijata na samiot pacient. Nadvore{na osteoklastna aktivnost e 
mehanizmot spored koj nastanuva ovoj proces na resorpcija. Po vadeweto na 
prirodnite zabi, o{trite rabovi na grebenot se zaokru`uvaat so eksterna 
resorpcija koja predizvikuva dobra zaokru`enost vo zonata na ekstracijata. 
Procesot na resorpcijata prodol`uva ponatamu od labijalnata i 
lingvalnata strana. Resorpcijata na rezidualnite alveolarni prodol`enija 
e hroni~en, progresiven, ireverzibilen i kumulativen proces. Koli~inata 
na resorpcija na alveolarnite prodol`enija mo`e da se ka`e deka varira 
me|u lu|eto, no nesomneno taa e najizrazena vo prvite {est meseci po 
vadeweto na prirodniot zab. Se dobiva vpe~atok deka resorpcijata na 
rezidualnite grebeni e potencijalno neograni~ena. Resorpcijata kako 
proces mo`e da se odviva pod mukobukalnata osnova, pod muskulnite pripoi 
i milohioidnata linija, kako i vo nivoto na periapikalnata koska. 
Epidemiolo{kite ispituvawa uka`uvaat na faktot deka resopcijata e 
multifaktorsko zaboluvawe, pa koli~inata na resorbirana vili~na koska 
}e zavisi od anatomskite, biolo{kite i mehani~kite faktori. Ovie 
faktori gi ozna~uvame kako trijada na faktori {to ja odreduvaat 
resorpcijata. Za obele`uvawe e podatokot {to postoi jasna redukcija na 
mandibularniot greben, nasproti umerenata resorpcija vo maksilarnoto 
alveolarno prodol`enie. Soodnosot me|u mandibularnata i maksilarnata 
resoprcija iznesuva 4:1 vo korist na mandibularnoto alveolarno 
prodol`enie. Va`no e da se istakne i toa deka maksilata se resorbira taka 
{to stanuva pomala vo site svoi dimenzii, dodeka mandibulata se resorbira 
pove}e od lingvalnata strana, pa kako rezultat od toa stanuva po{iroka vo 
transverzalen pravec. 

Vo ramkite na ovie morfolo{ki promeni va`no e {to promeni trpi 
i zabot koj e najblisku, odnosno e grani~en zab do prazniot bezzaben 
prostor. Ovoj zab vsu{nost e so pomala mo} na potporen zab, vo sporedba so 
zabite od eden intakten zaben niz. 
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Sl. 6. Rentgenolo{ka retroalveolarna snimka na grani~en zab i zab vo intakten 
zabna niza 

So izrabotkata na parcijalnata proteza treba da se nadomestat ne 
samo zabite {to nedostasuvaat, tuku i site izgubeni tkiva, kako {to e 
interdentalnata papila i delot od alveolarnoto prodol`enie koe bilo 
resorbirano koga se ekstrahirale odreden broj zabi. 

 

Sl. 7. Gorna zabna niza kade mekite tkiva i koskata 

treba da se nadomestat so izrabotenata parcijalna proteza 

Resorpcijata na alveolarnite prodol`enija e {iroko rasprostraneto 
zaboluvawe koe, ako ne mo`e da go spre~ime, toga{ treba da napravime 
napor barem da go usporime. Vo ovoj pravec zna~ajno e vlijanieto {to go 
imaat kalciumot i fosforot, osobeno nivniot disbalans, vo patogenezata na 
alveolarnata destrukcija i osteoporoza. Odnosot me|u ovie dva elementa 
koi }e se vnesat vo organizmot e mnogu va`en. Sekoj disbalans me|u 
fosforot i kalciumot e vo vrska so patogenezata na koskenata bolest. 
Individualnite potrebi od ovie elementi kaj vozrasna osoba iznesuvaat 

okolu 800 mg. Kaj nekoi lica potreben e vnes na pogolemi koli~ini od 
prose~nite za da se zadr`i ramnote`ata me|u kalciumot i fosforot. Sekoj 
poedinec treba da se naso~i kon vnes na optimalni, a ne minimalni 
koli~ini od ovie elementi. Remineralizacijata na resorbiranite 

rezidualni grebeni }e ja potpomogneme so davawe na 3 g kalcium, 1,5 g 
magnezium, 120 mg kalium i 400 edinici na vitamin D. 

2. Promeni na preostanatite prirodni zabi 

Poimot parcijalna bezzabnost e sindrom {to se karakterizira so 
gubewe na trajnite zabi vo gornata ili dolnata zabna niza kaj vozrasnite 
osobi. Parcijalnata bezzabnost ne e bolest, tuku toa e sostojba {to 
nastanuva kao posledica od zaboluvaweto na zabite, zaboluvawe na 
parodontot, vili~nata koska i drugite tkiva vo usnata praznina. 
Parcijalnata bezzabnost mo`e da se javi i kako posledica od o{tetuvawa, 
naj~esto travmatski,  na liceto i vilicite, kako i poradi poremetuvawa vo 
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razvojot na zabite, {to se karakterizira kako morfolo{ko poremetuvawe 
vo zabnite nizi. Klini~kata slika na parcijalnata bezzabnost zavisi od 
brojot na izgubenite prirodni zabi vo zabnata niza, sostojbata na tvrdite 
zabni tkiva i parodontot na preostanatite zabi, tipot na skeletnite odnosi 
na vilicite i, sekako, od op{tata zdravstvena sostojba na ~ovekot.  

Pacientite koi imaat potreba od parcijalni protezi ~estopati imaat 
elongirani (se misli na prekumerno izrasnati ili izdol`eni zabi), 
navedeni zabi, ili pak, lo{o postaveni zabi. Sekoja od ovie nepravilnosti 
prika`uva zaseben problem {to nesomneno treba da se korigira pred da se 
zeme definitivniot otpe~atok za parcijalni protezi. 

 
Sl. 8. Navedeni, lo{o postaveni zabi i zabi {to nedostasuvaat 

 
Prekumerno izrasnati (elongirani) zabi 

Elongiranite zabi predizvikuvaat dva vida na pote{kotii: 
1. Ako zabite se elongirani vo prostorot na prekinatata zabna niza, tie 

ostavaat nedovolen prostor me|u nivnite mezijalni ili distalni 
strani. Prekumerno izrasnatite zabi mo`e da se lizgaat na 
mezijalnite ili distalnite povr{ini na zabite antagonisti. Poradi 
vakvite soodnosi, ~estopati, pred da se zeme otpe~atok za parcijalni 
protezi mnogu e va`no da se vospostavi stabilna okluzija vo koja nema 
da ima lizga~ki zvuci ili disokluzija. 

2. Eruptiranite distalni zabi ponekoga{ ne ostavaat dovolen prostor 
za postavuvawe na zabite antagonisti vo parcijalnata proteza. Duri i 
ako odbereme kratki ve{ta~ki zabi, mo`e i za niv da nema dovolen 
prostor. Vo vakov slu~aj primorani sme da pravime koronki na 
prirodnite zabi so cel da se reduciraat nivnite visini i da se ostavi 
dovolen prostor za ve{ta~kite zabi od parcijalanata proteza. 
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Sl. 9. Zabi {to se pomesteni kon prazniot prostor, osobeno toa se odnesuva na 

gorniot desen vtor molar 

 
 

Sl. 10. Prirodni zabi {to izrasnale vo prostorot na antagonistite 

Sekoga{ treba da nastojuvame ovie zabi da se zgri`at soodvetno, a ne 
da se ekstrahiraat zatoa {to samo so ekstrakcija na molaren zab, na primer, 

se gubi pribli`no 400 mm2 od periodontalnata potpora. 

Navedeni i lo{o postaveni zabi 

Ona {to va`i za ekstrakcijata na eruptiranite zabi se odnesuva i na 
navedenite i lo{o postavenite zabi. Treba da sme krajno vnimatelni i 
racionalni. Toa prakti~no zna~i deka kon vadewe na ovie zabi treba da se 
pribegne samo koga nema druga mo`nost za nivno tretirawe. 

Morfolo{ki promeni {to nastanuvaat po gubeweto na zabite 

So vadeweto na prirodnite zabi konturite na tkivata brzo se 
menuvaat. Za vreme od dve sedmici eden milimetar od tkivnite konturi  e 
izguben i nastanuva pozna~aen gubitok na visinata na rezidualniot greben. 
Vedna{ po ekstrahiraweto na zabot gingivalnite granici se kolabirani vo 
okolinata na zabniot xeb. Ovoj kolaps se potencira u{te pojako so 
reponiraweto na praznata alveola {to se pravi po vadeweto na zabot. 
Koli~inata na kolabirana gingiva i efektot od mereweto na 
poekstrakcionite promeni se menuvaat vo zavisnost od kompliciranosta na 
ekstracijata. Razli~nite stepeni na trauma koja se javuva pri ekstrakcijata 
na prirodnite zabi verovatno deka ima svoj pridones vo razli~nite 
poekstrakcioni rani. Gingivalniot kolaps vodi do gubewe na 
interdentalnite papili me|u izvadenite i preostanatite zabi na istata 
strana od zabniot prostor. 
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3. Promeni vo me|uvili~nite soodnosi 

So vadeweto na odreden broj prirodni zabi doa|a do poremetuvawe na 
okluzalnata ramnina. Preostanatite zabi vo vilicata se navednuvaat pove}e 
ili pomalku kon prazniot prostor so {to se menuva nivniot odnos kon 
zabite od sprotivnata vilica. Vo ovoj moment se javuvaat pre~ki vo 
doveduvawe na mandibulata vo sostojba na centri~na relacija, pa poradi 
promenetata interkuspidacija mo`e da se javi strani~no pridvi`uvawe na 
dolnata vilica. Ako e pogolem brojot na zabite {to nedostasuvaat, sekako 
deka }e bidat pogolemi i otstapuvawata vo me|uvili~nite soodnosi. So toa 
se javuvat i pogolemi promeni vo funkcijata na stomatognatniot sistem. Kaj 
onie pacienti kade nedostasuvaat premolarni i molarni zabi, odnosno zabi 
{to imaat okluzalni povr{ini, glavniot pritisok od muskulnata 
kontrakcija se prenesuva vrz preostanatite frontalni zabi. Kako rezultat 
od ova tie stanuvaat preoptereteni i se protrudiraat.  

Mo`e da nastane i distalno pomestuvawe na dolnata vilica 
kombinirano so smaluvawe na vertikalnata dimenzija {to se zaedno mo`e da 
ima za posledica pojava na traumatska okluzija na eden ili na cela grupa 
zabi. Kaj nekoi slu~ai na parcijalna bezzabnost preostanatite prirodni 
zabi se taka rasporedeni {to tie se razminuvaat i ne okludiraat 
(kontaktiraat) me|u sebe. Promeni vo me|uvili~nite soodnosi mo`e da se 
javat i poradi pojava na abrazija na prirodnite zabi. 

 
 

Sl. 11. Zabalo so naglasena abrazija na preostantite prirodni zabi 

Promeni vo vili~nite zglobovi 

Vili~nite zglobovi se vo grupata na edni od najkompleksnite 
zglobovi vo ~ovekoviot organizam. Tie se te{ko dostapni za ispituvawe 
poradi bliskite soodnosi {to gi imaat so zabite, muskulite i drugite 
okolni strukturi. Delumnoto gubewe na prirodnite zabi i starosta kaj 
~ovekot se glavnite pri~ini za promeni {to se slu~uvaat na nivo na 
vili~nite zglobovi. Poznato e deka denticijata i nejzinata intaktnost 

igraat va`na uloga vo pravilno izrazenata angulacija na tuberculum 
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mandibulae. Abrazijata na zabite kako i nivniot delumen, ili pak, celosen 
gubitok go modificiraat zglobniot tuberkulum, taka {to ~estopati se 
smaluva negovata anatomomorfologija. Ovie promeni {to go zafa}aat 
vili~niot zglob se sli~ni so osteoartriti~nite promeni. Kako posledica 
od delumnoto gubewe na prirodnite zabi, vo vili~nite zglobovi se 
lokaliziraat slednive promeni: osteoartriti~ni promeni, promeni vo 
tonusot na zglobnite ligamenti, nastanuva izramnuvawe na zglobniot 
tuberkulum, odnosno se gubi izrazenosta na ovaa zglobna ispup~enost. 
Zglobniot diskus (meniskus) se isten~uva vo svojot sredi{en del, toj 
~estopati mo`e da se izmesti, obi~no se pomestuva kon distalno so {to se 
favorizira pojavata na pukawe i ~krtawe vo zglobot. Zna~i, nastanuvaat 
poremetuvawa vo kompleksot kondil-diskus {to seto zaedno vodi kon pojava 
na t.n. temporomandibularni nepravilnosti. Zglobnite ligamenti stanuvaat 
polabavi i se izdol`uvaat pove}e so {to se dozvoluvaat pogolemi ekskurzii 
na kondilot vo zglobniot prostor i soodvetno na toa pojava na 
hipermobilnost i zglobna subluksacija. 

Promeni vo oralnata mukoza 

Po delumnoto vadewe na prirodnite zabi obi~no ne se zabele`uvaat 
nekoi pogolemi promeni vo oralnata mukoza. Mo`e da se javi ulceracija na 
mukozata kaj slu~ai kade odreden priroden zab poradi poremeteni 
me|uvili~ni soodnosi vr{i postojano iritirawe na mukozata vo 
sprotivnata vilica. 

 
 

Sl. 12. Sekalnite rabovi na gornite zabi ja iritiraat mukozata vo predelot na 
dolnite frontalni zabi 

Promeni vo okluzijata 

Edna od najkarakteristi~nite posledici od vadeweto na samo eden zab 
e poremetuvaweto na okluzijata. Ova poremetuvawe se javuva duri i pri 
gubewe na kontaktot me|u zabite. Gubitokot na pogolem broj prirodni zabi 
povlekuva poremetuvawe na okluzalnata ramnina. Obezbeduvawe na 
pravilna okluzalna ramnina mo`e da se napravi so izrabotka na soodvetni 
koronki na nekoi prirodni zabi so {to }e se onevozmo`i pojavata na 
traumatska okluzija. 
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Sl. 13. Poremetena okluzalna ramnina osobeno vo predelot na antagonisti~kiot 

konatkt na kaninite 

Otkrieni se golemi otstapuvawa vo okluzijata {to mo`e da se 
zabele`at kaj pacientite kade treba da izrabotime parcijalni protezi. 
Pred da premineme kon planirawe na parcijalnite protezi mora da sme 
svesni za mnogu pomalite otstapuvawa, koi mo`e da predizvikaat 
neudobnost kaj pacientot. Ovie otstapuvawa vo okluzijata mo`e da bidat i 

pomali od 0,1 mm. Najgolemiot broj pacienti }e se priviknat na ovie mali 
razliki, procesot na adaptacija gi pokriva drugite okluzalni promeni i 
taka krugot na promeni se zatvora. Malite gre{ki vo okluzijata (pomali od 

0,3 mm) se te{ki za dijagnosticirawe i lokalizirawe bez primena na 
metodot na stereostetoskopija i koristewe na tenka artikulaciona hartija 

(za pobliski informacii vidi “Osnovi na gnatologijata” str. 221 od Q. 
Guguv~evski).  

Pred da se prodiskutiraat detaqite na okluzijata so parcijalnite 
protezi slednive fakti, {to se vo vrska so prirodnite zabi treba da se 
zemat v predvid: 

1. Prirodnite zabi se podvi`ni vo alveolarnite ~a{ki, stanuva zbor 
za specifi~en tip na zglob (gomphosis); 

2. Zabite se intrudirani vo alveolite, tie se adaptiraat kon 
okluzijata i po izvr{enata rabota se vra}aat vo svojata prvobitna 
pozicija; 

3. Promenata vo oblikot na zabot {to ja menuva silata koja deluva 
vrz zabot predizvikuva promena vo negovata pozicija; 

4. Okluzijata ja modificira muskulnata aktivnost, i obratno, 
muskulnata aktivnost ja modificira okluzijata.  

 
Poradi postoeweto na {iroki mo`nosti za pozicioniranost na 

zabite mora da se razmisluva za nekoi koncepti na vili~nite soodnosi. 
Poziciite na terminalna {arnirska oska kako i pozicijata na centri~na 
relacija se dentalnite koncepti {to mo`e da gi koristime kako pomo{ pri 
postavuvawe na modelite vo artikulator. Pri ova mora sme svesni deka 
postojat mali anatomski i fiziolo{ki realnosti, pa ovie pozicii variraat 
vo zavisnost od muskulnata aktivnost. So cel da se vospostavi udobna 
okluzija me|u zabite, ne bi trebalo da ja forsirame dolnata vilica vo nekoj 
me|uvili~en soodnos koj za pacientot ne e udoben i prijaten. Zna~i, treba da 
ja najdeme onaa pozicija koja e sosem prifatliva za pacientot. Ovaa 
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korektna pozicija e vsu{nost pozicijata na maksimalna interkuspidacija na 
zabite, dobiena pri krajot na patekata na zatvorawe {to e odredena so 
optimalnata muskulna aktivnost. Slednite pozicii se karakteristi~ni za 
ovaa pozicija na maksimalna interkuspidacija: 

1. Postoewe stabilni zabni kontakti vo dentalnite nizi vo ovaa 
pozicija; 

2. Zabite ne se lizgaat edni preku drugi za da dojdat do ovaa pozicija; 
3. Koga zabite kontaktiraat vo ovaa pozicija, zvukot {to pri toa se 

producira e edinstven kompakten zvuk so kratko vremetraewe; 
4. Ovaa pozicija mora da se vospostavi vo ustata na pacientot. Toj e 

svesen za ovaa pozicija, ja ~uvstvuva razlikata koga ovaa pozicija e 
vospostavena i ja ceni taa stabilnost; 

5. Ako nedostasuvaat pogolem broj prirodni zabi, pa stabilnata 
interkuspiska pozicija ne mo`e da se vospostavi, toga{ bi trebalo da 
se napravat vremeni izrabotki vo sostojba na retrudirana kontaktna 
pozicija, pred da se odlu~ime za primena na definitivni proteti~ki 
nadomestoci. 
Pogore spomenatite ekstra i intraoralni promeni, {to se slu~uvaat 

po delumnoto gubewe na prirodnite zabi se direktna pri~ina za pojava na 
parcijalna bezzabnost kaj ~ovekot. Vo prodol`enie na tekstot }e se 
zapoznaeme so belezite na bezzabnite poliwa i so karakteristikite na 
oralnata mukoza, vrz koja treba da se postavi izrabotenata parcijalna 
proteza. 

Inaku parcijalnata proteza kako mobilna proteti~ka izrabotka 
treba da ispolni odredeni zada~i: a). da vospostavi morfolo{ka celina i 
b). da gi vospostavi normalnite funkcii na stomatognatniot sistem 

a). Vospostavuvawe na morfolo{kata celina 

Za da ja vospostavime morfolo{kata celina treba da se obnovi 
normalnata sostojba na xvakalniot sistem  preku nadomestuvawe na 
izgubenite zabi vo zabnite nizi i nivnite potporni tkiva. Tvrdite zabni 
tkiva se nadomestuvaat so konzervativni polenewa, plombi, koronki i sl. 
Nadomestuvaweto na koskenite tkiva se pravi so oblikuvawe na delot od 
proteznite sedla so {to se ovozmo`uva postavuvawe na ve{ta~kite zabi na 
mestata kade se nao|ale izgubenite prirodni zabi. Osobena uloga vo 
oblikuvaweto na parcijalnite protezi imaat delovite na proteznata plo~a 
i proteznite sedla, {to ovozmo`uvaat, muskulite pri kontakt so protezata 
da vospostavat optimalna kontrakcija. So ova se ovozmo`uva maksimalna 
spremnost na xvakalniot sistem vo izvr{uvawe na zada~ite. 

b). Vospostavuvawe na normalnite funkcii na stomatognatniot 
sistem 

Najprvo treba da gi spre~ime zapo~natite procesi na destrukcija na 
stomatognatniot sistem. Za taa cel se prezemaat niza konzervativni, 
endodontski, parodontalni, hirur{ki, ortodontski i drugi vidovi na 
podgotovki. Proteti~kite nadomestoci kako {to e parcijalnata proteza 
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ima ne samo terapevtski, tuku i profilakti~ki karakter, odnosno treba da 
spre~i o{tetuvawe na preostanatite strukturi. Ponekoga{ mo`e 
posledicite od gubeweto na eden ili pove}e prirodni zabi da se kompenzira 
vo procesot {to go ozna~uvame kako prilagoduvawe. Stomatognatniot 
sistem se prilagoduva kon novonastanatata situacija. Vo ovoj slu~aj postoi 
morfolo{ki defekt, no ne postojat funkcionalni pre~ki. Ovde stanuva 
zbor za prirodna kompenzacija na morfolo{kiot defekt.  

Koga so prirodnata kompenzacija pove}e ne e mo`no da se nadomesti,  
odnosno da se neutralizira defektot, toga{ izlezot od takvata sostojba e 
izrabotka na parcijalna proteza.   
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Glava 3.  

Bezzabni (rezidualni) alveolarni grebeni 

Alveolarnite prodol`enija na gornata i dolnata vilica (processus 

alveolaris maxillae et mandibulae) se formiraat so niknuvaweto na zabite i 
opstojuvaat se dodeka se prisutni prirodnite zabi so svoite koreni vo niv. 
Alveolarnoto prodol`enie na gornata vilica vo predelot na frontot se 
protega kon vestibularno, a vo predelot na bo~nite zabi se protega kon 
transverzalno. Dolnovili~noto alveolarno prodol`enie e orientirano kon 
usnata praznina  i ima lingvalno protegawe.  

Bezzabni poliwa 

Kako posledica od vadeweto na zabite se javuvaat bezzabnite poliwa 
{to pretstavuvaat delovi od alveolarnite prodol`enija kade nema 
prirodni zabi. Vo zavisnost od mestoto {to go zazemal izvadeniot zab vo 
zabnata niza, postojat slednive sostojbi: a) dvostrano ograni~eno bezzabno 
pole i b) ednostrano ograni~eno bezzabno pole.  

a) Dvostrano ograni~eno bezzabno pole 

Ovoj oblik na bezzabno pole nastanuva koga se prekinuva 
kontinuitetot na zabnata niza, pa bezzabnoto pole e ograni~eno od napred i 
od nazad (od mezijalno i od distalno) so preostanati zabi. Vo gornata ili vo 
dolnata vilica mo`e da postojat edno, dve ili pove}e vakvi poliwa. 

b) Ednostrano ograni~eno bezzabno pole 

Vakviot oblik na bezzabno pole se javuva kaj skratenite zabni nizi i 
ova pole ima prisuten grani~en zab od ednata strana. Grani~niot zab obi~no 
se nao|a od mezijalnata strana,  dodeka distalnoto pole se protega do 
tuberot na gornata ili tuberkulumot na dolnata vilica.  

Oblikot na bezzabniot greben e va`en pri donesuvaweto na odlukata 
za zgri`uvawe na parcijalno bezzabniot pacient. Kaj ednostrano 
ograni~enite bezzabni poliwa osobeno e va`no kakov e tekot i oblikot na 
alveolarniot greben  vo sagitalna, frontalna i horizontalna ramnina.  

Oralna ligavica 

Oralnata ligavica pretstavuva obvivka {to ja obviva usnata 
praznina. Vo odnos na histolo{kata gradba, ko`ata i oralnata ligavica se 
izgradeni od pove}esloen plo~est epitel. Vo anatomski pogled, oralnata 
ligavica se deli na ligavca na usnite i obrazite na podot na usnata 
praznina, na jazikot, gingivata i tvrdoto i mekoto nepce. Ligavicata na 
usnata praznina ima dva sloja: epitel i krzno. Pod krznoto se nao|a 
submukozata. Mekiot pokriva~ vo predelot na bezzabnite alveolarni 
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grebeni i palatinalniot svod koj{to e prekrien so protezata se narekuva 
tegment.  

Epitelot mo`e da se podeli na: a). pokriva~ki i b). `lezden epitel.  
a). Pokriva~kiot epitel go pokriva teloto na ~ovekot  i gi oblo`uva 

prazninite, kako {to e usnata praznina, `eludnikot, `ol~noto }ese i sl. 
Spored brojot na kleto~nite sloevi epitelot mo`e da bide ednosloen ili 
pove}esloen.  

Krznoto odnosno lamina propria se sostoi od papilaren i retikularen 
sloj. Papilarniot sloj e izgraden od svrzni vlakna {to gi formiraat 
papilite. Papilite navleguvaat vo epitelot i pravat vrska me|u epitelot i 
krznoto.  

Submukozata na usnata praznina e so varijabilna gradba {to zavisi od 
funkcijata na ligavicata. Submukozata se sostoi od rastresito svrzno tkivo 
(kako {to e submukozata na usnite, obrazite, podot na usnata praznina i na 
mekoto nepce) i mnogu kompaktno cvrsto kolageno tkivo, (kako {to e na 
gingivata i tvrdoto nepce).  

Zna~eweto na svrznoto tkivo se ogleda vo slednite funkcionalni 
karakteristiki: 

1. Mehani~ka potpora; 
2. Trofi~no-metabolna uloga; 
3. Za{titna uloga. 
Vrz osniova na histolo{kata gradba i funkcijata, na oralnata 

ligavica se razlikuvaat tri tipovi na ligavica: funkcionalen ili 
mastikatoren tip, pokriva~ki tip i specijaliziran tip na ligavica.  

Mastikatorniot tip na ligavica e sposoben da izdr`i golemi 
mehani~ki opteretuvawa i e cvrsto spoen za koskenata podloga preku 
submukozata. Vo ovoj tip na ligavica spa|aat gingivata i ligavicata na 
tvrdoto nepce. 

Pokriva~kiot tip ne e izlo`en na mehani~ki opteretuvawa i go 
prekriva najgolemiot del od mekite oralni tkiva  pri {to mo`e da e cvrsto 
vrzan za muskulite.  

Specijaliziraniot tip na mukoza ja pokriva dorzalnata povr{ina na 
jzaikot i na nea se nao|aat papili {to slu`at kako gustativni receptori.  

Oralnata mukoza ima pove}ekratna uloga, no nejzinata osnovna uloga 
e za{titna. Taa pomaga vo spre~uvawe na nefiziolo{koto razmenuvawe na 
materiite me|u usnata praznina i nadvore{nata sredina.  

Vtislivost (reziliencija) na ligavicata 

Vtislivosta ili reziliencijata na ligavicata pretstavuva promena 
vo dimenzijata na tegmentot {to e optovaren od strana na proteznata baza. 
Proteznata baza deluva vrz tegmentot so proteznata plo~a i proteznoto 
sedlo koe gi nosi na sebe ve{ta~kite zabi. Proteznata baza se naslonuva na 
zoni kade e razli~na debelinata i reziliencijata na ligavicata, pa zatoa e 
va`no poznavaweto na le`i{teto na idnata parcijalna proteza.  

Reziliencijata se objasnuva kako spontana kompresija na tkivoto i 
sposobnost na tkivoto da se prilagodi kon opteretuvaweto. Denes 
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reziliencijata se objasnuva so fenomenot na premestuvawe na tkivnata 
te~nost, a poznato e deka te~nostite se inkpompresibilni, odnosno se 
nestislivi. Promenata na volumenot na tegmentot se dol`i na slednive 
poimi: a). vaskularno-cirkulatoren mehanizam na ligavicata i na drugite 
tkiva pod protezata i b). pomestuvawe na ekstravaskularnata te~nost. 

Pomestuvaweto na te~nosta vo sosednite tkiva nastanuva pod vlijanie 
na krvnite i limfnite sadovi. Vo zavisnost od pravecot na dejstvo na silata 
i dvi`ewata {to gi izveduva proteznata baza, doa|a do pomestuvawe na 
tkivata i nivno vra}awe vo prvobitnata sostojba po prestanokot na dejstvo 
na silata. Reziliencijata kako pojava zavisi od pove}e faktori:  

1. Tkivnata struktura na tegmentot; 
2. Intenzitetot na silata; 
3. Goleminata na ligavi~nata povr{ina na koja le`i proteznata 

baza ili delovite na protezata; 
4. Frekvencijata na opteretuvawe. 

Opteretuvaweto {to go prima tegmentot ne zavisi samo od 
goleminata na proteznata baza, tuku i od preciznosta so koja proteznata 
baza nalegnuva vrz tegmentot. Nesoodvetnite opteretuvawa na tegmentot se 
pri~ina za pojava na travmatski o{tetuvawa, pri {to tkivoto reagira 
glavno, so vospalenie. Ova vospalenie se karakterizira so pojava na 
hiperemija, vaskularizacija, pojava na granulaciono tkivo, resorpcija na 
koskenoto tkivo. Site ovie nesakani pojavi gi ozna~uvame so terminot 
funkcionalno preopteretuvawe na tegmentot. Pritisokot {to go trpi 
tegmentot e proprocionalno zavisen od goleminata na silata, a obratno 

proporcionalen od povr{inata na koja deluva taa sila (P=F/mm
2
).  

Pokraj intenzitetot na silata va`na e i nejzinata napadna to~ka,  
odnosno pravecot na dejstvo na silata vrz povr{inata na protezata. 
Napadnata to~ka na silata mo`e da deluva na sredinata na sedloto, no 
nekoga{ taa deluva na mezijalniot ili distalniot kraj od proteznoto sedlo. 
Spored toa, zboruvame za sredi{no opteretuvawe, sagitalno opteretuvawe i 
lateralno-ekscentri~no opteretuvawe.  

Reziliencijata na tegmentot  ja odreduva merkata na dvi`ewe na 
mukozno ili mukoparodontalno nosenite protezni sedla. Visokiot stepen na 
rezilientnost  podobro gi prifa}a i raspredeluva opteretuvawata vo tekot 
na xvakaweto, no go zgolemuva stepenot na dvi`ewe na parcijalnata proteza. 
Tenkata i atrofi~na ligavica poka`uva pomala reziliencija i 
deformacija. Taa, isto taka, poka`uva i pomala tolerancija kon mehani~ki 
i toksi~ni nadraznuvawa za razlika od podebeliot, podobro vaskulariziran 
tegment. 

Odnesuvawe na tegmentot kon dejstvoto na silite 

Ligavicata kako i zabite se odnesuvaat sli~no kako viskoelasti~nite 
materijali. Ottuka proizleguva deka mukozata trpi pogolemi deformacii 
vo sporedba so intruzijata i ekstruzijata na prirodnite preostanati zabi. 
Silata {to deluva vrz tegmentot poka`uva logaritamska funkcija od 
opteretuvaweto i reziliencijata. Prakti~no, otporot na ligavicata raste 
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so kvadratot na frekvencijata na opteretuvaweto. Toa zna~i deka, ako raste 
frekvencijata na dejstvoto na silata, raste i otporot na tkivoto, vo 
slu~ajov, toa e ligavicata. Vo tekot na xvakaweto na hranata so 
parcijalnata proteza se slu~uva tokmu vakov na~in na opteretuvawe na 
mukozata. Te~nosta {to se nao|a vo mukozata ima dovolno vreme da se vrati 
na svoeto po~etno mesto, pa kako rezultat od toa, protezata se vra}a vo 
svojata prvobitna pozicija. Poradi potrebite na izedna~uvawe na 
propa|aweto na protezata mora da nastojuvame da se izraboti: 

1. Pogolema povr{ina na potpirawe na protezata vrz tegmentot; 
2. Apsolutno precizno nalegnuvawe na mukoznata povr{ina na 

protezata vrz tegmentot; 
3. Stabilno vodewe na protezata, za da se odbegne mo`nosta od 

rotacija. 
Kaj parcijalno bezzabnite pacienti poradi dvete razli~ni oblici na 

potpornite tkiva (parodont i tegment) mora da vodime smetka za nivnite 
prirodni specifi~nosti so cel {to podolgo da ostanat intaktni. 

Sporeduvawe na parodontot i tegmentot koga vrz niv dejstvuva sila 

So problematikata na opteretuvawe na parodontot i tegmentot se 
zanimaval Kerber i go vovel poimot integrirana reziliencija. Pod ovoj 
poim Kerber ja smetal vkupnata reziliencija pod proteznata plo~a ili 
sedlo {to mo`e da se dvi`at, pri {to sistemot na te~nosti go smaluva 
stepenot na dvi`ewe na protezata. Reziliencijata na ligavicata izrazena 
kako sredna vrednost merena na sredinata na bezzabniot alveolaren greben 

varira. Reziliencijata {to e pogolema od 1,5 mm, a ponekoga{ taa mo`e da 
iznesuva i 3 mm se smeta za karakteristika na patolo{ki zadebelen tegment.  

Delovite od protezata {to se mukozno noseni mo`e da pominat pet 
pati podolg pat od delovite na protezata {to se parodontalno noseni. Od 
ovoj podatok jasno proizleguva osnovniot problem vo parcijalnata 
protetika,  a toa e raspredeluvaweto na opteretuvawata {to preku 
elementite na parcijalnata proteza se prenesuvaat vrz potpornite tkiva. 
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Glava 4.  

Karakteristiki na potpornite tkiva {to ja nosat 
parcijalnata proteza 

Pred da se zapoznaeme konkretno so problematikata na parcijalnite 
protezi, korisno bi bilo da se iznesat karakteristikite na potpornite 
tkiva na koi le`i parcijalnata proteza. Tie tkiva se me|usebno mnogu 
razli~ni; od edna strana se parodontalnite tkiva, a od druga strana toa e 
mukozata na usnata praznina. Uspe{nosta na proteti~kata izrabotka kakva 
{to e parcijalnata proteza }e zavisi od uspe{nosta na ramnomerno 
natovaruvawe na ovie dve, vo fiziolo{ki smisol sosem razli~ni tkiva. Vo 
prodol`enie }e se obideme da gi izneseme karakteristikite na ednite i na 
drugite tkiva, ~ie poznavawe e neophodno, za da mo`eme da napravime 
sovremena i biolo{ki prifatliva parcijalna proteza. 

So gubeweto na sekoj priroden zab vkupnata zona na negoviot 
periodoncium se gubi, taka {to zonata od mukozata koja ostanuva da go 
ponese tovarot e mnogu pomala od periodontalnata zona na ekstrahiraniot 
zab. Mo`e da se ka`e deka postoi nedostatok na potpora {to se nudi za 
optovaruvawe so parcijalnata proteza. Pokazatel za izrazenosta na ovoj 
nedostatok e pretstaven so odnosot na potpornata zona vo preostanatata 
ligavica vo bezzabniot prostor i periodontalnata zona na ekstrahiranite 
zabi vo istiot toj prostor. Dolniot prv molar, na primer, ima odnos 
mukoza/periodoncium 1:4. Ova prakti~no zna~i deka mukozata e ~etiri pati 
pomalku sposobna da go ponese tovarot {to proizleguva od parcijalnata 
proteza, za razlika od zabot {to bi mo`el da ponese, ako bil prisuten na 
toa mesto vo usnata praznina.  

Tabela 1. Sredni vrednosti na korenskata povr{ina na prirodnite 

zabi izrazena vo mm
2 

 
Vid zab Ante (1926) Watt (1958) Jepsen (1963) 

Gorni zabi    

Centralen seka~ 139.0 204.5 204.0 

Vtor seka~ 112.0 177.3 179.0 

Kanin 204.0 266.5 273.0 

Prv premolar 149.0 219.7 234.0 

Vtor premolar 140.0 216.7 220.0 

Prv molar 335.0 454.8 433.0 

Vtor molar 272.0 416.9 431.0 

Tret molar 197.0 305.3 - 

Dolni zabi    

Centralen seka~ 103.0 162.2 154.0 

Vtor seka~ 124.0 174.8 168.0 

Kanin 159.0 272.2 268.0 

Prv premolar 130.0 196.9 180.0 

Vtor premolar 135.0 204.3 207.0 

Prv molar 352.0 450.3 431.0 

Vtor molar 282.0 399.7 426.0 
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Tret molar 190.0 372.9 - 

 
Od tabelata mo`e da se zabele`i deka sekoj zab ima svoja specifi~na 

korenska povr{ina i razli~na mo`nost za ponesuvawe na tovarot. Ottuka 

proizleguva i t.n. zakon na Ante koj uka`uva deka “korenskata povr{ina na 
potporniot zab treba da e ednakva ili pogolema od povr{inata na zabot 
{to bi se nadomestuval so dentalniot most”. 

 

 

Sl. 14. Periodontalnata zona na ekstrahiran dolen prv molar sporedena so 
mukoznata zona koja preostanuva vo bezzabniot prostor. Potporniot nedostatok e vsu{nost 

soodnosot me|u ovie dve zoni i toj iznesuva 4:1, odnosno 75% 

Soodnosot P/I (P=preostanat zab, I=izvaden zab) e soodnos me|u 
periodontalnata zona na preostanatiot zab i periodontalnata zona na 
izvadeniot zab. Za nas e prifatliv soodnost P/I so najniska vrednost 1.0, a 
soodnosot P/I so vrednost 0.75 e prifatliv samo kaj odredeni slu~ai. Ovie 
soodnosi se zasnovaat na pretpostavkata deka zabite {to se neposredno do 
bezzabniot prostor se onie edinstvenite {to se koristat kako potpora, no 
ako dva molari nedostasuvaat vo eden zaben kvadrant dvata premolari bi 
mo`elo da gi iskoristime kako predni potporni zabi, pa taka bi se dobil 
soodnos P/I so vrednost 0.85. Kaj distalno slobodnite sedla, kade {to 
postoi samo eden potporen zab soodnosite P/I se mnogu niski. 

 

 

Sl. 15. Soodnos me|u preostanat i izvaden zab (P/I) izmereni se periodontalnite 
povr{ini {to davaat kvantitativna procena na potporata sposobna da ja ponese 
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parcijalnata proteza. Vo ovoj slu~aj, spored prikazot od slikava preostanatata zabna 

potpora iznesuva 204+400 mm
2=604 mm

2, a izgubenata potpopra e 450 mm
2. Soodnosot P/I se 

odnesuva kako 604/450=1:3. Zonata na mukoza vo bezzabniot prostor e 97 mm
2, odnosno 21,6% 

od izgubenata periodontalna zona 

 
Efekt na periodontalnoto zaboluvawe 

Periodontalnite zaboluvawa mo`e drasti~no da ja smalat koli~inata 

na periodontalnata zona. Na primer, smaluvawe od 2 mm na alveolarnata 
granica okolu gorniot prv premolar ja smaluva periodontalnata zona za 
skoro 15%. Soodnosot P/I bi se modificiral spored zastepenoto 
periodontalno zaboluvawe. Od poso~eniot primer sledi zaklu~okot deka bi 
trebalo da se napravi analiza na periodontalnoto zaboluvawe pred da se 
pristapi kon planirawe na parcijalnite protezi.  

Karakteristiki na zabnata potpora 

Zabite ne se organi {to se cvrsto i nepodvi`no vsadeni vo koskata, 
tuku vitalni strukturi {to imaat odredena podvi`nost. Tie se povrzani so 
vili~nata koska preku periodontalnata membrana koja{to ne ovozmo`uva 
samo podvi`nost na zabite, tuku im ovozomo`uva dvi`ewe vo nivnite 
alveoli, koga vertikalnite sili }e se apliciraat vrz zabite, a isto taka i 
koga horizontalnite sili deluvaat zabite gi sledat i tie dvi`ewa. Bila 
primeneta matemati~ka analiza na zabnite dvi`ewa vo studiite na pove}e 

avtori kako Korber, Willis, Picton i Davies. Nekoi od ovie ispituvawa se 
klasi~ni matemati~ki analizi, dodeka drugi se vo tesna vrska so 
odnesuvawata na `ivotinskite, ili pak, na ~ove~kite zabi.  

Kako prvo, izmestuvaweto na zabite mo`e da se odredi so pomo{ na 
formula. Izmestuvaweto na zabite i {to deluva vrz niv se pojavi koi se vo 
odnos so funkcijata na silata: 

 

Intruzija = K (sila)M  
(1) 

Od fomulata sledi deka intruzijata e vtislivost na zabot (poimot ne 
treba da s eme{a so reziliencijata {to e vtislivost na oralnata mukoza) vo 
alveolata, koga }e se najde izlo`en na dejstvoto na nadvore{ni sili, potoa 
veli~inite K i M se pozitivni konstanti. 

Intruzijata odnosno vtislivosta mo`e da varira vo zavisnost od 
iznosot i pravecot na dejstvo na silata. Zabot ne se vra}a celosno vo svojata 
mirovna pozicija po edna do dve minuti otkako na nego }e prestane da deluva 
tovarot, tuku po 10 sekundi toj ve}e e pribli`no vo prvobitnata pozicija, 
iako za voqa na vistinata se u{te e delumno intrudiran. Ednostaven faktor 
{to ja karakterizira intruzijata na zabite ne e vistinskiot faktor so koj 
se objasnuva povtoruva~kata faza od sostojbata na maksimalno izmestuvawe.  

Za vreme na xvakaweto prisutnite tovari deluvaat vrz prenesuva~ite 
na pritisok (proprioceptorite) se so tendencija da stanat pogolemi pri 
krajot na xvakaweto. Tie aktivnosta ja zapo~nuvaat pri aplicirana sila od 2 

kg, a zavr{uvaat so aktivnosta pri sila od 6 kg koga se xvaka morkov, na 
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primer. Odlo`enoto prifateno lizgawe na zabite se namaluva so 
zgolemuvawe na silata i prodol`uvawe na vremeto. Ova smaluvawe na 
lizgaweto kako {to potpornite strukturi se se pove}e izlo`eni na stres e 
postojano so progresivnoto prenesuvawe na tovarot kon porigidnite 
strukturi okolu zabite. Ova razmisluvawe ne va`i sekoga{ za intervalite 

na optovaruvawe {to se pomali od 0,5 sekundi. Soodnosot me|u silata F, 
izmestuvaweto S i vremeto t se pretstaveni so slednava ravenka: 

 
S = a t 

n
 F 

m 

(2) 

Vo ravenkata (2) t i F ne se ednakvi na nula, a vrednostite a, m i n se 
pozitivni konstanti. 

Treba da se ka`e deka vo praktikata postoi pomala intruzija na 
zabite koga vrz niv deluva nenadejna sila otkolku koga vrz zabite }e se 
aplicira spora sila. Na edna{ intrudiranite zabi im treba odredeno vreme 
za da se vratat vo svoite porane{ni pozicii. 

Periodontalen odgovor kon tovarite 

Periodontalniot odgovor kon silite {to deluvaat vrz zabite bil 
ispituvan od strana na mnogu istra`uva~i. Rezultatite do koi do{le site 
tie se va`ni pri planiraweto na parcijalnite protezi za pacienti vo ~ii 

usni praznini nedostasuvaat odreden broj prirodni zabi. Gottlieb i Orban gi 
ispituvale tkivnite promeni kaj eksperimentalno predizvikana traumatska 
okluzija, pa konstatirale deka potpornite stukturi se dobro podgotveni za 
da go spre~at o{tetuvaweto predizvikano od okluzalnata preoptovarenost. 
Pod dejstvoto na odredeni nepovolni sostojbi prisutniot okluzalen stres ja 
zgolemuva dlabo~inata na klini~kite xebovi na zabite pod emajlovo-
cementnata granica. Periodontalniot prostor ja zgolemuva svojata 
{iro~ina za pove}e od tri pati, no periodontalnite vlakna ja zadr`uvaat 
normalnata histolo{ka struktura i funkcionalnata podredenost. Zabite 
bile hipermobilni, no ne bil zabele`an nitu gingivitis nitu peri-
odontitis. 

Ramfjord i Kohler zabele`ale deka alveolarnite grebenski vlakna ja 
poddr`uvaat alveolarnata grebenska koska i se najpostojanite vlakna vo 
spre~uvaweto na sekakavo apikalno spu{tawe na epitelot i formirawe na 
gingivalnite xebovi vo soodnos so traumatskite promeni. Vrz osnova na 
ispituvawata sporovedeni kaj pacienti na vozrast od 16 do 68 godini mo`e 
da se iska`at slednive zaklu~oci: 

1. Najstabilni periodontalni strukturi na dejstvoto na promenite 
vo okluzalniot stres se [arpe-ovite vlakna {to navleguvaat vo 
cementot i koronarnite periodontalni vlakna do granicata na 
alveolarniot greben; 

2. Najgolemiot broj od adaptiranite kon promeni periodontalni 
vlakna se postaveni na povr{inata od alveolarnata koska i vo 
srednata zona na periodontalnata membrana; 
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3. Neupotrebata na zabot predizvikuva atrofija na funkcionalno 
orientiranite peridontalni vlakna i toa e spor proces; 

4. Gubeweto na distalnite zabi mo`e da predizvika traumatska 
okluzija na frontalnite zabi so odredeni posledici kako {to e 
resorpcija na povr{inata na korenot ({to se pro{iruva vo 
dentinot) i resorpcija na alveolarnata koska so perforacija na 
labijalniot yid od alveolarnoto prodol`enie; 

5. Remodelirawe na alveolarnoto prodol`enie kako odgovor na 
promenite na funkcionalniot okluzalen stres {to se javuva kaj 
site ispitanici. 

Zabele`ano e deka okluzalnata trauma ne predizvikuva vospalenie 
ili pojava na periodontalni xebovi i periodontitis, no koga e traumata 
kombinirana so vospalenie, taa predizvikuva destrukcija na potpornite 
tkiva. Silite koi proizleguvaat od okluzalnata trauma ne se sposobni da 
predizvikaat progresivna destrukcija na periodontalnite tkiva koga se 
potpornite tkiva vidlivo reducirani, no ne se inficirani so plak nalepi. 
Ni{a~kata okluzalna trauma ne predizvikuva natamo{no o{tetuvawe na 
priklu~okot, ako edna{ plak predizvikanoto zaboluvawe bilo uspe{no 
izlekuvano. Za vreme na podocnite fazi periodontalnite tkiva se 
adaptiraat na promenetite funkcionalni barawa: peridontalnata membrana 
stanuva po{iroka od normalno, no seu{te sodr`i normalen broj na krvni 
sadovi. Ovie sadovi ne prika`uvaat znaci na promeneta permeabilnost, 
koskenata povr{ina na periodontalniot ligament prika`uva nekolku 
osteoklasti i ne postoi gubewe na priklu~okot na svrznoto tkivo. Za vreme 
na vnatre{niot period na ni{awe, periodontalnite tkiva ne se sposobni da 
se prilagodat kon prekumerniot okluzalen tovar. Za vreme od 6 meseci na 
postepeno zgolemuvawe na podvi`nosta na zabot, taa e pridru`ena so 
zgolemuvawe na prostorot na periodontalnata membrana.  

Otstranuvaweto na traumata vo prisustvo na postoe~ka marginalna 
inflamacija ne ja smaluva podvi`nosta na zabot ili ne go zgolemuva 
koskeniot volumen. 

Adaptivni odgovori 

Ednakvi povremeni sili {to deluvaat vrz prirodniot zab od razli~ni 
pravci predizvikuvaat zgolemuvawe na {iro~inata na periodonciumot. 
Ovie adaptivni promeni predizvikuvaat zgolemuvawe na podvi`nosta na 
zabot, pa silite mo`e da se zadr`at i neutraliziraat bez da predizvikaat 
o{tetuvawe na alveolarnata koska i na periodontalnite strukturi. Koga 
dejstvoto na povremenite sili }e se otstrani od zabot, periodonciumot 
voglavno se vra}a vo svojata prvobitna izrazenost (stanuva normalno tenok), 
a podvi`nosta na zabot isto taka se namaluva i ostanuva vo normalnite 
granici. Povremenite sili {to deluvaat vrz zabot i {to doa|aat od 
razli~ni pravci se voglavno uramnote`eni i se obi~no pogolemi od nekoj 
odreden pravec. Na primer, na gorniot kanin deluva sila od vestibularna 
nasoka, no istovremeno deluva i sila od palatinalna nasoka {to e pogolema 
od vestibularnata sila. Koga rakata na tenka `i~ena kuki~ka e postavena 
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sprotivno od rigidnata raka na druga kuki~ka, neednakvi sili deluvaat vrz 
zabot i kako rezultat od toa adaptivniot odgovor na periodonciumot e 
neednakov. Vo vratnata tretina na zabniot koren isten~uvaweto e pogolemo 
na stranata {to e sprotivna od krutata (rigidna) raka na kuki~kata, taka 
{to razlikata vo fleksibilnosta na dvete komponenti na kuki~kite se 
uramnote`uva so razlikite vo kompresibilnosta na prilagodeniot 
periodoncium {to se dol`i na sposobnosta za rotacija na zabot. Vo blizina 
na korenskiot vrv isten~uvaweto se odviva na istata strana na koja deluva i 
rigidnata (neelasti~na, kruta) raka na kuki~kata. Na ovaa adaptacija mora 
da se smeta pri postavuvawe na parcijalnite protezi, koi stanuvaat 
poudobni po nekolku sedmici koristewe. 

 

Sl. 16. Teoretski efekti na odgovor na periodonciumot koj e izlo`en na golemi 
sili od strana na kruta lingvalna raka i mala sila koja deluva sprotivno od prvata sila. 
Vestibularnata periodontalna {iro~ina (A) se zgolemuva nasproti krutata lingvalna 
raka, dodeka oralniot periodoncium (B) nasproti elasti~nata raka e pomalku izmenet. 

Zabot rotira vo pravec na krivata strelka okolu oskata (X), dodeka kompenzatorni promeni 

se zabele`uvaat  vo mestata obele`ani so a i b. Kako rezultat od ovaa isten~enost vo 

mestata A i a kade deluva pogolemata sila razli~na e isten~enosta od mestata B i b kade 
deluva poslabata sila. Na toj na~in nastanuva odredeno apsorbirawe na silata, pa i silite 
{to deluvaat vrz zabot se izedna~uvaat 

Sli~no na predmalku iska`anoto mislewe, na ovaa pojava mora da se 
smeta i pri promena na poziciite na preostanatite prirodni zabi, ako 
protezata ne se koristi odredeno vreme. Periodonciumot ima tendencija da 
ja povrati svojata normalna tenkost vo soodnos so silite {to deluvaat vrz 
prirodnite zabi i tie sili se razlikuvaat od onie {to deluvaat vrz zabite 
koga vrz niv se postavuva parcijalna proteza. So ova u{te pove}e dobiva na 
zna~ewe kompleksnosta na planiraweto na parcijalnite protezi, kako i 
potrebata da se zemat v predvid site mo`ni odgovori koi bi postoele vo 
usnata praznina. 

Pred da izrabotime parcijalna proteza, okluzijata treba da se 
stabilizira i definitivniot otpe~atok da se zeme otkako prirodnite zabi 
i nivniot periodoncium }e bidat potpolno stabilizirani vo odredenata 
pozicija. Stabilizacijata na okluzijata uka`uva deka nekoja minimalna 
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adaptacija mu e neophodno potrebna na periodonciumot. Kaj pacienti so 
stabilna okluzija, prirodnite zabi ostanuvaat vo istata pozicija koga 
protezite }e se otstranat od svoeto le`i{te. Ako e okluzijata nestabilna, 
zabite se dvi`at, pa se javuva nova periodontalna trauma, osobeno nautro 
koga se postavuva protezata na svoeto le`i{te. 

Adaptacijata kako normalna fiziolo{ka pojava mo`e da se izrazi so 
slednata ravenka: 

 
A = P + p + j 

(3) 

 

Vo ravenkata (3) so A e ozna~ena celosnata adaptacija, P e komponenta 
na miruvawe na zabot koga na nego ne deluvaat nikakvi sili, p pretstavuva 
periodontalna komponenta i j se odnesuva na zglobnata komponenta. 

Kolku e pogolema koli~inata na mirovnata adaptacija, tolku na 
periodonciumot }e mu treba pokratko vreme za adaptirawe. Od pogorniot 
izraz sledi deka periodontalnata komponenta mo`e da ja izrazime kako 

ravenka (p) = A – P. Osnovniot fakt e deka adaptacijata {to mu e potrebna na 
periodonciumot e sporedbeno mal del od vkupnata adaptacija na 
malokluziite i taa adaptacija stanuva zna~ajna samo kaj problemati~ni 
sostojbi. 

Karakteristiki na ligavi~nata potpora 

[to se odnesuva do karakteristikite na ligavi~nata potpora treba da 
se ka`e deka mnogu pomalku e poznato za deformaciite na usnata ligavica 
otkolku za periodontalnata membrana i potpornite strukturi na zabite. 
Sepak, ako tovarot e prisuten podolgo vreme, mukozata mo`e da bide 
pritisnata za okolu 45% od svojata prvobitna debelina. Distorzijata i 
povtornoto vra}awe na ligavicata vo prvobitnata sostojba se dol`at na 
nejzinite viskozno-elasti~ni svojstva. 

Koga mukozata }e se najde izlo`ena na dejstvo na sila taa se povinuva 
na tie sili sli~no kako {to toa go ~ini periodontalnata membrana, no 

spored Willis i Manderson, nejze i treba podolgo vreme za da se vrati vo 
prvobitnata sostojba otkolku na zabite. Mukozata pod proteznite sedla }e 
ostane podolgo vreme depresirana, dodeka prirodnite zabi pobrzo }e se 
vratat vo svoite prvobitni, mirovni pozicii. Iznosot na izmestenost na 
ligavicata mo`e da e dvaesettina pati pogolema od izmestlivosta na zabite, 
pa, ako, zonata na kontakt na sedloto e mala, ima golema intruzija vo 
ligavicata za razlika od slu~aite koga zonata na kontakt so sedloto e 
golema. 

Debelinata na ligavicata na alveolarniot greben kaj bezzabnite lu|e 
gi ima slednive vrednosti: 

 
Mandibularna ligavica Debelina vo frontot 1.9 +/- 0.6 mm 

 Premolarna regija 2.3 +/- 0.5 mm 
Maksilarna ligavica Premolarna regija 1.2 +/- 0.5 mm 
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 Molarna regija 4.2 +/- 0.7 mm 

 
Otkako }e popu{ti tovarot nastanuva brzo elasti~no vra}awe vo 

prvobitnata sostojba na ligavicata vo slednite 2 ~asa. Sistemot ima visoka 
nelinearnost dodeka udvojuvaweto na pritisokot ja zgolemuva promenata na 
debelinata za dodatni 5%. Vo po~etokot postoi pogolem stepen na 
deformacija vo epitelniot sloj otkolku vo submukozata. Ve}e pod dejstvoto 

na tovar od 20 g za vreme od 15 minuti i dvata sloja poka`uvaat maksimalna 
deformacija.  

Vra}aweto na mukozata vo prvobitnata sostojba ne e ednostaven 
elasti~en proces. Nejzinoto povtorno vra}awe delumno zavisi od sostojbata 
na ekstracelularnite te~nosti vo odnosnata zona. Vra}aweto e pobrzo koga 
ciklusot na optovaruvawe e visok. Toga{, ekstracelularnata te~nost ima 
pomala {ansa  da bide izmestena od ligavi~nite tkiva. Kaj postarite 
pacienti (na vozrast od 68 do 70 godini) potrebno e podolgo vreme za 
povratok na izmestenata ligavica otkolku {to  e toa slu~aj so pomladite 
pacienti (na vozrast od 21 do 27 godini). Razli~nite karakteristiki na 
mukoznite odnesuvawa mora da se zemat vo predvid koga se planira 
parcijalnata proteza, se misli na dentalnata i ligavi~nata potpora na taa 
izrabotka. 
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Glava 5. 

Upotreba na potporata 
Vo prethodnata glava se zapoznavme so strukturite {to obezbeduvaat 

potpora na parcijalnite protezi, a vo ovaa glava }e se zapoznaeme so 
tovarite na koi  e izlo`ena parcijalnata proteza vo tekot na nejzinoto 
koristewe vo ustata na pacientot. Parcijalnata proteza treba da e 
isplanirana taka {to }e mo`e da obezbedi efikasno raspredeluvawe na 
tovarot vrz potpornite strukturi na koi le`i. Vo po~etokot na ovaa glava 
}e se zapoznaeme so vertikalnite optovaruvawa {to deluvaat vrz protezata 
i so odgovorot na preostanatite prirodni zabi i mukozata kon ovie tovari, a 
vo prodol`enie, }e se zapozname so mnogu pokompleksnite strani~ni tovari 
na koi e izlo`ena parcijalnata proteza.  

Potpora na parcijalnata proteza vo odnos so vertikalnite tovari 

Najgolemite optovaruvawa na koi se izlo`eni zabite se tovarite {to 
deluvaat od vertikalen pravec i {to pa|aat pod prav agol na zabnite 
okluzalni povr{ini. Ovie vertikalni optovaruvawa se podeleni vo dve 
grupi: a) xvakalni optovaruvawa (optovaruvawa {to se osloboduvaat pri 
xvakawe) i b) opteretuvawa {to se osloboduvat pri stiskawe na zabite. Vo 
prodol`enie na tekstot }e se zapoznaeme so dvata vida vertikalni 
optovaruvawa. 

a) Xvakalni optovaruvawa 

Mastikatornite optovaruvawa deluvaat vrz protezata i potpornite 
tkiva vrz koi taa le`i za vreme na procesot na xvakawe na hranata. Ovie 
optovaruvawa spored svojot intezitet variraat vo zavisnost od muskulnata 
kontrakcija, tipot na hranata i goleminata na okluzalnata povr{ina na 
zabot. 

Pove}e istra`uva~i se interesirale za ovie mastikatorni tovari. 

Bearn koristel eden hidrauli~en sistem za merewe na mastikatornite sili 
me|u ve{ta~kite zabi i proteznite bazi. Toj otkril deka kolku e pogolema 
zonata na zabite {to kontaktiraat tolku mo`e da se aplicira pogolema 
sila. De Boever otkril deka okluzalnite sili {to se osloboduvaat vrz 
parcijalnata proteza za vreme na normalnata funkcija se relativno niski i 

~esto iznesuvaat samo 4,5 kg. Gibbs vo 1982 godina so pomo{ na zvu~no 
prenesuva~ki sistem gi merel xvakalnite i golta~kite sili. Sredno 

izrazenite sili imale vrednost od 26,7 do 30,2 kg. Farrell konstatiral deka za 
mastikatornata efikasnost brojot na prirodnite zabi e relativno va`en, 
zatoa {to postoi dobar adaptiven kapacitet na stomatognatniot sistem. 

Agerberg i Carlsson gi prou~uvale funkcionalnite nepravilnosti na 
xvakalniot sistem kaj vozrasni i zaklu~ile deka naru{enata podvi`nost na 
mandibulata e po~esta kaj slu~aite kade se izgubeni odreden broj prirodni 
zabi. 

b) Optovaruvawa {to se osloboduvaat pri stiskawe na zabite 
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 Interesot za dejstvoto na ovoj vid tovari datira u{te poodamna taka 
{to u{te vo 1861 godina bile objaveni nekoi trudovi kade se objasnuvale 
zagriznite sili. Stiska~kiot tovar deluva vrz protezata i tkivata vrz koi 
taa le`i koga preostanatite prirodni zabi se vo kontakt i xvakalnite 
muskuli se kontrahirani. Ova bi mo`elo da se povrze so vertikalnata 
komponenta na silite {to se osloboduvaat kaj bruksizmot i mo`e da 
predizvika o{tetuvawe na potpornite strukturi vo ustata. Postoi golema 
varijacija vo iznosot na stiska~kite tovari, pa ovaa varijacija vo golema 
mera zavisi i od interpretacijata na onoj {to gi ispituva ovie 
optovaruvawa.  

Atkinson i Ralph koristele gnatodinamometar za merewe na zagriznata 
sila kaj zdravi ispitanici i gi objavile slednive naodi:  

 
Zagrizna sila na seka~ite Ma`i 19.6 kg 

 @eni 13.5 kg 
Zagrizna sila na molarite Ma`i 29.3 kg 

 @eni 21.3 kg 

 

 

Garner i Kotwal izvestuvaat za sredna vrednost na zagiriznata sila od 
11.3 kg i istaknuvaat deka ma`ite imaat povisoki vrednosti na ovaa sila za 
razlika od `enite, a deka zagriznata sila se zgolemuva so rasteweto i 

razvojot na ~ovekot se do adolescencijata. Pacer i Bowman otkrile deka 
silata na stiskaweto e vo soodos so slednive faktori: psiholo{kata 
kondicija na organizmot, vozrast na pacientot, individualnoto nivo za 
tolerancija kon bolkata, kvalitetot na periodontalnite strukturi i 

preciznosta na upotrebeniot metod za merewe na ovaa sila. Spored Helkimo, 
ispitanicite od ma{ki pol poka`ale maksimalna zagrizna sila vo regijata 

na molarite od 39 kg, a vo incizalnata regija 18 kg, dodeka `enskite 
ispitanici imale maksimalna zagrizna sila vo molarnata regija od 22 kg, a 
vo  incizalnata regija taa iznesuvala 11 kg. Zagriznata sila se smaluva so 
starosta, i toa e osobeno izrazeno kaj `enskiot pol. Ova smaluvawe se 
dol`i pred se na promenite vo denticijata, {to se vo neposredna vrska so 
procesot na stareewe na ~ovekot. Karakteristi~no e {to i kaj dvata pola 
zagriznata sila e zabele`livo pomala kaj korisnicite na protezi otkolku 
kaj lu|eto so prirodni zabi. Postoi cvrst soodnos me|u zagriznata sila i 
brojot na prirodnite zabi, poto~no onamu kade e pogolem ovoj broj tamu i 
zagriznata sila e pogolema. Postoi korelacija i me|u stepenot na 
periodontalnoto zaboluvawe i zagriznite optovaruvawa, odnosno, kolku e 
pogolem stepenot na periodontalno zaboluvawe tolku se poniski ovie 
zagrizni tovari.  

Konstatirano e deka zagriznoto optovaruvawe kaj dentalno nosenite 
protezni sedla e vo tesen soodnos so tipot na upotrebeniot okluzalen 
naslon. 
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Sl. 17. Sredni maksimalni zagrizni tovari kaj eksperimentalno dentalno noseni 
protezni sedla so razli~ni tipovi na okluzalni nasloni. Kratkiot, dolgiot i prstenestiot 
okluzalen naslon mu ovozmo`uvaat na proteznoto sedlo razli~ni mo`nosti za 
optovaruvawe 

Najsoodvetnata pri~ina za smaluvawe na zagriznoto optovaruvawe kaj 
dentalno nosenite sedla so klasi~nite formi na okluzalni nasloni se 
sostoi vo: 

1. Naslonite ne go prenesuvaat tovarot po dol`inata na nadol`nata 
oska na zabot; 

2. Relativno malata povr{ina {to ja ima samiot naslon, 
predizvikuva lo{i efekti na emajlot i dentinot na zabot i poradi 
toa se javuva ~uvstvitelnost kaj pacientot. 

 Raspredeluvawe na xvakalnite i stiska~kite optovaruvawa 

Pra{awe {to postojano treba da se postavuva e kako na najdobar 
na~in mo`e da se raspredeluvaat stiska~kite i xvakalnite optovaruvawa na 
preostanatite zabi. Merewata se praveni od radiografiite na zabite {to 
se blisku (toa se t.n. grani~ni zabi) do bezzabnite prostori vo zabnite nizi. 
Merewata se sproveduvani od emajlovo-cementnata granica kon vrvot na 
rezidualniot greben i od emajlovo-cementnata granica do vrvot na 
interdentalniot septum me|u potpornite zabi i nivnite agonisti. 
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Sl. 18. Periodontalnata povr{ina na premolarot iznesuva otprilika samo edna 

polovina od periodontalnata povr{ina na molarot. So postavuvawe na okluzalniot naslon 
na prviot premolar namesto na vtoriot premolar, to~kata na aplikacija na tovarot  e 
pomestena podaleku od poslabiot zab. Prviot premolar koj{to le`i vnatre vo intaktniot 
del na zabnata niza izgleda deka ima pogolema periodontalna i koskena potpora otkolku 
zabot {to e neposredno do sedloto 

 
 

Sl. 19. Maksimalni tovari {to pacientot mo`e da gi primi vrz dentalno nosenoto 
sedlo. Ako e tovarot postaven poblisku do pojakiot potporen zab iznosot na primena sila 

}e raste. Vo ovoj slu~aj maksimalniot tovar primen vrz premolarot }e bide 16 kg i vrz 

molarot }e iznesuva 27 kg. 

Karakteristikite na okluzalnite nasloni kaj dentalno nosenite 
protezi bi se sostoele vo slednovo: 

1. Okluzalnite nasloni treba da se povrzani neposredno; 
2. Okluzalnite nasloni bi trebalo da pokrivaat dovolno golema zona 

od zabnite supstanci so {to }e se odbegne stresot {to mo`e od 
svoja strana da predizvika o{tetuvawe na odredeni zabni 
supstanci (emajl ili dentin); 
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3. Tovarot od mobilna dentalno nosena proteza najdobro se 
preraspredeluva, ako okluzalnite nasloni se vo vid na prsteni na 
potpornite zabi; 

4. Sekoga{ koga postojat uslovi, okluzalnite nasloni treba da se 
postavuvaat na zabi {to se vo intaktniot del od zabnata niza. 

 

Potpora na parcijalnite protezi vo soodnos so strani~nite 
optovaruvawa 

Uslovite potrebni za potpora na parcijalnata proteza od dejstvoto na 
lateralnite optovaruvawa (ozna~ena u{te kako dopolnitelna potpora) se 
napolno razli~ni od onie potrebnite za potpora od dejstvoto na 
vertikalnite optovaruvawa. Postojat zna~ajni razliki vo iznosot na 
vertikalnite tovari koi mo`e da se zadr`at na zabite, pod uslov 
optovaruvaweto da e po dol`inata na aksijalnata oska na zabot, ili na edna 
strana od okluzalnata povr{ina. Aksijalnite optovaruvawa iznuduvaat 
mnogu pomalo dvi`ewe na zabot za razlika od horizontalnite sili. Taka na 
primer, odredeno malo izmestuvawe na zabot mo`e da predizvika 
horizontalna sila {to iznesuva samo edna osumnaesettina (1/18) od 
goleminata na vertikalnata sila. 

 
 

Sl. 20. Poednostaveno prika`uvawe na raspredelbata na kompresivnoto 
optovaruvawe na alveolarnite grebeni koga e silata aplicirana na lingvalnata strana na 
edno vmetnato sedlo od parcijalnata proteza. Grani~nite zabi se prika`ani vo 
horizontalen napre~en presek. Treba da se zabele`i deka optovarenite zoni se so ista 
golemina, no vo razli~ni pozicii {to zavisi od dol`inata na dopolnitelnite race na 

kuki~kite. Bukvite ozna~uvaat: B=bukalno, L=labijalno, M=mezijalno, D=distalno 

Najiskoristliv metod za generirawe na okluzalnata povr{ina e so 
strani~no pomestuva~ki dvi`ewa {to se izveduvaat nasproti voso~nite 
zagrizni bedemi ili so koristewe na nekoja abrazivna pasta (t.n. odreduvawe 
na individualna okluzalna povr{ina). Pri ovaa postapka va`no e da se 
odr`i vertikalnata dimenzija so pomo{ na potpornite tuberi. Ovaa 
tehnika mu ovozomo`uva na pacientot dobivawe na mnogu udobna parcijalna 
proteza. Taa e indicirana kaj slu~ai kade postojat dve distalno 
neograni~eni protezni sedla, nasproti prirodni zabi {to se nivni 
antagonisti. 



Prof. d-r Q. Guguv~evski: Separati od pretklini~ka parcijalna protetika 40 

Elasti~nite `i~eni kuki~ki {to se postaveni na kraevite od dolgite 
mukozno noseni protezni sedla dozvoluvaat strani~nite (lateralni) 
pomestuvawa na sedlata da bidat glavno apsorbirani od mukozata. Mukozno 
nosenite ili dento-mukozno nosenite protezni sedla {to se cvrsto 
prikrepeni kon potpornite zabi kaj pacientot predizvikuvaat ~uvstvo na 
optovarenost na potporniot zab  i stres za vreme na xvakaweto. Ova ~uvstvo 
go nema kaj parcijalnite protezi kade e povrzuvaweto izvedeno so elasti~no 
prikrepuvawe so potporniot zab. Kaj protezite so distalno slobodni sedla 
iznosot na dvi`ewe {to go dozvoluva povrzuva~ot koj gi povrzuva 
retencionite zabi so proteznite sedla e va`na karakteristika na 
parcijalnata proteza. Ovoj povrzuva~ treba da e isplaniran taka {to }e 
ovozmo`i xvakalnite sili da se prenesuvaat vrz potpornite zabi vo pravec 
{to e najoptimalen za nivno optovaruvawe. Tuka treba da se ka`e deka mnogu 

t.n. kr{a~i na pritisok (stress breakers) ne uspevaat da napravat pravilno 
raspredeluvawe na tovarite {to }e pa|aat po dol`inata na aksijalnata oska 

na zabite. Mac Gregor uka`uva deka iznosot na preneseniot vertikalen tovar 
na potporniot zab e pravoproporcionalen so dol`inata i cvrstinata na 
povrzuva~ot. Se dodeka periodontalnata membrana na preostanatite 
prirodni zabi vo parcijalnata bezzabnost ne se preoptereti, silni, pa duri 
i traumatski pritisoci mo`e da deluvaat vrz mukozata bez pri toa 
pacientot da bide svesen za niv. Ova e jasno vidlivo kaj mukozno nosenite 
parcijalni protezi kade prirodnite zabi ne okludiraat so antagonistite. 
Za kratko vreme vakvata parcijalna proteza }e se vtisnuva vo mukozata se do 
onoj moment koga preostanatite prirodni zabi }e ostvarat kontakt so 
antagonistite. Se pretpostavuva deka ova se dol`i na toa {to okluzalnoto 
optovaruvawe na periodonciumot e minimalno, dodeka protezata go dr`i 
zagrizot, pa dejstvoto na elevatorskite muskuli e maksimalno se dodeka 
zabite mo`e da kontaktiraat. Se javuva vidlivo o{tetuvawe na mukozata, 
ako mukozno nosena proteza go  dr`i zagrizot na prirodnite zabi vo podolg 
vremenski period. Mukozno nosenata proteza koja gi nadomestuva izgubenite 
prirodni zabi vo predelot na frontot predizvikuva vidlivo o{tetuvawe na 
mukozata vo taa zona. 

Akrilatnata parcijalna proteza mo`e da bide i dentalno nosena so 
pravewe na t.n. ovratnici okolu marginalnite rabovi na potpornite zabi i 
so ekstenzija na akrilatot do ovie mesta.  

Gingivalno prikrepena proteza  

Akrilatnata mukozano nosena proteza {to gi pokriva gingivalnite 
granici i ne poseduva nitu kuki~ki nitu okluzalni nasloni ja ozna~uvame 
kako gingivalno prikrepena proteza. Ova e verovatno naj~esto zastapeniot 
vid protezi vo svetot. Ovie protezi se ednostavni za izrabotka, no 
dvi`ewata {to tie gi izveduvaat vrz mukozata se mnogubrojni i ne se 
ednostavni. Ima pacienti koi koristat vakvi protezi bez pritoa da ima 
nekoi vidlivi o{tetuvawa na potproteznite tkiva, no ima pacienti kade 
ovoj tip na protezi predizvikuvaat vidlivi o{tetuvawa. 
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Efekt na formata na podproteznata zona vrz dvi`ewata na 
slobodnite sedla 

So cel da se razberat ovie kontradiktornosti, neophodno e da se 
zapomni deka mukozno nosenite parcijalni protezi imaat tendencija da 
rotiraat okolu oskata na mekite tkiva mnogu sli~no kako  {to toa go pravi 
{tica koja pliva po vodenata povr{ina. 

 
 

Sl. 21. Mukozno nosenata proteza ima tendencija da rotira okolu meko-tkivnata 
oska sli~no na {ticata koja pliva po vodenata povr{ina 

 

Aplikacijata na optovaruvawe vo distalnite partii na proteznoto 
sedlo predizvikuva rotacija okolu oskata me|u to~kata na aplikacija na 
tovarot i gingivalnite granici na potpornite zabi. Poradi ova protezata 
se potkreva od gingivalnite granici.  
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Sl. 22. Teoretski model na dvi`ewe na slobodnite sedla na momentno pritisnata 
mukoza. Dvi`ewata zavisat od formata na zonata {to se nao|a pod proteznite sedla i od 

to~kata na aplikacija na optovaruvaweto. A. slu~aj bez dejstvo na optovaruvawe, 

B,C,D,E,F,G: slu~ai pod dejstvo na optovaruvawe, kade kratkite strelki ja poka`uvaat 
to~kata na aplikacija na tovarot, a dolgite strelki go poka`uvaat izmestuvaweto na 
protezata 

Koga ispaknato cvrsto telo silno }e se pritisne, stepenot na 
kompresija sprotivno od tovarot e pogolem otkolku kompresijata koja 
deluva na kraevite od teloto, a razlikata e vo soodnos so izrazenosta na 
ispaknatosta. Poradi ova pacientite koi koristat parcijalni protezi so 
slobodni sedla, se `alat na bolki pod najniskoto mesto na proteznite sedla. 
Pri planiraweto na protezi so slobodni distalni sedla mora vnimatelno da 
go prosledime tipot na sedloto pred da ja izrabotime samata proteza. Ako e 
zonata na podproteznoto sedlo ramna, opasnosta na o{tetuvawe e pomala, 
otkolku, ako sedloto se izdiga vo distalnite partii. Ova o{tetuvawe mo`e 
da se odbegne so postavuvawe na zabi samo vo ramniot del na zonata od 
podproteznoto sedlo. 

 
 

Sl. 23. Najdlabokata to~ka e vo sredinata na distalno slobodnoto sedlo. Zabite 
treba da se postavat taka {to tovarite }e pa|aat vo ovoj del od potproteznoto sedlo. 
Vtoriot molar se izostava i so toa se osiguruvame deka optovaruvaweto }e pa|a vo 
najniskata to~ka na sedloto 

Efekt na stislivost na mukozata vrz dvi`ewata na proteznite sedla  

Razlikata vo kompresibilnosta na prednite i distalnite kraevi na 
podproteznata zona odreduva dali }e ima ili }e nema pritisok na 
gingivalnite granici na prednite zabi  koga optovaruvaweto se aplicira na 
sredinata od sedloto. Ako predniot kraj na podproteznata zona e 
pokompresibilna od distalniot kraj, toga{ akrilatnite protezi rotiraat 
pokraj frontalnite prirodni zabi pri aplikacija na tovar vrz protezata, pa 
velime deka taa stanuva gingivalno prikrepena proteza. Ako predniot kraj 
na zonata pod proteznoto sedlo e pomalku kompresibilna od mukozata vo 
distalniot del, protezata }e rotira podaleku od frontalnite zabi i pomala 
e mo`nosta da se javi o{tetuvawe na mukozata. 

Koga pacientot xvaka na parcijalna proteza so dve slobodni sedla 

rabotnata strana mo`e da potone vo tkivata za 1 mm ili pove}e i postoi 
tendencija za izdigawe na sprotivnata strana od tkivata, dodeka oskata 
okolu koja protezata se pridvi`uva e obezbedena so okluzalnite nasloni, 
{to se postaveni najblizu do sedloto na rabotnata strana.  
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Optovaruvaweto na sedloto na desnata strana na gornata mukozno 
nosena proteza pravi protezata da rotira okolu svodot na palatumot i ja 
otka~uva levata strana na protezata. Sli~no na ova, ako levata strana e 
optovarena, toga{ desnata strana ima tendencija da se otka~i od tkivata na 
koi le`i i palatinalnata gingiva e povle~ena. Poradi ova mnogu ~esto se 
zabele`uva postoewe na proliferativen gingivitis kaj pacientite koi 
koristat mukozno noseni gorni parcijalni akrilatni protezi {to gi 
pokrivaat gingivalnite granici. Drugite faktori kako nedovolnata 
higiena i direktnata trauma {to poteknuva od hranata, isto taka 
pridonesuvaat kon pojavata na gingivitis. Ako pacientot ima nekoja forma 
na gingivalna hiperplazija, pred da se zeme otpe~atok za izrabotka na 
parcijalna proteza, povr{inata na protezata }e bide neramna i }e ima 
navleguvawe vo vdlabnatinite na papilite, pa seto toa }e producira akcija 
na povlekuvawe na tkivoto sekoga{ koga protezata }e se pridvi`uva. Zatoa 
ima porast na brojot na papilite koi ponatamu stanuvaat traumatizirani 
poradi dvi`eweto na protezata. 

Soodnos me|u potporata i retencijata 

Indirektna potpora 

Retencioniot element na ednata strana od direktniot potporen 
element (okluzalen naslon) mo`e da obezbedi indirektna potpora za del od 
protezata na sprotivnata strana od potporniot element. 

 

 
  
Sl. 24. Vo gorniot del od slikata e prika`an potporniot element {to obezbeduva 

indirektna retencija  so onevozmo`uvawe na rotacija na sedloto od mukozata okolu 
direktniot retenciski element. Vo dolniot del od slikata se gleda retenciskiot element 
{to obezbeduva indirektna potpora so onevozmo`uvawe na rotacijata na sedloto pokraj 
mukozata okolu direktniot potporen element 

 

Iznosot na potporata {to mo`e da bide obezbedena od ovoj sistem na 
lost e relativno mala, dodeka pritisokot na indirektno potprenoto sedlo 
predizvikuva pojava na izvlekuva~ka sila na zabot so retenciskiot element. 
Ovoj moment mo`e da e neprijaten za pacientot i mo`e da predizvika 
o{tetuvawe na periodonciumot. 
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Indirektna retencija 

Potporniot element od ednata strana na direktniot retenciski 
element mo`e da obezbedi indirektna retencija za del od protezata na 
sprotivnata strana od stranata kade se nao|a retenciskiot element. 

Pridones na retenciskiot element vo potpora na mukozno nosena 
parcijalna proteza 

Kako {to ve}e be{e istaknato, mukozno nosenata parcijalna proteza 
se odnesuva kako {tica {to pliva po povr{inata na vodata (vidi sl. 21.). 
Koga }e se natovari, protezata rotira okolu meko-tkivniot naslon ~ija{to 
lokacija zavisi od to~kata na aplikacija na tovarot. Pri aplikacija na 
tovarot, ako sprotivnata strana od gornata proteza e retinirana od 
retenciskiot element zonata na komprimirana mukoza e vidno zgolemena vo 
blizinata na retenciskiot element. 

Uloga na povrzuva~ite 

Kolku e pocvrst povrzuva~ot me|u dentalno noseniot i mukozno 
noseniot del od protezata, tolku e pogolem iznosot na dentalnata potpora. 
Kolku {to e pofleksibilen povrzuva~ot  tolku e pogolema proporcijata na 
mukoznata potpora, no efikasnosta na retenciskiot element mora da e 
sekoga{ vo soodnos so fleksibilnosta na povrzuva~ot. Krutiot retenciski 
element zaedno so cvrstiot povrzuva~ prenesuva pogolem tovar vrz zabite 
otkolku krutiot retenciski element so fleksibilniot povrzuva~.  

Soodnos me|u potporata i okluzijata 

Se zapoznavme so iznosot na potporata {to deluva vrz protezite vo 
zonite na mukoznoto tkivo i periodontalnite membrani i vidovme deka 
nedostatokot na potpora mo`e da gi o{teti potpornite tkiva koga istite }e 
bidat preoptovareni. Za{titnite mehanizmi vo teloto, sepak, op{to zemeno 
deluvaat preventivno vo procesite na preoptovarenost i o{tetuvawe. Taka, 
ako e potporata nesoodvetna, toga{ ovaa nesoodvetnost }e se iskompenzira 
so smaluvawe na muskulnata sila {to deluva vrz protezata, no ako sakame da 
ja zgolemime efikasnosta na parcijalnata proteza, mora da obezbedime 
najdobra mo`na potpora. 

Mukozna i periodontalna potpora 

Koga mukozno nosenata proteza gi dr`i prirodnite zabi odvoeno, 
periodontalnite aferentni impulsi ne gi ispra}aat predupreduva~kite 
signali do mozo~nite centri za xvakawe deka periodonciumot stanuva 
preoptereten, pa zatoa mukozata stanuva traumatizirana. Zatoa {to 
periodontalnite aferentni vlakna imaat prednost nad mukoznite 
aferentni vlakna, mukozata za kratko vreme se traumatizira, pa protezata 
propa|a vo mekite tkiva pred prirodnite zabi da uspeat da dojdat vo 
okluzija. Koga }e nastane ovaa sostojba, potporata me|u zabite i mukozata 
stanuva uramnote`ena, no kako {to vremeto minuva postoi natamo{en 
gubitok na tkivo pod protezata i se razvivaat pogolemi okluzalni tovari 
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vrz preostanatite prirodni zabi. Postoi odredena evidencija deka, ako 
periodontalnoto zaboluvawe tolku mnogu napreduva {to gi o{tetuva 
aferentnite vlakna {to gi sproveduvaat signalite od prirodnite zabi,  
kako rezultat od ova }e nastane nivno predvremeno o{tetuvawe. 
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Glava 6.  

Klasifikacii na parcijalnata bezzabnost 
Kriteriumite od koi po{le istra`uva~ite pri klasifikacija na 

parcijalnite bezzabnosti bile topografskite odnosi me|u preostanatite 
prirodni zabi i bezzabnite mesta, me|usebnite soodnosi na preostanatite 
zabi od gornata i dolnata vilica, raspredot na okluzalnite opteretuvawa, 
rasporedot na preostanatite prirodni zabi na koi e prikrepena 
parcijalnata proteza, odnosno retencionite zabi i sl. Vo prodol`enie na 
ovaa glava }e se zapoznaeme so pove}e vidovi klasifikacii na parcijalnata 
bezzabnost {to denes se citiraat vo stru~nata literatura i se koristat vo 
parcijalnata protetika: 

1. Osnovni oblici na parcijalna bezzabnost; 
2. Klasifikacija na parcijalnata bezzabnost spored rasporedot na 

preostanatite zabi i bezzabnite poliwa vo gornata ili vo dolnata 
vilica (poznata kako topografska) klasifikacija; 

3. Klasifikacija na parcijalnata bezzabnost spored brojot na 
preostanatite prirodni zabi; 

4. Klasifikacija na parcijalnata bezzabnost spored me|usebniot 
odnos na preostanatite zabi vo vilicite; 

5. Klasifikacija na parcijalnite protezi spored rasporedot na 
retenciskite zabi; 

6. Klasifikacija na parcijalnite protezi spored na~inot na prenos 
na xvakopritisokot; 

7. Klasifikacija na parcijalnite protezi spored verovatnosta za 
uspeh vo odnos na opteretenite tkiva; 

8. Klasifikacija na parcijalnite protezi vo zavisnost od osnovnite 
konstrukciski delovi. 

 Najprvo }e se zapoznaeme so osnovnite oblici na parcijalna 
bezzabnost. 

1. Osnovni oblici na parcijalna bezzabnost 

Postojat slednive osnovni oblici na parcijalnata bezzabnost: 
prekinata zabna niza, skratena zabna niza, pove}ekratno prekinata zabna 
niza i kombinacija na prekinata i skratena zabna niza. 
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Sl. 43. Prekinata zabna niza 

  

Sl.  44. Skratena zabna 
niza  

Sl. 45. Prekinata i 
skratena zabna niza 

 

Sl. 46. Pove}ekratno prekinata zabna niza
 

 

2. Topografski klasifikacii na parcijalnata bezzabnost 

Ovie klasifikacii se odnesuvaat na rasporedot {to me|usebe go zazemaat 
preostanatite prirodni zabi i bezzabnite prostori vo ednata vilica (gorna ili 
dolna). Iako ne postoi edna op{to prifatena topografska klasifikacija, sepak, 
denes naj~esto se koristi klasifikacijata na Kenedi, pred se poradi nejzinata 
ednostavnost i preglednost. Pokraj ovaa postojat i drugi topografski 
klasifikacii kako {to se onie na Vild i Svenson so koi isto taka }e se 
zapoznaeme vo prodol`enie. 

a). Topografska klasifikacija spored Kenedi 

Vo ovaa klasifikacija postojat ~etiri osnovni klasi na parcijalna 
bezzabnost {to se ozna~uvaat so rimski broevi od I do IV: 

I. Parcijalna bezzabnost so obostrano skratena zabna niza; 
II. Parcijalna bezzabnost so ednostrano skratena zabna niza; 
III. Ednostrano prekinata zabna niza vo predel na bo~nite zabi; 

IV. Prekinata zabna niza vo predel na frotalnite zabi 
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Sl. 47. Topografska klasifikacija spored Kenedi 

Osven klasata i site drugi klasi imaat po edno osnovno bezzabno 
pole. Vo praktikata mnogu po~esto se sre}avaat slu~ai so pove}e bezzabni 
poliwa od osnovnite klasi, pa zatoa vo ramkite na ovaa klasifikacija se 
vovedeni i potklasi. Potklasite se odnesuvaat na sostojbata vo 
preostanatite zabi, odnosno na kolku mesta e prekinat kontinuitetot na 
preostanatite prirodni zabi. Potklasite za razlika od klasite se 

ozna~uvaat so arapski broevi. Vo prvite tri klasi (I, II, i III) postojat 
slednive potklasi: 

Potklasa 1. Preostanatite zabi vo zabnata niza se prekinati so u{te 
edno bezabno pole; 

Poklasa 2. Grupata bna preostanati zabi e prekinata so bezzabnite 
poliwa na u{te dve mesta 

Poklasa 3. Grupata na preostanati zabi prekinata e so bezzabnite 
poliwa na tri ili pove}e mesta. 

 
Sl. 48. Odredeni potklasi na parcijalna bezzabnost spored Kenedi 

Klasifikacijata na Kenedi bi bila nesoodvetna za primena vo praktikata bez 

postoewe na sigurni pravila za nejzina primena. Eplgejt (Applegate) gi vovel slednive osum 
pravila {to ja poddr`uvaat primenata na ovaa klasifikacija. Tie pravila se vo vrska so: 

1. Klasifikacijata bi trebalo da ja sledi sekoja promena vo rasporedot na 
prirodnite zabi {to nastanuva po nivno ekstrahirawe; 

2. Ako umnikot nedostasuva ne go nadomestuvame i ne go zemame predvid pri 
klasificiraweto; 
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3. Ako umnikot e prisuten i go planirame kako potoren zab, toga{ toj se zema vo 
predvid pri klasificiraweto; 

4. Ako nedostasuva vtoriot molar i ne planirame da go nadomestime i toj ne se zema 
predvid pri klasificiraweto (na primer, negoviot antagonist isto taka nedostasuva i ne 
se planira negovo nadomestuvawe); 

5. Najdistalno postavenata bezzabna zona ili zoni se zemaat predvid pri 
klasificiraweto; 

6. Bezzabnite zoni {to se razli~no postaveni od postoe~kite zoni  I go 
prekinuvaat nivniot kontinuitet se ozna~eni kako podklasi; 

7. Goleminata na podklasata ne se zema predvid, tuku samo brojot na dodatnite 
bezzabni zoni odnosno na kolku mesta e prkinat kontinuitetot na zabnata niza; 

8. Ne postojat podklasi vo klasata IV. 

b). Topografska klasifikacija spored Vild 

Spored Vild parcijalnata bezzabnost e podelena vo tri klasi i tie se 
odnesuvaat na prekinati /ili skrateni zabni nizi. 

Vild gi opi{uva slednive slu~ai na topografska klasifikacija: 

I. Prekinata zabna niza; 
II. Obostrano ili ednostrano skratena zabna niza; 
III. Kombinacija na skratena i prekinata zabna niza 

 
Sl. 49. Podelba na parcijalnata bezzabnost spored Vild 

v). Topografska klasifikacija spored Svenson 

Spored klasifikacijata na Svenson postojat ~etiri klasi na 
parcijalna bezzabnost i toa se slednive klasi: 

I. Parcijalna bezzabnost so ednostano skratena zabna niza vo 
dolnata ili vo dolnata vilica; 

II. Obostrano skratena zabna niza; 
III. Prekinata zabna niza vo bo~niot predel na zabnata niza 
IV. Prekinata zabna niza vo frontalniot peredel na zabnata niza. 
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Sl. 50. Podelba na parcijalnata bezzabnost spored Svenson 

Ovie topografski klasifikacii spored pogore iznesenite avtori i 
pokraj razlikite imaat i zaedni~ki karakteristiki, odnosno tie se 
nadopolnuvaat. Konkretno, ako gi sporedime klasifikaciite po Kenedi i 

Vild toga{ klasata I i II spored Kenedi }e pretstavuva klasa II spored Vild. 
Ponatamu, klasata III spored Kenedi e ista so klasata I na Vild. Klasata IV 
spored Kenedi ako se sfati kako vmetnato protezno sedlo e ista so klasata I 

spored Vild. Klasata IV na Kenedi e ista so klasta IV spored Svenson i t.n. 

3. Klasifikacija na parcijalnata bezzabnost spored brojot na 
preostanatite prirodni zabi 

Spored brojot na preostanatite prirodni zabi vo ustata na pacientot 
postoi maksimalna, prose~na i minimalna parcijalna bezzabnost. 
Maksimalnata parcijalna bezzabnost u{te ja narekuvame i subtotalna 
bezzabnost. Subtotalnata bezzabnost se odnesuva na nedostatok na 
prirodnite zabi od 75% od vkupniot broj zabi. Prakti~no vo ustata na 
pacientot nedostasuvaat 3/4 od normalniot broj na prirodni zabi (po 
{estnaeset vo zabna niza). Za minimalnata parcijalna bezzabnost ne 
postojat posebni klasifikacii. ^estopati gubitokot na tretiot molar 
(umnikot) i ne se tretira kako parcijalna bezzabnost, zatoa {to toj i onaka 
ne se nadoknaduva so proteti~kite izrabotki. Vo ramkite na zapoznavaweto 
na subtotalnata bezzabnost, oddelno, }e se zapoznaeme so klasifikaciite 
spored Hofman i Mari}-Dimitrievi}. 

a). Klasifikacija na subtotalnata bezzabnost spored Hofman 

Kaj pacientot kade postojat samo tri prirodni zabi vo ednata vilica 
i kade e vilicata podelena vo {est segmenti (tri na desnata i tri na levata 
strana), mo`e da se sostavat tri grupi vo koi }e se rasporedat preostanatite 
prirodni zabi: 

a) Periferno anteriorno: tuka se grupirani prednite zabi 
zaklu~no so kaninot; 

b) Sredi{no se nao|aat premolarite; 
c) Periferno posteriorno se nao|aat molarite. 
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Pokraj ovaa klasifikacija, preraspredelbata na prirodnite zabi 
mo`e da bide takva {to tie }e se postaveni ednostrano (unilateralno), 
dvostrano (bilateralno) ili }e bidat postaveni simetri~no. 

 
Sl. 51. Segmenti vo vilicata: preden-periferen, sreden, zaden-periferen 

Spored pogore dadeniot raspored postojat tri mo`ni grupi na 
subtotalna bezzabnost spored Hofman: 

Grupa I: se odnesuva na parcijalna bezzabnost kade postoi samo u{te 
eden zab koj mo`e da ima samo ednostrana postavenost periferno-
anteriorno, sredni{na postavenost ili zadna-periferna postavenost. 

 
Sl. 52. Grupa I parcijalna bezzabnost spored Hofman 

  Grupa II: preostanatite dva zabi mo`e da bidat rasporedeni 
ednostrano ili dvostrano, pa tuka ve}e ima pogolem broj mo`ni kombinacii 
(vidi sl. 53.) 

 
Sl. 53. Razli~ni kombinacii na grupa II subtotalna bezzabnost spored Hofman 

Grupa III: se odnesuva na tri preostanati prirodno zabi vo vilicata i 
tuka ve}e mo`e da ima pogolem broj mo`ni kombinacii, kako {to mo`e da se 
vidi i od sl. 54. 
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Sl. 54. Razli~ni kombinacii na grupa III subtotalna bezzabnost spored Hofman 

Vaka iznesena klasifikacijata na Hofman ima prakti~no zna~ewe vo 
konstrukcijata na parcijalnite protezi poto~no vo odreduvawe na 
retenciskite i stabilizaciskite sistemi, planirawe na proteznite 
povrzuva~, plo~i i sl.  

b). Klasifikacija na parcijalnata bezzabnost spored Mari}-
Dimitrievi} 

Ovie avtori se zalagale za razgrani~uvawe na topografskite od 
funkcionalnite klasifikacii, pa spored toa tie razlikuvaat: a) 
topografska i b) funkcionalna klasifikacija na subtotalnata bezzabnost. 

Topografska klasifikacija: se odnesuva na slu~aite so eden ili dva 
preostanati prirodni zabi postaveni vo interkaniniot ili vo 
postkaniniot sektor. 

 
Sl. 55. Interkaninski i transkaninski sektor na zabnite lakovi 

 Klasa I se odnesuva na slu~aite so eden preostanat zab. Ovaa klasa 
ima dve potklasi: I/1 (zna~i prva klasa, prva potklasa) se odnesuva na zabi vo 
interkaninskiot sektor, a I/2 se odnesuva na zabi vo transkaninskiot sektor. 

Klasa II e sostavena od dva preostanati zabi {to se vo me|useben 
kontakt i se lokalizirani vo eden sektor na vilicata. I ovaa klasa mo`e da 
se podeli na dve potklasi vo zavisnost od lokalizacijata na zabite dali se 
vo inter ili vo postkaninskata zona.  

Klasa III ja so~inuvaat dva preostanati prirodni zabi vo ednata 
vilica, no tie se odvoeni so bezzabno pole. Ovaa klasa ima ~etiri potklasi. 
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Prva potklasa (III/1) toa se dva preostnati, no razdvoeni zabi postaveni vo 
interkaninskiot sektor. Vtora potklasa (III/2) toa e dva preostanati zabi 
{to se razdvoeni, no se postaveni vo postkaninskata zona. Treta potklasa 

(III/3) e kombinacija na dva preostanati razdvoeni ili sosedni zabi od koi 
edniot e vo interkaninskiot, a drugiot e vo postkaninskiot sektor od 

ednata ili od dvete strani na vilicata. ^etvrta potklasa (III/4) sodr`i dva 
razdvoeni zabi od koi edniot e lokaliziran vo edniot postkaninski sektor 
(lev ili desen), a drugiot e lokaliziran vo sprotivniot (kontralateralen) 
poskaninski sektor. 

Funkcionalnata klasifikacija na subtotalnata bezzabnost se 
odnesuva na pove}e klasi {to se proizlezeni od trite osnovni klasi. Ovie 
funkcionalni klasifikacii se sostojat od tri klasi, ozna~eni so golemi 

bukvi A, B i C.  
Klasa A se odnesuva na parcijalna bezzabnost kade preostanatite 

prirodni zabi se lokalizirani vo me|ukaninskiot sektor na vilicata; 

Klasa B se odnesuva na parcijalna bezzabnost kade preostanatite zabi 
se lokalizirani ednostrano ili dvostrano vo predelot na molarite; 

Klasa C se odnesuva na slu~ai so prisutni molari od ednata ili od 
dvete strani na vilicata. 

 
Sl. 56. Funkcionalna klasifikacija na subtotalnata parcijalna bezzabnost spored 

Mari}-Dimitrievi} 

4. Klasifikacija na parcijalnata bezzabnost spored me|usebniot odnos na 
preostanatite zabi vo vilicite 

Ovaa klasifikacija se odnesuva na  sostojbite vo gornata i dolnata 
vilica, no se zema vo predvid me|usebniot konatkt na preostanatite zabi i 
za~uvanosta na me|uvili~niot soodnos. Pri ova ne se zema vo predvid 
oblikot na parcijalnata bezzabnost vo poedinite vilici. Preostanatite 
prirodni zabi vo gornata i dolnata vilica mo`e me|usebno da kontaktiraat 
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(okludiraat) ili da ne kontaktiraat. Pri toa za mesto na kontakt se smetaat 
okluzalnite povr{ini na premolarite ili molarite, zna~i  zabite {to 
imaat okluzalni povr{ini. Seka~ite i kaninite ne se smetaat zatoa {to tie 
nemaat okluzalni povr{ini, tuku imaat incizalni rabovi. Pri ova 
kontaktnite povr{ini na gornite premolarni i molarni zabi se narekuvaat 
potporni zoni, a toa se mesta na koi se odr`uva vertikalnata 
intermaksilarna relacija. Spored ovaa klasifikacija postojat dve osnovni 
situacii: a) za~uvan me|uvili~en soodnos so pomo{ na preostanatite zabi i 
b) poremeten me|uvili~en soodnos. 

a). Za~uvan me|uvili~en soodnos 

Kaj ovie pacienti postoi dovolen broj preostanati zabi vo gornata i 
dolnata vilica koi me|usebno okludiraat i se rasporedeni kako vo bo~nite, 
taka i vo frontalnite regii. Kako rezultat od vakviot niven raspored 
za~uvan e vertikalniot i horizontalniot me|uvili~en soodnos. 

b). Poremeten me|uvili~en soodnos 

Vo praktikata ~estopati se sre}avaat slu~ai na parcijalno bezzabni 
pacienti kaj koi iako imaat vo vilicite odreden broj prirodni zabi imaat i 
poremeten me|uvili~en soodnos. Toa zna~i deka preostanatite zabi 
me|usebno ne okludiraat ili nema dovolno dobro rasporedeni okluzalni 
edinici {to se manifestira so poremetuvawe vo horizontalnite i 
vertikalnite me|uvili~ni soodnosi. Kako posledica od ovaa sostojba se 
javuva prinudna pozicija na dolnata vilica odnosno t.n. habituelna okluzija. 
Edna od najpopularnite klasifikacii {to vodat smetka za me|uvili~nite 
soodnosi koja e bazirana na teorijata za va`nosta na potpornite zoni i 
me|usebniot odnos na zabite i vilicite, nesomneno se klasifikaciite na 

[teinhard (Schteinhardt) i sekako klasifikacijata spored Ajhner (Eichner) so 
koja }e se zapoznaeme vo prodol`enie. 

Klasifikacija spored Ajhner (Eichner) 

Ajhner ja sostavil svojata klasifikacija od tri klasi, pri {to se 
sogleduvaat situaciite vo dvete vilici istovremeno. Potpornite zoni se 
sostaveni od dve premolarni dve molarni zoni na desnata i levata strana, 
zna~i postojat vkupno ~etiri potporni zoni. Vo ramkite na sekoja klasa 
postojat i potklasi koi se vkupno na deset na broj. 

Klasa A: pretstavuva me|useben odnos na gornata i dolnata vilica 
kade se za~uvani kontaktite na potpornite zoni vo site ~etiri potporni 
zoni. Vo ovaa klasa ima i tri potklasi (podgrupi). 

Klasa B: se odnesuva na pacientite koi nemaat antagonisti~ki 
kontakt vo site ~etiri potporni zoni. Vo ovaa klasa postojat ~etiri 
potklasi, odnosno podgrupi. 

Klasa C: pretstavuva odnos na gornata i dolnata vilica kade nema 
kontakt na zabite, zna~i nema nikakvi potporni zoni. 
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Sl. 57. A. Funkcionalna klasifikacija spored Ajhner, klasa A, grupi 1, 2, 3. 

 
Sl. 57. B. Funkcionalna klasifikacija spored Ajhner, klasa B, grupi 1,2,3,4. 

 
Sl. 57. V. Funkcionalna klasifikacija spored Ajhner, klasa C, grupi 1,2,3. 

5. Klasifikacija na parcijalnite protezi spored rasporedot na 
retenciskite zabi 

Ovaa klasifikacija na parcijalnata bezzabnost vo stru~nata 
literatura e poznata kako klasifikacija spored Kumer, koj vo 1920 godina 
vrz osnova na rasporedot na retenciskite zabi ili pozicijata na 
retenciskite elementi ja opi{al ovaa klasifikacija poznata kako 
Kumerova klasifikacija. Ovaa klasifikacija e sostavena od ~etiri klasi: 

1. Dijagonalno rasporedeni dva retenciski elementi eden sproti 
drug vo parcijalnata proteza; 

2. Dijametralno  rasporedeni dva retenciski elementi eden nasproti 
drug vo parcijalnata proteza; 

3. Unilateralno (ednostrano) postaveni dva ili pove}e retenciski 
elementi koi se na ednata strana na parcijalnata proteza; 

4. Multilateralno (pove}estrano) postaveni retenciski elementi, 
naj~esto tri, a poretko ~etiri retenciski elementi. 
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6. Klasifikacija na parcijalnite protezi spored na~inot na prenos na 
xvakopritisokot 

Spored na~inot na opteretuvawe na potpornite tkiva na koi le`i, 
parcijalnata proteza mo`e da se podeli na: 

1. Mukozno potprena proteza ili poznata u{te kako proteza so 
gingivalno opteretuvawe; 

2. Parodontalno potprena ili dentalno potprena proteza; 
3. Proteza so me{ano opteretuvawe (dento-mukozno ili muko-

dentalno); 
4. Koskeno (osealno) potprena proteza ili proteza na implanti; 
5. Klasifikacija spored Bejlin; 
6. Podelba na parcijalnite protezi spored [pang; 
7. Podelba na parcijalnite protezi spored Rumpel. 

1. Mukozno potprena proteza ili poznata u{te kako proteza so 
gingivalno opteretuvawe 

Ova e parcijalna proteza ~ija protezna plo~a so celata svoja 
povr{ina nezavisno od brojot na preostanatite zabi nalegnuva direktno na 
mukozata. Ovie protezi obi~no se koristat kako privremeno re{enie  i se 
poznati kako parcijalni plo~esti imedijatni protezi. 

2. Parodontalno potprena ili dentalno potprena proteza 

Proteznite sedla le`at na mukozata, no protezata e potprena na 
preostanatite prirodni zabi. Ovaa parcijalna proteza pretstavuva 
voobi~aen princip na izrabotka na parcijlna proteza. 

3. Proteza so me{ano opteretuvawe 

Koga rasporedot na preostanatite zabi ne dozvoluva protezata da se 
potpre na pove}e to~ki vo zabnata niza, toga{ mora za taa cel da se koristat 
i bezzabnite delovi na alveolarniot greben. Delovite od proteznata baza 
pred se slobodnite sedla se potpreni na mukozata, a delovite od protezata 
{to se do retenciskite zabi se potpiraat na preostanatite zabi. Vo 
zavisnost od toa dali dominira mukozniot ili dentalniot del na 
opteretuvawe zboruvame za dento-mukozni ili muko-dentalni vidovi na 
potpora na parcijalnite protezi. 

4. Koskeno (osealno) potprena proteza ili proteza na implanti 

Vo odredeni zoni na bezzabnite poliwa mo`e da se vgradi implant koj 
}e se koristi kako to~ka na naslon na parcijalnata proteza. Vgraduvaweto 
na implantite ima smisla samo ako se ovozmo`uva podobra biolo{ka 
konstrukcija vo odnos na standardnite re{enija. Pri ova sekako treba da 
razmisluvame za raspredeluvaweto na okluzalnite tovari vrz implantot od 
edna i prirodniot zab od druga strana. Poradi smaluvawe na rizikot od 
razli~en prenos na xvakalnite sili vrz parodontalnata membrana i 
implantot mo`ebi e najcelishodno vgraduvaweto na implantite da go 
napravime kaj celosno bezzabni vilici. 
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5. Klasifikacija spored Bejlin 

Bejlin opi{uva klasifikacija na parcijalnata bezzabnost  vrz osnova 

na slobodnite i vmetnatite sedla. Ovoj avtor zboruva za klasa A i klasa B. 
Klasa A ozna~uva sostojbi kade proteznoto sedlo se nao|a pred prviot 

premolar, a klasa B ozna~uva sostojbi kade proteznite sedla se zad kaninite. 

6. Podelba na parcijalnite protezi spored [pang 

Spored na~inot na naslonuvawe [pang gi deli parcijalnite protezi 
na: 

1. ^isto dentalno potpreni protezi; 
2. Prete`no dentalno potpreni protezi; 
3. Prete`no mukozno potpreni protezi; 
4. ^isto mukozno potpreni protezi. 

7. Podelba na parcijalnite protezi spored Rumpel 

Vrz osnova na fiziolo{kata odnosno funkcinalnata vrednost na 
potpirawe, Rumpel zboruva za slednata podelba na parcijalnite protezi: 

1. Protezi potpreni na preostanatite zabi (fiziolo{ko 
potpirawe); 

2. Protezi potpreni na preostanatite zabi i na mukozata 
(polufiziolo{ki potpreni) protezi; 

3. Mukozno ili gingivalno potpreni protezi (nefiziolo{ko 
potpirawe) 

7. Klasifikacija na parcijalnite protezi spored verovatnosta za uspeh vo 
odnos na opteretenite tkiva 

Vo ovaa klasifikacija na parcijalnite protezi }e se zapoznaeme so 
klasifikaciite na Kerber i Markskors koi se naj~esto koristeni 
klasifikacii {to ja zemaat predvid verovatnosta za uspeh na parcijalnata 
proteza vo zavisnost od tkivata koi se optereteni so samata izrabotka. 

1. Klasifikacija spored Kerber 

Ovaa klasifikacija uka`uva na verovatnosta na uspeh vo zavisnost od 
na~inot na opteretuvawe na parcijalnata proteza. Site mo`nosti se 
raspredeleni vo pet grupi od A do E. Vrz osnova na raspredelbata na 
okluzalnoto opteretuvawe za razli~nite topografski sostojbi se o~ekuva 
verovatnosta vo uspehot na proteti~kata terapija. 

Grupata A se odnesuva na slu~aite kade bezzabnite poliwa se nao|aat 
me|u preostanatite prirodni zabi, pa e mo`no periodontalno opteretuvawe. 

Grupite B i C se kombinacija na prekinata i skratena zabna niza, pri 
{to odej}i od grupata B kon grupata C se smaluva brojot na prirodnite zabi 
vo vilicata, pa so toa opa|a i mo`nosta za periodontalno opteretuvawe.  

Grupite D i E isto taka gi opfa}aat kombinaciite na prekinata i 
skratena zabna niza so prisustvo na mal broj bazi, koi kako grupa ili 
poedine~no se rasporedeni dijagonalno vo vilicata.  
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2. Klasifikacija na parcijalnite protezi spored Markskors 

Ovoj avtor ja razrabotil idejata na Kerber i grupata A ja podelil na 
tri podgrupi: 

Vo grupata A1 spa|aat parcijalnite bezzabnosti od Kenedi klasite III 
i IV, zna~i slu~ai so prekinati zabni nizi, pri{to bezzabnite poliwa 
imaat: nedostatok na eden zab, nedostatok na dva premolari na ednata strana, 
nedostatok na ~etiri seka~i, nedostatok na kanin i eden soseden zab. (vidi 
sl. 58). 

 
Sl. 58. Grupa A1 spored Markskors 

Vo podgrupata A2 se prepora~uva izrabotka na fiksna konstrukcija 
pod uslov preostanatite zabi da se so uredni parodontalni tkiva. Vo ovaa 
podgrupa spa|aat slu~aite: preostanat samo eden umnik kako distalen nosa~. 
Vo transkaninskiot sektor ima kanin, no nedostasuvaat tri zabi agonisti i 
pokraj kaninot nedostasuvaat dva zabi agonisti. 

 
Sl. 59. Grupa A2 spored Markskors 

Grupata A3 opfa}a: {iroki bezzabni poliwa ograni~eni so prirodni 
zabi, pove}e mali bezzabni poliwa, no vkupniot broj ~lenovi e preku deset, 
golemi bezzabni poliwa ograni~eni od distalno so umnikot. 
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Sl. 60. Grupa A3 spored Markskors 

Grupata B se odnesuva na : ednostrano ili dvostrano skratena zabna 
niza so eventualno bezzabni poliwa vo predelot na preostanatite zabi 

(Kenedi klasi I i II). 

 
Sl. 61. Grupa B 

Grupata C gi opfa}a slu~aite na parcijalna bezzabnost so mal broj 
preostanati zabi. Toa se slu~ai kade: oskata na rotacija vo gornata i 
dolnata vilica se protega od kanin do kanin, oskata na rotacija se protega 
od kanin do premolar ili molar, ili kade oskata na rotacija se protega od 
edniot do drugiot molar {to se postaveni kontralateralno. 

 
Sl. 62. Grupa C 

Grupata D gi pokriva slu~aite kade se preostanati malku prirodni 
zabi, pa so nivnoto povrzuvawe se sozdava tangenta. Oskata koja gi povrzuva 
zabite e kratka, ne postoi definirana oska na rotacija. Kaj ovie slu~ai e 
indicirana plo~esta parcijalna proteza. 
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Sl. 63. Grupa D 

Grupata E se karakterizira so postoewe na eden ili pomal broj 
postoe~ki zabi. So nivnoto povrzuvawe nastanuva sekanta poradi nivniot 
raspored. Ovaa grupa mo`e da bide edinstvenata prava pri~ina za izrabotka 
na plo~esta parcijalna proteza.  

 
Sl. 64. Grupa E 

8. Klasifikacija na parcijalnite protezi vo zavisnost od osnovnite 
konstrukciski delovi 

Edna od mo`nostite za obele`uvawe na parcijalnite protezi 
proizleguva od topografijata na parcijalnata bezzabnost vo koja }e se 
vmetne parcijalnata proteza. Soodvetno na topografskata podelba mo`e da 
se razlikuva:  

1. Parcijalna proteza so vmetnato sedlo ili vmetnati sedla (ako se 
pove}e na broj); 

2. Parcijalna proteza so slobodno sedlo ili slobodni sedla (mo`e da 
se dve desno i levo); 

3. Parcijalna proteza so vmetnati i slobodni sedla.  
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Glava 7. 

Otpe~atoci vo parcijalnata protetika 
Izrabotkata na parcijalnata proteza, kako i na site drugi vidovi 

proteti~ki izrabotki e povrzana so zemawe na soodveten otpe~atok. Op{to 
zemeno, tehnikite na otpe~atuvawe se od izvonredna va`nost vo protetkata, 
pa i vo parcijalnata protetika, isto taka, treba da im se pridade 
potrebnoto zna~ewe. Za da dobieme kvalitetna proteti~ka izrabotka 
potrebno e da imame navistina kvaliteten otpe~atok. Tokmu zatoa na ovie 
postapki na otpe~atuvawe }e im dademe odredeno mesto i uloga {to e 
potrebno da gi imaat za da se sledat natamo{nite proceduri vo izrabotkata 
na parcijalnite protezi. Otkako }e se sprovedat site prethodni klini~ki 
ispituvawa {to se vo vrska so promenite koi nastanale vo stomatognatniot 
sistem po delumnoto gubewe na prirodnite zabi, sleduva fazata na zemawe 
na prvite, odnosno anatomskite otpe~atoci. Vo delot na pretklinikata na 
parcijalnata proteza }e gi izneseme osnovnite belezi na ovaa faza, so cel da 
se dobie celosen uvid vo samata tehnika na izrabotka na parcijalnite 
protezi. Zna~i, akcent }e se dade na laboratoriskite fazi vo zemaweto na 
otpe~atokot, dodeka klini~kite fazi }e bidat samo spomnati, za da mo`e 
studentot da dobie jasen uvid i pregled vo postapkite, spored koi se 
izrabotuvaat parcijalnite protezi. 

Anatomski otpe~atoci za izrabotka na parcijalni protezi 

Gornovili~ni anatomski otpe~atoci 

Zemaweto na anatomskite otpe~atoci e povrzano so odbirawe na 
standarni la`ici so koi se sproveduva ovaa faza vo izrabotkata na 
parcijalnite protezi. Standardnite la`ici se izraboteni od ~elik {to ne 

„r|osuva, tie se hromirani na svoite povr{ini, a mo`e da se izraboteni i od 
plasti~na masa, zna~i celosno da se plasti~ni {to denes se po~esto se 
koristi. Povr{inite na la`icite mo`e da se mazni, glatki ili 
perforirani. Se proizveduvaat za intaktni zabni nizi i za slu~ai kade ima 
prisutni odreden broj prirodni zabi vo ustata na pacientot. 

  
Sl. 25 A. i B.  Prika`ani se standardnite la`ici (izraboteni od metal {to ne 

korodira) za zemawe na anatomski otpe~atok 
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Sl. 26. Standardni la`ici so napravena retencija od lepliv vosok 

 

Sl. 27. Plasti~ni standardni la`ici za zemawe anatomski otpe~atok od parcijalno 
bezzabni vilici 

Standardnata (poznata u{te kako konfekciska ili fabri~ka) la`ica 
treba da gi pokriva site preostanati zabi, bezzabni prostori, da go opfa}a 

tuberot na processus alveolaris maxillae. Dobro odbranata la`ica treba da e 

oddale~ena 3 do 5 mm od bukalnite, oralnite i okluzalnite povr{ini na 
zabite. 

  
Sl. 28. A. Proba na la`icata vo ustata na pacientot. Na~in na nejzino vnesuvawe so 

pomo{ na rotacija. B. Kontrola na la`icata vo usta na pacientot, se kontroliraat 
rabovite na la`icata dali dobro nalegnuvaat i dali se dovolno ekstendirani do 
potrebnite formacii vo fundus et fornix vestibuli oris.  

Dobro odbranata la`ica treba da mu obezbedi soodvetna potpora na 

otpe~ato~niot material. ^estopati la`icite mo`e da bidat “kratki” vo 
predelot na vestibularniot sulkus, pa vo toj slu~aj mo`e da se poslu`ime so 
termoplasti~na masa so ~ija pomo{ }e ja nadopolnime la`icata vo taa zona. 
Dobro razmeknata termoplasti~nata masa (najdobro e da se razmekne vo 
vodeno kupatilo za da bide homogeno zagreana i razmeknata) vo vid na rolna 
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so debelina na moliv se nanesuva po rabovite na la`icata vo onaa zona kade 
la`icata e nedovolno dolga. Vaka korigiranata la`ica potoa se vnesuva vo 
ustata na pacientot i se formira so aktivni dvi`ewa na gornata usna i 
obrazite. Na ovoj na~in dobivame navistina kvalitetno dimenzionirana 
standardna la`ica. 

  
Sl. 29. A. Nedovolno ekstendirana la`ica koja ne obezbeduva dobra potpora za 

alginatot vo vestibulumot. B. Korigiran rab na la`icata so pomo{ na termoplasti~en 
materijal 

Potrebno e da se proveri ekstenzijata na la`icata vo distalnite 
partii. Taa treba da go pokriva posledniot zab vo zabnata niza od kade 
otpe~atuvame, da go pokriva tuberot od gornovili~noto alveolarno 
prodol`enie na desnata i na levata strana. Nedovolno dolgata la`ica mora 
da se korigira kako {to ve}e be{e istaknato.  

Nekoga{ postoi pogolem prazen prostor me|u palatinalniot del od 

la`icata i svodot na palatumot, kako kaj slu~aite so Kenedi klasa II kade 
ima ednostrano skratena zabna niza. I vo ovie slu~ai se prepora~uva 
korekcija na la`icata so pomo{ na termoplasti~en materijal. Zada~a na 
termoplasti~nata masa e da ja smali razlikata vo me|uprostorot {to postoi 
kaj visokoto nepce i bezzabniot del na alveolarniot greben. 

Na alginatot kako otpe~ato~en materijal mora da mu se obezbedi 
dobra retencija za samata standardna la`ica. Toa se pravi na pove}e na~ini: 
so nanesuvawe na lepliv vosok, so lepewe na flaster po rabovite na 
la`icata, so prskawe na la`icata so adheziven sprej i sl. Seto ova se pravi, 
sekako, ako na la`icata ne postoi perforacija so koja }e se obezbedi 
potrebnata retencija.  

Alginatot mora da se podgotvi spored upatstvata na proizvoditelot, 
vodej}i smetka za odnosot prav i voda, temperaturata na vodata za me{awe, 
dol`inata i intenzitetot na homogenizacijata. Me{aweto treba da bide 
intenzivno so ~esto pritiskawe na {patulata kon yidovite na sadot vo koj 
se vr{i me{aweto (toa e gumena {oqa). Pred da se zeme alginatot za 
me{awe od }eseto vo koe se nao|a, ne treba da se zaboravi toa }ese da se 
protrese. 

Na ovoj na~in zame{anata alginatna masa potoa se nanesuva na 
la`icata, so rotacija se vnesuva vo ustata na pacientot  i se potkrevaat 

gornata usna i obrazot (se aktiviraat m. orbicularis oris i m. buccinator). 
La`icata se dr`i vo taa sostojba za vreme od 2 do 3 minuti. Otkako 
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potpolno }e se vrze materijalot, la`icata se vadi od usta so brz i energi~en 
pokret i toa prvo od distalno. So ova se spre~uva dopolnitelno 
deformirawe na materijalot koga }e premine preku odredeni potkopani 
predeli na zabite, ili na drugite oralni strukturi. Otpe~atokot e dobar, 
ako na nego se otpe~ateni site zabi i bezzabnite prostori, kako i 
vestibularniot sulkus. Treba da nema pogolemi defekti vo vid na meur~iwa, 
da ne se gledaat rabovite ili nekoi drugi delovi na la`icata i {to e 
osobeno va`no, otpe~ato~niot materijal da e dobro retiniran za 
standardnata la`ica. Otpe~atokot potoa se mie pod mlaz voda {to te~e i se 
otsekuvaat vi{ocite {to eventualno postojat. 

  
Sl. 30. A. Standardnata la`ica se vnesuva vo ustata so razmeknatata 

termoplasti~na masa i grubo se oblikuva. B. Delot od termoplasti~nata masa {to do{ol vo 
kontakt so preostanatite zabi se otstranuva so cel da se oslobi dovolen prostor za samata 
otpe~ato~na masa 

So cel da se napravi dezinfekcija na otpe~atokot potrebno e istiot 
da se potopi vo soodveten dezinficiens. Za taa cel sredstvo na izbor e 
sve`o podgotveniot rastvor od 2% glutaraldehid. Otpe~atokot treba da 
ostane vo ovoj rastvor vo vreme od polovina do eden ~as. Ovoj dezificiens 
ne pravi nikakvi dimenzionalni promeni na otpe~atokot i {to e osobeno 
va`no gi uni{tuva virusite, predizvikuva~i na infektivniot hepatitis i 
imunodeficitarniot sindrom (virusot na SIDA). 

  
Sl. 31. A. La`icata postavena vo ustata na pacientot, zaedno so otpe~ato~nata masa 

i nezjino pridr`uvawe na vili~niot tegment. B. Kvalitetno zemen otpe~atok od gorna 
vilica za izrabotka na parcijalna proteza 

Vla`niot i dezinficiran otpe~atok najdobro e da se stavi vo 
plasti~na }esi~ka, koja e dobro zatvorena i vaka obezbedena da se isprati vo 
zabotehni~kata laboratorija.  
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Sl. 32. Anatomskiot otpe~atok spremen za ponatamo{no prosleduvawe vo 

zabotehni~kata laboratorija 

Optimalnoto vreme za izlevawe na modelot e me|u 20 i 60 minuti. Se 
misli deka vremeto od 20 minuti e sosema dovolno za da mo`e alginatot da se 
vrati vo prvobitniot oblik, dodeka vremeto podolgo od 60 minuti mo`e da 
predizvika deformacija, odnosno kontrakcija na otpe~atokot. 

Dolnovili~ni anatomski otpe~atoci 

Odbranata la`ica za dolna vilica treba da gi pokriva site zabi i 
{to e osobeno va`no tuberkulumot na mandibulata. La`icata e najdobro da 

odstoi 3 do 5 mm od tkivata koi se otpe~atuvaat. 
Kako i kaj gorniot otpe~atok i tuka la`icata treba da se podgotvi so 

nejzino prodol`uvawe vo vestibularniot sulkus ili vo lingvalnite zoni. 

Koga se zema otpe~atok kaj slu~ai so klasa I po Kenedi na distalniot del od 
la`icata se postavuva razmeknata termoplasti~na masa i se adaptira 
direktno vo ustata na pacientot. 

 

  
Sl. 33. A. Delot od termoplasti~nata masa {to do{ol vo kontakt so dolnite zabi 

treba da se otstrani za da se sozdade dovolen prostor za osnovniot termoplasti~en 

materijal. B. Pridr`uvawe na la`icata vo ustata na pacientot so ka`iprstot i sredniot 
prst, dodeka palecot se postavuva vo submentalnata zona 

I tuka mora da se obezedi retencija za otpe~ato~niot materijal so 
pravewe na retencioni mesta na samata la`ica, ako taa ne e fabri~ki 
perforirana. 

Alginatot se podgotvuva na istiot na~in kako i kaj gornovili~nite 
otpe~atoci, so site karakteristiki vo odnos na vodata, vremeto i na~inot na 
podgotovka na masata.  

So rotacija, la`icata se vnesuva vo ustata na pacientot i se pritiska 
prvo vo distalnite partii. Istovremeno se ekartiraat obrazite i usnite za 
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da se otpe~ati bukalniot sulkus. Pacientot so jazikot izveduva dvi`ewa, go 
kreva jazikot nagore i go dvi`i kon desno i levo i ja obli`uva gornata usna. 
Iako ne se raboti za funkcionalen otpe~atok, sepak, prepora~livo e da se 
izveduvaat ovie dvi`ewa, bidej}i na ovoj na~in zemeniot otpe~atok }e bide 
navistina kvaliteten. 

 
Sl. 34. Alginaten otpe~atok od parcijalno bezzabna dolna vilica 

Otkako potpolno }e se vrze alginatot, otpe~atokot se vadi od ustata 
so energi~en i odmeren poteg prvo od distalnite delovi. Vakviot na~in na 
vadewe na otpe~atokot spre~uva pojava na elasti~na deformacija vo samiot 
otpe~ato~en materijal i so toa se osiguruva dobivawe na kvaliteten 
izlevok. Potoa otpe~atokot se ispira pod mlaz studena voda, i se proveruva 
negoviot kvalitet. Ako konstatirame deka e otpe~atokot dobro zemen so 
site potrebni detaqi na nego toj se dezinficira, isto kako i maksilarniot 
otpe~atok i se prosleduva vo zabotehni~kata laboratorija. 

Postapki na izlevawe na anatomskiot otpe~atok 

Kako {to prethodno ve}e be{e ka`ano, alginatniot anatomski 
otpe~atok mora da se izlee vo slednite 20 do 60 minuti. Izlevaweto po 
pravilo se vr{i so gips koj mo`e, vo zavisnost od toa dali izleaniot model 
}e bide definitiven, ili, pak, }e bide model na koj }e se izrabotuva 
individualna la`ica se izleva od obi~en, alabaster gips ili od kvaliteten 
tvrd gips. Dali vrz osnova na zemeniot anatomski otpe~atok }e izleeme 
definitiven raboten model, ili, pak, izleaniot anatomski otpe~atok }e go 
koristime samo kako me|ufaza, za da na nego izrabotime individualna 
la`ica zavisi od procenata na tipot na bezzabnosta, odnosno za koja klasa 
na bezzabnost stanuva zbor i kakov e kvalitetot na anatomskiot otpe~atok. 
Postojat indikacii kaj koi slu~ai treba da se izraboti funkcionalen 
otpe~atok, a kade parcijalnata proteza mo`e da se izraboti vrz osnova na 
zemeniot anatomski otpe~atok, {to pretstavuva pra{awe na klini~ka 
procena. Kako primer, }e istakneme deka kaj klasite kade ima distalni 
slobodni sedla, prepora~livo e da se izraboti individualna la`ica, dodeka 
kaj klasite kade proteznite sedla se kratki i vmetnati, mo`e, vrz osnova na 
kvaliteten anatomski otpe~atok da se izraboti definitiven raboten model, 
na koj }e se nadovrzat natamo{nite postapki vo izrabotkata na parcijalnata 
proteza.  
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Bez razlika dali }e se odlu~ime za izrabotka na individualna 
la`ica, ili, pak, }e napravime kone~en raboten model, gipsot mora da se 
zame{a spored site pravila za rabota so takov materijal. Toa prakti~no 
zna~i deka mora da se zame{aat to~no odredena koli~ina voda i gips. Za 

prose~no golem otpe~atok se zame{uvaat 60 ml voda i 180 g gips (alabaster 
ili tvrd). Me{aweto na gipsot trae edna minuta, taka {to vo vodata se 
dodava postepeno gipsot, se me{a vo gumena {oqa so metalna {patula za 
gips. Gornata koli~ina gips mo`e da ja podelime na dva dela, pa edniot del 
da bide alabaster, a drugiot tvrd gips, ili, pak, celata koli~ina gips mo`e 
da bide tvrd gips. Se dobiva homogena masa vo koja ne treba da ima lo{o 
zame{an prav ili  postoewe na vozduh, pa zatoa se prepora~uva ovaa 
tehni~ka faza da se izraboti vo posebni aparati za me{awe na gips pod 
vakuum uslovi.  

So {patulata za me{awe zemame odredeno koli~estvo od smesata i so 
vibrirawe na dr{kata na standardnata la`ica, vo otpe~atokot nanesuvame 
gips od edniot do drugiot kraj na otpe~atokot. Ako izlevame goren 
anatomski otpe~atok prvite koli~ini gips gi stavame na najvisokoto mesto 
na palatumot, a ako izlevame dolnovili~en anatomski otpe~atok, prvite 
koli~ini gips gi stavame vo levata ili desnata retromolarna regija, pa 
potoa odime kon anteriornite partii. 

 
Sl. 35. Nanesuvawe na prvite koli~ini gips na dolen anatomski otpe~atok so cel 

negovo izlevawe 

Izleaniot model (otpe~ato~niot materijal zaedno so standardnata 
la`ica) go ostavame da stoi na sigurno mesto vo eden del od rabotnata masa 
vo sledniot ~as, pokrien vo vla`na krpa. Treba da se vodi smetka za vremeto, 
da ne bide podolgo od eden ~as, vo sprotivno }e dobieme neprecizen raboten 
model. Pokratkoto vreme od propi{anoto mo`e da bide pri~ina za kr{ewe 
na odredeni zabi vo modelot, a podolgoto vreme od propi{anoto mo`e da e 
pri~ina za deformirawe na otpe~atokot. 

Potoa otpe~atokot (se misli na standardnata la`ica i 
otpe~ato~niot materijal na nea) se potopuva vo topla voda za vreme od 5 
minuti. Ova potopuvawe ne smee da bide vo mnogu topla voda (najdobro e za 

taa cel da se koristi voda zagreana na 65
o
C).  

Po vadeweto od toplata voda, vr{ime obre`uvawe na vi{ocite gips, 

vnimavaj}i od stranite da ostane rab {to e {irok najmalku 3 mm. Sega 
gipsot e osloboden od otpe~ato~niot materijal so koj sme zele anatomski 
otpe~atok, se izmiva modelot pod mlaz voda. Na modelot potoa se izrabotuva 
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i osnova koja po pravilo se pravi od obi~en gips so karakteristi~en oblik 
za gorniot odnosno za dolniot model. 

 
 

Sl. 36. Definitivni rabotni modeli od gorna i dolna vilica 

Vo tehnolo{kiot tek na izrabotka na parcijalnite protezi po ovaa 
faza sleduva fazata na zemawe na funkcionalnite otpe~atoci, ako se 
odlu~ime da ja sprovedeme, {to zavisi pred se od vidot na bezzabnosta. Vo 
toj slu~aj na rabotniot model se izrabotuva individualna la`ica. Vo 
prodol`enie }e se zapoznaeme so tehnikata na izrabotka na individualnite 
la`ici kaj parcijalnite protezi i zemaweto na funkcionalnite 
otpe~atoci. 

Izrabotka na indidualna la`ica za parcijalna proteza 

Na dobieniot raboten model pravime analiza na preostanatite 
prirodni zabi, se analiziraat proteznite sedla i nivnata golemina. Zna~i, 
posebno gi analizirame preostanatite zabi i bezzabnite mesta koi }e treba 
da ja ponesat parcijalnata proteza. Site navedeni zabi, osobeno nivnite 
aproksimalni strani kon bezzabnite prostori, interdentalnite prostori 
kako i eventualno postoe~kite fiksni izrabotki, tuka se misli pred se na 
telata na mostovite, se popolnuvaat so crven vosok, poto~no se 
prepokrivaat za da se sozdade dovolen me|uprostor od ovie strukturi do 
individualnata la`ica. Vo sekoj slu~aj, individualnata la`ica mora 
nepre~eno da pominuva nad ovie strukturi i to~no da nalegnuva na 
bezzabnite predeli. 
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Sl. 37. Raboten model so popolneti mesta na preostanatite potkopanite predeli vo 

bezzabnite protezni sedla 

Individualnata la`ica se izrabotuva od materijal koj treba da gi 
poseduva slednive karakteristiki: da e cvrst i otporen na dejstvoto na 
mehani~kite sili, da e lesen za rabota na zabniot tehni~ar, da e prijaten za 
pacientiot, i sekako, da ne e skap. Naj~esto koristen materijal za izrabotka 
na individualni la`ici se: samovrzuva~kite akrilatni masi i svetlosno-
polimerizira~kite masi. 

So freza se izramnuvaat rabovite na individualnata la`ica, se 
postavuva i dr{ka {to }e zavisi povtorno od toa za kakva  klasa na 
parcijalna bezzabnost stanuva zbor. Vaka podgotvenata individualna 
la`ica e spremna za ponatamo{no prosleduvawe, odnosno za fazata na 
zemawe na funkcionalen otep~atok. 

Zemawe na otpe~atok so elastomer vo parcijalnata protetika 

Voop{to ka`ano zemaweto na otpe~atok so elastomerna masa za 
izrabotka na parcijalna proteza pretstavuva postapka na dobivawe na 
visokokvaliteten otpe~atok i golemo olesnuvawe za onoj {to go zema 
otpe~atokot. Taka na primer, kvaliteten otpe~atok na skratena zabna niza, 
poradi ekstenzija na bezzabnoto pole e edinstveno mo`no so koristeweto na 
ovaa tehnika na otpe~atuvawe so elastomerna masa. Inaku, treba da se ka`e 
deka otpe~atok so elastomer mo`e da se zeme ne samo so individualna 
la`ica, tuku i so standardna la`ica za anatomski otpe~atok, a osobeno e 
va`no {to i kaj slua~ite kade ima izraboteni odredeni fiksno-proteti~ki  
namenski koronki, isto taka otpe~atokot se zema so pomo{ na elastomerna 
masa. Tehnolo{kite  svojstva na ovie masi gi pravat sredstva na izbor za 
rabota vo parcijalnata protetika. Vo prodol`enie }e se zapoznaeme so 
karakteristikite na otpe~atuvawe so elastomerna masa so razli~ni la`ici 
za otpe~atok.  

Otpe~atok so elastomer vo indivualna la`ica 
Ova e mnogu ~esta postapka na otpe~atuvawe {to se koristi vo 

parcijalnata protetika pred se poradi preciznosta na taka zemeniot 
otpe~atok i obezbeduvawe na definitiven raboten model koj osiguruva 
kvalitetna proteti~ka izrabotka. Na ova mesto smetam deka e najdobro da se 
istaknat karakteristikite na otpe~atokot {to se koristi za izrabotka na 
parcijalna proteza, bez razlika koj metod na otpe~atuvawe }e se koristi. 

Otpe~atokot za izrabotka na parcijalna proteza treba da gi ima 
slednive osobini: 
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1. Da napravi verna reprodukcija na site potporni tkiva na koi }e 
le`i idnata parcijalna proteza; 

2. Da bide dimezionalno stabilen i postojan; 
3. Da bide zemen vo uslovi na aktivnost na muskulaturata, zna~i pri 

izveduvawe  na aktivni dvi`ewa {to gi izveduva samiot pacient; 
4. Da mo`e da ja registrira pogolemata podvi`nost od fiziolo{kata 

podvi`nost na razli~nite potporni tkiva. 
Samata individualna la`ica za parcijalno bezzabnite grebeni se 

izrabotuva vo dve varijanti, a toa se t.n. zatvorena i otvorena individualna 
la`ica. Individualnata la`ica treba da gi opfati site potporni tkiva na 
idnata parcijalna proteza. Ako se raboti za skratna zabna niza treba da se 
opfati tuberot na maksilarniot bezzaben greben. Okolu preostanatite zabi 

individualnata la`ica treba da se ekstendira za vrednost od 4 do 5 mm {to 
se postignuva so pomo{ na vosok kako {to pogore vo tekstot e ve}e opi{ano.  

  
Sl. 38. Prika`ani se invididualni la`ici za goren otpe~atok so dvete varijanti na 

zatvorena i otvorena la`ica 

Izmienata i isu{ena la`ica poradi podobra retencija treba da ja 
prema~kame so nekoj adheziv. Kaj skratenite zabni nizi funkcionalniot 
otpe~atok e dobro da se zeme so formirawe na ventilen rab, koj se formira 
samo vo regijata na idnoto slobodno sedlo. 

Materijal za formirawe na ventilniot rab e ili termoplasti~na 

masa (Kerr, kuprovent) ili pak, elastomer, specijalno namenet za 
funkcionalen otpe~atok. 

 
 

Sl. 39. A. Formiran ventilen rab so termoplasti~na masa kaj slu~aj so skratena 
zabna niza. B. Funkcionalen otpe~atok od gornata vilica zemen so elastomerna masa 

Individualnata la`ica so blaga rotacija se vnesuva vo ustata na 
pacientot, na nejzionite rabovi e nanesena rolna od termoplasti~na masa 
ili specijalen elastomer, so desniot ka`iprst se pridr`uva la`icata, a so 
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levata raka, poto~no so ogledalceto vo levata raka, se ekartiraat usnite i 

obrazite so {to se aktivira m. orbicuklaris oris i m. buccinator.  
Kompletniot otpe~atok od parcijalno bezzabnata vilica vo 

individualna la`ica se zema so elastomer so sredna konzistencija (medium 

body). 

Elastomerot se nanesuva ramnomerno na la`icata, toj gi preminuva i 
rabovite na la`icata vo ramnomeren tenok sloj, pacientot pri toa izveduva 
odredeni aktivni dvi`ewa so usnite i obrazite (gi razvlekuva usnite, pravi 
dvi`ewa kako da se smee, potsvirnuva i sl).  

Po odredeno vreme {to e potrebno da izmine za da se vrze 
elastomerot otpe~atokot  se vadi od usta. Dobriot otpe~atok gi prika`uva 
site potporni tkiva, nema defekti vo vid na meur~iwa, ne se proyiraat 
rabovite na individualnata la`ica i elastomerot e cvrsto prikrepen za 
povr{inata na individualnata la`ica. 

Postapkite na zemawe na otpe~atok od dolnata parcijalno bezzabna 
vilica po ni{to ne se razlikuvaat od predmalku opi{anite postapki na 
otpe~atuvawe od gornata vilica. 

  
Sl. 40. A. Formiran ventilen rab so termoplasti~na masa kaj dvostrano skratena 

zabna niza vo dolnata vilica. B. Zemen funkcionalen otpe~atok so pomo{ na elastomer 

I ovaa la`ica mo`e da bide izrabotena vo zatvorena i otvorena 
varijanta. Se vnesuva vo usta so odredena rotacija, no tuka se va`ni 
dvi`ewata {to treba da gi izvede jazikot za da dobieme dobar otpe~atok na 
lingvalniot sulkus. Pacientot go zamoluvame da go krene jazikot nagore, da 
ja obli`uva gornata usna, da go dvi`i na desnata i na levata strana. 
Postapkite na vnesuvawe na elastomerot vo samata dolna individualna 
la`ica e ista kako i kaj gornite otpe~atoci. Po vrzuvaweto na elastomerot 
la`icata se vadi, so brz, energi~en pokret, prvo od distalnite delovi, se 
procenuva kvalitetot na otpe~atokot i potoa se ispira so ~ista voda. 
Otpe~atokot se dezinficira kako {to be{e ka`ano prethodno, a 
optimalnoto vreme za izlevawe se dvi`i od 2 do 24 ~asa {to zavisi od vidot 
na elastomernata masa. 

Otpe~atok so elastomer vo standardna la`ica 
Ovoj vid na otpe~atoci se indicirani kaj slu~ai so prekinati zabni 

nizi. Tie se karakteriziraat so visoka preciznost na otpe~atokot. Ovie 
otpe~atoci mo`e da se zemaat na dva razli~ni na~ini: a) dvofazen (dvoen) 
otpe~atok, i b) ednofazen otpe~atok. 
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a) Dvofazen otpe~atok so elastomer vo standardna la`ica: Ovoj 
otpe~atok se zema kako prvo i vtoro otpe~atuvawe. Prvoto otpe~atuvawe se 
pravi so gust elastomer, fakti~ki se koristat razli~ni po viskoznost 
eslastimerni masi so {to se dobivaat site pogodnosti na dobar otpe~atok.  

Vo standardnata la`ica se postavuva elastomer so povisoka 

viskoznost (hard body), a prethodno se popolnuva prostorot pod telata na 
prisutnite mostovi vo ustata na pacientot i prostorite me|u navednatite 
prirodni zabi,  so pomo{ na mek vosok. Po polimerizacijata na elastomerot 
koja trea 3 do 5 minuti otpe~atokot se vadi so brz i dobro odmeren poteg, se 
pere pod voda i se su{i, odnosno, se podgotvuva za vtoriot t.n. korekcionen 
otpe~atok. Podgotovkata na otpe~atokot se pravi so sozdavawe na prostori 
i kanali za iste~uvawe na poretkiot po viskoznost elastomer. 

 
Sl. 41. Otpe~atok od prekinata zabna niza zemen so dva spored viskoznosta razli~ni 

elastomerni masi 

Vtoriot t.n. korekcionen otpe~atok se zema so ist vid na elastomer, 

no so poretka konzistencija (medium ili light body). Vnimatelno se 
popolnuvaat {uplinite koi odgovaraat na preostanatite zabi, masata 
ramnomerno se nanesuva nad prviot elastomeren materijal i se pritiska 
ramnomerno celata la`ica vo ustata na pacientot so izveduvawe na 
aktivnite dvi`ewa. Vaka zemeniot otpe~atok ne smee da se izleva vo 
sledniot polovina ~as, bidej}i toa vreme e potrebno za da otpe~atokot od 
sostojba na deformiranost poradi premin preku ekvatorite na zabite i 
potkopanite predeli na bezzabnite grebeni, se vrati vo prvobitnata realna 
sostojba.  

Zemaweto na otpe~atok vo standardna la`ica so elastomer za 
izrabotka na parcijalna proteza se obavuva vo mukodinami~ni uslovi. Toa 
zna~i deka na otpe~atokot se izrazeni mastkatornite aktivnosti {to gi 
koristi pacientot, pri {to osobeno vnimanie se posvetuva na podjazi~niot 
prostor.  

Ednofazen otpe~atok: se koristat isti materijali so ist tip i ista 
viskoznost kako i kaj metodot na dvofaznoto otpe~atuvawe, so taa razlika 
{to se raboti vo edna faza. Poretkiot elastomer so pomo{ na {pric 
metodot se nanesuva okolu preostanatite prirodni zabi i mukozata vo 
parcijalno bezzabnata usna praznina. Istovremeno vo standardnata la`ica 
se postavuva pogustiot elastomer, la`icata se centrira vo ustata, i 
ponatamo{nata postapka e ista kako i kaj dvofaznoto otpe~atuvawe. 
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Otpe~atokot zemen so alginaten materijal prethodno ve}e op{irno 
go objasnivme i tuka nema da se zadr`uvame na nego povtorno. Go 
povtoruvame kako mo`en materijal {to se koristi za zemawe na otpe~atok 
od parcijalno bezzabni vilici. 

Otpe~atok za parcijalna proteza so namenski fiksni izrabotki 

Kaj kombiniranite fiksno-mobilni proteti~ki izrabotki, 
definitivniot otpe~atok se zema po izrabotkata na fiksnite nadomestoci 
kako {to se: frezuvanite koronki, koronkite so ate~meni, pre~ki i 
dvojnite koronki. Va`no e {to ovie nadomestoci ne se cementiraat 
definivno, tuku samo se postavuvaat nad prepariranite zabni trup~iwa. 
Otpe~atok na izbor kaj ovie slu~ai e otpe~atokot so elastomer vo 
individualna la`ica. Mnogu va`no e fiksnite nadomestoci da ostanat 
cvrsto povrzani so otpe~ato~nata masa. 

  
Sl. 42. Otpe~atok zemen preku prethodno izrabotenite fiksni nadomestoci so elastomer vo 
individualna la`ica: A. otpe~atok za izrabotka na gorna parcijalna proteza i B. otpe~atok na koj 
}e se izrabotuva dolna parcijlna proteza 

Izlevawe na zemenite funkcionalni otpe~atoci 

Za izlevaweto na otpe~atocite vo parcijalnata protetika ve}e ka`avme 
porano, a ovde u{te edna{ }e go potencirame zna~eweto na kvalitetnoto izlevawe. 
Izlevaweto sekoga{ po pravilo se vr{i so visokokvaliteten tvrd gips na koj ne 
treba de se {tedi, bidej}i ottuka pa natamu celokupnata faza na izrabotka na 
parcijalnata proteza se vr{i na ovie rabotni modeli. Principite za izlevawe na 
otpe~atocite zemeni so alginatna masa va`at i tuka i tie po ni{to ne se 
razlikuvaat od prethodno opi{anite principi. Ova e laboratoriska faza vo 
izrabotkata na parcijalnite protezi, pa treba so seta serioznost i ume{nost da se 
anga`irame da dobieme navistina kvalitetni rabotni modeli, koi me|u drugoto }e 
bidat i so pravilno izraboteni osnovi. Ovoj raboten model pretstavuva temel na 
koj }e se gradi parcijalnata proteza, pa zatoa vo pravo se onie {to velat deka 
spored kvalitetot na rabotniot model mo`e da se ka`e kakva }e bide 
definitivnata izrabotka. 
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Glava 8. 

Voved vo dentalnata paralelometrija 
Pred da se zapoznaeme so dentalnite paralelometri }e ja izneseme 

problematikata na ekvatorot na zabot, {to e neophodno da se poznava za da 
se razbere va`nosta od pravilnoto koristewe na ovie instrumenti. 

Ekvator na zabot 

Ekvatorot na zabot spored definicijata pretstavuva najgolemiot 
obem na zabot povle~en od vertikalen pravec. Toj se dobiva so kru`ewe na 
grafitnata mina na analizatorot koja tangencijalno gi dopira odredenite 
povr{ini od zabite, na modelot {to e smesten na rabotnata masi~ka od 
paralelometarot. Kako {to vo glavata za dentalnite kuki~ki ve}e be{e 
ka`ano vestibularnite povr{ini na zabite spored svojata morfologija 
mo`e da se podelat na ~etiri kvadranti (vidi sl. 88 ). 

Ekvatorot na zabot retko pretstavuva tenka i izedna~ena linija. 
Naj~esto taa e kombinacija na potenka ili podebela linija, koja zgora na toa 
mo`e da bide i kontinuirana ili diskontinuirana. 

 
Sl. 129. Ekvatorot na zabot mo`e da bide potenka ili podebela linija, 

kontinuirana, ili, pak, diskontinuirana 

Pravecot od kade e povle~en ekvatorot e najodgovoren za pozicijata 
na ekvatorot na zabot i podelba na zabot na podminirani i nepodminirani 
zoni. Teoretski toa bi zna~elo deka vo zavisnost od pravecot, mo`e da se 
povle~at onolku ekvatori, kolku {to e mo`no da se iznajdat razli~ni 
polo`bi na modelot, {to le`i na rabotnata masi~ka od paralelometarot.  

Pri planiraweto na skeletiranite protezi zna~ajni se slednive dva 
ekvatora: 

1. Ekvator povle~en od pravecot na pomestuvawe na protezata e 
najgolemiot obem na zabot povle~en od pravecot koj so 
okluzalnata ramnina zafa}a agol od 90o (nulta polo`ba na 
modelot). Ovoj pravec e zaedni~ki za site zabi vo eden model. 
Retencionite elementi {to se smesteni vo podminiranite zoni 
pod ovoj ekvator se sprotivstavuvaat na pomestuvawata na 
protezata. 
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2. Ekvator povle~en od pravecot na vnesuvawe na protezata e 
najgolemiot obem na zabot povle~en od odbraniot pravec na 
vnesuvawe na protezata. Ovoj pravec e zaedni~ki za site 
retencioni zabi {to mu pripa|aat na eden model. Retencionite 
elementi {to se nao|aat vo podminiranite zoni pod ovoj 
ekvator se sprotivstavuvaat na vadeweto na protezata od usta.  

 

 
Sl. 130. a-ekvator povle~en od pravecot na vnesuvawe na protezata, b-ekvator 

povle~en od pravecot na vnesuvawe na protezata, C zedni~ki podminirani zoni, x, y-mesto za 
lokalizacija na vrvot na kuki~kata 

Vo stru~nata literatura se spomenuvaat terminite: anatomski i 
proteti~ki, apsoluten i relativen, primaren i sekundaren ekvator.  

Anatomskiot ekvator e najgolemiot obem na zabot povle~en od 
pravec {to e paralelen so osovinata na zabot. Ovoj ekvator nema nikakvo 
zna~ewe vo planiraweto na parcijalnite protezi. Za nego se veli deka e 
apsoluten, primaren ekvator povle~en vo nulta pozicija na modelot.  

Proteti~kiot ekvator se definira kako najgolem obem na zabot 
{to e zaedni~ki za site retencioni zabi i {to e povle~en od eden zaedni~ki 
pravec. Ako ovoj pravec e paralelen so pravecot na vnesuvawe na protezata, 
toga{ toj ekvator e od zna~ewe pri planiraweto na parcijalnata proteza. 

Vode~ki ramnini 

Pod terminot vode~ki ramnini podrazbirame dve ili pove}e 
vertikalni, me|usebe paralelni povr{ini na retencionite zabi {to se 
orientirani taka da go odreduvaat pravecot na vnesuvawe na protezata. Koga 
protezata se vnesuva vo ustata, nejzinite kruti delovi doa|aat vo kontakt so 
povr{inite na preostanatite zabi, {to se smesteni na patekata na 
vnesuvawe. 

Vode~kite ramnini mo`e da doa|aat vo kontakt so razli~nite delovi 
na protezata, kako {to se telata na leenite kuki~ki, stabilizacionite race 
na kuki~kite, potoa so malata pre~ka i so drugite stabilizatori. 

Uloga na vode~kite ramnini 

Vode~kite ramnini ja imaat slednava uloga: 
1. Obezbeduvaat samo eden pravec na vnesuvawe na protezata; 
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2. Osiguruvaat dobra retencija i stabilizacija na protezata; 
3. Go otstranuvaat {tetnoto dejstvo na silite vrz potpornite 

zabi vo momentot na vadewei stavawe na protezata; 
4. Ja otstranuvaat hranata {to zapa|a me|u retencionite zabi i 

bazata na protezata; 
5. U~estvuvaat vo retencija na protezata; 
6. Ja stabiliziraat protezata. 

Lokalizacija i ekstenzija na vode~kite ramnini 

 Vode~kite ramnini se formiraat na aksijalnite povr{ini na zabot 
taka {to se paralaleni so pravecot na vnesuvawe na protezata. Koga se 
izbiraat aksijalnite strani treba da se vodi smetka tie da se pove}e na broj 
i da se formiraat na dvete strani na zabnata niza.  

Formiraweto na vode~kite ramnini se pravi so preoblikuvawe na 
prirodnite zabi i so frezuvawe na fiksnite nadomestoci vo vosok ili vo 
metal. Na namenskite fiksni izrabotki mo`e da formirame idealni 
vode~ki ramnini. Tie se formiraat vo paralelometar so frezuvawe na 
oralnite i aproksimalnite povr{ini, {to se orientirani kon bezzabnite 
sedla. Lokalizacijata i ekstenzijata na vode~kite ramnini na fiksnite 
nadomestoci se isto kako i onie na prirodnite zabi.  

 

Dentalen paralelometar 

Dentalnite paralelometri mo`e da se primenuvaat vo site oblasti na 
stomatolo{kata protetika, a ne samo vo parcijalnata protetika. Mnogu 
proteti~ki izrabotki imaat pomala vrednost, ako se izraboteni bez 
primena na paralelometar, za razlika od onie vo ~ija izrabotka se koristel 
ovoj instrument. Rezultatite od klini~kite ispituvawa na odredeni avtori 

kako Bates, Watt i MacGregor, nedvosmisleno uka`uvaat na statisti~ki 
pogolemata vrednost na skeletiranite parcijalni protezi izraboteni so 
pomo{ na paralelometarot, za razlika od protezite vo ~ija izrabotka ne se 
koristel ovoj instrument. Po~etocite vo primenata na dentalniot 
paralelometar datiraat od pred skoro osumdesettina godini. 

Frezuvaweto pretstavuva tehni~ka postapka na glodawe na oralnite 
povr{ini na koronkite. Pre~kite, vnatre{nite teleskopski koronki, kako 
i postavuvaweto na ate~menite se sproveduva isklu~ivo so pomo{ na t.n. 
frez paralelometar. So ovaa postapka se dobivaat precizni, me|usebno 
paralelni povr{ini, {to se koristat pred se kako stabilizacioni elementi 
na skeletiranata parcijalna proteza. Vo implantologijata, isto taka, za 
montirawe na suprastrukturite na implantite se koristi paralelometarot.  

Od osnovnata namena na instrumentot, a toa e pronao|awe na 
me|usebnata paralelnost na odredeni povr{ini proizleglo i negovoto ime. 
Ovoj meren instrument e namenet za: 

1. Analiza na povr{inite na zabite ili na drugite delovi od 
gipseniot model; 

2. Vospostavuvawe na paralelnost na voso~nite nadomestoci; 
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3. Vospostavuvawe na paralelnost na odlivocite na zabnite 
nadomestoci; 

4. Postavuvawe i paralelizirawe na ate~menite i suprastrukturite. 
 

Denes, na dentalniot pazar se nudat golem broj paralelometri i 
poradi nivno polesno izu~uvawe vo odnos na na~inot na rabota so niv i 
indikaciite za nivna primena tie se podeleni vo pove}e grupi. Edna od 
najstarite podelbi na paralelometrite e na ordinaciski i laboratoriski 
paralelometri. Sovremenite paralelometri se podeleni: 

1. Spored na~inot na rabota; 
2. Spored na~inot na fiksirawe na horizontalnata raka; 
3. Spored funkcijata. 

1. Spored na~inot na rabota, paralelometrite se podeleni na: a) 
mehani~ki i b) elektronski.  

a) Mehanizmot na rabota so mehani~kite paralelometri se zasnova na 
mehani~kite principi translatorno i rotaciono dvi`ewe na analizatorot 
vo tri ramnini i horizontalno dvi`ewe na mernata masi~ka.  

b) Elektronskite paralelometri se precizni instrumenti, nameneti 
za istra`uvawe ili za pogolemite zabotehni~ki laboratorii. Ovie 
paralelometri imaat sposobnost da ja merat podminiranosta vo granicite 

od 0,05 i 0,10 mm. 
2. Spored na~inot na fiksirawe na horizontalnata raka, 

paralelometrite mo`e da bidat: a) nepodvi`ni i b) podvi`ni. 
a) Nepodvi`ni paralelometri se onie kade horizontalnata raka e 

kruto vrzana za vertikalniot stolb. Site merewa se izvr{uvaat 
so pridvi`uvawe na masi~kata zaedno so modelot, kombinirano so 
translatorno dvi`ewe na analizatorot. Ovde pripa|aat 
postarite tipovi na paralelometri. 

b) Podvi`ni paralelometri se onie kade so pomo{ na dva zgloba, na 
horzontalnata raka i se ovozmo`uvaat horizontalnite dvi`ewa. 
Site merewa vo ovoj paralelometar se izvr{uvaat blagodarej}i 
na golemata podvi`nost na horizontalnata raka i na 
analizatorot. 

3. Spored funkcijata, paralelometrite se podeleni na: a) 
ednonamenski, b) dvonamenski, v) trinamenski i g) ednonamenski frez 
paralelometri. Nakratko }e se zapoznaeme so osnovnite karakteristiki na 
sekoj od ovie, spored funkcijata me|usebno razli~ni paralelometri. 

a) Ednonamenskite paralelometri se koristat samo za edna namena, a 
toa e paralelometarskata analiza. Ovie paralelometri mo`e da 
imaat edna ili dve horizontalni race, no bez razlika na toa, tie se 
koristat samo za edna namena.  

b) Ovie paralelometri kako {to i samoto ime im ka`uva imaat dve 
osnovni nameni, a toa e paralelometarska analiza i modelacija 
(otstranuvawe na vi{okot na vosok) so termo no`, ili so pomo{ 
na glodawe (frezuvawe); 
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c) Trinamenskiot paralelometar e najmasiven i naj~esto poseduva 
tri horizontalni race.  

d) Ednonamenskiot frez paralelometar ima samo edna namena, a toa e 
frezuvawe. Ova se precizni i stabilni ma{ini, ~ii ponovi tipovi 
poradi poednostavna rabota koristat elektromagneti za 
fiksirawe na rabotnite modeli. Vo ovie ednonamenski frez 
paralelometri, vsu{nost, pripa|aat dentalnite paralelometri vo 
potesna smisla na zborot i dentalnite frez paralelometri. 

Delovi na dentalnite paralelometri 

Osnovnite sostavni delovi na paralelometrite {to se nameneti za 
paralelometarska analiza se: osnova na paralelometarot, vertikalen stolb, 
horizontalna raka, analizator, merna masi~ka i merni instrumenti. 

 
Sl. 131. Delovi na ednonamenski mehani~ki paralelometar 

Podolu vo tekstot se opi{ani sostavnite delovi na paralelometarot.  
Osnovata na paralelometarot e vsu{nost masivna, ramna naj~esto 

pravoagolna ili okrugla povr{ina, koja vo svojata predna i sredna tretina 
ovozmo`uva dvi`ewe na mernata masi~ka. Vo zadnata tretina na osnovata e 
smesten vertikalniot stolb, koj{to e nosa~ na horizontalnata raka i na  
analizatorot. Vo podno`jeto na vertikalniot stolb, levo i desno, se nao|a 
prostorot za mernite instrumenti.  

Vertikalen stolb. Toa e masiven i cvrst vertikalen stolb {to mo`e 
na sebe da nosi edna ili pove}e horizontalni race. 

Horizontalna raka. Kaj postarite tipovi na paralelometri, rakata e 
nepodvi`na odnosno e kruto povrzana za vertikalniot stolb. Kaj ponovite 
tipovi taa e podvi`na vo odnos so horizontalnata ramnina. Dentalnite 
paralelometri voglavno imaat edna ili dve horizontalni race. Na vrvot od 
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rakata e smesten analizatorot. So pomo{ na eden {traf i feder 
analizatorot mo`e da izveduva i translatorni dvi`ewa. 

Vertikalen stolb odnosno analizator. Ovoj del na paralelometarot 
se dvi`i translatorno po dol`inata na vertikalnata oska, paralelno so 
po~etnata pozicija, nosej}i gi na sebe rabotnite instrumenti. Zaedno so 
horizontalnata raka, kaj nekoi tipovi na paralelometri, mo`ni se 
translatorni i rotacioni dvi`ewa vo horizontalnata ramnina. Na krajot, 
analizatorot zavr{uva so glava vo koja se postavuvaat rabotnite 
instrumenti. Analizatorot od edna i mernata masi~ka od druga strana, 
pravat edna funkcionalna celina. 

Merna masi~ka. Ovoj sostaven del na paralelometarot e naj~esto 
podvi`en. Na masi~kata ima platforma kade se fiksiraat modelite {to se 
predmet na paralelometarskata analiza. Platformata se sostoi od fiksen i 
podvi`en del {to mo`e, so pomo{ na eden {traf, ozna~en na slikata 132. so 

Z da se dvi`i napred-nazad kako bi mo`el da gi opfati modelite i da gi 
fiksira. Preku zglobot K ovozmo`eno e navednuvawe na platformata na 
mernata masi~ka, odnosno so toa i navednuvawe na postaveniot model. 

 
Sl. 132. Prika`ano e tipi~na merna masi~ka za pogolem broj paralelometri. P-

platforma za postavuvawe i dr`ewe na modelite, Z-{traf za pomestruvawe na dr`a~ot na 

modelite, K-zglob so top~esto le`i{te 

Merni instrumenti. Vo mernite instrumenti spa|aat: analizator, 
grafitnite mini, mera~i na dlabinata na potkopanosta i no`e za vosok.  

Analizatorot ima oblik na valjak i toj go poka`uva rastojanieto na 
poedini povr{ini na gipsenite zabi ili alveolarniot greben od pravecot 
na vnesuvawe na protezata. 

Nosa~ot na grafitnite mini, kako {to samoto ime ka`uva gi nosi na 
sebe grafitnite mini.  

Mera~i na dlabinata na potkopanosta se pretstaveni so standardnite 

mera~i odnosno od 0,25; 0,35; 0,50 i 0,75 mm. Ovie mera~i samo delumno se 
vklopuvaat vo sovremenite koncepcii za planirawe na skeletiranite 
parcijalni protezi.  

Mikroanalizatorite ja merat dlabo~inata na podminiranosta so 

preciznost do 1 mm so mo`nost za merewe na sekoi 0,05 do 0,10 mm. Toa se 
precizni dodatoci na paralelometarot, {to imaat mo`nost da ja merat 
potkopanosta i direktno na mernata skala ja izrazuvaat vrednosta na taa 
potkopanost vo stepeni. 
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No`e za vosok. Se koristat dve razli~ni tipovi na no`iwa za vosok. 
No`e koe se~e, odnosno go otstranuva vosokot i ~ii sekalen rab so 
vertikalata gradi agol od 0o, 2o, 4o ili 6o i no`iwa ~ii sekalen rab se nao|a 
na vrvot i se~at so vertikalno pomestuvawe na analizatorot. 

Delovi na paralelometrite za frezuvawe (glodawe) 

Postoi golema ponuda na konstrukcioni re{enija na ovie frez 
paralelometri i tie se podredeni vo tri grupi: prva grupa, vtora grupa i 
treta grupa na paralelometri.  

Principi na rabota so dentalnite paralelometri 

Rabota so paralelometarot za analiza 

Analizatorot na paralelometarot e sekoga{ vertikalno postaven vo 
odnos so osnovata na paralelometarot. Mernata masi~ka preku 
univerzalniot zglob mo`e da se navednuva vo site pravci. So ova 
navednuvawe vsu{nost se bara pravecot na vnesuvawe na protezata. 
Principot na rabota so mehani~kite paralelometri e ist i se sostoi vo 
barawe na: translatorno dvi`ewe na analizatorot, kombinirano so 
horizontalnoto dvi`ewe na mernata masi~ka i horizontalno dvi`ewe na 
analizatorot. 

 

Sl. 133. Prepora~an metod za rabota so dentalen paralelometar. Desnata raka na 
tehni~arot e postavena na horizontalnata raka na paralelometarot, dodeka so levata raka 
tehni~arot go dvi`i modelot na mernata masi~ka. 
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Sl. 134. Razli~ni alatki {to se pridodadeni kon dentalniot paralelometar. A. i B. 
mera~i na potkopanost, spored Ney odnosno spored Jelenko C. i D. grafitni crta~i spored 
Ney i Jelenko, E. konusni alatki so razli~en stepen na izrazenost, F. no`e za vosok, so ~ija 

pomo{ se dobivaat paralelni strani i G. paralelometarski no` za izveduvawe na 
sostru`uvawa  

Osnovni pozicii na modelot vo paralelometarot 

 Poziciite na modelot vo prostorot na paralelometarot se va`ni za 
razbirawe na rabotata so ovoj instrument. Modelot e mo`no da se navednuva 
vo razli~ni pozicii, blagodarej}i na podvi`nosta na platformata na 
rabotnata masi~ka. Treba da se istakne deka polo`bata na vilicite e 
nepromenliva, no zatoa se promenlivi pravcite na vnesuvawe na protezite. 
Maksimalnite navednuvawa se ograni~eni so tehnikata na vnesuvawe na 
parcijalnata proteza vrz potpornite tkiva od strana na samiot pacient. Vo 
princip aglite pogolemi od 30o prakti~ki go onevozmo`uvaat ednostavnoto 
vnesuvawe na protezata. Se opi{uvaat pet osnovni pozicii na rabotniot 
model vo odnos na analizatorot na paralelometarot: 
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1. Horizontalna ili nulta pozicija na rabotniot model e polo`ba 
vo koja osovinata na analizatorot so horizontalnata baza na 
modelot gradat agol od 90o; 

2. Anteriorna pozicija na rabotniot model e polo`ba vo koja 
osovinata na analizatorot so horizontalnata baza na modelot 
gradi o{tar agol otvoren kon nazad, pri {to i zadniot del od 
modelot e potkrenat. Ekvatorot povle~en vo ovaa pozicija na 
modelot se nao|a poblisku do okluzalnata povr{ina od 
mezijalnata strana na zabot, dodeka od distalnata povr{ina se 
pribli`uva kon gingivata; 

3. Posteriorna pozicija na rabotniot model e polo`ba vo koja 
osovinata na analizatorot so horizontalnata baza na modelot 
gradi tap agol otvoren posteriorno, pri {to predniot del na 
modelot e potkrenat. Ekvatorot povle~en vo ovaa pozicija na 
modelot se nao|a poblizu do okluzalnata povr{ina od distalnata 
strana na zabot, dodeka od mezijalnata povr{ina se pribli`uva 
kon gingivata; 

4. Bo~na leva pozicija na rabotniot model e polo`ba vo koja 
osovinata na analizatorot so bazata na modelot gradi o{tar agol 
otvoren na desnata strana od modelot. Pri ova desnata strana na 
modelot e ne{to potkrenata. Koga }e se povle~e ekvatorot vo ovaa 
pozicija na modelot toj se nao|a poblisku do okluzalnata 
povr{ina na vestibularnite strani na levite zabi i oralnite 
povr{ini na desnite zabi, dodeka na sprotivnite strani se 
pribli`uva kon gingivata; 

5. Bo~na desna pozicija na rabotniot model e polo`ba vo koja 
osovinata na analizatorot so horizontalnata baza na modelot 
gradi o{tar agol otvoren na levata strana od modelot i pri toa, 
levata strana na modelot e ne{to potkrenata. Ekvatorot povle~en 
vo ovaa pozicija na modelot se nao|a poblisku do okluzalnata 
povr{ina na vestibularnite strani na desnite zabi i oralnite 
strani na levite zabi, dodeka na sprotivnite strani se pribli`uva 
kon gingivata.  

Rabotnata ili definitivnata polo`ba na modelot vo paralelo-
metarot e naj~esto kombinacija od dve osnovni pozicii. Toa se navednuvawe 
na modelot vo antero-posterioren i latero-lateralen smer. Tuka posebno 
sakame da istakneme deka e neophodno dobro da se soklira modelot, za da 
horizontalnata baza na modelot bide paralelna so okluzalnata ramnina na 
preostanatite prirodni zabi. 

Analiza na modelite vo paralelometar 

Premeruvaweto na modelite pri izrabotka na skeletiranata 
parcijalna proteza se pravi vo dve oddelni fazi: a) faza na analiza na 
studio modelite, i b) fazata na definitivnoto premeruvawe i planirawe.  
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So analizata na studio modelite vo paralelometar se informirame za 
mo`niot izgled na skeletot na protezata, za uslovite za retencija, 
stabilizacija i sl. Ovaa postapka vsu{nost se sveduva na nekolku fazi: 

1. Odreduvawe na ekvatorot na retencionite zabi od vertikalen 
pravec. Modelot se postavuva vo vertikalna pozicija (analizatorot so 
okluzalnata ramnina gradi agol od 90o), crnata grafitna mina od 
analizatorot se doveduva vo kontakt so retencioniot zab i so 
horizontalnoto dvi`ewe na analizatorot i na rabotnata masi~ka se 
opi{uva najgolemiot obem na zabot. 

 
Sl. 135. Odreduvawe na ekvatorot na retencionite zabi od vertikalen pravec 

2. Odreduvawe na pravecot na vnesuvawe na protezata. Ova e 
nesomneno najkompleksnata faza vo analizata na modelot. Neophodno e da se 
odredi pravec na vnesuvawe na protezata {to }e mo`e da odgovori na 
slednive barawa: a) da postoi soodvetna podminiranost na retencionite 
zabi vo odnos na odbraniot pravec, b) da ima {to pogolem broj na 
aproksimalni strani na retencionite zabi {to se paralelni so odbraniot 
pravec na vnesuvawe i v) odbraniot pravec so vertikalata  (pravecot na 
pomestuvawe na protezata) da gradi o{tar agol. Na~inot na barawe na 
najpovolniot pravec na vnesuvawe na protezata e strogo individualen i tuka 
nema nekoi posebni pravila.  

3. Analiza na aproksimalnite povr{ini na zabot poradi formirawe 
na vode~kite ramnini. Koga e dobro odbran pravecot na vnesuvawe na 
protezata, toga{ postoi relativna paralelnost na site, ili na skoro site 
aproksimalni strani {to se svrteni kon bezzabnite sedla. Bidej}i 
aksijalnite strani na zabot se blago konveksni, dopirot na ovie povr{ini 
so analizatorot e naj~esto to~kest. 

 
Sl. 136. Analiza na aproksimalnata povr{ina od retencioniot zab poradi 

formirawe na vode~kite ramnini 
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4. Proverka na mo`nata podminiranost na rezidualnite alveolarni 
grebeni od pravecot na vnesuvawe na protezite. 

 
Sl. 137. Analiza na rezidualniot alveolaren greben gi poka`uva podminiranite 

prostori od pravecot na vnesuvawe na protezata 

5. Procena na izrazenosta na lingvalnata podminiranosta na 
dolnite premolari. Dolnite premolari ponekoga{ mo`e da bidat naglaseno 
inklinirani kon lingvalno i toga{ se javuva problem vo lokalizacijata na 
podjazi~niot lak.  

 
Sl. 138.  Procena na goleminata na lingvalnata podminiranost na dolniot premolar 

6. Odreduvawe na ekvatorot na retencionite zabi od pravecot na 
vnesuvawe na protezata. Po odreduvaweto na pravecot na vnesuvawe na 
protezata, modelot ja zadr`uva pozicijata na rabotnata masi~ka. So crvena 
grafitna mina postavena vo analizatorot toj se doveduva vo kontakt so 
retencionite zabi i so horizontalno dvi`ewe na analizatorot i na 
rabotnata masi~ka se opi{uva najgolemiot obem na zabite. 

 
Sl. 139. 71. Odreduvawe na ekvatorot na retencionite zabi od pravecot na vnesuvawe 

na protezata 

7. Registracija na odbraniot pravec na vnesuvawe na protezata. Za 
da mo`e pozicijata na modelot na rabotnata masi~ka da se povtori podocna, 
vo fazata na definitivnoto planirawe na skeletot na parcijalnata 
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proteza, taa pozicija mora da se registrira. Toa mo`e da se napravi na 
pove}e na~ini kako so: povlekuvawe na linija koja e paralelna so 
analizatorot na bo~nata strana na modelot, zna~i se registrira sagitalniot 
nagib, potoa so odbele`uvawe na tri to~ki na modelot i dr. 

Zada~i {to proizleguvaat od rabotata so dentalnite paralelometri 

Osnovnata zada~a od rabotata so paralelometarot proizleguva od 
analizata i paraleliziraweto na povr{inite vo odnos so pravecot na 
vnesuvawe na protezite. So pomo{ na paralelometarot mo`e da gi izvr{ime 
slednive zada~i: 1) da se napravi paralelometarska analiza, koga se koristi 
analizatorot, 2) da se iscrta ekvatorot na zabot koga kako instrument se 
koristi grafitnata mina, 3) da se izmeri podminiranosta, koga instrument e 
mera~ot na podminiranost, 4) da se frezuva vosokot, koga instrument e 
no`eto za vosok, 5) da se frezuva metal, koga kako instrument se koristi 
soodveten gloda~ (frezer), 6) da se paraleliziraat (lepat) ate~menite za 
voso~nite modeli na zabnite nadomestoci, koga instrument e nosa~ na 
ate~menot, 7) da se postavat (isparaleliziraat) kol~iwa za rabotnite 
trup~iwa pri izlevawe na rabotniot model na koj }e se izrabotuvaat fiksni 
nadomestoci. 

Na kraj u{te edna{ }e go istakneme faktot deka dentalniot para-
lelometar ima primena pri izrabotkata na site vidovi  nadomestoci: od 
klasi~nite plo~esti protezi i fiksnite izrabotki, pa se do skeletiranite 
parcijalni protezi. Vo ponovo vreme, paralelometarot se koristi za 
postavuvawe na suprastrukturite pri vgraduvawe na implantite. 
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Glava 9.  

Elementi za retencija na parcijalnite protezi 
Naj~esto koristenite elementi za retencija na parcijalnite protezi 

(plo~esti i skeletirani) nesomeneno, se kuki~kite i vo ponovo vreme 
ate~menite. Pokraj ovie kako sredstva za direktna retencija na 
parcijalnite protezi se koristat u{te i teleskopskite koronki, pre~kite 
kako {to se onie spored Xilmor, Dolder, kugli~nite retencioni elementi i 
podminiranite aproksimalni strani na zabite. Vo prodol`enie na ovaa 
glava }e se zapoznaeme so ovie delovi oddelno, no sekako najvi{e }e se 
zadr`ime na naj~esto koristenite retencioni elementi, a toa se kuki~kite 
i ate~menite. 

Op{to za kuki~kite 

 
Vo tekot na razvojot na parcijalnata protetika, prvite kuki~ki bile 

izrabotuvani vo vid na lenta i se narekuvale limeni kuki~ki. Principot na 
retencija kaj ovie kuki~ki bil baziran na trieweto (frikcija) na {to e 
mo`no pogolema povr{ina. Vrednostite na ovie koeficienti na triewe na 
emajlot i materijalot od koi se izrabotuvaat kuki~kite se razli~ni. Kolku 
samo za ilustracija }e navedeme deka ovoj koeficient ima vrednost me|u 

emajlot na zabot i Co-Cr-Mo legurata 0,204, a me|u emajlot na zabot i 
srebreno paladiumskata legura 0,238. Vo minatoto, kaj prvite kuki~ki za da 
se postigne maksimalna sila na triewe (visok koeficient na triewe) na 
kuki~kata, na retencioniot zab bila postavuvana cilindri~na koronka. 

 
Sl. 77. Limena kuki~ka, posmatrano od aproksimalno i od vestibularno 

Limenata kuki~ka ne poseduvala elasti~nost, bidej}i ova svojstvo ne 
bilo voop{to potrebno. Ovaa kuki~ka ne doa|ala, prakti~no taa ne smeela 
da se smesti vo podminiranite delovi na zabot. Koga zboruvame za 
retencionata sposobnost mora da ka`ewe deka retencionata sposobnost na 
ovaa kuki~ka bila mnogu golema, blagodarej}i na trieweto {to se 
realiziralo so zabnata povr{ina. Ovaa golema retenciona sila imala  
{etno vlijanie vrz retencioniot zab. Pokraj vakvoto {tetno vlijanie, 
limenata kuki~ka poradi povr{inskoto nalegnuvawe vrz zabot bila 
pri~ina za zadr{ka na ostatoci od hrana i pojava na zabni plaki {to isto 
taka predizvikuvaat o{tetuvawe na zabot. I kone~no, poradi svojata 
naglasena povr{ina estetskiot moment na kuki~kata bil nezadovolitelen. 
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Imaj}i go predvid seto ova, ovaa kuki~ka e denes del od istorijatot na 
parcijalnata protetika.  

Sovremenite kuki~ki {to denes se koristat imaat linearen kontakt 
so retencioniot zab. Tie svojata retencija ja zasnovaat vrz elasti~nosta na 
metrijalot i postavenosta vo podminiranite delovi na retencioniot zab. So 
ova se ovozmo`uva sosem prifatliva sila na retencija na parcijalnata 
proteza. Dene{nite kuki~ki se izrabotuvaat so pove}e delovi, pa zatoa tie 
imaat i pove}e funkcii. Na primer, kuki~kata koja opfa}a edna ili pove}e 
aksijalni povr{ini na zabite ima mo`nost za vertikalno pomestuvawe na 
protezata slu`i isklu~ivo za retencija. Ako kuki~kata so nekoj svoj del 
le`i na okluzalnata povr{ina na zabot, toga{ taa nema da dozvoli 
vertikalno slegnuvawe na protezata kon mukozata, pa so toa taa vrz sebe 
prezema i funkcija na prenos na xvakalniot pritisok. Ovaa kuki~ka mo`e 
da bide povrzana so gingivalniot del na protezata direktno ili indirektno, 
pa da ovozmo`i ~isto dentalno ili me{ano prenesuvawe na 
xvakopritisokot, zavisno od komponentata {to preovladuva.  

Kuki~kata pretstavuva metalen del od parcijalnata proteza koja e vo 
linearen kontakt so vertikalnata emajlova povr{ina na retencioniot zab i 
koja pridonesuva kon pricvrstuvawe i retencija na samata izrabotka.  

Kuki~kite kako retencioni elementi 

Retencionata raka na kuki~kata ovozmo`uva otpornost na 
izmestuva~kata sila koja deluva od okluzalno zatoa {to nejziniot 
zavr{etok le`i vo podminiranata zona na retencioniot zab. Poradi 
potrebata od vadewe na protezata, rakata na kuki~kata mora da mo`e da 
pomine preku najvisokiot del od podminiranata povr{ina. Na{ata cel pri 
planiraweto na kuki~kite treba da bide naso~en kon faktot deka silata so 
koja treba da se izmestuva protezata e pomala od silata koja e potrebna za da 
se pomesti rakata na kuki~kata. Nie ne mo`eme da napravime precizno 
merewe na xvakalniot stres i na intenzitetot na vertikalnite 
izmestuva~ki sili {to deluvaat vrz parcijalnite protezi. Ova izmestuvawe 
na protezite }e zavisi od strukturata na hranata, pozicijata na sedlata, 
izrazenosta na proteznata okluzalna povr{ina, kako i od samata te`ina na 
izrabotkata. Intenzitetot na silata {to e potrebna za da se pomesti 
kuki~kata preku najizrazenoto ispup~uvawe na zabot }e zavisi od slednive 
faktori: 

1. Dlabo~ina na potkopanosta; 
2. Modul na elasti~nost na materijalot od koj e izrabotena 

kuki~kata; 
3. Delot na rakata na kuki~kata; 
4. Dol`ina na rakata na kuki~kata; 
5. Agolot od kade doa|a rakata na kuki~kata; 
6. Pozicijata na kuki~kata vo odnos so rotacionata oska. 

 
1. Efiksanosta na kuki~kata e vo sooodnos so izrazenosta na 

potkopanosta na retencioniot zab i toa so stepenot na horizontalnata i 
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vertikalnata potkopanost. Taka, od sl. 2 mo`e da se vidi deka izmestuvaweto 
na kuki~kata zavisi od stepenot na inkliniranost na ramninata na 
retencioniot zab. Kolku e podlaboko potkopana ovaa ramnina tolku e 
potrebna pogolema sila za da se izvle~e kuki~kata od tamu. 

 
Sl. 78. So S e ozna~ena pozicijata na vertikalnata linija {to e zaedni~ka za zabite 

ozna~eni so A i B. I pokraj toa {to horizontalnata izmestenost e ednakva za dvata zaba, 

vertikalnoto rastojanie ozna~eno so SX e pomalo kaj zabot B i inkliniranata povr{ina 
preku koja rakata na kuki~kata mora da pomine e podlaboka, pa analogno na toa i 
retencijata e poefikasna  

2. Za faktorot modul na elasti~nost ve}e zboruvavme koga go 
iznesovme problemot na stabilizacija na parcijalnite protezi, so toa {to 
ovde }e ka`eme deka modulot na elasti~nost kaj kobalt-hromnite leguri e 
povisok otkolku kaj zlatnite leguri. Na primer, visokiot modul na 
elasti~nost kaj kobalt-hromnite leguri mo`e da se nadmine so koristewe na 
podolgi kuki~ki  so potenki delovi i so nivno postavuvawe vo pomalku 
podminirani mesta. 

3. Kolku e potenok delot na rakata na kuki~kata tolku e potrebna 
pogolema sila za da go predizvika nejzinoto pomestuvawe preku najgolemoto 
ispup~uvawe na zabot. Treba da znaeme deka postoi nekoj optimalen del za 
sekoj vid na kuki~ka, vodej}i smetka za nejziniot izgled i stepenot na 
potkopanosta. @i~enite kuki~ki poradi nivniot okrugol napre~en presek 
se pofleksibilni ne samo poradi nivnata metalur{ka struktura, tuku pred 
se, poradi ovaa okruglost. Tie se pofleksibilni za razlika od kuki~kite so 
polukru`en napre~en presek. 

 
Sl. 79. Efekt na izmestenost na protezata vo zavisnost od napre~niot presek na 

racete na kuki~kata. Na vestibularnata strana rakata na kuki~kata ima poluovalna forma 
dodeka na oralnata povr{ina rakata na kuki~kata na napre~en presek ima okrugla forma   

4. Dol`inata na  rakata na kuki~kata vlijae taka {to kolku e taa 
podolga, tolku e potrebno da se primeni pomala sila za da nastane 
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izmestuvawe. Doka`ano e deka racete na kuki~kite izraboteni od kobalt-
hromnite leguri {to se so kratka dol`ina  ili naglasena iskrivenost imaat 
nedovolno odbivawe od proporcionalnata granica, tie razvivaat visoki 
sili vrz retencionite zabi. 

5. Rakata na kuki~kata mo`e da dojde do potkopanoto mesto na zabot od 
okluzalno ili od gingivalno. Op{to zemeno racete na kuki~kite koi 
doa|aat od gingivalen pravec prika`uvaat podobra retencija, otkolku 
racete {to doa|aat od okluzalen pravec 

 
Sl. 80. A. i B. Okluzalno i gingivalno poteklo na rakata na kuki~kata 

6. Pozicijata na kuki~kata vo odnos so izmestuva~kite sili i 
oskata na rotacija mo`e da se prika`e preku eden hipoteti~ki slu~aj 
{to e prika`an na sl. 4. Da pretpostavime slu~aj kade nedostasuvaat 
prednite {est zabi so okluzalni nasloni, postaveni na mezijalnite 
strani na prvite premolari. Koga se zagrizuva hrana proteznoto sedlo 
ima tendencija da rotira okolu osovinata na okluzalnite nasloni. 
Izmestuvaweto na sedloto }e se namali  so postavuvawe na kuki~ki na 
poslednite molari. 

 

 
Sl. 81. Hipoteti~ka situacija kade se prika`uva pozicijata na kuki~kata vo odnos 

so izmestuva~kata sila i oskata na rotacija. 
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Kuki~kite vo uloga na pricvrstuva~ki elementi 

Ve}e porano be{e istaknato deka lateralniot stres {to deluva vrz 
protezata mo`e da se sprotivstavi na ovie sili so samiot rezidualen 
greben, so preostanatite zabi ili so zaedni~koto dejstvo na ovie dve 
komponenti. 

 
Sl. 82. Na slikata e prika`ana pricvrstuva~kata aktivnost na kuki~kite na dvata 

kraja od vmetnatoto sedlo 

Rakata na kuki~kata {to ja izvr{uva ovaa aktivnost mo`e da bide 
podelena vo tri delovi. Prviot del le`i nad ekvatorot na zabot i go 
pretstavuva rigidniot del  i soodvetno na toa na napre~en presek ovoj del e 
poizrazen od drugite delovi. Vtoriot del od kuki~kata e vsu{nost delot 
{to go preminuva ekvatorot i negovata funkcija se sostoi vo povrzuvawe na 
prviot pricvstuva~ki del so rezilientniot retenciski del. Na napre~en 
presek ovoj del spored svojata izrazenost e nekade na sredinata me|u drugite 
dva delovi. Tretiot, i voedno posleden del od kuki~kata e rezilientniot del 
{to le`i vo podminiranata zona na zabot. Za da se obezbedi fleksibilnost 
na ovoj del na kuki~kata na napre~en presek ovoj del e najtenok vo sporedba 
so drugite dva. Prviot del od kuki~kata e onoj del {to e ozna~en kako 
pricvrstuva~ki element i {to go prenesuva strani~niot (lateralen) tovar 
vrz zabot. 

 
Sl. 83. Prika`ani se trite delovi na kuki~kata koja poteknuva od okluzalnata 

povr{ina na zabot vo odnos so negoviot ekvator 

Osnovni sostavni delovi na sovremenite kuki~ki 

Denes, sovremenite kuki~ki se sostojat od slednive delovi: a) raka, b) 
ramo, v) telo i g) opa{ka.  
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Sl. 84. Delovi na `i~enite kuki~ki: zatemnetite mesta na crte`ot gi prika`uvaat 

delovite na kuki~kite: ramo, raka, telo i opa{ka 

Ako kuki~kata go obavuva i prenesuvaweto na pritisokot na xvakawe 
preku zabot, odnosno negovata okluzalna povr{ina ili sekalniot rab, toga{ 
pokraj navedenite delovi ima i naslon {to mo`e da bide odvoen ili  vrzan 
za nea.  

a) Rakata na kuki~kata naj~esto go opfa}a zabot od vestibularnata 
ili od oralnata strana, a kaj nekoi vidovi kuki~ki le`i na aproksimalnite 
strani od zabot. Blagodarej}i na lokalizacijata me|u ekvatorot na zabot i 
gingivata, rakata na kuki~kata ja retinira protezata spre~uvaj}i nejzino 
potkrevawe od vili~niot tegment. 

b) Ramoto na kuki~kata isto taka le`i na vestibularnata ili na 
oralnata strana  od zabot, poretko na aproksimalnata strana. Ramoto na 
kuki~kata e lokalizirano me|u ekvatorot na zabot i okluzalnata povr{ina 
ili sekalniot rab. Funkcijata na ramoto na kuki~kata e spre~uvawe na 
prekumernoto slegnuvawe na protezata, a so toa  i pridvi`uvawe na 
kuki~kata kon gingivata pri pojava na xvakalniot pritisok. Zna~i, ramoto 
ja pricvrstuva protezata i u~estvuva vo nejzinata stabilizacija. 

v) Teloto na kuki~kata vo odredena smisla na zborot u~estvuva vo 
povrzuvaweto na dentalniot i gingivalniot del na protezata. Teloto mo`e 
da bide pokratko ili podolgo, poelasti~no ili pomalku elasti~no, pa vo 
zavisnost od toa da go diktira tipot na vrskata koja mo`e da bide posredna 
ili neposredna. 

g) Opa{kata na kuki~kata go pretstavuva nejziniot zavr{en del i 
slu`i za nejzina fiksacija za gingivalniot del na protezata. Kaj 
skeletiranite protezi opa{kata e fiksirana za metalniot skelet, dodeka 
kaj plo~estite protezi taa e fiksirana za akrilatot. 

d) Naslonot le`i na okluzalnite povr{ini od bo~nite zabi i na 
tuberkulumite od prednite zabi i slu`i za dentalen prenos na 
xvakopritisokot, pod uslov da ima obezbedeno le`i{te na ovie zabi. Na 
detalen opis na okluzalnite nasloni }e se zadr`ime koga }e gi izneseme 
sostavnite delovi na skeletiranite protezi. 

Klasifikacija na vestibularnite i oralnite paralelometarski 
linii spored Blaterfajn 

Kako {to e poznato od morfologijata na zabite skoro site zabni 
povr{ini se pomalku ili pove}e konveksni. Konveksitetot na bukalnite i 
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oralnite povr{ini na zabite se prostira kako vo vertikalen, taka i vo 
horizontalen pravec (okluzo-gingivalno i mezio-distalno). 

 Blaterfajn (Blatterfein) prepora~uva koristewe na ednostavna 
klasifikacija na paralelometarskite linii koja e prakti~na i mo`e da 
bide od pomo{ pri re{avaweto na problemite {to proizleguvaat vo 
lokalizacijata na delovite na kuki~kite. Paralelometarskite linii se 
liniite {to se dobivaat so pomo{ na paralelometarsko iscrtuvawe na 
vestibularnite i oralnite povr{ini na retencionite zabi. Ovie linii se 
najizrazenite ispup~uvawa na vestibularnite i oralnite povr{ini na 
retencionite zabi vo vertikalen i horizontalen pravec, odnosno, vo mezio-
distalna i gingivo-cervikalna nasoka. Na paralelometarskata analiza }e se 
zard`ime koga }e go opi{eme ovoj meren instrument. Blaterfajn gi 
voveduva terminite na bliska i dale~na zona so {to gi deli zabnite 
vestibularni i oralni povr{ini na dva dela so pomo{ na vertikalna linija 
{to pominuva niz nadol`nata oska na zabot. Bliska zona e onaa polovina od 
zabot koja e poblisku do proteznoto sedlo, a dale~na zona e onaa koja e 
oddale~ena od proteznoto sedlo. Sli~no so ovaa podelba mezijalnata i 
distalnata zabna povr{ina se opi{uvaat kako bliski ili oddale~eni, {to 
zavisi od nivnata bliskost so proteznoto sedlo. 

 
Sl. 85. Bliska i dale~na zona na retencioniot zab spored Blaterfajn 

Sredna paralelometarska linija: Ovaa paralelometarska linija se 
iscrtuva na bukalnite i oralnite povr{ini na zabot, od najgolemata 
ispaknatost vo horizontalna nasoka (mezio-distalno) delej}i go pribli`no 
na ednakvi delovi od okluzalnata povr{ina i od marginalnata gingiva. Ovaa 
linija vo bliskata zona e poodale~ena od marginalnata gingiva, a vo 
dale~nata zona e poblisku postavena do marginalnata gingiva. 
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Sl. 86. Sredna paralelomaterska linija 

Srednata paralelometarska linija go poka`uva mestoto na lokacija 
na rakata na kuki~kata koja poa|a od okluzalnata povr{ina.  

 
Sl. 87. Kuki~ka koja poa|a od okluzalnata povr{ina na zabot. So zasen~eniot del e 

prika`na pricvrstuva~kata zona, a so svetliot del e prika`nata retencionata zona na 
rakata na kuki~kata 

Pokraj ovie paralelometarski linii postojat u{te i dijagonalna 
paralelometarska linija, visoko i nisko postavena paralelometarska 
linija, koi nema da bidat predmet na na{iot opis.  

Gi koristime morfolo{kite karakteristiki na zabot, odnosno 
konveksitetot na bukalnite i oralnite povr{ini kako vo vertikalen, taka i 
vo horizontalen pravec. Koga po najgolemiot vertikalen i horizontalen 
konveksitet na vestibularnite strani na site zabi ili oralnite strani na 
bo~nite zabi }e se povle~at linii, toga{ sekoja od ovie povr{ini }e bide 
podelena na ~etiri poliwa {to se nare~uvaat retencioni kvadranti ili 
retencioni poliwa. Horizontalnata linija povle~ena  po najgolemiot 
konveksitet zabot od negoviot aksijalen pravec se nare~uva anatomski 
ekvator na zabot. Kvadrantite {to se me|u ekvatorot i gingivata se 
ozna~eni kako gingivalni kvadranti, dodeka onie me|u ekvatorot i 
okluzalnata povr{ina se ozna~eni kako okluzalni kvadranti. Vo odnos na 
vertikalnata linija {to e povle~ena po najgolemiot konveksitet na 
vestibularnite ili oralnite strani na zabot dva kvadranti se nao|aat 
mezijalno, a drugite dva distalno.  
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Sl. 88. Okluzalnite kvadranti spre~uvaat slegnuvawe na protezata koga soodvetni 

delovi od kuki~kite le`at na niv i gingivalnite kvadranti ja retiniraat protezata 
spre~uvaat nejzino odvojuvawe od vili~niot tegment koga vo niv le`at soodvetni delovi od 
kuki~kite 

Vo odnos na klasifikacijata spored Blaterfaj ozna~uvaweto na 
kvadrantite po~nuva od zonata {to e vedna{ do retencioniot zab i taa zona 
e nare~ena bliska zona. Zna~i, od okluzalniot kvadrant na bliskata do 
sedloto zona zapo~nuva obele`uvaweto na kvadrantite (se obele`uva 
prviot, vtoriot {to se okluzalni kvadranti i tretiot i ~etvrtiot {to se 
gingivalni kvandranti. Neparnite kvadranti se vo bliskata zona, dodeka 
parnite kvadranti se vo dale~nata zona.  

 
Sl. 89. Ozna~eni se kvadrantite na zabot i pravecot na protegawe na odredenite 

delovi na kuki~kata 

Odnos me|u kuki~kata i retencioniot zab 

Kako {to ve}e prethodno istaknavme mehanizmot na deluvawe na 
sovremenata kuki~ka kako sredstvo za retencija na parcijalnata proteza se 
zasnova na principot na elasti~na deformacija na materijalot od koj e 
izrabotena. Efektot na frikcijata odnosno trieweto e sveden na minimum. 
Blagodarej}i na kru`niot profil {to go ima `icata na napre~en presek, 
kontaktot na kuki~kata so retencioniot zab e linearen, odnosno, to~kest. 
Ovoj kontakt velime deka e linearen zatoa {to koga }e se spojat me|usebno 
site to~ki na kontakt se dobiva linija i ottuka kontaktot go ozna~uvame 
kako linearen. Elasti~nosta na materijalot kako i profilot na `icata od 
koj e izrabotena kuki~kata i ovozmo`uvaat na istata bez pogolemi 
pote{kotii da go premine najispaknatiot del od zabot odnosno ekvatorot na 
zabot. Sekako pri toa zabot ne se o{tetuva, a kuki~kataostanuva dovolno 
aktivna koga }e se najde vo podminiranata zona na zabot. 

Rakata na kuki~kata e izvor na sila so odreden pravec na deluvawe 
{to zna~i deka ima odredena napadna to~ka. Za da se odr`i ramnote`a i so 
toa da se spre~i izvrtuvawe na zabot, na ovaa napadna to~ka mora da deluva 
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sila so ista ja~ina, no sprotiven smer. Toa zna~i deka mora da postoi t.n. 
pasivno upori{te. Ovie dve sili }e bidat ednakvi ako se rezultat na ista 
elasti~nost, odnosno ista aktivnost na materijalot i ako se spored pravecot 
na dejstvo postaveni edna nasproti druga. Ako se ovie sili me|usebno 
ednakvi, toga{ }e se poni{tuvaat. Vsu{nost, tuka va`i tretiot Wutnov 
zakon {to se odnesuva na akcija i reakcija. 

 
Sl. 90. Silite {to deluvaat vrz zabot i se so ista ja~ina, no sprotiven smer 

me|usebno se poni{tuvaat 

Silata {to se dol`i na aktivnosta na rakata mo`e da bide 
neutralizirana so sila so ista ja~ina od druga kuki~ka koja e postavena 
sprotivno od prvata kuki~ka. Na ovaa sila mo`e da se sprotivstavi isto 
taka i proteznata plo~ka koja se potpira na retencioniot zab sprotivno od 
mestoto na koe se nao|a kuki~kata. Proteznata plo~a le`i na zabite 
pasivno, {to zna~i deka se sprotivstavuva na silata {to poteknuva od 
rakata na kuki~kata, no pritoa ne razviva nikakva aktivnost. 

 
Sl. 91. Na silata {to poteknuva od aktivnosta na rakata na kuki~kata se 

sprotivstavuva sila so ista ja~ina, no sprotiven smer, a toa mo`e da bide: kaj slu~aj A 

proteznata plo~a i kaj slu~aj B kuki~ka 

Ako dvete sili so sprotiven pravec na dejstvo, a ednakva ja~ina ne 
deluvaat edna kon druga vo edna ramnina vo koja me|usebno bi se 
poni{tuvale toga{ postoi mo`nost od izvrtuvawe na zabot vo pravec na 
pomaliot otpor, odnosno vo pravec na dejstvo na pojakata sila. Ako 
klini~kata koronka na zabot ja zamislime kako lost, toga{ silata koja }e go 
izvrtuva zabot }e bide onaa koja dejtsvuva na drugiot kraj od ovoj lost, a toa 
e kuki~kata {to e postavena poblisku do okluzalnata povr{ina na zabot, 
odnosno negoviot sekalen rab. Sli~no }e se slu~i ako dve sili so sprotiven 
pravec, a neednakva ja~ina dejstvuvaat na eden zab vo ista ramnina. Ovde 
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postoi edna sila {to e pojaka, pa zabot se izvrtuva vo pravecot na nejzinoto 
deluvawe. 

Dve ednakvi sili so sprotiven pravec na dejstvo vo edna ramnina mo`e 
da bidat {tetni za zabot ako deluvaat na negovite kosini me|u ekvatorot na 
zabot i gingivalniot rab. Spored principot na kosa ramnina zabot }e se 
izvlekuva od alveolata. Ako vakvata konstrukcija ne mo`e da se odbegne, 
toga{ ramoto na kuki~kata se izrabotuva taka {to cvrsto }e go opfati 
zabot me|u ekvatorot i okluzalnata povr{ina. Vo toj slu~aj ramoto na 
kuki~kata }e se sprotivstavuva na dejstvoto na silite {to se stremat da go 
potisnat zabot od alveolata. Isto re{enie, pa duri i podobro od ova e ako 
se izraboti okluzalen naslon. 

Ako na eden zab deluvaat pove}e ednakvi sili so sprotiven pravec, no 
vo edna ramnina, ili, ako, pak na dejstvoto na ovie sili se sprotivstavuva 
pasivniot otpor na proteznata plo~a ili okluzalniot naslon, toga{ zabot 
nema da se pomestuva i dejstvoto na ovie sili nema da bide {tetno.  

Va`no e da se potencira deka silite {to nastanuvaat kako rezultat 
na aktivnosta na kuki~kata mora me|usebno da se poni{tuvaat. Samo vo ovoj 
slu~aj kuki~kata }e odgovori na svojata osnovna namena, retencija, a pri toa 
da ne se o{teti retencioniot zab. Za da se postigne ova potrebno e ve}e pri 
planirawe na kuki~kite da se odredi mestoto na koe taa mirno }e le`i  {to 
mo`e da se postigne so sistematska analiza i paralelometarska  analiza.  

 
Sl. 92. A Dve sili so sprotiven pravec vo dve ramnini doveduvaat do izvrtuvawe na 

zabot vo pravecot na dejtsvo na perifernata sila. B. pojakata sila go izvrtuva zabot vo 

pravec na svoeto deluvawe i pokraj postoeweto  na sprotivna sila vo istata ramnina. C. 
Silata so ista ja~ina a sprotivno destvo  i vo ista ramnina ako deluva na kosinite na zabot 

}e predizvika negovo izvlekuvawe od alveolata. D. Izvlekuvaweto na zabot od alveolata 

mo`e da se postigne so postavuvawe na okluzalen naslon. E. Kuki~kite postaveni samo vo 
okluzalnite kvadranti ne ja retiniraat protezata zatoa {to le`at na sprotivni kosini. So 
aktiviraweto na ovie kuki~ki protezata se potkreva od vili~niot tegment 

Izrabotka na kuki~kite 

Kuki~kite se naj~esto koristeniot retenciski element kaj 
plo~estite parcijalni protezi. Pri~inata za ova le`i vo ednostavnosta na 
nivnata izrabotka i vo minimalnata potro{uva~ka na materijal koj e zgora 
na toa i dosta evtin. Vo praktikata ~estopati se postavuva pra{aweto vo 
koja faza na izrabotkata na parcijalnata proteza treba da pristapime kon 
planiraweto, a vo koja kon izrabotkata na kuki~kite. Po pravilo celata 
protezna konstrukcija se planira odnapred, pa se odreduvaat retencionite 
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zabi  i na niv se planira tipot na retencija. [to se odnesuva do izrabotkata 
na kuki~kite i nivnoto vgraduvawe vo proteznata konstrukcija, postojat 
razli~ni mislewa. Odredeni avtori smetaat deka kuki~kite treba da se 
izrabotuvaat  i vgraduvaat vo protezata duri otkako }e se napravi proba na 
postavenite zabi vo ustata, zna~i, pred definitivnoto modelirawe na 
protezata vo vosok. Ovie avtori uka`uvaat na mo`nosta kuki~kite da ja 
promenat pozicijata na retencionite zabi i da predizvikaat o{tetuvawe na 
retencionite zabi na modelot,  ako kuki~kite se zalepat za protezata i 
zaedno so nea da se vadat od modelot. Ako kuki~kite se vgradat vo protezata 
po probata na postavenite zabi, toga{ odredeni zabi mora da se vadat za da 
so se~eweto na bazalnata plo~a pod niv se smesti opa{kata na kuki~kata.  

Vo praktikata kuki~kite ~esto se izrabotuvaat i se zalepuvaat so 
dobro zagrean vosok za lepewe za modelot pred da se postavat zabite, a potoa 
sledi adaptirawe na bazalnata plo~a na modelot i postavuvawe na 
ve{ta~kite zabi. Me|utoa, vo fazata na proba na parcijalnata proteza so 
zabi naredeni vo vosok, vaka adaptiranata bazalna plo~a otstojuva od 
mukozata na mestata na modelot, kade bile postaveni opa{kite na 
kuki~kite. Bidej}i bazalnata plo~a vo ovaa zona nema dobar kontakt so 
mukozata, protezata mo`e da se klati pri fazata na proba na zabite vo vosok 
i mo`e da se dobie vpe~atok deka ve{ta~kite zabi se lo{o artikulirani. 
Najdobro re{enie e ako kuki~kite se izrabotat i se vgradat vo proteznata 
konstrukcija pred da se postavat zabite i potoa zaedno so postavenite zabi 
da se probaat vo ustata. Vaka mo`e da se iskontrolira pozicijata na 
kuki~kite kon retencionite zabi i mo`nite gre{ki }e se otstranat.  

Za izrabotka na kuki~kite naj~esto se koristi tvrdo elasti~na vipla 

`ica so debelina od 0,7 do 0,9 mm ili tvrdo elasti~na zlatna `ica so 
dodatok na platina so debelina od 0,8 do 1,0 mm. Pokraj `i~eni, kuki~kite 
mo`e da bidat lieni ili kombinirani (delumno `i~eni, a delumno lieni, 
{to denes retko se koristi). Vo praktikata postojat i polugotovi 
fabrikati so odredeni formi {to mo`e da se vidat na sl. 17. 

 
Sl. 93. Razli~ni oblici na fabri~ki podgotveni polufabrikati od `ica 

Za da gi zadr`at svoite pozitivni svojstva (elasti~nost, cvrstina, 
neizmeneta struktura) na dobra retencija na protezata, kuki~kite treba da 
se izrabotuvaat spored sledniov redosled: 

1. @icata mo`e da se vitka na edno mesto samo vo eden pravec, zatoa 
{to vo sprotivno vedna{ se kr{i ili vo tekot na koristeweto na 
protezata. Zatoa treba da se znae to~no vo koj pravec }e se vitka 
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`icata i toa da se napravi vo eden poteg. Ako `icata se izvitka vo 
pogre{en pravec, pa potoa se obiduvame da go korigirame toj 
pogre{en pravec, }e predizvikame napnatost vo samiot materijal 
koj ili vedna{ ili pokasno }e se skr{i na toa mesto. Vo slu~aj 
ovaa gre{ka da ja napravime vo tekot na rabotata, toga{ kuki~kata 
treba da se preraboti odnovo; 

2. Aglite pod koi e svitkata kuki~kata ne smeat da bidat o{tri i 
silno izrazeni, tuku blago zaobleni. I ovie mesta se slabi mesta 
na kuki~kata, pa taa mo`e da popu{ti tokmu na ovie mesta. Za da se 
odbegnat ovie o{tri premini se prepora~uva koristeweto na 
specijalna Peso kle{ta ~ii strani se glatki i ramni, a rabovite 
na edniot ili na dvata kraci se blago zaobleni. Ne smee da se 
koristat t.n. krampon kle{ti bidej}i tie }e predizvikaat 
nazabuvawe na `icata i pojava na o{tri `lebovi na povr{inata 
na samata `ica; 

3. @icata mora da bide postavena pod prav agol na kracite na 
kle{tata i da se vitka isklu~ivo preku kracite ~ii rabovi se 
zaobleni; 

4. @icata za vitkawe na kuki~kite ne smee da se green na plamen od 
{pirta lamba, zatoa {to toga{ taa stanuva meka i gi gubi 
elasti~nite svojstva. 

 
Sl. 94. A. Presek na kracite na specijalnite kle{ti za vitkawe na kukikite B. 

Ispravna pozicija na `icata vrz kracite od kle{tata C. `icata se vitka so eden poteg vo 

eden pravec D. `icata e svitkana pod prav agol {to ne e pravilno, E. `icata e svitkana pod 
blag agol {to e ispraven na~in na nejzino vitkawe 

Lienite kuki~ki se izrabotuvaat od gotovi voso~ni profili, a potoa 
vosokot se zamenuva so legura od koja e izraboten i skeletot na parcijalnata 
proteza.  

Postojat i kombinirani kuki~ki (delumno lieni, delumno `i~eni), 
no tie denes znatno poretko se primenuvaat vo praktikata. 

Vrsti na kuki~ki 

Vo prodol`enie }e gi opi{eme kuki~kite {to se koristat naj~esto vo 
praktikata. Od didakti~ki pri~ini tie se podeleni vo dve grupi, pa vo 
prvata grupa vleguvaat kuki~ki ~ija edinstvena funkcija e retencijata na 
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protezata, dodeka vo vtorata grupa vleguvaat onie kuki~ki {to imaat 
dodadeni nasloni za dentalen prenos na xvakopritisokot. 

Vo kuki~ki od I grupa spa|aat: ekvatorijalna, dvojna ekvatorijalna, 
opfatna, dvojna opfatna, prodol`ena lingvalna, Bonihard, dento-
alveolarna akrilatna kuki~ka spored Kemeni i aproksimalni kuki~ki. 

Vo kuki~ki od II grupa spa|aat: Xekson kuki~ka, @ilet kuki~ka, 
Bonvil kuki~ka, i Nej sistemot na kuki~ki. 

Kuki~ki od I grupa 

Vo prodol`enie }e gi opi{eme site karakteristiki, kako i patot na 
protegawe na kuki~kite {to pripa|aat vo ovaa grupa. 

Ekvatorijalna kuki~ka 

Ovaa kuki~ka pripa|a na grupata kuki~ki {to slu`at samo za 
retencija na protezata. Taa se sostoi od raka, ramo, telo i opa{ka. Rakata na 
kuki~kata e najelasti~niot del {to le`i na gingivalnite kvadranti 
(supraekvatorijalno kaj gornite i subekvatorijalno kaj dolnite zabi), slu`i 
za retencija na protezata, odnosno, spre~uva nejzino potkrevawe od 
vili~niot tegment. Ramoto na ovaa kuki~ka e pomalku elasti~no i le`i vo 
sprotivnite kvadranti, {to zna~i subekvatorijalno kaj gornite i 
supraekvatorijalno kaj dolnite zabi. Ramoto go pretstavuva 
stabilizacioniot del od protezata, a istovremeno go spre~uva nejzinoto 
prekumerno slegnuvawe, odnosno pribli`uvawe na rakata na kuki~kata kon 
gingivalniot rab, osobeno ako e taa liena. Teloto na ekvatorijalnata 
kuki~ka se prodol`uva na ramoto, ja obikoluva aproksimalnata strana na 
zabot vo visina na kontaktnata to~ka, a potoa se spu{ta kon vili~niot 
tegment. Teloto na ekvatorijalnata kuki~ka ne smee da pominuva me|u 
kontaktnata to~ka i papilata zatoa {to toga{ bi navleglo vo 
podminiraniot del na aproksimalnata povr{ina na zabot, so {to bi se 
onevozmo`ilo vmetnuvawe i vadewe na protezata. Teloto na 
ekvatorijalnata kuki~ka ne smee da pominuva nitu nad kontaktnata to~ka, 
zatoa {to toga{ mo`e da pre~i na interkuspidacijata na zabite. Teloto na 
kuki~kata mo`e da bide pokratko ili podolgo, elasti~no ili kruto, pa 
zavisno od toa da go odredi tipot na vrskata me|u dentalniot i gingivalniot 
del na protezata (elasti~na ili kruta vrska). Masivno i kratko telo na 
kuki~kata dava kruta vrska, dodeka podolgoto telo, osobeno, ako e 
izraboteno od `ica  dava poelasti~na vrska. Opa{kata na ekvatorijalnata 
kuki~ka se vitka branovidno ili vo oblik na jamka i vleguva vo akrilatot na 
proteznoto sedlo po dol`inata na grebenskata linija pod oralniot del na 
ve{ta~kite zabi vo protezata.  
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Sl. 95. A. Ekvatorijalna kuki~ka izrabotena od `ica, B. liena ekvatorijalna 

kuki~ka, C i D slu~aj na lo{o izraboteni ekvatorijalni kuki~ki 

Ekvatorijalnata kuki~ka naj~esto se izrabotuva od tvrdo-elasti~na 
vipla `ica ili od platinsko-zlatna `ica. Mo`e da bide i liena, toga{ se 
nao|a vo sostavot na edna skeletirana proteza. 

Dvojno ekvatorijalna kuki~ka  

Dvojno ekvatorijalnata kuki~ka e sli~na na ekvatorijalnata, so taa 
razlika {to e svitkana od dvojna `ica (vidi sl. 20). Rakata na ovaa kuki~ka 
ja opfa}a vestibularnata povr{ina na zabot, taka {to edniot krak se dvi`i 
supra, a drugiot subekvatorijalno. Blagodarej}i na ova, kuki~kata podobro 
ja retinira protezata od ekvatorijalnata kuki~ka, mo`nosta za verikalno 
pomestuvawe na protezata e pomala, kako vo smisol na slegnuvawe na 
protezata, taka i vo smisol na nejzino potkrevawe od tegmentot. Ramoto i 
teloto na ovaa kuki~ka imaat ist pat kako i kaj ekvatorijalnata kuki~ka. 
Ovaa kuki~ka se vitka od edno par~e `ica, a zavr{uva so dvojna opa{ka koja 
vleguva vo akrilatot na proteznoto sedlo. Ovaa kuki~ka e pove}e elasti~na 
vo horizontalen otkolku vo vertikalen smer zatoa {to ima dve race {to se 
me|usebno neprekinati i se skoro paraleleni, lokalizirani nad i pod 
ekvatorot na zabot. Poradi toa {to e dosta vidliva nejzinata primena e 
obi~no ograni~ena samo na bo~nite zabi.  

 

 
Sl. 96. Dvojno ekvatorijalnata kuki~ka go opfa}a zabot supra i subekvatorijalno 

Opfatna kuki~ka 

Ovaa kuki~ka se sostoi od dve ekvatorijalni kuki~ki, od koi ednata go 
opfa}a zabot od negovata vestibularna, a drugata od negovata oralna strana. 
Kaj kuki~kite {to go opfa}aat zabot samo od ednata strana (kako {to e kaj 
ekvatorijalnata kuki~ka koja go opfa}a zabot samo od vestibularno) se 
modelira protezna plo~a od sprotivnata (oralna) strana taka {to ovaa 
protezna plo~a se naslonuva na zabot i taka se sprotivstavuva na aktivnosta 
na rakata od kuki~kata. Koga se koristi opfatna kuki~ka toga{ proteznata 
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plo~a se reducira, zatoa {to na aktivnosta na vestibularnata raka se 
sprotivstavuva rakata koja odi na oralnata strana na retencioniot zab. 
Oralniot del od opfatnata kuki~ka mo`e da se prodo`i na dva ili pove}e 
zabi, a mo`e da zavr{i i so okluzalen naslon. Ovaa kuki~ka naj~esto se 
koristi kaj reducirani dolni parcijalni protezi, kade pokraj retencijata 
taa ima uloga i za stabilizacija (indirektna retencija), a delumno i 
dentalen prenos na xvakopritisokot.  

 
Sl. 97. A. Opfatna kuki~ka izrabotena od `ico vo eden del. B. Opfatna kuki~ka 

izrabotena od dve par~iwa `ica. C. Liena opfatna kuki~ka 

Ako lingvalniot krak na kuki~kata go prodol`ime na dva ili pove}e 
zabi, toga{ toj pretstavuva samostojna kuki~ka koja se ozna~uva kako 
prodol`ena lingvalna kuki~ka. 

Ovaa kuki~ka se odlikuva so golema retenciona sposobnost, a 
ortodontskoto dejstvo na poedini nejzini krakovi e isklu~eno, ako se dvata 
kraka ramnomerno aktivirani. Ovaa kuki~ka e mnogu pogodna za primena kaj 
slu~ai kade retencionite zabi se vo pogolema merka inklinirani oralno 
(obi~no dolnite bo~ni zabi) vo koj slu~aj oralniot del od proteznata plo~a 
{to le`i na retencionite zabi i pod niv, go ote`nuva stavaweto i vadeweto 
na protezata. Ako se primeni ovaa kuki~ka, toga{ oralniot del na 
proteznata plo~a vo predelot na retencionite zabi }e se reducira, pa so toa 
vadeweto i stavaweto na protezata e olesneto. Vo ovoj slu~aj oralniot krak 
slu`i za retencija, a vestibularniot za stabilizacija na protezata.  

Opfatnata kuki~ka mo`e da se izraboti od `ica ili liena vo eden 
del. Kombiniranite opfatni kuki~ki (`i~eni i lieni) vo praktikata ne se 
koristat. @i~enata opfatna kuki~ka mo`e da se izraboti od edno ili od dve 
par~iwa `ica od polugotov profil so oblik na bukvata T. 

Dvojna opfatna kuki~ka  

Ovaa kuki~ka spored pravecot na protegawe e  sli~na na opfatnata, 
no kako i dvojno ekvatorijalnata kuki~ka i ovaa svitkana e od dvojna `ica. 
Ovaa kuki~ka so eden dvoen krak ja opfa}a vestibularnata, a so drug dvoen 
krak oralnata povr{ina na zabot. Dvata kraka na kuki~kata go opfa}aat 
zabot i supra i subekvatorijalno, so {to e zgolemena retencionata 
sposobnost na kuki~kata. Pokraj retencija ovaa kuki~ka ima sposobnost i za 
stabilizacija {to se dol`i na dvojnite kraci i na nivnata lokalizacija. 
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Sl. 98. Dvojnata opfatna kuki~ka go opfa}a zabot sub i supraekvatorijalno kako od 

vestibularnata, taka i od oralnata strana 

Dvojnata opfatna kuki~ka mo`e da se izraboti od edna `ica dvojno 
svitkana, a mo`e da bide i kombinirana, toga{ racete na dvata kraka na 
kuki~kata se lieni. Treba da se ka`e deka ovie, vaka izraboteni 
konstrukcii vo praktikata poretko se koristat, zatoa {to ima drugi 
poednostavni vidovi kuki~ki kako {to se onie od sistemot na Nej. 
Opfatnata kuki~ka e prili~no vidliva, zna~i ima lo{i estetski momenti, 
pa zatoa e indicirana za primena na bo~nite zabi.  

Prodol`ena lingvalna kuki~ka  

Ovaa kuki~ka se izrabotuva kako samostojna ili vo sostav na 
opfatnata kuki~ka. Taa opfa}a dva ili pove}e zabi od oralna strana i 
ponekoga{ mo`e da zavr{i so naslon. Vo zavisnost od elementite {to gi 
sodr`i, ovaa kuki~ka mo`e da ima pove}e funkcii. Ako opfa}a dva ili 
pove}e zabi od oralno, toga{ zna~i deka primarnata funkcija i e 
stabilizacija, a sekundarnata funkcija e retencija na protezata. Ako pokraj 
ova kuki~kata zavr{uva so okluzalen naslon, toga{ dobiva uloga na prenos 
na xvakopritisokot vrz vili~nata koska. So prodol`uvaweto na ovaa 
kuki~ka do sprotivnoto protezno sedlo se dobiva t.n. Kenedi beskrajna 
kuki~ka, ~ija osnovna uloga e stabilizacija. 

 
Sl. 99. A. i B. @i~ena i liena prodol`ena kuki~ka, C i D `i~ena i liena 

prodol`ena kuki~ka so okluzalen naslon 

Prodol`enata lingvalna kuki~ka mo`e da se izraboti od `ica ili 
liena,  {to zavisi od vidot na proteznata konstrukcija. Taa naj~esto se 

primenuva kaj slu~ai so klasa I spored Kenedi vo dolnata vilica. 

Bonihard kuki~ka  

Ovaa kuki~ka mo`e da bide izrabotena od `ica ili liena vo sklopot 
na metalen skelet ili oddelno od nego. Nejzinata raka e so polumese~est 
oblik i ja sledi konturata na vestibularniot gingivalen rab na rastojanie 
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od 0,5 do 2 mm {to zavisi od stepenot na reziliencijata na mukozata, dodeka 
teloto na kuki~kata e svitkano vo lak so {to se zgolemuva nejzinata 
elasti~nost. Polumese~estata raka mo`e da poa|a od mezijalniot ili od 
distalniot del na vestibularnata zabna povr{ina. Ako poa|a od distalniot 
del na vestibularnata povr{ina toga{ taa ima podolgo telo, pravi pove}e 
krivini, pa kako rezultat od ova taa e poelasti~na. Bonihard kuki~kata 
mo`e da se izraboti od prava `ica koga gi ima spomenatite odliki, ili, pak, 

od gotovi polufabrikati vo vid na bukvite T, Y, E. Koga Bonihard kuki~kata 
se izrabotuva od specijalno podgotvena `ica, toga{ rakata se vitka od 
horziontalnite, a teloto i opa{kata od dolniot vertikalen krak na 
specijalno podgotvenata `ica. Teloto na kuki~kata toga{ naj~esto poa|a od 
najgolemiot konveksitet na polumese~estata raka vertikalno kon 

forniksot za da na 2 do 3 mm od gingivalniot rab se svie vo lak. Teloto na 
kuki~kata go prodol`uva patot horizontalno sledej}i ja mukozata na 

rastojanie od 0,5 do 1 mm. Od prava `ica mo`e, isto taka, da se svitka 
Bonihard kuki~ka, odnosno toa e modificirana kuki~ka kade patot na 
rakata e ist, a teloto e ne{to pokratko i vo poblag lak se prodol`uva kon 
proteznoto sedlo. Lienite Bonihard kuki~ki se modeliraat vo vosok i se 
leat posebno ili vo sostav na skeletot na metalnata proteza. 

 
Sl. 100. A. Bonihard kuki~ka izrabotena od `ica rakata poa|a od mezijalniot 

gingivalen kvadrant, B. Bonihard kuki~ka izrabotena od prava `ica , no rakata poa|a od 

distalniot gingivalen kvadrant, C. Modificirana Bonihard kuki~ka, D. Bonihard kuki~ka 
izrabotena od `ica so oblik na bukvite T, Y i E. E. Liena Bonihard kuki~ka 

Fiksira~kata sposobnost na Bonihard kuki~kata zavisi od 
materijalot od koj e izrabotena kako i od dol`inata na nejzinoto telo. 
Lienata Bonihard kuki~ka podobro ja retinira protezata od `i~enata, bez 
razlika na materijalot koj e upotreben i debelinata na `icata. Kolku e 
teloto na kuki~kta podolgo, tolku taa }e bide poelasti~na,  pa so toa i 
retencionata sposobnost }e i bide pomala. Dol`inata na teloto na 
Bonihard kuki~kta ne e proizvolna, tuku e to~no odredena so retencionata 
linija. Ako retencionata linija pominuva niz te`i{teto na protezata, 
teloto na kuki~kata mo`e da bide pokratko, pa i nezjinata retenciona 
sposobnost }e bide pogolema. Ako pak, retencionata linija pominuva pred 

te`i{teto {to e ~esto prisutno vo praktikata (slu~aite so klasa I spored 
Kenedi), toga{ distalnite delovi na slobodnite protezni sedla se 
nestabilni. Za da se postigne odredena stabilnost na vakvata proteza, mo`e 
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teloto na Bonihard kuki~kata da se prodol`i  i da se retinira vo akrilatot 
na proteznoto sedlo na mesto kade retencionata linija poa|aj}i od 
retencioniot zab na sprotivnata strana i pominuvaj}i niz te`i{teto na 
protezata go se~e bezzabniot alveolaren greben.  

Teloto na Bonihard kuki~kata odi slobodno preku vestibularnata 
protezna plo~a i mo`e da im pre~i na obrazot i na usnite. Zatoa se 
prepora~uva negovo vgraduvawe vo soodveten `leb vo koj slobodno le`i, pa 
taka ne prominira, tuku se nao|a vo ista ramnina so nadvore{nata povr{ina 
na vestibularniot del od proteznata plo~a. So ova kuki~kata ne gubi od 
svojata elasti~nost nitu i e ograni~ena mo`nosta za odr`uvawe na higiena, 
zatoa {to `lebot preku koj pominuva teloto e dovolno dlabok i {irok. 

Dento-alveolarna akrilatna kuki~ka spored Kemeni 

 Ovaa kuki~ka ima odredeni sli~nosti so Bonihard kuki~kata iako 
ovaa za razlika od nea le`i povr{inski kako na retencionite zabi taka i na 
gingivata nad niv. Ovaa kuki~ka e izrabotena od akrilat so {to se 
postignuva maksimalna estetika. Taa nema svojstvo za aktivirawe i e sklona 
kon kr{ewe so ogled na materijalot od koj e izrabotena. Retencionata 
vrednost na dento-alveolarnata kuki~ka e zadovolitelna osobeno vo 
po~etokot, dodeka povr{inata koja le`i na retencionite zabi ne se 
izabradira od trieweto {to se javuva pri stavawe i vadewe na protezata vo 
tekot na nejzinata funkcija. Koga protezata }e slegne ovaa kuki~ka 
zapo~nuva da ja iritira gingivata, pa mora da se izraboti nova. Taa ne mo`e 
da se korigira za razlika od `i~enite kuki~ki kade korekciite se dosta 
ednostavni. Kemeni opi{al ~etiri vidovi na dento-alveolarni kuki~ki: a) 
zatvorena dento-alveolarna cirkularna kuki~ka, b) otvorena dento-
alveolarna cirkularna kuki~ka, v) otvorena dentoalveolarna kuki~ka po 
principot na Ro~ kuki~ka i g) otvorena dentoalveolarna kuki~ka so 
segmentirawe na proteznata plo~a. 

Prviot i vtoriot tip e predviden za bo~nite zabi, dodeka zatvorenata 
dento-alveolarna kuki~ka indicirana e samo kaj slu~aite kade ne postojat 
pogolemi podminirani mesta na alveolarnoto prodol`enie.  

Principot na retencija na dento-alveolarnite kuki~ki e baziran na 
nivnoto le`ewe vo podminiranite delovi na alveolarnoto prodol`enie i 
retencionite zabi. Kolku e podminiranosta pogolema, dotolku e 
poindicirana kuki~kata od ~etvrtiot tip, zatoa {to so segmentirawe na 
proteznata plo~a se postignuva nejzina elasti~nost i so toa mo`nost za 
vmetnuvawe i vadewe na protezata, bez da se o{teti mukozata. Pri 
izrabotka na dento-alveolarnite kuki~ki va`no e site podminirani 
predeli {to nema da slu`at za smestuvawe na kuki~kata da se popolnat, vo 
sprotivno }e bide ote`nato vnesuvaweto i vadeweto na protezata. Ovie 
kuki~ki se modeliraat vo vosok, a pri polimerizacija na protezata se 
zamenuvaat so bel akrilat. 
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Sl. 101. Ednostavna dento-alveolarna kuki~ka spored Kemeni 

Aproksimalni kuki~ki 

 Ovie kuki~ki pripa|aat vo grupata na retencioni kuki~ki iako so 
nivna pomo{ mo`e delumno da se prenese pritisokot na xvakawe preku 
zabite na vili~niot tegment. Ovaa kuki~ka ima poln estetski efekt zatoa 
{to od vestibularnata strana na zabot voop{to ne se gleda. Ovaa kuki~ka se 
sostoi od dva potpolno ednakvi me|usebno odvoeni delovi. Sekoj od ovie 
delovi sodr`i tri elementi: vertikalen {to le`i vo aproksimalniot `leb 
na prethodno izrabotenata koronka i koj ima funkcija na raka, 
horizontalen del koj go pretstavuva ramoto na kuki~kata i e istovremeno 
nejziniot najelasti~en del i retencioniot del  {to se vgraduva vo 
akrilatot i se spojuva so konstrukcijata na metalniot skelet. Vertikalniot 
del od kuki~kata preminuva vo elasti~en vrat pod prav agol, a ovoj se dvi`i 
horizontalno vo pravec na sredi{teto na protezata kade prodol`uva vo 
retenciski del.  

 
Sl. 102. A. Podgotvena koronka za apriksimalna kuki~ka B. Aproksimalna kuki~ka 

vo sostav na plo~esta proteza C. Aproksimalna kuki~ka vo sostav na metalna skeletirana 
proteza 

Pred da se izraboti aproksimalna kuki~ka potrebno e da se napravi 
koronka na retencioniot zab, naj~esto fasetirana za da ima opravdanost od 
primenata na ovaa kuki~ka. Na aproksimalnite strani na ovaa koronka se 
modeliraat vertikalni, me|usebno paralelni `lebovi, ~ija dlabo~ina 
zavisi od promerot na `icata od koja }e se izraboti kuki~kata. Ovaa 
kuki~ka se karakterizira so golema retenciona sposobnost, a nejzinoto 
{tetno dejstvo vrz parodonciumot e skoro nikakvo, ako dvata kraka (race) 
na kuki~kata podednakvo se aktiviraat.  

Kuki~ki od II grupa 

Za razlika od prethodnite kuki~ki, ovie imaat u{te eden sostaven 
element, a toa e okluzalniot naslon. Ovoj element im ovozmo`uva u{te edna 
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mnogu va`na funkcija, a toa e dentalen prenos na xvakalniot pritisok vrz 
vili~nata koska. Kaj bo~nite zabi ovoj naslon e lokaliziran na nivnite 
okluzalni povr{ini, dodeka kaj prednite zabi naslonot se lokalizira na 
zabniot tuberkulum. Naslonot mo`e da bide izraboten posebno kako {to e 
slu~aj kaj `i~enite kuki~ki, ili, pak, zaedno so samata kuki~ka {to e 
zna~itelno po~esto kako {to e kaj lienite kuki~ki. Ovie nasloni se pravat 
na zabite odnosno na odredeni mesta, ili, pak, na soodvetni zabni koronki 
kade se predviduva mesto za naslonot.  

Vo ovaa grupa na kuki~ki pripa|aat: Xekson kuki~kata, @ilet 
kuki~kata, Bonvil i sistemot na Nej kuki~ki. Vo prodol`enie }e se 
zapozname so sekoja od navedenite kuki~ki. 

Xekson kuki~ka 
Mo`e da bide izrabotena od `ica, liena ili pak kombinirana. 

Indicirana e kaj zatvorena zabna niza, na primer, ednostrano terminalna 
parcijalna bezzabnost ili parcijalna bezzabnost vo interkaninskiot sektor 

(klasa II i klasa IV spored Kenedi). Uslov za postavuvawe na ovaa kuki~ka e 
postoeweto na najmalku tri bo~ni zabi agonisti vo ednata vilica.  

@i~enata Xekson kuki~ka go ima sledniov pat: So edniot del od 
opa{kata izleguva od akrilatnata oralna plo~a, ja preminuva okluzalnata 
povr{ina me|u dvata zabi interdentalno, se spu{ta po vestibularnata 
strana me|u dvata zabi kon gingivata, potoa skrenuva vo blag lak 
horizontalno pratej}i go gingivalniot rab na sredniot zab  na rastojanie od 

okolu 1 mm, doa|a do sprotivniot kraj na vestibularnata strana na zabot, a 
potoa se ka~uva kon okluzalnata povr{ina interdentalno  i so drugiot kraj 
od opa{kata zavr{uva povtorno vo akrilatnata plo~a. Vestibularniot del 
na kuki~kata ja retinira protezata, dodeka okluzalnite delovi {to le`at 
me|u trite zabi spre~uvaat slegnuvawe na protezata i ovozmo`uvaat prenos 
na xvakalniot pritisok vrz vili~nata koska. 

 
Sl. 103. A. Xekson kuki~ka izrabotena od `ica, B. Liena Xekson kuki~ka C. 

Kombinirana Xekson kuki~ka so nasloni 

@i~enata Xekson kuki~ka mo`e da ima okluzalen naslon na edniot 
zab i toa e obi~no sredniot zab, ili, pak, na dvata, ili, pak, na site tri zabi. 
Ako na ovaa kuki~ka ne i obezbedime nasloni taa mo`e pod vlijanie na 
xvakopritisokot da gi izdvoi zabite odnosno da se vtisne interdentalno, 
kako klin. Koga Xekson kuki~kata so svoite horizontalni okluzalni delovi 
}e izgubi kontakt so zabite, toga{ prestanuva nejzinata funkcija na 
spre~uvawe na slegnuvawe na protezata i dentalen prenos na 
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xvakopritisokot. Protezata toga{ slegnuva pove}e i vestibularniot del od 
kuki~kata se pribli`uva kon gingivalniot rab i zapo~nuva da go iritira. 
So dodavaweto na okluzalnite nasloni ovaa mo`nost za slegnuvawe stanuva 
minimalna. Lokalizacijata na okluzalnite nasloni mora da bide krajno 
korektna i pravilno izvedena, bidej}i vo sprotivno se remeti okluzijata i 
artikulacijata. Najdobro e na zabite da se izrabotat t.n. namenski koronki, 
kade }e se pridvidat mesta za okluzalnite nasloni, a ako toa ne se napravi 
toga{ mo`e da se iskoristat odredeni preostanati plombi, kade }e se 
predvidat mesta za naslonite.  

Lienite Xekson kuki~ki po~esto se izrabotuvaat vo sostav na 
metalnite skeletirani protezi. 

 
Sl. 104. Razli~ni sostojbi na preostanatite zabi kade e izrabotena `i~ena Xekson 

kuki~ka, zabite se separirani, ili slu~aj kade e predvideno mesto za naslonot i kade nema 
separirawe na zabite 

@ilet kuki~ka 

Ovaa kuki~ka ima dve va`ni funkcii, a toa se retencija i prenos na 
xvakalniot pritisok na vili~nata koska. Spored svojot pat ovaa kuki~ka e 
sli~na so dvostrano ekvatorijalnata kuki~ka. Taa mo`e da bide izrabotena 
od `ica, liena ili kombinirana. @i~enata @ilet kuki~ka se izrabotuva od 
edno, dve ili tri par~iwa `ica. Lienite @ilet kuki~ki se izrabotuvaat od 
posebni voso~ni profili i se leat zaedno so skeletot na parcijalnata 
proteza. Kombiniranata @ilet kuki~ka ima golema retenciona sposobnost  
poradi toa {to racete i se izraboteni od dvojna `ica, pri {to edniot krak 
go opfa}a zabot supra, a drugiot go opfa}a zabot subekvatorijalno. 
Najdobro e pri izrabotkata na ovaa kuki~ka da se napravi le`i{te za 
okluzalniot naslon, a toa e najdobro da se napravi so posebni koronki, ili, 
pak, vo postoe~kite plombi da se predvidat mesta za ovie nasloni. 
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Sl. 105. Razli~ni vidovi na @ilet kuki~ki izraboteni od dva, tri i eden del na 

`ica i liena @ilet kuki~ka 

Bonvil kuki~ka  

Ovaa kuki~ka mo`e da se izraboti od polufabrikati vo oblik na 

bukvite T, Y ili kukest krst, a mo`e da bide liena ili kombinirana. Bonvil 
kuki~kata preminuva preku okluzalnite povr{ini na dva zabi, zna~i mora 
da postojat najmalku dva sosedni zabi vo vilicata {to se postaveni eden do 
drug. Ako se izrabotuva od `ica taa }e bide mnogu ednostavna i }e nema 
okluzalni nasloni. Vaka izrabotenata kuki~ka ima mo`nost da gi separira 
zabite, kako {to be{e slu~aj so Xekson kuki~kata. Najdobro e da se 
napravat odredeni vdlabnuvawa na zabite ili pak da se izrabotat namenski 
koronki so predvideni mesta za okluzaleni nasloni. Sovremenite Bonvil 
kuki~ki se izrabotuvaat vo sklop na skeletiranite protezi. 

 
Sl. 106. Bonvil kuki~ka izrabotena od `ica i liena 

Op{to za lienite kuki~ki i sistem na Nej kuki~ki 

Usovr{uvaweto na tehnikite na liewe doprinele ovie tehniki se 
pove}e da se koristat za izrabotka na kuki~ki, lakovi i drugi sostavni 
delovi na parcijalnite protezi. Lienite kuki~ki se planiraat i 
izrabotuvaat zaedno so metalnata baza i ottuka poteknuva terminot 
monolitni odlivki.  

Sovremenite lieni kuki~ki se izrabotuvaat spored preporakite na 
kompanijata Nej i tie se to~no presmetani i so odmerena konstrukcija. Za 
sekoja proteti~ka situacija postoi to~no odreden optimalen oblik. Ovie 
kuki~ki opfa}aat tri~etvrtini od obemot na zabot. Vakvata pregratka na 
zabot, ednostavno, spre~uva negovo izvrtuvawe i navednuvawe. Za da taka 
opfateniot zab se pridvi`i potrebni se mnogu pogolemi sili otkolku kaj 
pokratkiot opfat na retencioniot zab.  
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Retencijata na protezata ima zada~a da go osigura prostorniot 
soodnos na protezata vo odnos so preostanatite zabi vo site pravci. Za taa 
cel e potrebno sekoja kuki~ka da se sostoi od: okluzalen naslon, retenciski 
i stabilizaciski krak. Retenciskiot krak e slabo elasti~en i le`i 
gingivalno od najgolemiot obem na zabot. Stabilizaciskiot krak e krut i 
le`i okluzalno od ekvatorot na zabot. Naslonot ja osiguruva polo`bata na 
proteznata baza vo vertikala i onevozmo`uva slegnuvawe na bazata vo 
pravec na nejzinoto le`i{te. Retencioniot krak spre~uva potkrevawe na 
bazata od le`i{teto, a zada~a na stabilizacioniot krak e da spre~i 
horizontalni, translatorni i rotacioni dvi`ewa na proteznata baza i da go 
neutralizira {tetnoto deluvawe na retencioniot krak.  

Indikaciite za upotreba na Nej sistemot na kuki~ki  gi odreduvaat 
razli~nite oblici na zabite i nivnata pozicija. Poradi toa mereweto na 
modelot so paralelometar e potrebno ne samo za da se konstatira praviot 
pravec na vnesuvawe na protezata, tuku i da se odredat potkopanite mesta na 
odredeni zabi.  

Prednostite na lienite kuki~ki se sostojat vo slednovo: zabot e 
optereten pribli`no aksijalno, osobeno ako e dentalniot naslon pravilno 
izraboten, ovie kuki~ki sigurno go opfa}aat zabot-nosa~ na kuki~kata, ovie 
kuki~ki se dovolno stabilni, tie se to~no prilagodeni. 

Nedostatoci na lienite kuki~ki: nedostatocite se sostojat vo 
potrebata od to~no planirawe odnosno smestuvawe i pokrivawe na 
soodvetno golema povr{ina od zabot. Poradi ova e potrebno poradi karies 
profilakti~nite merki zabot da bide pokrien so namenska koronka.  

Nej koncipiral sistem {to se sostoi od pet osnovni oblici na 
kuki~ki. Sekoj oblik ima odredena klini~ka indikacija, pa planiraweto na 
parcijalnata proteza ne se sostoi samo od iskustvoto i ~uvstsvoto na 
terapevtot za pravilno opteretuvawe na preostanatite prirodni zabi.  

 
Sl. 107. Pet osnovni oblici na kukiki od Nej sistemot: A kuki~ka br. 1, B kuki~ka 

br. 2, C kombinirana kuki~ka, D. povratna kuki~ka i E prstenesta kuki~ka 

Kuki~ka br. 1 (E-kuki~ka) 

Kuki~kata se sostoi od okluzalen naslon smesten neposredno do 
sedloto, od dva retencioni i dva stabilizacioni kraci. Kraevite na dvata 
retencioni kraci se elasti~ni i go opfa}aat zabot infraekvatorijalno. 
Stabilizaciskite kraci se kruti, odnosno, neelasti~ni i le`at okluzalno  
od ekvatorot, odnosno supraekvatorijalno. Dvostranite stabilizacioni 
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kraci gi neutraliziraat lateralnite dvi`ewa na proteznata baza. Dovolna 

retencija na kuki~kata broj 1 se postignuva so mera~ br. 20 (0,50 mm). 
Prednostite na E-kukikata se sostojat vo: povolen prenos na pritisokot, 
okluzalniot naslon pomesten vo sredinata na kuki~kata obezbeduva mnogu 
dobra potpora, so polo`bata na malata spojka neposredno do sedloto se 
spre~uva zadr`uvawe na ne~istotija na protezata. Ovaa kuki~ka e 
ednostavna i pregledna so zadovolitetelni higieno-parodontalni barawa. 

Indikaciite za primena na ovaa kuki~ka se sveduvaat na: strani~no 
vmetnato sedlo, samostojni molari, sprotivni retencioni zabi me|usebno 
paralelni ili isparalelilizirani. 

Obratna E-kuki~ka 

Kaj ovaa kuki~ka kracite se otvoreni kon sedloto, a naslonot e 
oddale~en od sedloto. Ovaa kuki~ka se koristi za ednostrano ili dvostrano 
prodol`eno sedlo i za subtotalna proteza so preostanati molari. 
Kuki~kata spored Bonvil e vsu{nost dvojna E-kuki~ka sostavena od obi~na 
i obratna E-kuki~ka. 

 
Sl. 108. Obratna E-kuki~ka na preostanatite molari 

Kuki~ka br. 2. 

Ovaa kuki~ka se sostoi od okluzlen naslon, neelasti~no spoen so 
proteznoto sedlo i od dva dolgi, slabo elasti~ni kraci {to zavr{uvaat so 
eden vestibularen i eden oralen dopiren krak. Spored toa kuki~kata se 
sostoi od spoen i dopiren krak. Poradi higienskite nedostatoci ovaa 
kuki~ka retko se primenuva (vidi sl. 31). 

Kuki~ka br. 3 ili kombinirana kuki~ka 

Ovaa kuki~ka se sostoi od polovina kuki~ka broj 1 i polovina 
kuki~ka broj 2. Se koristi kaj iskriveni premolari,  ako ekvatorot na 
bukalnata ili na lingvalnata strana propi{uva kuki~ka broj 1, a ekvatorot 
od drugata strana e za kuki~ka broj 2 (vidi sl. 31).  

Kuki~ka broj 4 (ednokraka kuki~ka) 

Ovaa kuki~ka ima samo eden stabilizaciski i eden retenciski krak. 
Poradi toa pravilno e da se primeni samo dvostrano, a ne ednostrano. 
Naslonot e smesten mezijalno oddale~en od sedloto. Stabilizaciskiot krak 
e od lingvalnata strana i toa nad ekvatorot od zabot. Retencioniot krak se 
spu{ta po distalnata povr{ina pod ekvatorot. Poradi svojata dol`ina ovaa 
kuki~ka e poelasti~na od kuki~kata broj 1. Glavnata indikacija za primena 
na ovaa kuki~ka e premolarot na prodol`eno sedlo vo gornata i dolnata 
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vilica koga zabnata niza zavr{uva so premolar. Vo konstrukcijata na ovaa 
kuki~ka va`na e mezijalnata komponenta. Retencijata kaj ovaa kuki~ka se 

meri so mera~ot broj 10 (0,25 mm). 

 
Sl. 109 Kuki~ka broj 4 spored Nej (ednokraka povratna kuki~ka) 

Obratna ednokraka kuki~ka 

Ednokrakata kuki~ka e so mala mezijalna spojka povrzana so golemata 
spojka. Malata spojka e smestena vestibularno i izleguva od sedloto. 
Retencioniot krak se nao|a na podminiranoto mesto vo lingvalnata plo~a. 
Indikacija za primena na ovaa kuki~ka e silno inkliniran zab kon 
lingvalno. 

 
Sl. 110. Obratna ednokraka kuki~ka {to e varijanta na Nej kuki~kata broj 3 

Kuki~ka broj 5 spored Nej (prstenesta kuki~ka) 

Kuki~kata poa|a so edna spojka so okluzalen naslon i go opfa}a 
celiot zab vo oblik na otvoren prsten. Pogolemiot del od opsegot se nao|a 
pod ekvatorot. Ovaa kuki~ka se izrabotuva so dva nasloni mezijalen i 
distalen. Kuki~kata ima stabilizaciski i retenciski krak. Se primenuva za 
molari zad distalniot kraj na sedloto, osobeno ako kontralateralnite zabi 
ne se me|usebno paralelni.  

 
Sl. 111. Kuki~ka broj 5 za ekstrovertirani gorni molari, otvorena kon bukalno 

Dlabinata na retencioniot mera~ za ovaa kuki~ka e 0,50 ili 0,75 mm, a 
indikacijata za nejzina primena se izoliranite molari. 
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Kritika na Nej sistemot 

Vo odnos na higienata najsoodvetna e kuki~kata broj 1 t.n. E-kuki~ka, 
dodeka kaj site drugi kuki~ki hgienata pote{ko se odr`uva. Zatoa se bara 
redovno odr`uvawe na preventivni higienski merki. Te{koto odr`uvawe na 
higienata e direktna pri~ina za pojava na t.n. proteti~ki karies na ovie 
zabi. Istovremeno ote`natoto odr`uvawe na higienata doveduva do pojava 
na plak formacii na zabite, {to pak od svoja strana e pri~ina za pojava na 
parodontopatija na preostanatite prirodni zabi.    

Ate~menite kako retencioni elementi na parcijalnite protezi 

Parcijalnite protezi so ate~meni se mnogu raznoliki ne samo spored 
oblikot, tuku i spored na~inot na izrabotka, materijalot od koi se 
izraboteni i sekako indikaciite za nivna izrabotka. Ate~menite se 
sostojat od patrica ili ma{ki del i `enski del odnosno matrica. 
Koristeweto na ate~menite se karakterizira so izrabotka na fiksen i 
mobilen del od nadomestokot. Patricata obi~no se izrabotuva vo 
mobilniot, a matricata vo fiksniot del od nadomestokot. Ulogata na 
ate~menite e polivalnetna i nivnata uloga e kako i kaj kuki~kite, dvojnite 
koronki i sl. Funkcijata na ate~menite se sostoi vo: retencija, 
stabilizacija, prenos na okluzalnite i drugite sili vrz preostanatite zabi, 
vodewe na parcijalnata proteza ili nejzinite sedla po potreba vo odreden 
pravec i golemina na pokretot. 

Realizacijata na retencijata so pomo{ na ate~menite se ostvaruva vrz 
osnova na: elasti~nost na materijalot, vrz osnova na trieweto, vrz osnova na 
konusniot efekt, so pomo{ na mehani~koto spojuvawe, i kone~no retencija 
so pomo{ na magnetni sili.  

Stabilizacija odnosno indirektna retencija kako svojstvo na 
ate~menite 

Horizontalnite sili imaat nepovolno dejstvo vrz preostanatite zabi 
i drugite potporni tkiva, pa ate~menite imaat va`na zada~a da gi 
neutraliziraat ovie sili. Sekoe dvi`ewe na parcijalnata proteza vo 
nesakan pravec mora da se blokira so soodveten element. Poedini delovi na 
ate~menot se nameneti za sprotivstavuvawe na dejstvoto na ovie {tetni 
sili. Toa se vertikalnite povr{ini na patricata i matricata. Ovie delovi 
go potisnuvaat horizontalnoto pomestuvawe na protezata, no i rotacijata 
okolu vertikalnata oska.  

Dentalen prenos na okluzalnite opteretuvawa 

Edna od osnovnite zada~i na parcijalnata proteza e raspredelbata na 
okluzalnite i drugite opteretuvawa. Kaj ate~menite postojat delovi {to se 
zadol`eni za ovaa funkcija. Toa se pred se grani~nicite koi go 
onevozmo`uvaat pomestuvaweto na protezata od osnovnata pozicija kon 
tegmentot. 

Vodewe na nadomestokot 
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Kaj slu~aite kade e neophodno da se napravi podelba na okluzalnite i 
drugite opteretuvawa na preostantite zabi i bezzabnite delovi od 
alveolarniot greben, neophodno e da se primenat ate~meni {to se vo 
sostojba pod opteretuvawe, a spored `elbite na terapevtot da go odvedat 
nadomestokot vo baraniot pravec.  

Podelba na ate~menite 

Ate~menite se podeleni spored konstrukcionite svojstva, na~inot na 
raspredelba na okluzalnite opteretuvawa, mestoto i na~inot na vgraduvawe, 
kako i spored materijalot od koj se izraboteni. Denes, ate~menite se 
podeleni na: lizga~i, pre~ki, kop~esti ate~meni, zglobovi i reziwa. Vo 
prodol`enie nakratko }e se zapoznaeme so osnovnite karakteristiki na 
sekoja od navedenite grupi. 

Lizga~i 

 Lizga~ite pretstavuvaat sistem na dvojni elementi za retencija, 
odnosno cilindriski sklop vo minijaturen oblik. Tie spored geometriskiot 
oblik na popre~niot presek na patricata i matricata mo`e da bidat: 
val~esti-cilindri~ni lizga~i, ovalni lizga~i, pravoaglesti lizga~i, T-
lizga~, triagolen lizga~, trapezest lizga~, i ~aurest lizga~. Retencijata so 
lizga~ite se realizira so pomo{ na trieweto na paralelnite povr{ini. Vo 
odnos na kuki~kite lizga~ite gi imaat slednive prednosti: strogo go 
definiraat pravecot na vnesuvawe na protezata, po vgraduvaweto tie se 
nevidlivi, za vreme na funkcijata gi naso~uvaat silite kon retencionite 
zabi, von od okluzalnite kontakti se potpolno pasivni, mo`e da se 
aktiviraat mnogu precizno. Spored na~inot na izrabotka tie se delat na 
industriski i individualno izraboteni lizga~i. Industriski napravenite 
lizga~i spored svojata lokalizacija se delat na: intrakoronarni i 
ekstrakoronarni lizga~i.  

Pre~ki 

Pod poimot pre~ka se podrazbira metalna {ina postavena me|u dve 
ve{ta~ki koronki ili kapi na korenot preku koi e postaven java~ so 
razli~en oblik. Pre~kite kako i drugite vidovi ate~meni se sostojat od 
patrica i matrica. Osnovni zada~i na pre~kite se: blokada i primarno 
povrzuvawe na preostanatite zabi vo blok, retencija i vodewe na protezata, 
priem i raspredelba na okluzalnite i drugite opteretuvawa, spu{tawe na 
napadnata to~ka na silata na nivo na gingivalniot rab. Osnovnata podelba 
na pre~kite se sveduva na: industriski prigotveni pre~ki i pre~ki 
izraboteni vo postapkite na frezuvawe vo zabnata laboratorija. 
Funkcionalnite karakteristiki na pre~kite prozleguvaat od stepenot na 
sloboda na dvi`eweto na delovite na pre~kite, pa postojat pre~ki bez 
stepen na sloboda, pre~ki so stepen na sloboda na dvi`eweto. Denes kako 
primer se poznati pre~kite na Dolder, preci-horiks pre~kata, Volfov 
ate~men vo oblik na pre~ka, zglobna pre~ka spored Dolder, rezilientno 
CEKA sidro i dr.  
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Sidra na kapata na korenot (kop~esti sidra) 

Ova e grupa na ate~meni {to konstrukciski se razlikuvaat od drugite 
ate~meni. Tie mo`e da se koristat kako edinstveni retencioni elementi 
nad preostanat i samo eden koren. Se sostojat od patrica i matrica. Vo 
zavisnost od oblikot patricata mo`e da bide: cilindri~na, koni~na, 
top~esta. Kop~estite sidra mo`e da bidat industriski i individualno 
izraboteni sidra vo laboratorija. Karakteristi~ni pretstavnici na ovoj 
vid ate~meni se: Dalbo sidroto, ekscentri~noto sidro spored Roterman, 
Gerber cilinderot, krutoto CEKA sidro, potoa istite navedenite, no 
rezilientni sidra: Dalbo rezilientno sidro, Roterman rezilientno sidro, 
CEKA rezilientno sidro, aksijalno Revaks sidro i dr.  

Zglobovi 

Ovaa grupa na vrzni elementi slu`i za ostvaruvawe na podvi`na 
vrska me|u fiksniot i mobilniot del od nadomestokot. Indistriskite 
zglobovi mo`e da se podelat na: {arnirski i rezilientni zglobovi. 
Razlikata me|u ovie dve grupi e vo mo`nostite na dvi`ewe. Prvata grupa 
ima samo eden stepen na sloboda na dvi`ewe i se koristi za nadomestoci so 
slobodni sedla. Vtorata grupa na zglobovi ima pove}e stepeni na sloboda na 
dvi`ewe, ima zada~a proteznoto sedlo da go vodi {to poparalelno kon 
grebenot koristej}i ja reziliencijata na oralnata mukoza. Proteznoto sedlo 
vrzano na ovoj na~in mo`e da izveduva tri translatorni i tri rotacioni 
pokreti. Vo grupata na {arnirski zglobovi spa|aat: {arnirskiot zglob 
spored Strini, FM Ankorvis. Vo zglobovite so pove}e stepeni na sloboda 
spa|aat: Ro~ov prekinuva~ na pritisok, Dalbo rezilientnite zglobovi, ASC 
52 i dr. 

Reziwa 

Vo postapkite na retinirawe so pomo{ na dvojnite koronki ili pri 
vrzuvawe na kruto naslonetite protezi preku pre~kite, potrebni se i 
dodatni sredstva za retencija. Nasproti na dosega opi{anite ate~meni koi 
retencijata ja postignuvaat so triewe ili konusen efekt, kaj reziwata toa 
se postignuva so vmetnuvawe na klin, osovina ili plo~a vo vdlabnuvawe ili 
pod ispup~uvawe na eden del na vnatre{nata koronka ili pre~ka. Za 
razvojot na ovoj sistem zaslu`ni se avtorite [trak, [lajh, Hofman, Kerber 
i dr. Postojat dve osnovni grupi na reziwa: industriski i reziwa 
izraboteni vo zabotehni~ka laboratorija.  

Specifi~nosti na tehni~kata izrabotka na protezite so ate~meni 

Tehnika na postavuvawe na ate~menot 

Za da se postavi ate~menot na svoeto mesto mora da se odbere polo`ba 
na modelot vo paralelometarot koja }e obezbedi osven pravec na vnesuvawe 
na protezata u{te i prostorna orientacija za ate~menot. Pred postavuvawe 
na ate~menot mora da se uskladat povr{inite na koronkata {to go nosat 
ate~menot i pravecot na protegawe na alveolarnite grebeni. Yidot na 
koronkata na koja se postavuva ate~menot mora da bide {to e mo`no 
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pomasiven. Za postavuvawe na ate~menite na nivnoto mesto koristime nosa~ 
za paralelometar.Ovoj nosa~ so edniot kraj se postavuva vo pokretniot del 
od paralelometarot, a na negoviot sprotiven kraj se fiksira ate~menot. Na 
toj na~in ate~menot mo`e da se postavi vo polo`ba koja e ozna~ena kako 
pravec na vnesuvawe na protezata. Pravilo e ate~menot da se postavi {to e 
mo`no poblizu do alveolarnoto prodol`enie. Prostorot me|u nego i 

mukozata ne bi trebalo da e pogolem od 1 mm.  

Na~in na vgraduvawe 

Na~inot na vgraduvawe zavisi od materijalot od koj e izraboten 
ate~menot ili negoviot del {to se vrzuva so fiksniot ili  podvi`niot del 
od nadomestokot 

Vgraduvawe vo koronkata (fiksen del od nadomestokot) 

Za golem broj ate~meni e predvideno da se spojuvaat so fiksniot del 
so pomo{ na lemewe. Vsu{nost postojat dve postapki: vlemuvawe i 
nalemuvawe. Vlemuvaweto e postapka na lemewe na pokrienite ili 
prostorno dlaboko postavenite lemni puknatini. Na ovoj na~in se spojuvaat 
intrakoronarnite ate~meni. Nalemuvaweto pretstavuva postapka na lemewe 
koga puknatinata me|u koronkata ili kapata na korenot e dostapna od site 
strani. Na ovoj na~in se spojuvaat golem del lizga~i, pre~ki, zglobovi i 
kop~esti sidra.  

Vgraduvawe so liewe 

Del od vrznite elementi {to se izraboteni od visokotopivi 
plemeniti leguri se vgraduvaat so postapkite na leewe so fiksniot del. 
Koga }e se zavr{i modelacijata do kraj, ate~menot se postavuva na 
soodvetnoto mesto i se vlo`uva vo masata za leewe na voobi~aeniot na~in. 
Ovaa postapka se nare~uva nalevawe. Edna grupa ate~meni se izraboteni od 
plastika i metal. Plasti~niot del vo tekot na greeweto na vlo`eniot 
objekt sogoruva, a na toa mesto doa|a livot koj e namenet za koronkata i taka 
se dobiva celina, na primer, koronka i ate~men zaedno.  

Vgraduvawe so lepewe 

Ima odreden broj ate~meni {to se nameneti za vgraduvawe vo 
akrilatot. Toa mo`e da se vidi spored oblikot i obrabotkata na 
povr{inite nameneti za postavuvawe vo podvi`niot del od nadomestokot.  

Vgraduvawe vo metalniot skelet 

Spojuvaweto na metalniot skelet so ate~menot mo`e da se napravi na 
slednite na~ini: spojuvawe so lemewe, vgraduvawe so leewe, vgraduvawe so 
akrilat, vgraduvawe so lepewe i mehani~ko spojuvawe.  
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Glava 10. 

Sostavni delovi na plo~estite parcijalni protezi 
Vo ovaa glava }e se zapoznaeme so vidovite na parcijalni protezi, a vo 

prodol`enie }e bidat opi{ani i nivnite sostavni delovi. 
Parcijalnata proteza pretstavuva zabna proteza so koja se 

nadomestuva eden ili pove}e prirodni zabi i nivnite potporni strukturi. 
Parcijalnata proteza nadomestuva odreden broj prirodni zabi, no ne site, 
bidej}i, ako gi nadomestuva site prirodni zabi toga{ }e stanuva zbor za 
totalna proteza. Taa se potpira na preostanatite prirodni zabi i le`i na 
vili~niot tegment. Parcijalnata proteza se izrabotuva kako fiksna ili 
mobilna vo zavisnost od toa dali pacientot mo`e samostojno da ja vadi i 
postavuva vo ustata. Parcijalnata fiksna proteza vsu{nost pretstavuva 
fiksen most i taa konstrukcija pripa|a vo fiksnata protetika. Pod poimot 
parcijalna proteza vsu{nost se podrazbira parcijalnata podvi`na ili 
mobilna proteza {to pacientot mo`e samostojno da ja postavuva i vadi od 
svojata usta spored svoite potrebi, kako {to e odmorawe na preostanatite 
zabi i tkiva, odr`uvawe na higienata i sl. 

Parcijalnata proteza e terapevtsko sredstvo so koe se nadomestuvaat 
odreden broj izgubeni prirodni zabi i resorbiraniot del od alveolarnoto 
prodol`enie i so koe se vospostavuvaat izgubenite okluzalni odnosi i 
normalni funkcii vo xvakalniot sistem. 

Parcijalnite protezi mo`e da se izrabotat kako: a) privremeni, b) 
uslovno trajni i v) trajni protezi. 

Vo grupata na privremeni protezi spa|aat: a) imedijatni ili 
neposredni protezi, b) interim ili preodni protezi, v) nagrizna parcijalna 
proteza, g) nagrizen greben i d) uslovno trajnite protezi. Vo prodol`enie 
}e se zapoznaeme, vo kratki crti, so osnovnite belezi na sekoja od 
navedenite izrabotki. 

a) Imedijatna ili neposredna proteza 

Ovaa proteza se vnesuva vo usta neposredno po vadeweto na odreden 
broj prirodni zabi i taa pretstavuva funkcionalna neophodnost za 
pacientot vo dadeniot moment, a nikako negovo li~no barawe. Imedijatnata 
parcijalna proteza slu`i za odr`uvawe na edinstvoto na oblikot i 
funkcijata. Dol`inata na traewe na ovoj vid proteza zavisi od brzinata na 
konsolidacija na potpornite tkiva. Ovie tkiva se predmet na brzi i 
opse`ni promeni, osobeno tkivata {to ostanuvaat po vadeweto na zabite i 
zatoa ovaa proteza mora redovno i temelno da se kontrolira. Imedijatnata 
parcijalna proteza treba da e izrabotena taka {to }e mo`e lesno da se 
korigira, da se podlo`uva, so istru`uvawe vo ordinacijata ili vo zabnata 
tehnika da se nagoduva spored nastanatite promeni. Postavata na zabite kaj 
ovaa proteza e olesneta procedura, kako pri izborot na zabite, taka i pri 
odreduvaweto na mestopolo`bata vo zabnata niza.  
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b) Interim ili preodna parcijalna proteza 

Ovoj vid na parcijalna proteza mo`e da se izraboti vo period od 3 do 
90 dena po vadeweto na prirodnite zabi. Imeto i poteknuva od zborot 
interim {to se odnesuva na nekoe sledno vreme ili sledna odluka. Ima 
sli~na uloga kako i imedijatnata parcijalna proteza, no od nea se razlikuva 
spored vremeto na izrabotka. Nejzinata osnovna uloga e odr`uvawe na 
morfolo{kite i funkcionalnite odnosi vo mastikatorniot sistem do 
izrabotkata na trajna parcijalna proteza. Zna~i, nejzinata uloga se sveduva 
na zadr`uvawe na me|uvili~nite soodnosi, spre~uvawe na pomestuvaweto na 
preostanatite zabi kon praznite prostori, za{tita na tkivata vo usnata 
praznina, odr`uvawe na ostanatite delovi od xvakalniot sistem vo {to e 
mo`no pouredna funkcija. Vo odnos na vremeto vo koe se izrabotuvaat ovie 
protezi tie mo`e da bidat predhirur{ki ili poslehirur{ki protezi.  

v) Nagrizna proteza 

Nagriznata proteza pretstavuva plo~esta parcijalna proteza na koja 
pokraj ve{ta~kite zabi ima i nalivi od akrilat {to se postavuvaat preku 
okluzalnite povr{ini so cel da se postigne podobar me|uvili~en soodnos. 
Izrabotkata na ovoj vid parcijalna proteza ne se razlikuva od drugite 
vidovi parcijalni protezi, so taa razlika {to pokraj ve{ta~kite zabi se 
modeliraat novi okluzalni povr{ini  koi{to se soobrazeni so izbranata 
okluzalna {ema. 

g) Nagrizen greben 

Indikacii za izrabotka na ovoj vid parcijalna proteza e 
intenzivnata abrazija na zabite kaj intaktnite zabni nizi. Kaj ovie 
pacienti doa|a do promeni vo me|uvili~nite soodnosi poradi abrazijata, pa 
so ovie protezi se korigiraat nepovolnite soodnosi i se preoblikuva 
okluzlnata ramnina. 

d) Uslovno trajna parcijalna proteza 

Pod ovoj termin se podrazbira proteti~ka izrabotka {to e sli~na na 
prethodno opi{anite izrabotki so taa razlika {to nejzinata izrabotka se 
sproveduva po odredeno vreme od vadeweto na zabite. Prakti~no, otkako }e 
zazdravat ekstrakcionite rani i }e nastane konsolidacija na tkivata vo 
usnata praznina se zapo~nuva so izrabotka na uslovno trajna parcijalna 
proteza. Osnovnata razlika me|u ovaa i trajnata izrabotka e vo nemo`nosta 
da se spre~i nepovolnoto dejstvo na silite {to se razvivaat vo usnata 
praznina vo tekot na izvr{uvawe na funkciite na xvakalniot sistem. 
Plo~estata parcijalna proteza mo`e da poprimi i potraen karakter kaj 
slu~aite kade preostanatite prirodni zabi ne se vo sostojba da prifatat 
opteretuvawe poradi slednive pri~ini: 

1. Preostanat mal broj prirodni zabi; 
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2. Potpornite tkiva na preostanatite zabi (nivnite periodontalni 
membrani) ne se sposobni da prifata dopolnitelni opteretuvawa; 

3. Nedovolna tehnolo{ko-tehni~ka opremenost na zabotehni~kata 
laboratorija; 

4. Nedovolna kadrovska opremenost za izrabotuvawe na poslo`eni 
proteti~ki izrabotki; 

5. Nemawe dovolno finansiski sredstva za pokrivawe na tro{ocite 
{to proizleguvaat od izrabotkata na posovremeni proteti~ki 
izrabotki. 

  
Sl. 65. Nadvore{en izgled na plo~esta parcijalna proteza: A. Gorna proteza i B. 

dolna parcijalna proteza 

Delovite na plo~estata parcijalna proteza zavisno od nivnata 
lokalizacija mo`e da se ozna~at kako:  

1. Mukozen (gingivalen) del na protezata ili nare~en u{te i 
protezna baza (osnova) kade pripa|aat proteznata plo~a i 
proteznoto sedlo so ve{ta~kite zabi; 

2. Dentalen del na protezata kade pripa|aat retencionite elementi; 
3. Vrska me|u mukozniot i dentalniot del na protezata, odnosno 

delot {to me|usebno gi spojuva mukozniot i dentalniot del. 
Podolu vo tekstot }e se zapoznaeme konkretno so belezite na ovie 

delovi koi ja so~inuvaat plo~estata parcijalna proteza, koja u{te se 
nare~uva i klasi~na parcijalna proteza. 

1. Gingivalen (mukozen) del na protezata 

Delot od plo~estata parcijalna proteza {to se vo vrska so mukozata 
na oralnata praznina i gi prekriva bezzabnite alveolarni grebeni i 
palatinalniot svod se nare~uva baza na protezata ili gingivalen del na 
protezata. Ovoj del e sostaven od protezna plo~a i protezno sedlo na koe se 
postaveni ve{ta~kite zabi. 
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Sl. 66. baza na protezata: 1. protezna plo~a, 2 protezno sedlo 

Gingivalniot (mukozniot) del na parcijalnata proteza mora korektno 
da nalegnuva nad tkivata vo usnata praznina, odnosno da ima pravilni 
odnosi kon preostanatite zabi, bezzabniot del od alveolarnite grebeni, kon 
muskulite na obrazite, jazikot i kon mimi~nite muskuli. Prirodnite i 
ve{ta~kite zabi kaj parcijalno bezzabnite pacienti mo`e me|usebno da 
okludiraat na slednive na~ini: a) priroden zab da okludira so priroden zab, 
b) priroden zab da okludira so ve{ta~ki zab, i v) ve{ta~ki zab da okludira 
so ve{ta~ki zab. 

 
Sl;. 67. Gingivalniot del od protezata i nejziniot soodnos kon okolnite strukturi: 

A: protezata postavena vo usta na pacientot, B. jazik, C. diaphragma oris, D. obraz 

Protezna plo~a 
Proteznata plo~a e del od plo~estata (klasi~na) parcijalna proteza 

{to vo gornata vilica pokriva del od palatumot i del od palatinalnite 
povr{ini na preostanatite prirodni zabi, dodeka vo dolnata vilica 
proteznata plo~a ja pokriva lingvalnata povr{ina na alveolarnoto 
prodol`enie vo predelot na preostanatite zabi i delumno lingvalnite 
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povr{ini na dolnite zabi. Proteznata plo~a e vo kontakt so mukozata i so 
preostanatite zabi. Proteznata plo~a treba da odgovori na slednive zada~i: 

1. Da gi povrze site delovi na parcijalnata proteza vo edna 
funkcionalna celina; 

2. Preku ve{ta~kite zabi da gi primi opteretuvawata {to 
nastanuvaat vo tekot na sekojdnevnite funkcii na xvakalniot 
sistem; 

3. Prifatenoto opteretuvawe da go prenese {to e mo`no 
poramnomerno na tkivata pod protezata; 

4. Da pridonese kon mirno le`ewe na protezata  so pomo{ na 
neposredniot kontakt koj{to go ostvaruva so mukozata i 
preostanatite zabi.  

Protezno sedlo 
Proteznoto sedlo e del od plo~estata parcijalna proteza {to le`i na 

alveolarniot greben od gornata ili dolnata vilica i na sebe gi nosi 
ve{ta~kite zabi. 

 
Sl. 68. Frontalen presek na proteznoto sedlo: 1. bezzaben greben, 2. protezna plo~a 

i 3. ve{ta~ki zab 

Zavisno od oblikot na parcijalnata bezabnost, odnosno, dali stanuva 
zbor za prekinata ili skratena zabna niza postojat dva oblika na protezni 
sedla: a) vmetnato i b) slobodno protezno sedlo. 

a) Vmetnato protezno sedlo: vmetnatotot protezno sedlo 
pretstavuva del od parcijalnata proteza {to go pokriva ograni~enoto 
bezzabno pole. Ova pole go nare~uvame ograni~eno zatoa {to od negovata 
mezijalna i distalna strana postojat prirodni zabi. Granicite na 
vmetnatoto sedlo od vestibularnata strana se protegaat do zonata na 
relativno podvi`nata mukoza. Vo gornata vilica palatinalniot del od 
sedloto preminuva vo plo~a, dodeka vo dolnata vilica proteznoto sedlo se 
protega od oralnata strana i se protega do relativno podvi`nata mukoza. 
Kontaktot na sedloto so preostanatite zabi mora da bide neposreden i 
stabilen, bez da se zagrozuva interdentalnata papila. Ovie kontakti na 
sedloto so preostanatite zabi se ozna~uvaat kako okoluvratnici na 
protezata i tie imaat odredena uloga vo stabilizacijata na protezata.  
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b) Slobodno protezno sedlo: toa e del od parcijalnata proteza {to go 
pokriva bezzabnoto pole kaj skratenite zabni nizi. Slobodnoto sedlo od 
vestibularnata strana vo gornata i dolnata vilica zavr{uva vo zonata na 
relativno podvi`nata mukoza. Od oralnata strana vo gornata vilica 
sedloto preminuva vo palatinalna plo~a, a vo dolnata vilica se protega do 
relativno podvi`nata mukoza. Slobodnoto sedlo od mezijalno se grani~i so 
distalnata apriksimalna strana na grani~niot zab i mora da bide vo 
neposreden kontakt so ovaa strana. Distalnata granica na gornoto protezno 
sedlo go opfa}a predelot na tuberot od gornata vilica, a vo dolnata vilica 
tuberkulumot na mandibulata. Ovie protezni sedla mora da se oblikuvaat 
kako i sedlata kaj totalnite protezi, {to zna~i, deka mora da se maksimalno 
ekstendirani. 

Uloga na sedloto 
 Ulogata na sedloto kaj plo~estite parcijalni protezi se sveduva na: 
1. Nadomestuvawe na izgubeniot del od alveolarniot greben; 
2. Nosewe na ve{ta~kite zabi i postavuvawe na delot od vrskata koja 

gi spojuva gingivalniot i dentalniot del na protezata; 
3. Prifa}awe na okluzalnite i drugite vidovi tovari od ve{ta~kite 

zabi kako i prenesuvawe na tovarite na potpornite tkiva; 
4. Ostvaruvawe na povolen konatkt so bezzabnite grebeni i so 

preostanatite zabi, {to vodi kon stabilnost na protezata. 
 

Proteznata plo~a i proteznoto sedlo ja ~inat bazata na protezata. 
Ako gi sporedime gornata i dolnata parcijalna plo~esta proteza, mo`e da se 
ka`e, deka, poradi anatomskite uslovi gornata protezna baza e so 
zna~itelno pogolema povr{ina od dolnata parcijalna proteza. 

  Prakti~nata izrabotka na plo~estata parcijalna proteza se pravi 
preku planirawe na protezata koga se odreduvaat granicite na gingivalniot 
del, se odbiraat i rasporeduvaat dentalnite elementi, se uskladuva tipot na 
vrskata me|u gingivalniot i dentalniot del, se analizira me|uvili~niot 
soodnos i drugo. Ovoj del vo izrabotkata na parcijalnata proteza e klini~ko 
pra{awe na koe, nie, sega nema pove}e da se zadr`uvame. 

2. Dentalen del na protezata 

Toa e delot od plo~estata parcijalna proteza {to e lokaliziran na 
preostanatite prirodni zabi. Negovata uloga se sveduva na retinirawe i 
stabilizirawe na protezata i eventualno prenesuvawe na xvakalniot 
prirsok vrz preostanatite zabi. Kon dentalniot del na plo~estata 
parcijalna proteza pripa|aat pred se `i~enite kuki~ki, no ponekoga{ ako 
taka se planira toga{ kon ovoj del pripa|aat u{te i ate~menite i dvojnite 
koronki. Bidej}i se zapoznavme so pretklini~kiot del od parcijalnata 
protetika kuki~kite kako osobeno va`ni dentalni elementi }e bidat 
predmet na opis vo zasebna glava. Vo prodol`enie }e se zapoznaeme so 
tretiot sostaven del na plo~estite parcijalni protezi, a toa e vrskata me|u 
mukozniot i dentalniot del. 
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3. Vrska me|u gingivalniot i dentalniot del 

Vrskata me|u gingivalniot i dentalniot del e element na 
parcijalnata proteza {to gi spojuva istoimenite delovi i ja koordinira 
nivnata funkcija. Ovaa vrska mo`e da bide a) kruta ili b) podvi`na so 
odreden stepen na sloboda. 

a) Krutata vrska predstavuva na~in na povrzuvawe kade gingivalniot 
del od protezata ili samo proteznoto sedlo se kruto vrzani so dentalniot 
del. Na mestoto na ovaa vrska ne mo`e da se realizira dvi`ewe.  

b) Podvi`nata vrska ovozmo`uva sloboda na dvi`ewe na 
gingivalniot del na protezata ili sedloto na mestoto na vrska na tie 
delovi, pri {to dvi`eweto }e zavisi od konstrukcionite oblici na 
elementite na vrskata. 

Kaj parcijalnata plo~esta proteza so `i~eni kuki~ki za retencija, 
vrskata me|u gingivalniot i dentalniot del na protezata mo`e da se opi{e 
kako pokretna vrska. Vo realizacijata na ovaa vrska u~estvuvaat, od edna 
strana, delovi od proteznata plo~a i proteznoto sedlo, a od druga strana, 
`i~enite kuki~ki. Kaj ovoj vid parcijalni protezi okluzalnoto 
opteretuvawe go prima bezzabniot greben, a vo gornata vilica pokraj 
bezzabniot greben opteretuvaweto go prima i nepceto. Karakteristi~no e 
{to ovie tkiva ne se predodredeni da nosat tovar. So tekot na vremeto 
poradi atrofi~nite promeni na ovie delovi, doa|a do propa|awe na 
protezata. Pod dejstvo na vertikalnite sili se javuvaat rotacioni pokreti 
na protezata okolu nekoja oska na rotacija. Taka protezata stanuva 
traumatogen faktor. Za dvi`ewata {to gi izveduva parcijalnata proteza vo 
ustata na pacientot }e zboruvame podocna. Ovoj oblik na parcijalna proteza 
nema elementi koi bi ja {titele protezata od dejstvoto na vertikalnite 
sili so apikalen smer, pa zatoa velime deka ovaa proteza e od privremen 
karakter. 

Planirawe na vrskata me|u gingivalniot i dentalniot del 

Vrskata me|u gingivalniot i dentalniot del na parcijalnata proteza 
ja pretstavuva teloto na kuki~kata, pod uslov kako dentalen del na 
protezata da se koristat `i~enite kuki~ki. So koristeweto na `i~enite 
kuki~ki kako sredstva za retencija se vospostavuva podvi`na vrska. Ovaa 
podvi`na vrska ne mo`e da go re{i problemot na raspredelba na 
okluzalnoto opteretuvawe, nitu da vlijae vrz rotacijata i translacijata na 
samata proteza, {to e krupen nedostatok na `i~enite kuki~ki. Za da se 
neutralizira nepovolnoto deluvawe na gingivalno nosenata proteza vrz 
tegmentot treba da se onevozmo`at site drugi dvi`ewa osven 
translatornite dvi`ewe. Ova se postignuva so prethodna podgotovka na 
preostanatite zabi so fiksni izrabotki (koronki) koi ovozmo`uvaat 
kontakt na delovite na protezata so nadol`nite povr{ini na preostanatite 
zabi.  

@i~enite kuki~ki za retencija i dentalen prenos na okluzalnite 
optovaruvawa samo delumno go re{avaat problemot na raspredelba na 
opteretuvaweto me|u mukozata i preostanatite zabi. Ako sakame plo~estata 
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parcijalna proteza da bide traen proteti~ki nadomestok, toga{ treba 
`i~enite kuki~ki da se zamenat so drugi dentalni elementi, kako {to se 
ate~menite ili teleskopskite koronki, so {to kako vrska me|u 
gingivalniot i dentalniot del na protezata }e se javat tokmu ovie elementi. 

Nao|aj}i se na krajot od glavata vo koja gi iznesovme delovite na 
plo~estite parcijalni protezi ostanuva u{te nakratko da se iznesat 
indikaciite i kontraindikaciite za izrabotka na plo~estite parcijalni 
protezi. 

Osnovnite indikacii za izrabotka na plo~esta parcijalna proteza se 
sveduvaat na: 

1. Spre~uvawe na poremetuvawa na preostanatite zabi vo zabnite 
nizi; 

2. Spre~uvawe na lo{a postavenost na dolnata kon gornata vilica; 
3. Za{tita na mekite mukozni i koskeni tkiva 
4. Zadr`uvawe na funkciite na mastikatorniot sistem; 
5. Zadr`uvawe na estetskiot izgled na liceto kaj pacientot; 
6. Spre~uvawe na mo`nite psihi~ki poremetuvawa kaj pacientot; 
7. Pote{ki zaboluvawa koga pacientot ne mo`e da podnese soodvetna 

podgotovka na preostanatite zabi; 
8. Kaj slu~ai so nezavr{en rast na zabite, anodoncija, ili nezavr{en 

rast na vilicite.  
Kontraindikaciite za izrabotka na plo~esta parcijalna proteza se 

sostojat vo: 
1. Postoewe na dovolen broj prirodni zabi {to se sposobni da gi 

primat i raspredelat okluzalnite opteretuvawa; 
2. Postoewe mo`nost so povrzuvawe na preostanatite zabi vo blok 

(prakti~no so izrabotka na fiksna konstrukcija kako {to e 
mostot) da se doprinese kon zgolemuvawe na otpornosta na zabite 
kon opteretuvawata. 
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Glava 11. 

Sostavni delovi na skeletiranite parcijalni protezi 
Prethodno se zapoznavme so delovite na plo~estite parcijalni 

protezi, a vo prodol`enie predmet na obrabotka }e bidat delovite na 
skeletiranite parcijalni protezi. Nekoi od ovie delovi se sre}avaat i se 
zaedni~ki i za dvete vidovi parcijalni protezi, dodeka nekoi se specifi~ni 
samo za ovoj vid na protezi. Sekoja tipi~na skeletirana parcijalna proteza 
gi ima slednive sostavni delovi: 

1. Golem (glaven) povrzuva~; 
2. Mali povrzuva~i; 
3. Okluzalni nasloni; 
4. Retencioni elementi; 
5. Stabilizacioni (recipro~ni) komponenti; 
6. Indirektni dr`a~i (se planiraat ako protezata ima edno ili 

pove}e distalni sedla); 
7. Edno ili pove}e protezni sedla 

 
Sl. 69. [ematski prikaz na dolna skeletirana parcijalna proteza so nejzinite 

sostavni delovi: 1. podjazi~en lak, kako golem povrzuva~, 2. mal povrzuva~ kade se 

prikrepuva akrilatot od proteznoto sedlo, 3. okluzalni nasloni, 4. retenciona raka na 

kuki~kata, 5. stabilizacioni elementi vo sklop na kuki~kite, 6. indirekten dr`a~ {to se 
sostoi od mal povrzuva~ i okluzalen naslon 

I tuka kako i kaj plo~estite parcijalni protezi gorenavedenite 
delovi mo`e da se grupiraat vo dve celini, odnosno, vo gingivalen i 
dentalen del, i vrska me|u gingivalniot i dentalniot del. Vo prodol`enie, 
oddelno, }e se zapoznaeme so ovie delovi na skeletiranata parcijalna 
proteza. 

Gingivalen del na skeletiranata parcijalna proteza 

Gingivalniot del ili bazata na skeletiranata parcijalna proteza ja 
~inat onie elementi {to se vo neposredna vrska so nepokretnata mukoza i 
ovoj del go so~inuvaat golemiot povrzuva~ i edno ili pove}e protezni sedla. 

Golem povrzuva~ 
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Golemiot povrzuva~ kaj skeletiranata parcijalna proteza e soodveten 
na proteznata plo~a kaj plo~estata parcijalna proteza. Kaj skletiranata 
parcijalna proteza, blagodarej}i na mo`nosta za dentalno opteretuvawe, 
blagodarej}i na stabilizacijata {to se ostvaruva so posebni stabili-
zacioni elementi i poradi cvrstinata na legurata od koja e izrabotena 
protezata, mo`e da se napravi redukcija na proteznata plo~a. Ovaa 
redukcija }e zavisi od brojot i rasporedot na preostanatite prirodni zabi i 
prenosot na opteretuvawata. Zavisno od stepenot na redukcijata se 
razlikuvaat tri osnovni oblici na golem povrzuva~ kaj skeletiranata 
parcijalna proteza: 

1. Racionaliziran povrzuva~ {to se dobiva so redukcija na 
plo~ata od slobodnite rabovi so golemina na lenta; 

2. Skeletiran ili dvoen povrzuva~ se sostoi od dva laka {to se 
me|usebno razdvoeni; i 

3. Plo~est povrzuva~ {to spored svoite dimenzii e sli~en na 
plo~ata kaj plo~estata parcijalna proteza. 

Golemiot povrzuva~ ozna~en u{te i kako primaren ili glaven 
povrzuva~ e del od skeletiranata parcijalna proteza {to go povrzuva 
proteznoto sedlo so drugite delovi na protezata, lokalizirani od ednata 
strana so delovite od sprotivnata strana. Ovoj povrzuva~ go pretstavuva 
centralniot del na protezata, koj{to na neposreden ili posreden na~in e 
vrzan za site delovi na parcijalnata proteza. Oblikot i dimenziite na 
golemiot povrzuva~ treba da se vo sklad so anatomskite karakteristiki i 
topografskata pozicija na preostanatite zabi i bezzabnite grebeni. Koi 
karakteritiki treba da gi poseduva glavniot povrzuva~? 

1. Glavniot povrzuva~ treba da bide dovolno cvrst. Samo cvrstiot 
povrzuva~ mo`e da gi prifati site xvakalni sili  i ramnomerno da gi 
raspredeli na preostanatite zabi i na bezzabnite alveolarni grebeni. Kaj 
odredeni, retki slu~ai, ovoj del mo`e da se napravi da bide i elasti~en, a 
toa se ne taka ~esti konstrukciski re{enija, kako primer }e gi navedeme 

poznatite kr{a~i na pritisokot (stress breaker).  
 2. Golemiot povrzuva~ ne smee da go o{tetuva parodonciumot na 

retencionite zabi i drugite potporni tkiva. Samo dobro isplaniraniot 
povrzuva~ }e go ispolni ova barawe i istovremeno }e spre~i zaostanuvawe 
na hrana vo gingivalniot sulkus i }e ovozmo`i odr`uvawe na dobra higiena. 

3. Golemiot povrzuva~ ne treba da im pre~i na okolnite muskuli i 
na jazikot vo izvr{uvawe na nivnite funkcii. 

4. Golemiot povrzuva~ treba da bide simetri~en. So ovaa osobina 
ovoj del na skeletiranata proteza ja olesnuva funkcijata na jazikot i vlijae 
vrz pobrzata adaptacija kon protetikoto pomagalo. 

5. Golemiot povrzuva~ so svojot izgled treba da sozdade uslovi za 
dopolnitelno nadgraduvawe na skeletiranata parcijalna proteza.   

Vo prodol`enie }e se zapoznaeme so formite i oblicite na golemiot 
povrzuva~ kaj gornata i dolnata skeletirana parcijalna proteza. 

Maksilaren glaven povrzuva~  
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Palatumot posmatran od aspekt na planiraweto na parcijalnata 
proteza mo`e da se podeli na dve podra~ja: a) podra~je na ramni povr{ini 
{to se paralelni so alveolarnite grebeni i b) podra~je na kosi povr{ini 
{to gradat kos agol so alveolarnite grebeni. Poradi {irokiot dijapazon na 
razli~ni oblici na palatumot i brojnite kombinacii za lokalizacija na 
bezzabnite sedla i preostanatite prirodni zabi, mo`e da se izrabotat 
razli~ni formi na palatinalni povrzuva~i. Sepak, od didakti~ki pri~ini 
tie se podeleni na: a) transverzalen povrzuva~, b) potkovi~est povrzuva~, v) 
dvoen povrzuva~ i g) plo~est povrzuva~. 

  
Sl. 70. a) transverzalen povrzuva~ i b)  potkovi~est povrzuva~ 
 
 

 
 
 

 
Sl. 71. v) dvoen povrzuva~ (gorna slika) i g) plo~est povrzuva~ (dolna slika) 

 

 

Mandibularen glaven povrzuva~ 

Anatomskiot oblik na dolnata vilica i fiziologijata na predniot 
sublingvalen prostor gi uslovuvaat konstrukcionite re{enija na dolnovili~niot 
golem povrzuva~. Mo`nite oblici na mandibularniot povrzuva~ se slednive: a) 
podjazi~en lak, b) podjazi~en lak so beskrajna kuki~ka, v) dentalen povrzuva~ 
({iroka beskrajna kuki~ka), g) plo~est povrzuva~ i d) vestibularen lak.  
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Sl. 72. Polo`ba i oblik na glavniot povrzuva~ vo dolnata vilica vo odnos so 

dol`inata na lingvalnata strana na alveolarnoto prodol`enie 

 
Sl. 73. Podjazi~en lak vo kombinacija so Kenedi beskrajna kuki~ka kako oblik na 

glaven povrzuva~ 

 
Sl. 74. Plo~est povrzuva~ na dolnata skeletirana parcijalna proteza 

Protezno sedlo 

Sedloto na parcijalnata skeletirana proteza e del od protezata {to 
go pokriva bezzabniot alveolaren greben. Ovaa proteza mo`e da ima edno 
ili pove}e sedla. Sedlata spored svojata priroda se soodvetna zamena za 
zabite {to nedostasuvaat. Sedloto na parcijalanata skeletirana proteza e 
funkcionalna celina {to se sostoi od: a) osnova vo vid na plo~a, {to e vo 
postojan kontakt so mukozata, b) protezen greben {to go nadomestuva 
resorbiraniot kosken del na alveolarnoto prodol`enie i v) ve{ta~kite 
zabi {to gi nadomestuvaat izgubenite prirodni zabi. 

I kaj ovaa proteza razlikuvame dva vida na protezni sedla: vmetnato i 
slobodno sedlo.  

Dentalen del na skeltiranata proteza 

Dentalniot del na skeletiranata proteza ja so~inuvaat onie delovi 
{to se lokalizirani na preostanatite prirodni zabi. Ulogata na 
dentalniot del se sostoi vo: retencija i stabilizacija na protezata, no 
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pokraj toa ovoj del u~estuvuva vo prenos na xvakalniot pritisok vrz 
parodontot na preostanatite prirodni zabi. Za retencionite elementi na 
parcijalnite protezi se izjasnivme vo delot na kuki~kite, bidej}i tie se 
eden od osnovnite sostavni delovi preku koi se realizira retencijata na 
parcijalnata proteza. 

Stabilizacioni elementi 

Stabilizatorite pretstavuvaat posebni konstrukciski delovi {to ja 
stabiliziraat skeletiranata proteza. Tie le`at na okluzalnite ili na 
oralnite povr{ini  na zabite, ili, pak, se vo kontakt so zabite preku drugi 
povr{ini. Kako primer za stabilizacioni elementi }e gi navedeme: 
supraekvatorijatnata raka na kuki~kite, supraekvatorijalniot del  na 
rakata od opfatnite kuki~ki, okluzalnite nasloni, lingvalnite nasloni, 
incizalniot naslon (kanxa), okluzalen naliv, Kenedi beskrajna kuki~ka, 
prodol`ena lingvalna kuki~ka, aksijalnata povr{ina na dvojnite koronki, 
aksijalnata povr{ina na lizga~ite i drugite aksijalni povr{ini na 
ate~menite, retencionite race na kuki~kite, no samo kaj posebni slu~ai.  

Vo stabilizacijata na skeletiranite protezi u~estvuvaat i drugi 
delovi {to pripa|aat na gingivalniot del na protezata. Takvi delovi se: 
sedloto na protezata so ve{ta~kite zabi, golemiot i maliot povrzuva~, 
aksijalnite i horizontalnite povr{ini na individualno frezuvanite ili 
na fabri~ki proizvedenite pre~ki.  

Elementi za dentalen prenos na xvakopritisokot 

Poradi redukcija na proteznata baza na skeletiranata proteza postoi 
mo`nost od preopteretuvawe na potpornite tkiva. Ova preopteretuvawe se 
javuva poradi ograni~enite mo`nosti za opteretuvawe na mukoperiostot i 
koskeniot tegment. Tokmu poradi ova neophodno e parcijalnata skeletirana 
proteza da se potpre i na preostanatite prirodni zabi, {to imaat mo`nost 
za opteretuvawe {to e za 5 do 10 pati pogolemo od mo`nosta na optertuvawe 
{to ja poseduva mukoperiostot. Kaj sovremenata skeletirana parcijalna 
proteza, kako elementi za dentalen prenos na xvakopritisokot se 
opi{uvaat: okluzalnite nasloni, lingvalnite nasloni, incizalnite nasloni 
(kanxi) i okluzalnite nalivi. 

Pokraj ovie, kaj skeltiranata proteza kako elementi za dentalen 
prenos na xvakopritisokot se koristat i drugi konstrukciski elementi, 
{to ne mo`e sekoga{ da se vbrojat vo dentalnite delovi na protezata. Tie 
elementi se: grani~nikot na matricata od ate~menot, okluzalnata povr{ina 
na vnatr{nata koronka kaj dvojnite koronki, horizontalnata povr{ina na 
kapata na korenot, okluzalnite delovi na pre~kite (individualno ili 
fabri~ki izrabotenite), cervikalniot stepenik na vnatre{nata koronka vo 
sistemot na dvojni koronki i cervikalniot stepenik kaj frezuvanite 
namenski koronki. 

Podolu vo tekstot }e bidat objasneti osnovnite karakteristiki na 
elementite za dentalen prenos na xvakopritisokot. 

Okluzalen naslon 
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Ova e nesomneno naj~esto koristeniot element za dentalen prenos na 
xvakopritisokot. Za da mo`e uspe{no da ja ostvari svojata uloga, 
okluzalniot naslon treba da gi poseduva slednive osobini: a) treba da e 
dobro vklopen vo okluzalnata povr{ina, taka {to nema da pre~i vo 
okluzijata, b) okluzalniot naslon vo osnovata treba da ima zaoblena 
triaglesta forma, ~ii vrv treba da e svrten kon centarot na okluzalnata 
povr{ina na zabot (vidi sl. 10), v) okluzalniot naslon treba da ima 
odredeni dimenzii, na primer, treba da e dolgo onolku kolku {to }e bide 
{irok, zna~i najmalku 2, 5 mm, a negovata optimalna debelina e 1 do 1,5 mm, 
g) dnoto na le`i{teto za okluzalniot naslon treba da bide zaobleno i lesno 
da inklinira kon vrvot na okluzalniot naslon. 

 
Sl. 75. Okluzalniot naslon treba da e vo forma na la`i~ka i da e neznatno 

inkliniran kon apikalno, kon centarot na zabot, ~ija okluzalna povr{ina e soodvetno 
podgotvena za da go primi ovoj element 

Lingvalen naslon 

Lingvalnite nasloni se indicirani da se primenuvaat na oralnite 
povr{ioni na prednite zabi kaj slu~ai na terminalna bezzabnost. 
Lingvalnite nasloni }e gi dadat pozitivnite svojstva, ako povr{inite na 
koi le`at se pravilno podgotveni. 

 
Sl. 76. Lingvalni nasloni na prednite zabi kaj slu~aj so terminalna bezzabnost 

Incizalen naslon 

Kanxite ili incizalnite nasloni voglavno se indicirani za upotreba 
na dolnite zabi i baraat obavezna podgotovka na ovie zabi. Tie se vidlivi i 
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za pacientot se zatoa pote{ko prifatlivi, pa denes se poretko se koristat 
kako elementi za dentalen prenos na xvakopritisokot. 

Okluzalen naliv 

Ovie elementi se lokalizirani na okluzalnite povr{ini i 
prekrivaat eden ili pove}e bo~ni zabi, odnosno, sekalni rabovi na prednite 
zabi. Se koristat retko, samo kaj onie slu~ai kade so fiksnite koronki ne 
mo`e da se nadomestat izgubenite tvrdi tkiva. 

Vrska me|u gingivalniot i dentalniot del  

Na ovoj sostaven del na parcijalnite protezi ve}e se zadr`avme (vidi 
str. 6), a ovde u{te edna{ }e bidat opi{ani glavnite karakteristiki na 
ovaa vrska kaj skeletiranata proteza. Elementi {to gi povrzuvaat 
gingivalniot i dentalniot del na skeletiranata proteza se: 

 Maliot povrzuva~ ili teloto na kuki~kata; 

 Spojot na patricata i matricata kaj ate~menite; 

 Spojot na vnatre{nata i nadvore{nata dvojna koronka; 

 Segmentiranite vrski, odnosno poznatite kr{a~ite na 

pritisok (stress breakers). 
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Glava 12. 

Retencija na parcijalnite protezi 
Vo prviot del na ovaa glava }e se zapoznaeme so op{tite na~ela na 

ovoj mo{ne zna~aen poim vo parcijalnata protetika, a vo prodol`enie }e se 
zadr`ime na razli~nite retenciski elementi. Vo zavisnost od toa dali 
stanuva zbor za plo~esta ili za trajna parcijalna proteza postojat razliki 
me|u retenciskite elementi i principite spored koi ovie elementi ja 
realiziraat retencijata. Ponatamu, }e bidat opi{ani dvi`ewata na 
proteznite sedla pod dejstvo na rotacionite i transverzalnite sili. 

Postojat pove}e definicii na retencijata, a nie tuka }e ja  
definirame kako sposobnost na protezata da se sprotivstavi na 
vertikalnite dvi`ewa, {to imaat tendencija da ja pomestat od 
nejzinoto le`i{te. 

Postojat razliki me|u retencionite elementi kaj klasi~nite 
plo~esti parcijalni protezi  i retencionite elementi kaj skeletiranite 
protezi. Vo grupata na retencioni elementi na plo~estata parcijalna 
proteza spa|aat voglavno `i~enite kuki~ki. Pokraj kuki~kite, sovremenata 
parcijalna proteza ima pove}e vidovi mehani~ki retencioni elementi kako 
{to se ate~menite, namenskite koronki, teleskopskite koronki, razli~nite 
vidovi pre~ki, frikcionite mesta me|u preostanatite zabi i delovite na 
protezata i sekako ekstenziite na proteznata baza vo potkopanite mesta na 
grebenite. 

Retencijata se javuva kako rezultat na: 
1. Silite {to nastanuvaat poradi elasti~nata deformacija na 

rakata na kuki~kata, a se rezultat na reakcijata kon dvi`ewata na 
protezata vo okluzalen pravec; 

2. Trieweto me|u kuki~kata i retencioniot zab, kako i trieweto 
{to nastanuva me|u dopirnite povr{ini na protezite i 
preostanatite zabi; 

3. Neposredniot me|useben kontakt na proteznata plo~a i mukozata 
na bezzabnite alveolarni grebeni i prisustvoto na plunka me|u 
protezata i mukozata.  

Prvite dve pojavi se poznati kako primarna ili direktna retencija, a 
tretata pojava e ozna~ena kako sekundarna retencija. Pri planiraweto na 
retencioniot sistem, ako kako retencioni elementi koristime `i~eni 
kuki~ki vo ramkite na edna plo~esta parcijalna proteza, treba da gi imame 
na um slednive dva problema: 

1. Odnosot na retencioniot element i retencioniot zab; 
2. Odnosot na site kuki~ki vo zabnata niza. 
Pri planiraweto na retencioniot sistem mora da se sprovedat nekoi 

postapki od koi }e zavisi uspehot na retencijata, a so toa direktno i 
kvalitetot na parcijalnata proteza. Zna~i, pri planirawe na retencioniot 
sistem treba da vodime smetka za: 
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1. Izbor na retencionite zabi; 
2. Izbor na vidot na kuki~kata; 
3. Odreduvawe na me|usebniot odnos na kuki~kite so cel da se dobie 

efiksna retencija i stabilizacija, a da ne se naru{at biolo{kite 
principi na preostanatite zabi i drugite tkiva. 

Vo prodol`enie }e go zapoznaeme ~itatelot so odredeni klasi~ni 
postulati vo retencijata na plo~estite parcijalni protezi. 

Retencionite elementi naj~esto se postavuvaat na zabite {to se 
grani~at so bezzabnite poliwa i gi ozna~uvame kako retencioni zabi. 
Linijata {to gi spojuva dvata retencioni zabi se vika retenciona linija. 
Na retencijata i stabilizacijata (ne nea }e se zadr`ime posebno) vlijaat 
brojot, rasporedot, oblikot i polo`bata na preostanatite zabi vo zabnite 
nizi.  

Retencijata i stabilizacijata na parcijalnata proteza polesno se 
postigaat ako postojat uslovi za oblikuvawe na protezna baza so pogolema 
povr{ina. Pote{kotiite nastanuvaat ako povr{inata na proteznata baza e 
mala i mo`e da se vospostavi samo edna retenciona linija. Me|utoa , ako 
delovite na protezata se protegaat od dvete strani na retencionata linija, 
protezata }e bide uramnote`ena i mirno }e le`i na tegmentot.  

 
Sl. 112. Presek na sagitalnata medijalna linija (LM) i linijata (TL) {to gi 

povrzuva zabite me|u koi se nao|aat osum na broj zabi (od 14 do 24), odnosno te`i{te na 
protezata (T) 

Za da se postigne stabilna ramnote`a va`na e polo`bata na 
te`i{teto. Se smeta deka te`i{teto na protezata se proektira vo presekot 
na sagitalnata medijalna linija i linijata koja gi spojuva dvata zabi od 
sprotivnite strani me|u koi se nao|aat u{te osum drugi zabi. Spored 
fizi~kite zakoni sekoe telo potpreno vo svoeto te`i{te ostanuva vo 
ramnote`a, a toa zna~i deka i parcijalnata proteza {to e retinirana taka 
da retencionata linija vrvi niz te`i{teto mirno }e le`i na vili~niot 
tegment. Vkupniot broj iznesuva deset zabi smetaj}i na dvata zabi niz koi 

vrvi linijata (t.n. pravilo na “deset zabi”). Ako e parcijalnata bezzabnost 
so takov oblik {to retencionite ili grani~nite zabi se rasporedeni po 

praviloto “deset zabi” toga{ }e imame slu~aj, retencionata linija da se 
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poklopuva so te`i{nata linija, i soodvetno na toa, retencionata linija }e 
minuva niz te`i{teto na protezata. Za da se zadovoli ovoj uslov treba da gi 
imame slednive parovi retencioni zabi: (15-25), (14-26), (13-27), (33-47), (34-
46) i t.n. 

Sekoj drug raspored na preostanatite zabi od pogorniov }e bide 
pri~ina za pojava na nestabilnost na parcijalnata proteza i patolo{ko 
dejstvo na tkivata i pokraj toa {to retencijata }e bide zadovolitelna. Ovaa 
pojava treba da se spre~i so pomo{ na stabilizacionite elementi. 

 
 

 
 

Sl. 113. Retencionata linija (RL) pominuva pozadi te`i{teto na protezata (levo) i 
retencionata linija pominuva pred te`i{nata linija (desno) 

Koga ima mal broj preostanati prirodni zabi koi se nepovolno rasporedeni, 
retencionata linija ne pominuva niz te`i{teto na protezata, tuku, pred ili zad 
nego. Protezata toga{ se odnesuva kako lost koj e izlo`en na dejstvo na momentot 
na silata. Kaj vakvite slu~ai retencionata linija stanuva oska na rotacija na 
protezata.  

Za da se neutralizira izvrtuvaweto na protezata se koristat elementi koi 
ja spre~uvaat rotacijata ili izvrtuvaweto na protezata. Tie elementi se 
ozna~uvaat kako stabilizacioni elementi. Na stabilnosta na protezata nepovolno 
vlijaat silite so horzontalen pravec na deluvawe. 

Parcijalnata proteza postavena vo ustata na pacientot e postojano 
izlo`ena na dejstvoto na razli~ni sili koi imaat tendencija za ja izmestat od 
nejzinoto le`i{te. Voop{to zemeno, silite koi deluvaat vrz parcijalnata 
proteza se podeleni na mastikatorni sili i retencioni sili so koi protezata im 
se sprotivstavuva na xvakalnite sili. Ovie sili imaat sprotivni pravci na 
deluvawe, mastikatornite sili se pritiso~ni sili, a retencionite sili se 
ozna~eni kako sili na vle~eweto. Sekako deka dejstvoto na ovie sili predizvikuva 
odredeno pomestuvawe na bazata na parcijalnata proteza, bidej}i sekoe fizi~ko 
telo, vo slu~ajov toa e protezata, koga }e se najde izlo`eno na dejstvoto na 

odredeni sili soglasno III Wutn-oviot zakon za akcija i reakcija }e reagira na tie 
sili.  Vo prodol`enie se opi{ani dvi`ewata {to gi izveduva proteznata baza na 
parcijalnite protezi. 

Dvi`ewa na proteznata baza 
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Pri premin od stati~ki mirna i neopteretena pozicija vo dinami~na 
sostojba bazata na parcijalnata proteza mo`e da izveduva {est osnovni dvi`ewa i 
toa: tri rotacii i tri translacii. 

Teoretski smetano krutoto telo vo prostorot kako {to e i parcijalnata 
proteza mo`e da izveduva maksimalno {est vida na dvi`ewa, {to se ozna~uvaat 
kako stepeni na sloboda na teloto. Pod stepen na sloboda na teloto se podrazbira 
brojot na me|usebno nezavisnite mo`nosti edno telo da se premestuva vo odnos na 
drugi tela. Teloto, vo slu~ajov toa }e bide parcijalnata proteza se prou~uva vo 
odnos na trite ramnini na Dekartoviot prostoren sistem: sagitalna, 
transverzalna i horizontalna ramnina.   

 
Rotacioni dvi`ewa na proteznata baza 

1. Rotacija na proteznoto sedlo okolu transverzalnata oska. Pri ova 
distalniot kraj na proteznoto sedlo se potkreva od svoeto le`i{te. 

 
 

 
 

Sl. 114. Rotacijata na sedloto okolu transvrezalnata oska predizvikuva krevawe na negoviot 
distalen kraj 

2. Rotacija na sedloto okolu sagitalnata (antero-posteriorna) oska. Toa 
dvi`ewe doa|a v predvid ako e proteznoto sedlo so nep~en lak spoeno so 
zabite od sprotivnata strana. 

 

 
Sl. 115. Vmetnatoto sedlo e izvedeno spored dentogingivalno, a prodol`enoto sedlo e 

planirano spored gingivalno opteretuvawe. Opteretuvaweto na prodol`enoto sedlo deluva vrz 
retencionite zabi na vmetnatoto sedlo so rotacija. Pri normalna reziliencija na mukozata od 0,3 
mm toa dvi`ewe e minimalno i zanemarlivo 
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3. Rotacija na sedlot okolu vertikalnata osovina. Ova dvi`ewe e najmalku 
posakuvanoto dvi`ewe. Ova dvi`ewe e dotolku poizrazeno kolku {to e 
podolgo slobodnoto sedlo 

 

 
Sl. 116. Rotacija na sedloto okolu vertikalnata oska 

Pokraj rotacionite dvi`ewa proteznoto sedlo mo`e da izveduva i 
translatorni dvi`ewa i toa: 

1. Vertikalna translacija ili rezilientno dvi`ewe. Ova dvi`ewe e 
paralelno so pojdovnata pozicija, a obemot na dvi`eweto zavisi od 
reziliencijata na mukozata. 

 

 
Sl. 117. Gingivalno opteretenoto sedlo se spu{ta vo vertikalnata translacija 

2. Transverzalna translacija. Toa e strani~no dvi`ewe paralelno so 
pojdovnata pozicija. 

 

 
Sl. 118. Horizontalni (transverzalni) translaciski dvi`ewa na proteznata baza 

3. Sagitalna translacija. Toa e pomestuvawe na proteznoto sedlo vo sagitalen 
(anteroposterioren) pravec. 
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Sl. 119. Sagitalna translacija na proteznata baza 

   
Od pogore izneseniot tekst mo`e da se vidi deka proteznite sedla se 

izlo`eni na dejstvoto na nadore{nite sili {to imaat postojana tendencija da ja 
pomestuvaat protezata, pa zatoa pokraj primarnata, odnosno direktna retencija 
pri izrabotkata na parcijalnite protezi sekoga{ treba da se razmisluva za 
obezbeduvawe i na sekundarna retencija.  

Koga se zboruva za sekundarnata retncija se misli na adhezijata, kohezijata i 
anatomskite detaqi na alveolarnite prodol`enija, odnosno postoeweto na 
odredeni potkopani mesta.  

So pravilnoto planirawe na plo~estata parcijalna proteza pred se na 
granicite na proteznata baza se ovozmo`uva pravilen soodnos so relativno 
podvi`nata mukoza. Ova tvrdewe se potkrepuva so obidot na dve tela {to se 
potopeni vo sad so voda. Ednoto telo so svoite dimenzii nepotpolno nalegnuva vo 
sadot, za razlika od drugoto telo koe so svoite dimenzii potpolno go ispolnuva 
prostorot vo sadot vo koe e potopeno. Vo prviot slu~aj teloto so mala sila }e 
mo`e da se izvle~e od sadot, dodeka vo vtoriot slu~aj }e treba da aplicirame 
pogolema sila za da se izvle~e teloto od sadot vo koj e potopeno. 

 
Sl. 120. Prikaz (spored Brill) {to ja objasnuva retencijata kaj pravilno oblikuvanite 

parcijalni protezi. Teloto od levata strana na slikata mo`e lesno da se izvle~e od sadot so 
te~nost bidej}i te~nosta lesno cirkulira okolu yidovite na teloto i yidovite na sadot vo koe e 
teloto potopeno. Teloto od desnata strana na slikata ne mo`e lesno da se izvle~e od sadot bidej}i 
negovata {iro~ina e skoro ednakva so {iro~inata na sadot, ima sosem mal prostor me|u yidovite na 
teloto i sadot. Zgolemuvaweto na viskoznosta na te~nosta vo sadot isto taka }e pridonese kon 
zgolemena “retencija” na teloto, iako zjapot me|u yidovite na teloto i sadot ne se promenil. Ovoj 
primer pozajmen od klasi~nata fizika e mnogu blisku do problemot na sekundarnata retencija na 
plo~estata parcijalna proteza  

 Vo sekundarnata retencija gi spomnavme u{te adhezijata i kohezijata. Toa 
se fizi~ki sili koi deluvaat vrz telata. Adhezijata e sila na privlekuvawe me|u 
dve razli~ni po sostav i struktura tela, koi se vo me|useben blizok kontakt. 
Kohezijata e sila so koja se privlekuvaat molekulite na edno isto telo. 
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Dosega se zapoznavme so op{tite principi na retencija pred se na 
plo~estite parcijalni protezi, a vo prodol`enie }e bidat izneseni odlikite na 
retencijata kaj skeletiranite parcijalni protezi. 

Retencija na skeletirana parcijalna proteza 

Za da mo`e protezata uspe{no da se sprotivstavi na dejstvoto na 
vertikalnite sili, odnosno da bide dobro retinirana protezata treba da se 

sprotivstavi na silite so ja~ina od 6 do 10 N (Wutn edinica merka za sila). Ovie 
sili se dovolno golemi za da ja zadr`at protezata na vili~niot tegment, a pri toa 

da ne nastane patolo{ko o{tetuvawe na tkivata. Retencija pomala od 5 N e 
nedovolna i taa proteza nema da ima dobra retencija, dodeka sila pogolem od 12 N 
predizvikuva o{tetuvawe pred se na parodontalnite tkiva na retencionite zabi.  

I kaj retencijata na skeletirana parcijalna proteza razlikuvame primarna 
i sekundarna retencija. Primarnata retencija se ostvaruva blagodarej}i na 
mehani~kite svojstva na retencionite elementi. Vo mehani~ki retencioni 
elementi spa|aat: kuki~kite, ate~menite i odredena grupa elementi kako 
teleskopskite koronki, frezuvanite mesta na namenskite koronki i drugi 
izrabotki {to produciraat frikcija. 

Sekundarnata retencija se obezbeduva preku precizno nalegnuvawe na 
proteznata baza vrz potpornite tkiva, no ovoj vid na retencija e so pomalo 
zna~ewe kaj ovoj vid na protezi.  

Principite na retencija na skeletiranata parcijalna proteza se zasnovaat 
na: 

1. Elasti~nite svojstva na leenite kuki~ki i trieweto me|u kuki~kata i 
retencioniot zab; 

2. Trieweto {to postoi me|u nekoi ate~meni (lizga~i i pre~ki) i 
teleskopskite koronki; 

3. Mehani~koto spojuvawe {to postoi kaj pove}eto ate~meni. 
 

1. Elasti~nite svojstva na kuki~kite i trieweto kako osnova za retencija na 
skeletiranata proteza 

Ovoj mehanizam na retencija na skeletiranata parcijalna proteza se bazira 
na elasti~noto odnesuvawe na lienite kuki~ki. Pri stavawe na protezata vo 
ustata retencionite kuki~ki preminuvaat preku najgolemiot konveksitet na zabot 
i zastanuvaat vo podminiraniot prostor. Toga{ rakata na kuki~kata nalegnuva so 
poln obem i nema elasti~na deformacija. Vo momentot na stavawe i vadewe na 
protezata, rakata na kuki~kata deluva na retencioniot zab so sila koja e ednakva 
na silata na elasti~nata deformacija.  
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Sl. 121. [ematski prikaz na mehanizmot na retencija na skeletiranata proteza vrz osnova 

na elasti~nite svojstva na opfatnite kuki~ki 

Pri vadewe na protezata kuki~kata trpi elasti~na deformacija koja e 
maksimalna koga rakata na kuki~kata pominuva preku ekvatorot na zabot. Koga 

rakata na kuki~kata preminuva od pozicija A vo pozicija B, silata na vle~eweto se 
transformira vo sila na elasti~na deformacija (Fe) pri {to nastanuva 

deformacija na kuki~kata koja se ozna~uva kako L. Na zabot deluva silata na 

reakcijata ozna~ena so F‟. 

 
Sl. 122. [ematski prikaz na silite koi deluvaat vrz retencioniot zab koga se vadi 

skeletiranata proteza od ustata 

Za da mo`e retencionata raka na kuki~kata da go pomine patot od to~kite A 

do to~kata B, taa mora da se dvi`i po kosa povr{ina koja so vertikalata formira 
agol alfa koj e nare~en agol na gingivalnata konvergencija. 

Silata na elasti~nata deformacija e sekako najva`niot faktor {to vlijae 

vrz vkupnata retenciona sila na lienite kuki~ki. Spored zakonite na Huk (Hook) 
koj gi ispituval elasti~nite deformacii, silata na elasti~nata deformacija 
odnosno retencionata sila }e bide pravoproporcionalno zavisna od proizvodot na 

elasti~nata deformacija (vo mm), povr{inata na popre~niot presek (vo mm
2) i 
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modulot na elasti~nost na legurata od koja e izrabotena kuki~kata (N/mm
2), a 

obratno proporcionalna so dol`inata na rakata na kuki~kata (vo mm). 
Fe= l q E 

L   

Od navedeniot izraz sledi zaklu~okot deka kolku e pogolema 
podminiranosta na retencioniot zab, tolku }e bide potrebna pogolema sila za da 
se predizvika neophodnata deformacija na lienata kuki~ka. Silata na elasti~nata 
deformacija, a so toa i retencionata sila na lienata kuki~ka e direktno 
proporcionalna so modulot na elasti~nost na materijalot od koj e izrabotena 

samata kuki~ka. Vo na{ive primeri toj modul na elasti~nost kaj Co-Cr-Mo leguri 
(od ovie leguri se izrabotuvaat lienite kuki~ki kaj skeletiranite parcijalni 

protezi) se dvi`i vo granicite od 210 do 230 GPa. 

Agolot na gingivalnata konvergencija (alfa) e agol koj go gradat kosata 
povr{ina na zabot gingivalno od ekvatorot i vertikalata. So smaluvawe na 
vrednosta na agolot na gingivalnata konvergencija se smaluva tangesot na toj agol 
so {to se smaluva i retencijata na kuki~kata. 

 
Sl. 123. Tri morfolo{ki razli~ni zabi mereni so ist  mera~ na podminiranost (0,50 mm). 

Kaj site tri zabi vrednosta na agolot na gingivalnata konvergencija e razli~na, dodeka 
elasti~nata sila na lienata kuki~ka e ista, retencionite sili se razli~ni. Najmala retenciona 
sila ima kuki~kata na zabot levo, a najgolema kuki~kata na zabot prika`an na desnata strana.  

Imaj}i go vo predvid gorniot primer, se smeta deka najpovolna vrednost na 
agolot na gingivalnata konvergencija iznesuva 25 do 30o. 

2. Trieweto na materijalot kako osnova za retencija na skeletiranite 
protezi 

Posebna grupa na retencioni elementi se onie {to ja koristat silata na 
triewe kako primarna sila vo retencijata na skeletiranite protezi. Vo ovaa 
grupa elementi spa|aat: teleskopskite koronki, frezuvanite povr{ini na 
namenskite nadomestoci i nekoi vidovi ate~meni i nekoi pre~ki. 

3. Mehani~kiot spoj kako osnova za retencija na skeletiranata proteza 

Ovoj oblik na retencija na skeletiranata proteza se realizira so 
ednostavno vmetnuvawe na klin, osovina ili plo~a {to se izleani vo sostavot na 
fiksnata izrabotka. Ovie retencioni elementi se mnogu povolni od 
parodontolo{ka gledna to~ka, a niven nedostatok e kompliciranata izrabotka i 
sozdavaweto na komplicirani i skapi konstrukcii. 

Postojat posebno razvieni sistemi {to imaat mo`nost da ja merat 

retencionata sila na kuki~kite od koi najpoznat e Bios sistemot. Sosem nakratko 
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kolku {to e potrebno za informacija na ~itatelot }e spomeneme deka ovoj sistem 

koristi paralelometar so mikroanalizator, Bios standardni voso~ni profili, 
instrument za merewe na dol`inata na retencionata raka na kuki~kata 
(krivinometar) i tabela za odreduvawe na vrednostite na retencionite sili. Ovie 

delovi {to go so~inuvaat Bios sistemot ovozmo`uvaat to~no da se odredi silata na 
retencija za odnosnata kuki~ka i taka za celata skeletirana konstrukcija. 
Prednostite na ovoj sistem se sostojat vo obezbeduvawe na optimalna retencija so 
minimalno o{tetuvawe na parodontalnite tkiva kaj retencionite zabi. 

Odnos me|u retencijata i okluzijata 

Golem iznos od lateralnite okluzalni sili se prenesuvaat na zabite preku 
racete na kuki~kite ili delumno preku nivnite pricvrstuva~ki delovi. Ako 
postojat mukozno noseni protezni sedla opravdano e ovie retencioni elementi da 
se napravat dovolno fleksibilni so {to }e se ovozmo`i namaluvawe na 
lateralnite okluzalni sili. Tokmu zatoa pri izborot na retencionite elementi, 
mora da se zemat predvid visinata na tuberite na ve{ta~kite zabi, kako i brojot i 
rasporedot na prirodnite zabi. Postavenosta na retencionite elementi mora da 
bide stru~no i racionalno izvedena, taka {to lateralnite okluzalni sili }e se 
naso~at kon tkivata {to se sposobni da gi podnesat. Kaj ovie slu~ai se 
prepora~uva koristewe na funkcionalno generiranite okluzalni povr{ini, za da 
se sni`at strani~ni optovaruvawa od edna, i od druga strana, da se ovozmo`i 
udobnost vo koristeweto na parcijalnata proteza. 
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Glava 13. 

Statika na parcijalnite protezi 
Eden od osnovnite problemi vo parcijalnata protetika nesomneno e 

problemot na ramnomerno optovaruvawe na tkivata {to ja nosat parcijalnata 
proteza. Na edna strana toa se parodontalnite tkiva, koi se prirodno 
predodredeni da go ponesat xvakalniot tovar, dodeka na druga strana se mukoznite 
tkiva koi spored svojata struktura imaat sosem razli~na zada~a od onaa koja im ja 
nametnuva protezata. Protezata }e bide dotolku pouspe{na kolku }e ovozmo`i 
pravilno prifa}awe na okluzalnite i drugite sili i nivno pravilno 
distribuirawe na potpornite tkiva {to }e bide vo sklad so nivnite fiziolo{ki 
mo`nosti. Prakti~no, ovie nadvore{ni sili treba da bidat taka rasporedeni {to 
nema da predizvikaat o{tetuvawe nitu na mukozata nitu na parodontot na 
preostanatite prirodni zabi. Zna~i, imame dve tkiva, parodontot na prirodniot 
zab i mukozata na usnata praznina {to se napolno razli~ni spored anatomo-
morfolo{kite, histolo{kite i funkcionalnite karakteristiki. Kaj 
parcijalnite protezi so ednostrano ili dvostrano prekinati zabni nizi, poradi 
razlikite vo fiziolo{kata podvi`nost na potpornite tkiva, se sozdavaat 
mo`nosti za dvi`ewe na slobodnite sedla, so {to direktno se vlijae vrz 
destabilizacijata na protezata. Ova slobodno protezno sedlo kako {to ve}e be{e 
ka`ano mo`e da izveduva rotacioni i translatorni dvi`ewa. 

Dejstvo na sili vrz parcijalnata proteza 

So prirodata na silite se zanimava fizikata kako nauka i taa gi definira 
silite kako vektorski veli~ini. Silite se karakteriziraat so: intenzitet na 
silata, pravec na dejstvo, smer i napadna to~ka. Napadna to~ka na silata e to~ka vo 
teloto kade deluva silata i taa igra zna~ajna uloga vo ramnote`ata na silite. Vo 
parcijalnata protetika mora da se vodi smetka za napadnata to~ka na silata, 
osobeno kaj protezite so slobodni sedla. Napadnata to~ka na silata mo`e da bide 
promenliva i da zavisi od vrstata na zagrizot, vidot na zalakot hrana, tipot na 
xvakaweto, dol`inata na proteznoto sedlo. Problemot na statikata na slobodnoto 
sedlo se uslo`nuva, bidej}i pravecot , smerot i intenzitetot na silata zna~ajno se 
menuvaat so promenata na napadnata to~ka na silata.   

Silite {to mo`e da deluvaat vrz parcijalnata proteza se podeleni na: a) 
fiziolo{ki sili, b) parafunkcionalni sili ,  v) patolo{ki sili i g) sili na 
gravitacijata. 

a) Fizilo{kite sili se odnesuvaat na silite {to se osloboduvaat pri 
xvakaweto na hranata, potoa pri goltaweto, govorot i cicaweto kako fiziolo{ka 
aktivnost vo odreden period od razvojot na ~ovekot. 

b) Parafunkcionalnite sili se osloboduvaat pri izveduvawe na 
nevoobi~aeni aktivnosti vo stomatognatniot sistem, kako {to se stiskaweto so 
zabite, {kripeweto so zabite i site aktivnosti koi izleguvaat nadvor od 
normalnite fiziolo{ki aktivnosti. 

v) Patolo{kite sili se predizvikani od odredeni jatrogeni nepravilnosti, 
a se javuvaat ako postojat nepravilno izraboteni proteti~ki ili bilo kakvi drugi 
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konzervativni nadomestoci vo ustata na pacientot, povisoki koronki, lo{i 
plombi, lo{o modelirani tela na mostovi i sl. 

g) Gravitaciskite sili se odnesuvaat na silite na zemjinata te`a, bidej}i 
parcijalnata proteza e fizi~ko telo so svoja sopstvena te`ina i kako  takvo telo 
taa sama od sebe i koga ne e vo funkcija predizvikuva odredeno pritiskawe vrz 
potpornite tkiva na koi le`i. 

Porano koga se zapoznavme so problemot za retencija na parcijalnite 
protezi spomenavme deka silite {to deluvaat vo usnata praznina se podeleni na 
xvakalni ili pritiso~ni i vle~ni ili retencioni sili. Pokraj ovie, vo usnata 
praznina deluvaat u{te i vertikalnite i horizontalnite sili. Koi se 
karakteristikite na ovie sili? 

Vertikalnite sili se osloboduvaat pod dejstvoto na xvakalnite muskuli i 
mo`e da se prenesat celosno vertikalno, samo ako e zabot soodvetno podgotven za 
nivno prifa}awe. Podgotovkata opfa}a izrabotka na le`i{te za okluzalen 
naslon, frezuvana koronka ili pre~ka. Koga silata so vertikalna nasoka }e dojde 
na kosata ramnina od tuberite na bo~nite zabi, taa }e se razlo`i na dve osnovni 
komponenti. Ednata komponenta go zadr`uva vertikalniot pravec na dejstvo, zna~i 
kon apikalno, dodeka drugata komponenta e so horizontalen pravec na dejstvo. Od 
ovie dve komponenti vertikalnata e popovolna zatoa {to taa gi vklu~uva skoro 
site vlakna na periodonciumot i e stimulativna za potporniot aparat na zabot. 

Horizontalnite sili nastanuvaat pod dejstvo na muskulite od jazikot, 
usnite i obrazite, no i poradi lo{o planiranite nadomestoci. Horizontalnite 
sili nastanuvaat kako edna od dvete komponenti vo razlagaweto na vertikalnite 
sili. Horizontalnite sili mo`e da deluvaat na poedine~en zab ili na cela grupa 
zabi. Ovie sili toga{ mo`e da imaat pravec kon distalno ili kon mezijalno, 
vestibularno ili oralno. Poednostavno re~eno, horizontalnite sili mo`e da 
deluvaat vo sagitalnata i transverzalnata ramnina. 

Stabilizacija na parcijalnite skeletirani protezi 

Pod poimot stabilizacija ili indirektna retencija na parcijalnite 
protezi se podrazbira sposobnost na protezata da se sprotivstavi na silite {to 
nastojuvaat da ja pomestat od ramnote`nata polo`ba. Pokraj ovaa vo stru~nata 
literatura mo`e da se sretnat i drugi definirawa na poimot stabilizacija. Taka, 
stabilizacijata mo`e da se definira i kako sposobnost na protezata da se 
sprotivstavi na triaksijalnite sili. Stabilizacijata mo`e da se definira i 
kako sila koja se sprotivstavuva na dejstvoto na transverzalnite sili. Bidej}i 
site ovie sili i nivnoto dejstvo se analiziraat vo edna biolo{ka sredina koja e 
mnogu dinami~na i aktivna, ovaa sposobnost na parcijalnite protezi se ozna~uva 
kako biostatika na skeletiranite protezi. 

Problemot na stabilizacija nastanal koga poradi redukcija na proteznata 
plo~a se izgubil delot {to gi stabilizira distalnite slobodni sedla. Koga 
zboruvavme za plo~estite parcijalni protezi rekovme deka toj tip na proteza se 
stabilizira so toa {to retencionata linija pominuva niz bazata na protezata. 
Toga{, delovi od bazata na protezata se nao|aat od dvete strani na retencionata 
linija.  
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Retencijata i stabilizacijata se dva bliski poimi {to se nadopolnuvaat 
eden so drug i mora da se planiraat istovremeno. Retencionite elementi i 
stabilizatorite ~estopati se nao|aat na eden ist element.  

Na silite {to ja vle~at protezata im se sprotivstavuvaat retencionite 
elementi i tie ja dr`at protezata vo osnovnata pozicija, dodeka na indirektnoto 
vle~ewe mu se sprotivstavuvaat indirektnite retencioni elementi {to se 
ozna~eni kako stabilizatori. Kakvi se odnosite me|u retencijata i 
stabilizacijata. 

Od pogore iska`anata definicija za stabilizacija na parcijalnite protezi 
proizleguva misleweto deka protezata e izlo`ena na dejstvoto na pove}e razli~ni 
sili. Vo prodol`enie preku prakti~en primer na parcijalna bezzabnost Kenedi 

klasa II/1 }e go prosledime raspredeluvaweto na pritiso~nite sili i silite na 
vle~eweto. 

Proteznoto sedlo mo`e da bide optereteno na pritisok {to go razvivaat 
xvakalnite muskuli kako i na vle~ewe {to se javuva kako posledica na aktivnosta 
na retencionite sistemi {to postojat vo protezata. Pri xvakalnoto (pritiso~no) 
opteretuvawe, sedloto se vrti okolu potpornata linija koja gi spojuva 

najdistalnite nasloni i so toa stanuva oska na rotacija, ozna~ena na sl. 124 so O1 i 
O2. Krakot na pritisokot e vertikala koja e povle~ena od napadnata to~ka na 

silata na oskata na rotacija i e ozna~ena so Tk koja e aktivniot lost na xvakalnoto 
(pritiso~no) opteretuvawe. Linijata na retencija e pretstavena so linijata koja 
gi povrzuva kraevite na dvostrano postavenite race na retencionite kuki~ki i e 

ozna~ena so Lr. Retencionata linija mu pru`a otpor na pritiso~noto 
opteretuvawe. Retencionata sila na kuki~kata treba da e ednakva so silata na 
pritisokot. Krakot na retencijata (vle~eweto) se protega vertikalno  od 

sprotivnata kuki~ka do rotacionata oska i na sl. 124 e ozna~en so Vk. Ovaa proteza 
}e bide vo ramnote`a, ako xvakalnata (pritiso~na ) sila pomno`ena so xvakalniot 
krak e ednakva ili e pomala od retencionata sila pomno`ena so retencioniot 
krak. Vsu{nost, vaka glasi osnovnoto pravilo na biostatikata na parcijalnite 
protezi. 

 
Sl. 124. [ematski prikaz na odnosot na xvalanite i retencionite sili 
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Za da funcionira uspe{no, skeletiranata proteza mora da ima dobra 
retencija i dobra stabilizacija. Lo{o planiranata retencija vedna{ mo`e da se 
zabele`i u{te pri proba na metalniot skelet, dodeka stabilizacijata }e se 
proceni duri otkako protezata }e po~na da se koristi vo funkcija. Dobrata 
retencija sozdava preduslovi za solidna stabilizacija i obratno. Imaj}i go 
predvid seto ova mora da nastojuvame da izrabotime proteza koja }e ima minimalna 
retencija, no }e obezbeduva maksimalna stabilizacija.  

Stabilizatori na skeletiranite protezi 

I kaj dobro retiniranite protezi distalnite slobodni sedla mo`e da bidat 
izlo`eni na rotacioni dvi`ewa okolu nekoja oska. Ovaa oska e zamislena linija 
koja pominuva niz zabite ili delovite na parcijalnata proteza. Na edna ista 
parcijalna skeletirana proteza mo`e da postojat pove}e oski na rotacija. 

 
Sl. 125. Linii na rotacija za razli~ni tipovi na parcijalna bezzabnost. Strelkite na 
slikata gi ozna~uvaat najpovolnite mesta za lokalizacija na stabilizatorite 

Stabilizatorite ili indirektnite retencioni elementi se delovi na 
parcijalnite protezi {to se sprotivstavuvaat na dejstvoto na indirektnata sila i 
go spre~uvaat potkrevaweto na distalnite kraevi na slobodnite sedla. 
Stabilizatorite treba da se postavat {to e mo`no podaleku od sedloto koe se 
stabilizira, za da mo`e poefikasno da se iskoristi efektot na lost. Uloga na 
stabilizator naj~esto imaat okluzalnite nasloni, no toa mo`e da bidat i nekoi 
drugi dentalni delovi {to se povrzani preku maliot so golemiot povrzuva~. 
Efikasnosta na stabilizatorite zavisi od: 

1. Mirnoto le`ewe na okluzalnite nasloni pri funkcija na protezata; 
2. Oddale~enosta na stabilizatorot od rotacionata linija; 
3. Krutosta na malata spojka; 
4. Izborot na retencioniot zab 
  Vo prodol`enie na ovaa glava }e izneseme nekolku prakti~ni primeri na 

priemena na stabilizatorite kaj skletiranite protezi. 



Prof. d-r Q. Guguv~evski: Separati od pretklini~ka parcijalna protetika 145 

 
Sl. 126. Primer za koristewe na indirekata retencija (stabilizacija) upotrebena vo 

zaedni~ka sprega so palatinalnata plo~a kako glaven povrzuva~. Stabilizatorite se postaveni na 
prvite gorni premolari. Sekundarnata funkcija na pomo{nite okluzalni nasloni e da spre~at 
pomestuvawe na predniot del od glavniot povrzuva~ i da obezbedat stabilizacija nasproti 
horizontalnata rotacija. 

 

Sl. 127. Klasa II/1 linijata na rotacija se protega od leviot vtor premolar do desniot vtor 
molar. Koga se silite so tendencija da ja potkrenat proteznata baza od tegmentot, potporniot 
element na retencioniot element postaven na desniot prv premolar se odnesuva kako stabilizator 

 
Sl. 128. Klasa II gorna skeletirana proteza kade linijata na rotacija se protega od desniot 

kanin do leviot vtor molar. Silite {to }e se stremat da ja destabiliziraat ovaa proteza se 
neutralizirani so potporniot elementi, postaven na prviot lev premolar 
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Glava 14. 

Izrabotka na zagrizni {abloni 
Vo ovaa glava }e se zapoznaeme so tehni~kata izrabotka na 

parcijalnite protezi so zadr`uvawe na specifi~nite etapi vo smata 
izrabotka. Laboratoriskite fazi }e gi opi{eme hronolo{ki, onaka kako 
{to se izrabotuva i samata parcijalna proteza, za da mo`e ~itatelot da 
dobie jasna pretstava za tehni~ko-tehnolo{kiot tek na izrabotka na 
parcijalnite protezi.  

Zagriznite {abloni se sostojat od a). bazalna plo~a i b). zagrizen 
bedem. 

a). Bazalnata plo~a se  izrabotuva na rabotniot model {to e dobien 
preku izlevawe na anatomskiot ili na funkcionalniot otpe~atok. Kako 
materijal za izrabotka na bazalnata plo~a se koristi {elak bazna plo~a, 
samovrzuva~ki akrilat ili od neodamna heliopolimerizira~ki materijal. 
Bazalnata plo~a naj~esto se izrabotuva od gotovi {elak plo~i {to se 
fabri~ki dobieni so dva oblika za gorna i dolna vilica. [elak plo~ata se 
razmeknuva nad plamenot od {pirtnata lambi~ka i se adaptira kon modelot. 
Dodeka e u{te plasti~na se obre`uva do granicite na idnata parcijalna 
proteza, {to se ozna~eni na modelot. Ako protezata se izrabotuva na 
modelot {to se dobien preku funkcionalen otpe~atok, toga{ granicite na 
parcijalnata proteza se precizno odredeni so funkcionalniot otpe~atok, 
odnosno so formiraweto na ventilnite rabovi. Ako, pak protezata se 
izrabotuva na anatomskiot otpe~atok, toga{ treba vnimatelno da se 
procenat granicite na idnata parcijalna proteza, po mo`nost, vo prisustvo 
na pacientot za da zname, do kade }e ja ekstendirame samata proteza. Zna~i, 
na modelot treba da se iscrtani granicite na pokretno nepokretnata liga-
vica.  

Po obre`uvaweto na {elak baznata plo~a do granicite na idnata 
proteza, taa povtorno se zagreva i se adaptira kon modelot, zatoa {to vo 
tekot na obre`uvaweto mo`e da se deformira. Rabovite na bazalnata plo~a 
se izramnuvaat so freza za akrilat, so povtorno greewe na lambi~ka, ili 
pak, ednostavno ramneweto i zaobluvaweto se pravi se turpija. Vo sekoj 
slu~aj tie mora da se ramni i mazni, da ne go iritiraat pacientot, koga }e se 
vr{i proba na zagriznata {ablona vo ustata. Vaka napravenata bazalna 
plo~a e dosta tenka i slaba, pa mora da se poja~a ili so dodavawe na u{te 
edna plo~a {elak ili pak so potopuvawe na podebela `ica (so promer od 2 

do 3 mm) vo {elak baznata plo~a. Poja~uvaweto se pravi od palatinalnata 
ili od lingvalnata strana na bazalnata plo~a.  

Bazalnata plo~a od zagriznata {ablona mora da bide dobro i 
precizno adaptirana, taka {to so celata svoja povr{ina da nalegnuva na 
modelot. Ako otstojuva na odredeni mesta zna~i deka se ni{a preku tie 
mesta i deka ne e to~en odnosot me|u bazalnata plo~a i rabotniot model. 
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Ovaa gre{ka, ako ne se otstrani vedna{, potoa se prenesuva i na gotovata 
parcijalna proteza. Vsu{nost ovaa pojava vodi do pogre{no postavuvawe na 
zabite poradi {to podocna se javuva lo{a interkuspidacija na gotovata 
parcijalna proteza. Ako bazalnata plo~a e vsu{nost metalnata konstrukcija 
na skeletiranata proteza, po probata na skeletot vo ustata na pacientot, 
skeletot se koristi kako baza na koja  }e se postavat zagriznite bedemi.  

b). Zagrizniot bedem naj~esto se izrabotuva od rozev vosok, no mo`e 
da bide napraven i od termoplasti~na masa ili od akrilat {to vo prak-
tikata poretko se primenuva. 

Voso~niot zagrien bedem se izrabotuva so raka, ili pak, se koristat 
gotovi voso~ni kalapi ili gotovi voso~ni profili. Gotovite profili se 
pokvalitetni, zatoa {to se pomazni i vosokot e pohomogen. Ako nemame 
takvi profile, toga{ plo~ata rozev vosok se zagreva nad plamenot od 
lambi~kata i se vitka vo vid na rolna, vnimavaj}i delovite me|usebno dobro 
se slepeni. Se dobiva stap~e so kvadratest oblik ~ii strani treba da se 

okolu 10 mm, dol`inata na stap~eto treba da odgovara na dol`inata na 
parcijalno bezzabniot alveolaren greben. Dodeka e voso~noto stap~e 
plasti~no se adaptira kon bezzabniot greben nad baznata plo~a. Bidej}i 
zagreaniot voso~en bedem povtorno se adaptira vrz {elak baznata plo~a, 
treba da se napravi dobra retencija me|u {elak baznata plo~a i voso~niot 
bedem. Zagriznite {abloni, potoa se ostava dobro da se oladat na samiot 
model, pa taka oladeni se vadat od modelot. Vo sprotivno mo`e mnogu lesno 
da nastane deformacija.  

  
Na slikata e prika`ana skeletirana parcijalna proteza so izraboteni zagrizni 

bedemi od rozev vosok 

Odreduvawe na me|uvili~nite odnosi 

Kaj parcijalnite protezi ovaa faza vo nivnata izrabotka e olesneta, 
ako so preostanatite prirodni zbi se fiksirani horizontalnite i verti-
kalnite me|uvili~ni soodnosi. Zna~i, vo praktikata se mo`ni dve sostojbi: 

1. Me|uvili~niot odnos da e fiksiran (osiguran) so preostanatite zabi;  
2. Me|uvili~niot odnos da ne e fiksiran so preostanatite prirodni za-

bi. 
Vo prviot slu~aj so pomo{ na zagriznite {abloni se fiksira posto-

e~kata sostojba, pa taka fiksiranata sostojba ednostavno se prenesuva vo 
artikulator. Ako me|uvili~niot soodnos ne e fiksiran, toga{ toj se odre-
duva kako pri izrabotkata na totalnite protezi, so zapazuvawe na site 
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postulati vo odnos na vertikalnata i horizontalnata ramnina. Se iznao|a 
fiziolo{koto miruvawe i ottuka, potoa se bara vrednosta na okluzalnata 
vertikalna dimenzija i se fiksiraat {ablonite vo centri~na relacija. ]e 
se zadr`ime na opis na odreduvawe na me|uvili~nite odnosi kaj slu~ai so 
parcijalna bezzabnost. 

Odreduvawe na me|uvili~nite soodnosi kade e toj osiguren so 
preostanatite prirodni zabi 

Kaj ovie slu~ai odreduvaweto na me|uvili~nite soodnosi se sveduva 
na prilagoduvawe na gorniot i dolniot zagrizen bedem kon zabite od 
sprotivnata vilica i nivno fiksirawe vo momentot koga prirodnite zabi se 
nao|aat vo pozicija na centri~na okluzija. Ovde e potrebno, pred da se 
vnesat zagriznite {abloni vo ustata, da se konstatira odnosot na 
preostanatite zabi vo centri~na okluzija i toj odnos dobro da se registrira.  

Fiksiraweto n vakviot odnos ne e sekoga{ ist i zavisi od brojot i 
rasporedot na preostanatite prirodni zabi (postojat razli~ni 
klasifikacii vo zavisnost od toa dali se fiksirani me|uvili~nite 
soodnosi so preostanatite zabi ili ne se fiksirani). Za da ne gi opi{uvame 
site slu~ai na parcijalna bezzabnost zasebno, site slu~ai kade e fiksiran 
me|usebniot odnos }e bidat podeleni vo dve grupi.  

I. grupa. 
Dvete vilici se parcijalno bezzabni, a bezzabnite mesta na ednata 

vilica se nao|aat nasproti bezzabnite mesta na drugata vilica. Ova 
prakti~no zna~i deka vo dvete vilici nedostasuvaat isti grupi na zabi. 

Primer za vakov slu~aj e postoeweto na klasa I spored Kenedi vo gornata i  
ista takva klasa I spored Kenedi vo dolnata vilica. Postapkata na 
odreduvawe na me|uvili~niot soodnos se sostoi vo slednovo: dvete zagrizni 
{abloni se adaptiraat vo ustata, taka {to zagriznite bedemi da se dopiraat 
so celata okluzalna povr{ina. Istovremeno i preostanatite prirodni zabi 
treba da se vo sostojba na okluzija i so to~no odredena centri~na relacija 
me|u sebe. Potoa zagriznite {abloni me|usebno se fiksiraat so t.n. klu~evi 
na okluzijata. Na okluzalnata povr{ina od gornata {ablona se pravat 
polutop~esti vdlabnuvawa so vrvot od no`eto za vosok, se pravi izolacija 
so vazelin, a na dolnata {ablona se dodava razmeknat rozev vosok. Potoa go 
zamoluvame pacientot da gi zatvori vilicite vo sostojba na centri~na 
okluzija, pri {to razmeknatiot vosok od dolnata {ablona se vtisnuva vo 
polutop~estite vdlabnuvawa i gi formira klu~evite na okluzijata.  

II. grupa. 
Postoi parcijalna bezzabnost vo dvete vilici, no nasproti 

bezzabnite mesta na ednata vilica ima prirodni antagonisti od drugata 
vilica. Ova zna~i deka vo dvete vilici nedostasuvaat razli~ni grupi na 
prirodni zabi. Vo ovaa grupa spa|aat slu~aite na parcijalna bezzabnost 
samo vo ednata vilica, no me|uvili~niot soodnos e osiguran so postoe~kite 
zabi. Kaj vakvite slu~ai fiksiraweto se izveduva na dva na~ina: 

a). Zagriznite {abloni se adaptiraat, taka {to, istovremeno doa|aat 
vo kontakt so zabite od sprotivnata vilica {to se antagonisti koga i 
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preostanatite zabi go odr`uvaat me|uvili~niot soodnos. Potoa na 
okluzalnata povr{ina od {ablonot se dodava razmeknat rozev vosok i 
{ablonite povtorno se postavuvaat vo ustata, pri {to pacientot zatvora vo 
centri~na okluzija. Na ovoj na~in okluzalnite povr{ini na preostanatite 
prirodni zabi se otpe~atuvaat vo razmeknatiot vosok, pa koga {ablonite }e 
se izvadat od ustata, prirodnite zabi vleguvaat vo otpe~atocite na 
antagonisti~kiot {ablon.  

b). Zagriznite bedemi se adaptiraat, taka {to, tie prvo doa|aat vo 
kontakt so svoite antagonisti, pri {to zabite {to go osiguruvaat 
me|uvili~niot soodnos ne okludiraat. Ovie zabi treba da se vo sostojba na 

nonokluzija za vrednost od 1 do 2 mm koga potoa povr{niot sloj od 
zagriznite bedemi }e se zagree so no`e za vosok vo dlabo~ina od 2 mm 
{ablonite se vnesuvaat vo usta. Na {ablonot ostanuvaat otpe~atocite na 
zabite antagonisti  vo koi podocna se vmetnuvaat zabite od modelot.  

Prviot metod e posiguren zatoa {to kaj vtoriot metod mo`e da dojde 
do neramnomerno zagrevawe na vosokot, pri {to bazalnata plo~a vo ustata 
mo`e da pravi pogolem pritisok vrz ligavicata vo sostojba na centri~na 
okluzija.  

Kaj slu~aite kade e me|uvili~niot soodnos osiguran so preostanatite 
zabi, okluzalnata ramnina e obi~no odredena so tie preostanati zabi. Vo 
poretki slu~ai se javuva potreba za korekcija na okluzalnata ramnina. Taa 
korekcija se pravi so selektivno istru`uvawe na okluzalnite povr{ini od 
preostanatite zabi, ili pak, so izrabotka na fiksni nadomestoci, koga 
prirodnite zabi se posilno inklinirani ili nepravilno postaveni vo 
alveolarnite prodol`enija.  

Odreduvawe na fiziolo{koto miruvawe 

Kaj slu~aite so parcijalna bezzabnost bez razlika dali so 
preostanatite prirodni zabi e odr`an ili ne e odr`an me|uvili~niot 
soodnos se prepora~uva da se izmeri vrednosta na fiziolo{koto miruvawe, 
od ednostavna pri~ina, {to ~estopati mo`e da dojde do zgolemuvawe na 
okluzalnata vertikalna dimenzija. Okluzalnata vertikalna dimenzija se 
zgolemuva poradi pojavata na abrazija na prirodnite zabi, pa so 
novoizrabotenite parcijalni protezi treba da napravime i korekcija na 
postoe~kata vertikalna i horizontalna relacija. Ako so klini~kiot 
pregled konstatirame deka ne e potrebna promena na postoe~kata 
me|uvili~na relacija, toga{ i fiksiraweto na zagriznite {abloni se 
poednostavuva.  

Prenesuvawe i fiksirawe na modelite vo artikulator 

 Odredeniot i fiksiran me|uvili~en soodnos so pomo{ na zagriznite 
{abloni, mora na odreden na~in da se za~uva i da se fiksira i nadvor od 
usnata praznina. So ova se obezbeduva, postavenite ve{ta~ki zabi da 
odgovaraat na estetski i funkcionalen plan. Za ovaa cel se koristat 
artikulatorite, koi pretstavuvaat mehani~ki napravi {to gi simuliraat 
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dvi`ewata na vili~nite zglobovi i kade mo`e da se prika~at rabotnite 
modeli. Ovde poradi objektivni pri~ini nema da se zanimavame so 
artikulatorite, a ~itatelot so nivnata namena i upotreba go upatuvame da 

pro~ita vo knigata “Osnovi na gnatologijata” (str. 151.) od Q. Guguv~evski. 
Na ova mesto }e spomeneme deka za artikulacija na ve{ta~kite zabi kaj 
parcijalnite protezi sosem dobri rezultati }e dobieme so koristewe na  

artikulator od II grupa.  
Bez razlika kakov vid na artikulator }e koristime treba da vodime 

smetka za slednive uslovi: 
1. Sredinata na modelot da se poklopi so sredinata na 

artikulatorot; 
2. Simfizniot trn na artikulatorot da se sovpadne so 

simfiznata to~ka na modelite; 
3. Modelite vo horizontalen i vertikalen pravec treba da imaat 

ista pozicija sprema artikulatorskata masi~ka, bidej}i toa e 
vistinskata pozicija koja modelite ja imale vo ustata na 
pacientot. 

Samata tehnika na postavuvawe na modelite za izrabotka na 
parcijalnite protezi vo artikulator e ista so fazata na postavuvawe na 
modelite vo artikulator pri izrabotka na totalnite protezi. 

Izbor na ve{ta~kite zabi 

Koga se vr{i izbor na ve{ta~kite zabi kaj parcijalnite protezi 
treba da pomislime deka so taa proteza ne treba da se zadovoli samo 
nejzinata funkcionalna vrednost, odnosno xvakaweto na hrana, tuku taa 
treba da ima i soodvetna estetska vrednost. Parcijalnata proteza treba da 
pretstavuva celina so preostanatite prirodni zabi, {to prakti~no zna~i 
deka tie treba da se vklopat so ve{ta~kite zabi.  

Izborot na ve{ta~kite zabi kaj parcijalnite protezi voglavno zavisi 
od preostanatite prirodni zabi vo vilicata, kako vo odnos na bojata, taka i 
vo odnos na oblikot i veli~inata. Ve{ta~kite zabi vo parcijalnata proteza 
najdobro izgledaat, ako site navedeni komponenti se uskladeni so 
preostanatite zabi vo vilicata. Po odreduvaweto na me|uvili~nite 
soodnosi se odreduva bojata i oblikot na ve{ta~kite zabi vo prisustvo i so 
aktivno u~estvo na pacientot.  

Bojata na ve{ta~kite zabi se odreduva so sporedba na bojata na 
preostanatite prirodni zabi so pomo{ na t.n. klu~ na boi. Sekoj zab vo 
klu~ot na boi ima odredena oznaka, broj ili bukva. Oznakata na odredena 
boja e vtisnata na site garnituri ve{ta~ki zabi, bez ogled na nivnata 
veli~ina ili oblik. Ako vo ednata vilica ima zabi na edna strana, a na 
kontralateralnata strana nema zabi, izborot e olesnet zatoa {to prema 
postoe~kite zabi se izbiraat site tri, predmalku spomnati komponenti. 
Ako vo ednata vilica dvostrano nedostasuvaat istoimeni zabi, site tri 
komponenti se odreduvaat prema drugite preostanati zabi. Sekoga{ pri 
izborot na ve{ta~kite zabi treba da se dr`ime do praviloto da izbirame 
potemni zabi, bidej}i taka, parcijalnata proteza }e izgleda mnogu 
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poprirodno. Prirodnite bo~ni zabi i kaninite se obi~no potemni od 
seka~ite, dodeka lateralniot seka~ e posvetol od centralniot seka~. Zabite 
kaj pomladite osobi se posvetli, za da vo tekot na `ivotot dobijat potemna 
nijansa.  

Goleminata na ve{ta~kite zabi e naj~esto diktirana od goleminata na 
bezzabnite prostori. Problemot na golemina na ve{ta~kite zabi se 
nametnuva i toj treba da se re{i imaj}i ja vo predvid goleminata na 
preostanatite prirodni zabi. Treba sekoga{ da barame nekakov soodnos 
me|u ovie dve golemini, bidej}i samo toga{, izrabotenata proteza }e go ima 
vistinski potrebniot estetski efekt.  

Okolu izborot na ve{ta~kite zabi vo protetikata voop{to, pa vo toj 
konteks i vo parcijalnata protetika dosta e pi{uvano vo stru~nata 
literatura, pa bi mu prepora~ale na ~itatelot za ovaa problematika da se 

informira vo “Klinika na totalno protezirawe” od Q. Guguv~evski, K. 
Dejanoski i D. Veleski, str. 409.  

Postavuvawe (artikulirawe) na ve{ta~kite zabi kaj parcijalnite protezi 

Artikuliraweto na zabite kaj parcijalnite protezi vo osnova se 
bazira na istite principi kako pri izrabotkata na totalnite protezi. 

Gornite zabi od interkaninata regija se postavuvaat vo sklad so 
fonetskite i estetskite barawa, pa kaj niv ponekoga{ otstapuvame od 
pravilata na statikata. Ponekoga{, prednite zabi izgledaat mnogu 
poprirodno, ako se postavat pove}e ili pomalku rotirani okolu 
dol`inskata osovina ili delumno se preklopat eden nad drug vo predelot na 
sekalnite rabovi. Mo`e isto taka da se postavat i so odredeni dijastemi so 
{to zna~itelno se pridonesuva kon dobriot estetski izgled.  

Dolnite predni zabi mo`e da se rotiraat, da se imitiraat dijastemi i 
sli~no, no treba da nastojuvame da gi artikulirame vo pravilen 
orovestibularen odnos kon bezzabniot greben. 

Pri redewe na prednite zabi vo ednata ili vo dvete parcijalni 
protezi po`elno e vertikalniot preklop da bide {to e mo`no pomal. Kaj 
slu~aite kade nedostasuvaat samo poedine~ni predni zabi, gorni ili dolni, 
zabite se postavuvaat prema istoimenite zabi antagonisti.  

Bo~nite zabi kaj parcijalnite protezi vo osnova se postavuvaat 
spored principite na postavuvawe na bo~nite zabi kaj totalnite protezi. 
Kaj parcijalna bezzabnost vo postkaninata regija se odbiraat zabi so ne{to 
potesni okluzalni povr{ini od prirodnite zabi {to go ispolnuvale ovoj 
prostor. Na ovoj na~in pritisokot na xvakawe }e bide pomal koga i vkupnata 
povr{ina na ve{ta~kite zabi e pomala od vkupnata povr{ina na prirodnite 
zabi. Na ovoj na~in se reducira opteretuvaweto vrz tegmentot. Goleminata 
na okluzalnata povr{ina na ve{ta~kite zabi zavisi od goleminata na 
proteznata plo~a, odnosno od mo`nostite za opteretuvawe na preostanatite 
prirodni zabi, kaj protezite kade e predviden dentalen prenos na 
xvakopritisokot.  

Pri artikulacija na zabite za parcijalni protezi ~esto se nalaga 
istru`uvawe na okluzalnite povr{ini na ve{ta~kite zabi. Sepak, ova 
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istru`uvawe ne treba da bide proizvolno i sekoga{ treba da pomislime na 
dobrata okluzija {to treba da ja obezbedi izrabotenata parcijalna proteza. 
Za taa cel, pri postapkite na reokludirawe treba da koristime 
artikulaciona hartija so ~ija pomo{ mo`e to~no da se vidat mestata na 
predvremeni kontakti, postoeweto na propulzivni faseti i sl.  

Zavr{no modelirawe na parcijalnite protezi vo vosok 

  Modeliraweto na protezata vo vosok e va`na faza vo izrabotkata na 
parcijalnite protezi. Pri obrabotka na dobro modeliranata proteza 
povr{inskiot akrilat {to e najkompakten se otstranuva samo vo minimalen 
iznos. Dlabokoto otstranuvawe na akrilatot predizvikuva pojava na 
poroznost i lo{i svojstva na akrilatnata masa.  

Vestibularnata strana na protezata mo`e da se modelira razli~no. 
Taa mo`e da bide mazna i potpolno glatka, no mo`e da gi ima na sebe 

karakteristikite na ligavicata i koskenite delovi na vilicite (juga 

alveolaria, rugae i raphe palatini i sl. Protezata {to e modelirana so reljefot 
na ligavicata deluva poprirodno vo ustata na pacientot.  

Gingivalniot rab okolu ve{ta~kite zabi se modelira taka {to gi 
imitira prirodnite zabi. Kaj pomladite osobi ovoj rab se modelira vo 
visina na anatomskite vratovi na zabite, so jasno naglaseni interdentalni 
papili. Kaj postarite osobi gingivalniot rab se potkreva vo visina na 
klini~kite vratovi na preostanatite zabi i protezata ~esto se modelira 
bez papili.  

Vidliviot del na zabite vo protezata pri modeliraweto treba da e 
dobro is~isten od vosok, bidej}i ako se zabite akrilatni, zaostanatiot 
vosok }e se zameni so akrilat. Toga{ ~isteweto na akrilatot od zabnite 
povr{ini e navistina ote`nato.  

Po zavr{enoto modelirawe protezite se odvojuvaat od artikulatorot 
za da se spremat za kivetirawe. Pri ova odvojuvawe treba da vnimavame da ne 
se skr{i modelot ili da se izbijat zabite od protezata. Pred da se stavat 
modelite vo kiveti treba da se obre`e gipsot na gips trimer so {to }e se 

ovozmo`i da ima najmalku 10 mm rastojanie od yidovite na kivetata.  
Za da se spre~i odvojuvaweto na kuki~kata od modelot po ispiraweto 

na voskot, pred da se kivetiraat protezite treba da se obre`at 
retencionite zabi koso od proteznata plo~a kon nivnite vratovi. Taka se 
osloboduva vidliviot del od kuki~kata, a potoa toj se prekriva so cement, 
{to treba da ja fiksira kuki~kata za rabotniot model. Drugite gipseni 
zabi {to ne go nosat retencioniot sistem, isto taka, se skratuvaat do 
visinata na voso~nata protezna plo~a, odej}i koso od oralnata kon 
vestibularnata strana. 

Kivetirawe na parcijalnite protezi 

Za da se napravi promena na vosokot i bazalnata plo~a so akrilat, 
protezata se vlo`uva vo kiveta {to e ispolneta so gips. Kako i totalnata, 
taka i parcijalnata proteza mo`e da se vlo`uva spored metodot na 
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ednostrano ili dvostrano kivetirawe. Na ova mesto }e se potsetime na 
odredeni fazi {to mora precizno da se izvedat: 

1. Bazata na modelot treba da odgovara na goleminata na kivetata; 
2. Gipsot mora da bide zame{an so voda vo to~en soodnos; 
3. Gipsot {to gi pokriva zabite i kuki~kite mora da bide 

dovolno debel, za da ne se skr{i pri stegawe na kivetata vo 
presata; 

4. Gipsenite povr{ini vo dolniot del od kivetata treba da se 
dobro izmazneti i izolirani pred da se stavi gipsot vo gornata 
polovina od kivetata; 

5. Kivetata treba da bide dobro zatvorena po polneweto na gipsot 
vo gornata polovina; 

6. Kivetata treba vnimatelno da se otvori otkako gipsot }e se 
stvrdne. 

Celokupnata postapka na kivetirawe kaj parcijalnite protezi, kako 
{to istaknavme, e ista so postapkata na kivetirawe na totalnite protezi. 
Dopolnitelni informacii z ovaa va`na faza, ~itatelot mo`e da pro~ita vo 

“Klinika na totalno protezirawe” str. 517. 

Obrabotka na polimeriziranata proteza 

Koga po zavr{enata polimerizacija kivetata potpolno }e se oladi se 
pristapuva kon nejzino otvorawe. Taa postapka se izveduva vnimatelno i 
poleka, za da ne se o{teti gotovata proteza, {to se nao|a vo kivetata. Ovaa 
faza vo izrabotkata na parcijalnite protezi e ista kako i kaj totalnite 
protezi. Za da ne ja opteretuvame ovaa skripta so nepotreben tekst go 
upativame ~itatelot za site detaqi okolu ovaa faza vo izrabotkata na 

parcijalnite protezi da se informira vo u~ebnikot “Klinika na totalno 
protezirawe” str. 550. Ovde }e spomeneme deka od ovaa faza zavisi 
finalniot efekt {to }e go ima izrabotenata parcijalna proteza. Visoko 
poliranite sjajni akrilatni povr{ini deluvaat estetski prifatlivo, a i 
momentot na samo~istewe na izrabotkata e na potrebnoto ramni{te.  

Reparaturi na parcijalnite protezi 

Pod poimot reparaturi na parcijalnite protezi podrazbirame 
sekakvo popravawe, odnosno servisirawe na novite ili starite parcijalni 
protezi.  

Reparaturite mo`e da se izvedat vo ordinacijata ili vo zabnata 
laboratorija zavisno od mestoto na o{tetuvaweto i promenite {to 
nastanale vo stomatognatniot sistem. 

Vidovi na reparaturi na parcijalnite protezi: 
1. Podlagawe na parcijalnite protezi; 
2. Reparatura na skr{ena protezna plo~a; 
3. Reparatura na kuki~ka vo parcijalnata proteza; 
4. Reparatura na zab vo parcijalnata proteza. 
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