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JANJATHOCTHUYKA ITOCTAIIKA
KAJ ITAIIUEHTU CO
ITAPOOJOHTAJIHA BOJIECT

I'op2ueea Cuasana

[TapogoHTOmaTHjaTa € 3ab0JIyBarkbe Ha IMOTIOPHUOT amapaT Ha 3abure, uMa
XpOHHYEH TOK U ce MaHUdecTHpa co MHGIAMATOPHU U JIECTPYKTHBHH IIPOIIECH.
JlecTpyKkigjaTa Ha apoIOHIIMYMOT MMa 3a ITOCJIe/TUIIA IPEIBPEMEHO PACKJIaTyBabe
u ryberbe Ha 3abute. 3a00JIyBabeTO ce OABUBA 6e3 M3pa3eHH KJINHUYKU CUMIITOMHU
ocobeHo o711 cyOjekTuBeH KapakTep. O/1 OBHe IPUYHHY MAIIEHTUTE He CEe jaByBaaT Ha
CTOMATOJIOT BO IMIOYETHHUOT CTAAUYM Ha OoJiecTa.

Bo mujarHocTHMUKaTa IocTamka Ha IapojloHaTajHaTa 0oJiecT IOTPEOHO € Ja ce
UZeHTU(DUKYBa PUCYCTBOTO HA KJIMHUYKUTE CUMIITOMU Ha 60JjiecTa KaKo U CTEIIEHOT
Ha OINTETYyBaIbe€TO Ha MOTIIOPHUOT amapar Ha 3abute. O MpaBWJIHATa JHjarHO3a Ke
3aBUCH IPOTHO3aTa U IUIAaHOT Ha TepanujaTa Ha oBa 3a00JyBambe.

Bo aujarHOcTMYKaTa IIOCTallka Ha IMapOJOHTajHaTa O00JiecT ce KOPHUCTaT
CJIeTHUBE METO/IH:

- aHaMHe3a

- KJIMHUYKU Iperyies

- peHreHorpaduja u

- 71a00paTOPUCKU aHAIU3U

1.1 AHamMHe3a

AmnamMHe3aTa TpeTcTaByBa 30Mp Ha IMOAATOIM KOW CTOMATOJIOTOT T 3€Ma O/
MaIMeHTOT U BOEJHO IIPpEeTCTaByBa BOBEJ BO JUjarHOCTHYKATa ITOCTAIIKa.
AHaMHecTHYKaTa IIOCTalKa Kaj IMaIlueHTUuTe 3a00JIeHH O] IapoJAOHTOIAaTHja
BKJIy4yBa:

-  IJIABHHU Terobu

- ceramHa OoJiect



- IIOZATOIH 3a OAP>KyBame Ha OpasTHaTa XUTHEeHa
- IIPEeTXOJHO MPUMeHA Tepamnuja u

- JM4YHA U haMuUIjapHa aHaMHe3a

1.1.1 I'anaeHu mezoou

Cy0jekTUBHUTE TEroOU Kaj IMaIMeHTUTE CO MMapOJOHTONAaTHja ce HE3HAUNTETHHU.
[IpucyTHUTE CUMIITOMH Ce MOCIeAUIIa Ha nH(IaMaIyja Ha THHTUBATa U OBUE TETroOu
ce 3aeTHIYKA KapaKTEPUCTUKA HAa CUTE Mapa/IOHTAIHU 3200 IyBama.

Bo TexoT Ha maposOHTONATHjaTa, KAKO MOCJIEINIA HA IECTPYKTUBHUTE ITPOIECH
Ha [apOJIOHTAJIHUTE TKHBA, ce MaHU(eCTHpaaT U IOTEMKHd (PYHKIHOHATIHU
mopeMeTryBama. Tue HajuecTo ce MaHH(eECTHpPAaaT IIPeKy pacKJIaTyBameTo U
MHTpanujata Ha 3abute. Bo TeKoT Ha 3a00JIyBameTO MOXKAT /la Ce jaBaT CJIETHHUBE
TEroou:

- KpBapeme o7 THHTUBaTa (Koe MOoXKe /1a OuJie CIIOHTAaHO WJIM Ha POBOKAIIHja)

- YyBCTBO HAa TPHEHE WIHN MeYerhe Ha TUHTHBAaTa U YyBCTBO HA CTPAHO TEJIO

nomery 3abure

- YyBCTBO HAa HEMPHjaTeH MUPHC O7] yCTaTa CO Pa3INYeH UHTEH3UTET

- YyBCTBO Ha 0JbyTKaB WM METAJIEH BKyC BO ycTaTa

- JIeCTpyKI[Mja Ha THHTHBATa 4YHja IOCJEAHNIA € OrojyBame (perecuja) Ha

3abure
- TIPEOCeTJIMBOCT BO MPEAEIOT HA BPAaTOT Ha 3a0UTe HA TEDMUUYKU M XEMUCKU
HaJIpa3HyBamba

- IIpoMeHa Ha moJioxkbaTa Ha 3abute (MuUrpamuja Ha 3a0uTe)

- UYyBCTBO Ha 0OJIKa KO€ € PEeTKO IPHUCYTHO CO HCKJIyUYOK KOTa € BO IMpalllarbe
HeKoja KOMIUIMKAIja u

- packJaTyBame Ha 3a0uTe

1.1.2 Cezawna 6oaecm

Ha camumor modyeTrok Ha mapoJgoHTaJIHaTa 6OJ'IeCT, KIIMHUYKUTE CUMIITOMU C€E
c1abo uzpazenn. Co pa3BUBameTO HAa NHGIIAMATOPHUTE U IECTPYKTHBHU IPOIIECH HA
MapOJOHTATHOTKHBHHUOT KOMIIVIEKC KJNIMHUYKUTE CUMIITOMH CTaHyBaaT IIOU3Pa3€HH.
HajuecTo ce jaByBa packiiaTyBambe Ha 3a0UTe M TOBJIEKYBalbe Ha THHTUBATa BO
TIpEeJIeJIOT HAa BPaTOT Ha 3a0uTe.

Bo anamHecTHUKaTa IIOCTaINKa HEOIIXO/THO € /1a Ce YTBP/AU CJIEIOBO:



- KOra ¥ cO KaKBH CHUMIITOMH 0o0JiecTa 3allouHaia
- Kako boJiecra ce pa3BuBajia
- JaIn 6ostecta OmIa IpeTxoJHOo ,Z[I/IjaI‘HOCTI/IHI/IpaHa U JIEKyBaHa U

- Kako e boJiecTa TPpETHUPAHA 1 JIEKYyBaHa

1.1.3 ITodamouyu 3a o0picysarse Ha OparHama xuzueHa

JIeHTaTHHOT IUIaK € MPUMAapHUOT €THOJIOMKK (AKTOp BO HACTAaHYBambeTO Ha
mapozioHTonarrjata. [Ipeky ofipe/leHr MeXaHHU3MH JEHTAJTHUOT IUIaK IO WHHUIUpA
HACTaHYBamETO M Pa3BOjOT HA IATOJIOIIKHUTE IPOIECH BO IMapOAOHITUYMOT. Bo
YCJIOBH Ha JIOIIIa OpaIHa XUTHEHA Toj ce GOpMHUpa U aKyMyJIUpa Ha CUTE TIOBPIITHU Ha
3a00T, BKJIydyBajKu ja W TUHUBATa. [IpeIWsIeKIIMOHM MecTa 3a akKyMyJaldja Ha
JICHTATHUOT IUIaK Ce: THUHTMBaJlHaTa TpPeTHHA Ha KOPOHKara Ha 3a0or,
WHTEpPJIECHTATHUTE  IPOCTOPH, THHTHBAIHUOT  CYJIKYC, THHTUBAJHUTE U
MMapOJIOHTAIHY 11€00BU M HeaJIeKBaTHO M3PA00OTEHUTE CTOMATOJIOIIKN peCcTaBpaIuu
(KOpOHHUKU, MOCTOBH, ITPOTE3H, IJIOMOH H JIp.).

[Topaau 3HaUEHETO HA IEHTATHUOT IJIaK BO HACTAHYBAaHETO Ha IapOOHTATHATA
OoJiecT aHaMHeCTUYH Tpeba 71a ce YTBPAU CIeOHOTO:

- Jlayii marieHToT OAP KyBa OpajiHa XUTHeHa?

- Kowu cpezcTBa ru KOpUCTH 3a OZIprKyBaibe Ha XUTHEHAaTa Ha ycTaTa U 3a0uTe?

- Koja TexHmKa ja KOpUCTH IPU YeTKAIbE HA 3a6uTe?

- BpemeTpaemeTo Ha UeTKame Ha 3a0UTe BO eHA ceaHca U

- bBpojor Ha yeTKkameTo Ha 3a01Te BO TEKOT HA JEHOT

Bp3 ocHOBa Ha /100MEHHUTE MOAATOIM CTOMATOJIOTOT ja (hopMHUpa IEeJTOKyITHATa
CIMKA 3a OJIpJKyBalbeTO Ha oOpajiHaTa XWUTHMeHa Ha 3a0ajioTo Ha MaIueHTOT, CO

apoZioHTaIHa 00JIeCT.

1.1.4 ITpemxoo0Ho npumeHna mepanuwja

Co momomr Ha aHaMHe3aTa ce /J00MBaaT U IOJATOLM KOHM ce OfHecyBaaT Ha
IIpeTXO0[HaTa Tepanyja Ha IapoJIoHToIaTHjaTa. Bo 0BOj KOHTEKCT, HEOIIXO/IHO € Jia ce
YTBPJH CJIEHOTO:

- Kora e 6oJiecta 3a IIpB MaT IMjarHOCTUIIMpaHa?

Janu e 6osiecta TpeTUpaHa U JieKyBaHa?

- Kou TepnieBcku MeTozu ce NIprMeHeTH?

U xakBu TEPpAII€BCKU PE3YJITAaTH CE€ IIOCTUTHATU



OBue mojamu ce 0ocobeHo 3HaUajHU 3a OJIpe/lyBarbe Ha MPOTHO3aTa U IUIAHOT Ha

Tepanujata Ha 3a00JIyBambeTO.

1.1.5

JIuuna u hamuaujaprHa anamHesa

Co momoIll Ha JUYHATA U Q)aMPIJII/IjapHa aHaMHe3a Ce€ 3eéMaaT IIogaTonur 3a

IIOCTOEHETO Ha OApEeACeHU CUCTEMCKHU 3a6011yBaH>a KaKo IIITO Ce:

KapZInOBacKyJlapHu 3abosyBatba (MHGpAPKT, MHUOKApA, €H/I0KapIUIuC,
XUTIEPTEH3Wja, aHTHHA TTEKTOPHC) U AP.

KpBHUHHU 3a00/yBamba (xemodminja, aHeMuja, arpaHyJIOIUTO3a, JIEYKeMUja) 1
Ap.

eHZIOpUHHU 3a00JryBama (nujaberec) u ap.

cneruuaHU 3a00JTyBaba (TyOepKyJI03a, Jiyec) u Ip.

OBue mopaTonu ce 3Ha‘-IajHI/I 3a IIOHATaMOIIHHOT pasBoj Ha IIapOAOHTa/IHATa

6osect Kaj OBHE IIAaIMEHTH O IITO BO roJieMa Mepa 3aBHCU KW IIpOrHo3aTa Ha

3a200JTyBambETO.

1.2

Kiavauuyku nperJien

[Ipu KJIMHUYKHUOT IperJjie/i Ha Iapo/IOHIIMYMOT Ce KOPUCTAT CJIe/THUBE METO/IM:

WHCIEKIHja
maJInanyja
MepKycuja u

COH/IPAIHE

Co KOPDHUCTEHETO HA OBHE METOAU CE€ aHa/IM3WpaaT W KOHCTAaTHPaaT CJICJHHUBE

cocTojou:

IIPpHUCYCTBOTO Ha AEHTAJIEH IJIaK

cocrojbaTa Ha TMHTHBATa

IIPUCYCTBO HAa KPBAp€me O TMHIrMBaJIHUOT T.€. IapOJOHTAJTHHUOT I,Ie6
o/lpefiyBalbe€ Ha MPHCYCTBO, JIOKaJIu3aluja, mA1abounHa U JAPYTH
KapaKTEPHUCTHUKH Ha IIapOJOHTATHUOT I,Ie6

O/ipeZlyBae Ha HUBOTO HA MPUIIOJHUOT EMUTE

OJlpefyBale€ HA OrOJIyBAakeTO Ha KODEHHUTe Ha 3abuTe mopaau
JAECTPYKTHBHUTE IIPOLECH HA TMHI'BATa U

OJIpe/lyBarbe Ha IPUCYCTBO U CTEIIEH HAa PACKAJITEHOCT Ha 3a0uTe.



Bo paujarHocTmukaTta mocTanka IHOTPeOHO € Ja ce YTBPAW €BEHTYaJIHOTO

MPUCYCTBO Ha JIOKaJIHHW akTopu Kou ja (paBopusupaar akyMmyJanujaTa Ha

AE€HTAJTHHUOT IIJIaK KaKO IIITO Ce:

IIPUCYCTBO HA CyIIPAaTMHTUBAJIEH U CHOTMHTUBaJIeH 3a0eH KaMeH

IIPUCYCTBO HA AHATOMCKH aHOMAaJINH Ha 3a0HUTe

HeaJZIeKBaTHU CTOMATOJIOIIKU pecTaBpanuy (KOH3EPBATUBHH, MPOTETCKU U
OPOTOZIOHTCKH)

MMIKallija Ha XpaHa U

IIPpUCYTHH JIOIIIX HABUKH.

Co nmomMoII Ha KJIMHUYKHOT nperJyien Moxke /ia Cce yrBpaaT uin I/IIIeHTI/I(i)I/IKYBaaT u

CJIETHUBE COCTOjOuU:

IIpUCyCTBO Ha BpPOJA€HH WJIX CTEKHATH AaHOMaJIMKM Ha THHIHUBAaTa,
AJIBEOJIapHATa KOCKA W OKOJIHUTE MEKH TKHBA (MYKOI‘I/IHFI/IBEUIHI/I a6epaupm,
JAEeXUCHOEHIIWMHU K €Ir30CTO3U Ha aJIB€0JIapHaTa KOCKa) u

IIOCTOEIHE Ha 3HAIM Ha TPAayMaTCKa OKJIy3Hja.

Cure oBHe (daKkTOpH KOU ce UeHTU(UKYBAaT CO IMOMOII Ha KJIWHUYKU Mperiesn

Cce O/] roJIEMO 3HAaYehe 3a OAPEAYBAbETO Ha IIPOrHo3aTa U IVIaHOT Ha TepannjaTa Ha

MapoJOHTa/IHATa boJtecT.

1.2.1

HNHcneknuja Ha Mapog0OHTOT

Co uHCcHeKnMjaTa Ha HapOJIOHTOT ce KOHCTaTHpa CJIeTHOBO:

CocrojbaTa Ha THHTHBATa

[IpucycTBOTO Ha CylIparuHruBajeH 3a0eH KaMeH

[IpucycTBo Ha cyGruHrHuBasieH 3a0eH KaMeH (JIOKOJIKY € MPUCYTHA perecHja
Ha T'MHTABATA)

ITpomena Ha nosox6aTa Ha 3a6uUTe U

HpI/IcyCTBO Ha OKJIY3aJIHU U aPTUKYJIATUOHH IIOPEMETYBaba

HHCHGKHHjaTa Ha MapoOAOHTOT MOXK€ aa 6I/I[[e AUPEKTHA WJIKM HUHIWUPDEKTHA (CO

IIOMOIII Ha CTOMATOJIOIIIKO OI‘.TIe,Z[a.TIO).

1.2.1.1 HHcnexuyuja Ha 2uH2usama

Co I/IHCHeKIII/Ija Ha TMHTHUBAaTa C€ KOHCTaTupa:

IIpomena Ha 60jaTa

ITpomeHa Ha MOBPIINHCKATA CTPYKTYPa



- IIpomeHa Ha roeMuHaTa, OOJIMKOT ¥ KOH3UCTEHITjaTa 1

- IIpucycTBo Ha €BeHTya/IHU JIe3UU

OTCcycTBOTO Ha HOPMA&JIHU MOPQOJIOMIKKM ¥ AHATOMCKU KapaKTEPUCTHUKU Ha
TMHTHUBATa YKa)kKyBaaT Ha I0jaBa U pa3BOj HA MATOJIOMIKU mporecu. [IpomeHuTe HA
TUHTMBaTa KOW MOMKAT Jla Cce BoOoYaT co MHcIeknuja (nHdamamnuja u atpodwuja)
ynaTyBaar Ha pa3Boj Ha MATOJIONIKH IIPOIECH M BO OCTaHATUTE TKHUBA HAa MAPOJIOHTOT

T.€. Ha IIapOJIOHTOIIaTHja.

1.2.1.1.1 IIpomena Ha 60ja Ha 2uH2usama

Bojara Ha 3apaBa rMHTHUBA € CBETJIO PO3€Ba, CO MOCBeT/Ia HUjaHca o7 6ojaTta Ha
OCTaHATUTE JEeJOBH Ha Opa/lHaTa JuraBuIiia. bojaTa Ha 37paBaTa TUHTHBA €
BapHjabMJIHA U TOA 3aBUCH Of;

- JlebenuHaTa Ha eUTEIOT

- CreneHOT Ha KepaTHHMU3AI[{ja HA EITUTEIOT

- HwuBoTo Ha B3amuyBakb€e Ha HAIIIIUTE O] KP3HOTO BO EITUTEIOT

- BpojoT Ha KPBHUTE CaZOBU BO EITUTEIOT

- OppaneueHOCTa Ha KPBHUTE CaJIOBH OJ1 TOBPIIIMHATA HA THHTHUBATA

- CoomHocOoT moMery apTepucKaTa ¥ BeHCKAaTa KPB BO KPBHHUTE CaJlOBH

(comp>krHa HA XeMOTJIOOWH BO KPBAaTa) U
- IlpucycTtBo Ha MeJaHOIUTH BO 0OAa3aJTHUOT CJIOj HA €IMUTENIOT W HHBHATa
AKTHUBHOCT.

Ha Oojata Ha 3apaBaTa THHTHBa MOXKE Ja BJIMjaaT eleH WM IOBeKe Of
ropeHaBefieHUTe HaKTOPH.

[TaTosiomIKUTE MIPOIECH BO TMHTHBAaTa IIPEIM3BUKYBaaT MPOMEHH BO 0OojaTa Koja
3aBUCH OJI: THUIIOT Ha BocHajeHHWe (aKyTHO WM XPOHUYHO), OJi MHTEH3UTETOT Ha
BOCIIAJIECHUETO, KapaKTepoT Ha WH(IaMaTOPHUOT TIporec (eKCy/laTUBEeH WIIH
npoaudepaTuBeH TUI) U p. bojata Ha rUHrUBaTa MoxKe fa 6uze: 6se70 po3eBa,
IIpBEeHa, JIMBUIHA U JIP.

Co moMoIIl Ha MHCIIEKI[Aja ce YTBPAyBa Jajiu MpoMeHara Ha 60jaTa Ha THHTHUBaTa
omdaka peruja on efeH WK IToBeke 3a0u, Aayu T'M ondaka CUTe aHATOMCKHU JIEJI0OBU
Ha rHHruBaTa (MHTEpAEHTAHA alliia, MAprUHaHA THHTHUBA U MIPUITOjHA THHTHBA),

KaKO 1 JaJiu € 3a¢)aTeHa THUHTHUBaTa o[ BeCTI/I6y.TIapHaTa U OpaJiIHaTa CTpaHa Ha 3a00T.

1.2.1.1.2 Hpomeua HAa nospuwuHckKama cmpyxkmypa Ha 2uHausama



[ToBpmInHCKATa CTPYKTypa Ha 3/IpaBaTa TMHTHBA € 3pHeCTa U HAJHWKyBa Ha Kopa
Ha I[OPTOKaJ. BocmanuTesHWTe MpollecM HAa THHTUBATa KMaaT BJIMjaHHE HA
MOBPIIMHCKATA CTPYKTypa M HCTaTa CTaHyBa IVIaTKAa, Ma3Ha U cjajHa. Basure
IDOMEHN Ha CTPyKTypaTa Ha THUHTHBAaTa JIECHO CE€ BOOYYBaaT €O IIOMOII Ha
WHCIIEKIMja, a IPOMEHHTe ce Haju3paseHu BO IIPENeJIOT Ha HHTEpJeHTaHaTa

ImaruJsia.

1.2.1.1.3 Hpo.ueua Ha 2o emuHama Ha 2uHzusama

Kaxko pesynrar Ha uH}pJIaMaTOPHUTE IIPOIECH BO TMHTHBATA Jloara 70 MpoOMeHa
Ha Hej3WHATa TOJIEeMHUHa Koja € Haju3pa3eHa BO MpPEJesIOT Ha HHTEpP/EeHTATHUTE
MAaIWId, KOU MMPOMHUHUPAAT O] UHTEPJIEHTAJTHUTE MPOCTOPH. J[OKOJIKY AOMUHHpPa
€KCy/IaTUBHHOT THUII HA BOCIaJIEHHe, 3T0JIEMyBakheTO Ha THHTUBATA € MOCIeaulla Ha
e1eMOT U  KJIeTouyHata wuHOmiITpanwja. JIOKOJIKy  Mak  IPeoBJIajyBa
nposugepaTUBHUOT THI HA BOCIIAJIEHUE, 3TOJIEMYBAIbeTO Ha THHTHUBATa BO HAjTOJIEM
JleJ1 e TIoC/IeInIIa Ha IpostudepanujaTa Ha CBP3HOTO TKUBO.

Bo TekoT Ha mapojioHTasTHAaTa 60JIECT Aoara /0 JIeCTPYKIMja Ha THHTUBATa Koja
KJIMHUYKK ce MaHudecTupa MpeKky T.H. penecuja. J[eCTPYKTHBHHUTE IIPOIECH Ha
THHTHBAaTa ce IOCIeAUIla Ha HapyllleHaTa MHUKPOLMpPKyJaluja U JAeCTpyKIHja Ha
KoJIaTeHUTe BjiakHa. [IpeauIeKIInOHY MecTa Ha KOU Ce jaByBa pelecrjaTa ce:

- BecrubysapHara HOBpIIWHA HA JOJTHUTE IPEIHU 3a01

- TMasaruHa/THaTa MOBPIIIMHA HA TOPHUTE MOJIAPH U

- BecrubysapHaTa MOBPIIIMHA Ha JOJTHUTE IIPEMOJIAPU U MOJIapy
Pernecujata Ha THHTMBATa BO 3aBHUCHOT O/f JIOKaJIM3aIlhjaTa MOXKe J1a Ouze:

- MWNzonmpana u

- T'enepanmusupHa
Bo o/iHOC Ha 0OJTMKOT pellecujaTa Ha THHTUBATa MOKe Jla Oujie:

- IlnuTka u TecHa

- IlnuTka u mupoka

- Jlnaboka u TecHa u

- Jlnaboxka ¥ mupoKa

Jlokanuszanujata 1 OOJMKOT Ha peliechjaTa Ha TMHTHBaTa MMaaT BJIHjaHHE Ha
MIPOTHO3aTa U IUIAaHOT Ha Tepalrja Ha MapoJOHTaTHAaTa O0JIECT.

PenecujaTa Ha TUHTHBaTa MO’Ke Ja Oujle MacKUpHa IOpagyd elaeMOT WJIN

XHUIepIUia3ujaTa Ha THHTUBATA.

1.2.1.1.4 Hpomeﬂa Ha 00AukK Ha 2uH2usama
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Kaxko nociequma Ha nHGIaMaTOPHUTE IIPOIIECH BO TMHTHBATAa Joara 10 MpoMeHa
Ha HeJ3UHUOT obOsmk. IIpomeHara Ha OOJMKOT HA THUHTHMBaTa € Haju3pas3eH BO
mpe/yIoT  HAa  WHTEpPAEHTAJHUTe TanmWwiId W MepruHaJlHaTa  TUHTHUBA.
VHTep/ieHTa/THUTE TIAMIJIA HA 37[paBa TMHTHUBA Ce CMECTEHU BO HHTEPAEHTATTHHUTE
IPpOCTOPM ¥ WMaar oOOJHMK Ha TpHAroJaHWK. Bo ycnoBu Ha wuHIaMaiuja
WHTEp/ICHTATHUTE TMalmWiIh ce 3ao0jiyBaaT ¥ NPOMHHHpPaaT HaJIBOPp O]
WHTEPJEHTATHUTE MIPOCTOPY, a MaprHHaJIHATa TUHTHBA ce 3a7ebenyBa. CeTo oBa ce
I0jaByBa KaKo IOCJIETUIIA HA €/IEMOT, KJIETOUHaTa HHGUWITpanuja u mpoaudepanyja

Ha CBP3HOTO TKMBO HAa rTHHIruBarTa.

1.2.1.2 Omxpueara Ha cynpazuHa2ueaneH u cyodzuHzueaneH 3adeH

KamMeH

Co momoIl Ha HWHCIIEKIIHja JIECHO ce OTKPHBA M KOHCTaTHpa IPHUCYCTBOTO Ha
CYIIpariHTMBaJIHUOT 3a0eH KaMeH. 3a pas3jiuKa O OBa CyOTWHTHBAJIHHOT 3a0eH
KaMeH cO ITOMOIII Ha MHCIEKI[Hja MOXKe /1a ce UAeHTU(PUKYBA CaMO JOKOJIKY IIPyCyTHA
e perecrja Ha ruHTHBaTa. CyOTMHTUBAJTHUOT 3a0€H KaMeH € TEMHa I[BpCTa Hacjiara
BO OOJIMK Ha 3pHA, Tpaka WIM IUIOYA KOja ce BOOUYBA IO IAaT HA WHCIEKIMja HA
MOBpIIMHATA Ha I[IEMEHTOT Ha KOpeHoT Ha 3abor. 3a ¢QopMmupame Ha

CyOTMHTHBAJTHUOT 3a0€H KaMeH He II0CTOjaT MPeAUIEKIIIOHH MeCTa.

1.2.1.3 Omxpuearse Ha NPomMeHa Ha NOA0HcOa Ha 3adbume

IIpomenata Ha mnoJsiokbaTa Ha 3abuTe Koja ce jaByBa BO TEKOT Ha
mapofioHTajiHaTa 0oJiecT ce HapKyBa IMaToJIoIIKa wmurpanuja. IlaTtosomikara
MHTpanija Ha 3abuTe MPH IMapOJOHTONATHjaTa € TMOCaeAlla Ha JIeCTPYKTHBHUTE
IIPOIECH Ha MApOJOHTATHHUTE TKHBA. 3a0WTe MOKAT Ja MUTPHUpAaT BO Pa3IHUYHU
IIPaBI[M BO OHOC HA COCEAHUTE 3401 ¥ AHTAaTOHUCTHTE.

[IpomeHnara Ha mosioxkbara Ha 3ab6uTe MOKe Jla Ou/ie yCsIoBeHA U 07 OPTOJOHCKH
aHomayimu  (manmosurigja). Op OBWME NPUYMHM JIMjarHO3aTa Ha MATOJIOIIKAaTa
MHTpaIFja Ha 3a0UTe ce IOCTaByaBa CO WHCIIEKIIMja W CO aHAMHe3a, CO IeJI Jla Ce
YTBPAM Jajii € MpoMeHaTa Ha 3a0buTe pe3ysTaT Ha JEeCTPYKTUBHHUTE IPOIECH Ha

MapoJOHTAJTHUTE TKHMBaA WUJINU € YCJIOBE€HA OJf OPTOJOHCKA aHOMaJII/Ija.

1.2.1.3 Omxpusarwe Ha nopememysara 60 oKAY3Wama u

apmuxkyaayujama
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Co momo1 Ha UHCIEKIIMja MOKe /1a ce uAeHTU(UKyBaaT IPOMEeHU Ha THHTUBaTa
U Ha 3abuTe KOU ce INOCJIeUIIA HAa TpayMaTcKa OKJIy3Hja T.e. IOpeMeTyBamba BO
OKJIy3HWja U apTUKyJanuja. KIMHUYKUTEe CHMIITOMU Ha TpayMaTCKaTa OKJIy3KHja KOU
MO2Ke J]a ce BOOUAaT CO MHCIIEKIIH]a ce:
- 3anebenmyBare Ha MapruHajHaTa THHTHMBa 0e3 3HanM Ha WHIIaManyja
T.H. Mek KosioBu ceMunynapHau 3aj1eberyBarma
- Murpanuja Ha 3a6uTe U
- IlpucycTtBo Ha cjajHU, paMHHU HOBPIIMHH HA 3a0UTe T.H. IATOJIOIIKU

abpasuBHU (aceTn

1.2.2 [Maamamyja HA MAPOIOHTOT

[TanmamujaTa e mocramka co 4uja IOMOII BO CKJIOI HAa KJIWHUYKUOT Ipervies Ha
[Iapa/IOHTOT CEe UCITUTYBA:

- Konsucrennujata Ha THHTHBATA

- IIpucycTBo Ha TpaymMaTcKa OK/Iy3Hja

- IIpucycTBo Ha €r30CcTO3M Ha BUJIUIIATa

- IlpucyctBo Ha OCETJIMBH MecTa Ha aJIBeojlapHaTa KOCKa (XpOHUYHHU
MepUANUKaIHU IIPOIECH, aIlIleCH, ITUCTH, 3a0CTAaHATH KOPEHH, CTPaHHU
TeJla U JIp.) U

- CocrojbaTa Ha perHOHATHUTE JTUMQHHU 3KIE3TU

[TanmarmujaTa HajuecTo ce U3BeIyBa CO IIOMOIII Ha jJaroAuIiaTa Ha IMOKa3aIelorT.

1.2.2.1 Iaanayuja Ha 2uHzusa

KoHsucreHnujata Ha TMHTUBaTa Ce WCIIMUTYBa CO IOMOII Ha MaJjaluja Koja ce
M3Be/lyBa CO jarojuiaTa Ha IokasanernorT. [IpomeHaTa Ha KOH3UCTeHIMjaTa Ha
THMHTHUBAaTa HajJIeCHO ce I/II[eHTI/I(I)I/IKYBa CO naﬂnaunja Ha MHTEPpJECHTA/IHATA I1allnjia.
31paBaTa THHTHBA € TTAJIIIaTOPHO HEYYBCTBUTEJIHA, IIBPCTa U Os1aro peswineHtHa. Co
HOjaBa Ha I/IH(l).TIaMaTOpHI/I mnponecu KOHSI/ICTeHLII/IjaTa Ha TUHTHUBAaTa C€ MEHYBA U BO
3aBUCHOT O7] BUJIOT HA BOCIIAJIEHUETO Taa MOXKe /Ia CTaHe MeKa WJIM U3Pa3uTo TBPA.
Jloxosky Bo 3abo0jieHaTa TMHTHMBA Ce pa3BHUBa €KCY/IATUBEH TUII Ha BOCIAJIEHHE Taa
CTaHyBa MaJIMATOPHO MeKa. MeKocTa Ha TMHTUBATA € MOoCJIeua Ha IPUCYCTBOTO HA
eZieM, KJIeTOuHa NHOWITpaIja U JeCTPYKTUBHU IIPOIleCH Ha KOJIETeHUTe BjIakHa. Bo
MOMEHTOT Ha Najiananuja 6ojaTa Ha TUHTUBATA CTaHyBa M00JIeZa, a IO MPECTAHOKOT

Ha IIPUTHCOKOT TMHTUBATa MOBTOPHO ja lo00KBa npBobUTHATA 60ja.

12



Jloxosiky BO 3ab0JieHaTa TMHTHBA JOMHHHpPA MPOAYKTHBEH THUII Ha BOCIAJIEHUE
KOe € MocJIeInIa Ha mpostudepanyja Ha CBP3HOTO TKUBO, THHTUBATA Ce 3T0JIEMYyBa U
CTaHyBa NaJMMAaTOPHO TBpJAa. Baka m3MeHeTaTa KOH3HUCTEHIMja Ha TUHTHBAaTa BO

TEKOT Ha IaJIaIyja He ja MeHyBa 60jara.

1.2.2.2 Omxpuesare Ha Mpaymamcka okay3uja

Co momoIl Ha Majlmanuja MOKe Jla Ce YTBPJU ITOCTOEHEeTO Ha TpayMarcKa
OKJIy3Hja, KOja IIITO BJIMjae Ha 3rojieMeHaTa MOOWIHOCT Ha 3abute. MoOWIHOCTA Ha
3a0UTe MOKe J]a ce OTKPHE CO ITOMOII Ha HaJIalyja Ha CJIETHUOT HAYWH: jaro/IUIlaTa
Ha ITOKa3aJIerloT ce HacJIOHyBa Ha BecTHOyJIapHaTa IMOBPIITMHA Ha TOPHUOT 3a0 KOj ce
HCIUTYBa, a Ha MaIlMEHTOT My Ce HaJIOKyBa Jla TH JIOBEJle BO KOHTAaKT 3a0UTe O]
ropHara ¥ /JoJHaTa BHIWNA. [IpM TpayMaTCKUOT KOHTAKT Ha jarogumara oOf

IIOKA3aJIEe[OT Ce YyBCTBYBA Y/IapOT HA IOJTHUTE ¥ TOPHHU 320U T.H. (ppeMuTyc.

1.2.2.3 Omxpueawe Ha e230Cmo3u Ha suwiauyume

ITocToemeTo Ha €rs3ocTo3d Ha ajBeojlapHaTa KOCKAa MOXKE /a Ce OTKPHjaT Cco
moMoIn Ha masmnaruja. Co majmanyja ce UCIUTYBa aJBeOJIapHUOT T'pebeH, KaKo U
KOCKaTa BO IPEAEJIOT Ha BeCTHOYJIyMOT Ha yCTaTa, IMOAOT HAa yCHATa IIyIUIMHA U
nayaTuyMoT. Er3ocTo3ure Ha ajiBeoJslapHaTa KOCKa MaJIMaTOPHO ce UAeHTU(PUKyBaaT
Kako 3a/iebeslyBarbe Ha KocKara. Twe Mo:ke Ja OupaT co pa3jiudyHa rojieMUHa U
HAaj4yecTo ce MaJmaTOPHO HEYYBCTBUTETHU.

[TanmamujaTa ce w3BeayBa CO MOMOII Ha jaroJuiiaTa Ha IIOKa3aJelloT KOj ce
IIOCTaByBa BO IPEJIEJIOT Ha TybepoT Ha Buiuiiata. Co Ma MPUTHUCOK jaroAuIiaTa ce
IIPpABHXKYyBa II0 JO/IDKHMHATA HA BHJIMIIATA BO IIpaB€ll KOH CIIPOTHBHUOT Ty6ep Ha
Buwaunara. IlajmamujaTa ce peanu3upa Ha HaJBOpENIHAaTa W Ha BHaTpeIIHaTa

TIOBPIIIMHA Ha aJIBEOJIAPHUOT rpedeH.

1.2.2.4 Omnpueawe Ha uvyscmaeumeaHu mecma Ha aniseoaapHama

KoCcKa

Co naﬂnaunja MOXeE Ja ce OTKpI/IjaT YYBCTBHUTCJIHHU MeECTa Ha a/IB€OoJiapHaTa
KOCKa, KOou Haj‘IECTO Ce JIOKAJIM3UPAHHU BO allUKAJTHHUTE UJIN 6e3abure IIpeaesin.

HaﬂnaTopHaTa YYBCTBUTEIIHOCT C€ jaByBa KaKo 1ocjieauia Ha:
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- IIpucycTBo HAa XpOHUYHU NIEPUANTNKATIHY IPOLECU
- IIpucycrBo Ha annecu

- IIpucycrBo Ha muCTH

- IIpucyctBo Ha 3a0cTaHATH KOPEHU Ha 3a0UTe U

- IIpucycTBo Ha cTpaHH Teja U JIp.

Co 1en /a ce OTKpHjaT MepUANUKAIHUTE IPOIECH W 3a0CTAaHATH KOPEHU Ha
3abuTe ce Majnupa aJIBe0JIapHUOT TpebeH BO IMPeesIOT Ha BPBOBUTE HA KOPEHUTE Ha
COMHHTEJTHUTE 3201 KaKo 1 6€3a0UO0T /IesT 0] aJIBEOJIAPHUOT IPebeH.

[TasimaTopHO 4YYyBCTBHUTEJHU 3aziebeslyBatba BO IIPEAEJOT Ha BPBOBUTE Ha
KOpEHHUTe Ha 3a0uTe yKa’kyBa Ha MPHCYCTBO HA XPOHUYHHU II€PUATTUKAIHU MIPOIECH.
JIOKOJIKY cO maJjmainuja ce oTKpujat 60Hu TyMedaKIuu Kou (GJIyKTyHpaar, CTaHyBa
300p 3a amnec. [TasmaTopHo 6€360/IHOTO U300YyBame U T.H. (PeHOMEH Ha ,,ITUHT

IIOHT" TOTYHbA YKaxKyBa Ha IIOCTO€HE Ha UCTHU.

1.2.2.5 INaanauwa Ha pe2uoHarHume aumg@Hu rxcae3ou

[TanmupameTo Ha peruoHAJIHUTE JUMQHU KJIe3U ce U3BeAyBa CO IOMOII Ha
cUTe IPCTU OJi eHaTa paka. 3a Taa IieJl NMOTPeOHO e MaIMeHTOT /A Celu BO
ucIpaBeHa cocrojba co 6yaro HaBeAHATa IJIaBa MIPeMa TPAAHUOT KOII, OUEjKU BO
oBaa cocrtojba ce o06e3beayBa OIyIITalke HA MYCKYJIUT€ Ha IOAOT OJf yCHATa
mymwinHa. Ha oBOj HauuMH ce majnmupaaT cyOMeHTaJHUTE U CyOMaKCUJIapHHUTE

JUMQHU KIIE3TU.

1.2.3 IIepkycuja

[Tepkycujata Ha 3a0uTe € MeTO/ Ha KJIMHUYKHU IperJie/l Ha MapoJIOHTOT CO YHja
IIOMOIIl Cce IIOCTaByBa JAMjarHo3aTa U JudepeHIUjayiHaTa /AHWjarHo3a IoMery
3a00JIyBameTO HA MTAPOJIOHTOT U ITyJIIaTa Ha 3a060T.

[Tepkycujata ce peasim3upa cO IOMOII Ha BPBOT O CTOMATOJIOIIKOTO OIJIE/IAJIO
WY CTOMATOJIOIIKAaTa coH/ia. [Ipu mepkycujata cuiata Ha yAapoT HA HHCTPYMEHTOT
Bp3 3a00T, Tpeba ma Ouze ymepeH, Ouejku peaknujata Tpeba Ja e IMocjaeauIa Ha
3a00JIyBabeTO, a He HAa MeXaHWYKaTra cuiaa ojf yAapoT. On oBUe NMPUYUHH IIPH
HCIIUTYBAahETO HA COMHUTETHUTE 320U ce IEPKYTUPAAT U COCETHUTE 3/[paBU 3a0M.

[TepkycujaTa Moxke /1a Ouie XOPU3OHTAHA U BepTHUKaaHa. [TojaBaTa Ha 601K 1O
CIIPOBEAyBAETO HA XOPU3OHTAJIHATA I[IE€PKyCHja YKaXKyBa Ha IIOCTOEHE Ha
3a00JIyBame Ha IapoJIOHIUYMOT. Ha olreTyBame Ha MEPUOJOHIIUYMOT YKaXKyBa U

IIOCTOEHE Ha Tall IEPKYTOPEH 3BYK.
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BostHa peakija mpu CIIpOBelyBambeTO HAa BEpTHKAJHATA MEPKyCHja YKaXKyBa Ha
3a00JIyBarbe Ha IyJmaTa Ha 3a00T U IMOCTOH€e Ha MEPUANMKAIHY NpoliecH. Bo 0BOj
caydaj 60sIKa Ha BepTHKAJIHA IIEPKyCHja MOXKE JIa Ce jaBH U TP COCeMA JIECEH IOTTHP

Ha 3a00T co HHCTPYMEHTOT.

1.2.4 Congupame

CoHipameTo € MeTola Koja Cce KOPHUCTH IpH KJINHUYKUOT IIperJie]; Ha
MapoAOHTOT U 3200T. COHINPAETO ce KOPUCTH 3a:
- OTkpuBaibe Ha THHTUBAJIHU U MAPOIOHTATHHU [1€00BHU
- OppenyBame Ha HUBOTO Ha MPUIIOJHUOT EITUTET
- Mepeme Ha JiecTpyKIIFja Ha THHTHBATa (perecuja)
- OrkpuBambe Ha KpBapeme Ha THHTHBaTa
- JlokaxKyBarbe Ha IPUCYCTBO Ha CyIPardiHTUBAJIEH U CyOTMHTUBAJIEH 3a0€eH
KaMeH
- OTkpuBaibe Ha CyIparuHTUBaJIeH U CyOTMHTHBAJIEH JIEHTaJIEH IJIaK U
- OrkpuBalbe Ha KapHO3HH JIE3UHM U HECOOJBETHH CTOMATOJIOIIKH
pecTaBparuu
3a coHIUpame ce KOPUCTU:
- CroMmaroJiomKa coHza
- AnpokcumasiHa coHzia (co 3a00J1eH BpB) U
- CroenujajiHa TpajayupaHa COHJIa 3a Mepeme Ha jaboynHara Ha

MMapOJIOHTATHUTE [1€00BU

1.2.4.1 Omxpuearse HA 2UH2UBATHU U NAPOOOHMAAHU Uedo8U

lF'uHTMBasTHUTE Y TAPOJOHTAJTHUTE 11€00BH HAjUECTO U HAJCUTYPHO Ce
nleHTUUKYBaaT U [udepeHupaar co IIOMOII Ha COHAUPAabe.
ITo maT Ha cOHAMpame ce OTKPUBAAT:
- T'MHTUBaJIHUOT CyJKyC
- T'maruBasHUOT 110
- IlapomonTasieH 11e6 u
- CexkyHJIapHUOT CYJIKyC KOj IITO ce (opMHpa IO YCIENUIHO 3aBpIlleHaTa
Tepanuja Ha IapoOHTOIIaTHjaTa
PazsyiukaTa momery rHHTHBAJIHUOT CYJIKYC, THHTUBAJIHUOT [1€0, TAPOIOHTATHUOT

17e0 ¥ CeKyHZAapHUOT CYJIKYC € CIeTHaBa:
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a. THHTHBAJIeH CyJIKyC
- Hewma 3nanm Ha nHGIAManyja
- JI;mabouwmHara e JIo IBa MUJIUMUTPU U
- IIpumojHUOT enuTes € BO HUBO HAa €MajI0BO-IIeMEeHTHATa rPaHuIla
6. [MHrHBATIeH 11e6
- Hwma 3Hanu Ha nHGpIIaManyja
- JlabouwmHaTa e HaJ| IBa MIJIUMUTPH U
- IIpumnojHMOT enuTesI € BO HUBO Ha €MajJIOBO-IeMEeHTHATa TPaHUIa
1. [TapojionTasIeH 11e6
- Hwma 3Hanu Ha nHQIIamManuja
- Jl;mabouwmHara e HaJ| IBa MUJIUMUTEPU
- IIpuUmOjHUOT enuTesI € AMUKAIHO O] EMajJIOBO-IIeMeHTHATA TPaHUIIA
- Hma npucycTBo Ha cyOruHTHBaJIHE 3a0€H KaMeH Ha TBPAUOT SHJI U
- Ilocrou orosyBarbe Ha KOPEHOT Ha 3a00T (perecuja)
r. CeKyH/1apeH THHTHBAJIEH CYJIKyC
- Hewma 3Hanu Ha nH(IIaManyja
- Jl;mabouwmHara e Jio iBa MUJIUMETPHU U
- IlpunojHUOT enuTes e alMMKaJIHO BO OJHOC HAa €MajIoBO-LieMeHTHAaTa
rpaHuIa

IIpu coHaUpAamETO COH/ATA Ce TIOCTaByBa HEMIOCPEAHO HA IMOBPIIMHATA HA 3a00T,
a pabOTHHOT JIeJ1 Ha COH/IaTa CO OCOBHMHATA Ha 3a00T e mapasiesieH. BpBOT Ha coHziaTa
0e3 KOpHCTeHme Ha CHja Ce MPUABIIKYBA BO allUKAJIEH MpaBer] ce /0 IojaBaTa Ha
YyBCTBO HA OTIIOP KOj Joara of TKUBOTO. II0oTOa COH/laTa ce M3BJIEKYBa BO HCTHOT
IIpaBell, ¥ 0OBaa IOCTAIlKa Ce MIOBTOPYBAa HEKOJIKY IIaTH Ha CeKOja IMOBPIIMHA Ha 3a00T.
Hckaydok oA OBOj NPUHITAII Ha COHJAMpPAame Ce IIpaBH caMO BO IPENEIOT Ha
KOHTaKTHUTE TOYKH T.€. KOHTAKTHUTE TIOBPIITHU.

[Ipy coHaMpameTo0 Ha THHTUBAJIHHOT CYJIKYC BPBOT Ha COHJaTa Ju3ra II0
eMajioBaTa IOBPIIIHA HAa KOPOHKATAa 1 BPBOT 3aBPIIlyBa Ha THOTO HA THHTHUBAJTHUOT
CYJIKyC KOj Ce Haora BO IIPeZIeJIOT Ha eMajJIOBO-IIeMEeHTHATa TPaHMIa, KOja HEMOXKE /1a
ce uaeHTH(DUKyBa OHZEjKU € IOKpHeHa cO TPUIIoeH enuTesl. JljabounHaTa Ha
TMHTHBAJTHUOT CYJIKYC M3HECYBA BA MUJIMMETPH.

IIpu coHupame Ha TUHTHBAJIHHUOT I1€0 IOCTalKaTa € HIAEHTUYHA KaKo W Kaj
COHZIMPAIbeTO HA THHTUBAJIHUOT CYJIKYyC, CO Taa pasjIMKa INTO BO OBOj CJIy4aj
Jy1aboumHaTa BOOOMUaeHo e 11o/1y1aboka o7 1Ba MIJIUMETPH.

TexHUKaTa HA COHJMPalbe MPU HAeHTU(DHUKALFja Ha MMapaJlOHTATHUTE [1€00BU €

HCTa KAaKO MW BO IIPETXOAHUTE CJIIydd€BU. BpBOT Ha COHJaTa C€ IIOCTaByBa Ha
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IIOBpIIKMHATA Ha KOpPOHKAaTa BO IIPEAE/IOT Ha pa60T Ha MapruHa/lHaTa T'HHTHBaA U
MIOCTEITHO Ce JIM3Ta 0 MOBPIIMHATA Ha €MajJIoT BO alIMKAJIEH MIPaBeIll, Ce /10 THOTO Ha
mapo/ioHaTaTHUOT 11e6. [Ipu coHupameTo HA MOBPIIMHATA HA KOPEHOT Ha 3a00T
MOXKe Jla ce UAeHTU(PHUKYyBaaT CyOTHHTHBAJIHH KOHKPEMEHTH KOH IO OTEKHyBaaT
OJIpe/IyBaIbeTO Ha /yTabourHaTa Ha TAaPOIOHTATIHUOT 11€0.

Co uzmenTuduUKaIjata Ha MpaJJOHTATHUTE [1€00BH U OZ[Pe/lyBarbeTO Ha HUBHATA
JU1ab0YMHA ce MOCTaByBa JAMjarHo3aTa Ha MapoOHTaJIHaTa 0oJiecT. AHajau3aTa Ha
BPETHOCTUTE Ha /y1aboynHaTa Ha MapOJOHTATHUTE [1€00BH, HHUBOTO Ha MPUIIOJHUOT
enuTesI, pelecrjaTa Ha THHTMBAaTa W HEKOW JPYrd IMapaMeTpu 3a cocTojbaTa Ha
MapaZIoOHIIMYMOT OBO3MOJKYBa IPOIlEHKA Ha TeXKWHATa Ha 3a00JyBameTo. Bp3 ocHOB
Ha aHaJIM3aTa Ha OBUE IOZATOIM Ce YTBP/IyBa IMPOrHO3aTa U IUIAHOT HA Tepamnwuja Ha

MapoJOHTa/IHATa boJtecr.

1.2.4.2 Omupue}be Ha Kapuo3Hu JAae3uu u HeadexeamHu

cmomMamoaowku uspaﬁomuu

Ha dopmupameTo u akymysamyja Ha JIEHTAJIHHUOT IUIAK BJIHMjaaT KapUO3HUTE
JIe3d BO TUHTHBAJHATa TPETHHA HA KOPOHKAaTa HAa 3a00T KaKO M HeEa/IeKBAaTHUTE
CTOMATOJIONIKH U3PAabOTKH KAKO IIITO Ce:

- Ilnom0u kaj Kou He € BOCIIOCTaBeHa KOHTAaKTHA TOYKa

- Henonupaunu mwiom6mu

- Ilnom6wu co ekcreHAMpaHu paboBU IpeMa rMHTUBATA

- KopoHKU €O 0TCYCTBO Ha KOHTAaKTHA TOYKa

- KopoHKWTe YMU TITO TWHTHBaJeH pab OTCTamyBa O] MOBPIIMHATA Ha
3a00T (IIIMPOKU KOPOHKH)

- KopoHku co 3aiebesieH ruHruBajieH pab u

- HemoBosHO HcIIOTMpaHU KOPOHKH H JIP.

Cure oBHE COCTOjOM MOXKE Jla ce UAEHTHU(UKYBaaT co IMMOMOIII Ha COHANpame. 3a
COH/IMPAam€e Ce KOPUCTH: CTAaHZAp/JHa CTOMATOJIOIIKA COH/A U allPOKCUMAaTHA COHZA

CO UCKPHUBEH BPB.

1.2.5 OTkpuBamk€ Ha THOEH EKCYJAACT BO MapaJOHTATHHOT 11€0

T'HOJHHUOT eKCyZaT BO MApPOJIOHTAIHUOT I1e0 ce JOKaXKyBa IO IaT Ha eKCIIpecHja
T.e. HCTUCKyBale, IITO IIpeTCTaByBa eAHOCTaBHA U 0e3007HA IOCTaIKa.
Excrpecujata ce m3BefyBa cO IOMOII Ha jarofuliaTa Ha IIOKa3aJelioT Koja ce

IIOCTaByBa Ha annojHaTa THHTHUBA allUKAJIHO OJf AHOTO Ha IMapOJOHTATHHUOT He6 u
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nmoyi 6Jlar NPUTHCOK ce IIOMEeCTyBa BO KODOHApeH IpaBel] ce a0 paboT Ha
MapruHajiHaTa THHTHBA. Z[OKO.TIKy BO

[leboT e mpuCcyTHA THOjHA COJIP3KMHA, ITIOPAJIN €KCITpecHujaTa ucTata ke ce mojaBu
Ha OTBOPOT HAa NMApOAOHTATHHOT I1e6. VICTHHATHOT THOEH eKCyJaT MOoXKe Ja Ouje
paznnueH mo 6oja M TycTHHaA 0f] OeJnyacT 10 JKOJITO3eJieH, a KOJWYMHATa Ha
WCTHCHATUOT THOj He MPEeTcaByBa 3HAYaeH IapaMeTap BO O/[pe/lyBabTO HA TEKMHATA
Ha TapofoHTaJHaTa OosiecT. VICTHCHYBaWmeTO Ha THOJHHOT €KCyJaT 10 IaT Ha
eKCIIpcHja BO cay4aj Ha GopMUpaH MAPOAOHTAJIEH amIlec € MPUYMHA 3a M0jaBa HA

0OoJIKA.

1.2.6 YTBpayBame Ha MMOCTOEHhE Ha JIyKcallija Ha 3a0urte

JlykcanpjaTa Ha 3a0UTe Koja e IMoc/IeInIa Ha Tapo/IOHTaTHaTa O0JIECT € yCII0BeHa
O/l JIECTPYKTHBHUTE IPOILECH Ha IApOJOHTAIIHUTE TKHBA IIPEJ] Ce ajiBeosapHaTa
KOCKa.
[Ipu umeHTHUKAIMja Ha MMATOJIOIIKATa MUTpaIdja Ha 3abuTe Tpeba /1a ce 3aMe
BO MPEABHU/I IeKa HCTaTa MOKe J1a Ou/ie OoC/IeInIa Ha:
- JlecTpyKIlyja Ha MapOJAOHTATHUTE TKHBA
- Tpaymarcka okiy3uja u
- HHdsamaToOpHU IPOIECH BO IEPUOAOHITUTYMOT
3a yTBpayBambe Ha cocroj6aTa Ha HAapPOJOHIIMYMOT HEOIXOJIEH € KOMILIETEH
KJIMHUYKHY nipersiesl. JIykcanujara Ha 3abuTe ce uleHTU(HUKYBa CO TIOMOIII Ha:
- Amammbesa
- bumanyesHa nmanmanuja u

- CromaroJIoIIKka coHAa

[Ipu 3emameTo Ha aHaMHe3aTa YeCTO ce J00MBa IOJIAaTOK O IAIMEHTOT 3a
KJIaTeH€ Ha €JIeH Wiu rpymna 3a6u. OBOj CUMIITOM MAIIEHTUTE JIECHO 'O BOOUYBAaT, U
€ eHa OJ] HajuecTHUTe NIPUYMHU TOPaad Koja ce oOpakaaT Ha CTOMATOJIOT.
BumanyesHaTa masmanuja e HajCUTypHA MeTOZla 32 OTKpPUBAaKe Ha JIyKcaluja Ha
3a0UTe Ha JO0JIHATA BIWJIMIA. JarofuijaTa Ha IIOKA3aJel[0oT Off e[HaTa pakKa ce
IIOCTaByBa Ha BeCTHOyJIapHATA MOBPIIMHA HA 3a00T, a ICTOBPEMEHO jaroiuIaTa o
MOKA3aJIelOT O JpyraTa paka ce IIocTaByBa Ha opaiHaTa nospmuHa. Co
MOTHCHYBAIETO Ha 3a00T BO BecTUOYJI00pasieH IpaBel] ce OTKPUBA MPHUCYCTBOTO U
CTEIIeHOT Ha JIyKcalija Ha 3a00T.

OTKpuBameTO Ha JIyKcalyjaTa Ha 3a0uTe BO rOpHATA BIJIMIA CE PeaTM3Upa CO

moMorr Ha eaHa paka. Co MOMOII HA jaroguIiaTa Ha IMAaJeNoT W IOKA3aJeloT Ce
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ondaka KoOpoHKaTa Ha 3a00T, 1 3a00T ce IMOMeCTyBa BO BOCTHOYJIOOpajieH IpaBell.
JlykcarujaTa Ha 3a00T ce yTBp/iyBa cO KOMIIapalifja BO OJTHOC Ha COCeTHUTE 3a0u.
Jlykcamujata Ha 3abuTe MOXKe Ja ce UuJAeHTUGUKyBAa U CO IIOMOII Ha
CTOMATOJIOIIKA COH/Ia. 3a pa3JihKa Off MalaIijata opaa MeTo/ia € IOMAaJIKy CUTypHa,
¥ HAjYeCcTo ce KOPUCTH Kaj MPeMOoJIapUTe U MOJIADUTE, HA TOj HAUHH IITO BPBOT HA
COH/IaTa ce MOCTaByBa BO pucypara Ha 3a60T.
CreleHOT Ha JIyKcaljdjaTa Ha 3a0uTe ce H3pa3yBa CO IIOMOII HA COOJBETHH

HHIAEKCHU BPEIHOCTH.

JNO®EPEHIIMJAJIHA JWJATHO3A HA ITAPOAOHTAJIHATA
BOJIECT

KimHnukaTta cyimka Ha MapojloHTaIHaTa 0OJIECT € KapaKTEPUCTUYHA, U OJ THE
IMPUYMHU IIOCTaBYBA€TO HA JMjarHO3aTa € peJIaTUBHO JiecHa mocramka. OBa ce
OJIHECYBa 32 OHHE CJIy4ad Kaj KOU € MapoJIOHTAIHaTa 00JIeCT KJIMHUYKH MaHU(ecHa
CO TMPUCYCTBO Ha M3pa3eHU KJIWMHUYKU CUMOTOMH. [IpobsieMuTe MPH MTOCTaBYBAHETO
Ha JWjarHO3aTa Ha oBa 3a0o0JIyBalbe HacTaHyBaaT Kora 0Oojiecta € BO ITOYETHHOT
CTaJIUyM, KOTa KJIMHUYKUTE CUMIITOMUTE ce ¢J1a00 U3pa3eHH WK OTCYCTBYBaar.

Opn mocTaByBameTO Ha TOUHATA IMjarHO3a HA MapOJOHTATHATa O0JIecT Ke 3aBUCH
MIpOTHO3aTa U TepanujaTa Ha OoJiecra.

[Ipu mocraByBameTo Ha audepeHIUjayiHaTa JUjarHO3a Ha IapojOHTaIHATa
6osect Tpeba fa ce 3eMar BO IPEABUJ CUTe OHUE 3a00JIyBama Kaj KOU Ce jaByBaar
IIPOMEHH Ha MapOJIOHIMYMOT, KOU C€ KJIMHUYKUA CJIMYHU Ha IapOJOHTOIIaTHjaTa.
Tyky craraar:

- KartapaJHUOT THHTUBHUTHC

- Yirmepo-HeEKPO3HUOT THHTUBUTHC

- XumnepriacTUYeH THHTUBUTHUC

- IIpomMeHu Ha MapOJOHIIMYMOT KOU Ce jaByBaaT BO TEKOT Ha HEKOU KPBHU
JIIUCKpa3ud (AaKyTHU JIEYKO3U U arPAHYJIOIUTO3H)

- IIpomeHu koM ce jaByBaaT Ha IApOJHLIMYMOT BO TeKOT Ha Oosecta
CKOpOyT

- Ocreomuenutuc

- IIpomeHH Ha MAPOJOHIIMYMOT BO TEKOT Ha XEPIIETHYHUOT CTOMATUT

- IIpomeHHn Ha MApOAOHIIMYMOT KOHU Ce IPOIMPATEHU CO pacCKIaTyBarme Ha
3abure u

- ArpecuBHa IapoJIOHTOIIATH]jA
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KarapaqHUOT THHTHBUTHC HAjuecTO Ce 3eMa BO IMpEABUA IIPHU
mudepeHIjaHATa AMjarHO3a HA MAapOJOHTONAaTHjaTa, W TOA BO IIOYETHHOT,
npozpoMasieH craguyM. HajsHauajHu audepeHnrjayiHO IHjarHOCTUYKA CHMIITOMU
CO YHja IOMOII MApOJOHTOIATHjaTa Ce Pa3JINKyBa OJi KAaTapaJHUOT THHTUBUTHC CE
peliecHjaTa Ha TMHHTUBATA U MIPUCYCTBOTO HAa MAapOIOHTAIHU 11€60BH. OBHE CHUMIITOMU
ce U3pa3eHu’ caMo Kora ce paboTH 3a KIIMHUYKYA MaHU(eCTHA TapOJIOHTOIIATH]a.

[Ipo6siemoT BO AuidepeHITHjaTHATA MjarHO3a HACTAaHYyBa BO IIOUYETHHOT CTaUyM
Ha MApOJIOHTOIATHjaTa KOra KJIMHHWYKATa CJIMKA € CKOPO WJIEHTUYHA CO OHA Ha
KaTapIHUOT TMHTUBUTHUC, CO MPUCYCTBO HAa M3pa3eHa MH(IIaMaIlija Ha THHTUBATa
CO HCT WHTEH3WTET U JIOKUIM3alMja M IPUCYCTBO HA HAEHTUYHH CyOjeKTUBHU
cumnTomu. Bo oBoj coiyuaj aujarHo3ata u audepeHIjaTHATa AMjarHO3a ce
IIOCTaByBa HCKJIYYHBO CO IIOMOII Ha peHreHCKa CcHUMKa. Kaj OosHuTe Of
MapoZIOHTOIIaTHja BO MPOJOPOMAJTHUOT CTaJUyM Ha pEHreHcKaTa CHHUMKA ce
3abesieKyBaaT IPOMEHHU Ha aiBeoslapHaTa KOCKa BO BHJ] Ha MOYETHA PECcOpIIrja Ha
BPBOBUTE Ha HHTEP/IEHTATHUTE CENITYMH.

[ToTouHO JOKOJKY ce pabOTH 3a THHTUBUTUC, TWHTHBATa € BOCIaJIeHa, HO
MIPUIIOJHUOT eIUTeNl He € OITEeTEeH U ce Haora Ha HUBO HA €MajjoBO- IIeMeHTHaTa
rpaHunia. Bo ciayyaj Ha MOYeTHa MAPOJIOHTOIIATHja TUHTHUBATA € BOCHAJIEHA, HO
MPHUIIOJHUOT EMUTEJT € allMKAJIHO O] €MajJIoBO-IleMeHTHaTa rpanuma. OcBeH Toa BO
OBOj CJIyyaj ce HMPUCYTHU W IMapPOJIOHTAJIHU I1€00BH U PECOPITBHH IIPOMEHU Ha
aJiBeoJIapHaTa KOCKa.

Yinepo-HEKpO3HHOT THHTHBUTHUC WCTO TaKa Ce 3eMa BO IMPEABU IIPH
IIOCTaBYBaWmeTO Ha AudepeHNMjasHAaTa AMjarHO3a Ha MapoJIOHTONaTHjaTa, Koja ce
IIOCTaBya PEJIATUBHO JIECHO ITOPA/N KAPAKTEPUCTUYHHUTE CHMIITOMU KOj TH MTOCEyBa
OBOj TMHTUBUTHUC. AKYTHHOT YJIIIePO-HEKPO3€H TMHTUBUTHC 3alIOYHYyBa HaeIHAII CO
cwiHa Oonka u mpucyreH ¢Gerop BO yCTaTa, CUMITOMU KOU OTCYCTBYBaaT Kaj
nmapojioHTonaryjata. CurypHaTa AujarHosa ce IOoCTaByBa CO JTHUjarHOCTUIIUPALETO HA
MAapO/IOHTAJTHUTE 11€00BM KOU Ce TATOTHOMOHWYEH KJIWUHUYKM CHMIITOM Ha
MapoJioOHTaIHaTa O0JIECT.

XunepriacTUueH TrHHTUBUTHUC Ce 3eMa BO IMPEABU/ IIPU ITOCTABYBAETO HA
nudepeHIjasiHaTa JUjarHO3a Ha MAapOJIOHTOIIATHjaTa, Koja HAjJeCcHO ce IOCTaByBa
HAa OCHOB Ha pacKaJaTeHOCTa Ha 3abuTe, MOpPaJl PECOPITUBHUTE IIPOMEHH HA
aJIBeoJIapHaTa KOCKA KOU Ce MPUCYTHU CaMO Kaj MAalMeHTH CO MapOJOHTAIHA OOJIECT.
Bo njarHOCTUIIMPAHETO Kaj BAKBUTE CIy4Yau O] CYIITHHCKO 3Hauewe e PTr HaomoT.

IIpoMeH: HA MApPOJOHTOT KOU C€ jaByBaaT BO TEKOT Ha HEKOU KPBHU
JUCKPA3UM KaKo IITO ce aKyTHUTE JIEYKO3U M arpaHyJIOIUTO3aTa, UCTO Taka Tpeba

Aa ce 3eMaT HIpeaBu[ IIPpH IIOCTAaBYBAIbLETO Ha ILI/I(I)epeHI_II/IjaJIHaTa ILI/IjFHOBa Ha
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mapaZioHTonaTyujata. Bo TEKOT HAa aKyTHUTE JIEYyKO3W HACTAaHYBa pPa30pyBame Ha
MapOAOHIIUYMOT IPOIPAaTEeHO CO PACKJIATEHOCT Ha 3a0uTe, IITO YIITE IOBeEKe ja
MOTEHIIpa CJIUYHOCTAa €O TMapojioHTajHata Oosiect. Bo mudepHenujamnara
JIMjarHo3a ce KOpUCTAT IIPOMEHHU KOH Ce jaByBaaT Ha OCTAaHATHUTE OPAJTHU TKUBA, KAKO
U OIIIITaTa cOCcT0j0a Ha MAIIMEHTHOT KOja Kaj JIEYKO3UTE € U3PA3UTO JIOIIA.

ArpaHysionuTO3aTa ce CMecTyBa BO KPBHUTE JMICKPa3UU KOU ce IMPOIPATEHU CO
OpJIHM IIPOMEHU H3pa3eHU BO BUJ Ha MHGJaManuja u Hekposa. 1 Bo 0Boj ciy4aj
nudepeHIjaiHAaTa AUjarHO3a ce MOCTaByBa CO MOMOII HA OIINTaTa COCTOj0a Ha
MAIMEeHTOT U IPOMEHUTE HAa OCTAHATHUTE JIEJIOBH O/ OPAJTHATA JIUTABUIIA.

IIpomMeHHu koW ce jaByBaaT Ha IapOJIOHTOT BO TEKOT HA 0O0JIeCTa CKOPOYT ce
CIUYHA CO OHHME Ha IIapoJIOHTOIIaTHjaTa, OWAEjKM ce jaByBa BOCHAJIEeHHWE Ha
THHTHUBATA MIPOIPATEHO CO PACKJIaTeHOCT Ha 3abute. EquHCTBEHATa passmka o Koja
ce IIOCTaByBa CUTYPHA /INjarHO3a € OTCYCTBOTO Ha PeIllecHja U MapoOHTAIHU [1e00BH.
Bo nudepenmnujarHara aujarHo3a ce KOPHUCTAT U OJ[PEEHH IIPOMEHU KOU Ce
IIPOIIPATHU CUMIITOMH Ha CKOPOYOT KaKo IITO ce: IeTeXUjaIHN KPBapema Ha KOKaTa
U CJIy30KO0’KaTa, aCTeHHja OTOK Ha CKOYHUTE 3IJI000BHU U JIp.

OcreoMHUeIMTUCOT JIOKAJTU3UPAaH BO ajiBeoJlapHaTa KOCKa MOXKe Ja
IpeAr3BUKa JIyKcalija U MUrpanuja Ha 3aburte. 'HOJHUOT eKcyZaT KOj MOXKe Jja ce
1I0jaBH ITOKpPAaj 3a0MTe HAJTMKyBa Ha THOjHA eKCy/ialiija O] IapOJOHTATHUTE [1e00BH.

JudepeHnujaiHata AujarHo3a ce MOCTaByBa Ha OCHOB Ha TOa IITO BO TEKOT HA
AKyTHHOT OCTEOMUEJIUTUC C€ jaByBaaT CIJIHM OOJKM U 3ToJieMeHa TeJlecHa
TeMIlepaTypa. XPOHUYHUOT OCTEOMHUEJIUTUC CE€ HCKJIydyBa II0 MHOTYOpOjHUTE
WHTPAOPATHU WIH €KCTPAOPATHU (PUCTYIIH.

Bo nudepeHnjayHaTa JI1jarHo3a nomery OCTEOMUETUTUCYT u
MapoJIOHTOIIaTHjaTa 3HAuvajHa yJiora MMa peHreHorpadwujata. Bo ciyugaeBuTe co
OCTEOMHETUTUC HAa PEHTeHCKaTa CHUMKA Ce IJIeZlaaT KOCKEeHA HEKPO3a U CEKBECTPH.
Kaj ciyuamTe co mapofoHTONaTHja HeKpo3a Ha KOCKaTa HeMa, a KOCKeHaTa
JIECTPYKI[H]ja € O/ TOMHAKOB BU/I U JIOKA/IM3aIlHja.

[TpoMeHU BO MapaJIOHTOT BO TE€K Ha XepmeTH4YeH croMaTrurT. OBaa BUpYyCHA
nH}eKIja e mporpareHa co uHdJIIAMaIMja Ha THHTUBATA MOPAJU IITO Joara BO
npeiBu/ AudepeHIujaHaTa AUjarHosa co mapoJoHTOIaTHjaTa.

HdudepeHnujainaTta AujarHosa ce MOCTaByBa Nopaau Op3UOT M aKyTeH TOK Ha
Oojlecta, KOj Kaj cydauTe CO IApOJOHTOIATHja Ce pa3BUBA 10 IPABUJIO CIOPO.
OcBeH TOa XepHETUYHHOT CTOMATHUT HAjuecTo Cce jaByBa Kaj jema, a of
Mapo/IOHTONaThja 3aboJiyBaaT BO3PACHH JIMIA. XEpPIETUYHHOT CTaMaTUT Ce

HCKJIy4yBa U 110 (peOpUIHNTE peaKI[iy KOU T'o IpaTaT oBa 3ab0IyBambe.
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[TpoMeHr Ha WapaJIOHIMYMOT KOHW Ce IMPOIApPAaTEHH CO PACKIATYyBAaH€ Ha
3a0ure. PackiaTyBameTo Ha 3a0uTe MOKe Jla Oujie Toc/aeaua U Ha HEKOU JIPYTH
cocToj6u u 3ab0syBarba KaKoO IITO ce: (PU3UOJIONMIKA MOABUIKHOCT, PECOPIIIFja HA
KOPEHOT Ha 3a0uTe, TpayMaTCKa OKJIy3Hja U aKyTeH IepuanukaieH anmec. CUTe oBue
cocTojou Tpeba Jja ce yTBpPAT | /1a Ce UCKIIyJar.

®du3HOJIOIIKATa MOJBIKHOCT CE€ jaByBa KAaKO IMOCJIEQUIIA Ha MEPUOJAOHTATHUOT
IIPOCTOP, KOj /T030BOJIyBa MUHUMAJIHA IIOJIBUKHOCT KOja €JIBaj MOKe Jla ce JIOKasKe.
[Tpu mocTaByBameTO HA AMjarHO3aTa BaKBaTa IOABUIKHOCT HeTpeba Jia ce MpOoryIacH
3a MaTOJIOIIKA.

PecoprmujaTa Ha KOpeHOT (pu3asn3a) Moxke Ja Ouie MpUYMHA 32 PACKJIATaHOCT
Ha 3abuTe, TMOpaju CJeAHUBE NPUYHMHU: HeaJ[eKBaTHA OPTOJOHTCKA Tepariuja,
IepUINakajJHU IPOIECH, TYMOPH, TpayMaTCKa OKIy3uja u ap. JudepeHiujaaHara
JIMjarHO3a Ce IMOCTaByBa CcO ITIOMOII Ha: aHaMHe3a, PTr Hao/ ¥ O/ICYyCTBO Ha OCTaHATHU
CUMIITOMH Ha IapojioHTomnarujata (uMHGJaManuja Ha THHTHBATa, pellecdja Ha
3abuTe, MapOIOHTAIHHU [IE00BH U JIP.).

TpaymaTckara OKJIy3Wja NMpPeJIU3UBHKYBa IPOIIMPYBake Ha IEPHOOHTATHHOT
IIPOCTOP, IOPaAM INTO € IOJBMKHOCTA Ha 3aburTe e mom3paseHa. Hajuecro e
JIOKaJTM3UPaHa Ha eJleH WU moMast 6poj Ha 3a0u, a AudepeHIrjaTHaTa JUjarHo3a ce
IIOCTaByBa Ha OCHOBA Ha BeKe ITOCTOeUKa TpayMaTCKa OKJIy3Hja.

AKYyTHHOT NepHANNKAJIEH aIIec MoXe Ja Oujie MpUYMHA 32 eKCTpyAaIyja
Ha 3a0 W HeroBa packajareHocT. Bo jgudepeHnujasiHaTa UjarHO3a CO
MapoZIOHTOIIaTHjaTa ce 3eMa BO IMPEeABU/I JieKa ce paboTH 3a MPTOB 3a0, IIITO MOXKe J1a
ce OTKpHe Ha peHreHCKa CHUMKA.

JdudepeHnyjannata JAWjarHO3a Ha arpecHBHara IapajgOHTONATHja
(jyBeHmJIHA TapOJIOHTONATHja) Ce IIOCTaByBa Iped Ce Ha TOKOT Ha 0Oosecra.
ArecuBHaTa MapoIOHTONATHja ©Ma O6pP3 TOK, OPA/HU IITO HACTaHyBa OP3 TYOUTOK Ha
3abuTe, IITO He € CJIy4aj CO XpOHUYHATA NAPOAOHTOIATHja. ArpecMBHaTa
MMapoJIOHTOIIaTHja Ce jaByBa Kaj Jiella M aJI0JIECHEHTH W HMMa KapaKTepHUCTUYHA
JIoKaI3anuja. JlecTpyKTUBHUTE MMPOMEHH Kaj OBUE CJIydyad HajuecTO Ce BO IMPEZesIOT
HA WHIU3UBHUTE W TPBUTE MOJIAPH, JIO/IeKAa Kaj MApOJOHTOIATHjaTa BAKBUTE
IIPOMEHHU Ce jaByBaaT U BO OCTAHATUTE PETHH HA BIJIHIIATA.

HudepennujaiHata AujarHo3a Ha XpOHUYHATA IApOJOHTOIATHja HACIPOTHU
arpecHUBHATA ce MOCTaByBa Bp3 6asza Ha: BO3pacTa, TOKOT Ha IporpecujaTa Ha OoJiecta
U TPHUCYCTBOTO HA JIOKAJHHUTE ETHOJIOMKNA (AaKTOPU KOU Kaj arpecruBHATa

HapOIIOHTOHaTI/Ij a OTCyCTByBaar.
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1. ITPOTHO3A HA
ITAPOJJOHTAJTHATA
BOJIECT

IHewescka CHedicana

HporHosaTa IIpETCTaByBa IPEABHUAYBAbE€ HA HACOKATA, JO/IXKUHATA U UCXOJ0T
oA 6OJI€CT8., a UCTaTa Ce 3aCHOBA HA IIO3HABAIBETO HA ITaTOTreHe3aTa Ha 3a6OJIYBaH)eTO

U IIPUCYCTBOTO Ha pU3UK akTopuTte 3a bosiecta. Taa ce yrBpziyBa o IocTaByBarbe Ha
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JIMjarHo3ara, a IpeJ Ja Cce YyTBPAU TEPANUCKHUOT IUIaH. Bp3 6as3a Ha To4yHaTa
IPOTHO3a MOXKE Jla Ce TPEJBUIU TEKOT, TPAEHeTO U KPAJHUOT HCXOJ[ HA
mapoAoHTaIHaTa 60JIeCT.
YTBpAyBameTo HA IPOTHO3aTa Ha MAPOOHTAIHATA O0JIECT € KOMILJIEKCEH ITPOIIeC

BO KOj ce aHAJIM3UPAAT MHOTYOPOjHHU IOJIATOIIM KOM MOJKe Jla BJIMjaaT HA TEKOT Ha
6osecta, Ha HAUMHOT Ha KOj ke OHjle TpeTUpaHA U HA TepamucKuTe pesyaratd. Ha
IIPOTHO3aTa MOXKE /1A BJIMjae U UCKYCTBOTO KOE TO MMa CTOMATOJIOTOT BO JIEKYBAKHETO
Ha 3a00JIyBamaTa Ha MAPOJIOHTOT, YCIIECUTE U HEYCIIeCUTe, KOU Ke OUaT 3eMaHU BO
IpeNBU, TIPU JOHECYBAaWmeTO Ha o/urykuTe. [IporHosara ce yTBpAyBa Ipes Ja ce
dopmupa mIaHOT Ha JIeKyBalbe Ha IapolOHTaJHaTa OoJiecT, OWIEjKU Taa BiIUjae
3HAYajHO BP3 IUIAHOT U J]aBa MPUOJIMIKHA OPUEHTAalMja HA OYeKyBaHUTE TEPAITUCKH
pesyaratu. IloBTOpHa eBajiyanuja Ha MPOTHO3aTa MOXKe J1a Ouje HampaBeHa IIO
3aBpIIyBakeTO Ha IpBaTa (asza o TepanyjaTa Ha MapOAOHTAIHATA 6OJIECT.

ITporHo3ara yecTomaTé Ce MeIlla CO TEPMUHOT PU3UK, KOj ce OFHEecyBa Ha
BEPOjaTHOCTA JIEKA JIUIIETO Ke ce pa3bosu of] o/ipeZieHa OOJIECT BO OJIpeZieH MIEePUO/I.
Pusuk dakropure ce oHME KAPAKTEPUCTUKU KOU JIMIHOCTA TH UMa U ITOPA/IX KOU Taa
€ CO 3rojieMeHa BepojaTHOCT (pHW3HWK) 3a JoOuBame Ha OApefeHO 3a00JIyBarbe.
Hacmpotu oBa, mporsosaTa ce o/lHeCYyBa Ha MpEABUAYBakhe Ha HACOKATA U HUCXOJIOT
oz 3abosyBameTo. IIporHocTHukuTe (HaKTOPU Ce OHHME KapaKTEPUCTHKU KOU TO
TIpEJIBU/TyBaaT HUCXOAOT of OoJiecTa Koja Beke ce IojaBmia. Bo ojipefieHU cirydau
pu3uK GaKTOPUTE U MPOTHOCTUYKUTE pakTopu Moxke fia bunat ucru. Taka, sunara
mymayu U aujabeTHyapu ce cO 3TojieMeH PU3UK 3a II0jaBa Ha IAapOJOHTAIHU
3a00JIyBama, HO HcTUTe (DAKTOPH 3HAYAT U IOJIONIA IIPOTHO3a Kaj MalNeHTUTe KOU
BeKe MMaaT MapoIOHTATHU 3200TyBamba.

3a mperu3upame Ha IMPOTHO3aTa IIOCTOJjaT PA3JIUYHU TPAAUIUOHATHU
MapOJOHTATHO ITPOTHOCTHYKY cHcTeMHU. Bo ocHoBaTa The ce 6a3mpaar Ha 3arybara
Ha 3a6ot. Hirschfeld&Wasserman (1978) nedbuHupaaT 2 IpOorHOCTUYKH KaTETOPUU
Kaj MalMeHTUTe KOU Ce CJIeZIeHU 22 TOAWHU: 100pa M COMHHUTENHA (roJieM KOCKeH
ryOUTOK, 1J1ab0OKU MTapOIOHTAIHU [1e00BH, hypKaIlMCKa 3aCEerHATOCT, JyKcanuja). Bo
OBOj CHCTEM Ha KJIacHU(UKaIMja HEJOCTUTaaT CUCTEMCKUTE U JIOKAJIHHUTE (HAKTOpU
KaKO 3HAaYaeH YHMHHTEJI 3a MPOTHO3aTa Ha MapoJOHTaIHUTe 3a00syBama. Becker u
cop. (1984) mnpumeHyBaaT IONpENU3HU KPUTEPUYMU OJf IPETXOJHATA
wiacuduKaluja: CJIefelhe Ha HIUBO HAa IMPUCYTHA KOCKA, COHIMPAFhE, aHAIN3a Ha
dbypkanucka 3acerHatocT, TMaJaTUHAJIHU BAJIa0HyBara, Kapuec, allecu u
medUHUpaaT TpU TPOTHOCTUYKU KATErOpUHU: J00pa, COMHHTENHAa U Oe3HajexHa.

CnengHa MHOTY 3HauajHa e KiacudukamujaTa Ha mporaosara mo McGuire (1991
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KATEI'OPU JAEONHUIINJA
JA
MHOTY 1OBPA <25% TryOUTOK HA IIPHIIO]
JOBPA 25% ryOmTOK Ha mpumnoj u / wiu kinaca I ¢pypkarucka
3aCETHATOCT
DEP(KOMITPOMU 25-50% TyOWTOK Ha IIPUIIOj U / WIN JIECHO IPHCTAITHA
CHA) kiaca Il gypkanucka 3acersatoct
JIOIIIA 50-75% TyOUTOK Ha MPUIIOj ¥ / WK HENpUCTAITHA
kiaca II dypkanucka 3acernarocr, kiaca 111 ¢pyprarmucka
3acer’arocr , kjiaca II Mmo6uHoCT
BE3HA/IE:KHA >75% TyOUTOK Ha IpHIIOj, kiaca III mo6uiHOCT

Knacudukarujata Ha McGuire e mMoaudunmpaHa IOBeKelmaTH, a €IHa Of
BapHjaHUTHUTE € U cyieiHaTa Ha McGuire u Nunn (1996):

CUI'YPHA: <25% rybuToKk Ha mpwurmoj, nobpa opajHa XWTHEHA U CUTYPHO
OJIP’KyBarhe Ha IIOCTUTHATUTE TEPATTUCKH PE3YJITATH.

COMHMUTEJIHA: >50% ryOUTOK Ha IIPUIIOj, HETTOBOJIHA KOPEHCKa MOPQOJIOTH]a,
kiaca II ¢pypkarucka 3acerHaToCT Kaj Koja € TEIKO /ia ce MPAKTUKyBa XUTHeHA WJIH
kiaca III dpypkarucka 3acerHaTOCT, €HI0JOHTCKH TPo0JIeMHu, JIyKcallija o1 2 WIH 3
CTEeIleH.

BE3HAJIE?KHA: noBeke o1 80% ryOUTOK Ha IIPUIIO].

Cnopen Carranza 3a HDpPOTHOCTHYKA eBajlyalldja ce KOPHCTH OBaa
moanduranuja Ha McGuire xiacudukanujara:

OJJIMYHA TIIPOT'HO3A- Hema pusuk ¢akropu, mao06pa opaaHa
XUTHUEHA, HeMa KOCKEeH TyOUTOK,
OJJINYHA COCTOj0a HA THHIUBA, OTCYCTBO HA ONIITH (aKTOPH, OAJIUIHA
copa0oTKa CO MaIfueHToT.

JOBPA ITPOTHO3A (npucyreH eneH wiau noBeke) : ETuosomkure -
OpM ce€ KOHTPOJHMPAaHHM U HMa COOJBETHA IAPOJOHTAJIHA KOCKEHa
nokpena. Hema win umMa HNPHCYTHH KOHTPOJIMPAaHU oOnmmTH (PaKTOPH.
JleHTHIIjaTa JIECHO MOKe Ja ja OAp:KyBaaT mnanmueHToT (opasHara
XHTHEHA) M CTOMATOJIOTOT BO (hazara Ha OJp:KyBalbe Ha TEPIHHUCKUTE
pe3yJraru.
®EP ITPOTHO3A (mmpucyTeH eleH WJIH MoBeKe) : MOMAJIKYy O JOBOJIHA
KOCKeHa IoTKpena u/wim kiaca I ¢pypkamucka 3acerHaTocr, IpUCyTHa

He3HauuTeJHA Jykcanuja. Ioso:k6ara /amadoumHara Ha ¢Qypkxamujara
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JI03BOJIyBa COOJIBETHO OJp KyBame. J/loOpa copadoTrka Ha NAalMEeHTOT,
NPUCYTHU OTPAaHUUYEHHU ONIITH (PaKTOpPH.

JIOIITA IIPOTHO3A (mpucyTeH eaeH WJIM IIOBeke) : yMepeH a0

HampeaHAT KOCKEH TyOUTOK, JiyKcamyja Ha 3a0ure u/wam kiaaca 1 wam
knmaca II ¢ypramucka 3acerHarocr. Iloso:kGara /mjmadoumHaTra Ha
dypramujaTta JO3BOJyBa COOJBETHO OP:KyBame, HO CO ITOTEIIKOTHH.
IIpucyran ce onmTu ¢akropu, a copadoTkara cO NalMEHTOT €
COMHUTEJIHA.
COMHUTEJIHA TTPOTHO3A (mpucCyTeH eaeH WA IMoBeKe) : HampeaHaT
KOCKEH TYOWTOK, JIOII COOJHOC KOPOHKA/KOPEH, JIOII O0JUK Ha KOPEH,
osmckoct Ha kopenu. Kiaca I1 ¢pypkanmucka 3acerHaTocT cO MHOTY TEITKa
JOCTAITHOCT /HempucramHocT wiau kjaaca III ¢pypkamucka 3acerHarocr,
Jykcanuja Ha 3aoure. IIpucyTHu ce onmtu (PakTOpU KOM MOKeE a Ouaar
7 JIOIIO KOHTPOJIMPAHHU.
BE3HA/IEZKHA ITPOI'HO3A: HanmpeagHAT KOCKEH Ir'yOHUTOK, HENMMPUCTAITHU
3a oJp:KyBambe nmpeaenu, kiaca III ¢dypkanmucka 3acerHaTrocr, JiyKcamuja
O/ TpeT CTEeNeH, PEeKyYPEHTHHU amncuecu W HEKOHTPOJUPAHU OIIITH
daxropu. HecooaBerHa au3MeH3HMja Ha HHBOTO Ha IMPHUIIOJOT 3a
3aJprKyBam-€ Ha 3a00T KOoe HAMETHYBA MOTpPeda 3a eKCTPaKIHja.

Moske /1a ce Kake Jileka O/JTMYHATA, I00pa 1 6e3HaJie’kHa MMPOTHO3a Ce OHUE KO
co nmpudaTIUB CTelleH Ha TOYHOCT Ce IOCTaByBaaT, J0/leKa OCTaHATHUTE 3aBUCAT O]
rojieM 6poj haKTOpPH KOM Ha MHOTY HENPEIBUTUB HAUWH MOJKe /1a BJIFjaaT Ha TEKOT
Ha 3200JTyBambeTO, IPABEJKH ja MPOrHO3aTa I0CTA HENIPEIBU/IJINBA.

TpagunpioHaIHATa MPOIIEHKA Ha MporHo3aTa Oa3upa Ha 3acTapeH MOojesl Ha
HaIpe/lyBambe Ha 3a00/TyBambaTa Ha IapoOJIOHTOT KOj IIPETIOCTaByBa JAeKa OMoUIMOT
€ UCT U CUTe WHAWUBUAYU Ce TOJEeTHAKBO YYCTBUTEJIHH HA HETOBOTO IEjCTBO.
BiujanueTo Ha JOMaKkWHOT € IJIABHO 3allOCTaBeHO, a (aKTOpUTe Ha OKOJIMHATA Cce
CMeTaar 3a MHOTY BOKHU BO 3alIOYHYBAIETO M HAIIPEAYBameTO Ha Oosiecta. Criopes
OBOj CTaB, ce MPUMEHYBaaT KJIMHUYKHUTE (HAKTOPU, MIPUMapHO aHATOMCKH, 3a Jja Ce
IIPOIlEHN IIPOTHO3aTa M €BEHTYaJHHOT WCX0J, KOj 3aBUCH o0 (aKTOpUTE HaA
OKOJIMHATa KOU ja OTPAaHUYyBaaT rpUrKara Ha MAIUeHTOT, HO U CTOMATOJIOTOT (TelIKa
nHCTpyMeHTanuja). Kiacudwukarnujata nHa Carranza e IpuMeHyBaHa BO
HaTaMOIIHUOT TEKCT Kora ce 300pyBa 3a oipe/lyBarbe Ha IPOrHO3AaTa.

CoBpeMeHHTE CTaBOBH BO IIAPO/IOHTOJIOTHjaTa TOBOPAT JieKa MapOIOHTATHUTE
3a0b0JTyBamba 3aBHUCAT O/ MUKpPOOHATa CIelupUIHOCT, peaKifjaTa Ha JOMaKUHOT Ha
TOj WHCYJIT, KakO ¥ OJf KOHTpoJIaTa Ha HHUBOTO Ha TmaroreHure. Jlamu

TPAAUIUOHAJIHUOT KOHIEIIT 3a IMPOLNEHKA Ha IIpOorHo3daTa €€ BKJIOIIyBa BO HOBHOT
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KOHIIENIT Ha MApOJOHTAJIHUTE 3a00/yBamkba Kako WHGEKIUU CclenuduIHu 32
OJIpEICHN MeCTa KOW 3aBHCAT MHOTY OJi BHJIOT Ha IATOT€HUTE MHKDPOOPTaHU3MH,
IPOTEKTUBHUTE BHJIOBU U OTIOPHOCTA HA JIOMAaKHUHOT, IIOBEKe OTKOJIKY Ha
TpaJiUI[MOHATIHATA JINCTA HAa (HAaKTOPHU KOW ce MPUMEHYBAaaT BO O/peAyBame Ha
IpOrHo3aTa? 3apajiyl OFOrOBOPOT HA OBa Ipallarke Cce BOJAT IIOJIEMHKH BO
IIapOJIOHTOJIOMIKUTE KPYTOBH, I1a 3aT0a MMa U 0OU/IU 3a CO3/]aBarhe Ha HOB MOJIEJ 32
IIPOIIEHKA Ha IIPOTHO3aTa Ha MapO/IOHTATHUTE 3a00/TyBama.

HoB mpucramn u cucTeM 3a MpoIeHKa Ha MapOIOHTaTHATa MPOTHO3a IPaBaT
Vivien Kwok wu Jack Caton (2007) - peBuampaHa IpOrHo3a Ha
MapoaOHTOIATHja.

Crnopes HUB IPOTHO3aTa € O/ipeZieHa OJi CTaOMJTHOCTA HA MapOJOHTATHHOT
KOMIUIEKC ¥ 0Oasupa Ha BepojaTHOCTa 3a IIOCTUTHYBame Ha CTabWIHOCTA HaA
MOTIIOPHUOT amapaTr co INpuMeHa Ha (Qakropu KoM ce 0Oa3wpaaT Ha JIOKA3M.
JloJpKUHATA Ha MPOIEHKAaTa € IMOo/ieJIeHa Ha JIOJITOPOYHO U KPAaTKOPOYHO KOU ce
apoburpapuu nebununun. IIpu oBaa mporeHKa ce aHAIU3Upa IOEJUHEeYeH 3a0
HACIIPOTH CEBKYITHATA JIEHTUIIM]a, & IPOTHO3AaTa ce 3eMa BO IpeABU/ 32 00eTe HUBOA.
JlebuHUpameTO Ha MPOTHO3aTa BO OJJHOC Ha CTAaOMJTHOCTA HA MAPOIOHTOT MOPA /1a TH
UMa BO TpeABUJ CcjefHUTe (aKTH: XPOHWYHATA MAPOJOHTONATHja € YeCcTO
enu3oauyHa (ImepuoAu Ha ersanepbanuja W peMucHja), UMa MYJTH(aAKTOpHA
€THO0JIOTH]a, CUTE MAIlUEHTH HE Ce CO €/THAKOB PU3UK, 3a0uTe (M HUBHUTE MOBPIITUMHUN)
Ce Pa3JIMYHO 3acerHaTH. 3apajid MOeJHOCTABYBAbE, IPEIJIOKEHU Ce TPU IIPUMAPHHU
CTelleHU Ha IIPOTHO3a, a YeTBPTUOT e Oe3HasiekHAa IIPOTHO3a U O3HAuyBa 3a0 Koj
Mopa Aa 6uzie eKCTpaxupaH.

BakHM KOHIIENTHM HAa BakKBara NIPOrHO3a ce (aKTHUTe JieKa MapOJOHTAIHHOT
cTaTyc € TpoMeHJIMB U Tpeba ga Ouge  IIOCTOjJaHO  IIPOIEHYBaH.
Cnopen coBpemenara wiaacupukanuja Ha Kwok &Caton wuma:
ITOBOJIHA TTPOT'HO3A: ITapoOHTAIHHUOT CTAaTyC Ha 3a0UTe MOKe Jaa
Oouje cradwiIM3upaH co ceondarHa AapOAOHTAJIHA Tepanmuja u
OpP’KyBah€ HA TEPANIUCKUTE pPe3yJaTaTh.
HaramonieH ry0MTOK Ha MapOJOHTATHUTE CTPYKTYPH He ce IOojaByBa
IIPY OBHE YCJIOBH.
COMHUTEJIHA TIPOT'HO3A: ITapogOHTAJIHHOT CTaTyC Ha 3adure
MO2Ke /1a Oujie Ioj BJINjaHue HA JIOKAJTHUTE /W cUcTeMCKUTe (pakTopu

KOW MO3Ke WJIH HEMOKe 1a OuJaaT KOHTpoIupaHu. ITapoaoHIIMyMOT MOxKe

JAa Oumae cradwim3upaH co ceondarHa NApOJAOHTAIHA Tepamuja U

OJIPKyBambe€ HaA IIOCTUIrHaATHUTE TeEpalmucCKu pe3yjiTaTHhu, AOKOJKY OBHE
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dakTopu ce KOHTpoJHpaar, BO CIHPOTHBHO Ke HMa HAaTaMOIIHO
HaInpeayBamhe HA MaPOAOHTAJTHOTO HAPYIIyBakbe.

HEITIOBOJIHA TIIPOT'HO3A: IIapoaoHTAJIHHOT CTaTyc Ha 3a0urte
MO:Ke Jia Ouje moJ BjHjaHe Ha JIOKAJTHUTE U/ WIN CUCTEMCKUTE (hakTopu
KOM HEMOjKe J1a OujaTrT KOHTpoJupaHu. HaraMoIIHO HapylryBame Ha
MapOAOHTAJTHUTE CTPYKTypH Ke ce II0jaBH AypHu W npu ceomndarHa
Tepamnuja " COOJIBETHO OJIp:KyBambe Ha pesyJTaTure.
BE3HAJIEZKHA ITPOT'HO3A: HeonmxoaHa € eKCTpaKIiuja.

cO MAPOAOHTAJMTHA TEPANMWIA
TEPATIUIA HA O4PXXYBAME

l BEPOJATHA ‘

. MOBOJIHA NPOTHO3A .1 \

MOXHA
[
i COMHMUTE/IHA NMPOTHO3A

I MAKY BEPOJATHA
. HEMOBOJIHA NMPOINHO3A D‘

- BESHAZEXXHA MPOTHO3A

[To UjarHOCTHIMPAKETO Ha MAapOJOHTAIIHOTO 3ab0JyBare ce pasIyiefyBa

MIPOTHO3aTa BO OTHOC HA:

» Bpemempaeremo Ha bonecma

» Texom Ha bonecma

» Hcxodom na mepanujama

» IIpoeHo3a Ha peaxyujama Ha mepanujama

Ha mnporHosata 3Ha4yajHO BJMjaHHME WMa W copaboOTKaTta €O MAIUeHTOT |
e(pUKacHOTO MPaKTUKYBakkhe Ha OpaTHATa XUTHEHa.

[ToHaTamMy IOCTOEHETO Ha CHCTEMCKO 3a00JIyBame M YCIIENIHOTO JIEKyBakbe Ha
TOA CHCTEMCKO HapyIIyBalme, HCTO TaKa 3HAYAjHO BJIMjae Ha IIPOTHO3aTa Ha
MapOJOHTATHUTE 3a00JTyBatba.

l'eHepasiHO TTpOTHO3aTa MOKe /1a Ouze epUHIpPaHa KaKo :

®

% TIIporHoza Ha cuTe 3a0u ( ce OHECYBA HA IeJIaTa JeHTUIIIja)

®

% IIporHosa Ha ojfie/THU 3a0H.
ITPOTHO3A HA CUTE 3AB1

AnamHe3ara, 00jeKTUBHHUOT KJIMHUYKY IIperjiesl U aHain3aTa Ha Rtg HaozoT,

KaKO HW IIoJaTomuTre oA ]Ia60paTOpI/ICKI/ITe, MI/IKpO6I/IOJ'IOIIIKI/I U OCTaHaTurTe
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COBpPEMEHH aHAJIW3W 3a JIeTeKIFja Ha MapoJOHTaIHUTEe 3a00JyBama, Tpeba Ja ce
3eMarT BO IPEIBU/] IIPU JIOHECYBAETO HA OBaa MporHo3a. [IporHo3aTa Ha cute 3a0u
3aBHCH OJ] IIOBEKe Pa3IMUYHU (DAKTOPH, O OIIIITA U O JIOKATHA Ipuposa. Taa Tpeba
Jla OZITOBOPH Ha KJIYIHUTE JUIEMHU: JaIu Tpeba /1a ce mpe3eMe Teparuja, Aajau Taa ke
Ouje ycrelmiHa, Jajii IpeocTaHaTuTe 3abW Ke Mo’KaT /Ja OJroBopaT Ha
byHKIIMOHATHUTE KakKoO ¥ Ha OapamaTa KOM Ce HEONXOJHH 3a IPOTETCKA
pecraBpalyja Wwin OpTOAOHTCKA Tepamnuja? Ilo yTBpAyBame Ha IIPOTHO3aTa 3a CUTE

320U ce MIHYBa Ha aHAJIM3a Ha IMPOTHO3aTa Ha OJiJIeJTHUTE 3a01 BO IEHTUIH]jaTa.

ITPOTHO3A HA CUTE 3AbH

OIlIITN ®AKTOPU JIOKAJTHU ®AKTOPU

BO3PACT HA ITAITMEHTOT COCTOJBA HA 3ABOJIEHNOT
ITAPOJJOHIIIYM

IMPO®ECHUJA HA ITAITMEHTOT TEK HA ITAPOJOHTAJIHATA BOJIECT

CHUCTEMCKU 3ABOJIYBAIbA ITPUCYCTBO HA AHATOMCKHA
OTCTAIIYBAIbA

I'EHETCKH ®AKTOPH COCTOJBA HA OK/IY3HUJA

CTPEC OYHKIINOHAJIHU BAPAIbA

IIYIIEIHE CTEIIEH HA OPAJIHA XMT'MEHA

OIIIIITHU ®AKTOPHU 3A YTBP/IYBAIHE HA ITPOTHO3ATA
HA CUTE 3ABUA
» BO3PACT HA ITAITUEHTOT

[TporHo3ara Ha MApOAOHTAIHUTE 3a00JIyBama € JajieKy IIOMOBOJIHA JOKOJIKY

7

“MaMe TOCTap IMAIMeHT CO MMOMAaUTH OINTEeTyBakha Ha IMMAapOJIOHTAJIHHOT KOMILIEKC,
OTKOJIKY Kaj TOMJIQJi TAI[MEeHT CO IIOTOJIEMH OINTeTyBama Ha HUCTUOT. Kaj nBa
NAUeHTH CO KOMIAapabwiHO (CJIMYHO) HUBO HA TYOUTOK HA ENHTEJIEH IIPUIIO0] U
ajiBeoJIapHa KOCKa, MPOTHO3aTa € TreHepajiHO Mojobpa Kaj IIOCTapuOT MallheHT.
I[MTomyiaiOoT MaIMEeHT OYEKYBAaHO € /la UMa IIOroJIeM penapaTopeH KamaruTeT, HO
JIOKOJIKY Kaj IOMJIaJ| IMAI[MeHT BO IIOKPATOK BPEMEHCKHU IEPUOJ ce CIyYM 3HauajHa
MapoZIOHTAJTHATA JECTPYKIMja KOja THM HAJAMUHYBa KallallUTETUTE HA HOPMaJIHA
[IapoJIOHTAJIHA pelapanyja, ce IOCTaByBa AwieMaTa Jlajyd Taa ce CAydusa 3apaju
arpecuBHa ¢opma Ha 6osiecta, 3apajy MPHUCYTHU OMIITH 3a00JIyBarba WU IyIIehe,
HO 0e3 orJie]] Ha MPUYNHATA, CEKAKO ITPOTHO3aTa € HeIIOBOJIHA.

¥ ITPO®ECHUJA HA ITAITUEHTOT

IIpu oxpenenu mpodecuu (paboTHUIM BO (PabpPUKH CO OJIOBO, >KMBA M CJI.)

7

OpraHu3MoOT € H3JIOKEH Ha HEIIOBOJIHO ,Z[ejCTBO KO€ ce orjiejJa BO HaMaJIyBambe Ha

OTIIOPHOCTA HAa OPraHu3MOT U CEKAKO W HA IIapOAOHTAJIHHOT KOMILJIEKC. CmaneHara
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OTIIOPHOCT HAa MAPOJOHTAJIHUOT KOMILJIEKC K€ OBO3MOXKH HAIJIACEHO arpecuBHO
JleJlyBame Ha JIEHTATHUOT OnodmiM. J[MPEKTHOTO JIEjCTBO BP3 HAPOJOHIIUYMOT €
MOXXHO TP Of[peJieHn TpodecHuu Kako IITO Ce My3WYapUTe Ha IyBauKH
WHCTPYMEHTH, YeBJIapH, IIIUBAYH U cIUYHO. Kaj HUB joara 710 TOJIeM MPUTHCOK BP3
3a01Te ¥ HUBHHOT ITOTIOPEH alapar, IITO JUPEKTHO o 3arpo3yBa MapOJAOHTOT U €
MIPUYMHA 3a JIOIIA ITPOTHO3a HA MAPOJIOHTATHOTO 3a00JTyBabe.

% CHUCTEMCKU 3ABOJ/IYBAIbA

Hekou cucremcku 3abosryBama MOXKE 3HAUajHO Jla BJIMjaaT Ha MPOTHO3aTa Ha
apoJIOHTAJTHUTE 3a00JIyBarba CO HAMaJlyBakbe Ha OTIOPHOCTAa HA OPTraHU3MOT U
CEKaKO M Ha MapOJOHTATHUOT KOMILIEKC, WX MaK 3apaZyl TOA IITO OBO3MOXKYBaaT
moroJieMa axKyMmyJjanuja Ha JeHTajeH OwodusM BO TeK Ha 3abosyBamara.
[IporHosara Ha apo/IOHTATHUTE 3a00JIyBamba € CEKOTAlII ITOJIOIIA Kaj MaI[UeHTHTE CO
nujaberec, 3abosyBarba Ha cpleTo, OyOpelkKHHUTe HapyllyBama, Kako U
XeMaToJIomKuTe Oosiectd. VICTO Taka M Kaj aJIKOXOJIMYAPUTE, IMyIIaunuTe, MEHTATHO
XeHJUKEeUpaHUTe JIWIa, IIPOTHO3aTa Ha MapOJOHTAJIHHUTE 3ab0JyBama €
moHernoBosiHAa. He cMee /1a ce 3a00paBu BIMjaHUETO U HA MCXpaHAaTa, IIpeKyMepHaTa
TEXXUHA KOU JieHecC ce BO (hOKyCOT Ha MapOJOHTATHUTE UCTPAXKYBaba, KOTa CTaHYBa
300p 3a IOBP3aHOCTA HA CUCTEMCKOTO U MMAPOIOHTAIHOTO 3/IpaBje.

[TanmmeHTHTE CO PU3UK 3a TI0jaBa HA AUjabeT, KAKO U OHUE KOU Beke UMaar aujabeT
Tpeba /a 6uaaT WHPOPMHUPAHU 3a BIWjaHHETO HA JINjabeTOT BP3 HACTAHYBAaHETO U
HalpeayBambeTO Ha IApOJOHTAIHUTE 3a00JIyBamba. 3acTalleHOCTa U CTENEHOT Ha
HampeayBalkhe Ha MapOJOHTAJHUTE 3a00JIyBarba € CHUTHU(PUKAHTHO IOBHUCOKA Kaj
MAIUEHTUTE CO THI 1 U TUII 2 AujabeTec, OTKOJIKY Kaj marueHTuTe 6e3 aujabet, HO
€IHOBPEMEHO U HHBOTO Ha KOHTpOJIa Ha JujabeToT e Ba)kHA Bapujabia BO
o/peyBameTo Ha mporHo3arta. /lo6po KOHTPOJIMpaHUTE AujabeTHyapu cOo IMOoYeTHa
710 ymepeHa ¢opMa Ha MapoFOHTOIATHja KOUW Ce MPHUAPKyBaaT 0 MpernopadyaHara
IMapoJIOHTAJTHA Tepalyja Ha O/Ip;KyBalbe UMaar Jo0pa mMpoTrHo3a.

CocToj6uTe KOU TO OTrpaHUYYBaaT OJ[PKYBAaHmETO Ha OpajsiHaTa XWUrheHa (Ha mp.
[MapkuHCOHOBA 0O0JIECT)UCTO Taka HEraTHBHO BJIMjaaT Bp3  IPOTHO3ATA.
EnexTpuyHuTe 4eTKU 3a 306U MoKe Ja OUIaT KOPUCHU 32 OBHE MAIMEHTH U /A ja
moz00paT MporHo3ara Kaj HUB.

leHepasiHO Kaj MAIMEHTUTE CO CUCTEMCKU 3a00JIyBama KOU MOXKe Jia BHjaaT HA
MapOJIOHTATHUTE 3a00JIyBamba, CO MOAOOpPYBame Ha CHCTEMCKOTO 3/paBje UM ce
mo106pyBa 1 IIPOrHO3aTa Ha MapOJOHTAITHOTO 3a00/TyBatbe.

<+ TEHETCKU ®AKTOPU

lenerckuTe hakTOpU MOKE J]a MMaaT Ba’KHA yJIoTa BO OJIpe/lyBame Ha IPUpo/aTa

Ha Z[OMaI’{I/IHOBI/IOT OATr0BOp, IIPX IITO T€HETCKUOT l'IO.TII/IMOp(bI/IBaM BO T€HUTE 3a
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unrepsaeykuH (IL-1), pesystupa co 3rosiemMena npoaykiuja Ha IL-1 f koja e moBp3ana
CO 3HauaeH IMOpACT HAa PHU3UKOT 3a HAIpeJHaTa, TeHepaJu3upaHa, XPOHUYHA
napofoHTasHa OosiectT. ['eHeTckuTe (pakTOpU HCTO Taka BJIMjaaT HA CEPYMCKUTE
HuBoa Ha IgG2 anTmTenara u ekcnpecujata Ha Fc-yRII penentopute Ha
HeyTpoduInTe, /IBaTa 3HaA4ajHU 32 arpecUBHATA IIapOJOHTOIIATHja KOja UMa JajeKy
II0JIONIA IIPOTHO3a. 3acera Ha reHeTCKUTe (AaKTOPU HeMoxkeMe Jia Biaujaeme. Ho,
PaHOTO OTKpHBae Ha MaIlUeHTUTe CO PU3UK IIOPA/IU reHeTCKUTe (aKTOPU MOKe /1a
BOJIY IO TIpe3eMahe Ha PAaHU IPEBEHTHUBHU U TEPANMCKU MEPKU Kaj OBHE MaI[UEeHTH.
Hcro Taka, nieHTU(PUKYBAHETO HA TeHEeTCKUTe (aKTOPU BO TEK Ha 3a00JIyBAHETO
WIN TepanujaTa Ha MapoJOHTaJIHATa 0OJIECT MOXKe Jia BJHjae Ha TeparujaTa-Kako
IITO € BKJIy4YyBame Ha aHTHOMOTCKA Tepaluja WJIN MOYECTH KOHTPOJIHHU IIPETJIE/U.
KoneuHo, damuinjapHaTta aHaMHe3a Koja TU UeHTU(UKyBa MJIQJIUTe CO PU3UK 3a
arpecuBHa (opMa Ha IapoJIOHTasIHA OOJIECT e MpUYMHA U 32 paHa Tepamnuja. Cero
OBa 3HAYUTEJIHO Ke ja mo/1006pu MporHo3ara Kaj OBHe MalueHTH.
s CTPEC Ou3nukvoT U eMOIIMOHAJIEH CTPeC MOKe /la BJMjae Ha OJOTOBOPOT Ha

MaIUEeHTOT Ha MapOIOHTAIHATA Tepanuja.
< IIYIIIEIE

[TarmenTuTe Tpeba ma 6upaT HHGOPMUPAHU JleKa MYIIEHETO BIMUjae He caMo Ha
IojaBaTa, Ha roJieMHHAaTa Ha MApOJOHTAIHATA JECTPYKIIMja TYKy HCTO TaKa U HA
MOTEHIIMJaJIOT 3a O3/IpaByBarbe HA MAPOJAOHTATHWUTE TKUBa. Ilymaumre He
OJITOBAapaaT e€JHAKBO JI0OPO Ha KOHBEHIIMIOHAIHATA MApOJOHTAJIHA Tepanuja KakKo
HelymiauuTe. 3aroa Kaj NalMeHTUTe Iyllayd KOM MMaaT IOouYeTHA JI0 yMepeHa
Iapo/ioHTasiHa 0oJiecT, IpOrHo3aTra € BoIVIaBHO dep [0 Jolla, CIOpes
wiacuukanuuTe Ha IporHosara. Kaj manueHThTe co HampeaHara ¢dopma Ha
MMapoJIOHTOIIaTHja IIPOTHO3aTa MOsKe Ja Oujie Jioma 1o Oe3HazexkHa. [IpecTaHOKOT
Ha IIyIIeHeTO MOJKEe Ja BJHjae Ha HCXOJIOT O TepamujaTta, I1a CO Toa W Ha
mporuo3ara. I[larueHTHTE CO TOYETHA JI0 yMepeHa IapoJIoHTaJIHAa 0oJiecT, Kou
IIpecTaHaJIe Co MyIeme MOXKe Jla HallpeayBaaT /10 Jo0pa MporHo3a, Jo/ieKa OHHUE CO
HampenHata ¢opMa KOW IMpecTaHaje Ja IyIaT MOXKe Jla HampeayBaaT 70 dep

IPOTHO3a.

JIOKAJIHU ®AKTOPU 3A YTBPAYBAIBE HA
ITPOTHO3ATA HA CUTE 3ABHA

% COCTOJBA HA SABOJIEHUNOT ITAPOJOHIIUYM
CreneHOT Ha NATOJIOIIKUTE IIPOMEHHU BO IAPOJOHTAJIHUOT KOMIUIEKC  Ce

yTBpAyBa Bp3 0a3a Ha TeMeJIeH CeBKyIleH KJIMHUYKU Iperjesi, peHTreHrpadcka
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aHAJIN3a, a ce U3Pa3yBa IPEKY COOJBETHUTE MHAEKCHU BPEIHOCTH 32 COCTOjOaTa Ha
MapOJIOHIIUYMOT. AHAMHECTHYKHOT IOJJATOK 3a BeKe IOCTOEYKO MapOIOHTATHO
3a00yBalbe TOBOPH 3a BepojaTHOCTAa 3a HATAMOIIHO HAaIpeIyBame Ha
3abostyBameTo. [Ipu noremika cocrojoa Ha IapoIOHIIMYMOT M IIPOTHO3AaTa € TOJIOIIA.

[Ipu yTBpAyBame Ha IMPOTHO3aTa Ha cUTe 320U ce MPOIlEHyBa TeKWHATA HA
OJI/IeJTHUTe KJIWHUYKH 3HAIlM Ha I[apoJIOHTAJHHUTEe 3abosyBakba. Oco0eHo e
3HAYajHO OJIPEyBAIb€TO HA CmMeneHOmM HA 2ybumoxom Ha npunojom, ImoToa
daabouuHama u xapaxkmepucmuxume Ha napodoHmaarume yebosu( 0aabo4uHa,
noaoxcba umu.), Kako U cmeneHom Ha Aykcauuja Ha 3abume Koja e npuuuHema oo
decmpykuyujama Ha aa8eocadpHama Kocka U € ojpa3 Ha cocrojbara Ha
MMapOJIOHTATHUOT KOoMIUIeKe ( pTr BepudwUKanuja 3a cocroj0aTa Ha KOCKEHUOT
dbyumamenT).

OcraHaTuTe KJIMHUYKY 3HAIM HA MMapOJOHTAJTHUTE 3a00JIyBarba (MHTEH3UTET HA
THHTHUBaJIHA WHQIIaMaIuja, cymypalyja Bo apoJOHTaTHUTe [1e00BH, KOJTUYECTBO Ha
CyOTHHTUBAJIHU JIETIO3UTH(KOHKPEMEHTH), CTEIIEH HA pellecja Ha THHTHBATa, KaKo U
CTEIIeHOT HAa MUTpallfja Ha 3a0uTe) ce NMOMAAKY 3HAUAjHU 3a TPOTHO3aTa Ha
IIapO/IOHTATHUTE 3a00JTyBarba.

HajsHauaeH mapamerap 3a yTBp/lyBare Ha IPOTHO3aTa HA MAPOJAOHTAJIHUTE
3a00JTyBamba € TyOUTOKOT Ha MIPUIIOjOT-ZIOKOJIKY € IIOT0JIEM M ITPOTHO3aTa Ha 6oJiecta
e moJioma. 3abm co Masa TyOWTOK Ha IMPUIO] M KOCKEHa JECTPYKIHja, HO TojeMa
I1ab0YMHA Ha MapojoHTaseH 116, mMaaT MHOry mojobpa mporHosa on 3abu co
roJieM TyOUTOK Ha IIPUIIOj U KOCKA, a IUTUTKYU MapOJOHTAIHHU [1e00BH.

CrelleH Ba’kKeH UMHUTEJI € JyTab0ourHAaTa Ha MapOJOHTATHUTE 11€00BU- MIPH IIITO
JIOKOJIKY Taa e IoroJjieMa M IIpOTHO3aTa Ha 0oJiecTa e I0JIolIa, 3apagu QaKToT IITO
J1a00KUTE MapOIOHTAIHU [1€00BU ce M3BOp Ha MH(QEKIHNja U MOXKe /1a JOIPUHECAT
3a HampeayBame Ha 3a0osyBambeTo. He MOMasiKy 3Ha4YajHO € Jaid IOBeKe
MMapOJIOHTAJIHN 11e00BH Ce JIOKAIN3WPaHW Ha efleH/MoBeke 3abu, Jaim ce
cymnpa/uHOPaKOCKEHH, TN Ce TeCHU/ATab0KH, IIUTKU WIN MHUPOKU UTH. CeKako
IIPOTHO3aTa 3aBUCH U O/ KOJIMUECTBOTO HA IIpeocTaHaTaTa KOCKa.

Ce mocraByBa HpallameTo JOKOJIKY Ce 3alpe MPOTrPECUBHHUOT I'yOUTOK Ha
KOCKEHATa IOTKpeNa JIajli MPEOCTAHATOTO KOJIMYECTBO HA KOCKA € JIOBOJIHO 3a
noTKpena Ha 3abute? OAroBOPOT € €THOCTABEH JOKOJIKY UMa COCEM MaJl TyOUTOK Ha
KOCKa, a IPEe0CTAaHATaTa € COCEM BO JIOBOJTHA KOJIMYMHA FJIM MAK BO CJIy4aj KOra uMa
CUJIEH KOCKEH TyOHTOK a IpeocTaHaTaTa KOCKa e OUHUIJIEIHO HeIOBOJIHA 3a IMMOTKPeIia
Ha 3abute. Ho, BO MOBekeTo CIy4yau cauKaTa € HeKajie moMery OBHeE JIBe KPajHOCTH,
IITO TO IpaBU MPOIEHYBAalkeTO Ha BHUCHMHATA HA KOCKAaTa Koja € IpeocTaHara

HEeJOBOJIEH CaMOCTOEH Q)aKTOp 3a OIllITa IIPOIEHKAa Ha IIeHTI/II_II/IjaTa.
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JIOKOJIKy JIyKcalyjata e Io3upa3eHa MPOTHO3aTa € IOJIOIIA, HO CEKaKo Ipe cé
Tpeba ga ce umaaudepeHIpa JAeKa cTaHyBa 300p 3a JyKcanuja IPHUYUHETA O/
JIECTPYKTUBHY U3MEHH Ha ajiBeoiapHaTa KOCKa.

Jlykcarujata MosKke /1a Ou/ie MpuYrHeTa Of :

-IECTPYKTUBHU IIPOMEHH BO MAPOJOHTATHHOT KOMILIEKC (0cOOEHO ajiBeosiapHaTa
KOCKA),

-TpayMaTCKa OKJIy3uja U

-uH(}pIaMaTOPHU U3MEHU BO IPEOCTAHATHUOT JIeJI O] TAPOJAOHIIMYMOT.

[TporHOCTUYKY € MOTIOBOJTHO JIyKCallHjaTa /ja € Pe3yJITaT Ha TpayMaTCKa OKJIy3uja
Wi Ha WHGIAMAaTOPHUTE U3MEHH BO MIPEOCTAaHATHOT JIeJT O/ TapOIOHITUYMOT. Baka
ycjoBeHaTa JIyKcalja CO COOZBETHU TEPAlMCKU IIOCTAlKU MOXKe Jila Ouzje
erumuHupana. Ho, Ha JiykcaiigjaTta Koja e ImocjIeZ{uia off JECTPYKTUBHUTE IPOMEHH
BO MAPOZIOHIIUYMOT MOKE MHOTY IIOMAJIKy /la Ce BJIMjae CO KJIaCHYHUTE TEPAITUCKU
[IOCTAIIKU TIPU JIEKYBAIbeTO Ha MApOJOHTATHUTE 3a00/IyBamba, J0/eKa XHUPYpPIIKaTa
pereHepatvBHa TepalHja OBO3MOXKYBa, BO OZPEJIEHU CJIy4aH, IOMOBOJIHA IIPOTHO3a
Ha Baka ycJIOBeHaTa Jiykcaruja. ['eHepasHO ce cMeTa JieKa JIyKcalldjaTa Koja e
TIOCJIEZIUTIA O] IECTPYKTUBHUTE MTPOMEHU BO MAPOJIOHIIUYMOT € IPOTHOCTUYKH JIOIII
3HAK.

CmeneHom Ha uH@aamauuja Ha auHeu8amMa ¥ Ha NAPOJOHTATHUOT
KOMILIEKC Ce CMeTa Jleka He € MHOTy 3HauaeH (akTop INpH YTBPAyBame Ha
IPOrHO3aTa Ha cuTe 3a0W IpU NapoAOoHTAIHHUTE 3abosyBamwa. Jlypu u mpu
IMoOHa3HavyeHa WHJIaMaIja Ha THHTHUBAaTa MPOTHO3aTa MOoKe Aa 6uzae mobpa. Cocem
e jacHo nedWHUPAHO JileKa MHGIaMAaTOPHUTE IIPOMEHN Ha THHTHBATA ce pe3yJITaT Ha
JIEjCTBOTO HA JIOKAJIHUTE ETHUOJIOIIKH (aKTOPH, JOMHUHAHTHO Ha KOMILIEKCHOTO
JlesiyBambe Ha Onoduimor. OTcTpaHyBajku TH OBUEe (PAKTOPHU COCEM YCIIEITHO Ke ce
M3JIeKyBa BOCHAJIUTETHUOT MPOIEC HA TWMHTHUBATA, a CO COOJBETHO OJIPKYBambhe Ha
OpaJIHAaTa XUTHEHA Ke Ce CIIPEeYU U PENUIUBOT, CO IIITO MPOTHO3aTa € MOBOJIHA.

Humenaumemom Ha cynypauuja (eHoeH excydam) 80 napoOoHmMaaHume
uebosu e pediekcrja Ha UHTEH3UTETOT HA WH(IAMAaTOPHUTE U3MEHHU BO TUHTHBATA.
MO2KHO € o1 IUTUTKHU TapOJIOHTAIHU 11e00BH 1a ce 001e THOEH eKCyaT, HAMECTO Off
JUTabOKU KakKo IITO O ce oueKyBasio. 3aTroa ce CMeTa JieKa CymypalyjaTa He € Taka
3HaYa€eH IPOTHOCTUYKHU HHIUKATOP.

IIpucycmeomo Ha cybeuHeusaaHu deno3umu (CyOTMHTHBAJIEH KaJIKyJyc/
KOHKPEMEHTH) He € 3HauaeH 3HayaeH IMPOTHOCTUYKH mapamerap. MOKHO e mpu
rOJIEMH JIECTPYKTHBHU IIAPOJOHTAJIHM IIPOMEHH Ja HeMa MPHUCYCTBO Ha

CY6I‘I/IHI‘I/IBEUIHI/I KOHKPEMEHTH BO IIapOAOHTATHUTE I,Ie6OBI/I.
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CmeneHom Ha peuecuja Ha 2uH2ueama, KakO YMHUTEJ BO IMPOIEHKAaTa HA
IIPOTHO3a HA MAapOJIOHTAJIHUTE 3a00JyBama MOXKE Ja Ce KOPHUCTH CaMO BO
CEBKYITHOTO INPOIIeHyBamke Ha MpOorHo3aTa. Hekoramr /1eCTPYKTUBHUTE MPOMEHU HA
THHTHBATa MOXKE Jla OTCYCTBYBaaT WIH Ja OWJAT MUHHUMAJIHU, a €[HOBPEMEHO /A
MMa 3Ha4yajHa JIeCTPYKIMja Ha MapOJOHTAJIHUOT KOMIUIEKC, €BUIEHTHPAH CO
3HauaeH TyOHTOK Ha IPUIIOj U TPHUCYCTBO Ha JUTaOOKH NApOJIOHTAIHU I1e00BH.
CrnpoTuBHO, IIPU NOCTOEHEe Ha IUINTKU MapOJOHTAIHHU [1e00BYM, MOXKHO € IIPUCYCTBO
Ha JIeCTPYKIIMja Ha THHTHUBATA OJf IIOT0JIEM CTelleH( 3HaUNUTeTHA pellecHja).

Cmenenom Ha wmuepauyuja Ha 3abume, [AOKOJKY € TIOCJenIla Ha
JIECTPYKTUBHHU M3MEHU BO MApPOJOHIIMYMOT, MOXKe /1a Oujie 3Ha4aeH BO IIPOTHO3aTa
Ha 3a00JIyBamaTa Ha MapOJOHIIUYMOT.

3HAYajHU Ce MMOAATOIUTE 32 TEKMHATA HA CTEIIEHOT Ha IATOJIONIKUTE IIPOMEHU
Ha ajiBeoJIapHaTa KOCKa KOU ce 00MBaar co pTr- Bepudukamyja. 3aToa aHaIn3aTa
Ha peHTreHrpadCcKkuTe MoaTONH ( KOJIMYECTBO HA M3ryOeHa KOCKa, TUII HAa KOCKEHA
pecopIIyja, rycTHHA HA aJIBeoJIapHa KOCKA UTH) Ce 3HA4YajHU NpH JedUHUpame HA
IIPOTHO3AaTa 3a CUTe 3a0u.

< TEK HA ITAPOJOHTAJIHATA BOJIECT

bp3uHara Ha [JeCTPYKTUBHUTE TMIPOLlECH Ha MApPOAOHIIUYMOT € 3HadaeH
MPOTHOCTUYKHU ¢akTop. IIpu rosemu paszopyBama Ha MOTIOPHUOT KOMILIEKC BO
KpaTOK BpeMeHCKU Iepuoy] ( HEKOJIKY TOAWHH), KaKO MPHU arpecuBHUTE HOPMH HA
apoJIOHTAIHU 3a00JTyBarba, IPOTrHO3aTa 3a cuTe 330U e HenoBosiHA. HacripoTu oBa,
Kaj HapoJOHTIHU 3a00JIyBama CO CIOP TEK U XpPOHHYEH Kapakrep( pasBoj BO
HEKOJIKY JIEIIeHICKU IepUOo/T) IPOTHO3aTa 3a cuTe 3a0u e moBosiHa. KomOuHUpaHuTe
[IapOJIOHTATHO-€HJIO/IEHTCKY JIE3UHM MOJKe Jla BJIMjaaT HAa TEKOT M IPOrHO3aTa Ha
3aboJyyBamaTa Ha MApPOJIOHTOT, KAKO W IPHUCYCTBOTO Ha Oe3HAZe’KHUTE 3a0M KOU
MO2Ke /1a TH KOMIIPOMHUTHPAAT COCEAHUTE 3a0M1.

Kora ce mporieHyBa cTENEHOT HA AaKTUBHOCT Ha MAPOJAOHTATHUTE 3a00/IyBakba BO
HACOKa Ha MIPOTHOCTUYKA BPEIHOCT, TOTAIIl Ce aHAIM3UPAaTr:

-KOJIMYECTBOTO HA MPUCYTEH JieHTaJIeH OnodmM(Iiak)

-CTeleHOT Ha THHTUBaTHA HGJIIaManuja u

-KOJINYECTBOTO, TyCTUHATA M COCTABOT HA I'MHTUBAJIHATA TEYHOCT MU TKUBHUOT
eKcy/iat

l'uaruBanHmoT Quiyns ce TpaHcOpPMHUpPA BO eKCyAaT BO TEK Ha WH(IaMaTOPHUTE
IIPOMEHH BO MapOJIOHTATHUOT KoMmIutekc. Co Heropara aHaansa IoOMBaMe Mo/IaToIU
3a TeXKMHATAa Ha WH(PIIAMATOPHUTE U3MEHU MPEKY aHA/IN3a Ha MPUCYTHUTE: €eH3UMH
(konmareHa3u, HeEyTPAJHU W KHCEJH IIPOTea3H, JIAKTAT JIEXUAPOreH3a, acraprar

aMuHOTpaHcdepasa WTH), MeAujaTopu Ha HHQUIaManuja U pecopiyja Ha Kocka
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(bera ryKypoHHWAasa, ejacrasa, IpocTarJlaHAWHE2, WHTEpJIEyKUH 1 WTH), HO H
MMYHOJIOIIKY TECTOBH, KAKO U COOJIBETHA MUKPOOUOJIOIIKA aHAIN3A.

< INPUCYCTBO HA AHATOMCKU OTCTAIIYBAIbA

[TporHocTUYKM 3HAYajHU IMapaMeTpU ce IIMpPUHATA HA IPUIIOjHA TUHTUBA,
MeCTOTO Ha HHcepluja Ha ¢GpeHyJIyMUTe U IUINKHUTE, OOJIMKOT U IoJyoxkbaTra Ha
3a0UTe W HUBHUTE OTCTAllyBarba. [IPOTHOCTHYKU € IIOMOBOJIHO IIPHCYCTBO HA
IIMPOKa MPUIIOjHA THUHTUBA, J07ieKa MajlaTa JUMeH3HUja Ha MPUCYTHA IIPUKpeIeHa
TUHTYBA € HENOBOJIEH MPOTHOCTUYKU WHAWKATOp. IIpM mMOKOpOHApeH IpHUIIO] Ha
dpeHysIyMuUTE M IUIMKUTE, THE MOXKe /a OMAAT IpUUYMHA 3a I0jaBa Ha pelecuja Ha
o/iZleJTHU 3a0H, Kako U GopMHUpame Ha NMAapOJOHTAIHU [1e00BH, A 3aT0Q HUBHOTO
IIPUCYCTBO C€ CMeTa 3a JIONI NMPOTHOCTHYKM 3HAK. OTCTamyBameTO BO OOJIMKOT U
noJsioxkOaTa Ha 3ab6ute, GaKTOpU KOU Ke OBO3MOXKAT HacoOHpame Ha JEHTATHUOT
O6uopumIM U OTeXKHATa OpaJHA XHUTHEeHa, Ce HCTO TaKa JIONmI IIPOTHOCTHYKU
WH/TUKATOP.

% COCTOJBA HA OK/IY3HNJA

OxuysujaTa e 3HauaeH (akTop KOj BJyMjae Ha IIPOTHO3aTa Ha cUTe 3abu.
HemnoBoyiHUTE OKJIy3JTHU COOJTHOCH OBO3MOXKYyBaaT He camMO MOOpP30 U TOT0JIEMO
aKyMyJIIpamke Ha JEeHTUTHUOT OmodmwiM (IU1aK), TYKy U /IeJCTBYBame Ha IITETHU
CUJTH HA TTAPOJOHTATHUOT KOMILIEKC.

[IpucycTBOTO Ha TpayMmaTcKaTa OKJIy3Hja € IIPOTHOCTHYKH JIONI 3HAK 3a
mporHosara Ha cute 3a6u. IlapadyHKIMOHATHUTE HABUKH MOXKe /1a OUaT U3BOP HA
TPayMaTCKH CUJIU KO KOMOMHHUPAaHHU cO HH(IaManuja Moxe J1a IPUINHAT 3r0JIEMEH
KOCKeH I'yOUTOK U TyOWTOK Ha IPUIIOjOT U Jia OWUIaT MpUYKHA 32 JIOIIA IIPOTHO3a Ha
IIapOJIOHTATTHUTE 3a00JTyBarba, JOKOJIKY HE Ce eJTMMUHUPAAT.

% OGOYHKIIMOHAJIHU BAPAIbA

JIokoIKy 3a mpeocTaHaTUTe 3a0M KOW Ce MapOJIOHTAIHO 3acerHaTU ce MOCTaBaT
MOTOJIEMH /TIperosieMu (PyHKIIMOHAJIHU Oapama MpOrHo3ara e mosioma. Taka, ako
IIpeocTaHaTHTe 3201 KOU ce cO MapoJIOHTATHO 3abosyBame Tpeba /a 6uaar Hocauu
Ha MOCTOBHU KOHCTPYKIIMHM WJIA MECTO 3a CHUIpPEIe Ha PETEHIOHU eJeMEHTH Ha
MPOTE3UTe, MPHUIITO BO JIEHTUIIMjAaTa € IIpeocTaHaT Majl Opoj Ha 3a0K CO 3HAYAJHO
OIITeTEeH MOTIIOPEH alapar, Torall BaKBUTe 3201 MMaaT MHOTY JIOIIA IPOTHO3a U He
MOXKaT Jila OATOBOpaT Ha (YHKIHMOHATHUTE Oapama KOUW ce MperojeMu 3a HUB.
3abute co rojeMu KapuO3HU JIE3UH, €HO0JIOHTCA Tepanuja Kako U pecopIuuja Ha
KOPEHOT MOpa MOIIHE BHHUMATEJHO /la Ce aHAJIM3Upaar 3a Jla Ce OJiped HUBHATA
3HAYAjHOCT BO OIICTOYBAIETO HA JIEHTHUIIMjaTa O] aCIeKT Ha MOTEHIMjaJTHH HOCAYH
Ha IPOTETCKH pecTaBpali¥, HO W O] NapOJOHTAJEH acleKT MpPeru3upajku ja

IIpOrHo3aTa 3a UCTUTE.
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+ CTEIIEH HA OPAJIHA XUTUEHA

Enen oz HajouTHUTE haKTOPU MPU MPOILIEHKA HA TPOTHO3aTa HA CUTE 320U BO TEK
Ha NApOJOHTATHUTE 3a00JIyBarka € IPHUCYCTBOTO, COCTABOT M KOJIMYMHATA HA
neHTanHuoT 6uoduam (mwiak). Ho, He moMasiKy BasKHO € M YTBPJAYBAIETO HA CUTE
dakTopu kou BiMjaaT Ha MOOP30TO CO3/JaBame M AKYMYJIMPAame Ha JEHTATHUOT
6uodunm. Tokmy neHTaTHHUOT O6MOdIIM (IIJIaK) € OATOBOPEH 3a MPUYMHYBabe Ha
[apOJIOHTAJIHUTE 3a00JIyBarba U YIITe IOBeKe 3a MATOTeHEeTCKUTe 30uHyBama U
JIECTPYKIHjaTa Ha MapOJOHTAIHUOT KoMIulekc. He cMmee na ce npeHeOpersHe GpakToT
JleKa He € BAKHO CaMO KOJIMYECTBOTO HAa MPUCYTeH OModUIM, TYKy yIITe ITOBeKe U
COCTAaBOT HAa HCTHOT. IIPHUCYCTBOTO, COCTAaBOT M KOJWYHWHATA HA JAEHTAJTHUOT
o6modpmam(iiak) ce 3HavajHu (akTOpH Bp3 6asa HA KOU Ce OILEHyBa CTENEHOT Ha
OpaJIHATA XUTHeHAa. 3a IPOrHO3aTa Ha MapOJIOHTATHUTE 3a00JIyBarmha HE € 3HAYajHO
caMo JETeKTHPAHOTO IMPUCYCTBO HA JIEHTAJTHUOT OMOGUIM U CTEIIEHOT Ha OpajHa
XHUTHEHa, TYKy YIITe IOBeKe e 3HauajHa MO/[TOTBEHOCTA MMAIMEHTOT BO UIHUHA /A TH
IPDOMEHU OPAJTHO XWUTHEHCKUTEe HABUKU M Ja ce MpUIPKYyBa JI0 BpPEMeTO Ha
PEIOBHUTE KOHTPOJIHH IIperyieii. 3aToa COOJIBETHA ITPOTHO3a MOXKE J]a ce JIOHECe
OTKaKO IMAIlMEHTOT Ke ce CJIeIU BO €/IeH IOJIOJIT BPEMEHCKU IEePHO], BO OJTHOC Ha
CTEIEHOT Ha OJIP’KYBamhe Ha OpasiHaTa XUTHeHa, HO U MPHUAPKYBAHETO HA PEXKUMOT
Ha OJ[P’KyBarbe Ha MIOCTUTHATUTE TEPAIINCKU Pe3y/ITaTH.

ITPOT'HO3A HA IIOE/IMHU 3ABA

ITpu ;oHECyBameTO HA IPOTHO3aTa 3a OJJIEJIHM 3a0W Mopame Ja T'H UMaMe
IIPEIBU/I OITOBOPUTE U HA CJIEAHUTE JTUJIEMHU:

-Jlasu u kako Tpeba J1a ce MHTEPBEHUPA TEPAIVICKU?

-Kosiky ke 6uze edpukacHa Tepanujara?

-Jlanu mpeocraHatuTe 3a0K Ke OW/IaT JIOBOJIHU U MOJITOTBEHU Jla ce BKJIydaT BO
MIPOTETCKA PEKOHCTPYKIMja M Jla OWJaT HOCUTEIW Ha HCTaTa WIM Mak Ja Oujar
BKJIyY€HH BO OPTO/IOHTCKA Tepamuja?

-Jlanmu Tpeba fa ce ekcTpaxupaat ozipesieHu 3a6u? OAroBOpPOT HA OBA Ipallame e
MHOTY 3HadaeH, 30IITO YeCcTOIAaTH ce JOHecyBaaT OJJIyKM caMoO Bp3 0asza Ha
KINHUYKHU TIperJie]] Win caMo Bp3 6aza Ha PTr HAOJ, NPHUINTO CE€ JOHECyBaar
PaZIuKaITHU OJUTYKH 32 3201 Kou 61 MoKeJie J1a ocTaHaT GYHKIMOHAJIHHU YIIITE 0JITO.

ToxMmy 3apaZiii CeTo OBa IPH JIOHECYBAKETO HAa IIPOTHO3a 32 O/JIeJTHUTE 320, Kaj
JIALIaTa cO MapOAOHTAJIHU 3a00JIyBama, 0COOEHO Ipes IOHeCyBameTO Ha OJJIyKa 3a
eKCTpaKIlfja, Mopa Jia ce 3eMaT BO MPEABU/] CJIEHUTE TOAATOIH:

« KOJIMYECTBO HA U3I'YBEHA KOCKA

« THII HA KOCKEHA JIECTPYKIIMJA

< BP3MHA HA KOCKEHA JECTPYKII1JA
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% OBJIMK HA KOPEHOT HA 3ABOT

% JOJIDKHA HA KOPEHOT HA 3ABOT

< COOIHOC HA AEJIOT O/] 3ABOT KOJ E BO KOCKATA 11 BOH KOCKATA

% 3AT'PO3EHOCT HA COCEJHUTE 3ABU

s TIOJIOXKBA U 3HAYEWE HA  3ABOT BO 3ABHHWOT HU3 U

OYHKIIMMOHAJIHUTE FAPAIHA

% JIYKCALIIIJA

% COCTOJBA HA TTAPOJTOHTAJIHUTE IIEBOBU

% BJIMJAHUE HA ITPOTETCKI U PECTABPATMIBHU M3PABOTKU

% OIIIITATA 3JPABCTBEHA COCTOJBA HA ITAITUEHTOT 11 BO3PACTA

% COPABOTKATA HA ITAITUEHTOT

ITo ceBkymHaTa aHAIM3a HA OBHE MOAATOLM MOXKE J]a Ce JIOHECe OJJIyKa 3a Toa
JlaJIA O/IpeJieH 3a0

ke OU/le COUyBaH WIN €KCTPaXUpPaH.

s KOJJIMYECTBO HA U3I'YBEHA KOCKA

Bp3 6a3a Ha koMmapaTHBHA aHAJIN3a, KIMHUYKHN HAoj U Rtg Haox, ce yrBpayBa
JlaJIv TIPEOCTAaHATHOT JIeJT 0T KOCKaTa My JIaBa JIOBOJIHA ITOTIOPA Ha 3a00T.

< THUII HA KOCKEHA JTECTPYKIIUJA

XOpU30HTUTHHUOT THUIl € TPOTHOCTHYKH IIOMOBOJIEH, OUAEjKM TYOHUTOKOT Ha
KOCKaTa Ce OJIBUBA IIOCTEIIEHO W paMHOMepHO. IIporHo3ara mpu XOpPHU3OHTAJIEH
KOCKEH TYOHTOK 3aBHCU O/ BUCHHATA Ha IOCTOEYKATa KOocKa. BeprukamHuoT (koc)
TUIl € MPOTHOCTHYKU IIOJIOII, ce O/iBMBa Op30, OpP30 ja /TOCTUTHYBa alMKaJIHATA
pernja u mobp3o ro ociabyBa MOTHOPHUOT amapaT Ha 3abor. Ilpm Kocw,
MHTPAaKOCKeHU JledeKTH, JOKOJIKY OOJIMKOT Ha IIpeocTaHaTaTa KOCKa U OpojoT Ha
KOCKEHU SHJIOBH Ce TIOBOJIHH, IIOCTOY OJJTMYHA MOKHOCT CO COOZBETHA Tepaluja J1a
ce pereHepupa KOockKaTa IPHUOJIIKHO 710 HUBOTO Ha ajiBeoJjlapHara Kpecra. Kora
IIOCTOU TIOTOJIEM KOCKEH TYOUTOK Ha efHa CTpaHa o7 3a00T, BUCHHATA Ha KOCKAaTa HA
MMOMAJIKy 3aCeTrHaTUTE MMOBPIIMHU, UCTO Taka Tpeba Jja Ouzie 3eMeHa BO MPeABU/L IIPU
JIOHECYBamb€ Ha IIPOTHO3AaTa.

< BP3NHA HA KOCKEHA JJECTPYKIINJA

3a mporHozara Ha 3abuTe IOMOBOJIHA € OaBHATa pecopIMja Ha KOCKaTa, a
3HAYUTEJIHO IOHETOBOJIEH € OP3UOT TeK Ha pecopIiujaTa.

< OBJIUK HA KOPEHOT HA 3ABOT

OOGJIMKOT HA KOPEHOT Ha 3a00T MOKe /1a TO MPEAUCIIOHUPA TaPOIOHIITYMOT KOH
3ab0JTyBame, I1a TaKa /Ia BIMjae Ha MMPOTHO3aTa — KaKo IITO Ce MPUCYTHUTE KOHYCHU
KODEHH CO TOJIEMH KODOHKH, IMPUCYTHHUTE aHATOMCKH OTCTamyBama ((pypKamucKu

I‘pe6€HI/I, KOHKAaBHUTETHU HAa KOPEHUTE U paBBOjHI/I BI[.TIa6HyBaH:a u C.TII/I‘JHO).
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OG6IMKOT Ha KOPEHOT € 0cOOeHO 3HauaeH 3a MoJsiapure. I[Iporaosara e momnoBoJiHA
JIOKOJIKY KOpPEeHHUTe Ha 3a0uTe ce JIMBEPTreHTHO MocTaBeHHU ( omaseyeHm), JA0/eKa
MHOTY TIOHEIIOBOJTHO € THe JIa Ce KYIacTH U OJINCKO IOCTaBEHU €ZleH BO OJHOC Ha
npyr. [IporHosara e Jiomia 3a 3a6u co KpaTKH KOHYCHU KOPEHH U roJIeMU KOPOHKH.

HenpomopriuoHaIHUOT COOMHOC KOPOHKA - KOPEH M HaMajieHaTa KOpeHCKa
MOBpIIMHA 3a J00pa MMapoJIOHTAJIHA TOTKpena ce MNPUYMHU 3apajyd  KOU
MapOZOHITUYMOT MOKe Jla Oujle IOYyCTBUTEJIEH KOH IOBpeAa IpeAu3BHKAHA O/
OKJTy3aJTHU CHJIH.

OcBeH 0OBa aHATOMCKHUTE OTCTAIlyBakba KaKo IITO Ce MPOeKIFjaTa Ha eMaJIjOT KOH
alMKaJIHO, €MAajJIOBUTE IepJau W (QypKanucku rpebeHH, MOXKe Jila BJHjaaT Ha
MIPOTHO3aTa Ha HApOJIOHTATHUTE 3a00JyBarba, KaKO W HAa TEPANMCKUOT pe3yJITar.
[IpoekIyjaTa Ha eMajJIoT € eKTOIMMYHO MPOIITUPYBakhe Ha eMajJIOT HaJl HOpMasHaTa
rpaHMIla Ha €MajJioBO IIEMEHTHOTO cIouiTe. Taa MoKe J1a ce eKCTeHJupa BO
dypkanunTe, a ce Haofa Ha OyKaJIHUTe TMOBPIIMHKU Ha 3a0WTe BO MaKCHJIaTa.
EmajyioBuTe IepJsiu ce mMOroJieMH, OKPYIJIN JIETIO3UTHUT HA €Majyl KOU MOXKe Jla bumar
JIONUpaHU BO (ypKallMUTE WIH JIPYTUUTE Ipefed Ha KOpeHCKaTa IOBPIIHMHA U
HCTHUTE IO TOMECTYyBaaT HUBOTO Ha IIPHUIIOJOT CO IIITO BJIMjaaT Ha IPOTHO3AaTa, a MOXKE
Jla OuyiaT ¥ IpUYMHA 32 HEJOBOJIHO ycIelllHa 00paboTKa Ha MapoOHTATHUTE [1e00BU
3apajii HEMPUCTAITHOCTA U CO TOA HETaTUBHO /1A BJIMjaaT Ha MPOTHO3aTa.

HenpucranHocra 3a HHCTpyMeHTAIlMja MOKe Ja Ouie MPUYUHETa U Of JPYTrH
AQHATOMCKHU OTCTAIlyBama KaKo IITO ce Pa3BOjHU BJIa0HyBamwa, OJIMCKOCT HAa KOPEHH,

HeIPUCTATHOCT Ha QypKaluuTe U Ap.

KoHkaBuTeTnTe Ha KODEHUTE KOU C€ EKCIIOHHPDAHH 3apagu TyOMTOK Ha
MIPUIIOjOT MOJKE Jla BapupaaT oOj] IUTUTKH >KJIeO0BH 10 JJTa0OKH BIaOHYBama.
[ToHazHaueHu ce Ha TPBUTE IMPEMOJIAPH M ME3UOOYKAJIHUTE KOPEHU HA IMPBUOT
MakcwiaapeH Mosiap. OBHe KOHKaBUTETH ja 3rojieMyBaaT IIOBpIIMHATA 3a
IIPUKpeIyBae U ce IPUYNHA 32 KopeHcka ¢popMa Koja Moxke /1a Oujie MOOTIIOpHA Ha
CWJINTe KOU MMaarT 3a IieJI 1a o 3aBpTaT 3a00T OKOJIy Heropara ocKa.

Cpenuiien 6udypkaucky rpebeH e omuIlaH Kaj 73% o/ MaHuOyIapHUTE IIPBU
MoOJIapH, a ce IpoTera Of Me3UjaJIHUOT KOH JUCTAaJTHHUOT KOPeH Ha cpeAuHa Of
dypkarujata. I'o nompeuyBa NPUIIOJHUOT €MUTE] U MOXKe Ja Ouje IMpUUMHA 34
HEeIOTIIONIH ycIleX Ha KJIaCMYHAaTa Tepandja M Ha pereHepaTHBHUTE TEPAIMNCKU

IIOCTAIIKH.
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< JOJJIZKNHA HA KOPEHOT HA 3ABOT

[TonoBoJTHA € TPOTHO3aTa HA OHKE 320U KOU MMaaT MOZ0JIrH KopeHu. OBa 3HaAYH
JleKa TPU UCT CTENeH Ha KOCKEH T'yOUTOK IIOMAJIKy € 3arpo3eH 3a00T CO MOZ0JIir
KOPEH BO OZ[HOC Ha 3a0 O ITOKPATOK KOPEH.

< COOJHOC HA AEJOT 01 3ABOT KOJ E BO KOCKATA 1 BOH

KOCKATA

PecoprpjaTa Ha KOCKaTa BO Te€K Ha IMApPOJOHTAJTHUTE 3a00JyBarba MOXKE Ja
Oue IpUYMHA /1a ce MPOMEHU OFHOCOT Ha JIOJDKMHATA Ha JIEJIOT Of 3a00T KOj ce
Haora BOH Hea W OHOj JZieJ1 o/ 3a00T KOj OCTaHaJI BO Kockara. Kora meHTapoT Ha
poTanuja Ha 3a00T € MOOJINCKY 0 KOPOHKaTa ce co37jaBa MHOTY IIOIIOBOJIEH ITPEHOC

Ha CUJINTE Ha EPUOAOHITUYMOT U IIOMajia MOOMJTHOCT Ha 3a0uTe.

] (]
e

[TporHo3arta e MOMOBOJIHA JIOKOJIKY KPAKOT HA IOJIyraTa HajBOP
0J1 KOCKaTa € IOKPATOK BO OTHOC Ha JIEJIOT O/ KOPEHOT KOj € BrpaJieH BO Hea.

JIOKOJIKYy IIaK KPaKOT Ha IIOJIyraTa BOH KOCKAaTa € 3HAYUTEIHO ITOTOJIEM O IEJIOT
0/ KOPEHOT KOj € BO KOCKaTa, TPOTrHO3AaTa € JIOIIA.

< 3ATPO3EHOCT HA COCEAHUTE 3ABU

JlecTpykijaTa Ha KOCKaTa OKOJIy e€/leH 3a0 MOXKe Jla TH 3arpo3yBa U COCEHUTE
3a0u. 3aToa MpPOTHO3aTa 3a CcOCeAHUTEe 3abu Ke B3aBHCH O] IIPOTHO3aTa Ha
rmoeHeYeH 320 Koj nMa 06eMHa KOCKeHa JeCTPYKITHja.

< INIOJJIOZKBA 1 3HAYEIHLE HA 3ABOT BO 3ABHUMOT HU3 U

OYHKIIMOHAJ/IHUTE BAPAIDA

Ha mporHo3sara Ha 3a60T 3Ha4ajHO BJIMjae MeCTOIoI0k0aTa Ha 3260T BO 3a0HUOT
HU3, KAKO U OJHOCOT CIIpEMA OCTAaHATUTEe MPUCYTHU 3a6u. OcoOEHO e BaXKHO KOU Ce
dyHKuIHOHATHUTE OGaparma 3a aHATU3UPAHUOT 320, KAKO IINTO € IJIAHUPAE TOj J1a
O6uze HOcau Ha MPOTeTCKAa M3paboTka WM 3a0 Ha KOj ce IUIAHUpPA peTeHIlhja Ha
Kyknuka. [IpuToa, Mopa BHHMATEJIHO Jla Ce YTBPJU MPOTHO3aTa Ha 3ab0T BO OBa
CBETJIO, KaKO U Jla ce MPOTHO3UPA JIAJIU UCTHOT K€ MOKE JI0JITOPOYHO J]a OIICTOH BO
HOBATa yJIOTa.

% JIYKCAIIUJA

ITPU JOHECYBAIBLE HA TIPOT'HO3A HA ITIOEAVMHEYEH 3Ab HE E
INPECYAEH CTEIIEHOT HA JIYKCAIIMJATA TYKY IIPUYUNHATA
3APA/I KOJA TAAJIYKCAIINJA E ITPUCYTHA!

JIOKOJIKY pacKJIaTyBambeTO HA 3a0UTe € MOCIeAUIla Ha TPAyMaTCKa OKJIy3Uja U

nHdIaMaIyja MporHo3aTa e MOMOBOJIHA, OUEjKH IO OTCTPAHYBAKHETO HA IPUYUHUTE
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CO mpe3eMarbe Ha O/Ipe/IEH! TEPAIMCKU MEPKU, Taa MOXKe /Ia Ce OTCTPaHU. J[OKOIKy
packJaTEeHOCTa € MOCJIeIUIa Ha JeCTPYKIIMja Ha aJIBeoJIapHaTa KOCKAa IIPOTHO3aTa €
3HAYUTEJIHO IIOJIONIA, 3aTO INTO MHOTY IIOTEIIKO € IOCTUTHYBaWmeTo Ha Jo0ap
TEPaICKH e(PeKT.

<% COCTOJBA HA ITAPOAOHTAJIHUTE ITEBOBU

Ce mpaBu IpOIEHKA HA :

-m1aboyrHaTa Ha TIApOIOHTATHUOT I1€e0,

-TyOUTOKOT Ha IPUIIOjOT,

-KOJIMYMHATA Ha U3Ty0eHa KOCKa 1

-BH/IOT ¥ MOp(osIoTHjaTa Ha MapoIOHTATHHUOT [1eb(uH(pa/cynmpakockeH, Opoj Ha
SHUJOBU)

IIpu oBaa aHa;IM3a MOpa J1a ce 3eMe BO IpeABu/T 1 MopdosioThjaTa Ha 3a00T:

-MopdoJIoTHja Ha KOPEHOT,

-IIPHUCTAITHOCT U MOpdo0JIoTHja Ha PyPKAIUCKUOT MIpees U

-IIPUCYTHH HCIIAaKHYyBakba WIN BIIaOHyBama Ha eMajaoT( IIPOEeKIINU Ha eMajJioT,
€MajJIOBH IEPJIN).

<% BJIMJAHUE HA ITPOTETCKU U PECTABPATUBHU NU3PABOTKU

CeBkymHaTa MpOTHO3a 0Oapa TeHepaJiHa TPOIlEHKAa HAa HUBOTO Ha KockaTa (
eBaJIyUpaHa Ha PTT) U HUBOTO HAa MPUIOjOT (0ApeeH KIMHUYKH) 32 JIa Ce MPeABUIN
JlaJTi IOBOJTHO 3a0W MO’Ke J1a OujiaT codyBaHH 3a Ja 00e30ezat (pyHKIIMOHATHA U
eCTeTCKa JIEHTHIHja WJIH JIa CIy?KaT KaKo HOCAYH Ha MMPOTETCKU U3PAOOTKHU.

CyOrMHTMBAJIHO TTIOCTaBEHUTE MApTUHU HA U3PabOTKUTE (MIPOTETCKU U IEHTATHU
pecTaBpariii) MOMKE Jla IpHUJIOHEcaT 3a 3rojieMeHa akKyMyJaldja Ha IUIaK,
3rojieMeHa WH@JaMaIryja M 3roJieMeH KOCKEeH TyOHMTOK KOTa ce CIIOpeayBaar co
CyIpardHruBaJIHUTE MapruHu. I[IpeKyMepHO AUMEH3UOHUPAHUTE U €KCTeHANpPaHU
paboBU Ha pecTaBpaI[MUTE MOKE€ HETaTHBHO Jia BJIMjaaT Ha MApPOAOHIUYMOT U Ja
OuAAT MPOTHOCTUYKH JIOII HHUKATOP. 3a0UTE CO JIONIM MAapTUHU Ha PECTaBPAI[UUTE
MMaar IoJIoIIa IPOTHO3a 0/ 3abuTe co 0O6pPO JUMEH3UOHUPAHU CYIIPArHHTHBATHU
paboBU HA U3PabOTKUTE.

< OIIIITATA 3APABCTBEHA COCTOJBA HA ITAIIMEHTOT 1

BO3PACTA

Omirrata 37paBcTBeHa cocToj6a U BO3pacTa 'O MEHYBaaT PEAKTHUBHUOT OZTOBOD
Ha OPraHM3MOT, IIa W Ha IApOJOHTOT, IITO OWTHO BJIMjae Ha IPOTHO3aTa Ha
noenuHeuyHUTe 3a6u. Kaj manmmeHTH cO cucteMcku 3abojyBarka U Kaj MHOTY
HampeaHaTa BO3PACT, IPOTHO3aTa Ha O/IeTHU 3201 MO3Ke /1a Ou/ie TOHEIIOBOJTHA.

<% COPABOTKATA HA ITAITMUEHTOT
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[IporHo3ara Kaj MaIMeHTUTE CO TUHTUBAJIHU W MNapPOJOHTATHU 3a00JIyBamba
3aBHCH Oj] CTAaBOT HA MAI[MEHTOT, O/ HETOBaTa >keJyiba /Ja TH 33/Ip3KU IITO IOJI0JITO
MPUPOAHUTE 3a0W W TOJITOTBEHOCTA W CIIOCOOHOCTA Jla Of[pKyBa J00pa opayHa
xurueHa. bes oBa Tepamnujata Hema J1a 6u/ie yCIenHa.

CE IIPEIIOPAYYBA [JOHECYBAIBE HA [IIPUBPEMEHA T.E.
ITPOBM30PHA IIPOT'HO3A, JOAEKA JEOHMHUTHBHATA IIPOI'HO3A CE
JOHECYBA I10 YCIIEIIHO CIIPOBEJEHATA ITPBA ®A3A O/l TEPIIMJATA HA
ITAPOJJOHTAJIHUTE 3ABOJIYBAIDA.

KOHEYHATA IIPOTHO3A 3ABHCHU O/Jl: TOYHATA [MWJATHO3A U
[IPABUJIHO W3BEJIEHATA TEPAIINJA, BKJIIVUYBAJKU JA U OPAJIHATA
XUT'MEHA 1 PETJOBHOCTA HA KOHTPOJIHUTE ITIOCETU.

ITPOI'HO3A KAJ ITAITMEHTHN CO TMHI'MBAJTHHN

3ABOJIYBAIDA

ITI'MHI'MBUTU NTHAYIINPAHU O JEHTAJIEH IIVIAK
T'MHI'MBUTUC ACOIITMPAH CAMO CO AEHTAJIEH ILVTAK
E peBep3ubmiHO 3a60/IyBarke KOe ce I0jaByBa Kora IUIAKOT ce aKyMyJIkpa Ha
THHTHMBaJIHATa MapruHa U UMa JIo0pa IIpoTHO3a JOKOJIKY Ce Bidjae Ha eJIMMUHAIMja
Ha JIGHTAIHHOT IUIAaK U (PAaKTOPUTE KOW T'O 3rojieMyBaaT HETOBOTO IPHUYCTBO, CO
€THOBPEMEHO I00pa MOTHBAIAja U eAyKallFja Ha MallHeHTOT 32 IIPOMeHa Ha OPaJTHO
XUTUEHCKUTE HABUKH.
INTAK MTHAYIIMPAHU THUHIMBUTHUCU MOANPUIIUPAHU O/
CUCTEMCKU ®AKTOPU
HdraMaTopHUOT OATrOBOp HA OaKTEPUCKHOT IUIAK HAa THHTUBAJTHATA
MaprhHa MO’Ke Ja € II0J] BJIMjaHhe Ha CHUCTEMCKU (AKTOPH KAaKO €HJOKPHHO
yCJIOBEHUTE HM3MEHU IIOBP3aHU CO IIy0epTeT, MeHCTpyasJieH IUKIyC, OpeMeHOCT,
nujaber u KpBHUTe 3abosyBama. JlojropoyHara HporHO3a Kaj OBUE IMAIUeHTH
3aBHCH HE CaMO Off KOHTpoJiaTa Ha OaKTEPCKUOT IUIaK, TYKy HCTO Taka U O]
KOHTPOJIaTa WX KOPEKI[HjaTa Ha CUCTEMCKUTE (DaKTOPH.
ILTAK NHAYIIMPAHN I'MHI'TBAJIHA 3ABOJIYBAIHA
MOINPUIINPAHU CO MEJUKAMEHTHAN
F'uaruBasiHuTe 3a00JyBarba IOBP3aHU CO MEAMKAMEHTU BKJIyIyBaar
3roJIEMyBarha HA THUHTHUBATa YCJIOBEHH O] MeIUKAMEHTH Kako (PeHUTOUH,
[MUKJIOCIIOPWH, HUMEIUINH U OpaJHUTe KOHTpanentuBu. Kaj TUHTUBaIHHUTE
3rOJIEMYBarba YCJIOBEHU OJ1 JIEKOBH, IUIAK KOHTPOJIATA CAMOCTOjHO HE IO IIPEBEHHUPA

Pa3BHUTOKOT Ha 336OJIYBaH>aTa K HeEOoIIXOoaHa € XHpPYpPIIKa TepanHja 3a Ja ce
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KOPETrupaar HapyllyBamaTa BO OOJUKOT HA TUHTHBATA, IIITO 3HAYHU JleKa ITPOTrHO3aTa
e peslaTUBHO HoBoJHA. Cekako HAa IPOTHO3aTa MOXKE /1A BiHMjae M €BEHTyaIHaTa
IpoMeHa Ha MEAUKAMEHTOT CO JITEPHATHBEH JIEK KOj HeMa Ja INpeau3BHKA
TIOBTOPHO TMHTUBAJIHO 3T0JIEMYBAkbe.

IT'MHI'MBAJIHN 3ABOJJIYBAIHA MOANOUIIVNPAHUN oA
MAJIHYTPUIINJA

[Tpu cuyiHa aBUTaMHUHO3a Ha BUTaMUH LI, mporHo3aTa Ke 3aBUCH O] jaurHaTa
U JZI0JDKUHATa Ha 3a00JIyBameTo, KaKO M OF] MOKHOCTA 3a HA/IONOJIHA HA OBOj
7eUINT CO COO/IBETEH CYILIEMEHT.

I'MHI'MBAJIHU 3ABOJIYBAIbA HE UTHAYIIUPAHU O/] IIVIAK

Kaj rTMHrMBUTHTE BO CKJION Ha Pa3JIMYHU OAKTEPUCKHU, BAPYCHU WU TaOHUYHU
WH(QEKIUY MPOTHO3aTa 3aBHCU Off eJTMMHUHAIIMjaTa Ha U3BOPOT Ha WH(PEKTUBHUOT
areHc.

JlepMaToJIONIKKTE HapyllyBama kKako lichen planus, pemphigoid, pemphigus
vulgaris, erythema multiforme u lupus erythematosus mozke /1a ce mpe3eHTHpaaT BO
ycTaTa KaKO aTUNHWYHU THHTUBUTU. IIporHo3ara Ha OBUE THHTHBUTE 3aBUCH O]
KOHTpOJIaTa Ha IPUMAapHOTO 3a00JIyBambe.

Kaj cure ocraHatu TuHTHBaJIHU 3abosyBama (IpU aJIepTHU, TOKCHYHU
3a00JIyBarba, TPU MEXaHUYKH, TEPMUUYKH IOBpPEAM HA THHTHBATa) MPOTHO3ATa

3aBUCH O] eJIMMUHANMjaTa Ha TPUYUHCKUOT HAKTOP.

ITPOT'HO3A KAJ ITAIIMEHTH CO ITAPOAOHTAJIHA

BOJIECT
XPOHUYHA ITAPOJOHTAJIHA BOJIECT

Kaj mouernara no ymepeHa ¢dopma, IporHo3aTa € TeHepasiHO a00pa, a
nHbamanujata Moxke Aa Ouje kKoHTposupaHa. Kaj monampennata ¢opma Ha
MapoJIOHTOIIATHjaTa, (PypKaIMcKa 3aCerHaToCT, 3rojieMeHa KJIMHUYKAa MOOWJIHOCT
IIPOTHO3aTa MO3Ke Jia Ou/ie cTeneHyBaHa o7 ¢ep 10 JomIa.

ATPECUBHA ITAPOJOHTOITATNJA-

Kaj noxanusupanara popma Moxe Jila ¥Ma u fo06pa IPOrHo3a CO COOJBETEH
Tepanucku pexxuM. Ho, reHepann3upanara popma uma dep, Jiomia Ui COMHUTETHA
IIPOTHO3a.

ITAPOAOHTOIIATUM KAKO MAHU®ECTAITUJA HA CUCTEMCKU
3ABOJIYBAIHA

OBue nanueHTy UMaat ep 710 Jiolia IIPOTrHO3a.
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YJIHEPOHEKPO3EH TWMHTHUBUTUC Ilokpaj aApamaThudHaTa KJIMHUYKA
CJIMKA TIporHO3aTa e /jo0pa. TKkuBHATA JECTPYKIlMja HE € peBep3uOmIHa U JiolaTa
KOHTPOJIA Ha JIDYTUTE CEKyHJApHU (AaKTOPU MOKE JIa TH HAIPAaBH IAIUEHTUTE
YYCTBUTEJIHU Ha IIOBTOpHA I0jaBa Ha Oostecta. Co TOBTOpYBaHM aTakKW Ha
YJIIIEPOHEKPO3HUOT TMHUTHUBUTHC IPOTHO3aTa MOKe /1a Ouzie cMasieHa 1o dep.

YJINEPOHEKPO3HA ITAPOIOHTOITATHUJA

Kiuanukara mpe3eHTalyja Ha oBaa (opMa Ha MapoJIOHTaIHA 06OJecT e
CJINYHA Ha YJIIEPOHEKPO3HUOT THHUTHUBUTHC, OCBEH IIITO HEKpO3aTa ce MPOIIUPYBa
O/l THHTHBATa W HAa IEPHUOJOHTAIHUOT JIMTAMEHT U ajiBeojlapHaTa Kocka. MHory
NaleHTH CO  YJIIePOHEKPO3Ha IApOJIOHTOIATHja €€ HMYHOKOMIIPOMHUTHPAHU
3apajii CUCTEMCKHU cocTojou, kako XV B nndeknuu. ITporaosara 3aBucH He camMoO Of
HaMaJlyBalbe Ha JIOKaJIHUTe (HAKTOPH, TYKy U O PEIIaBameTO Ha CHCTEMCKUOT
po06JIeM JIOKOJIKY € IIPUCYTEH.

IIOBTOPHA EBAJIYAIINJA HA ITPOTHOS3ATA

TosemoTo u 6p30 HamaslyBame Ha Jjlab0urHaTa Ha MapOJOHTATHUTE [1€00BHU
¥ nHGIIamManujaTa mo mpaata ¢asa o Tepanujata Ha MapoIOHTAHUTE 3a00/TyBama
TOBOPH JIeKa UMa OJJTMYEH O/ITOBOP Ha TepalujaTa U yKaXkKyBa Ha Mo00pa mporHosa
OJ1 IPBUYHO MPETIIOCTaBEHATA.

Jlokosiky nH}IIaMaTOPHUTE U3MEHH HEMOXKAT a OUJaT KOHTPOJIHUPAHU WU
HaMaJleHH 1o TmpBata (dasza oJi TepamnujaTa Ha MapOJOHTAJIHUTE 3ab0JIyBamba,
CeBKyITHaTa MPOTHO3a MOKe Ja Oujie HermoBoJIHA. Bo oBue ciiyuau mporHosaTta ke
3aBUCH O] jauMHATa Ha BOCIIAJINTETHATA PeaKIrja.

Kaj dsajua nayuenmu co npubAUNMCHO UCMO HUBO HA KOCKeH 2ybumok nodobpa
nposHo3a ke uma NAyueHmom co NOCUAHa UH@PAamMamopHa peaxuuja, Gudejru
KockeHama decmpykyuja ce 00AxU HA N0KAAHUMeE UPUMAHCU, A mue Moxcam da
6udam omcmpaHemu.

Bo mpBara ¢asa oz Tepanujata Ha MapoJIOHTAIHUTE 3a00JIyBarba MMa JIOBOJTHO
BpeMe Jla ce HampaBH KOHTpoJla Ha  cucreMckuTe ¢dakropu (mp. aujaber,
MYIIEHE)IITO Ke UMa MO3UTUBHO BJIMjaHUE HA MMPOTHO3aTa JIOKOJIKY C€ BOCIIOCTABU
COOJIBETHA KOHTPOJIA HA FICTHUTE.

HanpenyBameTro Ha mapoJOHTATHUTE 3a00JIyBama Ce OJ[BUBA BO NEPUOIUTE
Ha ersarnepbariyja, KOu ce CJIeAEHU CO MOJI0JITA IMEPUOAN HAa MUPYyBambe. AKTUBHUTE
HampeaHaTH JIE3UH MOJKe J]a HalpeayBaat Op30 U Jja ce JeTEPMUHUPAAT CO IIPOTHO3a
0e3HaZIe’KHO, JIO/IEKA JIE3UH CO CJIMYHO HUBO KOM Ce OJIP>KyBaaT CTaOMJIHU MOJKeE J1a
ce oxapxkyBaar naosro. Ilo mpBata ¢asa oj TepamujaTa Ha MMapPOJOHTAHUTE
3abosryBarba A00pO € HampeaHATUTE JIE3UH Jla Ce aHAJIM3UpaaT BO OJHOC Ha

IIPpOrHO3aTa BO 3aBUCHOCT O[] )_IO6I/IeHI/IOT TEpaIIuCKU OATOBOP.
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3.1IVIAH HA TEPAIINHJA HA
IHAPO/IOHTAJIHUTE
3AbO/1YBAIHA

Heanoecku Kupo
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TepanmucKUOT ycmex BO JIEKYBAaHETO Ha 3a00JIyBambaTa Ha IMAPOJOHTOT 3aBUCU
mpez; cé OJi YTBpAYyBame Ha €THUOJIOUIKUOT MPUYMHUTEN HAa UCTUTE. J[eHec e jacHO
JIeTEDMUHUPAH  €THUOJIOIIKMOT NMPUYMHHUTE] Ha IMApOJIOHTAIHUTE 3a00JyBama U
3aToa Kay3ajJHaTa Tepamnyja Ke Omie HacoyeHa KOH eJMMHHAIMja Ha JEHTAJTHUOT
6uodumM(Iiak) U OTCTpaHyBame HA cuTe (PAKTOPU KOU JONPUHECYBAAT 32 HETOBO
o0Op30 U MOTroJIEMO aKyMyJIupame, Kako U JiejcTByBame. Bo ncto Bpeme Tpeba /1a ce
JleflyBa U Ha cuTe (GaKTOpU KOU ja HaMasyBaaT OTIIOPHOCTA HA OPraHU3MOT U Ha
MapOJOHTATHUOT KOMILIEKC (CHCTeMCKH 3aboyyBama) KakO M Ha (aKTOpUTe HaA
pusuk. Bo Texk Ha 3abosyBamaTa Kaj KOM € IO3HAT €THUOJIOMIKMOT IPUYUHUTE,
MATOJIONIKUTE CJIydyBama pe3yJTHpaaT BO IPOMEHM Ha TKHBaTa U II0jaBa HA
CUMIITOMHM Ha KOU Tpeba TepamuCKH Jia ce JIeyBa. 3aToa CEeBKyITHaTa KOMILIEKCHA
[apoJIOHTAJIHA Tepalyja ja BKJIyYyBa IIOKpaj Kay3ajJHaTa M CHUMIITOMAaTCKaTa
tepanuja. [Ipuroa, eqHOBpEMEHO I HAU3MEHHYHO Ce JIEjCTBYBA CO Kay3ajHA U
CHMIITOMATCKa Teparnuja.

ETHOJIOMKY NTPUYMHUTET Ha TUHTUBUTUTE U IMAPOJOHTAIHHUTE 3a00JIyBama €
JIEHTATHUOT OmoduiM, Ima BO TPETMAHOT HA HCTUTe Kay3ajHaTa Tepamnuja uMma
IMPUOPUTETHA TIieJ- JIa Ce IIOCTUTHE Tepanmucku eqQeKkT, HO eJHOBPEMEHO WU
crabrmimsanyja Ha JOOMEHNOT pe3yJITaT, KaKo U CIpedyBarbe Ha [I0jaBa Ha PEIU/UB.
Kaj mouerHutre ¢opmm Ha 3abojyBarmaTa CO OBHE IIOCTAIKH Ce 3a0KPYKyBa
JiekyBamweTo. Ho, kaj pa3BueHru ¢GOpMH Ha MApOJIOHTAIHU 3a00JIyBama, CO TOJIeMU
JIECTPYKTUBHU U3MEHU Ha TKHBaTa, NTOKPaj Kay3aJHaTa Tepanuja (eJIMMHHAIAja HA
JleHTasieH OuoduiM) ce mpe3eMaaT U MepPKH 3a 3a eJIMMHUHaIMja Ha CHUMITOMUTE U
KIMHUYKUTE 3HALU-TIPE]] ¢€ Tepalyja Ha IapOJOHTATHUTE [1e00BH.

Camo0 cO KOMIUIEKCEH IIPUOJT KOj ke ordaTH JIOKATHO MAPOAOHTAIIHO JIEKYBAIbE,
CO €THOBPEMHO JIeJIyBakhe Ha CUCTEMCKUTE 3a00/IyBarha M OTCTPAHYBAHE HA OIIITHUTE
(dakTopu KOU BIMjaaT HA PEAKTUBUTETOT HA TAPO/IOHTAIHUOT KOMILJIEKC, MOKE JIa Ce
MIOCTUTHE TIOTIIOJIH TEPANUCKH ycreX. [IpaBIIHOTO JIeKyBambe ke JIOBeZE 0 MIOBOJIEH
HCXO/, IIITO 3HAUYU Ke OuJie cripeyeHa HaTaMOIITHA JIeCTPYKIMja Ha 3a0HOMIOTIIOPHUOT
KOMILJIEKC, Ke ce BOCIIOCTaBM KOHTpOJIa HAaJ TATOJIONIKUTE IIPOIECH BO
MapOJOHTATHUOT KOMILJIEKC, a Ha UCTHUOT Ke My Oujsie oOHOBeHa (yHKITMOHATHOCTA,
Ia JJOHeKa/ie U BpaTeH aHAaTOMCKHOT uHTerpureT. Co COOZBETHH MEPKH MOXKe Ja
OuJaT clipeueHu U pelUJUBUTE U HA TOj HAUUH Jja ce CTaOMIn3upaaT U OAp:KyBaaT
MIOCTUTHATUTE TEPAIUCKH Pe3yJITaTHU.

Co nexyBame Ha Mapo/IOHTAIHUTe 3a00JIyBama BO H/easleH ciaydaj Tpeba za ce
MIOCTHUTHE CJIEHOTO:

*IOTHOJIHA eJMMHHAIFja Ha IMATOJIONIKUTE IPOMEHHM BO TKHUBaTa Of

MMapOJOHTATHHUOT KOMILJIEKC (OTCTpaHYBaH)e Ha IIaTOJIOIIKU IIPOMEHETUTE TKI/IBa),
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*BOCHOCTaBYBaI-be Ha TaKBH OAHOCH BO IIAPOAOHTAJIHHOT KOMILJIEKC KaKO IIpeJ

3aloYHyBambe Ha 3a00JIyBabETO,

*0be30emyBame Ha o0pa GyHKIHMja Ha 3a0HOMOTIIOPHUOT KOMILJIEKC, a CO TOA U

Ha 3a0uTe,

¥eJINMUHAIMja Ha Cy0OjeKTUBHUTE TeroOU KOU TH MMa NaIUeHTOT U

¥cIpeuyBame Ha PENI/INB Ha 3a00JIyBambETO.

BakBu uaeanHu TEPAIIMCKU PE3yJITaTh MOXKE a 6I/I,Z[aT IIOCTUTHATHU CO Kay3a/IHa

tepanyja ( eIMMHHANMja Ha JIeHTaIeH OWodmiM) caMo Kaj HEKOW OOJIHIU Ha

TUHTUBUTHU U MHUIMjATHU POPMU Ha APO/IOHTAIHA OOJIECT.

PeasrHO ouekyBaHU pe3ysITaTH IIPU JIEKyBameTO Ha MapOJOHTAIHU 3a00JyBarma

ce CJIeJHUTE:

1.

OtrcTpaHyBame Ha CyOjeKTHBHATAa CUMIITOMATOJIOTHja Kaj manueHToT. Co
ycIex ce eJINMUHHpAaaT KpBaBeWHETO OJf THUHTUBATA, KOpPEHCKaTa
IIPEYYBCTBUTEIHOCT, OOJIKaTa IPH MacTHUKaI{ja Koja € pe3yjarar Ha
MOOWIHOCTA Ha 3abuTe, 60JIKAaTa KOja € MOCJIeNIa HA KOMIUIMKAINUTE OJf
IIapOJIOHTATTHOTO 3a00JIyBarbe, KaKO U XajnuTosara ( HempujaTHaTta Mupusba

o1 ycrara).

EnvMuHaIyja Ha HEKOW O] 3HAIMTE Ha MapoIOHTATHUTE 3ab0syBama. Jles
04, HUB MOXXE€ BO IIOTIIOJIHOCT A4 6I/IILaT OTCTpaHETHU (I‘I/IHI‘I/IBaJIHaTa
nHdIaManuja), 1o7eKa mapoJoHTaTHUTE [1e00BU HEKOTAIIl BO TIOTIIOJTHOCT CE
eJIMMUHUPAAT, a MOoYeCTO ce HamMalyBa HUBHATa JutaboumnHa. JlykcarujaTa u
MHTpaIfjata Ha 3201 HEKOralll BO IOTIIOJIHOCT C€ OTCTpaHyBaaT, HO BO e/leH

JeJI o ciiydauTe ce HaMaJryBaar.

CopeuyBarbe Ha  HampeayBameTo Ha  0Oojlecta, COYYBYBame  Ha

MTapOJIOHTATHUOT KOMILIEKC U CITpeUyBame Ha TYOUTOK Ha 3a0uTe.

BOCHOCTaByBaH)e Ha COOABETHH OKJIy3a/JIHKU COOJHOCHU U /106pa (I)YHKIIPIja Ha

IIBaKame.

CoszxaBa}be Ha TaKBH OJHOCH BO IIapOJOHTAJIHHUOT KOMIIJIEKC KOH
OBO3MOXKYyBaaT zlo6pa OpaJIHa XUrueHa " KopeKqua Ha MYKOTHHTHUBAJIHUTE

aHOMaJInu.

CropeuyBarbe Ha IOBTOpHa wWH(}IaManuja, a €O Toa U PENUAUB HaA

3a00JTyBabETO.

CouyByBame Ha JAeHTUIHMjaTa U Hej3UHATA (YHKIIMOHAJIHOCT BO IOAOJIT

BPEMEHCKH IIEPUOA.
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INIAH HA VJIEKYBAIBE UMW PEJIOC/IEL HA IIPUMEHA HA
TEPAIIMCKUTE MEPKHU BO ITAPOJAOHTAJIHATA TEPAIINJA

I[To mnocraByBameTo Ha [AMjaTHO3aTa M YTBP/YBAIETO HA IMPOTHO3ATa Ce
IpUCTallyBa KOH M3pab0OTKa HA IUIaH Ha Tepaluja Ha HapoJOHTajHaTa Oo0JiecT.
[IraHoT Ha TepamujaTa Ha NAPOJOHTOIATUHMTE € CTPOTO HHAWUBHUAyaJleH U Ce
OJIpe/lyBa 3a CEKOj MAIUEHT OJIZIEJTHO U He CMee J1a ce M3TOTBYBa M1abioHCKH. [1maHoT
Ha Tepamnuja r'u orndaka cute MepKu U 3a¢aTh KOU € MOTpeOHO /Ja ce MpeB3eMar Kaj
OJIpe/ieH TAIlMEHT 3a Jla ce ITOCTUTHE CaKaHaTa Iies1 Ha Tepanuja. [[1aHoT e BoauY 32
CIpaByBame CO 3a00JIyBaeTO W T'M BKJIyYyBa CHTE HEONXOJHU IIOCTAalKH 3a
MIOCTUTHYBAaKh€e U O/IP3KyBabe Ha OPAITHOTO 3/IPaBje, KaKO IITO Ce CIIEAHUTE OJIJIyKHU:

Kou 3abu ke 6udam 3adpicaHu uau ekcmpaxupau,

Bud na napodonmanna mepanuja (o6pabomka Ha napodoHmMaaHu yebosu co
Hexupypwka mepanuja uau co Xupypwxku nocmanku),

ITompeba 3a xopexuyuja Ha oxay3ujama- nped, 60 MeK UAU NO
napodoHmaaHama mepanuja,

IIpumena Ha umnaanmua mepanuja,

ITompeba 3a uspabomka Ha npuspemeHu pecmaspayul,

Kou xoHeuHu pecmaspauuu no mepanujama ce Heonxo0Hu u Kou 3abu ke budam
HOCA4U HA MOCMOBHU KOHCMPYKUUU O0KONKY ce UHOUYUPAHLU,

HeonxodHocm 00 koHcyamauuja co opmoooHm,

Endodonmceka mepanuja,
Ecmemcku acnekm Ha napodoHmanaxHama mepanuaj u

Pedocaed Ha mepanuckume nocmanku

HukakBa Tepamnucka mocrarka He ce Ipe3eMa ce JIofieKa He ce IpeIu3npa IUIaHOT
Ha Tepamuja, OCBEH KOTa Ce BO IIpalllarbe YPreHTHH cocTojou. HempenpuzeHure
CIydyBarba BO TeK HA TepamdjaTa MOXe Ja OujaT NpUYMHA 3a HEOIXOJHA
MoaudUKaIyja Ha IPBUYHHUOT IUIAH Ha Tepamuja.

Ilen Ha TIaHOT Ha Tepamuja e 0GOPMyBame Ha CEBKyIIHA Tepaluja-IiTo
IpEeTCTaByBa KOOPAUHUPAhEe HAa CUTE TEPAMMCKHU IOCTAIKU CO IIeJI Jla Ce CO37ajie
1006po (YHKIIMOHAJIHA JIEHTUIIMja CO 37[paBa HapOJOHTAIIHA MOTKpemna. [JIaBHHUOT
IJIAH HA [APOJIOHTAJTHA TEPAIHja COAPIKU PA3JIMYHU 00JIACTU HA TEPATIUCKHU IIEJIH 32
CEKOj TaIUeHT, criopes; HeroBute motpedu. Toj ce 6a3upa Ha MjarHo3ara, CTENEHOT
Ha HAIPEIHATOCT Ha 3a00JIyBambeTO KAaKO W ApyruTe (akTopu KOU BiIHjaaT HA
3a00J1yBambeTo U Tpeba Jia BKJIYYH PasyMHU OJJIYKH 32 BEPOjaTHUTE M IOCAKYBaHU
TEPATUCKH PE3YJITATH, KAKO U TIOCTAIIKUTE CO KO Ke Ce IIOCTUTHAT UCTUTE.

Ha u360poT Ha TepanuCKUTEe METOAH, HO M Ha YCIEXOT Ha TepamujaTa, BUjae

npen cé TexXHHATa Ha IATOJIOUIKHTE INIpOMEHU BO IApOJOHIUYMOT. KaJ HEKOHu
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NAlMeHTH CO WHHUIMjaJIHA MapOJOHTAIIHA OOJIECT IMOTIOJH TEPANKCKU YCIEX Ce
IIOCTUTHYBA BeKe 0 MpUMeHaTa Ha OCHOBHUTE TEPATMCKYA MEPKHU U BOCIIOCTABYBAhE
Ha ;00pa opasmHa xwurheHa. Jloyleka Kaj Beke MaHH@eCTHA HampeaHaTa
apoJIoHTaIHa 0oJiecT, Tepanmuckyu edeKT ce MOCTUTHYBA 10 IIpe3eMarbe Ha MoBeke
BUJIOBU MEpPKHU U II0 €/IeH IOJIOJIT BpeMeHCKHU Iepuoj. IIymaHoT Ha Tepnujata Ha
apoJIoHTaJIHATa O0JIeCT TH BKJIyUyBa CUTe MEPKHU KOHU ce MPHMEHYBaaT BO IOJIOJIT
BpEMEHCKH I1epHO/I, 2 HEKOU Off HUB IAIMeHTOT TU IIPUMEHYBa ce JI0/ieKa uMa 3a6u
Bo ycrarta. Ha manmeHTOT Tpeba /1a My ce oOjacHM JeKa IUIAHUPAHUTE TePauCKu
MIOCTAIlKU IPETCTaBYBaaT €[HA IIeJIMHA U JIeKa yCIIeX MOXKe Jla ce OYeKyBa CaMo
JIOKOJIKY CHUTE TEePalmuCKh MepKU OWJIaT OCTBapeHU. BHCTHHCKAaTa BpPEJHOCT Ha
IapoJIOHTaJIHATa Tepaldja € BO Toa INTO Taa € HacoyeHa KOH IUIAHUpAarme Ha
TOAVHUTE Ha (PYyHKIMOHUPAIe BO ONTHMAaJIHA 3/IPABCTBEHA COCTOj0a HA CEBKYITHATA
JIEHTUIINja, a HEe KOH OpOjoOT Ha 3a/ip:KaHuTe 3a0M BO BPEMETO HA IUIAHUPAIE U
n3Ben0A HA TepanujaTa.

BocnocraByBameTo U OApPIKYBAaKeTO HA 37paBjeTO Ha MapOJOHTATHUOT
KOMILIEKC, 2 HE BOHPEJIHUTE HAIOPU ,, /la C€ 3aI[BPCTAT pacKIaTeHHUTe 3a0u,, ce
IIPUOPUTET IPU IUIAHUPAKmETO Ha Tepamumjara. Cocrojbata HA TAPOJIOHTATHUOT
KOMILIEKC Ha 3a0uTe KOU Tpeba Ja OumaT 3a/ip;KaHu € MHOTY IOBajkHa o7 OpojoT Ha
3abute Kou Ke ocraHaT. OCHOBATAa 32 CEBKYIMHUOT IUIAH HA TepAaIHjaTa ja COUNHyBaat
oHMe 3a0W KOW MOXKe Ja OujaT 3aJip;KaHu CO HajMaJio COMHEBalhe M HajrojieMa
CUTYPHOCT BO 6e30e/THOCTa Ha HUBHOTO (DYHKIIMOHAIHO OIICTOjyBame. 3a0UTe KOU ce
peuncu Oe3HAZEXKHU HE MPUJIOHECYBAaT 3a CEBKYIHOCTAa Ha J€HTUIIHUjaTa
JIOJITOPOYHO, AypPU U KOora MOXKe Ja Oujar couyBaHU Tpeba /1a ce eKCTpaxupaar,
Ouzejku THe cTaHyBaaT M3BOP Ha IOCTOjaHU IPOOJIEMH Ha MAIUEHTOT U MpevyKa 3a
BOCIIOCTaBYBalke€ Ha TIOBHCOK CTaHAApJT Ha MAapOJOHTAJIHOTO  3/paBje.
OTcTpaHyBameTo, 3a/P:KyBAeTO WM IPUBPEMEHOTO 3a/IpiKyBalbe Ha €leH WU
noBeke 3a0u € MHOTY BasKeH JIeJT O] CEBKYITHHOT IUIaH Ha Teparyja.

3abot Tpeba /1a ce eKcTpaxupa BO CJIETHUTE CIyUau:

- TOj € TOJIKY IIOJBI>KEH IIITO HETOBOTO (PYHKIIMOHUPake € O0JIHO,

- MOXe [Ja 6I/II[e IIPpUYHUHUTEL HaA aKyYTHO aIlcoegupame BO TEK Ha

MapoJIOHTaIHATA Tepallnja,
- TOj e HemoTpeOeH BO BKYITHUOT IUIAaH Ha Tepanyja.

3abot Moke 71a OuJie TPUBPEMEHO 33JIPXKaH, OJIOKYBAJKU ja eKCTPaKIHjaTa 1o

TPETMAHOT Ha IIapOAOHTOT BO CJIEAHUTE CIIydan:

48



- TOj TH OAp:KyBa IIOCTEPHOPHUTE IIpenienu (ce OTCTpaHyBa IO TepampjaTta U

HeroBarta QyHKIIMja MOXKe J]a ce HaIOMeCTH cO IPOTETCKA pecTaBpanja),

- TOj TWL OZIP3KyBa IIOCTEPUOPHUTE TIPEIETH U MOXKe Jla Oujie GyHKITMOHAJIEH I10
IIOCTaByBambe Ha UMIUIAHT BO COCETHUTE Ipeziesin (Kora UMILUIAHTOT Ke Oujie

€KCIIOHHUPAaH BaKBUOT 320 ce OTCTpaHyBa),

- BO aHTEPUOPHUTE €CTETCKU IPeiesin, 3a00T MO2Ke Jia Ou/ie 3aip;KaH BO TEK Ha
HapO/IOHTATHATA TepaNKja U OTCTPAHET IO 3aBPILyBakbe Ha TepamujaTa Kora

MOZKe Ja ce u3Beje (1)I/IHaIIHaTa pecTaBpaTHUBHA IIOCTAIIKA HA ,Z[eHTI/II_II/IjaTa.

- OTCTpaHyBame Ha Oe3HazieXKHUTE 3201 MOKe 7ja Ou/ie HalIpaBeHo U BO TEK HA
[ApOJIOHTAJTHUTE XUPYPIIKM IIOCTAIKM 3a Ja ce HaMaiu OpojoT Ha

XUPYPHIKUTE IIOCTAIIKH BO UCTHUOT IIpeaeJI.

3abure ke 6uAaT 3a7p:KaHU KOTa IPOTHO3aTa € 00pa 10 OJTNYHA.

Ha maruenTtuTe Mopa fa UM ce o0jacHH JieKa IeJiTa HA TepamujaTa He € Jja ce
couyBaar 3abuTe €O ToJeMa JecTPyKIHja Ha 3a0HOMOTIIOPHUOT KOMILIEKC.
BHuMaHMETO U HaTIOpUTE ce HACOYEHU KOH TOAa J]a Ce cOuyBaaT 3abuTe co MoYeTHA U
yMepeHa JIeCTPyKIIHja Ha 3a0HOMOTIIOPHUOT anapar.

I[Ipu ¢Qopmupame Ha IUIAHOT HaA Tepamuja, MOKpaj Aobpara ¢yHKIUja HA
JIEHTHUIMjaTa, eCTeTCKUTe Oapama MMaaT cé MOBa)KHA yJora BO MHOTY CJIyYau.
PaznmyHuTe mMAnMEHTH Pa3IMYHO TM BpPEAHYBAaaT €CTETCKUTE Oapama, 3aBUCHO Of
BO3pacTa, IOJOT, npodecujaTa, couujasaHaTa mosoxkb6a u apyru Bapujabiau, a
CTOMATOJIOTOT MOpAa MHOTY BHHUMATEJIHO JIa IO INPOIEHU U 3€eMe BO IIPEJBU]
KOHEYHHOT Pe3yJITaT O] TepanujaTa Koj Ke bujie ecreTcku npudaTIuB 32 MAIAEHTOT
6e3 /1a TM 3arpo3yBa OCHOBHUTE HAIIOPU 3a IMOCTUTHYBae Ha OpPaJIHO 37pasje. [Ipu
IUTaHUPakhe Ha IPpUMeHa Ha UMIUIaHTHA Tepalifja, 3a0uTe cO COMHHUTEITHA ITPOTHO3a
Tpeba MHOTY BHHUMATEJHO J1a OUZAT eBaJydpaHH BO OJHOC HA TOA I HUBHOTO
OTCTPaHyBalke M 3aMEHyBame CO HUMIUIAHTH He € IMOA0OpO M 1033 0BOJIUTETHO
TEpPaNKCKO pelleHre 3a MalUeHTOT. BO KOMIUIEKCHU CJIydaW HEOIXOJHA €
WHTEPIUCIUIIMHAPHA KOHCY/ITAIldja CO CIIEIUjAJINCTH O PA3JIMYHU 00JIACTH TpPes
Jla ce HaIpaBU KOHEUHUOT IiaH. Oco0eHO ce BAKHU MUCJIEHmATa Ha OPTOJOHTOT U
MIPOTETUYAPOT 32 KOHEUHOTO O/IJIydyBame BO OBHUE CIy4au. 3eMameTO BO IPEABUL U
Ha OKJIy3JTHUTE COOJHOCH € 3HAYajHO BO HACOKA HA OJIIyYyBambe JIAJIN Ke ce IPaBU
OKJIy3JTHO IPWJIAro/lyBare, pEeCTaBPaTUBHO IIPOTETCKO WJIM OPTOJOHTCKO
pelaBarme, NIMHUPAbe WIK KOPEKIMja Ha OpyKCH3aM U HaBUKHUTE HAa CTUCKame Ha

3abure.
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Cucremckute coctojou Tpeba Ja OuUaT BHUMATETHO MPOILEHETH OUJIEjKU THE
MO2Ke J1a 6GapaaT nmoce6Ha BHIMATETHOCT BO TEK HA MAPOJOHTAJIHATA TEPAIHja, MOXKE
Jla BJIMjaaT HA TKUBHUOT OZATOBOP WJIU JIa TO 3arpo3aT MapOJOHTAIHOTO 3/IpaBje 110
3aBpIIlyBabe Ha TepanujaTa. [loHeKoral e moTpebHa KOHCYJITallKja co JIEKapOT Ha
nanueHToT. TepanujaTta Ha 0[P KyBambe Ha pe3yJITaTUTE € Of U3BOHPE[HA BayKHOCT 3a
IpaBWIHATa MApOJOHTAJIHA Tepamdja. Taa I'M BKJIydyBa CHUTE IIOCTAlIKH KOW Ce
HACOUYEHH KOH O/IpKyBarbe Ha MIOCTUTHATOTO 3/[paBje Ha MapOIOHTATHUOT KOMILIEKC.
Ce cocTou 0O/ MHCTPYKIIMH 33 OpajJiHA XUTHEHA, KOHTPOJIHU TPEIJIEU BO OApPeIeHU
BPEMEHCKHU MHTEPBAIN BO 3aBUCHOCT OJI IOTPeOUTe Ha MAI[UEHTOT MIPH IIITO CE CJIEIU
cocrojbara Ha MAPOJAOHTATHUOT KOMILIEKC, HO ¥ COCTOjOaTa HA pecTaBpaI[iUTe.

[Inanor Ha Tepamumja Tpeba 3aJ0/DKUTESTHO Ja TO BKJIYYM MOYUTYBAHETO Ha
penocaeoT BO IpHUMEHaTa Ha OJ0paHUTE TepamucKd MepKH. llocramHocra Ha
u3Benda Ha ojenHuTe a3y 07 TepamujaTa MOXKe Ja BapHpa BO 3aBHUCHOCT O]

OapamaTa Ha KOHKPETHHOT cy4aj. Pasure Ha Tepanuja ce 1a/ieHH BO Tabesna 1.

®A3U HA TTAPO/IOHTAJIHA TEPAIINJA

INPEJIMMHWHAPHA ®A3A

Tepamnuja Ha ypreHTHH COCTOjOH:

* [leHTJTHU WJTH TTIEPUATTUKATHU

*[TapogoHTasIHU

*[lpyru

Excrpaknuja Ha Oe3HasekHH 3a0M W IPUBPEMEHH HU3PA0OTKH JIOKOJIKY Ce
HOIIXOAHU (MOzKe /1a Ouzie O/JI03KEHO 3a TI0OCOO/IBETHO BpEME)

ETUOTPOITHA ®A3A (PA3A 10/ TEPAIINJATA)

[Tyrak KOHTpOJIAa 1 MOTHUBAIMjA U €lyKallija Ha aI[UeHTOT

*CoBeTH 3a ncxpaHa (Kaj marueHTH co Kapuec)

*OTtcTpaHyBame Ha 3a0HU Hac1ard 1 o0paboTKa Ha IMapoIOHTAIHU [1e00BU

*Kopeknuja Ha pecTaBpanyy U MPOTETCKU U3PAOOTKH CO MPUCYTHHU (HAKTOPHU HA
UpHUTaIja

OTtcrpaHyBame Ha Kapuec U pecTaBpHpame (IpUBpeMeHO Wik (PUHATHO, 3aBUCHO
on Toa Janu JAedUHUTHBHATA IIPOTHO3a 3a 3a00T e HaIlpaBeHa, 3aBUCHO O/
JIOKAJIN3UPAHOCTA HA KapHecoT)

*AHTUMUKPOOHA Tepanuja (JIOKAJIHA WJIM CUCTEMCKA,BKIydyBajku u PDT -
doTonesuHdeKIMja HA 1.11€00BH)

*OxJly3aJiHa Teparvja

*MUHOPHU OPTOAOHTCKU IOMECTyBambha

*TIpuBpeMEHO IMIMHUPAhEe U N3pabOTKa Ha MPOTE3U

EBAJIVAITUJA HA OATOBOPOT HA ETUOTPOITHATA ®A3A
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IToBTOpHA IIpOBEpPKA HA:

*J;1aboumHa Ha MAapOAOHTAIHHY [1e00BU ¥ THHTUBAIHA HH(IaMaIuja
*TInak u 3ab6eH KaMeH (KaJIKyJIyc), Kaprec

XVPYPIITKA ®A3A (PA3A 11 O/ TEPATINJATA)

XUpypUIKU TapoJOHTAIHY 3adaTH, TOCTaByBambe Ha UMILJIAHTH
EnpononTtcka tepanuja

PECTABPATHUBHA ®A3A (PA3A III O/ TEPAIINJATA)
Koneunu pecraspanuu

®urcHU /MOOWIHU IIPOTETCKU U3PAOOTKU

EBAJIYAITUJA HA O/ITOBOPOT HA PECTABPATHBHATA TEPAIINJA
ITapogoHTaseH nperes

®A3A HA OAPXKYBAIBE HA IIOCTUTHATUTE TEPAIIMCKU
PE3YJITATU (PA3A IV O TEPAIINJATA)

[TepuosiuHa MpoBEpKa Ha:

*TLnak u 3a6eH KaMeH

* Coctoj6a Ha ruHTHBaTa ( MHIIamMaIyja), MapoIOHTAIHH [1e€00BU
*Oxwuty3uja, Jlykcalyja Ha 3a0uTe

*JIpyTy MaTOJIOIIKYU N3MEHHU

HajmokestTHMOT HaYMH HAa Ha U3BeADa HA IOCTAIIKUTE KOj Ce OfHecyBa Ha

HAQjTOJIEMHUOT JIeJI Ha CJIyJau e MpukakaH Ha Ciuka 1.

ETAMMUHA NAPOAOHTAJITHA TEPAIMUIA

YPTEHTHA ®A3A

l

ETUOTPOITHA ®A3A

®A3A HA OAPXXYBAHE HA NOCTUTHATUTE PE3Y/ITATU

11

XUPYPLLUKA ®A3A m——————) PECTABPATUBHA ®A3A

OBJACHYBAIBLE HA TEPAIIMCKHMOT IIVTAH HA ITAITMEHTOT
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HauuHOoT Ha KOj Ke My Ouje W3JI0KEH TEPANMUCKUOT IUIAH HA MAlHUeHTOT €
M3BOHPEIHO 3HAYAEH, 3aTOA IIITO MAI[MEHTOT MOpa Ja pa3bepe Jeka caMo u3BendarTa
HA CEBKYITHHOT IUIAH KAaKO IIeJIMHA OJ OJJIEJIHH IIOCTAllKU Ke BOJAM /IO YCIeX Ha
MapoZIOHTaTHATA TepaIlfja JOJITOPOYHO. 3aToa MpeJ] Cé € HEOIIXOTHA NPeyuU3HOCm 80
u3noxcysaremo Ha npobaemom KOj To wMa mamnueHTOT. Tpeba jacHOo 11a ce
neduHUpa BUAOT HA 3a00JIyBamETO -THHTUBUT /TIAPOJOHTAIHO 3a00JIyBarbe, IOTOA
pa3bUpIIUBO J1a ce 00jacHU IITO MPETCTaByBa TOj BU, HA 3a00/IyBame, KaKo ce JeKyBa
U KOja e IIpOorHO3aTa IO JIeKyBameTo. Pa3roBopor Tpeba na Ouje 3amodHaT co
no3umueeH MoH 1 HaCOYeH KOH OHHeE 3a0M KOU Ke OuaT /I0JIT0 3a/Ip3KaHu U J0JITO
dyuknuonanmau. Tpeba f1a ce Hariacw Aeka ke OWJAaT HaNpaBeHW MaKCHUMAaJHU
ycwibu /1a ce 3a7piKU CeKoj 3ab BO ycTaTa, HO HE U 33/Ip’KyBame Ha JIYKCHPAHUTE
Oe3HazieKHU 320U T10 CeKoja IieHa, Ouiejku BaskKHa I1eJ1 Ha TepalyjaTa € /ia ce CIIPeun
U JIPYTUTE cOoceqHU 320U a OUaaT JOBEIEHU BO COCTOj0a KaKO pPacKaJITEHUOT U Beke
n3ryoeH 3a6. CeBKyIMHOCTa Ha IUIAHOT Ha Tepamujara Tpeba Jja ce Harjacu, Kako U
HEOITXOJHOCTA 3a M3Benba Ha CUTe IUIAHMPAHW IIOCTAIKH, IIPU IITO IMAI[UEHTOT He
MOZKe J1a T OZ[0Mpa OJ/IeTHUTE IIOCTAIIKK KOW TOj CMeTa Jieka Tpeba Jia ce u3Bezar.
PecraBpaTUBHHTE JIEHTAJHH U TPOTETCKU HM3PAOOTKH ce BaKHU 3a 3/IpaBjeTo Ha
3a0HOIIOTIOPHHOT arapar, eTHAKBO KAKO U OTCTPAHYBAIETO HA BOCIAJIEHWETO HA
3a0HOMOTHOPHUOT amapaT U obpaboTkaTa Ha HMapOAOHTAIHUTE I1e6oBH. OHA IITO
CeKoj manueHT Tpeba Ja ro pasbepe e JeKa HeJIEKyBameTO Ha IapoIOHTATHUTE
3a00JIyBamba M 33/IpXKyBambeTO Ha OeH3alekHUTe 3a0u He e ;ob6ap u3bop 3apaau
IoBeKe MPUYUHH.

*[TapogoHTaHUTE 3a00JyBakba ce MUKPOOHU HMH(MEKITUHN KOU JieHeC ce cMeTaaT
3a Ba)KeH pU3HUK (aKTOp 3a >KMBOTHO 3arpO3yBaukH 3a00JyBarba KaKO MO30YHH
yapu, KapJIuOoBacKyJapHH 3a00JyBama, IyJIMOHAJHU OojiecTd, aujaber, HO W ce
IIpUYMHA 3a IPEJIBpEMEHO IOPOJyBalbe U parame Ha O0ebuma co Maja pOAUIIHA
TEXKUHA.

*He ce mpernopadyBa u3Benba Ha JEHTAJTHU U MPOTETCKU PeCcTaBpalii Ha 3a0u
Kaj KOW He € TPeTHPaH MapOJOHTOT (JIOKOJIKY UCTUTE Ce 3aCETHATH CO MapOJAOHTATHU
3a0o0JyyBama) U 3apajid TOA IITO KOPUCHOCTA HA THE PeCcTaBpalliy € OrpaHuYeHa
MIOPaJy COCTOj0aTa Ha MOTKPEITyBaYKUTE CTPYKTYPH.

*HeycnemnrHaTa 1apo/IOHTaTHA Teparyja He pe3yJITUPa caMo BO ryOere Ha 3a6uTe
KOU ce co HampeaHaTa ¢dasa Ha 3a00/yBameTo, TYKy HCTO TaKa IO CKpaTyBa
JKMBOTHHOT BEK Ha OCTaHATUTE 3201 KOU CO COO/IBETEH TPeTMaH Ou MojKesie fia GumaT
OCHOBA 3a 3/ipaBa, GYHKI[MOHAIHA JIEHTUIIH]a.

*CoceM jacHO Tpeba Jla My ce Kajke Ha MaIlHeHTOT /leKa HeroBaTta mapoJOHTaTHA

coctojba e TakBa IITO MOXKe Ja Ou/ie JileKyBaHa, HajAoOpuUTe pe3yJITaTH ce I00uBaaT
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CO Teparmuja co KOja ce IMOYHYyBa BeHAII. JIOKOJIKY cocrojbaTa e TOJIKY JIoIla U He
MOKe /1a Ouzie mpe3eMeHa epUKacHa Teparuja, 3a0HUTe UCTO Taka Tpeba BeaHAII Ja
ouzaT U3BaAeHU.

OcBeH OATOBOpPHOCTA NPU WH(POPMHUPAKETO HA HMANMEHTOT 3a BaJKHOCTA Ha
MapoZIOHTaJIHATA Tepallhja, HEONXOJTHO € Jla Ce YKa)ke W Ha HEeOIXOJHOCTa Of
copaboTKaTa Ha IAIMEHTOT, CO OJIPJKyBame Ha COOJBETHA Opa/IHA XWTHEHa U
PEOBHUTE KOHTPOJIHU IIpEIVIEN, Ce CO IIeJI IITO IOZOJITTPAjHO OJIpKyBarbe Ha
37paBa, GyHKIMOHAHA JAeHTHIUja. [larneHTrTe KON He ce MpeTepaHO 3arpPHKeHH
o/ TIOMHCJIaTa JleKa Ke TH U3ry0aT 3a0uTe TeHEepasTHO ce CMeTa JieKa He ce 00pu
KaHIUJATH 3a ITaPOJIOHTATHA Teparuja.

IMPEJINMMHWHAPHATA ®A3A HA TEPAIINJA BKJIy4yBa:

> Mepku 3a caHUpame Ha: aKyTHU IapOJOHTAJIHH aliciiecd, (iermMoHa Ha

IIO/IOT Ha yCHaTa NMpa3HUHA, PeTPOTPaJieH IMyIUTHC, MAaKCUJIapEeH CUHY3HUTHLC,
cuTe Cjaydyad Ha aHaepoOHa UWHGEKIHWja Ha MNapOJAOHIIUYMOT |
YJIIIEPOHEKPO3HU IIPOIECH HAa TMHTHBaTa. JIeKyBameTo Ha MapOJOHTATHUTE
3aboylyBatba He CMee Jla 3alouveH JIOKOJIKYy BO ycTaTa HMa BHPYCHH,

OaKTepUCKU WM TaOMIHU WH(PEKIIIH.

> Bapgeme Ha 3abuTe KOU ce Haoraar BO TEpMHUHAJIHA (basa Ha PpaCKJIaTEHOCT U

BaJIebe Ha 3a0CTaHATH KOPEHH.

» IlpumeHna Ha aHTUOMOTHUIIU HAJUECTO OJf HIUPOK CIIEKTap Kaj MalleHTUTe CO

arpecuBHH ¢GOpPMU HA NTAPOJOHTOIATH]a.

» OrtcTpaHyBare Ha HApYIIyyBamkhe Ha OKJIy3ujaTa (IIpeABpeMeH KOHTAKT) KaKO

U HEKOU jaTporeHu (haKTOpH.

OTKako MmarueHTOT Ke ce ociaoboau ox cybjektuBHUTE Terobu (OoJsika) mpeky
JlaJleHaTa peJIMMUHApHA Tepalyja ce MPeMUHyBa KOH BTopaTa ¢a3za.

ETHUOTPOITHA ®A3A (PA3A 10/ TEPAIIUJATA)

3a oBaa ¢dasza BO JMTepaTypaTa ce KOpPHUCTAaT pa3JIUYHU Ha3UBU KaKO:
HeXUpypIIKa IMapoJoHTaJIHa Tepamnuja, cause related therapy, non surgical
periodontal therapy , oral hygiene phase therapy.

Ilenu Ha oBaa Tepamucka dasa ce:

-eJIMMUHAIIja U TpPEeBeHIMja Ha TOBTOPHO ¢opMupame Ha OaKTepUCKU
JIETIO3UTH HA 3a0UTe U KOPEHCKUTE IMOBPIINHU,

-eJINMUHAIMja Ha HH(IIaMaIuja,

-COUyBYBame WIH N0J00pyBame HA HUBOTO HA €MUTeJIEH NIPUIIO] U

-COUyBYBam€e WU o00pyBamke Ha CTAaOMTHOCTA HA 3a0uTe.
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CoopBeTHaTa IJIaK KOHTPOJIA W MOTHBAIMja U eAyKalMja Ha MAI[UEHTOT 3a
MIPAaBUJIHO OAPIKYBame Ha OpajJIHAaTa XUTHeHa ce MMOCTUTHYBA CO :

*eIMMUHAIM]jA HA TJIaK U 3a0€H KaMeH

*I1aK KOHTpoJs1a (MHCTPYKIIUY 32 HHAUBUAyaJIeH IIPOrpaM Ha OpalHa XUTHEHa »
I-Top, oTcTpaHyBame Ha IUIAK PETEHTUBHUTE (AKTOPHU-aHATOMCKH U jJaTPOTE€HH).

Bo eTnotpormHaTa ¢asa ce BKJIIyUeHHU U IOCTAIKUTE Ha :

-06paboTKa Ha MapOJOHTAIHYU [1€00BU

-KOpeKI[Hja Ha PecTaBpalyy U MPOTETCKU U3PA0OTKU CO IPUCYTHH (PaKTOpHU HA
UpUTaIja

-OTCTpaHyBamke Ha Kapuec W pecTaBpupame (IIpuBpeMeHO wWin (GUHAIHO,
3aBUCHO O] TOA I Je(pUHUTHBHATA IIPOTHO3a 32 3a00T € HalpaBeHa BO OHOC Ha
JIOKAJIM3WPaAHOCTA Ha KAapHUECOoT)

-aHTUMUKpPOOHA Tepamnuja (JIOKaIHa WJIH CUCTEMCKA)

-OKJIy3aJTHa Teparnuja

-MHUHOPHH OPTO/IOHTCKH IIOMECTyBamha U

-IIPUBPEMEHO IMNHUPabe U U3paboTKa Ha MPOTE3H.

Bo u3mMmHaTUTE ZlelleHUH ce IpUMeHyBAaHU U APYrd Ipuoau kako mro ce FMT
(,,full mouth therapy”) — Tepamuja Ha mesa ycra, ¢orome3uHbpeKIjaTa, Jgacep
TepanujaTa, Kako aJTepHATHBA WM JOTOJHA Ha HEXUPYpIIKaTa IapOJOHTaIHA
Tepanuja, HO CEelak JeHeC ce CMeTa JeKa HeXHUPYyPIIKaTa MMapofOHTaJIHA Teparuja
IIpETCTaByBa ,,3J71aT€H CTaHap/,, Ha MHUIIMjaJTHATA [TapOOHTAaIHA TepaIiyja.

EBAJIVAITUJA HA OJITOBOPOT HA ETHOTPOITHATA ®A3A npenopadaHo e
Jla ce HampaBH 110 3 Mecely. [Ipy oBaa rmoceTa Ha MaIMEHTOT Ce ITPAaBU IIPOBEPKA Ha:

-CTENeHOT Ha OpaJIHa XUTHEeHa, MPUCYCTBOTO Ha 3a0HU JIETTO3UTH

-CTEIeHOT Ha THHTUBaTHA WHIaMaIyja/KpBaBebe

-m1aboyrHaTa Ha TAPOIOHTATHUTE [1€00BHU

-HUBOTO Ha €IUTEJIEH IIPUIIO] U

-IIPHUCYCTBO Ha KapHec.

XHUPYPIIIKA ®A3A (PA3A II O/1 TEPAIINJATA)

Henu Ha oBaa Tepamucka daza ce:
- moytobap ImpUcTan 3a TeMmesiHa 00paboTKa Ha MapOoJIOHTATHUTE [1€00BH,

-HaMaJIyBame Ha JiyIab0YMHATA Ha MapOIOHTAITHUTE [1e00BH,

-noOuBamke Ha TUHTUBWIHA Mop(QoJorhja Koja ke OBO3MOXKHU J00pa IUIak
KOHTpOJIa

-IIOMeCTyBahe Ha TMHTHBAJHATa MapTUHaA alHUKa/JHO Kaj IUIaK PETHHUPAYKUTE
pecTaBparuu

-IIpOAOJIXKYyBabhe Ha KJIMHUYKA KOPDOHKA.
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[TapomoHTasiHaTAa XUpypruja ce Kajacu@uIipa Kako:
» TIPUCTAITHA XUWPYPTUJA - 3a ga o00e3bequ BuU3yeJleH W TEXHUYKHU

IIpUCTAIl 3a TeMeJTHa 00paboTKa

» PECEKTHMBHA XUWPYPI'MIJA —otrcTpaHyBalbe Ha MPEKyMEPHO MEKO TKUBO
IIpU THHTUBAIHO 3ToJieMyBame & allMKaJHO IIOMeCTyBamhe Ha TMHTUBAJHUOT

pab

* TMHTUBEKTOMU]A

* AIMKaJTHO TTOMecTeH pe3eH (dsiarr)

*Pesen omepanuu co Wix 6€3 KOCKeHa peceKIja

» PET'EHEPATMBHA XWPYPI'MJA - mocranku 3a  pereHepupame Ha

MIEePpUOJOHTAITHUOT JIMTAMEHT, IEMEHTOT 1 KOCKaTa

*PeseH omeparuu co rpadTUpame Ha Pe3HU

*Pe3eH onepanuu co KOCKeHU rpadToBU

*BoyieHa TKMBHA pereHepariyja

Bo oBaa d¢asza op TepanumjaTe ce U3BeAyBaaT U HUMIVIAHTHATA U
€H/IO/IOHTCKaTa Tepamnuja.

Cekako u 1O 3aBplIyBame Ha oBaa ¢asa ce MpaBU COO/BETHA NIPOILIEHKA Ha
OJITOBOPOT Ha XUPYPIIKaTa TEPAIHja Koja Ke ru 3abeexu:

*CTeneHOoT Ha OpaIHa XUTHEeHA

*CTeneHOT Ha TMHTUBATHA UHIIamMaIja/KpBaBembe

*maboyrHaTa Ha TAPO/IOHTATHUTE [Ie00BU 1

*ryOUTOKOT Ha eIMUTEJIeH MPUIIO].

PECTABPATUIBHA ®A3A (®A3A II1 O] TEPAIINJATA)

®duHaATHUTE pecTaBpalii MOKe Ja O6umar GUKCHU WIN MOOWIHU MPOTETCKU
U3pabOTKH.

[Tpu mporieHKaTa Ha OATOBOPOT HA pecTaBpaTUBHATa (asa ce 3abeseKyBaar:

*CTeneHOT Ha OpaIHa XUTHEHA

*CTelneHOT Ha THHTUBaTHA NH(JIIaManyja/KpBaBeme

*naboyrHaTa HA TAPOJIOHTAITHUTE [1e00BU

*ryOUTOKOT Ha €NUTEJIeH IIPUIIOj U

*cocrojOaTa Ha pecTaBpaIluuTe.

DA3A HA OAPKYBAIBE HA TEPAIIMCKUTE PE3YJITATU (PA3A

IV O TEPAIINJATA)

V3BoHpenHO BakHA eTama Koja ru omndaka NepHOJUYHUTE IIperyiefu Ha

cocrojbaTa Ha MAPOMOHTATHUTE TKUBA. [€HEpaTHO ce CMeTa /IeKa Kaj MAIUeHTUTE CO
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HaIpeZHATA TAaPOIOHTATHA 60JIECT HEOIXOIHU Ce 3 /IO 4 MATH TFOJUIITHO, JI0/IeKa Kaj
OCTaHATUTE MOXKe /1a OujaT Ha 6 Mecely.

I[IOCTAIIKN TIIPU TIIOCETUTE HA OJPXKXYBAIBE HA TEPAIIVMICKU
PE3YJITATU

KJIUWHUYKU IIPEIJIE]]

[IpoMeHHN BO aHAMHECTUUKHUTE TTOTATOIIHN

CreneH Ha opaiHa XUTHEHA

Cocrojba ©Ha rHHruBa (TMHTHBaIIHA UWHQIIAMaIMja/KpBaBewme, CTENeH Ha
peniecuja)

Cocroj6a Ha mapofOHTAJIHU I11€00BH(*TyOMTOK HaA IIPHIIOj,*AaboumHa Ha
MTapOJIOHTATHY [1€00BH)

[IpoMeHHn BO MOOWTHOCTA HA 3abuTe

Oxuty3ayTHU TpoMeHH ( JIyKcallgja, MUTpanuja)

[IpucycTBo Ha Kapuec

Cocroj6a Ha IeHTaJIHHU U POTETCKU PECTaBpaIUU

Ptr eBanyaruja

TEPAITHJA

MotuBanuja u eilykanuja 3a mogobpyBarme Ha OpalHaTa XUTHEHA

O0paboTka Ha MapOJAOHTAIHU 11€00BU

IMonupame

XeMucka upuraiyja

3AKA’KYBAKE HA CJIE/THA KOHTPOJIHA TIIOCTAITKA

3akaKyBambe Ha cJleZlHa KOHTPOJIHA IToceTa

3akaKyBarbe Ha HaTaMOIITHA [TapOOHTAaJIHA TepaIuja

3akakyBarbe WIH yIaTyBakhe Ha PeCTaBPATUBEH WM TPOTETCKU TPETMaH.

[TpuMeHaTa Ha TMOCTANIKUTE CO KOW Ce OJAP’KYyBaaT MOCTUTHATUTE TEPATIUCKHU
pe3yJITaTH ce OZIBUBA BO TEKOT Ha cHTe (pa3u Ha JIEKYBAHETO, KAaKO U II0 3aBpIlleHaTa
Tepanyja Ha MapoJOHTOIaTHjaTa.

Bo miaHupameTo Ha TepalujaTa Ha IapoJoHTaTHaTa 60s1ecT ocobeHo Tpeba Ja ce
BHHIMAaBa Ha NAI[UEHTUTE CO CUCTEMCKU 3a00/TyBamba-MalueHTH CO PUBUK.

Bo oBaa rpyma ce BKJIydeHH MAIlEHTUTE CO:
- 3abosyBama Ha KapUOBACKYJIADHHOT CUCTEM — aHTHHA MEKTOPUC, HHPaPKT
HAa MUOKAp/l, KOHTeCTHBHA cCpIeBa 0O0JIeCT, apTepucKa XUIIepTeH3U]ja,

MaIeHTU COo IlecMejkep, NHPEKTUBEH eH0OKAPIUTHC.

- 3abosryBama Ha OyOpesm-XxpoHHMYHa HedpoIlaTHja, MAIUEHTH Ha AMjan3a,

HAlMeHTH CO TPAHCIUIAHTUPaHU OyOpe3u.
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- 3abosyBama Ha 6estoapobue-0co6eHO MAIUEHTH CO aCTMA.

- 3abosryBama Ha €HJIOKPUHUOT CHUCTeM- aAujaber, OOJieCcTH HAa THpeouzea, Ha

MIapaTHUPOUIHU JKJIe3/11, HHCYDHUIIUeHI[Uja Ha Hai0yOperkHa JKJiie3/1a.

- I'paBuauTeToT € cocToj6a Koja 3aciIy:KyBa OoceOHO BHUMAaHUE IIPU TPETMAHOT

Ha IapOAOHTAJTHUTE 336OJIYBaH)a.

- HapymryBama Ha xeMmoparujaTa- HapyIIeHa KoaryJanuja,

TPOMOOLIUTOIEHUYHU ¥ HETPOMOOIIUTOIIEHUYHH ITyPILyPH.
- KpBHU 1uCKpa3Uu-I€yKO3H, arpaHyI0IUTO3U.

- HudextuBHu 6osectu-xenatutuc, X1 B.

KON CE IEJIUTE MW PE3YJITATUTE O/ TEPAIIMJATA HA
ITAPOAOHTOIIATHJATA?

IIpBaTa 11€J1 HA JIEKyBaWkHETO HA MapOIOHTAIHATA OOJIECT € HEJ3MHO MOTIIOJIHO
U3JIEKYBAIbE, A [I0TOA € pereHepalyja Ha CUTe MaTOJIONIKY HAPYIIeH! TapOOHTATHH
TKUBA.

Ho, 3a »ajy, TakoB MOTIOJIH yCHeX IPHU TepamujaTa Ha IapoJIOHTaIHATA
OosecT ce TOCTHUTHYBA MHOTY pPETKO. 3a TOa, OCBEH ,,3JIaTHUOT CTAHAApH’
(3aTBOPEHOTO W OTBOPEHOTO YHCTEHE HAa KOPEHCKATa IOBPIIMHA), TIOTPEOHO € J1a ce
PUMEHAT U METOJU CO KOU Ce HaJIOMECTYBaaT HaCTaHATUTE MMAPOIOHTAIHU Te(EKTH.
TakBu MeTo/M ce, UMIUIAHTAIIMja HA KOCKAa M HA KOCKEHU HAJOMECTOIH, BOZEHA
TKUBHA pereHeparyja u mpuMeHa Ha (pakTopu Ha pacrt.

HNako menra Ha TMOTIIOJHATA pereHepaldja Ha IAapOJIOHTAJIHUTE TKUBA,
ceylliTe HE € MOCTUTHATA, MOXKe J1a ce 300pyBa 3a ycIelrHa WiId JeJTyMHO yCIIeNTHA
Tepamyja Ha mapojoHTasrHaTa Oosect. ITommure ,,ycnex”, ,Heycrnex U ,,JIeJIlyMeH
ycIiex” MOKaT Pa3IMnyHO J1a OuJaT IPOTOJIKYBAHU U CEKAKO 3aBUCAT O] COCTOj0aTa Ha
MApOZIOHTOT MpeJ TPETMAHOT KAaKO M Of] IUjarHo3aTa Ha MapojlOHTajIHaTa 0O0JIecT,
OJTHOCHO 32 Koja (popMa Ha mapo/ioHTaIHa 60JIecT cTaHyBa 300p.

Moske /1a ce HapaBU paHTHpPalbe HA YCIIEXOT HAa MapOJOHTAIHATA Tepaluja
HA CJIEZTHUOB HAUHH:

¥¥¥¥ IOTIOJIHA PECTUTYIHja-pereHeparuja
*¥* 3a37IpaByBambe Ha MapOJOHTAIHUOT [1eb-penapanyja
** ganmparbe Ha Iy0emeTo Ha MPUIIOjoT

*eIMMUHAIMjA WK PeAyKI[Hja Ha BOCIIAJIEHUETO
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*¥*¥% [TomnoaHa peceHepauuja Ha cume owmemeHu MKU8a-3azopasysarse co 4
see3duuku, restitution ad integrum

Toa ce mocTUrHyBa caMoO IIOCJIE YCIENTHOTO JIEKyBalbe Ha THHTUBHUTOT, KOTa

HeMa ryOeme Ha MpHIojoT. TepamujaTa Ha MapofoHTaIHATAa 00JIECT, BOIJIABHO, HE

OBO3MOXKYyBa IIOTIIOJITHA pereHepaqua Ha cuTe 3a00JIeHU TKHBA.

*** EaumuHnauuja Ha napodonmaaruom yeb co 3azdpasysare-penapayuja
Bo mpesenn Ha MapruHAJIHUTE MEKHU MApOJOHTAIIHM TKHBA Ce IOCTUTHYBA
co3/1aBambe Ha JIOJIT IPUIIOEH eruTesl M Ha HOBO CBP3HO TKMBO HA MOBPIIMHATA HA
KOpPeHOT. Bo moamukajHWUTE [eJIOBU Off TMApOJOHTATHHOT I1e6 ce IOCTUTHYBa
pereHepanyja Ha aJIBeoJlapHaTa KOCKAa, €BEHTyaJlHO Ha I[eMEeHTOT U Ha
MEpUOZIOHTAJTHUTE BJakHA. IIpu pecraBparyja Ha IEPHUOJIOHTAJHUTE BJIAKHA
MOKeMe Jia pa3auKyBame “reattachment” u “new attachment”.
- “reattachment”, 3HauM MOBTOPHO IPUIIOjyBab€e HA JEJTYyMHO OIITETEHUTE, HO
HenH(PUIIMPaHUTE TEPUOJOHTAIHY BJIaKHA
- “new attachment”, 3Haum co3/maBalkbe Ha HOBU MEPUOJOHTATHU BJIAKHA U
HUBHO I[IPUIIOjyBalke 3a IPETXOHO 00paboTeHaTa KOpEHCKa ITOBPIIMHA.
MapruHajiHO, 3apajii eJMMaHHIFjaTa Ha wHQJIaMalyjaTa ce HaMasyBa
€7IEMOT U ce HaMaJTyBa ytaboynHaTa Ha [1e0OT.
BakBHUOT HaUMH Ha “3a37[paByBame CO 3 SBE3MYKH , MOKE JIa Ce OI[EHH KaKO
MHOTY J1obap ycIiex Ha TPETMAHOT Ha IapoIOHTaTHaTa 60JIeCT.
**3anuparbe Ha 2yberbemo Ha npunojom
ITogpasbupa 3amupare Ha MporpecujaTa Ha IapoJAOHTaIHATa 00JIeCT U
3a37[paByBame CO JIOJIT MPUIOEH emuTte. IIp Toa, MOXKe /[a OCTaHe IUIUTOK,
HEAaKTHUBEH IMapoJIOHTaJieH Ifer. VcToBpeMeHO, 3apaji HaMayBaeHweTo Ha
nHdIaMaInyjaTa 1 3roJIeMyBabeTO Ha pe3WINeHIjaTa Ha THHTHBAIHOTO TKUBO,
ce HaMasTyBa jjabounHara Ha [eboT. Kaj monampezsHaTH mHapoJOHTONATUH,
KJIMHUYAPOT Tpeba /1a Oujie 3a70BOJIEH CO OBa “3a3/I[paBYBAHbE€ CO 2 SBE3UUKH .
Toa mnojpa3bupa, YecTH pPENOBHU KOHTPOJIHU IPErJIEfH, 3a Jla HaBpeEMe ce
CIIpeYd TOBTOPHOTO AaKTUBHpame Ha 0Oosiecta. 3a IMOCTHUTHYBal€ HA BaKOB
3a7I0BOJIUTEJIEH yCIIeX O] TepamujaTa Ha MapojoHTajHaTa 6oJjiecT, 0COOEHO e
3HauYajHa copaboTKaTa Co MAIEeHTOT.
* EaumuHauuja uau pedyxuuja Ha 60cnaneHuemo
Co HamasyBamero Ha uH(JIAMaIjaTa, KPBapemeTo U eeMOT ce HaMaslyBa
JutabounHaTa Ha 11€00T 0e3 pereHepanyja Ha MapojAOHTAIHUTE TKUBA. OcTaHyBaat

HEaKTUBHU, Pe3UIyaJTHU [1e00BH KOU ce 1aboKu o7 4-5 MM. Ha “3a3zmpaByBameTo
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cO 1 SBe3IMUKa”, cermak MOKe Jia ce TJIe/la KaKo Ha JieJIyMeH ycIleX O/ TPETMaHOT Ha
nmapojyioHTasHaTta Oosiect. Ho, ako mojae mo peuHekiuja Ha 11€060Ta CO TOA U JI0
IT0AaHTaMOIITHO TyOerbe Ha IMPUII0jOT, CelaK cTaHyBa 300p 3a HeCycIlex Ha TeparujaTa.

JIOJITOPOYHO Op’KyBalbe€ Ha BAKBHOT JIEJIyMEH YCIIEX € BO3MOJKHO CaMO aKO

copa60TKaTa CO IIalTEHTOT € /:[o6pa M aKO p€AOBHHUTE KOHTPOJIHU IIPEIJIEAN CE YECTU.

3A3/1IPABYBAIBE HA ITAPOJIOHTAJIHATA PAHA

3a3paByBamkeTO HA MAPOJOHTAJHATA PaaHa Ce OJBHBA CIIOPE] MMO3HATHUTE
OMOJIOIIKY ITpaBUJIa, HO ce BOPOjyBa BO HQJKOMILJIEKCHUTE IIPOIIECH Ha 3a3/[PaByBaIbe
BO YOBEKOBHOT OpraHu3aM. Knerkure Ha ner Ppa3JIMYHKU TKHBaA, KaKBU IITO Ce
€IIMTEJIOT Ha THHTHuBaTa, CBP3HOTO TKHBO Ha TI'HMHIHMBAaTa, CBP3HOTO TKHBO Ha
ajiBeoJIapHaTa KOCKAa, Ha MEPHUOJOHIIMYMOT W Ha IIEMEHTOT Ha KOPEHOT Ha 3ab0T
Tpeba /1a BOCIIOCTaBaT BPCKA CO aBUTAJTHUTE [BPCTH TKHBA HAa KOPEHOT.

3a3/IpaByBameTO Ha IapoOJIOHTAIHATA paHa JOIOJHUTETHO € OTEKHATO
Ouzejku ce ciiydyBa BO CpeIliHA CO IIOCTOjaHA OakTeprcka KOHTaMuHaIuja. OCHOBEH
YCJIOB 3a VCIENIHO JIeKyBalbe Ha IapOJIOHTONAaTHjaTa IPeTCTaByBa YHCTa
JIeKOHTAMHUHHUPaHa IOBPIIMHA Ha KOPEHOT, 6e3 mpucycTBo Ha Obuodmam. Toa, Kaj
HajroJieM Opoj OJ crydyauTe BOJAM KOH CBP3HO-TKHBHA perapariyja, J0JIT IPUIOPeH
eIUTeN WU MTaK MPUCYCTBO HA PEe3UAyaTHU IapOJOHTATHYU [1e00BH.

XUCTOJIOMIKUTE CTYIUM 32 3a3/IpABYBAIbETO HA paHaTa OOjacHWJIE JJaid U BO
KOja MepKa € MOXKHO 3a3/I[paByBarb€ Ha EMUTEJHUOT U CBP3HO-TKHUBHHOT IIPHUIIO]

(Schroeder, 1983; Polson, 1986; Karring, 1988). Ciope; Toa ce pa3jinKyBaar:

IIOBTOPHO EITUTEJIHO IIPUIIOjyBakhe ,,reattachment”
eNUTeIHA pereHepaiyja ,,new attachment”
MIOBTOPHO CBP3HO-TUBHO IPUI[BPCTYBAHE ,,reattachment”
eMUTEeJIHA pereHepanmja ,,hew attachment”

XUCTOJIOIIIKA TEPMHUHOJIOI'JA
Pezenepauuja ,,restitution ad integrum”
OBoj moum no/ipazbupa MOTIIOJIHO OOHOBYBake Ha OOJIMKOT U Ha QyHKI[UjaTa
Ha: THHTUBATA, CO MOMOII HAa CO3/IaBalbe Ha MPUIIOEH €NMUTeS] W Ha THMHTHUBAJIHO
CBP3HO TKHBO; Ha IMApPOJOHTOT CO CO3/IaBaibe€ Ha I[eMEHEeT, MEePUOJOHIINYM WU

aJIBE€OJIapHa KOCKa.

Penapauuja
OBoj mouM moapas3bupa MOBTOPHO BOCIIOCTaByBalbe HAa KOHTUHYUTETOT BO

[IO/IPavYjeTo Ha MapOAOHTAJTHHOT AedeKT 6e3 MPHUToa Ja Ce CO3[AaJe IIPETXOHO
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IIOCTOEYKOTO TKHUBO CO UCT OOJIMK U (PYHKI[Mja; HA IP. CO3/IaBalbe Ha JIOJT IPUIIOEH

eIruTesl HAMECTO CO3/IaBarbe Ha eMUTEJIeH IMPUIIOj U Ha CBP3HO-TKUBEH ITPHUIIO).

,,new attachment”

ITpeTcraByBa HOBO IIPHUIIOjyBalhe HA CBP3HOTO TKHUBO CO IOBPIIMHATA Ha
KOPEHOT Ha 3a00T, OJHOCHO CO37[aBalhe Ha HOB IIEMEHT BO KOj Ce IPHUIIOjyBaat
IIEPUO/IOHATIHUATE BJIaKHA. VICTO Taka ce co3ZiaBa ¥ HOBa KOCKa M HOBH Sharp-eoBu

BJIAKHAa.

,,re attachment”
ITpeTrcrayBa MOBTOPHO BOCIIOCTaBYBakhe€ Ha BpcKaTa IMoMery CBP3HOTO TKBHO

CO IIPEOCTAaHATHUTE BUTAJHHM TKHBA Ha IMOBPIIMHATA HAa KOPEHOT (OCTATOLM Of

[IEPHO/IOHTATHUTE BJIaKHA U I[eMeHT). Toa HajuecTo ce c/iydyBa BO Haj1ab0KuTe

JIeJIOBU Ha 11€00T.

ITo AujarHOCTUIMpahe U MOCTaByBalhe Ha MPOrHO3aTa, IVIAHOT Ha Tepamuja ce
IIPaBH 3a Jia ce KOOPAMHUpAaT CUTEe TEPAIIUCKU IIOCTAIIKH CO IieJI a ce Aobue mo0pa
dyHKIIMOHAIHA [JEHTHIIMja €O ONTHUMA/JIHO IapOZOHTaIHO 37apasje. Ilen Ha
napodoHmManHa mepanuja e Ja ce HaMaJd KOJWYMHATA Ha IUIAK JI0 HUBO KOE
OBO3MOJKyBa OajlaHC Mery pe3uJyaTHUTe MHKPOOPTaHW3MH U OJTOBOPOT Ha
JIOMaKHHOT. PerenepatuBHaTa NapoOJOHTAJIHA Tepanuja € HajlocaKyBaHaTa
TeparrcKa OmIHja, Koja U3IJie/ia eTHOCTAaBHO, a BCYIITHOCT € U3BOHPEIHO TEIIKO J1a Ce
IIOCTUTHE 3apajd CTPYKTypHaTa W HHTEPAKTHMBHA  KOMILJIEKCHOCT Ha
MapOZOHTATHUTE TKUBA U TEKOT Ha IIPOIECOT HA MapOJOHTaIHaTa JecTpykuuja. Ho
OHA IIITO € PeaHOCT € (PAKTOT JieKa MapoJOHTATIHUTE 3a00/IyBarba ce JIeKyBaaT BP3

6aza Ha 106po MedUHUPAH IUIAaH Ha Tepanyja cruerupuieH 3a CEKOj MaIHeHT.
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4. KonzepsamustHa mepanuja

Ha napodoHmMaHama 6o.aecm

ITonoecka Mupjana

TepamnujaTa Ha MapolOHTaIHATa 0O0JIECT € MPHJIMYHO KOMILJIEKCHA TIOCTAaIKa
KOja € CTPOTr0 WHAWBHUyaJTHA W cllemudUuIHA 3a ceKoj mamueHT. KakoB ke Ouje
TpeTMaHOT Ha OoJiecTa 3aBHCH O7] AUjarHO3aTa, MMPOTHO3aTa Ha 0oJiecta, HO U O]
IIOCTAaBEHWOT IUIAaH KOj € CTPOr0 WHAWUBHUJyaJeH € crenuduueH 3a CeKoj
MmoeIMHEeYHO. BceylmHOCT M300pOT Ha TepamleBTCKUTE IIOCTAIKH IMPHUMEHETH BO
TPETMAHOT Ha 60JiecTa 3aBHCAT 07 COCToj0aTa Ha MapOJAOHITUYMOT U IIaTOTEHETCKUTE
CJIy4dyBarba BO HETO.

[ToueTHUTE OOGJIUITY HA APOJAOHTOIIATHja BOOOWYAEHO Ce JIEKyBaaT €IHOCTaBHO
CO HEKOJIKy IIpEB3eMEHU TePaleBTCKHU IIOCTAIKHM, a YCIEeXOT CKOPO U Ja €
HEM30CTaHyBa. 3a pa3/IMKa Off HUB, TEIIKUTE KJIMHUUYKA OOJIMIU ce JIeKyBaaT
MIO/IOJITOTPAJHO CO MPUMEHA HAa MOBEKe IMOCIEA0BATETHU MOCTANKHA, 2 OYEKYBAHUOT
yCIIeX € OZJIO’KEH ¥ BO MHOTY CJTyJar HEM3BECEH.

Cemak, kora ce 300pyBa 3a Tepamuja Ha IapoOJIOHTaJHaTa OOJIECT, BO
HajrosleM Opoj ox ciydanTe (CO Majgy HCKIIYYOIM), HE3aBHCHO OJ] TEKWHATA HA
OoslecTa, cekoja TepaleBTCKa IIOCTAalKa 3aloOvyHyBa CcO T.H. Kays3ajHa (06a3uuHa)
TEpamyja, HA KOja ce HaJOBp3yBa IPOJIOJDKEHA (CHMIITOMATCKAa) Tepamuja u
BOCIIOCTaByBamhe Ha JI00pU OKJIy30-apTUKYJIAIMOHU OJIHOCH, a THE ce Jea O]
HajuecTO W MPUMapHO NMPHMeHyBaHaTa KOH3epBaTHBHATA Tepamnuja. CrpoBezeHaTa
Tepanuja ce 6a3upa HAa CTPOrO IOCTAaBEHU KPUTEPUYMH U I KOU HEMHHOBHO
Tpeba Ja OujaT 3ama3eHu.

[lesiuTe Ha mpeB3eMeHaTa Tepanuja Ha IMapoJOHTajHATa OoJecT Tpybo ce
pacripezieJieH! BO Y€TUPHU OCTAIIKU:

- eJMMUHaIMja Ha nH(IIaMaIyjaTa Ha MapoJOHIIUYyMOT;
- OJiICTpaHyBame€ Ha MAapOJOHTATTHUTE [IENIOBY;
- BOCHIOCTaByBame Ha JJ0OPU OKJIy30-apTUKYJIAIIIOHU OJHOCU 1

- OAPZKyBabe HA IIOCTUTHATHUTE pE3yJITaTu.
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BeymrHocT, cekoj KOH3epBaTHBEH TPETMaH 3allOYHyBa CO Kay3asIHa Teparuja,que
BpeMeTpaeme Bp3 3a00JIEHHOT MapoAOHT € pasiumyHo. OBaa mocramka 3aBUCH Off
TeXKMHATa Ha KJIMHUYKaTa CJIWKa, JUHAMHUKA Ha TperMaHoT (Opoj Ha IoceTn),
OJITOBOP HAa TKUBOTO Y MHOTY JApyTd TOBeKe WM MOMAaJIKy 3HadajHU (HaKTOPH.
[IpoceuHOTO BpeMeTpaeme KOe € IIUTUPAHO BO HajrojieM Opoj YUeOHHIU O]
KJIMHUYKA TTaPOJIOHTOJIOTHja BOOOWYAeHO Tpae 3-6 Heles . AKO TPETMaHOT BO OBOj
IIepUOJ] Ce U3BEAYyBa CTPYIHO M CO MaKCUMaJTHA cOpabOTKA Ha MAIIUEHTOT Ce OUEeKyBa
ycIex BO CIIPOBeZIeHaTa Teparuja.

Cemak IVIaBeH IIPEAYyCJIOB 3a TOCTUTHYBAaIb€ 3a/I0BOJIUTENIEH TePaIruCKu
ycliex € IpaBWIEH pPeAocyesl BO H3BEAyBalbe Ha Tepamuckute mocranku. OBue
TEpAIIMCKA TOCTAalKX CO MaJli MCKJIYYOIlM Ce CIIPOBeayBaaT  CIOPes
aroctpoupaHuoT pezgocien. Toa Ou 3Haueso, HajHaANpes HAeHTU(UKAIFja Ha
JIECHTATHUOT IJIaK, MOTHBAIlMja U 00yJYyBame Ha IMAIlUEHTOT 3a OJPIKyBarbe OpasHa
XUTHEHA, II0TOA OTCTPaHyBame Cylpa W CyOTMHTHMBAJIHH I[BPCTH HAacjary,
OTCTpaHyBake MEKH Hacjlard U IoJIMpame Ha 3a0uTe, 00paboTKa Ha MOBPIIIMHATA Ha
KOPEHOT - TBPJMOT SHJ (OTCTpaHyBame CyOTMHTHMBAJIHU KOHKPEMEHTH, HEKPOTHYEH
IIEMEHT, IOoJIMpalbe Ha IOBPIIMHATA HAa KOPEHOT), MEKHOT SH7 (KHpeTaxka Ha
rpaHy/IalliiTe, eJUMHHAIIMja Ha JereHepUpPaHOTO U HEKPUTHU3UPAHO TKUBO,
OTCTpaHyBalmkhe Ha MHPoJrdEpPUPAHHOT EIHUTe]) W OTCTpaHyBame Ha cJI00oaHaTa
COZIP’KMHA BO IAPOJAOHTAJTHUOT Iiem. Ilocie cekoj KOMILIETHO 3aBpIINEH TPeTMaH
cJIey KOHTpOJIa Ha IMMOCTUTHATUTE pe3yaTaTh. HajuecTo TepamujaTa 3aBpIilyBa IOCIIE
CUTE CIIPOBEJIEHU IOCTAITKKM, HO ITOHEKOTAIll ITOCTOjaT WHAMKAIIUKA 3a IPeB3eMarbe
JIPYTH TEPATTUCKU MEPKH KOU WHIMPEKHO BJIMjaaT BP3 MapOJOHTATHUOT cTatyc. Tyka
O0u ru BOpOWJIE OTCTpAaHyBake WJIM KOPETUpame Ha jaTporeHuTe (haKTOpH ceKaze
OHaMy KaJle € MOKHO BO PAMKHTE Ha KOPEKTHOCT.

4.1.KaysasHa Tepamnuja

KayzasiHaTta Tepamumja e Jies1 o7 IeJIOKYIIHaTa Tepamuja Ha 3a00JIeHHOT
MIapOZIOHT U CIOPE]l CUTe KPUTEPUYMHU MpBa (aza Bo TpeTMaHOT Ha Oostecta. OBaa
Tepanuja Tv omdaka cJeIHUTE MOCTaNKW: HaeHTH(UKAIMja U OTCTpaHyBamhe Ha
JIEHTaJIeH IUIaK, uAeHTH(UKAIIMja W OTCTpaHyBakbe€ Ha CYIpParduHTUBaJIHU U
CyOTHHTUBAJIHU KOHKPEMEHTH.

4.1.1. Unentudukanuja u OTCTpaHyBakbe IeHTaJIeH IIaK

Cekoja TepameBTCKa IIOCTAllKa BO TPETMAHOT Ha 3a00JIEHUOT MapOAOHITNYM
3alovyHyBa €O MAeHTH(dHKAIIMja Ha AeHTAJTHHOT Iutak. OBaa ImocTamka Kako /e Of
KaysaJiHaTa Tepaluja ce IIpeB3eMa VIITe IIPH MIpBaTa IocTamnka. TepameBToT Toa To
IpaBu co 000jyBalbe Ha IJIAKOT CO HEKOE CPECTBO 3a BU3yainzainuja. BooouuaeHo

3a Taa OeJ1 BO CeKOjILHeBHaTa KJIMHUYKa IIpaKCa Ce€ IpUMEHYBa METHUJICHCKO CHUHO.
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Ho oBOj mpemapaTr He € €JUHCTBEH 3a HCTU IIeJIU Ce KOPUCTU TeHTHAH BHOJIET,
dykcun, eocun u ap. IIpeky 000jyBameTo HA JEHTATHUOT IJIaK, TEPANIEBTOT IPaBU
IPOIIEHKA 3a CTENEHOT HAa OPAJIHOTA XUTHEeHa INpPeKy Koj odopmyBa mpodusi Ha
NAlMeHTOT Of] KOj IITO Ke 3aBHCAT IIOCTAIKUTe KOW Ke OWAAT IpeB3eMEHU BO
uaHrHa. OBa HOTHpAaKe Ha HH/IEKCOT Ha JIeHTaJIeH IJIaK MCTOTaKa ke My IOMOTHE Ha
TEPANEBTOT Jla TH BU3yaJIu3Wpa HEBUJIMBUTE HACJIATU HA 3a0UTe, /1a My I'l IOKaKe
Ha NAIUeHTOT U /1a My I'l 06jacHU TPUYMHHTE 32 I10jaBa U HaIIpeayBambe Ha OojecTta.
Bo 0B0Oj KOHTEKC TepameBTOT Ke ce OCBpHE HAa CJeAHUTe O0jeKTUBHU CUMITOMH U
KJIVMHUYKHI 3HAIIM: HECOOJBETHO OZPIKyBalb€ OpasiHa XUTHEHa, BOCIajieHa THHTUBA,
IPUCYTHU TIAPOJOHTAIIHU IIeTIOBH, OTOJIyBalbe HA BpATOBUTE Ha 3a0buTe U
U3JIyKcupaHu 3a0u. Op HampaBeHaTa MPOIEHKA IMPOU3JIETYBAaT U COBETHUTE HA
TEPANIEBTOT KOH IAIIMEHTOT. AKO cocrojbaTta e 3aJ0BOJIUTETHA, TEpAareBTOT TO
IIO/IP?KYBA MAIMEHTOT BO O/IP>KYBarhe Ha cocToj6aTa Ha OPAJIHOTO 3/IpaBje. AKO MakK,
TEPANIEBTOT KOHCTATHpA JIOII OPAJIEH CTaTyC, HEAJeKBATHO OPIKyBame OpasiHa
XUTHEHa, HECOOJ[BeTHA TpIKa 3a 3a06ajoTo, TOoraml TepameBTOT € IMPHUMOpaH Ja
IpeB3eMe MepKH 32 IoA00pyBae Ha cocTojb6aTa o/1 KOU MpUMapHa € MOTHUBAI{ja Ha
MAIMEeHTOT BO O/IPJKyBalbe Ha OpaTHaTa XUTHEHA.

BeymHOCT MOTHBaIMjaTa Ha MAIMEHTOT € HajBaXKHATA eTalla Ha OBa IOCTAIKa Ha
Koja 6e3ycJIOBHO Tpeba J1a U ce Jjajie IPUOPUTET U KOja ce U3Be/IyBa YIITe MPHU IpBaTa
roceta. IlamueHTOT Tpeba HajHAIIpE Ja ce MOTUBUPA, a ITOTOA U Jia ce 00yYU KaKo
Jla TO OTCTPAaHM IUIAKOT o] 3a0HUTe noBpiimHu. Kako mpB o6uy mro Tpeba ga ro
HAllpaBU TEePAINeBTOT € CTUMYyJalfja  HA I[anueHToT. LVIMeHo, TepameBTOT
npodecHoHATHO Tpeba /1a TO OTCTPAHU IUIAKOT Off 3a0UTe Ha MAMEHTOT U J1a MY ja
IIOKake HOBaTa cocTojba. Mlako oBaa rmocramka e MHOTY BaXKHA, Taa He € eJUHCTBEHA
CO BOja ce BJIMjae BP3 CTEIEHOT Ha OPaJTHOTO 37ipaBje. Ceau oOyKa Ha MarueHToT 3a
OZIp>KyBalhe OpajlHa XUTHEHa CIope] cocTojboaTa Ha 3abanoro. TepaneBTOT Tpeba s1a
mperopaya TEXHUKA 3a YeTKame KOja € MHAWBHUAyaTHA 32 CEeKOj MAIlUeHT U Koja Ke
Oune edukKacHa BO KOHKPETHHUOT ciy4aj. Taka TeXHUKHUTE 3a 4YeTKAmhe Ce
pa3IMKyBaaT Kaj HalMeHTH cO (UKCHU HAIOMECTOIH, OPTOOHCKA AHOMAJIHH,
napuujajgHa 6e3ab0cT U ¢j1. 3a MOTHIOJHOCT BO MOCTANKaTa MPHU OAPIKYyBamke OpaJiHA
XHUTHEHA ce IPEenopavyBaaT U MOMOIIHU (JIOTIOJTHUTETHN) CPEJICTBA, 32 KOU HUCTOTaKa
NalUeHTUTe ke OUIaT MHCTPYUPAHU OJi CTPAHA HAa TEPAIeBTOT OKOJIy HAUMHOT HA
HUBHOTO KOPHCTEHHE.

Heomxo/iHO € TIpu cekoja moceTa TEPAIeBTOT Jia ja KOHTPOJIMpaA cocTtojbata Ha
3a0aJI0TO, BOJIEjKU CMeTKa OKOJIy MPABUJIHOCTA U YCIIEIITHOCTA BO O/IPKYBakhe OpaTHA
xurreHa. CekakBo youyBaibe Ha OZ[Pe/IEHN HEeIOCTATOIM MPU YeTKAmeTo, Tpeba Ja

6uzmat HaBpeMe OTCTPAaHeTH IPeKy JOMOJHUTEIHU HHCTPYKIUH 3a KOpeKIfja Ha
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HAYMHHUTE 32 O/PJKyBalbe OPAJIHA XUTHEHAa U PEMOTHUBHUpAIbE€ HAa MAIMEHTOT BO Taa
HacoKa.
ITocste oBa mocramka ciaenu u3060p HA UHCTPYMEHTH KoW Tpeba /a ce KOPUCTAT
IIpU JIEKyBake Ha 3a00JIEHUOT IMapo/IOHT.
YcrenrHocTa Ha CIIPOBEZIEHUOT TPETMAH IMOKPAj Toa IITO 3aBUCU OJf IUjarHO3aTa
U TporHo3ata Ha Oosiecta, HAEHTUYHO 3aBUCH OJi IPaBWIHHOT wu300p Ha
WHCTPYMEHTH W CIIPOBEJIEHaTa TEXHHWKA 3a OTCTPaHyBalbe Ha HACJIaruTe KOU
0€e3yCJI0BHO U IUPEKTHO Ce TIOBP3aHU CO HETO.
CuTe MHCTPYMEHTHU KOU Ce IIPUMEHYBAAT BO JIEKYBakhe Ha IAapOJIOHTONATH]aTa Ce
TPYIUPaHU BO CJIETHUTE KATETOPUU:
- HMHCTPYMEHTH 32 OTCTPAaHyBal-€ MEKU HACJIaTH U IIOJINPakhe Ha 3a0UTe;
- HHCTPYMEHTH 3a OTCTPAaHyBakbe€ CyIpardHrUBajJieH U CyOTHMHTHBaJIeH 3a0eH
KaMeH;
- HWHCTPpYMeHTH 3a o0paboTKa Ha IapoJIOHTAJHUTE IIeNOBH (3a MEKHOT H
TBPJIMOT SH/JT HA TAPOJIOHTATHUOT II€eIr)
4.1.2. IHCTpyMEHTH 3a OTCTPaHyBakbe MEKU HACJIaTH U MOJINPabe
Kako 1ITo Beke e M03HATO MEKHUTE HAC/IaTH (JICHTATHUOT IUIaK, MaTepua anba,
OCTATOLIMTE OF XpaHA U MUTMEHTAIMUTE) Ce MPHUYMHA 32 I0jaBa HA TUHTUBUTUC U
apOJIOHTOIIATH]ja, OTTYKA COCEMa € JIOTUYHO JIeKa HUBHOTO OTCTPAHYBakhe € IMPBUOT
YeKop KOoj Tpeba /1a Ouie IpeB3eMeH BO CIIPOBEyBalbe Ha Kay3aJlHaTa TepaIuja.
OBaa, o7 efHAa CTpaHa MHOTY €JTHOCTaBHa, a O Jpyra CTpaHa HEOIXOJHA
IIOCTaIKa ce U3Be/[yBa Ha IOBeKe HAYMHU BO 3aBUCHOCT O] THUIIOT Ha HACJIaTHUTE.
Matpua asiba 1 OCTaTOIUTE O/ XpaHa JIECHO MOKe Jla C€ OTCTPAHAT CO UCITUPAIHE
ycta co BoJa WM 2- 3% BOAOPOJIEH NEPOKCHJT WM IaK CO YEeTKUYKH 3a
poeCHOHAITHO OTCTPAHyBalke€ MEKHM HACJIard, TYMUUYKH 3a IOJIUpabe, CEKOTall
JTOTIOJTHETH €O MpodecroHaTHA abpa3uBHA aCTa.
3a passiika oj] HUB IUTMEHTAIINUTE Ha 3a0UTe ce OTCTPAaHyBaaT UCKIYIHUBO CAMO
CO YETKUYKHU U TYMHUYKH KOja MHTEPBEHI[Hja eMOTIIOMOTrHaTa co abpa3uBHA MacTa 3a
podeCHOHAITHO OTCTpaHyBakhe Hacjard Ha 3abute. Bo cuTyaruu Kora HEMOXKHO €
OTCTPaHyBamke HA NMUTMEHTAIIMUTE CO HEKOj O] IOCOUEHHUTE AJIATKU Ce IMPUMEHYBa
YJITPa3BYK.
4.1.2.1.YeTKUUKH 32 OTCTPAHYBakbhe Ha IUIAKOT
Cnopesl cBojaTa HaMeHAa YeTKUYKUTE UMaaT Hajpa3auduT o6mK. OOJIUKOT
Bapupa CIope/ MOBPIITMHATA KOja Tpeba /1a Ouie NCUeTKaHa HO HajuecTo ce KOHYCHH.
[Tokpaj HUB MOCTOjaT U OKPYTJIU-TOUKECTH YETKUIKHU. KOHYCHUTE YETKH Ce HAMEHETH
3a OTCTpaHyBaike Ha IUIAK O IUPOKUTE M PaMHM MOBPIIMHU (BeCTUOY/JIapHU U

OpaJTHU) CJI.
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Cn. YeTKUUKH 32 OTCTPaHyBambe IEHTAJIEH IUIaK: A) KOHycHA; b) Toukecra.

3a pasivka O HHB TOYKECTHTE UYETKHYKM MO’Ke Ja TOCIy»KaT 3a
OTCTpaHyBame JIeHTaJIEH IJIaK O allPOKCUMAIHUTE MOBPIIUHU Ha 3a0UTe WK MaK
0/l OpaJTHUTE TOBPIITUHY Ha JIOJTHUTE IIPEAHU 3a0M.

JIBaTa Buja YETKMYKH MOJKE /Ia ce MOHTHPAaaT Ha KOJIeHhaK WJIU HACaIHUK, BO
3aBUCHOCT OJf MECTOTO Ha HWHTepBeHIlMjaTa (TOpHA WM JOJHA BWIHIA) U CO
BHUMATEJTHU U MaJi OpOj IBMKerha ce Ionrpa 3abHaTa MoBPIIIMHA Koja Tpeba /1a ouzie
HCYMCTEHA ce OTCTPAaHyBaaT HacJIaTUTe O/ HUB) CJI.

Cn. OrcTpaHyBambe JeHTaJIEH IJIaK 1 MEKH HacJIaTh CO YeTKMYKa 3a 3a0u

I'pybaTa MaHumysanuja, HECOOJIBETHUOT M300p W HeCOOJIBETHaTa Op3MHA
MOXKe Jla IpeAu3BHKa OINTeTyBalka Ha TMHTHBAaTa M OKOJIHATA JIMTABHIlA Koja €
00J1Ha, KpBapH, HO pAHUTE JIECHO 3apacHyBaaT 0e3 co3/1aBambe JIy3HH.

4.1.2.2.'yMUYKH 32 OTCTPAHyBakbe JIEHTAJIEH IIAK

3a oTcTpaHyBame JIeHTaJleH IUIaK ITOKpaj YeTKUYKU 3a 3a0U ce KOPHCTAaT U
ryMuukd. ['ymMudkuTe momery cebe ce pasyiMKyBaaT CIIOpe] MaTEPHjaJiOT OJ KOj ce
n3paboreHu (MeKa WJIM I[BpCTa I'yMa), criopef] OOJIMKOT (KOHYCHH W W3/I0JDKEHH),
crioper; ¢ireKcuOMIHOCTA (JIECHO M TEITKO ITOABHKHM), CIopes fiebenHaTa (TeHKU 1
nebestn), Criopest AoJKUHATA Ha CTpaHuIuTe (KyCH U JI0JITH).

HMHauKaIuuTe 3a OTCTPaHyBambe JIeHTaJIEH IJIaK Ce Pa3/IMYHU Kora cTaHyBa 300D
3a IpUMeHAa Ha YETKUYKH U TYMUYKH.

BooOuyaeHO TyMUYKHUTE ce NMPUMeHyBaaT BO IONPEIU3HU cHUTyaluu. MmeHo,
KOra THHTHWBaTa € CUJIHO BOCIIaJieHa, UM KOTa MMa MoTpeda O/ OTCTpaHyBambe IJIak
O/l THHTHUBAJHUOT CYJIKyC WJIH IapOJIOHTATHHUOT IIEI,WJIN IaK IOCJe MpPeB3eMeH
XUpypIIku 3adart (c1.)

Ci1. 'yMU4YKHY 32 OTCTPAHyBakhe JeHTaJIeH IJIaK

ITOMOIITHO CpEe/ICTBO 3a OTCTPaHyBalbe JIEHTAJEH IIaK O 3a0HHUTE MOBPIIHHU
ITOKPaj YeTKUYNUTE U TYMUUYKHUTE ce aOpasuBHUTE MACTH. biarojapeHue Ha HUBHATa
IIpUMeHA IT0JIECHO U IToedUKACHO ce OTCTPaHyBaaT MEKUTE HacjIaru oji 3abure.

ITocsie oTcTpaHyBarbe Ha HAC/JIaTUTE HEPAMHUTE ITOBPIINHU O] 3abuTte A06po 6u
O6mito z1a ce ucrosimpaar. Ha BakoB HAaUMH ce HaMaTyBaaT IIAHCUTE 3a CO3/aBarbe Ha
HOBH akKyMmyJaTh Hacjaard. IIpedopcupaHara mpuMeHa Ha TyYMHYKHTE BO
KOMOWHaINMja co abpa3rBHA MacTa MOXKe Jia JOBEJAT 10 OTCTPAHyBambe CJIOj IEMEHT
1moceOHO BO IlepBUKAJIHATA PETHja KaJle TOj € HaJTEHOK.

4.1.2.3. Aup HOI/IEP - CUCTEM 3a MOJTUPAhE

AmapaTroT e HaMeHeT 3a OTCTPaHyBalhe Ha CUTE BU/IOBU HACJArd BKJIyUyBajKu TH

IIUTMEHTAaINUTE Ha 3abure. BnarozlapeHI/Ie Ha BO3AYIIHHOT CHUCTEM 3a IIOJIMPAIbE
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MHOTY e(HUKACHO U €JHOCTABHO C€ OTCTPAaHyBaaT CUTEe MEKH Hacjaru Ha 3a0HUTe
MOBPIIMHU.

Toj ce cocTom o7 pacIpCKyBauyKu JieJI, pe3epBoap M CHUCTEM 3a HCTUCHYBAIbE.
Pe3epBoapoT e wucmosHeT co mpamiok (Harpuym OukapOOHAT) KOj IIOJT BHUCOK
MIPUTHCOK ce ucdpsa BO MJIA30T CO BOJA U BO CUTHH YECTHYKH C€ PACIIPCKyBa Ha
3abHaTa TOBpIIHHA. AOPAa3WBHOTO CBOJCTBO KOE€ IO IOCeAyBa MJIA30T IIPAIIOK
IIOMEIIIaH CO BOJIa JIECHO M TEMEJHO TM OTCTpaHyBa MUTMeHTalnuuTe. JadnHaTa Ha
MJIA30T MOJKeE J]a Ce I03UPa OJ TEPAIIEBTOT CIIOPE, HETOBaTa MPOIEHKA U MoTpeda.

MaHunyangjaTta co anmapaToT 32 BO3YIIHO MOJIHPAake € MPUWINIHO €THOCTABHA.
Toj ce mocraByBa Ha pacrojaHUe OJi 1-2 MM, IOJi IIPaB aroJ U CO MPUTHCOK BP3
KOITUETO Ha CUCTEMOT 3a IMPCKame, allapaToT ce craBa Bo pabora. Kpurepuymure kou
ce Ha3HAYEHH BO YIIATCTBOTO CEKOj TepameBT Tpeba Ja r'v Mo4YuTyBa (pacTojaHue Ha
MIPO/IOJIPKETOKOT 07 3a00T, jaulHa Ha MPUTHCOK), OU/IEjKH MOKHO € OIITETYBakhe Ha
THHTHBAaTa, WIMN IaK MOJKe /Jla HacTaHe abpa3uja Ha 3a0uTe.

OcobeHO € TpakTUYeH Kaj IMalueHTH co (UKCHH OPTOJOHTCKU allaparH.
AnaparoT mocebHa HaMeHa Haora IPH OTCTPAHYBake OCTATOIM O] XpaHa O/
MHTEP/IEHTATHUTE MPOCTOPH, WJIU IaK MOCJIe YHUCTehe Ha 3a0uTe Kaj MallMeHTH CO
MIPOTETCKU HAIOMECTOIH (MOCTOBH).

[Ipumenata Ha amaparoT Tpeba a Ouze orpaHuYeHa Kaj MAIUEHTH CO
pecriupaTopHu 3a00/IyBamba, 00JTHU Ha XeEMOIUjaIu3a WIN Kaj xurepreHsuja. CTporo
e 3abpaHeTa HeropaTa MpUMeHa Kaj MaIllMeHTH CO aKyTHH WH(MEKIIUU BO ycTaTa, WA
OHUeE KOU Ce I0J] IueTaJIeH PeKUM o] 0110 Koja mpuunHa (CJI. ).

Cn. Aup nom/ep - CUCTEM 3a IIOJIUpambe

4.2.2. OTCTpaHyBame JIeHTaJIeH IJIaK

4.1.3. lHCTpyMeHTH 3a OTCTPaHyBakbe CyIIparnHruBajieH 3a0eH KaMeH

3a oTcTpaHyBambe CyNMParnHTUBAIHUOT 3a0€H KaMeH ce MIPUMEHYBaaT PavyHU
U YATPa3BYyYHU UHCTPYMEHTH.

4.1.3.1. YITpa3By4YHU UHCTPYMEHTH

Bo cekojmHeBHAaTa KJIMHHYKA IIpakca YJITPa3ByYHHUTE WHCTPYMEHTH  ce
HAjYeCcTo KOPHUCTEH HHCTPYMEHTAPUYM IIPH YHUCTEHe Ha CyNPAarduHTUBAJIEH 3a0eH
kameH. [Tokpaj oTcTpaHyBame Ha 3a0HUOT KaMeH, OBHME HHCTPYMEHTH HCTO TakKa
YCIEINTHO ce KOpPHUCTaT IpPU eJUMHUHAIMja Ha CyOTMHTHBAJHHOT 3a0eH KaMeH,
JIEHTOIHUOT IUIaK U murMeHTanuute. Bo 0Boj KOHTEKC, Tpeba /a ce HAallOMeHe JieKa
BO OZIp€ZIEHU COCTOjOU THe MOKe Jla Ce KOPUCTAT M KaKOo MpBa eTarna Bo 00paboTka Ha
MapOJIOHTAJTHUTE TIETIOBU, CO IMOceOeH OCBPT JleKa BeAHAI IOToa Tpeba Jja ciieu

TEMEJ/IHA 1 ,Z[J'Ia6OKa 06pa60TKa Ha IMapOaAOHTAJIHUTE [I€IIOBH.
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BeymHoCT IoCTOjaT ZBa THUIIA YJITPa3ByYHH WHCTPYMEHTHU:
MAarHeTOCTPUKTUBHU U IHE30€JIEKTPUYHU. /[BaTa BH/A YCIIEIIHO ce KOPUCTAT 3a
OTCTpaHyBame 3a0€H KaMeH.

[IpuHIUIIOT HA KOj IITO paboTaT yATPa3ByYHUTE HHCTPYMEHTH € CO3/IaBambe
OCIIWJIalIMM KOW OBO3MOXKyBaaT BUOpHparhe Ha BPBOT HA pabOTHUOT MPOJOJIKETOK,
HAacoYeH KOH 3a0HHMOT KaMeH U Koj OJiaromapeHre Ha  BHUCOKO(MPEKBEHTHO
BHOpHpAYKUTE HWHCTPYMEHTH TH OTCTpPaHyBaaT TBPJWTE HAcJaru of 3a0ure.
CTpykTypara Ha CEKOj YJITpa3BydyeH HHCTPYMEHT € pakaB (pauka), U paboTeH
IIPOJIOJIKETOK.

[Tpo/ioKeTOIUTE KOW Ce KOPHUCTAT Kaj YJITPA3ByUYHHUTE WHCTPYMEHTH TIIO
¢dopma BapupaaT 1 MOXKe Aa OuAaT Hajpa3uueH au3ajH. Hajuecto mpumeHyBaHUTE
MIPO/IOJIPKETOIY Ce KYKacTH, YHUBEP3aJTHU WJIH IaK IMOCeOHO MPEIU3HN HaMeHEeTH 3a
MTOJTUPAKbeE.

Kykactu npogosnkeronu. Toa ce IIMPOKH UHCTPYMEHTH KOH Ce IIPUMeHyBaaT
3a OTCTpaHyBam€e Ha TBPUTE HACIard, OCTAaTOIIH O] XpaHa U MIUTMEHTAaIHH.

0) YHUBep3asieH MPOJI0JDKETOK € HHCTPYMEHT CO KOj MOJKe Jla ce MasImupaaT
HacJIaTUTe ¥ HEpAMHUHHUTE Ha KOpPeHOT. BooOuuaeHo ce ymoTpeOyBa 3a IPEIU3HU
3adaTu Ha mpeHUTE 320U ce /0 Me3jasTHaTa MOBPIIMHA HA MPBUOT MOJIAP HA JIBETE
Brwnin. busiejku Ha HaJIO/KEH MpeceKk uMa Tpuarsiecta opma, OBOj HHCTPYMEHT
MOJKe /1a Ou/ie MpUMeEHET U 32 HHCTPyMeHTaIfja Bo HHTepieHTaTHuTenpocropu. Co
HEro HCTOTAaKa MOXKe J]la C€ OTCTPaHyBa CYNPAardiHTHBAHHOT 3a0eH KaMeH W Ha
Me3UjaTHUTE U IUCTATHUTEIOBPIINHY BOTHHTUBAIHUOT CYJIKYC.

B) Illuect npoaoskeTok. Toj ce mpuMeHyBa BO HAjTEIIKO JIOCTATHUTE MecTa Ha
cuTe 3a0HU IMOBPIITUHU, IPUOPUTETHO BO CYOTHHTMBAIHATA PETH)A.

Co craBambe Ha WHCTPYMEHTOT BO MOTOH M M300p Ha cakaHaTa Op3uHA ce
3all0YHyBa CO UYHCTE€He Ha 3a0HUTENOBPIIUHU. JIeCHO NPHUABIIKYBAjKU TO
WHCTPYMEHTOT CO IIepMaHEHTEeH JOTOK Ha BOJa, ce Ipeora IpeKy JabujaTHuTe
mOBpIIMHU Ha 3abute. Co pabOTHHOT e/ ce HMPHUABUKYBaMe OJi OKJIy3aJIHO KOH
I[EPBUKAITHO.

¥ CO JIOJITU JIM3TAYKU JIBIDKEHA TM OTCTPAHyBaMe HacjaruTte of 3abure ce /10
Ma3Ha moBpiuHa. Ce cMera /ieKa 3a KOMIUIETHO OTCTPAHYBal€ Ha HACJIATUTE Ce
JTOBOJIHH IIIECT IBOCTPYKH JIBIKEHbA 110 3a0HAaTa MOBPIIUHA

r) IIpomosmkerok 3a yncrere MUPOKHU 3a0HU MOBPIIMHU. [IpU XOPU30HTATHU
JIBIDKEha BPBOT HA WHCTPYMEHTOT € IIOCTaBeH II0J] MpaB arojl BO OJHOC Ha
JIBIDKEaTa T[pPU YHCTEeHe Ha JabujanHute moBpuinH. Ilocie Toa cienat

ZLI/IjaI‘OHa.TIHI/I ABUKEHA J'Ia6I/Ija.TIHO, 3a Ja cC€ OTCTpaHAT CHUTE€ HacCJ/aru. Cure
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IIpeOCTaHaTH MOBPIIMHU Ha 3a0UTe ce YHCTAaT CHUCTEMATCKU CO WCTH JIBHIKEHA
JIMHTBAJTHO, ME3HjaJTHO U JUCTATTHO

) CyOrMHTHMBaJIHUTE IIOBPIIMHU HAa KOPEHOT Ce YHCTaT €O YHUBEP3aJIeH
IIPOJIOJIKETOK.

CutHuTe 3a0HN KOHKPEMEHTH Ce MAJIMUPAAT CO BPBOT HA HHCTPYMEHTOT, a IIOTOA
CO KpaTKH JBIKEHAa ce OTCTPaHyBaar.

) CnenyjasHy MpOAOJIKETONH 32 JIaO0KUTe MOBPIINHU. /[J1a00KHUTE TOBPIIMHI
Ha KOPEHOT Ha 3a00T mocebHO 7100pO ce YHCTaT CO MPUMeHa Ha OBOj MHCTPYMEHT.
W HCTPpYMEHTOT ce BOBJIEKYBA IIITO € MOXKHO MO/ 1a00K0 BO MAPOJAOHTATHUOT IIEM U Ce
JIBIDKU TI0 TIOBPIIMTHATA CO OJIaTW U KpaTKH JIBIKemA. [Ipu oBa MHTepBeHIIMja ce
MIPAKTHUKyBaaT /[BIJKEHAa HACTPAaHA CO KOWM Ce€ IIOCTHTHYBa Mas3HAa KOPEHCKA
MOBPIIMHA. 32 OTCTPaHyBakhe Ha HAC/IATUTE HAjUECTO CE JOBOJIHU IIECT IIOKPETHU.

ITociie MOHTHpae Ha MPOIOJIKETOKOT HA PAKABOT, YJITPA3BYKOT Ce aKTUBHPA CO
HO’KHA KOMaH/]a. PAGOTHHOT J1eJ1 Ha MPO/IOJIKETOKOT Ce IIOCTaByBa IO/ aroJ o1 15-20
CTeIleHH BO OJJHOC Ha HAJIOJDKHATA OCOBHHA HA 3a00T M 3aIIOYHYBA CO JIBIKEHA KOU
ce IPETXOJHO OMUIIAaHU. BpBOT Ha pabOTHHUOT /ieJl ITOCTOjaHO Ce JABMKU BO ITpaBell
alKTHO ¥ KOPOHAPHO, T.e. ME3UjAJHO W JAUCTAJIHO, HO HUKOTAIl HE ce JIPXKHU Ha
€THO MECTO.

PabotHaTta edwuKacHOCT Ha YJATPA3BYKOT ce Oa3upa Ha TMPOAYKIHja Ha
YJATpa3BydyHH BUOpanmuum off 25-40 kX3. Ilpu wuHTepBeHmmjata ce ocaob0ayBa
TOIUIMHA, KOja INITETHO OW JeyyBajia Bp3 IIyJIlaTa, OJf TUE NPUYHUHU BPBOT HA
PabGOTHHUOT JeJT TOCTOjaHO Ce JIAIH CO MJIa3 Off BOJA.

Mako ynTpa3ByYHUTE HHCTPYMEHTH HMAaaTr IIMPOKU WHAWUKAIMOHU IOJIpayja,
Cemak II0CTOjaT COCTOjOM TMPH KOW KOHTPAWMHAMWIMPAHA € HHUBHATA IIPUMEHA.
AricoJryTHa KOHTpawmHAWKAIlMja MTOCTON Kaj MAIMeHTH CO Iale Malep, a pejaTUBHA
Kaj MaI[UeHTH CO MeTaJl KepaMUYKU KOPOHKH, KaZle € IOTpeOHO moceOHO BHUMAHUE
IpU WHTEpBeHI[WjaTa. [J1aBHA OMACHOCT Kaj METAJIKEPAMUYKHUTE KOPOHKH €
MOKHOCTA 32 ITyKakbe.

4.1.3.2. PauHN HHCTPYMEHTH 32 OTCTPaHyBabe 3a0€H KaMeH

PaunuTe MHCTPpYMeHTH 32 3a0€H KaMeH ce Pa3JIMYHH 10 CBOjOT OOJIMK U HaMeHa.
BeymHoCT 071 HUBHATa IPUMEHA 3aBUCH U O0JIUKOT KOj ke O¥/ie MCKOPUCTEH.

Bo xiimHMYKATa Ipakca ce KOPUCTAT CJIEAHUTE HHCTPYMEHTH:

- cpuecr;

- Tparmesacr;

- MUPTHH JIUCT U

- JUIETO.
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Cpmect WHCTPYMEHT € HemapeH HHCTPYMEHT KOj NMPUMApHO Ce KOPHUCTH 3a
OTCTpaHyBame Ha CyNparvHTUBaJIeH 3a0€H KaMeH Of] allpOKCUMATHUTE MOBPIINHU
(Me3wjayiTHU W JUCTATHU), HO MCTOTAKa MOJKE Jia ce NPUMEHH W 3a OTCTPaHyBaibe
TBpAW Hacjaaru of JabujarHuTe T.e, BeCTHOYJIADHUTE U  JIMHTBUIHUTE
T.e.[IIATHHAJIHUTE 3a0HU TOBPIINHU.

VIHCTPYMEHTOT ce COCTOM Of] pauka, Tejo, BpaT u paboTeH aes. /Iu3ajHOT HA
paboTHUOT Jesl UMa oOMHMK Ha cpi. BeymHocT cpmacrata ¢opma Ha Ipecek uma
TpUAarjecT oOJIUK W TMOCeAyBa IIMPOKA BHATpEIHA MOBPIIMHA KOja Ce IpoTera of
paukara 70 BPBOT Ha pabOTHHOT jeis. VHCTPYMEHTOT MMa JiBa OCTpPH paba Koum
y4ecTByBaaT BO CO37]aBalb€ HA/JABOPEIIHUM CTPAHUIIM W UMa €J[HA BHATpPEIIHA
MOBpIIUHA. /JI[BETe HAJBOPEIIHN CTPAHUIIM Ce COCTaByBaaT HAa BPBOT U TO
odopMyBaaT HAjOCTPUOT JeJ Ha HHCTPYMEHTOT. CprmacTure HHCTPYMEHTH Ce
pas3IuKyBaar 1o cBojata ¢opMa BO 3aBHCHOCT OJI TOA JIaJId Ce HAMEHETH 3a IpPeHU
win 6ounu 3abu. Kaj mpemgnuTe 3a6u paukara M CEYMIIOTO C€ HAoraaT BO HCTa
PaMHHHA, a Kaj OHUE KOU ce HaMeHeTH 332 60uHHUTe 3201 pabOTHHOT KpakK € 3aBPTEH
noy aros. Co OBOj JAM3ajH CO CPIECTHTE WHCTPYMEHTH CE€ OBO3MOXKYBa JIeCHA
MAaHUITYJIAI[Aja U IIPUCTAT JI0 CUTe 3a0HU OBPIITUHH.

OBue MHCTPYMEHTH HE Ce YHUBEP3AJIHU CIIOPEJ HUBHATA TOJIEMHHA, TYKY HA
1a3apoT ce I[I0jaByBaaT CO pa3JIMYHU TOJIEMHHH HA CeKaJIHaTa WBUIA U Ce
n3paboTeHN BO pazinyeH OO0MK. Pa3amyHHOT OOJIMK OBO3MOXKYBa JIECHO Ja Ce
IPUJIArolyBaar 3a paboTa BO pa3jINYHU PETHH.

CprectuTe MHCTPYMEHTHU Ce ITMPOKU U TJIOMa3HU MOPAJH IITO C€ HAMEHETH
3a apOKCHMATHUTE MOBPIIWHI. MaHUIyIayjaTta co HUB IPEAN3BUKYBA OTEKHATO
YyBCTBO Ha OMUITyBAHE IOPAJH IIITO Kaj HUB OTCYCTBYBA Ipernu3HocTa. Co HUB JIECHO
ce OTCTpaHyBaaT I[BPCTUTE HAacCJard, HO Ce IIperojieMd 3a CYOTHHTUBAJIHA
WHCTpyMeHTanuja. I[lpu wuHTEpBeHIMja pAaOOTHUOT /i€ HAa HWHCTPYMEHTOT  Ce
MIOCTAaBYBa IO/ THHTUBAIHATA UBUIIA HA 3a0HUOT KaMEeH IO/ aroJj O 15-20 CTENeHU
BO OZTHOC HA HA/IOJ’KHATa OCOBMHA Ha 3a0uTe. OTCTpaHyBambeTO Ha 3a0HUOT KaMeH ce
W3BelyBa CO CHUJIHM, €HEPIrUYHU /[BIDKEha U BJIEUEHhe Ha KOHKPEMEHTHTE O/
aNuKaJIHO KOH KOPOHAPHO.

MUpTHH JIUCT € UHCTPYMEHT KOj ce KOPUCTU 3a OTCTpaHyBame 3a0HU Hacjaaru
KOM Ce HaorfaaT Ha HBUIUTE HA CIOJOT HA IIUPOKWUTe 3a0HU NOBPIIMHU CO
arnpoKCcUMayIHUTe cTpaHu. [10 cBOjOT 0O/IMK U JUMEH3UH Ce PA3JINKyBa OJ CPIIECTUOT
WHCTPpYMeHT. VIMeHO, HeroBHOT pabOTEH KpakK € IOIIUPOK U IOIJIOMa3eH, CO
IIOOCTPO 3aBUTKaH aroJi. Kako u cpmecTuTe MHCTPYMEHTH U OBOj € HemapeH. Criopes
cBojaTa ¢opmMa Ha paboTHATa MOBPIIIMHA HAJWKyBa Ha PACTEHHETO MUPTA M OTTYKa

IIOTEKHYBAa HETOBOTO HME. MHOI‘y e e(l)I/IKaCGH BO OTCTPAHYBAILETO HaA rojieMa mMaca
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CYIparvHTUBaJIeH 3a0eH KaMeH, HO 3apaJ{i HeroBaTa MAaCOBHOCT TEIIKO MOXKe J1a
Ouze mpuMeHeT TA00KO BO MHTEPAEHTATHUTE MPOCTOpU. OTTYKAa WHIMKAIIMCKOTO
mmoj[payvje Ha OBOj MHCTPYMEHT € IIPOIIHUPEHO, Ia ITOCEOHO € IOTOZEH 3a PavyHO
OTCTpaHyBame Ha 3a0eH KaMeH O/T IITUPOKHUTE IMOBPIIUHYU Ha JIOJTHUTE MOJIAPH.

Tpame3act uHCTpyMeHT. OBOj MHCTPYMEHT € €JUHCTBEH IapeH HHCTPYMEHT
KOj ce KOPHUCTHU 32 OTCTPaHyBake TBPAU CYIIPAaTMHTUBAIHN 3a0HU HACJIaTH Of JIECHO
IIPUCTAITHUTE MeCTa T.€ ITUPOKUTE MOBPIIUHHU (OyKaTHU WU JIMHTBaJIHK). HeroBaTa
paboTHA MOBPIIMHA € CUJIHO 3aKOCEHA U CO BPATOT Ha 3a60T 3aTBOpA aroj o7 100
creienn. KocuHuTe Ha pabOTHHOT Kpak ce AM3ajHUPAHU TaKa Ja BO €IeH O]
aucTasHuTe aru  ernosoir. OBaa KapaKTEPUCTHMKA My OBO3MOXKyBa JieCHA
OpHMeHTalfja JIMHTBAJIHO, OyKaJHO, JIEBO WIH JIeCHO. J[BIKemaTa IIpU
WHCTpYMEHTAIIFja ce HacCOUeH! BO KOpOHApHa HaCOKa.

JlneTo ce mpuUMeHyBa 3a OTCTpaHyBambe 3a0eH KaMeH OJ] allPOKCUMAaJTHUTE
MOBPIIMHU Ha 3abute 0cobeHo BO (ppoHTasHaTa peruja. OBOj MHCTPYMEHT CIIOPES,
JIN3ajHOT CKOPO U Jia € paMeH, pabOTHATa MOBPIIKHA € CKOPO CIUIECKaHa, HAa KPajoT
3aKOCeHa II0J] aroJ of 45 creneHu. [Ipu paboTa co 0BOj MHCTPYMEHT Ba)KHO € J1a Ce
3Hae JieKa JIBIKemhaTa ce HAaCOUeHHU KOH cebe Bo BeCTHOYII0-OpaJsieH mpasell.

Omirto mpaBWIO IITO BaKU NMpU paboTa CcO OBHME MHCTPYMEHTU 3a PAvuHO
OTCTpaHyBame Ha 3a0HUOT KaMeH e MOTIIOPa U MOJIUpakbe Ha 3a0uTe.

[ToTmopaTa mpu WHTepBEHIIUjaTa € MOceOHO BakHA Ouzejku OyiaromapeHue Ha
Hea ce OBO3MOJKyBa MaKCHMasiHa (UKcalldja Ha pakara U HMHCTPYMEHTOT IIITO
OBO3MOJKyBa IBPCTH, KOHTPOJMDAaHW ¥ BHUMATEJHU ABMIKera. MOXKHOCTa 3a
MOBpezia Kora ce paboTH co MOTIIOpa € MUHUMAaJTHA.

[Tonupame Ha 3a0UTe € HEOIXOJHA 3aBPIIHHUIA IIOCTE OTCTPaHyBame 3a0eH
kameH. VIMeHO, Mocjie OTCTpaHyBarbe CylparMHTUBajieH 3a0eH KaMeH MOTPeOHO e
MOJIPAbe CO YETKUYKU U TYMHUYKH, TPAKH U MACTH CO KOU MOCTUTHYBaMe HEaTHO
Ma3HU MOBPHIMHU. PaMHHTE M Ma3HHU IMMOBPIIMHHA MHHHUMAJHO K€ TO 3aAp:KyBaaT
IUIAKOT U IIIAHCHUTE 3a I0jaBa Ha HOBY 3a0HU Hac/Iaru ke O1/1aT MUHUMHU3UPaHH.

4.1.4. OTCTpaHyBambe CyparuHruBaJIeH 3a0eH KaMeH

[To3HaTO € /leka 3a0HUOT KaMeH € MHOTY YeCTO IPUCYTHA Hacjiara Ha 3abure
kaj Jyrero. IlocrojaT momaTony KOW TOBOpAT JeKa TOj € IPUCYTeH Haj 90% of
HOTyJIalyjaTa Bo oMaJla WiId IorojeMa KoJuduHa. VcTo Taka yITe mOomo3HATO HU
e Jleka 3a0HUOT KaMeH e UHAUpeKTeH (aKTop KOj yuecTByBa BO II0jaBaTa U Pa3BOjoT
Ha TApOJIOHTAJIHATa O0O0JIeCT, aKyMyJHpajk TO IUIAKOT BP3 HEPAMHUHUTE W
CO3/1aBajKu YCJIOBU JIEHTAJIHUOT IUIAK Jla JielyBa Bp3 MapoAoHTOT. [ToBUKYBajku ce

Ha OBHE IBAa HEOCIIOPpHHA (I)aKTI/I JIOTUYHaA € IIOCTaIIKaTa Ha CeKOj TEpalleBT, BO YCIIOBU
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Ha MPUCYTHU CYIPArMHTUBAIHU 3a0HU aKyMyJIaTH Jla ce IpeB3eMaT IOCTalKH 3a
OTCTPaHyBameE.

CynparuHruBIHHOT 3a0€H KaMeH Ce OTCTPaHyBa MEXaHUYKH CO MOMOII Ha
yaTpa3Byk win padHo. Co pa3BOjOT Ha TEXHOJIOTHjaTa, a IOTKPEIyBajkH ce Ha
Op3uHara, eUKACHOCTA M YCIEITHOCTa HAa TPETMAHOT BO CEKOjAHEBHATA KJIMHHYKA
IIpaKca MPUOPHUTET Ce JlaBa Ha yJITpa3By4yHaTa MHCTpyMeHTanuja. [lo morpeba oBa
IOCTaIKa MOXKe Jia Oujie JOTOJIHETa, CO OTCTPaHyBarbe 3a0eH KaMeH CO MpUMeHa Ha
pPaYHU UHCTPYMEHTH.

PayHata WHCTpyMeHTalMja € WCTOTaKa MEXaHWYKa HO € TIOTEeIIKa Of
yJITpa3By4YHATa, CO JBUKEHAa KOU Ce €HepruyHM Ha 06a3a Ha BJleYera U CEKOTAIll
HACOUEHHM BO KOpDOHapeH mpasell. IlocTamkaTa eJHOCTAaBHO Ce CIPOBEYBA BO CHUTE
peruyd OCBEH Ha alpOKCUMAa/THUTE IOBPIIMHU Ha (QpPOHTaJHUTE 3abu Kajie ce
IIpUMEHYBA JIJIETO, a 3a0HUOT KaMeH ce OTCTPaHyBa CO JBHKEHa KOH JIMHTBAJTHO.

ITocyie cexkoe oTcTpaHyBale 3a0€H KaMeH Ce CO37/laBaaT HEPAMHU IOBPIITUHU
Ha KOU JIECHO 3aII0YHYBa CO3/laBambe JleHTaIeH I1ak. Cakajku /1a ce eJITMMUHHIPA WK
IIaK J1a ce HaMaJId YecTOoTaTa Ha HEroBOTO CO3/aBare HEOIXOHO € IOJIMpame Ha
3a0uTe 70 cO3/laBaibe INTO NMOMa3Ha, paMHA NHoBpinHA. Ha TakoB HaymH oOBaa
WHTEPBEHIIMja JIOBEAyBa JI0 CMUPYBal€ WIH OTCTPAaHyBalbe HAa THHTHBAJHATA
nHdIaMaIuja mTo MoBOJIHO Ce Oipa3yBa Bp3 cOCTojb6aTa Ha IapoJIOHTOT.

Bo kaysasHa Tepamuja mpuraraaT ¥ COCTOjOUTEKOU JOBEIyBaaT A0 aKyMyJiaImuja
Ha IUIaK, a Toa ce HajuecTo jaTporeHuTte ¢GakTopu. OBHUE NMPUUYUHU HEMHHOBHO €
noTpeOHO Ja O6uaT OTCTpaHeTH OUEjKU BO CIIPOTHBHO Ke WHUIIMPAAT HOBH JIE3UU
WJIY TIaK Ke JIOBEJIAT JI0 POTPECHja Ha BeKe IMPUCYTHUTE.

4.1.5. OTcTpaHyBame jaTporeHu GakTopu

Jlomo wu3paboTeHUTe KOH3EPBATUBHHU IIOHEHA, WJIM IPOTETCKH HaJ0MECTOIH
MO’Ke Ja OuylaT mpUYMHA 3a IojaBa W MpOorpecHja Ha IapoJIOHTaHaTa OOJIECT.
OTTyka HEOIXOJHO € THe Jia OUIaT eJTMMUHUPAHU aKo € MOXKHO WIU TaK Jja ouaar
Koperupanu. J[OKOJIKy mak HaJIOMECTOKOT He MpuImara BO HUEAHA O IPETXOIHO
HaOpOeHUTe Torall MoTpebHO e /1a Oujie OTCTPaHeT.

3amMeHa WIN KOPEKIHja Ha IPOTETCKUTE U OPTOJOHTCKUTE HAJIOMECTOLIH

HepamHuTE KOPOHKHU, HAZIOMECTOLIX BO CyIpa U MH(PAOKIy3Uja TO OJECHYBaaT
CO3/IaBAbETO HA JIEHTAJHHUOT IUIAK W JIOIIO BJIMjaaT BP3 HapooHTOT. HecTpydHo
U3BEJEHUTE CTMATOJIONIKM HQJIOMECTOIM Ce 4YecTa NPUYMHA 3a I0jaBa HA
mapo/IoHTaIHaTa 60JIecT.

Kora ce Bo mparmame HeaiekBaTHU (GUKCHU MTPOTETCKUA HAZIOMECTOIH, TO00pO €
Jla ce u3paboTaT HOBU OTKOJIKY /Ia Ce KOPETUPAAT ITOCTOEUKHUTE, TOA 3HAYH /1 ce Oujie

PaAuKaJIEH. HpI/I H3pa60T1<a Ha HOBHUTE Tpe6a Aa c€ BOJMUM CMETKa Ja He TIo0
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3arpo3yBaar IMapoJIOHTOT W /a My OBO3MOXKAT Ha IMAIMEHTOT OJIp:KyBame /100pa
opasHa xurueHa. Hajuecto kopekiyjaTa ce oHECYBa U HA HECOOJBETHO MO/IeJINPAHU
IIPOTETCKU HAJIOMECTOIM, BO KOj IPUOPUTET My Ce JaBa Ha OOJUKOT Ha 3aboT.
PamHuTe 06U HA KOPOHKHUTE ITOTOTOBO BO IEPBUKAITHUOT JeJI IIPEAU3BUKYBaatT
MMIaKIuja Ha XpaHa. OBOj HEMPHUKJIaZeH O0JIMK MOJKe /la ce KOperupa 3a BpeMe Ha
MOJIEJTUPAKEeTO. AKO TIaK € MOJKHA KOpeKI[HMja BO TOj cjIydaj Tpeba Jja ce couyBaaT
JIOKTPUHAPHUTE MPUHITUIINA U J]a CE CO3/Ia/IaT YCJIOBH 3a BOCIIOCTaBYBAaH€ COOTHOCU
KOW Ke JOoBeJaT J0 3/IpaB IMapoJOHT. Bo oBOj mporpam mepku Tpeba za Oupmar
orndareHu U OPTOJOHTCKUTE KOPEKITUH HAa MAJIIOHUPAHU 3a0U.

PemaBame Ha Kapuo3HM Jie3uu. Kapuo3HUTe JIe3UM HCTOTaKa NpHIaraat BO
KaTeropujata IPpUYMHU KOU Tpeba Ja OWAAT OTCTPAaHETH WJIM KOPETHMPaHU KoTra
craHyBa 300p 3a Kay3asHa Tepamuja. O OBOj acmeKT Ipea Cce ce MHCIH Ha
IlepBUKAJIEH Kapuec KOj € HJIEATHO MECTO 3a aKyMmyJalldja Ha JEeHTATHUOT IUIaK.
AKyMyJTUpaHUOT JleHTaJIeH IUIaK, € IMpPUYHMHA 3a II0jaBa U IIporpecHja Ha
mapofioHTasHaTa OostecT. 3aToa JleUHUTHUBHA IIeJI BO PelllaBalbe Ha KapUO3HUTE
JIe3WH € eJIMMUHAIMja Ha MMPUYHUHATa Koja JIoBeZyBa /10 GopMUparbe U 3aJ[pIiKa Ha
IJIAaKOT. BO IPUYMHU KOW BJIMjaaT BP3 CTEMEHOT HA IApOJOHTAIHATa 0OJIECT ce
BOpOjyBaaT M WHTPAEHTAJTHUTE CTAllAJIKU KOU JIOKOJIKY He OuJaT KOperupaHu,
KOHTUHYHPAHO TO Pa30pyBaaT MapoIOHIIUYMOT.

JlokakaHO € JleKka MPUBPEMEHHUTE IIOJIHEHha IPETCTaByBaaT KOH3e€PBATUBHU
pelieHHja Kou Tpeba a 6uiaT HaIpaBeHH caMo BO O[PeIeHUH CUTYaIlNH, a CTATHUTE
IoJTHEa Ou Tpebasto Ja OuaaT IJIAaHUPaHH IIOCJIEe CIIPOBeleHaTa Kay3aiHa Teparuja
T.€. CMUPYBakh€e Ha THHTUBaIHATa WH(IIaMaIyja.

4.2. [Iponosrkena Tepanuja

BazuunaTta Tepamuja TpeTCTaByBa BOBEJ, BO TPETMAHOT HA MAapOJIOHTAIHATA
6osect. Mlako peTKo, MOHEKOTaml IeJUOT TPETMaH 3aBplllyBa caMoO cO Oa3WyHaA
tepanuja. Toa ce crydyBa Kora € IPHUCYyTHA CaMO THHTHBAIHA MHGJamanuja 6e3 za
O6umar 3adaTeHH MPeOOCTAaHATHUTE MAPOJAOHTAIIHM CTPYKTYPH, HWIH TIaK aKo
JUtabouMHaTa Ha TNApPOJOHTAJHUTE IIEMOBH € Mayia. Bo TOj ciydaj mocramkara e
€IHOCTaBHA, a TEPAIEBTCKUTE PE3YJITATU Ce IOBEKe O] 33J0BOJIUTEJIHH. Bo cute
IIpeoCTaHaTU coCTOjOM Imocyie 0OasuyHa ce MPUMEHyBa IPOJOJIKEHA Tepamnuja.
BeymHoCT pojioykeHaTa tepamnuja ru omngaka cute MEPKH CO KOU CEKOj TEPAIIEBT Ce
CTpEeMH JIa TH eJIMMUHHIPA WU MaK JIa ja HaMaJIH J1abourHaTa HAa TapOJOHTATHUTE
rernoBu. IIposoymkeHara Tepamnuja mojpasdoupa oOpaboTKa Ha MApOJOHTATHUTE
enoBU (KUpeTa’ka) U XUPYPUIKU TpeTMaH (OTCTpaHyBarbe Ha MEKHOT U TBPAHOT

SUI).
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3a cmpoBenyBame HeXHPypIIKa 00pabOTKa Ha ITAPOJIOHTAJTHUTE IIEITOBH
noTpeOHU Ce WHCTPYMEHTH, HO U TeXHUKAa Ha U3Be[yBame. TeXHHKaTra Ha
u3BeAyBame omndaka JBe IMOCTAIKHU: KHUpPETa)ka Ha MEKHOT WU TBPAHOT SHJI HA
MapOJAOHTATHUOT IIeTl.

On MEeKHOT SHJT Ha MapOJOHTAHHOT IIell Ce OTCTPaHyBa: HEKPOTU3UPAHO U
YJIIIEPUPAHO TKHUBO, JeTeHEPUPaH eMUTe), XPOHUYHO WHGIIAMUPAHO TPAHYJIAIIHOHO
TKUBO, IATOJIOIIKA W3MEHET IIPUIIOeH eluTeJl U MynKu of mposmdeparun. O
TBPAUOT SHJ HA MAPOJAOHTAJIHHUOT Ilell Cce eJIUMHHUPAAT CYOTHHTHBAJIHU
KOHKPEMEHTH, HEKPOTHYEH I[EMEHT, U Ce CIPOBEJlyBa PaMHEHe U Ma3HEHme Ha
KOpeHOT Ha 3a00T. OJ1 [Iel0T UCTOTaKa ce OTCTPAHyBa M IEJIOKYITHATA IATOJIOIIKA
COZP’KUHA 3a€JTHO CO EKCYAATOT.

Bupejku Bo 1mesnata oBa IOCTallka He ce JieJlyBa Ha NMPUUMHUTE Ha Gosiecta
TYKy Ha HEj3UHUTE ITOCJIEIUIIA OBa Tepaldja IIOKPaj IPOJIOJDKEHA ce HapeKyBa U
CUMIITOMATCKa Teparuja.

4.2.1. HCcTpyMeHTH 3a 06paboTKa Ha TapOIOHTATHY [IENTOBU

O6paboTkaTa Ha TNapOJIOHTAJIHUTE IIENIOBU C€ H3BeAyBa CO IIOMOII Ha
WHCTPYMEHTH KOU Ce TPAIMJIHO TU3aJHUPAHU CO IIeJT TIOJIECHO /Ia Ce alUTUINPAAT BO
MAapOJIOHTAJTHUTE IIENIOBH, HO CO HHUB U TIOJIECHO JIa C€ MAaHUIYJIMpA IPH
nHcTpyMeHTanujata. Cekoja o00paboTka 3amodyHyBa €O 00OpabOTKa Ha €IeH Of
SHJIOBUTE HA TMAPOJIOHTAJTHUTE IIEMIOBH, HAjUYECTO TOA € TBPAUOT SHJ, CO IMOIATHO
OTCTpaHyBame Ha cJI000/IHATa MATOJIOIIKA COAPKUHA BO TIEIIOT.

4.2.1. ncTpymMeHTH 3a 06paboTKa Ha TBPAUOT SH/I Ha MMapOJOHTATHHUOT JIell

3a oTcTpaHyBame Ha CyOTHHTHBAJHUTE KOHKPEMEHTU U HEKPOTUYHHOT
I[EMEHT Ce KOPHCTAaT MaJld CPIECTH HWHCTPYMEHTH, YJITPa3BydHH HHCTPYMEHTH,
CIelUjaJTHU KUPETU U IPTajia. PAMHEHETO 1 Ma3HEHETO Ha KOPEHOT ce U3BEAyBa CO
CHeIUjaJTHU KUPETH U TyPIIHH.

Cpmactute WHCTPYMEHTH ce TPAlWJIHU U TeHKH HWHCTPYMEHTH KOH Ce
HaMeHETH 3a OTCTpaHyBakhe Ha CyOTMHTUBAJTHUTE KOHKPEMEHTH U HEKPOTHYHHUOT
IIEMEHT OJf TBPAHUOT SHJ Ha TTapOIOHTAJTHUOT 1€l BO CyOTMHTHBaIHAaTa peruja. Tue
WHCTPYMEHTH HMMaaT OOJIMK Ha U3/I0JDKEHA JIAXKUYKA CO JIBE MApPAJIEJTHU CEYHUBHU
paba Kou Ha KpajoT O/ UHCTPYMEHTOT Ce CIojyBaaT BO 3a00JieH BpB. MIMaaT Kyc 1 Mat
paboTeH ey KOj Ha MOIPeYeH Ipecek uMa tpuarsect 06suk. OGJIUKOT IO AUPUTHPA
MMETO Ha OBOj HajuecTo MPUMeHYBaH MHCTPYMEHT “ MaJl CPIEeCT UHCTPyMeHT ~. OBue
WHCTPYMEHTH MMaaT pa3jndeH Au3ajH. MHCTpYMEHTHUTe Kajie BPATOT U padykara ce
BO HMCTa paMHUHA Ce HaMEHETH 3a MHCTPyMEHTallhja BO (PpOHTa/HATa peruja Ha

AOJIHUTE U TOPHUTE 3&61/1, a OHHE KaZl€ BpaTOT BO OAHOC Ha payKaTa C€ IIOCTaBE€HH
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TIOJT Tl aroJI ce HapeKyBaaT JaJbyeTTe -OBU CPIIECTH UHCTPYMEHTU U C€ KOPUCTAT BO
OouHaTa peruja.

YTpa3ByyHUTE MHCTPYMEHTH HCTOTaKa BO OJIPEZIEHU COCTOjOM MOXKAT J1a ce
IPDUMEHAT 3a OTCTPAaHyBame Ha CYOTMHTHBAJIHU KOHKPDEMEHTH U HEKPOTHYEH
reMeHT. CO HEXHH /IBUKEHhAa WHCTPYMEHTOT BHHUMATEJIHO ce MO3UIMOHUpPA O]
TBPAUTE HACJIard M CO JIECHO TPUJBIIKYBaKe BO HACOKA OJf ANUKAJIHO KOH
KODOHAPHO Ce eJINMUHHUPAAT O] TBPAUOT SHJ, HA JIETOT.

CrernujastHUTe KUPETHU ce HajaJIeKBaTHU U Hajio0pu KupeTH 3a 00paboTka Ha
TBPAUOT SHJ HA MAPOJIOHTATHUOT Ien. PAaGOTHUOT /ieJ1 Ha CIIeNUjaTHUTE KUPETH €
JIM3ajHUPAH Taka Jla JIeCHO MOXKe Jla Ce aJlaliTUpa Ha CIelUuUIHUTE aHATOMCKU
MOBPIIMHU Ha 3a00T. [J1aBeH TpETCTaBHUK HA OBUE MHCTPYMEHTH ce I'pejcreBuTe
kupern. CraHyBa 300p 3a ceT HWHCTPYMEHTH YHj pabOTeH Jea € Pa3IndHO
JIM3ajHUPAH, 2 HaMEHeT 3a CHUTe NOBPIIMHU Ha 3abuTe, cmopes HeroBaTa ¢dopma,
rojieMuHa, febenHa U aHrynanyuja. Kako cute MHCTPYMEHTH 32 OTCTPAaHyBame Ha
TBpAUTE 3a0HU HACJIATU U OBHE MMAaaT payka BpaT M paboTeH Kpak. PaGOTHUOT e
Ha ['pejcueBuTE KUpETU € CBUTKAH HACTPaHA BO OJHOC HA BPATOT IO aroj of 70
crenenu. OBaa aHrysanmuja e TMoceOHO OuTHA OHAEjKU OBO3MOXKYBA IIpHU
WHCTPYMEHTAI[Mja BPAaTOT Ha WHCTPYMEHTOT JAa Ouje mapajesieH CO HaJO0JI’KHATa
OCKa, TIO3UIHja KOja € HAjIIOBOJIHA 32 TEMEJTHO OTCTPAHYBal€e Ha CyOTMHTHUBAJTHUTE
KOHKPEMEHTH M HEKPOTUYHHOT IIeMeHT. BCyIIHOCT ceKoja KupeTa HMa JBa
CIPOTHUBHH Kpaja Ha KOU Ce CMecTeHH PabOTHUTE JEeJIOBH CIOEHH Mery cebe co
pauka.Tue vMaaT MCT OOJIMK, CO CHPOTHUBHO IIOCTaBEHH PAOOTHU JI€JIOBU KOW Ce
HaMeHEeTH 3a UCT 320U HO, 32 KOHTpAaJIaTEPATHUTE TOBPIINHH.

OcHOBHHOT ceT on I'pejceBM KUPETH IO COYMHYBAaT WHCTPYMEHTU KOU
uMaar pasnudHa ¢Gopma, J0/DKUHA, JebeMHa M HacoKa Ha pabOTHUOT Kpak.
Pa3yiMyHUOT [M3ajH BO IIeJIMHA TU CJIEAU AHATOMCKUTE IOBPIIMHU 32 KOU Ce
HaMeHeTH, The ce obOesie’keHu co OpoeBH O 1-14, U OTTYKa pacCIpe/ieJIeHH ce Ha
CJIETHUOT HAYMH:

- 3a umHnUM3uBUTE, I'panes myperrec Ho 1-2, 3-4;
- 3a uHIU3UBYU U IpeMosapu, I'pares iyperrec Ho 5-6;

- 3a mosapure(BecTuOyJIapHU B OpaTHU OBpIINHK), ['paties myperrec Ho 7-8,

- 3amosnapure (Me3ujanHuTe NOBpIINHN), ['panes myperrec Ho 11-12;

- 3a moznapure (aucrasHuTe NoBpmKUHK), ['pares myperrec Ho 13-14; (ci1. )

Cn. Cer I'pears 1yperrec 3a OTCTpaHyBabe Ha CyOTHHTUBAJTHUTE KOHKPEMEHTH U

HEKPOTHUYEH HEMEHT
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Bazupajku ce Ha NOTpeOUTe BO KJIMHUYKATA WAPOJOHTOJIOTHjA, a
GsiarofjapeHre Ha pa3BOjOT HA TEXHOJIOIIKUTE MOXKHOCTHU OCHOBHUOT CET Off KUPETH €
JIOIIOJTHET CO JIBA HOBU MHCTPYMEHTH KOU ce O3HaUeHU co OpoeBuTe 15-16 u 17-18.
BeyimHoceT oBHe KupeTu ce KOMOMHAIMja HA KUPETHUTE 11-12 U 13-14.

HoBuOT UHCTPYMEHT 15 -16 € KOMOUHAIMja HA paOOTHHUOT /€T 11-12 U BpaToT
Ha KuperaTa 13-14. HoBopuzajHupaHaTa KupeTa co HOBaTa aHTyJjanMja Ha BpaToOT
0BO3MO2KyBa noZio6pa ajlanranyja Ha 60YHUTE Me3UjaTHU OBPIIUHH.

HNuctpymenToT mak 17-18 e moaudukanuja Ha ['pears myperrec 13-14 BO
IIpeZIeIOT Ha BPATOT KOj € MPOJoJIKeH 3a 3 MM. HarsaceHata KpUBHUHA Ha BPaTOT

OBO3MOKyBa I10/100ap MpHCTAIN Ha IUCTATHUTE TOBPIIUHU Ha O0uHUTE 3201 (CJ1.)

Cn. Kommeren cet I'pearts nmyperrec og Ho 1-2 10 Ho 17-18

I'prana, UCTO Taka ce MHCTPYMEHTH KOU Ce HaMeHEeTH 3a OTCTPAaHyBake Ha
CyOTHHTUBAJIHUTE KOHKPDEMEHTH, HO OHaMy KaJie ce pacIlpe/ieJIeHU BO CJIOEBH WJIH
“MaaT OOJIMK Ha IpcTeHu. Bo o/lHOC Ha BpaTOT HA 3a00T PaOOTHHOT JieJI € CBUTKAH
IO/ aroJjI OJ] 9O CTEIeHU, a CeKaJlHAaTa MBUIlA € 3aKOCEHA IO aroJjl O 45 CTEIleHH.
'pramoTo ce BHecyBa IIOJi KOHKDEMEHTHUTE, CO €EHEPTrHYHO IIOBJIEKYBaHhe BO
KOPDOHAapeH IpaBell, Taka KOHKPEMEHTHUTE JIECHO Ce OTCTPAHyBaar.

Crnernujaau typrnuu. OBHe HHCTPYMEHTH ce NMpHMeHyBaaT BO (GHHaIHaTa
daza Ha 00pabOTKA HA TBPAHMOT SHJ HAa MAPOJOHTAIHHUTE IIENOBU. VTHCTPYMEHTOT
HAJIMKyBa Ha TypIiMja, Ceé KODHCTH 3a Mas3Helhe U paMHEHme Ha KOPEHCKHUTE
MOBPIIWHYU, Ia OTTyKAa My IIOTeKHyBa M UMeTOo. TypnuuTe MOKe aa Oujat
€THOCTPAHU WJIU JBOCTPAHU, paOOTHUOT JIeJ BOOOUYAEHO € CIJIECKAaH, a TIOBPIIINHATA
HazabeHa.

HNHcTpyMeHTanyjaTa co HHUB € eQHOCTaBHA HO Mopa Jia Ouje BHUMAaTEIHA
OU/IejKU JIECHO MOJKE J]a TH OIIITeTaT OKOJTHUTE TKUBA.

Kaj mamueHTHTE Kaj KOW € AUjarHOCTHIIMPaHa Iapo/IOHTOIIaTHja oOpaboTKaTa
Ha IAapOJOHTAJTHUTE [IENOBU € €Ha Of] HajBa’KHUTE IOCTANKA KOU 3a0JIKHTETHO
Tpeba /1a TH peB3eMe TePaneBTOT.

WNako uHaukanujata 3a 06pab0TKa Ha NMApOJOHTAIIHUTE [IENOBU € HIUPOKA,
cemak IOCTOjaT M OJipefleHH KOHTpPauHAWKAIUM Kaze oOpaboTkaTa He cMee Jja ce
cupoBesie. THTepBeHIIWjaTa € KOHTPaUHAUITPAHA BO CIETHUTE COCTOjOM:

- Kaj TEIIKH OIIIITH U CUCTEMCKH 3a00JIyBame Kajle € MPHUCYTHO KpPBapeme Of
TMHTHBATA;

- aKkyTHM 3a0oJlyBarba BO ycHaTa MNpa3HUHA (YJIIePOHEKPO3e€H THHTHUBUTHUC,
aKyTHa KaHJIU/IMjasa, IepMaTo3u Bo ha3a Ha eraamepbariuja;

- IallME€HTH CO JIOIIa Opa/IHa XUTHUEHA;
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- Kaj /1y1ab0KU MMapoIOHTATHHY [1en0BY (TepMuHaIHA (asa);

-ubpO3UPEH U BPCT MEK SHJ| Ha MTAPOIOHTAJIEH 1€l

- TEHOK SH/] Ha TIaPO/IOHTAJIEH IIel U’

- KOra J[JHOTO Ha TApOJIOHTAJIHUOT Ilell € TIOAaNUKaJIHO II0OCTaBeH Off
MYyKOTHHTHBATHATa TPAHUIIA

4.2.2. O6GpadoOTKa HA TBPAUOT SHUJ Ha MaPOAOHTAJTHHUOT eIl

O6paboTka Ha TBPJMOT SHJ Ha IApOJOHTAIHHOT Ifen (OTCTpaHyBambe Ha
CyOTMHTHBAJIHUTE KOHKPEMEHTH U HEKPOTHYHHOT IIEMEHT) U 00paboTKa HA MEKUOT
SH/T Ha TTapOZIOHTATHUOT I1ell (KUpeTaka) ce MOCTAIlKU KOU Ce HaJIOBP3yBaarT e[Ha CO
JIpyra, ce OIMOJHyBaaT M CKOPO HaM3MEHHYHO ce W3BeAyBaaT BO TEKOT Ha
peanzalija Ha cuMIToMaTckara Tepamnuja. Co CIpoBeyBalbe Ha CUMIITOMAaTCKaTa
Tepanuja ce eJUMHUHHUpPA  XPOHUYHO BOCIIAJIEHOTO TPaHYJIAIlMOHO TKUBO U
MATOJIOIIKA W3MEHETHOT EeNHUTeJ OJ MEKHOT SHJIT Ha IapOJAOHTATHUOT Irerm. Of
TBPJIMOT SHJT Ce€ OTCTPaHyBa Ppa3MEKHATUOT IIEMEHT, HEKPOTUYHHUTE IIeMEHTHH
dparmeHTH ¥ CyOTMHTUBAJHUTE KOHKPEMEHTH /IO 37I[paBO, OBO3MOJKYBajKU My Ha
CBP3HOTO TKHBO Jia Ce MPUJIEIH WK CPacHe CO IMOBPIITMHATA Ha KOPEHOT Ha 3a00T.

Jlockopo Kaj Hac, HO W BO AaHIVINCKaTa JWTepaTypa oOpaboTKara Ha
IIapOZIOHTATHUTE II€IIOBU Oellle MMo/ieieHa Ha JIBe ITOCTalK|: 00paboTKa Ha TBPAUOT U
00paboTKa Ha MEKUOT SH/T Ha MAapOOHTATHUOT IIell.

Ho, HajHOBaTa jiuTeparypa TH COEIMHYBAa OBHE JBE IOCTAINKH,00pabOTKA U
MoJIMpake Ha TBPAUOT SHUJI U KHpeTa)ka Ha MEKHOT SHZ KOj Ioapaszbupa
OTCTpaHyBame Ha IMATOJIONIKU IMPOMEHETOTO TKUBO JI0 3/IPABO, HMOPAAH IITO MHOTY
MIapOZIOHTOJIO3H IO BOPOjyBaaT BO XUPYPIIKH 3adar.

OBoj 3adaT camo JeJlyMHO ce W3BelyBa II0J] KOHTPOJIAa Ha OKOTO, 3aroa
moTpebHa e rojiemMa CIPETHOCT, YyBCTBO Ha OIUITYBakbe, UCKYCTBO, KOE Ce CTEKHYBa
IIOCJIe I0JITOTPajHa KIIMHUYKa pabora.

ObpaboTkaTta Ha HMapOJOHTAHUTE [IENIOBH BOOOMYAEHO Ce CIIPOBeAyBa 0Oe3
JIOKaJIHA aHecTe3Wja, HO He € MCKJIyYHa MOKHOCTAa U Jla ce aHecTe3upa paboTHaTa
peruja co 1eJ1 Jja ce Hamasu 60JIKaTa Koja € MHOTY 4eCTO MIPUCYTHA.

IIpex nma ce 3amouHe co paboTa, 3aJ0JKUTETHO Tpeba Ja ce JeTeKTupa
JIOKaJM3aIyjata Ha CyOTHHTHBAJIHUTE KOHKPEMEHTH U HEKPOTHUYHHUOT IieMeHT. Toa
ce M3Be/lyBa CO COHJMpAIE CO IpaJiydpaHa COHJIAa WX IIaK CO MOMOII Ha PeH/TreH
CHUMKA JIOKOJIKY KOHKDEMEHTHTE Cce JIOKAJIM3UPAaHH Ha aIlpOKCUMAaTHUTE
ITOBPIIUHH.

IToToa ce mpaBu u360p HA HHCTPYMEHTAPUYMOT CO KOj Ke OMAaT OTCTPAaHETH
Hacsarure. MI300pOT To IpaBH TEPANEBTOT CIIOPE MPETXOAHO JaJleHH HACOKU 3a

HHCTPYMEHTU KOU CE€ IpUMEHYBaaT IIpU o6pa60TKa Ha IapOAOHTAJIHUTE II€ETIOBU.
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3a 06paboTka Ha TBPAUOT SUJ| Ce KOPUCTAT yJITPA3ByIHU UHCTPYMEHTH, MaJIN
CpIacTu UHCTPYMeHTH, ['pejcreBr KUPETH U TYPITUH.

ViaTpa3dBydyHUTE  WHCTPYMEHTH MHOTY  VCIIEIHO TH  OTCTPaHyBaaT
CyOTHHTHBAJIHUTE KOHKPEMEHTH O] MTApOIOHTAIHUOT IIell. 3a Taa el ce KOPUCTaT
pPa3IMYHU TPOAOJIKETOIM BO 3aBHCHOCT Of] /AyabounHATa HA I[IEIOBUTE WJIH
OpHeHTaljaTa U JIOKaJIH3alyjata Ha TBpAUTe Hacuard. Co oBUe MHCTPYMEHTH OU
Tpebayio 7jla ce OTCTPAaHH HEKPOTHYHUOT I[EMEHT U CyOTMHTUBAJIHUOT JeHTAJIeH
wiak. EMHCTBEHO, OBHEe HHCTPYMEHTH Tpeba /1a ce BHUMABa /1a Ce KOPUCTAT CIIOPe]T
MIPONUIIIAHUTE MPOIMUCH OHEjKN BO CIIPOTUBHOCT MOJKE /Ia Ce CJIy4aT IOBpPeIU Ha
THHTHBATA.

MastioT cpIiecT MHCTPYMEHT Ce BHECYBA BO IMMAPOJOHTAIHHUOT IIeTl CO HeropaTa
KOHKaBHA CTPaHa 3a /1a MOXE CO CEYHBOTO Jia ce moTdaTu MHCTPyMeHTOT. [loToa
WHCTPYMEHTOT Ce TIOBJIEKYBA BO KOPOHAPHA HACOKA, U HA TOj HAYUH KOHKPEMEHTHTE
ce OTCTpaHyBaaT. Bo TeKOT Ha HWHTepBeHIMjaTa WHCTPYMEHTOT Tpeba jia Omae BO
KOHTaKT €O 3a00T, OM/IejKH BO CIIPOTUBHOCT IIOCTOX MOKHOCT /1A Ce ITOBPEJIAT MEKUTE
TKUBA.

OtcTpaHyBame Ha CyOTUHTUBUTHUTE KOHKDEMEHTH U HEKPOTUYHHOT I[EMEHT
MOJKe JIa ce TIPaBU U O MOMOII Ha rprajsia. Co HUB HEKPOTUYHHOT IIEMEHT BO II€JIOCT
ce OTCTpaHyBa O7 MOBPIINHATA HA KOPEHOT.

I'pejcueBuTe KUPETH BCYIIHOCT C€ HAjAO0pPUTE WHCTPYMEHTH CO KOH Ce
OTCTpaHyBaaT CyOTHHTHBAJIHHTE HAC/Jard. YCIEXOT Ha TepamujaTa Cco OBOj
WHCTPYMEHTAPUYM ce JI0JKU Ha IPaBUIEH U300p HA MHCTPYMEHTOT U YIITE MOBEKE
IIpaBIJIHA TEXHUKA HA KUpeTaka. lIMeHo, onOpaHaTa KHUpeTa co yMepeHH, MPEIU3HA
U ZI03UPAHM JIBIDKEHA Ce BHECYBA JI0 THOTO HA MAPOJOHTAIHHOT [Iell. AKO ce 3amasu
OBOj HAUWH Ha TOCTaBYBake Ha KHpETaTa, Ce CO3/laBaaT YCJIOBU KHpeTaTa Ja Ce
MTO3UITMOHUPA I10J] KOHKPEMEHTOT, IIITO € 07] 0COOEHO 3HaUeHe 3a /1a MOXKe Jja Ouze
JiecHO oTcTpaHerT. Jlomara mMO3UIMOHUPAHOCT HAa KHUpeTaTa, eHepruyHara u rpyba
MaHHIIyJIaI[lja MOYKe HEIIOBOJTHO /1a BJIMjae Ha UCXOJ0T Ha MHTEPBEHIH]a

(moTHcHYBambe Ha KOHKPEMEHTOT BO J/Tab0OYHHA, MIOBTOPYBalbe Ha OOHAUTE 3a
OTCTPaHyBame Ha TBPAUTE HACJIATH KOW MOJXKE JIa 3aBPIIAT HEYCIIEITHO CO JIE3UU Ha
THHTHBaTA). Bo TEKOT HAa MHTEPBEHIIMjaTa KUPETaTa IIBPCTO Ce IPUTUCKA HA KOPEHOT
Ha 3a00T, a MHCTPYMEHTOT Ce JBIJKM BO KOPOHApHA HACOKA HM3BJIEKYBAjKU IO O]
pgenot. [lokpaj JBrIKemaTa Of] ANUKAJIHO KOH KODOHApHO, 3a Ja Ce 3rOoJIEMHU
edrKkacHocTa pu 00pabOTKa Ha IIENIOBUTE Ce MPeB3eMaar JIBI)Keba Ha KUPEeTaTa BO
CHUTE OCTAaHATHU IIPABIIH.

O6paboTkaTa Ha TBPAMOT SHJ Ha MApPOJOHTAJIHHOT Ilell He ce cMeTa 3a

3a10BOJIUTEJIEH CaMO CO OTCTpaHYBame€ Ha CY6I‘I/IHI‘I/IBaJIHI/ITe KOHKPEMEHTHU.
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IToTpebHO e fa ce OTCTPAaHU U HEKPOTUYHUOT I[EMEHT JIa ce OTCTPAHAT HEPAMHUHUTE
KOU ce CO3/aBaaT IpW MHTEPBEHIMjaTa HO U /1A ce eJJMMHHUpA IiejiaTa c1000Ha
COZp?’KMHA. 3a /1a ce MOCTUTHEe paMHa Ma3Ha U 37[paBa KOPEHCKA IOBPIIWHA BO
¢dunanHara ¢asa xkopeHoT ce Typnuja. Co JIBIKEHa BO alUKaJIeH U KOPOHApPEH
IpaBell ce BPIIM Ma3HEHe Ha IOBpPIIMHATA HA KopeHOT. KopeHoT Ha 3abute ce
o6paboTyBa ce 0TOrall JIo/ieKa MOBPIINHATA He ITOCTaHe KOMILJIETHO Ma3Ha, Koja ce
IIPOBEPYBA CO COH/IUPAHE.

3aBpIIHOTO MOJIMPalbe Ha KOPEHOT ce MpaBu co ryMudyku. Co HUB ce BJIeTyBa
BHUMATEJIHO BO MAPOJIOHTAJIHHUOT IIell ¥ ce Ma3HU MOBPIIMHATAa HAa KOPEHOT. 3a Ja
MO2Ke TYMUUKaTa Jja ce aluThIppa MOoTpeOHO e 1a Ou/ie MeKa U JIECHO /1a ce BUTKA. Bo
CEeKOjAHeBHATA KJIMHUYKA ITPaKca ce KOPHUCTAT TYMHUYKH BO OOJIMK HA KOHYC.

Bo Tekor Ha oOpaboTkaTa Ha TBPJAUOT SHJ Ha NApPOJOHTAJTHUOT IJell,
MIOBPEMEHO Ce BPIIN HCIUpame Ha [IeNOT CO 3% XUAPOTeH CO IIIPHUI| Ha KOj e
IIOCTaBeHa HIJla co 3akoceH aroi. Co wucnupame ce OTCTpaHyBa KOMILIETHATA
COAp’KMHA HA [IeOT T.e. I[EJIOKYIMHAaTa cJa000/Ha CcOoJAp:KUHA (CEPO3HHUOT,
XeMOpParudyHUOT WJIM THOJHUOT €KCy[aT, MHKPOOPTaHU3MH, JIEeHTAJIeH IUIAK,
CYOTHHTHBAJIHU KOHKPEMEHTHU, HEKPOTHUYEH IIEMEHT, JIEJIOBU O] TpoindeprupaH Win
JleTeHepUpaH eIuTeN).

MNaxko BO ycmexoT Ha IpeB3eMeHaTa Tepallija yJecTBYBaaT MoBeKke (haKTopH
Celak MOTIIOJIHATA U TeMeTHaTa 00paboTKa Ha TBP/IMOT SH/I HAa MTAPOJIOHTATHHUOT IIell
HAajMHOTY ce TeEMeJIH Ha TAKTUJIHOTO YyBCTBO KO€ ce Pa3BUBa CO UCKYCTBOTO.

4.2.2. IHCTpYyMEHTH 32 06pab0TKa HA MEKHOT SHJ| Ha TAPOIOHTATHUOT I1ell

3a o6paboTka Ha MEKHOT SHJ| Ha MapOJIOHTATHUOT IIENl HAjYecTO Ce KOPHCTAT
YHUBEP3aJIHU KUPETH.

Be3 pasziuka 3a KakBU KUPETH CTaHyBa 300p THeE IMIUPOKO ce MPUMEHyBaaT IIpU
WHCTPYMEHTAIMja BO CyOTMHTUBAIHATA Perruja. Bo HUBHUOT IU3ajH OCBEH CEKAJTHUTE
WBUIIM HEMAaaT OCTPH TOYKH M arjid IMOpajX Toa TNpHIaraaT BO KaTeropujara
0e30eHI UHCTPYMEHTH.

VHuBep3asiHU Kuperu. Toa ce TMapHU WHCTPYMEHTH KOU Ce HaMEHETH 3a
00paboTka Ha MEKHOT SHJ Ha OOYHHTEe 3a0u BO JOJTHATa BHIA. BeCylmHOCT THE ce
HaMeHeTU 3a 00paboTka Ha JieBaTa W JiecHaTa cTpaHa. Tue ce Taka JAU3ajHUPAHU
TEPANIEBTOT 32 JIa MOXKeE J]a TH aIUTUIHPA BO CUTE peruu. /[MMeH3uuTe Ha CEYHBOTO,
KOCHUHATa U JIOJDKUHATA Ha BPATOT MOJKe Jla Bapupaar, HO CEUUBHUOT pab cekorar e
IO/ TIPaB aroJi Bo ofgHOC Ha BparoT. Cekoj paboTeH Kpaj mMa paboTeH /eyl CO JIBe
CEeKaTHU MBUIIN U 3200J1€H, HO ocTap BpB. [IompeyHHOT mpecek Ha pabOTHUOT JIesT €

IIOJIYKPYXKE€H, CO KOHBEKCHa basa. On BPaTOT HA KHPETATa CIIpeMa 3200JIEHHOT BDB,
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pabotHuoT nen e Onaro kKoHkaBeH. OBaa JU3ajHMPAHOCT OBO3MOXKYBa a00pa
ajlanTanyja Ha THCTPYMEHTOT BO perujaTta Koja Tpeba ja ce oopaboTtyBa.

OBue KMpPETH MPUMAapHO ce KOPUCTAT 3a 00paboTKa Ha MEKHUOT SH/I, HO MOKe /1a
ce MpHUMeHyBaaT 1 3a 00pab0TKa Ha TBPUOT SH/T Ha MAPOAOHTATHHOT IIell.

4.2.3. O6paboTKa Ha MEKHOT SH/I HA TaPOIOHTAJTHUOT JIeIl

O6paboTka Ha MEKHOT SU/] Ha MMapOOHTAHHOT IIell € TIOCTalKa Koja moipa3oupa
OTCTpaHyBambe IMAaTOJIONIKK IPOMEHETO TKUBO (OTCTpaHyBarbe HEKPOTHUEH,
JleTeHepUpaH U yJllepupaH enuTes, IPYOKA Ha MpoaudepupaH enuTe,
rpaHyJIAIMOHU TKUBO W TATOJIOIIKA TPOMEHETUOT NpPHUIIOeH enuten). Mery
MIapOZIOHTOJIO3UTE OBaa MHTEPBEHIHja Ce M3BEIyBa CO YHHUBEP3AJTHU KUDPETU U Ce
HapeKyBa U KHpeTaka.

VHTepBeHNIMjaTa ce W3BeAyBa CO NMPHUMEHA Ha OJpe/ieHa TeXHHKa Koja Tpeba
3a7I0JKATEITHO /1a Ou/ie 3ama3eHa 3apaju He)KHaTa U MeKa ruHruBa. HajBopernrnara
CTpaHa Ha TMHTHWBATa ce MPUIBPCTYBAa CO jarojuiiaTa Ha IPCTOT, a KHUpeTaTa Cce
alUIMIHMpa 0 JHOTO Ha MMAapOJOHTAIHUOT Iiernl. Bo Taa cuTyarja MEKHUOT SHJ| Ce
Haora momery KMperara U IPCTOT, 00pO € MPUIIBPCTEH U Off HETO Ce 3allOYHYyBa CO
eJIUMUHAIMja Ha coaplkuHaTa. [Ipuw WHTEepBEHIWjaTa KHpeTaTa ce BHeCyBa
mapajieJTHO CO HaJI0OJDKHATa OCOBMHA Ha 3a00T, a KHpeTara ro JOIUpa JHOTO HA
apOJOHTATHUOT I1ell. KuperaTa ce MOBJIEKyBa O allMKaaHa KOH KOPOHAapHAa HacoKa
CO KOMILJIETHA KHpETaXa Ha MEKHOT SH/I. ITaTtosnomku IIPDOMEHETUOT IIPUIIOEH
eIIUTeJI Ce OTCTPAHyBa CO BPBOT Ha Kuperata. KuperaTta ce mocTaByBa CO CEUHJIHATA
WBHIIA [10/] IPUIIOjHUOT EITUTEN , ce IMOTdaka MEKHOT JIeJI U ce Bieue KOH KOPOHAPHO.

Bo TekoT Ha MHTEpBEHIIMjaTa NAapPOJOHTAIHUOT IIel TMOBeKe MMaTH Ce HUCIHpPa CO
xuaporeH. biarojjapeHre Ha CIpoBe/leHaTa TOAJleTa IOCTENEHO, HO KOMIUIETHO ce
OTCTpaHyBa I1aTOJIONIKYA IMPOMEHETOTO TKMBO. Ha kpaj o/ MHTEpBEHIIMjaTa HE cMee
Jla ce HCITpa CO BOJOPOEH MEPOKCU/ OUJIejKH TI0C/Ie MHTEPBEHIUjaTa Ce OYeKyBa
Jla ce co3/1a/ie KoaryJayM cO KOj 3allOYHyBa IIPOIIECOT Ha pereHeparyja. liMeHo, BO
KOaryJyMoT KOj € CO3/1aJieH, potudeprpa MIaJio TpaHyIalliOHO TKUBO KOe € 60raTo
cO KpBHH cajzioBU. [TofoIiHa o/ MBUIlaTa Ha THHTUBATa 3allOYHYBa IpoJiHdeparuja
KOH KODEHOT Ha 3a00T. 3a HEKOJIKy JieHa joara /0 IpPHMapHO IPHIIOjyBamke Ha
CO3aA€HUOT EIIUuTEeI1 HOMef'y MEKHOT U UBPCTUOT SHUJ HA MTIAaDOJAOHTA/THHUOT II€EII.

AKO OBOj CHoj ce CJydd IOKOPOHAapHO BO TOj cjay4yaj JjabounHaTa Ha
MapOZIOHTAJTHUOT IIell ce HamayBa. Bo CIPOTHBHOCT OW Ce CIIPEYMsIO CO3/IaBarbe
KOaryJiyMm u OH JIOIIIO [0 PEIU/IUB.

BoobuuaeHo kuperaskata ja uM3BeAyBaMe IO KBajpaHTH. IIpu cekoja mocera
KHpeTHpaMe 10 efieH KBaapauT. HajuecTo 3ammouHyBamMe CO TOpe AeCHO, IT0Toa J0JIe

AE€CHO, I'op€ JIEBO MW 3aBpluiyBaMe€ CO O0Ji€e JIEBO. HpI/I IIoMaJjia IUIa60‘-II/IHa Ha
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IApOJZIOHTAJIHUTE IIeNIOBH MOXKe Jia ce obpaboru mesna crpaHa. Temikure sesuw,
KOMIUIMITUDAHUTEe TONOTPACKH  JIOKAIU3AIUU, JECTPYKIMja BO U  TIOJ
6udypkarujata u3HyAyBaaT 006paboTKa BO IOMAaJIX pPeruu Kou orndakaar nomasu 6poj
3a6u. Ho, mpaBmia He mocrojaT, Ia BO MHOTY aKyTHU COCTOjOM 3allOYHyBaMe CO
06paboTka Ha I[IeOT KOj BO MOMEHTOT € HajupoOseMaTH4eH WIN IpeAn3BHUKYBa
oZipesieHa OOJIHA WJIU IPyTa CHMIITOMATOJIOTHja.

EnumuHanujaTa Ha TATOJIOIMIKM IIPOMEHETOTO TKUBO Ke ja  HaMasu
nHIamManujaTa ¥ eIeMOT KOW WHAWPEKHO Ke BJiMjaaT Bp3 /1aboumHATa HA
MIAPOJIOHTATHUTE [IETIOBU.

Ako yraboymHaTa Ha MapOAOHTATHUTE [IENIOBU OMJIa MaJa,llociie CIIpoBe/ieHaTa
00paboTka Ha MApPOJIOHTAJHUTE IIEIIOBH MOXKE THE Jla Ce eJMMHHHDPAaT u Ja Ce
co3/1a/ie TUHTHBAJIEH CYJIKYC, T.H. CEeKYHJapeH THUHTUBAJIEH CYJIKyC KOj HMa
J71a00YMHA KaKO THHTUBIHHUOT CYJIKYC, HO CO JJHO KO€ € IOAINKATHO IIOCTABEHO Off
IIPABUOT TUHTUBAJIEH CYJIKYC.

Boobuuaeno obpaboTkure 3aBpiryBaaT 6e3 IojaBa HA HECAKAHW PEAKIINH, HO
IIOHEKOTAIIl MOJKe /1A Ce [I0jaBaT OJipeieH HyC eeKTH WIH JIECHU KOMILTUKAI[UH.

4.2.4. OrcTpaHyBame Ha CJIO0OHATA COAPKUHA HA MAPOAOHTATHUOT
yen

Bo mapopoHTasTHUTE 11€TIOBH ce HAaora COIPKUHA KOja ja COUMHYBA €KCy/IaT, IJIaK,
OCTATOIIM O] XpaHa, JIeCKBAMHUPAHU EMUTETHU KJIETKHU U AeTputyc. OBaa CoapiKuHA
ce 3boraTyBa BO TEKOT Ha oOpaboTkKaTa CO pacKUHAT HpoudepupaH emnuTes,
dbparmMeHTH Of YJIIEPUPAHO TKUBO, JereHEpPUpaH eNuTes, NapYuma Off
CyOTMHTHBAJIHU KOHKPEMEHTH U HEKPOTHUYEH IIEMEHT.

OrcTpanyBame Ha c1000/{HATA COIPIKUHA Ce U3BEAYBA CO /IJIAO0OKO HCIIHPAhe HA
HApPOJIOHTATHUTE IIETIOBU €O 2-3% XuaporeH. /[71ab0KOTO UCIMpame ce U3BeIyBa CO
IINPUIL 32 €THOKpaTHa yrnorpeba, co urja cBUTKaHa oy arosi. [IInpunor ce BHecyBa
JI0 THOTO HA IIENOT ¥ €O 6JIar MPUTHUCOK, TOBEKEKPATHO Ce MCTUCHYBA COAPIKUHATA.
[TpUTHCOKOT KOj TO /I03UpPa TEPAMIEBTOT OBO3MOKyBa MEXaHHUYKO OTCTPAHYBam€e Ha
maToJIomKara coapikuHa. Ho, Toa He e efMHCTBEHUOT GeHedUT Ol XUIPOTEHOT Ce
KODHCTAT IIOBEeKE JpPYrd HErOBH CBOjCTBA: OAKTEPUIIMIHO, OAKTEPHUOCTATCKO,
XeMOCTaTHYHO, /I€30/I0OPAHTHO U JIEKOJIOPAHTHO CO KOW HAjIUPEKTHO BJIHjae BP3
IIApPOZIOHTAHUOT craTyc. Toayerara ce CIpoBeayBa BO TEKOT Ha oOpaboTkara, a Ha
Kpaj Of] CIIPOBEJEHHOT TPETMaH CTPOTO 3a0paHeTO € WCIHPAme CO BOIOPO/IEH
nepokcuz. Of cTpaHa Ha TePaNeBTOT MHOTY IIOJIE3HO € JIa Cce JIaZlaT UHCTPYKIUHU 32
COJIU/THO OZIP’KYBah€ OpaJIHA XUTHEHA.

Kaj mopnaGokure mHapofOHTAJIHU II€NOBH IIOCJIE CIpOBeZeHaTa 00paboTKa

WHMLONpaHa e aIUIuKalyja IIakoBame WM 3aBoj. Toj ce 1mocraByBa Bp3
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obpaboTeHaTa peruja co Iesa Ja Ce 3allTHUTHA Of CeKyHZapHa wuHdeKnuja, gaa ce
3aIITUTH eBEeHTyaTHATa aIUTMKAIMja Ha MEIMKAMEHTOT /I JIeJIyBa MMPOJIOHTUPAHO, HO
U J1a Ce UCKOPUCTH HETOBHOT AHTHEIEMATO3€eH e(PEKT.

Bo TekoT Ha oOpaboTkaTa WJIM HA KPaj OJT TPETMAHOT ITOHEKOTAIll € MOKHO /1 Ce
1I0jaBaT O/IpeJIeHH HeCAaKaH! PeaKI[UU WJIM KOMMIUTUKAIIUH Of HHTEPBEHITHjaTa.

Boska. EgHa o HajuecTHTe KOMIUTMKAIIUM KOHM Ce II0jaByBaaT IIOC/IE
cIpoBezieHaTa 00paboTKa Ha MapOJOHTATHUTE [IENOBU € OosikaTa. Taa BooOHMYaeHo e
TocJIeIUIa Ha UPUTAIlFja Ha OTeueHaTa THHTHUBA WK IIaK Ha TpayMaTHh3allfjaTa Koja
ce caydyBa co oOpaboTkaTa Ha MapOJOHTAJHUTE IIEIOBU. bBoJikaTa € MUHUMAJTHA,
IIOMHUHYBA CO TEKOT HAa BPEMETO U He € MOTpeOHAa HUKAKBA Tepanuja. VICKIyduTeTHO
PETKO MO2Ke II0C/Ie HEKOJIKY Jaca WK JieHa Ja JI0j/ie 10 KpBapebe.

KpBapemeTro MoOke Ja € TIOCJeuIla Ha 3a0CTaHATH CyOTMHTHBAIHU
KOHKDEMEHTH WJIM HEKPOTUUYEeH IIEMEHT KOj ja JIpa3HW BHATpeIHaTa CTpaHa Ha
c1obo/iHaTa THHTHBA. Bo 0BOj c/lydyaj WHIMIIMpaHAa € PeBU3Hja HAa aTaKUPAHUOT
CEerMeHT.

HcroTaka peTko HO MOXKHO € Ja ce II0jaBU OCETJIMBOCT Ha 3abure Ha
nepkycuja. OBaa CHMIOTOMATOJIOTHja € IIOCJenuIla Ha UWHGIIaManwja Ha
MMapOJIOHITUYMOT. 3a 0BOj OJsiar 0OJTMK HecakaHa peakiidja He e IoTpeOHa Teparivja
Ouejku CIIOHTAHO OCETIMBOCTA Ce HaMaJIyBa.

Jloxonky oOpaboTKaTa Ha MAPOJAOHTAJHUTE IIENIOBH € MPAaBWIHO U CTPYYHO
M3Be/leHa ce OUYeKyBaaT COJIMAHU TEePAlUCKU pe3yJITaTh. AKO IMapOJOHTATHUTE
[Ie[IOBH Ce IUIMTKH, T.e. apOJOHTOIIaTHjaTa € BO IIOUETEeH CTaJlUyM Ce O4YeKyBaaT
ONTUMAa/IHA TepPAalUCKU pe3yJTaTh. BO cuTe ApyrH CHTyallud, Kaje II0CTOjaT
OTe}KHATH YCJIOBU 32 00paboTKa, MPUCYTHU J/Ia00KH U TECHU IMAaPOIOHTATHU IIEITOBH
T.H.

“ CEpIMHTHMHO3HU MMapPOJIOHTAIHY IIETIOBU ~ ONTHMAaTHO Ou OWJIO Ja ce of0erHar
YECTHUTE PEUIVBY U HaTIpelyBabe Ha OoJecTa.

Bo ozapeneHu cutyanuu IMOCJie CIIPOBe/leHATa Tepamuja MOXKHO e Ja Ouje
WHIANMpaHa 1 (pU3nKaIHa Tepamuja.

4.3. Tepanucku pes3yjTaTd KOU ce€ NMOCTUTHYBaaT cO OOpadoTKa Ha
MaPOXOHTAJTHUTE [I€IIOBU

Bo tekor Ha mapomoHTayHara Gosiect ce GopMHUpaAT aKTHUBHU HAPOJOHTATHHU
1enoBU. THe ce HCIIOTHETOU CO IeJIOKYITHATA OIUIIIaHA IIATOJIOIIKA COCPKHUHA.

AKO TepamujaTa € TPaBWJIIHO W CTPYYHO W3BEJIEHA, TOTAlll Ce OYeKyBaaT
TEPATIUCKK PE3YJITaTH O/ KOW OU TU MOCOUMJIE: JIOJIT TIPUIIOEH EMUTENI, CEKYHAapeH

TMHTHUBAJIEH CYJIKYC U HHAKTHUBEH IIapOJOHTAJIEH II€II.
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Jour npumnoen enurest. [ITokopoHapeH MPUII0] HA MEKUTE TKUBA KOj Ce peayin3upa
caMo TIPEKy emuTesIOT Oe3 IMPHUCYCTBO Ha KOJIaTeHW BJIakHA. JIOTHYHO € Jieka oBa
BpCKa € Tocsaba Bo cropeada co APYTHTe BPCKU Kajle ITOTIIOpaTa Ha HMPUIIOjHUOT
eIUTeJT TIOTEKHYBa O7] KOJIAaTeHUTe BJIAKHA Ha KP3HOTO. BCYITHOCT MeXaHW3MOT Ha
HEroBOTO CO3/[aBarb€ 3alIOYHYBA O7] CO3/IaIEHUOT KOaryJyM BO KOj Iposudepupaar
KPBHH cazoBu. Habpry moToa ce cosziaBa enuTes KOj mpoJsrdepupa o7 MEKHOT KOH
TBPJIMOT SHJT CO3aBajKH JIOJIT IIPUIIOEH eNUTENT KOj € Hee(UKACEeH U JIECHO MOJI0KEH
Ha IpoIarame U HAIPeyBakhe Ha IPOIECOT.

CexyHapeH THHTHBAJIEH CYJIKyC € COCTOj0a KOja € MPUJIMYHO IIOBOJIHA Of
TepaNrCKa acIeKT Off MPUYHHA IIITO HOBUOT IPHUIIOj € MMOKOPOHAPHO IIOCTABEH O]
IpeJl TEPANUCKUOT Tepuos. Bo oBoj ciydaj amaboynHATa Ha NapOAOHTATHUTE
[Ie[IOBH ce HaMaJTyBa OHUIEjkH pacTOjaHHETO O €MajJIOBO-IEMEHTHOTO CIIOUIITE JI0
JTHOTO Ha IMapOJOHTAJHUOT IIell € HaMaJIeHO. AKO IMapOJOHTAJTHUTE IIETIOBU IIPE]]
JledermeTo OWie IUIMTKH ITOTIOJIHO Ke OUZaT eJITMMHHUPAHU, a HOBOCO3/IaJIEHHOT
CYJIKYC Ce HapeKyBa CeKyHJapeH T'MHTHUBaJIeH cysKyc. OBOj CyJIKyC 3a pasyiuKa Of
MIPUMapHHUOT Ke Owujie MOAIMKaJIHO II0CTaBeH, HO Ke MMa MPUOJIHKHO HIeHTHYHA
JU1a00YMHA KAaKO CBOJjOT MpeTXOAHUK. CO3aBakheTo CEKYHIApEeH THHTHUBAJIEH CYJIKYC
MIPUKaKyBa IO3UTUBHU TePANKCKU e(eKTH, a JIEKYBAHETO Ce CMeTa 32 YCIIEIIHO.

MHakTUBEeH MapoOJOHTAJIeH [Iell € TaTOJIOIIKHUOT IIPOCTOp IIoMely 3ab0T u
THHTHBAaTa KOj UMa IorojiemMa /yiabouriHa OJ] THHTUBAJTHUOT cyJkyc. OBOj 1ien He e
cJe/leH 07 BOCIIaJIeHHe WJIM TaK MOCTOU cyiaba TMHruBasiHa wHsamanuja. Bo oBoj
yen jmabovynHaTa He € HaMasJleHa HO BO HEro HEINOCTOM IIaTOJIOIIKA COAPIKHUHA.
ITocebHO 3HauajHO 3a OBOj BUJ II€TIOBU € (PAKTOT IITO Kaj HUB JIeCTPYKIMjaTa He
HaIpe/lyBa BO €/IeH JIOTJIe/IeH IEPHO/I.

AKO MaK cO TEeKOT HAa BPEMETO HAaCcTaHe IMOBTOPHA aKyMyJlallhja JIEHTaJIeH IUIaK,
TOTAIll Ce 3all0yHyBa WHUNMjallMja Ha TUHTUBAJIHA UWHGJIaManuja, Koja
IpeAu3BUKYyBa JECTPyKIMja Ha aJBeoJlapHa KOCKa U TpaHcdopMaryja Ha
WHAKTUBHUOT BO aKTHBEH MapojioHTaseH iferl. OBOj Mpoliecc MPeTCTaByBa PEIUUB
Ha OoJtecTta

4.4. IIponieHKa Ha yCIEXOT O/f CIIPOBEAEHATA TEPAINHja

[Tocsie cupoBesieHaTa Tepamnyja HEOMXOJHO € Jia Ce IPOCJIeIaT Pe3yITaTUTe.
BoobuuaeHo mpBaTa KOHTpOJIA Ce CIPOBEAyBa IIOCE €IHA Helesla Kora ce
KOHTPOJIMPA HUBOTO HAa OpajIHA XWUTHEHA, IPUCYCTBO HA JIEHTAJHHUOT IUIAK U JPYTU
TBPAY U MEKH Hacjlard Ha 3abuTe U cocTojbaTa Ha IapoJIOHTOT.

[Tpu KOHTPOJIHUOT IIPETJIe/] MPUMapPHO Ce O/IpeyBa UHAEKCOT Ha JIEHTAJIEH IIIaK
U OpaJiHa XWTHEeHA. AKO ce HOTHpA JIOII OpaJIeH CTaTyC, TOTalll MOTpeGHO e /ia ce

IpeB3eMaT MepPKM Ha MOTHBAIlMja U elyKallhja BO OAPKyBale COOZBETHA OpajHa
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XUTHEHA CO JOTOJHUTEIHH YIATCTBA 3a M300p HA UETKHUIIA, TEXHUKA HA YeTKame U
CJL.

[To cmpoBeAeHUOT MApPOAOHTOJIOIIKHM IIPErJie/l ce IMPOIIeHyBa cocTojbaTa Ha
THHTHBAaTa, [J1a00YMHA HA MApOJOHTAJIHUTE I[Ie[IOBM, HHUBO Ha MHUrpalja Ha
IPUKPENEHNOT eNuTe, JIyKcalllja U MUTpaIyja Ha 3a0uTe.

Bp3 ocHoBa Ha JeUHUPAHHOT MOMEHTAJIEH CTAaTyC TepamneBTOT JIOHECyBa

,Zle(bI/IHI/ITI/IBHa OJUIyKa 3a IIOCTAIIKUTE KOU ke cjaegar BO HAHHHA.
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5.JIpumena Ha meduxkameHmu
60 mMpemmaH Ha
napodoHma.aHa 6oaecm

AmaHnacosecka —Cmojanoecka AHema

MenukaMeHTHTe ce IOMOIIHH CpPEeJICTBA BO TPETMAHOT HA IapoJIOHTaHATa
OoJsiecT M ce KODHCTAaT BO HEKOJIKY 3HAuajHH MOMEHTH BO T€K HA TEPAIMCKHOT
ITPOTOKOJT.

1.IIpBO Kako TmpeBeHTHMBAa Ha MapOJAOHTONIATHjaTa IIPEKy CIpedyBambe Ha
co3/IaBambe Ha JIeHTAJIEH TIAK.

2. HamanyBawe Ha wuHbJamanujaTa NIpeKy [IUPEKTHOTO BJIMjaHUE BP3
MHKPOOPTAaHU3MHUTE OJI J€HTATHHUOT ILJIaK.

3. Bo Tek Ha mpelMMHHapHaTa Tepandja Ha MapoJIOHTAJIHA OOJIeCT Kajie ce
KODHCTAT 3a Cy30MBame Ha aKyTHU WHQEKIUU MPETU3BUKAHU CO (PY30CIUPOXETU
KOW Ce€ NIPUYHUHUTEIU Ha YJAINEPO HEKPO3eH THHTHUBUT U YJIIEPO HEKPO3Ha
IMapOJIOHTOIIaTHja KAKO W 3a JIOMOJIHUTEJIEH TPETMaH Ha KOMILUTUKAITUUTE BO TEK Ha
MMapOJIOHTOIIaTHjaTa —aKyTHUTE arlCcIiecu

4. 3a oTcTpaHyBame Ha OoJikaTa (aHeCTeTUIT U aHAJITETUIIHN )

5. Bo Tex Ha d¢azata 3a ojip)KyBalmbe Ha IIOCTUTHATUTE Pe3yJTaTd 3a
cTabmn3aiyja Ha UCTUTE.

Kako MmegnkaMeHTH ce KOPUCTAT aHTUMHUKPOOHMU JIEKOBH -

AHTUOMOTHIY U AHTHCEIITHUIH.

AHTUBVOTUILINUTE ce CE IIPUMEHYBAAT CO I[EJI

Aa I'o peaynupaar co3JaBambeTO Ha JEHTAJICH IJIAK,

Jla ja cMmupar nHdJaManujara,

Jla elyBaaT Ha OaKTepuuTe O] CyOTMHTHBATHUOT J€HTAJIEH IUIAK U OHHE KOU
BeKe U3BPIIUJIe MHBa3Hja BO MO/1IA00KUTE MAapPOIOHTATHY TKUBA

- J1a ja cy3bujar JoKasiHaTa U ommTa MHGJamanuja Koja ce jaByBa BO TEK Ha

HEKOH KOMILVIMKAIlUM Ha HapOZLOHTOHaTI/Ija.
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Enen uaeaneH aHTUOMOTHK 3a MPEBEHIIMja U TPETMAaH Ha MMapoJIOHTONAaTHja Ou
Tpebano Aa Ouje crnenmuduueH 3a NEPUONATOTEHHUTE, Ja HEMa HYC I0jaBU Bp3
OpraHu3MOT Ha JIOMaKUHOT, /Ia ©Ma 33/I0BOJIUTEIHA KOHIIEHTPAIHja BO 1y1ab0YnHATA
Ha MapojioHTanHuTe I1e6oBu. Mako opanHuTe OAKTEPUU CE€ OCETJIMBH HAa MHOTY
AQHTUOMOTHUIIM, HEMA HJlealeH efleH aHTUONOTHK YUK KOHIIEHTPAallMi BO OPraHU3MOT
6u ru UHXUOMpaJIe CUTe IeEPUONATOTEHH BO IEJIOCT.

Moske fa ce NpUMeHAaT JIOKAIHO WJIM CHUCTEMCKH Kajie IITO 3a JIOKaJHa
alUTUKaImyja ce KOPHUCTAaT NHOoCeOHM HaYWMHU- CO IIOCEOHU UIVIM JHUPEKTHO BO
MapOJOHTAHUOT 11€0, a ce 3aIITUTYBaaT CO 3AIITUTHU 3aBOW Kou ce (UKCHUpAAT
MEXaHUYKH ¥ CO aTXe3Uja WIH CO MoceOHU HOCAUYU Ha JIEKOT KOj OBO3MOXKYBa HETOBO
MIOCTETIEHO OTIYIITAlbe, PACTBOPAHE U PecOpOrpare

AHTUCEIITUIINTE ce npumeHyBaaT caMo JIOKAJIHO

» JlenyBaaT GaKTEPUIIMIHO WJIM OAKTEPHUOCTATCKU

* Bo BUJ Ha BOJIMYKY 32 UCTINPAE

» 3a npodecrHoHaTHO UCITUPAahe Ha TAPOIOHTATHUTE [1e00BU
*» HpeaneH aHTHCENTHK Tpeba J1a moceayBa

» Jla He 103BOJIyBa Pa3B0j HAa PE3UCTEHTHU COEBU

» Jlaro peaynupa co3/IaBameTo Ha JIEHTaJIeH IIaK

» Jla MOTHMKHYBa CMUpPYBake Ha MHQIaMalja Ha THHTUBaTa
» Jla He ru 1pebojyBa 3a0UTe M OKOJTHUTE MEKU TKUBA

» Jla He MOKa)KyBa HecaKaHU e(peKTH

- Z[a HE Je/IyBa HITETHO Ha OKOJIMHATAa

» Jla e eqHOCTABEH U IOCTAIIEH 32 IIIMPOKA PUMEHA

AHTUVH®JIAMATOPHU CPE/ICTBA
Hecrepougun

CrepougHu

» JIOKAJIHU AHECTETHUII

CPEACTBA 3A HAMAJIYBAILE HA OCETJIMBOCTA HA BPATOBUTE
HA BABUTE (3A UMITPETHAIINJA)
» AHAJITETNIIN

85



» XOPMOHCKU ITPEITAPATH
» KAYCTHIU U CKJIEPOT'EHU CPEICTBA

Cucremcka ymorpe6a Ha aHTHOHMOTHIH (AB) BO TperMaHOT Ha

mapoaoHTaJIHaTa 60J1ecT

Kora ja mmame 3a pasriefyBambe CHUCTEMCKaTa ymnorpeba Ha aHTUOUOTUIA BO

TPETMAHOT Ha MaPOJIOHTONIATHjaTa CeKOj ITaPOJOHTOJIOT Ce COOUYBA CO TPH IMpAIlamkha

1. Jlanu numame notpeba of1 yrotpeba Ha AB Bo mapojoHTaIHaTa Teparmuja?

2. Kora mmame nmorpeba ox Ab u xou?

3. Kako j1a ru ynorpebyBame U fjo3upame?
3a /1a oArOBOpUMeE Ha IIPBOTO IMpalliatbe MOpa Jla ce HaBpaTUMe Ha MPUPO/IaTa

Ha MapoJOHTAJIHAaTa 0OJIeCT, HejJ3UHUTE MPUYUHHUTENN U MATOJIOMIKHOT IPOIEC

Ha HaCTaHyBambe U pasBUBame. IlapojoHToNaTujata € UHGEKTUBHO 3a00JTyBatbe

[pEeAN3BUKAHO O] Pa3/IMYHM BUJOBH Ha MO.KOM KaKO pe3yJITaT Ha cBojaTa

WHBa3Wja TNPEJU3BUKYBAaT WMYHOJIOIIKA OATOBOP HA JIOMAaKWHOT, OIHOCHO

ocsioboayBabe Ha MHGpIAMATOPHU MeAWjaTOPH, IUTOKWUHU, MPOCTArJIaHIUHU,

KaKO M OAKTEPUCKU MPOAYKTH €HJIOTOKCUHU, €H3UMHU, JINIIOIOJINCAXapUIU, KON

CO CBOETO JIECTPYKTHUBHO JIEjCTBO Bp3 THHTUBATA, IIEPUOJOHTATHUOT JINTAMEHT U

ajBeoJlapHaTa KOCKa JIOBeAyBaaT /0 K/JIMHUYKH BUJJIMBH 3HAIM HA

nmapojioHTasIHaTa 60s1ecT. JacHO e JleKa caMo THe He ce MPEeCyHH 3a Pa3BOjOT Ha

[apo/IOHTONaThjaTa TYKy W  B3aEMHOTO /IEJCTBO HA  HAJABOPEIIHUTE

dakropu(myiieme, opajiHa XWUTHMEHA, HAYMH HAa HCXpaHa) W BHATPEIITHUTE

daxkTopu (MMYHOJIOIIKY U TEHETCKU).

a) IlapomoHTaJTHUOT 11e0 MOKe ca COAPIKU MOBeKe 0] 500 pa3IMYHU BUIOBU Ha
MHUKpOOpPraHuamMu.  I[lporpecwjatTa  HamapoAOHTONAaTHjaTa  Kako |
KOMIUIMKAIIUUTE CO WMIUIAHTUTE (MIEPUUMIIAHTUTUTE) Ce IOBP3aHU CO
CTpPOTO crernupuIHu MHUKDPOOPTaHU3MU O3HAYeHU KaKo
nepuosionTonarorenu[ Porphiromonas  gingivalis, Treponema denticola,
Bacteroides forsitus(ipBen KoMILIeKc),Aggregibacter
actinomycetemcomitans, Eikenella corrodens, Prevotella intermedia. Hekou
O/l HUB YYeCTBYBaaT BO MHHUIMjAIHATA KOJIOHHU3AINMja HA JEHTAJTHUOT IUIAK,
Jlo/ieKa IPYTH ce MHOTY CUJIHO BUPYJIEHTH U I'Ml IPEU3BUKYBAaT arPeCUBHUTE
dopmu Ha maposoHTONaTHja. MHNNMjaiHa kKooHu3aruja-Eikenella corodens
, Enterobacterias, Staphyloccocus aureus ,Pseudomonasaeruginosa-CpeHo
jaka BupyseHiuja Treponema Denticola, Prevotella Intermedia,
Fusobacterium nucleatum wu Campylobacter rectus -Cuiana aconmjanuja

Tanerrela forsythia, Agregibacter Actinomycetem comitans , Porphiromonas
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gingivalis. OBue cieruduuHu GaKTEPUU Ce OPraHU3UPaAHU BO OMODUIM, KOj €
He3aBHCHA 3aeJHHIIA CO CHJIHA CIIOCOOHOCT 3a IIpeKUBYBame U 3aelHO CO
OakTepuuTe W HUBHUTE IPOAYKTH JIMIOMIOJIMCAXapUIUTE JOBEAYBA [I0

OLITETYBambe HA IIaPOJOHTAJIHUTE TKHUBA.

MexaHUYKOTO OTCTPAHYBam€e Ha JIEHTAJIEH IUJIaK, KAaKO U PeAyKIHjaTa WIH
eJIMMUHAIjaTa Ha MTOCTOEYKHUTE IMAapOJIOHTATHU [1e00BU (CO KOPHCTEHE Ha
KOHBEHIIMOHAJIHU WJIM XUPYPYKH METOJIM) MOKe Jila ce e(peKTUBHU BO
cy3buBame Ha Iporpecuja Ha 60JecTa, HO OM MOKeJI JJa UMa OrpaHUYyBamba
BO peayKIHjaTa ¥ /WIK KOMIUIETHOTO OTCTpaHyBale Ha IPUCYTHUTE
MHKPOOPTAaHU3MH U BpEMETPAEHETO Ha eJIMMUHAIM]ja Ha ITaTOTeHUTE.

HcTo Taka ce coouyBame CO OTpAaHUYyBamaTa Ha MEXaHHUYKATa Tepamuja
JUTaOOKU TIapOJIOHTATHH 11€00BH, HEJIOCTAITHU JIEJIOBU O] [I€DOBUTE, THI Ha
3a0u u 3a0HM MOBpIIMHU(HEpAMHH) aHATOMHja HAa KOPEHUTE, IPUCTAIl JI0
dbypkanuuTe U BEPTUKATHUTE JeEKTH, UCKYCTBOTO HA TEPAIEBTOT KOj TO
BpIIKM MEXaHWYKUOT [IeOPUMEHT Ha NapOJOHTAITHUOT I1e0, Kako |
copaboTKaTa €O CaMHOT IIAIlUEeHT, OJ{HOCHO HeroBaTa IIOJITOTBEHOCT U
CIIPETHOCT /Ia ja COBJIaJla TEXHUKATA 3a ONTHMAJIHO OJ[PIKyBalbe Ha OpajiHa
xurrueHa. HajBa’KHOTO OorpaHUYyBambe€ Ha MeXaHWUYKaTa Tepaldja € MHOTY
MaJIOTO BJIMjaHHWE BP3 MUKPOOHOJIOTHjaTa HA MAPOJAOHTATHUOT 11€0, OTHOCHO
HecrnelupuyeH OAKTEPUCKH TPETMAaH, IMOTEIIKOTUM BO €eJMMHUHANMja Ha
OJIpelicHN BUJIOBM HA TEPUOIATOTEHU KAaKO W HEMOXKHOCTA /1a Ce W3BPIIU
HUBHATa MeXaHWYKa eJTMMHUHAIja HaceKaJile BO MEKHUTe M TBPAU TKHUBA Ha
MapOIOHTATHUOT KOMILJIEKC.

3a 7a AucKyTHpaMe 3a ONpaBJaHOCTa M HAaYMHOT Ha ymorpeba Ha
aHTHOWOTUIIUTE BO TepalyjaTa Ha MapOJOHTOIATHjaTa HEOIXOJHO € Ja
IOTJIEIHEME BO MeJUIIMHATa 3aCHOBaHA Ha JIOKa3W OJHOCHO Jila THU
IpocJieiiMe HAydYHHUTE CO3HAHUja MMOCTUTHATH HA oBa mosie. Kako pesysrar
Ha MHOTY HAayYHH CTYJUH KOU Ce 3aHHMaBaJie co oBaa mpobsiematuka AAIL u
EBporickata pabOTHIHHIIA 32 TTAPO/IOHTOJIOTHjA U3/Iajle COOIIITEHUE Kajle ce
Besu ieka HajmobOpuTe /ToOKasu ykKaKyBaaT JieKa CHcTeMcKaTa yrnmorpeba Ha
AQHTUOMOTHUIIM KAaKO JOIUIHUTEJIEeH TpPeTMaH Ha YHCTelhe Ha KOpPeHUTe Ha
MapOJIOHTONIATUYHUTE 320U, MOKe /a Aaze 6eHepuT BO CMHCOJ Ha MMOI00pa
TEpaNHja OTKOJIKY CaMO MEXaHHYKHOT TPETMaH, BO CMHUCOJI Ha M10oJ00pu
pe3yJITaTu 3a KJIWMHUYKU I'YOUTOK Ha MPUIOj U yIab0YMHA HA NapOJOHTAIEH
11eb, ocobeHO Kaj Ia00KW HENPHUCTAlHU IMapOJAOHTAIHU I1e00BH,
pedpakTopHa HApOJOHTONATHja WJIM IPHCYCTBO HA HEKOja O/ HAjBHUCOKO

BHUDPYJIEHTHUTE 6aKTepI/II/I.
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Hexoj onTumasien metoz 3a yrorpebara Ha aHTUOMOTHIIUTE He OUJI jacHO
NepuHMpaH T1a oOTaMy He IIPOU3JIETOJI HUTY HEKOj TIIPOTOKOJ 3a
Haje(eKTUBHUOT HAUMH Ha aHTUMUKPOOHA Teparnuja Ha MapoI0HTONaTHjaTa.
On 6- Tata paboOTWIHHIIA 3a MApOJOHTOJIOTHja BO 2008 TroAMHA Kako
pe3ysaTar Ha CcyOJuMUpame Ha HayJyHHUTe JOCTUTHYBamka Ha OBa IIOJIe
JIOHECEHH Ce CJIeJHUTE B3aKIydold. AKO cHcTeMcKara ymnoTpeba Ha
AHTHOWOTHUIIM € WHAWIUpaHa Taa Ou Tpebana ga Ouje MOMOJHYBare Ha
MexaHWUYKaTa Tepanuja. Hema [0BOJHO [oKa3u 3a ymoTpebara Ha
QHTUOMOTUIIM KakKo TIOTKpeIlyBalkbe Ha XHUPypIIKaTa Tepamnuja Ha
nmapoAoHTONaTHja. MHAUPEKTHUTE AOKa3U YKaXKyBaaT JieKa aHTUOWOTUIINTE
Ou Tpebasyio 7la ce 3eMaaT BeJHAII II0 3aBPIIYBAaHETO Ha JAeOPUIMEHTOT,
HEKa/le e/lHa HeJena [0 OTIOYHYBarke HA MeXaHWYKa Tepanuja Ha
napoyioHTonaruja. Off 3aKJIy4OKOT JleKa ymoTpebara Ha aHTHOUOTHIU €
HAayYHO JOKQ)KAaHO OIpaBJaHA BO TepalyjaTa Ha IapoJOHTONATHjaTa ce
HaMeTHYBaaT HOBHU ITpallambe.

Kako nma ru ynorpebyBame antubuortuiure? Kako MoHOTepamuja win
KaKO /IOTIOJTHA HA MEXaHUYKH TPETMAaH?

AKO e IOTIOJTHUTETHA , HA KOj TPETMAH Ce MUCITU?

Bo k0j MOMEeHT Ha 3a00JTyBam-eTO U Kaj KO (OopMuU?

Jamu HU e mOTpeOHO MHKPOOHOJIONIKO TECTHPAIE U KOj AaHTUOMOTHK
HajeUKACHO OU J1eTyBasI?

ITocrojar aBe onnuu 3a ynorpebara Ha Ab. Kako MoHOTepanuja uiu Kako
nomnoyHUTeNHA Tepanuja. Cryauure Bp3 cocrojaTa Ha OHOMIIMOT BO
KINHUYKH YCJIOBU TIOCJ€ MOHOTepamdja CO AaHTHOWOTHIM, KaKOo U
CHUCTEMATCKUTE PEBHUjAJIHM TPYAOBH CO KOHCEH3YyaJleH W3BEITaj, Ma u
sarnydoriure on AAIT jacHO cyrepupaaT Aeka ymorpebata Ha CHCTEMCKH
QHTUMUKDOOHU  Cpe/IcTBA KakKO MOHOTepanudja BO TPETMAHOT Ha
mapo/ioHTaJIHaTa OoJiecT He ce TIpernopadyyBa. Bo Bpcka €O CaMHUOT
KOH3epBaTHUBEH TPEMaH II0CTOjaT TPU OTIUH:

Kaxko monosiHyBame Ha CylparnHTUBajHATA Mpoduiakca,

KaKO JIOTIOJIHyBabe Ha CyOrMHTUBATHUOT JIeOPUAMEHT UIN

KaKO JIOTIOJIHyBake Ha NapOIOHTATHA XUPYPrHja.

3a mpBaTa ONIyja HeMa MHOTY IIOATOLIM BO HajHOBaTa JIMTEpaTypa
HajBEPOjaTHO 3aToa INTO CyNpPAarWHTHBAJIHATa MpPO(QUIaKca € HeKOIUIeTHA
TepanucKa IpoIeAypa Kora IapoJOHTaITHaTa OOJIECT € BO Ipallame, ma
mopagd Toa W ymoTpebaTa Ha CHCTEMCKa aHTHOWOTCKA Tepamnuja

KOMOMHMPAaHa caMo CO CyIIParvHrUBaIHA TpodUIaKca He ce IIPenopavysa.
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Kako nomosHUTeNIeH TpeTMaH mocjie 00paboTKa Ha MapOJOHTAHUTE
11eboBH e mpernopadana ox AAIT 2008, a ucTo Taka M Mocjie CIIPOBEJIEHUTE
MeTa aHAJIM3W BO MHOTY PEBHjaJIHU TPYAOBH KOW Ce 3aHMMAaBaJie CO OBaa
mpobJieMaTHKa.

IIITo ce ostHecyBa /10 ynorpebaTa Ha CUCTEMCKH aHTUOUOTHITA BO CKJIOI CO
MapoZIOHTaJIHA XUPYpPruja, OM MOJKeJO Jla MMa TO3UTHBHU e(eKTH, HO
IIOCTOjaT MHOTY MaJl OpOj Ha BaKBU CTYAWH, WJIH MAK MaJId IIPUMEPOIH, TaKa
Jla HeMa JIOBOJIHO JIOKa3W KOW OW ja cyrepupajie oBaa OMIdja Jla CTaHe
npotokosi. Of OBHE MPUYMHY KAaKO HEKOj JOKTPUHApeH cTaB Ou MOKesie Ja
cyrepupamMe Jeka ymnorpebere Ha CHCTEMCKAa aHTUOMOTCKA Tepamuja BO
TPETMaHOT Ha ITapOJIOHTAJIHaTa 0OOoJIecT JaBa HAjmOOpU pe3ysaTaTH Kora e
KOMOWHHpaHa co KOMIIETHAa 00pab0oTKa Ha CHTe MapoJOHTAIHU TKuBa. I1ITo
ce OJIHeCyBa JI0 IIPaIllaeTO BO KOj MOMEHT OJf TPETMAHOT € HajCOO/IBETHO Jia
ce aIUIhIpa aHTUOMOTCKAaTa Tepamudja, a CcO OrJie[] Ha IPETXOHO
3aB3eMEHHOT CTaB JieKa He e I00po J1a ce yrnoTpebyBa KakKo MOHOTepaIuja, ce
HaMeTHYBa 3aKJIYy4YOKOT JieKa 3alouyHyOBameTo Ha aHTUOHWOTCKA Tepamuja
IIpeJi /1a ce OTIOYHE CO MAPO/IOHTAJIEH TPETMAaH WX HA MOYETOKOT Ha UCTHOT
He e mpenopawinBo. [IpaBwiHaTa ymorpeba Ha CHCTEMCKHA aHTUOWOTHIIA BO
TPETMAHOT HA IMApOJOHTATIHATa OoJlecT Tpeba [Ja 3amoyHe BeIHAII II0
3aBpIIYBAhETO HAa KOH3E€PBATUBHUOT MAPOJIOHTOJIOUKH TPETMAaH KOj Ow
M3BeJIeH 3a MHTEH3UBHO U KPATKO BPEMe U Jla Tpae celyM JieHa. 3a Toa BpeMe
MAIMEHTOT Tpeba Jla e IO/ MOCTOjaHa KOHTPOJIa 3a OAPIKyBambe Ha OopajiHa
XUTHEHA U MEeHalUparbe Ha JIEHTATHUOT IUIaK.

Hekou cTyquu crmpoBesie HCIHUTYBama 3a ymorpebaTa Ha aHTUOMOTCKA
Tepamndja eeH Mecell IOcje CIPOBENEHUOT KOH3EpPBAaTUBEH TPETMaH, HO
BaKBaTa NPUMEHA He ymaTyBa Ha 33/I0BOJIUTEJIHH Pe3yJITaTH, Ia 3aToa ce
IIpPENopalyBa co CUCTEMCKAa aHTHOWOTCKA Teparuja Jia ce OTIIOYHe BeJTHAAII
0 KOH3epBAaTHUBHHUOT TpeTMaH.OBOj cTaB € MOAp:KaH W off EBporckara
paboTHIHUIIA 32 TAPOAOHTOJIOTHja 07 2008 ToANHA.

Hero Taka He NMOMaJKy BaXKHO € U IpallameTo Kaj kKou ¢GopMH Ha
IIapOJIOHTOIIATHjA Ce MpernopavyBa ynorpebara Ha CUCTEMCKU aHTHOUOTHIN?
Janm kaj cuTe mamueHTH WX Tpeba /Ja ce HAIpaBU CTpOra cesjieKIhja Ha
apoJIOHTAIHUTE TanueHTH: O/ MHOIITBOTO CTY/IUM KOU C€ 3aHUMAaBaaT Co
eBaJIyalifja Ha HAYMHOT HA TPETMaH Ha MapOJIOHTAIHUTE MAIMEHTH MOKe Jja
ce 3aKJIy4yd JieKa Kora ce paboTH 3a WHUIMjaJIHA WINyMepeHa ¢dopma Ha
MapOJIOHTOIIATHja CO KOH3EpBAaTHUBEH TpeTMaH U J00pO MeHalupame Ha

bostecta ce IIOCTUTHYBaaT 3aJ0BOJIMTCJIHU PE3YJITAaTU. On Apyra CTpaHa
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O/IpeZleH! TMapOAOHTATHU (POPMHU, KaKO MHOTY arpecuBHa IapOJIOHTAHA
Oosiect, pedpakTopHa IAPOJIOHTOIATH]ja, IAPOJOHTOIIATHja acoIpaHa Cco
I[MTopdupomonac 'mHTHBaIMC 1 AKTHHOOAIMITYC AKTHHOMUIIETEM KOMUTAHC,
MHOTY IIOZI00pH pe3yJITaT! BO HUBHUOT TPETMAaaH UMa KOra ce JIOTIOJTHETH CO
aHTHOMOTCKA Teparuja.

Ha mpamameTo 3a HAUMHOT HAa U360p Ha aHTUOMOTHUK MMaMe TPU MOKHU
OJITOBOPHU:

N360poT HA aHTUOUOTUK MOKe Ja Oujie eMIMPUCKH, IOTPEOHO HU € U
IperopavyyBaMe MPeTX0eH aHPTUMUKPOOEeH HA0/i OTHOCHO MHUKPOOHMOJIONIK
uaeHTUGUKAIMja HA MUKPOOPTAaHU3MHUTE Of JIEHTAJIHUOT IUIaK, Ha ceto oBa
TEeCTHUPame MOTpebeH HU € U aHTHOMOTPaM OJHOCHO TECT 3a YTBPAYBamke Ha
PECHCTEHTHOCTA HA CeKOj MMOeMHEYeH Hallla IIpakca HajuecTo M300poT Ha
AHTUOMOTHK € EeMIIMPHCKH OJHOCHO COIJIACHO CO JIOKa)KaHaTa Teopuja 3a
BUJIIOBUTE IEPUOMATOTEHU K HAIIETO HCKYCTBO CO HUBHO TPETHUPAHE CO
OJUIpe/leHH aHTUOMOTHIM CO IIMPOK CIIeKTap JaBaHU ce MeJuKaMeHTU 6e3
IPETXOJHO  MHUKPOOWIOIIKO  TecThpame.CTylUUTe BO  KOWINTO  Ce
MpENUIIyBajie aHTHUOMOTUIM BpP3 OCHOBA HA IIPETXOJHO MHUKPOOHOJIOIIKO
TECTHUPake TMOKaKajle I0J00pH KJIMHUYKH pPe3ylaTaTd BO cropeabda co
E€MITUPUCKUTE TMPENUIITyBamba. CTO Taka MUKPOOUOJIOIIKOTO TECTHPae Ou
MOKEJIO Jla HU IOMOTHE BO PeAyKIMja Ha IpeKyMepHaTa U HeoIpaBJlaHa
yrnorpeba Ha aHTUOMOTUIIN TOKMY NPEKy HieHTUUKAIUja HA CYy0jeKTUTE KOU
nMaar 6eHeduT o7 yiorpebaTa Ha AHTHOUOTHUIH.

Op cTyguuTe KOU Ce 3aHMMAaBaJie CO OBaa MpobJieMaTHKa BO €BPOICKATA
IoIyJIanyja IMOKAKAHO € JleKa IIOCTOjaT PAsJIMKH BO OCETJIMBOCTa Ha
MIePUOIIATOTEeHUTE U30JIUPAHU OF] PA3JIMYHU €THUYKH IOIYJIAIlK BO €BPOIIa.
IIp co enna cryauja cupoBenena Bo Illnanuja u Xomanauja.

OBOj mo/aTOK He ymaTyBa HAa HEONXOJAHOCTA HAa TEeCTHpame Ha
aHTHOMOTCKOTO JleJTyBalbe Ha OJ[pefleH MUKDPOOpPraHW3aM IIpeZ] HETOBO
npenuiryBame. MHbopmanuure n00MeHN 07 OBaa CTyAHja HCTO TaKa He
IIpeayIpeayBaaT /ieKa He € MOKHO Jla Ce pa3Bue e/leH 3aeIHNYKU YHU(DOPMeH
IIPOTOKOJI 3a ymoTrpebaTa HAa AaHTUOUMOTHIUTE BO TPETMAHOT Ha
napojioHTasIHaTa 6oJiecT Koj Ou ce mpuMeHyBas Bo EBpornckure 3emju.3a 1e
Jla aHTUMUKPOOHUTE CpeJICTBA ce ynoTpeOyBaaT IO/ HajONITUMAJIHU YCJIOBU
MHKPOOHMOJIOIIKATA IUjarHOCTHKA € TI0JKeTHA U ITperopavyaHa.

HexonTposimpaHnara ynorpeba Ha aHTHOMOTHITA OM MO’KeJia /1a IOBeJie /10

CO31aBame Ha PE3UCTEHTHU COEBU Ha IIEPUOIIATOTCHHU Kaj Kou O M30CTaHaje
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OUEeKyBaHUTe pe3yATaTH O] AaHTUMUKpoOHaTta Tepanmja. Koum of

aHTUOHOTUIUTE ce e(DEKTUBHU?

Emnupucka gujarnosa 6e3 mpeTxoHO MUKPOOHOJIONIKO TECTHPAHE

A.Tlocse moueTHa JjarHO3a HA

TepmuHaiHa win ¢asa Ha ersarepOaliija Ha arpecuBHa IapOJIOHTOIIATH]a

b. Bo mepuo Ha oip>KyBarbe Ha IIOCTUTHATUTE PE3YJITaTH

Kaj pedpakropHuTe min peKypeHTHH (GOPMHU Ha MMapOJOHTaIHA 60JIeCT

Cyrepupana nozaMetronidazole: 500 mg, 3x, 7 dena

Hcnupame co XJIOPXEKCUINH, OAPKYBalmkhe Ha OJJINYHA Opa/ilHa XUTHEHa U
IIPECTAHOK Ha ITyIIere . /[a ce 3ari09He BeTHAIII 110 ITOCJIETHUOT AeOPUAMEHT, KOj
IIITO € U3BEJIEH CO aJIEKBAaTEeH KBAJIUTET U 32 KPATKO BPEME.

MuKpoOHOJIONIKA OPUEHTHPAHA OJTyKa (CO MUKPOOHOJIOIIKA AUjarHo3a)
» Ako e nerektupal ITopdupomonnac I'muruBanuc :Metronidazole: 500mg,

3X, 7 IeHa KaKo aJITepHaTUBa ABI/ITpOMI/ILII/IH 500 MT, 1 IHEBHO 5 IeHa

» Axo e gerekTupaH ArperubakTep akTHHOMHIleTeMKoMmHuTaHcMetronidazole:

400 mg, +Amoxicillin (500mg ) 3x, 7 days

Huty emHa paHzoMu3mpaimika KJIMHUYKA CTyiMja He JeMOHCTpUpaIa
CYIIEPHOPHOCT HA HEKO] JIPYT PEeXHUM HACIPOTH MEXaHUYKHOT AeOpUaMeHT
JIOTIOJIHET CO aMOKCUIIWJIMH M METPOHH/IA30J1 BO HUTY €[HA KJIMHUYKHU WU
MHUKPOOHOIONIKY e HUPAHA BApUjaHTA HA TAPO/OHTOIIATH]A.

SAK/IYUYOII

OrpannuyBama  BO CMHUCOJT Ha €KCIIEPUMEHTATHUTE Tpymny,
€KCIIEDUMEHTAJTHUOT MOJZieJI, OpOjoT Ha BKJIyYEeHUTE HUCIUTAHULOHN H
Pa3JINYHO/IN3aJHUPAHNUTE TPWINYHO XEeTEPOT€HU JIOCETAIIHU CTYANU KaKO U
MHOTY JoAaTHU (aKTOpW KOWM MMAaaT BJIMjaHHE BP3 TEKOT HA MMApOJOHTATHATA
0oJlecT ce €BUAEHTHH Kaj OBOj TUI HA CTyAWU. TOKMYy XeTeporeHOCTa Ha
eKCIIEDUMEHTAJTHUOT JW3ajH Ha OBHEe CTyIUMHE HHU JaBa MOXHOCT 3a
IIOCUCTEMAaTHUU€eH MPUCTAIl BO PEBUCKUTE TPYZIOBU 0] oBaa obsacT. CucTeMCKUTE
QHTUOUOTHUIY CEKaKo JIeKa MMaaT yJiora BO pelllaBameTo Ha WH(IaManujara Kaj
MaleHTUTe CcO IapoJIOHTAJIHaTa OoJiecT, Mopagu Hej3uHaTa WHQEKTUBHA
IpUpoZia Off €AHAa CTpaHAa W ONHUIIAHUTE OrpPaHUYyBarba HA MEXaHUYKHUOT
TpeTMaH of pyra. Of Apyra cTpaHa HUBHATa yrnoTpeba e peJlaTUBHO noeTHHA U
MMOeTHOCTABHA O] MEXaHUUYKHUOT TPETMAaH, Mel'yToa HyCIIOjaBUTE IITO T'M JaBaaT
QHTHUOWOTHITUTE KAKO U PE3UCTEHTHOCTA IIITO MOXKE /1A ja MPEAU3BUKAAT CEKAKO
ce MPUYMHA 32 HUBHA BHUMATEJHA U OTrpaHUYEHa YIoTpeba BO TPETMAHOT HA

€/IHO XpOHUYHO 3a00jyBame Kazie Tpeba Jja ce OTpaHUYM KOTa U KOJIKY YecTo €

91



HEONXOJIEH OBOj JOIOJHUTEJIEH TpeTMaH. Ymorpebara Ha CUCTEMCKUTE
AaHTUMHUKPOOHU JIEKOBU BO TPETMAHOT HAa IapOJIOHTAaJIHATa OoJiecT Tpeba 1a ce
OTpPaHUYHU Ha CHENU(UIHY MANVEHTH U Crelu(pUIHA TapOJOHTATHU COCTOjOUN U
ucTtuTe Tpeba /1a ce yrmorpeOyBaart Bp3 6a3a Ha HajONTHUMAaJIHA cOocToj6a co Ies 1a
ce IIOCTUTHAT HAaji00pUTe MOKHH pe3yITaTH.

Enen uneaseH aHTHOUOTHK 32 NpPEBeHIMja U TPETMAaH HA MapOJOHTONAaTHja
6u Tpebaso a 6uze cuenuduUeH 3a epUONATOTEHUTE, /1A HEMA HYC I10jaBU BP3
OpPraHM3MOT Ha /JOMAaKWMHOT, Ja WMa 33/I0BOJIUTEIHA KOHIIEHTpAaIHja BO
JutabounHAaTa Ha IMAPOJIOHTATHUTE TIe0oBU. Mako opayHUTE OaKTEPUH Ce
OCETJIMBU HAa MHOTY aHTUOWOTUIIM, HeMa u/eaJieH eJleH aHTUOWOTUK YU’
KOHIIEHTPAIlM! BO OPTraHU3MOT OW TM WHXHOUpasie CUTE IEePUOIATOTEHU BO
IEJIOCT.

INEHUIINJINH

[TpBuTe aHTHUOWMOTHIM IPUMEHETH BO JIEKyBalbe Ha IAPOJIOHTOIIATHja Oumie
NEHUIVUITNHUTE, Y1j U300p BO MOYETOKOT OMJI TEMeJIEH UCKIYYHMBO HA €MIIUPUCKU
nmokasu. Tue fesyBaar Ha MHXUOUIIMja HA CUHTE3aTa HA KJIETOYHUOT 3U/| U JIeTyBaaT
6akTepuruHo. [IeHUIIMIMHOT A00OHMeH IO IpUpOoAeH mar of rabarta Penicillinum
chryzogenium e anuio ceH3UTHBEH U 3aTOA HE MOJKe JIa Ce KOPUCTU MTEPOPATHO. AKO
3a OBOj mpupojeH [' MEHUIWINH ce BP3aT Pa3JIMYHU KHCEJMHCKH IIOCTaTOIU Ce
JI00MBaaT MOJIYCUHTETCKY MTEHUITUINHYI KOUIITO Ce allUIOPECHCTEHTHH U MOKAT Jja
ce mpuMeHar 1ep oc. Hajnoznatu ce AMokcHIyuinH 1 AMnuiinH. MosekyiapHara
CTPYKTypa Ha MEHUIWINHOT COAPKH b JIakTaMCKM IIPCTEH KOj MOXKAT Jia To
pasrpaziaT O6aKTEPUCKUTE €H3UMHU KaKO MEeHUIIINHA3a OAHOCHO OeTa JIakTaMasa..
AMOKCHITUJIMHOT € TOJIYCHHTETCKH NEHUIWINH CO IIUPOK CIIEKTAp IITO BKJIy4yBa
rpaM + U rpamM — MUKpoopranusmu.lima uckiyuanrtesHo nobpa abcoprnuja mocsie
opasHarta afMuHHcTpanyja. [Ipenopayana m03a My € 500 MT 3 IaTy Ha JieH.PeTko ce
ynotpeOyBa caM 3a TPETMaHOT Ha MapOJOHTOIATHja, a MOYECTO ce KOMOWHHUpA CO
JIPYTH aHTUMHUKPOOHU cpezicTBa. HajeukaceH e 3a TpeTMaHOT Ha pedpakTopHa U
jyBeHWIHa MapojoHTonarHja. [IpeBEeHTHUBHO KaKO INpeMeJUKalyja MOXKe Ja ce
OpPAVHHMpA W Kaj MalHeHTH CO MEQUIIMHCKU PHU3UK KOHW Ce IOABPrHyBaaT Ha
MIapPOJIOHTOJIOIIKU TpeTMaH( HalUeHTH co €HJIOKap/IUTHC, HEKOH
UMyHOebUIMEeHTHU cocTojOu, nujabeT u c1.) Ce opAUHUpPAAT U BO MpeJIMMUHApPHA
¢daza Ha Tepanuja Ha MapOJOHTOIATHja 32 pelllaBalkhe Ha HEKOU KOMIUTUKAIIMU KaKo
aKyTHH TMAapOJOHTAJHUA  amlClleCd WIM J0JlaTHA KOMIIPOMHUTHPAHOCT Ha
mapojioHTonarujata co aHaepobu(Baccilus fusiformis Borelia Vincenti), akyren
YJIIIEPOHEKPO3eH TUHTUBUTHC WIM HWHQPEKINU I[I0C/Ie CIPOBENEH XUPYPIIKU

TPETMaH.HeKOI/I 6aKT€pI/ICKI/I b akramazm wumaaT ToOJIEM a(I)I/IHI/ITeT 3a
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KJIaByJIOHCKaTa KHCEJIMHA, Ta 3a Jie CIPeYd JIeJlyBambeTo Ha Oakrepwjckata 0
JlaKTaMasa, KJIaByJIOHCKaTa KHceauHa (125 MT) My e ofiafieHa Ha AMOKCHUIIMJTUHOT U
e mobuen AyrmentmH. On 625. Koj ucro ce opauHupa Ha 8 yaca gHeBHO.UecTu
HecakaHH edeKTH oJi ynorpebaTta Ha IEHHUIWINH Ce IIPEOCETIMBOCT OJHOCHO
aJleprucka CeH3uOWIM3alyja Ha OpraHu3MOT, OCUIl , MAYHHWHA U Jujapeja. Perku
HecakaHU e(eKTH ce XeMaTOTOKCUYHOCT, eHIledasonaTyja u mceBoMeMOpaHo3aeH
KOJINTHC.

MHOTYy CTyAUM KOWINTO IO WCIIUTHBAJE CHCTEMCKOTO BJIMjaHHE Ha
AHTHOWOTUIIUTE BP3 IIEPUOIIATOTEHUTE JIOILIE J0 3aKJIY4YOK JieKa BO CJIydaj Ha
ImapoZioOHTOIaTHja aconupaHa co Actinobacilus Actinomycetemcomitans, mokpaj
MEXaHUYKOTO OTCTpaHyBaibeé Ha MHMKPOOPTAaHH3MHTE O ajIBeojiapHaTa KOCKa WU
MEKHUTe TKHBa Ha IapOJOHTAJIHHOT KOMILIEKC, edHKacHa jofaTHa yJiora Hrpa
CHUCTEMCKaTa IIpUMeHa Ha AMOKCHI[WJIMH WCKJIY4HBO BO  KOMOWHAIMja Co
MEeTPOHHU/1a30.1.

TETPAIIMK/JIMHN

TeTpauKJIMHUTE Ce MTUPOKO PACIIPOCTPAHETH BO TPETMAHOT Ha IapOIOHTATHATA
OoJiecT, TOpPajii CBOJjOT IMHUPOK CIIEKTap Ha JeyBalbe U MajlaTa TOKCUYHOCT.
Hajuecro ce KopucTaT 3a TpeTMaH Kaj XpoHUYHaTa pedpaKTOpHa IapOJIOHTOIIATHja U
jyBeHMJIHATa IMapojoHTomaTHja. TrHe uMMaaT COCOOHOCT Ja ce KOHIEHTpUpaaT BO
MapOJIOHTAJTHUTE TKUBA U Ja To yHUmTaT Actinobacillus Actinomycetemcomitans.
TeTpalluKJIMHUTE WMaaT M W3pa3eH aHTHUKOJareHa3eH e(eKT U 3HAUYUTEJTHO IO
WHXUOUpAaT eH3UMOT KoJlareHasa, OJTHOCHO CIIpeyyBaaT CUHTe3a Ha MPOTEUHH IIITO
MOZKe J1a JIOTIPHHece 3a MHXUOUIMja Ha TKUBHATA JIECTPYKIMja HA MAapOJOHTATHUTE
MEKU TKHWBa U Jia TIOMOTHE BO pereHepalifjaTta Ha ajBeoJlapHaTa Kocka. McTo Taka
THE ce Bp3yBaaT 3a MMOBpIIMHATA Ha 3a0HTe O Kazie IoJieKa ce OTIyIITaaT co TeK Ha
BpeMe.

TeTpamuKJIMHATE ce TpPylla Ha aHTHOWOTHUIIM KOW MOXKe Ja Oujar JOOWEeHU II0
OpUpPOZEH ITaT Off OApelAeHM BHAOBH Ha Streptomyces wiau ga ce pobujar
OJIyCHHTETCKH. FIMaaT 6aKTeproCTaTCKO /IejcTBO U ce eMKACHU IIPOTUB OaKTepUHn
Kou Op30 ce MysaTUILUTUIIpAaT. ['eHepasiHO ce moedUKACHU KOH rpaM + OaKTepHu.
JlocTUTHYBaaT BUCOKH KOHIIEHTPAIUM BO THHTUBAJTHUOT (QJIYH U TOA IBa JI0 JIECET
AT IIOTOJIEMH OTKOJIKY BO CEPYM U HEKOJIKY HayYHU CTY/IUM JOKayKase JileKa OBUE
no3u ce edpukacHU Bo Oopbara co rosem Opoj Ha mepuomnaroreHu Oakrepuu.Kaj
MallieHTd CcO jJyBEHWJIHA  MApOAOHTOIIATHja, IOKpPaKj KOH3epBAaTHBHUOT
IIapOJOHTOJIOIIKY TPeTMaH M MeXaHWYKa eJIUMHUHAIja Ha OaKkTepuuTe, AofaTHaTa

CHCTEMCKaA yHOTpe6a Ha TETpAaIMKJINHU CE ITOKaKaJjia ECI)I/IKaCHa BO CYIIpUMHPABE Ha
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HUBOTO Ha Actinobacillus Actinomycetemcomitans Bo mapo/loHTaJIHUTE TKHBA |
MIOHATaMOIIIeH TYOUTOK Ha aJIBeolapHaTa KOCKa.

[Ipemapat Ha 06a3a Ha TeTPALMKJIMHU Cce HaoraaT BO NIPOMET BO OOJIMK Ha
Karcysu Wik Tabisietn Bo z03a of 100 mr (Mynocyclin, Doxyciclin, Dovicin).Ce
OpZMHUPAAT BO /1032 07 200 MT Ha JieH (Ha 12 Jaca 1o 100 MT) BO IIPBUTE 24 Yaca , a
notoa 1o 100 mr. Ha 24 yaca.He ce mpenopauyBa npuMeHa Ha TETPALUKIUHUTE Kaj
Jera ¥ Kaj TPYOHUIM IOPAJy OCTEOTPONMHHOT e(deKT, OJHOCHO MOXKHOCT 3a
TETPALMKJIMHCKO ITpebojyBabe Ha 3a01Te U XUIOIUIa3Hja JOKOJIKY ce jaBU BO IEPUO],
Ha MUHepaIm3anuja u ¢dopmupame Ha 3abure. J[pyru HecakaHu eQdeKTH Of
TETPAIMKJIMHCKA Tepaluja ce TAaCTPOMHTECTUHAJIHA HETOJIEpaHIlMja, KaHAWUNja3a,
MauYHHHA, JUjapeja HWHTEpaKIFja CO OpaJHU KOHTPAIENTUBU, a IOPETKO
IIPEOCETIMBOCT Ha CBETJINHA, HEOPOTOKCUYHOCT ¥ HHTPAKPAHHjaIHA XUIIEPTEH3Hja.

APYT' XEMOTEPAITEBTCKU BEHE®UTU HA TETPAITUK/IMHUTE

TeTpaunuKJIMHUTE BO Ma JIO3U OJf 20 MI HMMaaT CBOjCTBO 3a JHPEKTHA
MHXUOUIIMja HAa KoJareHa3aTa M JPYTUTe KOJIATEHOJUTHYKHU eH3UMHU(peayrrpaHa
IPOJIYKIMja HA MapTHKC METAJIONPOTENHA3a OJi IUTOKMHUTE) KOU T'H IIPOU3BENyBa
OPTHHU3MOT Ha JJIOMAaKHHOT BO TEK Ha €JHa MMYHOJIOIIKA PeaKIfja MpeIu3BUKAHA O/
MIePUOIIATOTEHUTE, IITO Pe3yJITHUpa (PUHATHO BO HAaMaJIEHO I'yDeme Ha KOJIAaT€HOTO
CBP3HO TKHBO HA JIOMAaKWHOT. MCTO Taka TETPAIUKJIUMHUTE BJIMjaaT Ha PeAyKIUja Ha
HUBOTO Ha XyMaHaTa eHJOTeHa KoJjlareHa3a Koja ja  IpoayIupaar
nosIMMop(QOoHyKIeapHUTe JIEYKOIUTU NPHU MHGIamMaTopHa peakiuja. CTyaunTte Ha
’KUBOTHH IIOKaXkajie JieKa OBOj aHTUKOJIareeHazeH e(deKT MOoXKe Ja Bjdjae Ha
MHXUOWUIMja Ha TYOUTOK HA ajBeoJlapHaTa KOCKa M Jia ja 3TOJIEMU KOCKEHAaTa
peresepanuja Kaj eKCIIepUMEeHTaIHO IpeIu3BUKaHa
napogoHTonaruja. [lpelTMMUHADHU CTYIMM W Kaj Jiyfe UCTO TakKa ro cyrepupaar
MPUCYCTBOTO Ha 0BOj edekr. Kako pesyaraT Ha OBUE AaHTHUKOJIATEHA3HU U
aHTUUH@IaMaToOpHU edeKTH Ha TeTpauuKJINHUTe IpousBeZieH e Ilepuocrar
(Doxiciklin hiklat Bo m03a oz 20 Mr.) npB (papManeBTCKH IIpenapar Koj e Inu3ajHupaH
Jla JleJlyBa Ha MOJIeJIUpAalbe€ Ha OJATrOBOPOT HAa JOMAKWHOT Kaj MAallMEeHTH KOU
OoJiemyBaaT o1 IMapoJioHTOINaTHja. Jlo3ara Koja Ke ce IOCTUTHE BO IJIa3MaTa 1o oBaa
Tepanuja e moMasa o/l aHTUMMHUKpPOOHaTa M 3aToa ce BUKAa CyDAHTUMHUKPOOHA /103a.
Jlo3upaHa Ha BaKOB HAUMH He IIPEJM3BUKYBA CO3/]aBale HA PE3UCTEHTHU COEBU Ha
MHUKPOOPTAaHU3MHU KOH JOKCHUIIUKJINH WA ApYyrd aHtubumoruru. Tepamujata ce
CIIPOBE/YBA 2 MMATH Ha JIeH 10 20 MT BO TEK Ha 270 AeHa. JlJokaskaHa e yCIeInrHocTa Ha
KOMIUJIEKCHaTa KOH3€pPBAaTHMBHA Tepanuja KomMOmHHMpaHa co Ilepuocrar, BO

TepanujaTa Ha XpOHUYHATA [TapOJOHTONaTHja.
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HUTPOMUNIA30/IN

Hutpomuaazonure (Merporuzazosn u OpHUIa30i1)ce OHECYBaaT OAKTEPUIIHIHO
KOH aHaepoOHHUTe OpraHM3MM HAa TO] HAUHWH INTO ja CIpedyBaaT CHUHTe3aTa Ha
6akrepuckara JIHK. Ilosmato e peka mnociae audysujata Bo aepoOHUTE
MUKPOOPTaHU3MU, METPOHH/IA30JI0T Ce MPETBOPA BO HEKOJIKY IOCPEHU IPOAYKTU
CO KpaToK Bek Ha Tpaemwe.Tue npoaykru pearupaar co JIHK u npyrute 6akreprcku
MaKpOMOJIEKYJIM U TpPeJU3BHKyBaaT CMPT Ha OakTepuckara kjerka. Toj mporiec
BKJIyYyBa PeIlyKTUBHU IMATUIITA KOU Ce KAPAKTEPUCTUYHHU 32 aHAePOOHU OaKTEPUU U
IIPOTO30M, HO He U 3a aepoOHU U MUKpoaepodwwIHU opraHusmu. Ilopaau Toa
METPOHH/IA30JI0T JIeJlyBa HAJMHOTY HAa CTPUKTHO aHAepOOHUTE MHUKPIIOOPTAHU3MU
on opanHarta ¢opa, mocebHo Ha Porphiromonas gingivalis u Prevotella intermedia
KaKO M Ha JPYTruUTe IPHONMUTMEHTUPAYKU TpaM- MHKPOOPraHW3MH, HO HE U Ha
Actinobacilus actinomycetemcomitans koj e dakynraTuBeH aHaepob. 3a Ja aeiryBa
ycremmHO mpoTuB Actinobacilus actinomycetemcomitans HeomxonHa e HeroBaTa
KOMOHWHAIMja CO aMOKCUITHAJINH.

MHoOry Hay4YHU CTYAUM KOM VyKa)kKajle Ha KOMIUIETHA eJINMUHAIMja Ha
Actinobacilus actinomycetemcomitans o mapoJjoHTaJIHaTa pervja W JPyTUTE
OpaJIHM TKHBA TIOCJIe OBOj BHJ Tepaluja TO IIOTKPEIMyBaaT OBOj PEXHUM Ha
OpJINHUpAe HA /IBa AaHTUMHUKDPOOHHU Jieka BO HCTO Bpeme. Hecakanu edextu of
TepanjaTa C€oO MEHTPOHHUIA30J MOXKe /Ja OupaT TacTPOMHTECTHHATHA
HeToJIepaHlIMja, MayHUHA Jujapeja, MeTaJeH BKyC BO ycTaTa, a MHOTY IIOPETKO
nepudepHa Heyporaruja u BiaakHect jasuk.(lingva villosa). Kiimanuku e opauHupan
yCIIEITHO BO TPETMAHOT HAa T'HHTUBUTHUC, YJIEPOHEKPO3€H THUHTHUBUTHUC,
yJIIIEpOHEKPO3HA IMApPOJIOHTOINATH]a, PANMJAHO IPOTPECUBHA MAPOJOHTONATHjA WU
XpOHUYHATA MapoAoHToNaTHja. JlokakaHo € ieKa Mo/, ZIEjCTBOTO Ha METPOHU/IA30JI0T
Jloafa 70 3HAUMTESHA peNyKIHMja Ha COUpoxeTd. Moke Jla ce KODHCTH KaKo
MOHOTEpaIja 3aeAHO CO KOH3EPBATHBEH WIM XUPYPIIKK TpeTMaH Ha
Mapo/IOHTOINIATHja  WJIX  BO  KOMOWHANHWja CO  JAPYTH  aHTUMHKPOOHHU
cpencrBa./lokakaHo € /IeKa eIMHEYHA 71032 O/ METPOHU/Ia30J1 (250 MT IEp Oc) ce
M3J1adyBa U BO CEPYMOT M BO TMHTHUBAJIHUOT QIIyH/ BO JOBOJIHA KOJWYUHA 3a J1a
MHXUOUPAIIUPOK CIIEKTap HAa CYCIEeKTHU IepuolaToreHu. AJMUHUCTPUPAH
CUCTEeMCKH (3 TaT Ha JIEH 10 400 MT.) TO PeyIupa pacToT Ha aHaepoOHaTa ¢Jiopa,
BKJIYIYBajKH T'Ml U CIIMPOXETUTE U TH HAMaJyBa KJIMHUYKUTE U XUCTOMATOJIOYKH
3HAIM Ha MapojoHTomarwja. ['o mMa BO OOJMK Ha TabyseTH o 200 U 400 MT
(dsraskmit, OpBaKWJI) U HAJUECTO MPENUIIYBaH PEXXUM € 3Xx1 Tabsiera BO POK Of 7
neHa. CTyquuTe TOKaXKkasie Jieka METPOHHUIA30JI0T KOTa € KOPUCTEH KaKO JI0/IaTOK Ha

KOH3€pBaTUBHATa o6pa60T1<a Ha MapoOJOHTATHUTE I,Ie6OBI/I SHAIIUTE/ITHO ja HaMaJiyBa
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nmotpebara oA XUPYPUYKH TpPeTMaH BO cmopeaba caMO CO KOH3EPBATHBEH
MApOJOHTOJIONIKN TpeTMaH. MeTpPOHHAA30JI0T BO KOMOWHaNMja CO aMOKCHUIIMJIUH
Hyu OeHeUT BO TPETMAHOT Ha MecTa KOM He O/rOBapaaT Ha KOH3epBaTHBHA U
XUpypIIKa 00paboTka Ha MApOJOHTAIHUTE I[1e00BH U MOKAKAI PE3YJaATaTH BO
KoMIIapamnuja co miarnebo TperMaH. 3a BpeMe Ha OpJUHUPAbEe Ha METPOHUA30JI He
cMee Jla ce KOH3YMHUpa aJIKOXOJI W efleH JieH IO IIPEecTaHOK Ha TepamujaTa.
OpavHupame Ha METPOHUA30JI Tpeba /1a ce ofberHyBa Kaj MmarueHTd KOu IpruMaar
AQHTHUKOAryJIaHTHA Tepallfja U Tepamnuja co JUTUYM.

K/IMHIAMUITNH

KinagaMune 1o aHTHOAKTEPUCKUOT CIIEKTap € CJIMYEH CO METPOHH/IA30JI0T
IIITO 3HAYU /IEKA € UCKJIYIIUTEHO eUKaceH MPOTUB rPaM HETaTUBHUTE aHAEPOOHM
MUKPOOPTaHU3MHU, HO 32 Pa3JIMKa O/ HETO € HETOKCUYEH U CO HECTIOPEJTUBO IIOMAJIH
U MIOPETKH HyCIojaBu (HAjuecTo ce Toa raCTPOMHTECTUHAIHU Terobm). /lejcTBoTo Ha
KINHAAMULIUHOT BP3 MAPOJOHTAJIHUTE NIEPUONATOTEHHN € Haju3pa3eHo BO OJIHOC Ha
CHUTE IPYTU UCIIUTYBAaHU CHUCTEMCKH aHTUOUOTHIIY CIIOPE]] CIIPOBEIEHUTE KIMHUIKU
HCIUTYBakha Kaj MalMeHTH cO HapojoHTomaryja. IloTemrka KOMILIUKAIUja My €
rceBIOMeMOpaHO3€eH KOJIUTHUC TaCTPOUMHTECTHHAIHA cynpanHdexmja
npenusukana co Clostridium Difficile) ma Tpeba BHMMAaTesHO 7a ce OpAUHHpPA Kaj
MIPEYYBCTBUTETHU MAIUEHTH WIH MAMEHTH CO TO3UTHBHA aHAMHE3a 3a OBOj BUJI HA
3abosyBama. IIpu HeroBara mpuMeHa Tpeba Ja ce BHMMaBa Ha MOXKHA BKPCTEHA
ajiepruja co MeHUIWINHCKUTE npernapati. PapMakoOKMHETHKATA MY € UCKIIYYUTETHO
cuenudUIHA 304YTO 3a Pa3IHKa Off APYTUTEe AHTHOWOTHUIM KOW JO0 MECTOTO Ha
JleJlyBalkhe Ce TPAHCIOPTHPAAT IO CEPyMCKU MaT, K/IMHAAMUIIMTHOT MMa BHCOK
aduHUTET M 32 HEyTPOWJIHHUTE TPAHYJIONUTHIIA U CO HUB Joara 70 3aboJieHHuTe
Mecra. OBa UMa 0COOEHO 3HAUEHE BO TPETMAHOT Ha IAPOJIOHTOIATHjaTa CO OTJIE],
JleKa TpaM- IIEPUOTIATOTEHH Ce OCETJINBU HA KJIIMHAAMHUIMH a U MIOPAJIA UCKYUUTETHO
rojieMuTe KOJUYMHU Ha KJIeTOUYeH WHGWITPAT U OPOjHH MPUCYTHU HEYTPOPUITHU
TPAHYJIOIUTA BO TKUBOTO Ha WMHQIaMUpaHaTa TUHTUBA. HeKoW KIMHUYKH CTYJUU
MPEJHOCT My JlaBaaT Ha KJIMHJAMHUIMHOT KOMIIAPDUPAH CO TETPAIMKJINH KaKo
JIONOJTHA HA KOH3EePBAaTHBEH NAPOJOHTOJIOMIKA TPETMAaH IOPai 3HAYUTETHO
HaMaJIeHHOT OpOj Ha CIIMPOXETH, MOKPEeTHU U IpaM — aHaepoOU BKJIYUHUTEIHO U
Porphiromonas gingivalis u Prevotella intermedia.

EPUTPOMUIINH

EpUTpOMUIITHOT € €eKCTPEMHO CHUTYpeH aHTHOMOTHUK KOJIITO € HajuecTo
IperopavyyBaH KaKO aJITepHATHUBA 3a NEHUIWJINH Kaj MalUeHTUTe KOU IITO Ce
aymepruynu. OrpaHudyBamaTa BO Heropara ymorpeba joaraaT OTTamy IITO TOj MMa

MHOTY MaJia arcopOI[ja BO TKHBAaTa. 3a Jia ce MoIo0pu OBa HETOBO CBOjCTBO TOj Ce
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KOMOWHHpA CO HEKOW JApyru (apMaKOJIONIKH CYICTAHIM —KHIP. €PUTPOMUIIUH
creapar. Ho 1 Baka KOMOMHHMpPaH MMa Majia aHTUOAKTEPUCKA aKTUBHOCT 3aTOA IITO
MHOTY JIECHO MOKe Jia OuJie XUAPOJIU3UPAH O CEPYMCKUTe ecpepa3u. HuBoro Ha
€PUTPOMUIIMH BO THHTUBAJIHHUOT GJIYyH IOCIe CHUCTEMCKA aJMHUHHUCTpalyja
cyrepupa Jleka MMa coceMa Majia KOHIIEHTpallhja BO IapOJOHTATIHUTE II1€OO0BH.
ErythromycinBo TakBM KOHIIEHTpalid HeMa aHTHOAKTEPHCKO JIejCTBO HACIIPOTH
IIepUOIIAaTOTeHUTE I1a 3aToa He Cce MperopadyBa KaKo JOMOJHUTEJIEH TPETMaH Kaj
MapOJOHTOIATHjaTa.

Kako 3akIy4ok Ha Hampes Ka)KaHOTO MOXKE Jla ce KaiKe JieKa IO/ OZpe/leHU
OKOJIHOCTH CHCTEMCKaTa Tepandja co aHTUOMOTHIM MOXKE Jla ja TMojao0pu
KJIMHUYKATa COCTHj0a Kaj MalueHTHTe CO IapoAOHTOIaTHja. EJHOKpPAaTHOTO
JIEKyBabe CO aHTUOMOTHIA KaKO JIOAATOK HAa MEXaHUYKHOT IapoIOHTaJIeH TPeTMaH
MOJKE Jla ja IIOTHCHE BKyIIHATa CyOJIMHTBAJIHA KOJIMYMHA Ha OaKTepuu U Jia
Ipe/M3BUKa 3HauajHa MPOMeHa BO COCTABOT HA CyOTMHTUBAJTHUTE MHKPOOPTaHU3MH.
Merfyroa aHTHOMOTCKO JIEKyBalbe CO €IHO aHTUMHKPOOHO CPEJICTBO HE MOIKE CO
CUTYPHOCT Jia ro oTcTpaHu Actinobacilus actinomycetemcomitans 3a sa ce mocturae
Toa Tpeba Ja ce KOMOMHMpPaaT aMOKITUITMIMH U MeTpoHuAa301.ITocTojaT 10Ka3u Kou
ja TOTKpellyBaaT CHCTEMCKaTa IpHMeHa Ha aHTHOMOTHIM M 32 MapOJOHTOIATHja
noBp3aHa co [TopdprupomMoHac THHTUBAJIHC.

Mertoau 3a uaeHTH(UKaAIUja HA MUKPOOPTaHU3MHUTE BO JE€HTATHUOT
IJIaK

Metoaute 3a wuaeHTHUKaANKMja HA MHUKPOOPTaHU3MHUTE BO JIEHTAJTHUOT

IJIAK3aI0YHaJIe YIIITe BO 50 TOJIMHU O] MUHATHOT BEK

TemHo mosie U (a3HO KOHTpPAaCTEH MHKPOCKON, CO KOj Oma MOXKHa
MopddoJtonika qudepeHnujanyja Ha Hekon baktepuu. HemocraTormu:
* TOYHO KBAaHTUTATUBHO O/IpEyBathe HA MHUKPOOPTAHU3MUTE BO JEHTATHUOT

IJIaK CO OBaa TEXHHUKaA HEe € MOXKHO.

Nudopmaruure OKOJIy BHTAJHOCTAa Ha IUIAKOT ce JuMutupanu. Camo
MIOZIBMKHUTE OaKTEpPUM MOXKE Jla ce cMeTaaT Kako »kuBH.IlocurypHa merona e
KyJITUBUPalbe Ha OAKTEPUCKHUTE IIPUMEPOIIH, Koja IIpeTcTaByBajia 3JIaTeH CTaHAAp/T
BO MHKPOOHOJIOIIKATA ujarHocTHKa. Hemocraronu

» TaprermpanuTe MUKPOOPraHU3MH MOpa Jla TO IMPEKUBeaT 3eMarbeTo Ha
MIPUMEPOKOT, TPAHCIIOPTOT U /Ia OCTaHAT BUTAJIHH CO I1eJ1 /1a Ouie MOXKHA
HUBHA KOJIOHU3AIl1ja.

* HeMmOXHOCT HEKOHM BHUJIOBH /Ia PacTaT Ha CEJIEKTUBEH METUYM 1

=  (CKaloTo YHuHEehe
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* AKO BO HCTO BPEME Ce CITPOBEyBa U aHTHOMOTCKH TECT 32 CEH3UTUBHOCT,
pacTemeTo Ha OaKTEPUUTE O] IPUMEPOKOT MOKe J1a Oujle MHXHOUPAHO U

Jla 71aj1e JIayKHO HETaTUBHU PE3YJITaTh

En3uMckuTe TecToBU ce Op3M M YECTO €€ KOPHCTAaT KAaKO ITOIaTHA
JIMjarHOCTHUYKA IOCTAITKa
HepocraTomu
» HeMmOXXHOCT Ja TU AeTEKTHpaaT 3HAYajHUTE IIEPUOIATOTEHH KakKo A.
actinomycetemcomitans

" HeMmokHOCT 3a KBAHTUTATUBHU pes3yjaratu

Kako HajcoBpeMeHa MeTozia 3a paHa JieTeKIuja W ¢a3uTe HAa aKTHBAIldja Ha
mapofioHTasIHaTa OOJIeCT ce TpemnopadyyBa MOHUTOPUHT Ha OaKTepucKara
Mukpodopa mpeky :PCR polymerase chain reaction uau IIBP noaumepasHo
8epudcHa peaxuuja,koja TIPEKy OHOJIOITKYU MaTepujasi(eHTaaeH
IUIaK,MH(QIIAMUPAHO THHTUBAJIHO TKHUBO WM IUIyHKa) Bo koj uma JIHKopg
MHKPOOPTaHU3MUTE I'M IIPEN03HaBa HAjueCTUTE

nepuornaroreHu 6akrepuu :[Porphiromonas gingivalis, Treponema denticola,
Bacteroides forsitus(upeen komnaexc), Aggregibacter actinomycetemcomitans,
Eikenella corrodens, Prevotella intermedia]

IIITo mpercraByBa MOJIMMEPa3HO Bepu:kHaTa peaknuja??CrernupudyHa u
CEH3WTHUBHA JIeTeKI[Mja Ha HajUHBA3WBHUTE II€PUOIIATOTeHH OaKTEPUH BO
MIPUMEPOIUTE Of CYOTMHTHBAJIEH JeHTAJIeH IUlak co momomn Ha HuBHA JIHK
tunusanuja.Ce 0aswpa Ha jaeTekiujata Ha crenuduunure JTHA cexkBeHIM Ha
0aKTEpHCKUOT TeHOM (MOKHOCT Jla ce Pa3jIMKyBaaT TECHO MOBpP3aHUTE OAKTEPHCKU
BUOBH). Cranpapanara PCR MeToAa ja HeMa MOXKHOCTA 3a
Mpery3HaKBaHTUDUKAIIH]a Ha OaKTEpUCKUTE BUJIOBU 3aroa IIITO
CaMOKPajHUTENPOAYKTH O] JeTepMUHAIjaTa MOKaT Ja OujaraHanu3upaHu. Real
time PCR ru HaiMuHyBa OBHE MPOOJIEMHU CO AUPEKTEHMOHUTOPUHT Ha 3rOJIEMEHOTO
KOJINYECTBO Ha mpoaykTtute Ha [IBPHU3eH3MMATCKUOT ecej. KosimuecTBOTO HAa HOBO
CUHTETU3WPAHU MOJIEKYJIN Kako MPoayKT Ha [IBP ce Bo IUpeKTHA 3aBHUCHOCT OJ1 TOA
KOJIKY OAaKTEPHUCKU MOJIEKYJIM MMaJI0O BO NMPUMEPOKOT. OBa J03BOJIyBa MpeIU3HA
KBaHTHU(UKAIMja Ha TapreTupaHuTe konuu Ha /IHA kora ce KOpHCTaT MHTEPHU U
eKCTEPHU CTaHapAu.AKyMysanujata Ha npoayktute oa IIBP peaknujata ce cienu
CO Jio/laBarbe Ha (puryopeclieHTHH OOU IIITO OBO3MOKYBA IPENU3HO KBaHTUDUIIPAHE
Ha OaKTepUCKUTE BUOBU BO IPUMEPOIUTE O] AeHTaseH Iak. Kora ma kopuctume

[1BP nmereknuja Ha MO O CyOTHHTHBAJIEH TLJIAK?
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Kora mmame nmapogoHTaIHU 11€00BU >0/ 4MM IIITO KpBapaT Ha COHAUPAE U

MIOKPAj O/TMYHA OpaTHA XUTHUEHA
Kora umame pedpakTopHa aiy/ITHAa IApOIOHTONIATH]A

Kora mmame akyTHa u 6p30 mporpeampavyka WHGEKIMjaHa MapoIOHTATHUTE

TKHBa

Kora nmame nHdekIja Ha 0CEONHTETPUPAHT UMILIAHTH

ITocrojar moBeke IIBP ecem Koum OBO3MOXKyBaaT W/eHTH(HUKAIH]jA
HaHajYeCTUTe nmepuomnaroreHu-A.actinomycetemcomitans, P.
Gingivalis, T. forsythia, T. denticola, F.nucleatum u P.intermedia

Meridol Perio Diagnostic GABA

Carpegen Perio Diagnostic GmbH Munster Germany

Myperiopath Oral DNAInnovation in Salivary Diagnostic

Micro-IDent Hain Lifescience GmbH-Germany

OBue TeCTOBU ce BaJKEH CETMEHT BO TPETMAHOT HA MApOJIOHTOIATHjaTa
IIOPA/IU IeTeKI[Mja Ha IIEPUOIIATOTEHUTE Off CyOTHHTUBAHHUOT IUIAK.

IIpen Tepanuja:
bp3a npertTndukanmuja Ha pU3MYHU ManueHTH. BaxkHa nHbOpMaIuja 3akoja
TepamycKa omuja Ke ce omryunMe.Bo Tek Ha mapojoHTasIeH
TpeTMaH:JOKyMEHT 3a ycIeX Ha Tepaldja, MOMEHT Kora Tpeba pma ja
mpekrHeMe. Bo Tek Ha TMoOceTUTe 3a OJApPXKYBalbe Ha IOCTHUTHATHUTE
pesyaratu:momMara 3a Op30 OTKpHUBame HA IIOBTOPHO AaKTHBHpAaHATa
nHbsamanuja. Ilpes cekoja morosiema nporeTcka peKOHCTpyKnuja. MoTuB 3a
noymobpa opanHa xurueHaKopucrewero Ha [IBP MukpobGuosomkara
JIMjarHOCTUKA HYyJU TIOBEKE MOXKHOCTM BO MEHAIIMEHTOT Ha OOJIHHUTE Of
napojioHTonaruja:IlomMara BOIIAaHMPAEETO Ha COOJBETHA CTpATerwja BO

TepamnucKara npoueaypa
bpaa unenTudukauja Ha mMarueHTUTE CO BUCOK PU3BUK

OBo3MO’KyBa J1a ce KOPHCTH TOYHO ormpenesneHa AB Tepamuja koja
COO/IBECTBYBA, OJHOCHO [lejlyBA Ha W30JUPAHUOT OAKTEPUCKU BUJ, Of

IIPUMEPOKOT,

Z[OSBOJIYBa MOHHUTOPHHTI Ha YCIIEIITHOCTA 3a BpEME U I10CJI€ IIapOAOHTAJIHUOT

TpeTMaH,
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v" OBO3MOXKyBa BHCOKAa IPOTHOCTUYKA BPEJHOCT U I'O HAMaIyBa PU3UKOT O]
HeycIlex IPYU CKAlld UHTEPBEHINH (IIorojieMa IMPOTeTCKa PEKOHCTPYKIMja BO

yCTa ¥ IOCTaByBakhe Ha MMILIAHTAaTH KaKO M OPTOIOHTCKA Tepatuja).

CYIIPATUHTUMBAJIHA AHTUMUWKPOBHA TEPAIINJA

Bo anTmbakTepuCKUTE areHCH KOW IITO ja 3T0oJIeMyBaaT IPOIYyCTJIUBOCTA Ha
KJIETOYHHUOT 3UJ craraaT XJIOPXEKCUIMHOT M TPHUKJIOCAHOT. OBHE CYICTAHIU Ce
TECTUPAHU 3a ymnoTpeba Bo ¢opmMa Ha BOAWYKU 32 HUCIHpame U OBaa Tepamuja bu
MO’KeJIa Jla UMa JIBOjHA ymoTpeba BO CMHCOJI Ha IPeBEHIIMja Ha MHUNMjaljaTa Ha
MapoJIOHTOIaTHjaTa Kako M Ja ja KOHTpojupa peuHdekuujata  of
CYIPDaruHruBaJIHUOT JleHTajleH Ilak. /JloOpo MO3HATO U JIOKYMEHTHPAHO O/
IaToreHe3aTa HAa TUHTHUBUTHTE U IMApPOJOHTAJIHATAa OOJIECT € JIeKa KOHTpoJIaTa Ha
CYOTHHTUBAJIHUOT IUIAK € HEONXOJiHA 3a KOHTpPOJAa Ha THUHTUBUTOT, KAKO U
dyHKIIMjaTa HAa IUIyHKaTa KaKO TeHepajieH MeAuyM 3a pernH@EKIH]ja, 1a JJOTUYHO €
CYIParuHTrUBaJIHOTO OCJIOOO/yBarbe HA aHTUMHUKPOOHHUTE CpEeZCTBA /1A Ouje Ipeky
TEYHOCTH 32 OPAJIHO UCIIHPAbe.

XJIOpXEKCUIMHOT € MHOTY CHUTHO aHTHOAKTEPUCKO CPEICTBO M BO KOHIIEHTPAIUU
0/l 5SMUKDPO I'PaMU Ha MIJIWJIUTAP TOj T MHXUOUpPA OGAKTEPUCKUTE IPOTEOJIOTHIKU
eH3uMH. Bo KOHIeHTpanuu of 0.02% 200MTI/MJI ja MHXHOWpAa MUTpalujaTta Ha
HeyTpoduIHUTEe JeyKOIUTH. CIOIJIacHO ITOCTOEYKHUTE IOAATOLM OJf HAYYHUTE
HCTPaKyBarha CaMO XJIOPXECKHJAMHOT MOJKE Jla Ce IOTEHI[UpA KaKO CPEJICTBO CO
JIOKaXkaHa e(dEeKTUBHOCT BO TepamyjaTa Ha CYMPAardHTUBAJIHUOT JIEHTAJIEH IUIAK,
OJTHOCHO BO HEroBaTa XeMHCKa eJMMHUHaIuja. Bo egHa mianebo KOHTpPOJIMpaHA
CTyAWja Kajie IITO € IPEeAU3BUKAH €KCIIEpUMEHTAJIEH THMHTUBUTHC YIOTpeOyBaHU
Owie TpU HAjueCTO KOPUCTEHU BOAUYKH 32 UCIUpPAe U OWa CriopeayBaHa HIBHATA
MO>KHOCT J1a TO MHXHUOUPAAT IJIAKOT ¥ THHTUBUTOT.

Op1 oBHE TPU IIPOJYKTH €HUOT OM1 Ha 6a3a Ha XJIOPXEKCHUIMH, JPYTUOT COPIKET
CaHTYMHAPUH a TPeTUOT (eHONU. Pe3ynraTuTe 07 CTyAujaTa mOKaKkase JieKa caMo
BOJMYKATa IITO COJIPXKH XJIOPXEKCHUJIMH € CIIOCcOOHA Jla TM HaMaJIi HHIEKCHUTE Ha
THHTUBATHA WHGJIIAMaIHja, HHAEKCOT Ha KpBapeme 10 COHIMPAbe U IJIaK HH/EKCOT,
JIO/IEKa APYTUTE /IBE HE MOKaXKyBajie PA3JIMYHU BPEJHOCTH Of IUiarebo edpeKTure.
CynparuHraBaJTHOTO OCJIO00/TyBarbe Ha aHTUOAKTEPYICKH JIEKOBU O7] TTACTUTE 3a 320U
HCTO Taka OWJIO IIpeMeT Ha MHOTY HayYHU CTyAuU. Bo 0BOj citydaj XJIOPXEKCUUHOT
He ce ynoTpeOyBa U He ce MOKa)kajJl Kako MHOTry edUKaceH IOpaJikd MpoOJIeMU CO
HAUYMHOT Ha IPUIIpeMa U TOUHaTa XeMHCKa (popMmysanyja Ha OBOj BHJ, Ha IacTU 3a
3a0m.

Bo 3aBucHOCT 071 KOHIlEHTpanpjaTa XJOPXEKCUAWHOT 0.12%  JAendyBa

GaKTEPHOCTATCKHU ja OINTeTyBa MeMOpaHaTa HA MUKDPOOPTaHU3MUTE U ja MHXUOUpA
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MPOAYKIMjaTa Ha OAKTEPUCKU TOKCMHU M €H3WMH, a KOra € BO KOHIIeHTpaIllHja oI

0,20% nesiyBa OAKTEpPUIMAHO ja MHUHYBa KJeTOYHATa MeMOpaHa W IpPEIN3BUKYBa

Koaryjanpja Ha IUTOIUIa3MaTa Ha MHUKPOOPTaHU3MUTE.XJIOPXEKCUAUHOT TO

CIIpeYyBa CO3/ABAKHETO HA JieHTaJIeH IUIaK MOPaJIv Toa IITO I'0 peEMETH MaxaHU3MOT

Ha allcopIIlyja Ha CAIMBapHUTE IVIMKOIPOTEUHU 32 XUAPOKCUIATIATUTOT O] €MajJIoT

KaKO U MEXaHU3MOT Ha aTxe3’ja Ha MUKPOOPTaHU3MHTE 3a IOBPIITMHATA Ha 3a00T.
unukanun:

v Viepo-HeKpO3HU IIPOMEHH
v' Tlo xupypiku 3adatu
v Tlo uMobmIM3aIja co MUHUPAhE

4 Hopa,zm IIPpUCYTHHU JIESUH HA THHTUBATa KOU I'O OTEXKHYBaaT OAPKYBAabeTO Ha

opajiHaTa XUryeHa
v’ Ilpunpema 3a XUPypIIIKa HHTEPBEHIH]A

v' Kaj ommrtu cucreMcKy 3ab0/yBamba KOH ja IOTEHI[Mpaar ersamepbariygjata Ha

MapoJOHTOIIATHjaTa

Hecakanwu niejcTBa

v' TemHa 000€HOCT Ha eMajJ

v' Temna ob6oenoct Ha dorsum lingvae

v TlopeMmeTeHa BKycOBa IepIieniiija

v" TopumHa 1 aHECTE3UPAHOCT HA jJa3BUKOT

v BoJiHM yiiliepaiiuy Ha OpalHaTa JIUTaBUIIA

v' Muxubuiyja Ha ocTeoreHesa (orpanuyeHa ynorpeda mo Xupypuku 3adar)

On pasnmuyHUTe aHTUOAKTEPHUCKU MPOAYKTH KOU INTO Ousae TeCcTUPaHU
TPUKJIOCAHOT Ce MOKa)Kal KaKO CPEeZICTBO KOe IITO MMa Haj3HayajHU pe3yJITaTh BO
peayKIrjaTa Ha IUIAKOT, IT0jaBaTa Ha THHTUBUT U GOpMHUpameTo Ha 3a0eH KaMeH.

TpukI0CcaHOT crara Bo rpymnaTa Ha HEJOHCKH (DEHOJIN CO HeCIenUMUIHO JEjCTBO.
Bo cBojaTa 6akTepunpiHa KOHIIEHTPAI[Hja TOj IPEIU3BUKYBA IPEKUHYBAkhe Ha 3UJI0T
Ha OaKTepHICKaTa KJIETKA U pas3jieBarbe Ha KJIETOUHATa Marepuja. TpUKIOCAHOT MMa
IITUPOK CIIEKTAp HAa aHTUOAKTEPHICKA aKTHBHOCT CO KOHI[EHTpAIMja 07 5-50MT/MJI 3a
opasauTe Oakrepuu. Bo EBpoma mocrojaT aBa 3a0HM TACTU KOWIITO COAPIKAT

TPUKJIOCAH U TOA 0,2% TPHUKJIOCAH €O 0,5% IMHK IUTpAT U 0,3% TpUKJIocaH co 2%

101



MTOJIMBUHWIMETHJI €Tep MaJIeMHCKa KHCeJIWHa KomosuMmep. 3abHara macra co IMUHK
TPUKJIOCAaH 00e30e/lyBa CHHEPTHUCTHYKA aHTHOAKTepHCKAa e(pUKACHOCT IIOMery /JBeTe
aKTUBHU KOMITOHEHTH. JIpyrHoT BH7 Ha 3abHa IacTa OBO3MOJKyBa IPOOJIKEHO
0cJI000yBatbe Ha TPHUKJIOCAHOT KOjIITO € BrPajieH BO IOJMBHHUJIETED MaJlelndyeH
KHCEJTMHCKHU KOIIOJIMMED KOJIIITO ce BrpajyBa BO 3a0HTe U OpayIHaTa MyKo3a.

W mokpaj pasJIMYHUTE CTAaBOBH OIHWIIAHU BO JIUTEpaTypaTa BO BpCKa CO
ynorpebaTa Ha TPUKJIOCAHOT KaKO aHTUOAKTEPUCKO CPEICTBO COAPIKAHO BO 3a0HUTE
MMacTH WM BOJAWUYKHUTE 3a HCIIHpame Cellak Heroparta ymorpeba mma OeHedHUT BO
crpeuyBame Ha popMUparbe Ha JIeHTaJIeH IUIaK U 1I0jaBa Ha THHTHUBUT.

H,O0, - Bonopon nepokcu;i ce KOpUCTH BO (popMa Ha pacTBOP

hydrogenii peroxidi solutio diluta 2.8-3.2%

hydrogenii peroxidi solutio concentrata 28-31%

H,0, katanaza H,0+0O (Tepamucku epeKT Ha HACIIEHTEH KHUCIOPO/)

XuaporeHOT UMa OAKTEPUITUIHO JI€jCTO, XEMOCTATCKO JI€jCTBO, aJICTPUHTEHTHO
JIejCTBO, /1E30/TOPAHTHO JI€jCTBO U JIEKOJIOPAHTHO JI€jCTBO

Hexetidin(Hehoral)o,1%

Oprancku 6ou (gencijana, metilensko sino, erytrozin)

Bopha kucenuna (2-3%)-He ja MpUTHpA THHTHUBATA U HE JIeJTyBa TOKCUYHO.

CYBI'MHI'NBAJIHA AHTUMUNKPOBHA TEPAIINJA

JlokanmHO oc000/yBalke Ha HEKOj MeAUKaMeHT 3Ha4yd Jia TOj Ce alIMIUpa BO
CTPOTO OIIpeJieJIeH JieJl Of TeJIOTO U TaMy Jia TO M3pa3yBa CBOETO (PapMaKOJIOIIKO
nejctBo. Bo mapojoHTasiHAaTa Tepanuja oBa OM 3HAUYeJI0 HCIHMpPalbe Ha 1e00BUTE CO
HEKOHU XEMHCKHU CYIICTaHIIW WJIN aIVIMIUPambe Ha IBPCTU WJIH IIOJIYIBPCTHU JIEKAPCTBaA
KOW COJZIpKaT OJIpeJIeHH aHTUMHUKPOOHH CYIICTAHITUMA BO HApPOJOHTATHUTE I1€O0BH.
Bo mpunnun OapamaTa 3a edeKTHBHOCTa Ha oBaa (opMa Ha Tepamuja ce JeKa
AaHTUMHUKPOOHOTO CpEJICTBO Ce aIIhI[upa BO 0OasaTa Ha IApPOJIOHTAJTHUOT IIe0 U
oTTaMy o0CJIO0O/lyBa CyICTaHIIA KOjalllTO JejyBa JIOKAJIHO Ha MPHUCYTHUTE
MHUKpPOOpPTaHU3MH. Bo HapegHata mnapThja Ke TU OIUIIEMe TPUTE HajuecTo
KODHUCTEHH JIOKAJHH AaHTUMUKPOOHH CpeJCTBA KOM Ce aIUITHIupaaT BO

MMapOJIOHTATHUTE [1€00BU.

TeTpanukivH 25 % BO eTWieH BUHWII anetaT (co GabpWYKy MMHUEba MMO3HAT KaKO
Actisite) Actisite® (tetracycline periodontal)mpercraByBa mapogoHTaTHO BJIAKHO KO€
ce alIAIpa BO MAPOJOHTATHUOT 11€0 U COAPIKHU 23 CM MOHOMWIAMEHT Off €THUJIEH
BUHWJI areTaT KOIOJIUMEpP, 0,5 MM BO AHjaMeTap W BJIAKHOTO COAPXKH 12,7 MT

PaMHOMEPHO pacIpeie/ieH TeTPAIUKINH Xuapoxiaopua. .Actisite® (tetracycline
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periodontal) B1akHOTO 06e36€yBa KOHTUHYHPAHO OCJI000/IyBatbe Ha TETPAIUKINH
BO BpeMeTpaeme o1 10 JieHa.Actisite (tetracycline periodontal) e aHTUOMOTHK KOj IIITO
e u3osmpaH of Streptomyces aureofaciens. Xemucku 10j € [4S-(4 a,4a a,5a a, 6 B,
12a )] -4-(dimethylamino)-1,4,44a,5,5a,6,11,12a-octahydro-3,6,10,12, 12a-

pentahydroxy-6-methyl-1,11-dioxo-2- naphthacenecarboxamide.

Emnupucka gopmyna C..H24N-Og. HCI.

XeMucKa CTPyKTypa Ha TeTPAIUKJINH XUJIPOXJIOPUT,

VrorpebaTa Ha OBHeE TETPANMKIMHCKU BJIAKHA BO IApOJOHTATHUTE [1€00BU €
WHAUIIIPAaHa KaKo JIOMMOJHUTEIEH TPeTMaH BO HUBHATa 00paboTKa, a IieJTa € Jia ce
IIOCTUTHE PeAyKIja Ha [jabouyrHaTta Ha 11e00T Kako M HaMajJeH WHAEKC Ha
KpBapeme IO coHAupame. TperMaHoT co Actisite (tetracycline periodontal) 6u
Tpebasio ma Ouje ZiesT o/ IMPOTOKOJIOT Ha TPeTMaH Ha ITapoJioHTajHaTa 00JecT ,
IMOKpaj 00paboTKa Ha ITapOJIOHTATHUTE I11€00BHM W WHCTPYKIIMUTE 3a IIPaBUJIHO
OJIp’KyBarbe Ha opasiHa xurveHa.He e yrBpzaeH edekT o/ alinKanujata Ha OBOj BH/I
Ha MeJUKaMEeHT Bp3 I'yOMTOKOT Ha ajJiBeoJiapHa KOCKa, JIyKcalldjaTa W I'yOUTOKOT
Ha 3a0uTe, Kako W ImoTpedaTa O/ HEroBa pealIMKanuja 3a Jla Ce 3rOJIEMHU

TEPAINCKUOT eeKT.

HayuH Ha anuiMKanuja BO MapOJAOHTAJIEH e

Actisite (tetracycline periodontal) BiakHO TpeGa f1a ce ammiupa Bo [1e6oT ce
JIoleKa He ce HAMoJHU U tabounHaTta. JlosbKmHAaTa Ha YIOTPEOEHOTO BJIAKHO
Bapupa o] JjlabourHaTa Ha 11e00T M HErOBUTe KOHTypH. BiakHOTO Tpeba s1a ce
MIPWJIATOAN Ha aHATOMCKHUOT OOJIMK Ha 11e00T U Tpeba cexoramr Ja Oujie BO KOHTaKT
CO HErOBHOT OaszajieH fies. 3a Ja OujeMe CHTYpHU JieKa TEeTPAIUKIMHCKOTO
MIEPUOJOHTATHO BJIAKHO HEMA /Ia Ce U3BaJ(U WJIM HAa HEKOj HAYMH OTCTPAHH OJT [1e60T
Ke ymoTpeOmMe  IMjaHOAKpPWJIATEH  aTXe3WB. Baka  mocraBeHOTOACtiSite
(TeTpauMKJIMHCKO  IAapOJOHTAIHO BJIAKHO)  00e30eayBa  KOHTUHYHPaHO
ocsioboayBame Ha TeTPALMKJINH BO IepHoJl o7 10 JeHa. Ha geceTuoT nen o
TPETMAHOT CHUTEe BJIAKHA IIOCTaBEHU BO I1e00BUTE MoOpaaT Ja OujlaT OTCTPaHETH,

JIOIEKa OHME IITO TaJHAJIe MpeJ ceAyM JeHa Ou Tpebaso /ma Oujar 3aMeHETH CO
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HoBU. CpesiHaTa OJKWHA HA BJIAKHOTO € 14.7 A0 17 1M 3a00T IIITO 3aBUCH O] THIIOT
Ha 3a00T, JJ0/ieKa CPeTHOTO BpeMe IMOTPeOHO Jja ce ocTaBu GUOEPOT € 9 MUH 10 3a0.
CpemHara TOTaJIHa M3JI0KEHOCT Ha 3a00T e 8 Mr mo 3ab Kajie IIITO MPOCceYHo 25% ce
0CJIOO0ZIEHN BO IIPBUTE JIECET JieHA O TPeTMaHOT. KOoHIleHTpaluuTe BO Ija3Ma ce

IIOMAJIKy OJT O,1IMHUKPOTpaM Ha JIUTap.

MuHOUMKINH 2 % kako JjumnugeH rea (Dentomycin ,Cyanamid International,
win Periocline, Sun Star, Osaka, Japan). ®opmynanujata Ha 2% MUHOIMKJIHH BO
MAacT € BO BHJ| Ha BUCKO3€H TeJIKaJie IITO 0,5 IpaMa COAPKaT1O MI Of MUHOIMKIUH
KOj IIITO € ITOCTaBeH BO CIEI[HjasIeH MITPHUIL o] IiacTuka. [Ipemopauana so3a e a ce
aJIAIMpa Ha YeTUPH MaTH Ha JIeH BO TeK Ha 14 jJeHa. OBOj rei He e cTabuiieH Ha
cobHa TeMmIlepaTypa W Mopa jJa Ouzge uyBaH Bo ¢pukuaep. HajBucokurte
KOHIIEHTpAllMK BO IIa3MaTa Ce OKOJIy O,1 MHKPOTpaMHM Ha MUJIWJIATap, a 0,2
MUKpPOTpaMHU Ha MWIWIUTAp Ce W3MEpPEHMIIOce alIKalhja Ha Iiejara

KOHIIEHTpAIIHja O IIIIPHUIIOT O/ 10 MT.

Metpouuzaazosu 25% (Elyzol) ®opmynanuja Ha 25% MeTPOHHAA30JI PACTBOPEH BO
MHUKCTYpa Ha MOHOIJIMIEPUAN U TPUIVIMIEPHUIN KAaKO BHUCKO3€H el BO CTaKJIEH
IIIPUI] KOj COAPXKU €eH TpaM Off TeJIOT U Ce aIUIMIUpa CO CHeIUjajiHa HIJIa
JIUPEKTHO BO MapOAOHTATHUOT 11eb.. Okosty 60 % 0] alIUIIUPAHUOT JIeK ce UCIupa
CO IUIyHKA /I0/leKa OCTaHyBa OKOJy 3 MI' BO I1e0OT M Ce Kpewpa HajBUCOKA
KOHIIEHTpallfja BO IUIa3Ma O 0,6 MHKpOTpaMu Ha MuIwiurtap. lIpemopadyaHa

Teparuja e Be aIMUHUCTPAIUH TI0 eIHAIIl HEZIEJTHO, BO TEKOT Ha JIBE HEEH.
JlokasiHU aHeCcTeTUIN
[MospmmHcku anectetunu lidokain, alipin, perkain, psikain i dr.
AHecCTeTHIM 3a CIPOBOAHA ¥ MHGUWITPATHBHA aHeCTe3Hja
Lidokain (ksilokain 2 Prokain (21 4 %), Scandonez
CpencrBa 3a ©UMITperHauja

Fluonal, NaF, fluor-protektor i dr.
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6./[onoaHumeaHu mepanucku
memoou Ha
napodoHmaaHama 6o.aecm

ITanduaoea Maja

Coo/IBeTHO Ha CJIOXKEHATa IaToreHe3a U JIEKYBAaWkeTO HA MapoJIOHTOIATHjaTa €
KOMIUIEKCHO ¥ 0apa 3ajiararbe Kako Ha MAI[MeHTOT Taka M Ha TepamneBTOT. Bo
IPETXOJHUTE TOoIIaBja b6ea pa3paboTeHH JeJ0BUTEe HAa KOH3epBaTHBHATA Tepamuja
Koja e Hen30eXHA 3a CEKOj MAIMeHT HEe3aBHCHO KAKO IOHATaMy Ke IPOJOJIKH
TPETMAaHOT.

Bo Texk Ha pa3sMHUCIYBamETO U IUIAHUPAKETO Ha TepanujaTa ceKoj CTOMAaTOJIOT
Tpeba /1a pa3MHUCIIyBa M 32 KOPHUCTEHhE Ha JIOTIOJTHUTETHA METO/IM BO TepamnujaTta Ha
mapoJIoHTaIHATa 6OJIECT CO IIeJI 1A TIOCTUTHE 1oA00ap 1 nobp3 edeKT o/ TepanujaTa
HO U €JJTHAKBO 3HAYAjHO € J]a ce IIOCTUTHE IIITO MO/I0JITO OAPIKYBAE HA IIOCTUTHATHUTE
pesysratd Bo 0BOj KOHTEKCT ceKoj CTOMATOJIOT Tpeba Jja 3Hae JieK a

-Kon3epeamueHama mepanuja e 3adoadxcumenHa u Heu3oedcHa
dasa 3a cexoj nayuenm co napoooHmonamuja

I €JHOCTAaBHO KAyKaHO

-ITapodonmonamujama He ce AeKye8a camo co AHMUOUOTUYU HUMY
camo co aacep mepanuja uau 6uwao xoja opyza oonoaHumeaHa memood
Ha aexyearse.

JIOTIOJIHUTETHUTE METOJIU BO JIEKYBAaHETO HAa IApOJOHTOIATHjaTa TeHEePaJHO
3eMeHU ce HaCOYeHU BO /IBA IIPaBIU

-II0JIECHO CIIPaByBakbe CO HHPeEKIjaTa

-110/100pyBame Ha JIOKAJHATa OTIIOPHOCT Ha TKHMBAaTa Ha MAapPOJOHTOT Ce CO IIes
MIOYCIIEITHO /I Ce CITPaBaT CO MPEAU3BUKOT .

ITocTojaTa Hajpa3 TMYHU U MHOTYOPOjHH JIOTIOJTHUTETHN MeToAu.Bo oBa morsiasje
ce omndaTeHN HEKOJIKY KOM HAjuecTo ce KOopHcTaTa ¥ 3a KOM BO JIUTEpaTypara

l'IOCTOjaT AOKa3H JIeKa Cce e(I)I/IKaCHI/I BO II0JIETO Ha IlejCTBYBaH)e 3a KO€ C€ HAMEHETH .
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6. 1. MEAVNIINHCKA O30H TEPAIINJA

O3oHOT e 6e360eH rac, popmMa Ha KHUCIOPOJ, MpUcyTeH Bo atmocdepaTa. Toj e
e/leH O] HajBa’KHUTE TaCOBH BO cTparocdepaTa, Iopa i HEroBara CIIoCOOHOCT /1a TH
dwaTpupa yJATPAaBHOJIETOBUTE 3pali, KOW Ce KPUTHUYHH 3a OJp)KyBambe Ha
OmosiomkaTa pamMHOTeka BO Omocdepara. Toj rm 3amTUTYBa KUBUTE OPTAaHU3MH
0OBHBAjKM ja 3eMjaTa Ha HAJAMOPCKa BHCOYHMHA O 50.000-100.000 cranku. EgHa
MOJIEKYJIa Ha O30H € eIHaKBa Ha 3000-10.000 MOJIEKYJIM Ha XJIOp U T'M ybuBa

IIaTOT€HUTE OPTaHU3MU 3500 IaTH 00pP30.

O30HOT € XEMHCKO COeZIMHEHNEe, MOKEH OKCH/IAHC, IIITO CE COCTOU OJf TPU aTOMH
Ha kucsaopos (O 3), moBucoka eHepreTckud Gopma 07 HOPMATHUOT aTMOChepCKU
kucsiopoy (O 2). MosekysiapHa TexKiHa Ha 030H € 41,98 g / mol.

O30HOT € NMPUPOAHO TPOU3BeJleH co GOTO AUCOIMjalKja HA MOJIEKYJAPHUOT
KHCJIOPOJ], BO aKTUBUPAHU KHCJIOPOAHU aTOMH KOU MOTOA pearupaar co OCTAHATHUTE
KUCJIOPOAHU MoJieKyu. OBUe MUHJIMBU PaJIUKAIHU aHjOHH Op30 cTaHyBaaT
MPOTOHCKU, KOW 3a BO3BpPAT Ce pasrpajlyBaar 0 VIITe MOMOKEH aHTHOKCH/IAHT,
pazukaa Ha xuApokcuiHaTa rpymna OH.

Co roauHU ce KOPUCTH 3a IIPOYNCTYBAhe Ha BOJIaTa HU3 LIEJIUOT CBET, OU/IejKU €
BHUCOKO eHKaCeH BO YHUIITYBakhe HA OaKTepUUTE MPUCYTHU BO PA3JIUYHU (POPMH.

Toj epukacHo yorBa u rabu, BUPYCHU U Iapa3UTU BO IIOHUCKA KOHIIEHTpaIyja.

JleTaJIHO UCTpaXKyBame 3a ynoTpebaTa Ha 030H TEYHOCTUTE BO CTOMATOJIOIIKATA
3allITUTa 32 KOHTpOJia HAa WH(QEKIHjaTa W 3a3/[PaByBAIETO C€ CIIPOBEAYBA BO
U3MUHATHUTE 50 ToAuHU. [locTojaT MHOTY ITO3HATH JiejcTBa Ha 030HOT BP3 YOBEYKOTO
TEJI0, KaKo IITO Ce: WMMYHOCTUMYJIAQTHBHO, AaHAJTETCKO AaHTHXUIIOKCHUYHO,
JIETOKCUKAHTHO U aHTUMHUKPOOHO. OBa HOBO CO3HAHUE JIOBEJIO /I0 3TOJIEMyBame Ha
OpojoT Ha TIPOIElypH 3a eJIMMHUHHUpPamhe Ha WHPUIMPAHU U JeMHUHEPATU3UPAHU
CTOMATOJIOIIIKK TKWUBA, a 3alllTe/la U KOH3EepPBUPake Ha CTPYKTypara Ha 3a60T. Taka
O030HOTOT € TPpPEeNIOKeH ¢ Kako aJTepHAaTUBEH OpaJieH aHTHUCENTHK BO

CTOMATOJIOTHjaTa.
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HNCTOPUJAT

e Bo 1785 roguna, Van Marum 3a0esiexkast JieKa BO3JyXOT BO OJIM3WHA HA HEroBara
€JIEKTPOCTAaTCKa MalllMHa IONpHMa KapaKTePHUCTHUYeH MHUPHC Kora Ke ce JloHecaT
€JIEKTPUYHU UCKPH.

¢ Bo 1801 roguna, Cruickshank ro 3abesexxan uCTHOT MUpHC Ha aHO/IA 32 BpeMe Ha
€JIEKTPOJIN3a Ha BOJIA.

e Bo 1840 romuna, Schonbein ja umeHnyBas oBaa cymcraHia kako "Ozein", rpuku 360p
32 MUPHULC.

e Bo 1856 roguHa, 030HOT OUJT HICKOPHUCTEH 3a Je3WH(pEKIIHja Ha OTIEPAIUOHH CAJIH.

e Bo 1857 roauna, Verner fon Simens musajHupas 030H reHepaTop, IMUJIAHIPUYEH
JIUEeJIEKTPUYEH THUII, KOMEPIUJjAJTHO JOCTalleH U ro Hapekos "CHMeHC THI" 030H
reHeparop.

e Bo 1860 rogunHa, Monaco mpB IaT IO HCKOPUCTUJ O30H TeHEpPaTOPOT  BO
MPEYHCTUTETHA CTAHUIIA.

¢ Bo 1870 roaunHa, 030HOT MPB MaT C€ UCKOPUCTHII 32 MEAUIIMHCKY aILUTUKAIINHU, KOTa
d-r Lender u3BpIIMI MPOYKUCTYBAthe HA KPB BO TECT I[EBKU.

e Bo 1901 rogunaVizbaden ro kopucres 030HOT 3a CHaGAyBab€ CO BO/IA BO OMIITHHATA.

e Bo 1931 roguna, d-r Fish, cromarosor, ja KopucTes oO30HMpaHATa BoOja 3a
CTOMATOJIOIIKY IIPOIEAYPH U TOj IPETCTaBYBa IMUOHEDP 3a ymoTpebaTa HA 0O30HOT BO

MeauIlHAaTa.

6.1.1.COCTAB HA ME/IUIITMHCKU O30H

MeUIIMHCKUOT 030H € MeIIaBUHA Ha YHUCT KUCJIOPOJ U YHCT 030H BO OJHOC HA
0,05-5% O 3 u 95-99,5% O 2. ITopaau HecrabwiHOcTa HA O 3 MOJIEKyJa, UCTUOT
Mopa /1a Ou/ie TOATOTBEH HEMOCPEAHO MPeJT YIIOTpeba 1 He MOKe J1a Ce UyBa BO TEKOT

Ha JTOJIT BPEMEHCKH MIEPHUO/I.
6.1.2. HAUNMHUN HA A/IMUHUCTPAIINJA

I'acoBuT 030H - O30HOT MOXKe Jla Ceé KOPHUCTH BO racHa (opMa IpeKy OTBOPEH

CHICTEM WJIH IIPEKY 3alleyaTyBarbe, BIIMYKYBambe, CO IIeJT J]a ce N30erHe eBeHTYaTHO

BJIMIIyBalbe U MaHU(]eCTHpamke HA HETOBUTE HeCaKaH! e(eKTH.

O3onupana Boga - Ce mokajkajla Kako MHOTY epUKacHA MPOTUB OAKTepHH,

rabu v BUPYCH.

030HI/IpaH0 Mmacao - Bo IIpUJIOT Ha TracoBUTAa KW BOJI€HA (bopMa Ha O30H,

O030HHPAHUTE MACJIA CE UCTO TaKa UCKIYIUTETHO I0OpH.
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WMako racoBUTHOT O30H Ce TIIOKa)XXajJl CO MHOTY moBeke edEeKTUBHU
MHUKPOOHITH/THA CBOjCTBA OJT HETOBaTa BoJieHa (opMa, MOPAJN TOKCUUYHUTE eDEKTU
IIPY €BEHTYaJTHO BJIMIIyBalbe, O30HHpPaHaTa Bojia e HajupedepupaHaTa ¢opma 3a
ynotrpeba BO CTOMaToJIOTHjaTa. 3aroa, CeyIlTe ce pa3BuUBa 0Oe30e/leH cucTeM 3a
IMpUMeHa Ha TacHUOT O30H BO IApOJOHTAJIHHOT I1e0 Kako Ou ce wu3bGersaso

€BEHTYA/IHOTO HETrOBO BAUIIIYBAIbE.

6.1.3.030H I'EHEPATOPU

[IpBuoT 030H reHepaTop OWJ pasBueHa o crpaHa Verner fon Simens Bo
lepmanuja Bo 1857 IlocTojaT HEKOJKY pa3iMUYHU TEXHUKH KOU Ce KOPHUCTAT 3a
MIPOM3BO/ICTBO HA TEPAINEBTCKU O30H.

Tue ce:

» YarpaBuosieToBa cucreM: IIlpousBeayBa HHCKHA KOHIleHTparuu Ha 030H. Ce
KOPHCTH BO €CTETUKATA, CAYHU U 32 NMIPOYUCTYBAbE HA BO3YXOT.

» KopoHna cucrem Ha mnpa3Heme: [Ipon3BeayBa BUCOKH KOHIIEHTPAIIUH HA O30H.
Hajuectutre cucTeMuM KOM ce KOPHCTAaT BO MEAHUIIMHCKA U CTOMATOJIOIIKU
obstactu.JIecHO ce pakyBa M IMa BHCOKO KOHTPOJIMPaHa MPOAYKIIHja.

* Cryzes miasma cucreM: Ce KOPUCTH BO BO3/lyX U 3a IPOYMCTYBambe Ha BoJaTa.

6.1.4.HO3HTI/IBHI/I KapaKTEPUCTUKHA HA O30HOT

e AHTU-BOCHJINTEIHU /I€jCTBA

e AKTHBHpame Ha WHTpAIeIyJapeH MeTaboJim3aM Ha OpajiHaTa CIy3HHUIA U
CTOMATOJIOIIKY PaHHU.

e IlomoOpyBame Ha pernoHaJIHATA [UPKYyJIanyja.

e IloTTHKHYBamwe Ha pereHepaTUBHUTE IIPOLIECH.

e XeMmocTasa BO KallMJIApHU KPBapema.

Bes3bosiHU ponieaypu.
6.1.5.Hemocraronu Ha 030HOT

e (O30H TOKCUYHOCT, aKO HUBOTO Ce 3ToJIeMyBa Ha 0,0007% M0 aIUINKaIyja.
e Hecrabunnocr.

e He e mecHo zmocramneH.
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6.1.6 HanKanmyu 3a KOPUCTEHE HA 030HOT

« XpOHUYHU WU PEKYPEHTHU NHQEKIINH BO YCHATA IIyTUINHA.

« [Ipodrtakca u npeBeHnja Ha 3a0HUOT KapHeC.

« peMHHepasu3allfja Ha jaMa W IMyKHaTHHA Ha Kapuec, KOPeH W Mas3Heme Ha

IIOBPIMMHCKH Kapuec.

« Bestere Ha IUCKOIOpUPAH KOPEHCKHU KaHal Kaj TPeTUpaHU 3a0u.

« Crepwiusamnuja Ha IIYIUIMHW, KOPEH KaHaIH, MapOJAOHTATHU

XEpIETUYHU JIE3UU.

. IIeCEHBI/I6I/IIII/IBaLII/Ija Ha UCKJIYYHUTE/THO YYBCTBUTE/THU 3a0HU BpaToBH.

« [Ipen-nieperme Ha XUPYPIIKY TOBPIIHHH.

« [l1ak KOHTpOJIA.

. KOHTpO]Ia Ha KOHTAaMHUHHUPAHOCT

6.1.7. KoHTpanHauKaAIMH

bpemenoct

Xuneptupounu3am

Temku ¢dopmu Ha aHEMU]ja
Tpecka

AKTUBHU XeMOparuu
TpombonuToneHMja
KapamoBackysiapHa HeCTaOHUITHOCT

[Manmentu kou npumaat AIIE naxuburopu

6.1.8.Hecakanu epexTH

6.1.9.I1EJI1 HA O30HCKATA TEPAIINJA

» llnakTHBaIMja Ha BUPYCH, OAKTEPUH, TAOH U POTO30M.,

Enudopa
Punutuc
Kamuuna
I'maBobosika

layieme U moBpakame

11e00BH,
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« CruMmynupame Ha HWMYHOJIONIKHOT CHUCTEM, YUCTEHhe Ha apTepUH, BEHU U
mozo0pyBame Ha IUPKYyJIaIyja.

e [IpouncryBame Ha KpBTa U JuM@ara.,

« Hopmasiusupame Ha XOPMOHCKO ¥ €éH3UMCKO ITPOU3BO/ICTBO.,

- HamasyBame Ha BocmaseHue U 60JIKa.,

« 3anmpame Ha KpBapeme.,

« [IpeBeHnIja HA IIOK U MO30Y€EH y7ap.,

« HamanyBame Ha cprieBa apuTMuja.,

 [TomobpyBame Ha (GyHKIHjaTa HA MO30OKOT B MEMOPHjaTa.,

» Okcuzanyja Ha TOKCUHU OBO3MOJKYBajKU ja HUBHATa €KCKPEIH]ja, XeJTaTUPAhe

Ha TEIIKU MEeTaIH.,

6.1.10.IHTepBeHUpah€ IIPU €EBEHTYATHA 030H HHTOKCHUKANHja

« [TarueHTOT MOPa /12 OH/Ie TOCTaBEH BO JIesKeUKa IMO3UIIHja
« Muxasamnyja Ha YUCT KUCJIOPO/T

» AMUHHCTpaIFja Ha acCKOPOMHCKA KucenHa, Butamuu E 1 AneTninucrens

6.1.11.Brosiomku epekTu HAa 030H TEepanujara

[TprMeHa Ha 030HOT BO MAPOJOHTOJIOTHjaTa Joara KaKO Pe3yJITaT Ha HETOBUTE
u3MIKO-XeMUCKH CBOjcTBA. HeroBure 1mo3HaTH aKTUBHOCTU Kaj YOBEUKOTO TEJIO Ce:

aHTI/IMI/IKpO6HO, HUMYHOCTUMYJ/IATUBHO, aHTUXUIIOKCUYHO U OHMOCHHTETCKH.

6.1.12. AHTUMUKPOOHHU e eKTH

O30H fie1yBa IECTPYKTUBHO IPOTHUB OaKTEpUH, Tabu ¥ BUPYCHU. AHTUMHUKPOOHHOT
edeKkT e pe3yaTaT HA HETOBOTO /I€jCTBO Bp3 KJIETKUTE IIPEKy OINTeTyBakme Ha
IUTOIIA3MAaTCKUTE MeEMOpPaHU MMOPaJy 030HOJIM3aTa Ha JBOJHUTE OOBUBKHU U, HCTO
Taka, 030HOT IIPeU3BUKYyBa IIPOMEHA HAa WHTpaleIyJlapHaTa COAP:KUHA, MOpaju
CEeKyH/JIADHUTE AaHTUOKCUAATUBHU edekTu. OBa [I€JCTBO € CeJIEKTUBEH KOH
MUKPOOHMOJIOIIKY KJIETKH, HO He T OIITETYBAa YOBEUKUTE KJIETKH IIOpaJIU HeroaTa

rojemMa AHTUOKCUIATUBHA CIIOCOOHOCT.
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6.1.13.ViMmyHOCTUMYy/IMpAYKH ePEeKTH

O30H BMjae Ha IEIYJAPHUOT U XyMOPAJIHUOT MMYH cucteM. ['0 cTumysupa
3roJIEMyBameTo Ha OpojOT Ha HMYHOKOMIIETEHTHU KJIETKH U CHHTe3aTa Ha
UMyHOIIOOymHU. MeTo Taka ja akTuBUpa (yHKIMjaTa Ha Makpodarure u ja
3rojieMyBa YyBCTBUTEJIHOCTAa HAa MUKpoOOpraHuamure 3a ¢aronurosa. O30HOT
IpeIN3BUKYBa CHHTE3aTa Ha OWOJIONIKM AKTHUBHU CYICTAaHIUM, KAaKO IINTO Cce
HMHTEPJIEYKUHH, JIEYyKOTPUEHH, MPOCTAIVIAHAUHN KOU Ce 0Ji KOPUCT BO HAMAaTyBambe
Ha BOCHAJIEHUETO U 3a3/]paByBameTO Ha paHuTe. O30HOT BO BUCOKU KOHIIEHTPAIIUU
IpeAVU3BUKYBa WMYHOZENIDECUBHU e(eKTH Jo/ieka BO BO CBOjaTa HHCKA

KOHIEHTpAaIlfja UMyHOCTUMYJIATUBHO JI€jCTBO.

6.1.14. AHTUXUIIOKCUYHHU e(deKTn

O30HOT ro MoAOO6pyBa TPAHCIOPTOT HA KUCJIOPOJIOT BO KPBTA, IIITO PE3YJITUPA CO
IpOMEHa Ha KJIETOUHHOT MeTabosin3aM aKTHBUpale Ha aepoOHUTE IIPOIECH
(rmukonusa, Kpebc-oB 1UKIIyC, B-OKCHAAIMja HA MACHU KHUCEJIMHU) U KOPUCTEHE Ha
eHepreTckute pecypcu. O30HOT To MmoA00pyBa MeTabOJM3MOT Ha WHGpJIAMHPaHUTE
TKHBa CO 3rojieMyBalb€ Ha HHBHaTa OKCI/IFeHaIII/Ija U HaMa/IyBamb€ Ha ILEJIOKYIITHUTE

BOCITaJINTEJTHU IIpoLecH.

6.1.15.buocunrerckure epexrt

O30HOT ' aKTHBHpPA MEXaHU3MUTE 32 CHHTE3a HAa IMPOTEHHU 3TOJIEMYBAjKU TO
KOJIMIIIECTBOTO Ha pI/I6030MI/ITe U MUTOXOH/JIPUHUTE BO KJIETKHUTE. OBue IIPOMEHHU Ha
KJIETOYHO HUBO T'o 0O0jacHyBaaT 3T0JIEMyBambeTO Ha (YHKIMOHAIHA aKTUBHOCT U

IIOTEHIINjaJIoT 32 pereHepanyja Ha TKUBaTa U OpTraHuUTe.

6.1.16 AnTMKAIIUCKN MOJAJIUTETH Ha O030HOT BO IlepuomgoHTa/iHara

Tepamuja
Criope/; KJINHUYKUTE CJIy4ad, JOCTAIHY Ce PA3JIUNYHU alUTUKAIMCKH MOJATUTETH

3a KOPUCTEHE Ha O30H rac, I/IpI/II‘aHI/Ija CO O30HHpPaHa BOJAa X1 O30H MacCJIO 3a JOMAIlTHA

ynortpeba.
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6.1.17.030H BO racoBura ¢popma

O30HOT BO TacoBUTA COCTOj0A HAjUeCTO Ce KOPUCTU BO peCcTaBpaTUBHATA
CTOMATOJIOTHja U €H/I0/IOHITjaTa. AIMIHICTPallFjaTa Ha racoBuTara ¢hopMa MOKe Jja
Ousie IpeKy OTBOPEH CHUCTEM WM IPEKy 3alevyaTyBayKH CHCTEM Ha BIIMYKYyBalbe,
KaKoO IIpeNyciaoB Jila ce u3berHe BAMIIYBale HA HCTHOT M MaHHdecTalyja Ha

HEeTroBUTE HETaTUBHHN E(I)eKTI/I .

6.1.18.030HHpaHaTra BojJa MOXe Ja Ce KODHUCTH 3a HpUranuja Ha
adexTrpaHaTa peruja 3a BpeMe U Iocjle KUpeTakaTa U IOJIMPAamkeTo Ha KOpeHcKaTa

MIOBPIIINHA.

6.1.19.030H MaCJIMHOBO MacCJjIO

ITocne TPETMAH CO O30H raC WJIHM O30HHpPAHA BOJ4, MAPOJOHTAJTHUTE I,Ie6OBI/I
MO2XKeE 1a Ce I1I0JIHAT CO O30H MAaCJIMHOBO MAcCJIO CO KOPHUCTEWHE Ha IIIIPUI] CO HIJIA UJIH
HEIIITO COOJIBETHO CJANYHO. Ha manueHTOT MOXKe Ja MYy C€ nazie 1 O30HHPAaHO MacJiio

3a loMalrHa yrmorpeoba.

6.1.20.II[ppuMeHa HA 030H BO TPETMAHOT HA MAPOAOHTAJIHATA (OJIECT

(cTyaucku ucTpakKyBamba)

[MapomonTanHara Gosyect e MyaTH(hAKTOPUETHO MH(PEKTUBHO 3a00JyBambe BO
ycHaTa Ipa3HUHA. YJIoraTa Ha MUKPOOPTaHU3MHUUTE U OJIFOBOPOT HA JIOMAaKHUHOT, BO
€THOJIOTHjaTa Ha IapoJOHTAJTHATa OoJiecT € HaydHOo JA00po BocmocTaBeHa. OTTyKa,
HEMIPUKOCHOBEHATa [Ie3WH(EKIMCKa MOK Ha O30HOT BO OJHOC HA JIPYTHUTE
AHTHCENTHUI[A IO MPaBH KOPHUCTEHETO Ha O30HOT BO TPETMAaH Ha IMapO[OHTaIHATa
G6onmect MHOry jobpa ajaTepHaTHBA ¥ / WIH JIONOJHUTEJIHO CPENCTBO 34

Jie3nHGEeKIINja IocjIe CTaHapIHUTE aHTUCEITTHITH.

Osonupanara Boga (4 mg / 1) e ebekTrBHO yOUCTBEHA KOH TPaM-TIIO3UTUBHUTE U
rpaM-HeraTUBHUTE MUKpoopraHuaMu u opaysHara Candida albicans Bo uyumcra
KyJITYPa, KAKO U KOH OAaKTEPUUTE BO JEHTAITHUOT OnoduiM, u 3aToa MOXKe /1a Ouze

KOPHCHO Cp€ACTBO 3a IVIaKHEILE Ha yCTaTa.

Nagayoshi et al. 2004 ja TectupaaT edukKacHocTa Ha O30HHpaHaTa BOAA BP3

MNPEXKUBYBAILETO U IIOABUKHOCTA HaA OPAJIHUTE MHUKPOOPTaHU3MU. I‘paM HeraTuBHHN
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6akrepuu, kako mrto Porphyromonas endodontalis u Porphyromonas gingivalis 6ue
3HAYUTEJTHO TTOBeKe YYBCTBUTEIHU HA O30HUPAHA BOZA OJf TPaM IMO3UTHBHU OPAJIHU
crpentokoku u C. albicans Bo uwmcra kyarypa. IloHatamy o30HHpaHaTa BOjiA
MOKa)kajla CHJIHA OaKTEepHUIUJHA aKTUBHOCT IPOTHUB OaKTEPUUTE INPUCYTHH BO
neHTaTHUOT OuodmiM. Ilokpaj Toa, O30HUpaHATa BOJA Ce TOTBPAWIA KaKo
edbUKaCHO CpeACTBO BO HUHXHMOHWIMja HA  TajJOXKelhe Ha eKCIePUMEHTATHUOT

JACHTAJIEH IVIaK BO UH BUTPO KYJITYPH.

Ramzy et al. Bo 2005 BpIlese wpuranuja Ha MMapOAOHTAIHUTE [I€0OBH, CO
TpeTHpame CO O30HMpPAaHA BOJA Kaj 22 MAIMeHTH KOU CTPaJiajie Of arpecrBHA
napoAoHTomnaruja. I[lapoioHTaiHUTE 11€00BU O¥JIE HPUTHPAHU CO 150 MJI O30HUPaHA
BOJIa 5-10 MUH eJHAIl HEIEJIHO BO BpeMeTpaimbe Of 4 Henenu. 3abesiekaHo e
3HAYUTEJIHO TOZ00pyBame BO OJHOC Ha JTabovMHATa Ha MapOJOHTAJIHHOT 11e0,
TMHTUBAJIHUTE WH/IEKCH U OPOjOT HA MPUCYTHU OaKTEPUH BO KBAJPAHTU TPETHUPAHU
CO KOH3epBaTMBHA 00paboTKa 3aeAHO CO O30H aIvIMKanuja. The HCTO Taka,
perucrpupase ¥ 3HAYUTEHO HaMaslyBalbe Ha GaKTEPUCKUTE KOJIOHUH BO PETrHUTE

TPETHUPAHU CO 030HUPaHa BOJA.

Huth et al. Bo 2006 roguHa, Bo cBojaTa cTyAuja n3jaByBaaT Jieka BojeHaTa hopMa
Ha 030H, KaKo MOTEHIINjaJIeH aHTHCENTHK areHc, IMTOKa)kKyBa IoMaJia IIUTOTOKCUYHOCT
O/l TaCcOBHUTHOT O30H. 3aToa, BOJIeHaTa O30HCKA aIUIMKalldja TU HCIOJIHYBa
ONTHMAaJIHUTE  MOOWIHM  OWOJIONIKM  KApaKTEPUCTUKA BO  OJHOC  HA

OMOKOMITIATUOMIHOCT 32 OpaJIHA aIlIMKanuja.

Kronusova 2007 kKopucTes 030H BO CJIEIHUTE CIydau: MPeBeHI[Uja HAa 3a0HUOT
Kapuec Kaj JeraTta, IpuMeHa Ha O30H IIOCJIE eKCTpakIhja Ha 3abu, BO C/Iydaj HA
MIOCT €KCTPAKIIMOHU KOMIUIMKAIIUK, Kaj IMal[MeHTH CO XPOHUYEH  THUHTUBUT,
MApOIOHTOIIATHja U MAPOJOHTAJIHU allCI[ecu , XepIleC BUPYCHU WH(MEKINHU, THOEH
MEPUOJIOHTUTHC, HUTH. Peumcu cuTe NANUEHTH CO TUHTUBUTHUC  IOKaxKaje
cyOjeKTUBHU U O0jeKTUBHH IOA00pyBama, KakKO W TAIlUEHTHTE CO IMapOJIOHTATHHU
amcrecy, Kaze IITO e 3abesiekaHO CyOpHMHpame Ha THOjHATa eKcyZaluja.
[IpumeHaTa Ha O30HOT IMOCJTE €KCTPaKIHMja HAa 3a0W ce MOTBPAMJIA KaKO JIOCTA
ycremrHa. CaMo kKaj 10% o7 TAIlUEHTUTE Ce PETMCTPUPAHN HEKAKBH KOMILTUKAIIHH,
kako alveoloitis sicca, HO Iypu 1 Bo OBHE C/Iydau KJIMHUYKHUOT T€K OUJT IIOKPATOK U CO

IIoyMe€peHa KJIMHUHYKAa CJINKa.
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Karapetian et al. Bo emHa crTyauja Ha nepu-implantitis, Tpetupan co
KOHBECHIIMOHA/JIHHU, XWPYPIOKKM W O30H TEpallhuCKHu METOAW YTBpAyBaaT [Jd€Ka
HajepeKTUBHUO HaMajyBalhe Ha OaKTEPHUCKHUTE KOJOHHU HMaJi0 BO Trpyrmara

TPETUPAHU CO O30HCKaTa Tepamuja.

Fillippi. A ykaxyBa Ha 3a0eJIeXKUTEJTHOTO BJIMjaHHE HA O30HHUpAHATa BOJA BO

IIpOLECOT Ha 3a3ipaByBambe Ha E€IIUTE/IHUTE paHKW BO yYCHATa IIYILJIMHA.

Dodwad et al. Bo 2011 ro yrBpayBasie e(eKTOT Ha opajiHaTa HpUTAlFja CO
O30HUpaHA BOMAA, 0,2% XJOpXeKcuawH W 10% IloBHAOH jon Kaj MaIrueHTH CcO
XpOHUYHA MapozioHTomaTHja. CTyaujaTa 3akjgydma Jeka JIOKaJTHaTa O30HCKaTa
aIIMKaIlija MOXKe J1a MOCTYKA KaKO MOKEH aTpayMaTCKH, aHTUMUKPOOEH areHc BO
HEXUPYPIIKUOT TPETMAH Ha IMapoJOHTaIHATa 0O0JIECT, KAKO M MOYKHOCT 32 HEroBa

JOoMalllHa 1 " HpO(beCI/IOHaJIHa IIpuMeEHa.

3axayuonu

OJ1 Hej3MHOTO BOBeAyBame BO 1840 rofiMHa, O30HCKATa Teparuja ce MoKakasa
KaKO HOB TepPaIeBTCKU MOJIAJINTET CO ToJIeMH OeHeUTH 3a allueHTUTE.

e [loTenTHaTa aHTUMUKPOOHA MOK Ha O30HOT, 3a€HO CO CBOJjOT KaIaIlUTeT Jia
TO CTUMYJIMPa [IUPKYJIATOPHUOT CUCTEM U T'O MOAYJIUPA UMYHHOT OITOBOP, TO
YMHA TepaleBTCKU areHc Ha u300p BO TPETMAHOT Ha MEIUIIUHCKUTE
MIaTOJIOTUH U OPAJTHUTE NWH(PEKTUBHU OOJIECTH.

e Ilocrojat moOpu M0Ka3u 3a MH BUTPO OMOKOMIIATHOMJTHOCT Ha O30HHpPaHaTa
BOZa CO UOBEUKUTE OpAJHHUTE EINUTEeJTHH KJIEeTKH, THUHTUBAJHUTE
(prb6pob6IaCTHY KJIETKH M KJIETKUTE Ha IMapOJIOHTOT.

o HOHaTaMy, yHOTpe6aTa Ha 030H e jieceH U 60e300j1eH TpeTMaH MOJAJIUTET.

Kiuanukata npuMeHa Ha O30HOT CeyIITe ja HeMa IIOCTUTHATO CBojaTa
eprkacHOCT, KakO U IleHaTa Ha edeKTUBHOCT.OBHEe pa3u/lyBame Ha pe3yJITaTuTe
MO2KaT Jia OK/IaT MOBP3aHU CO METO/IOJIONIKUTE PA3JIMKHU ITOBP3aHU CO HEIOCTATOKOT
Ha HWH BUTPO U HWH BHBO CTyAHHU, AOJTOPOYHO PAaHAOMH3HPAHU KOHTPOJIMPpAHU
HCIIUTYBakha U JIBOjHO cyienu cryauu. Ce yiTe mMa notpeda o7 HajBUCOKO HUBO Ha
JIOKa3¥, OJTHOCHO, I0OpPO AW3ajHUPAHH JBOJHO CJIENU PAHIOMHU3UPAHHN KIUHUYKH
CTYZIMU 32 /Ia ce OIIpaB/ia pyTHHCKATa yoTpeba Ha 030H TepanujaTa Kako MOJTAIUTET

Ha TpeTMaH BO cToMaToJsiorujaTa. HaydHara moapIIka oj CTpaHa Ha jocera
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CIPOBEIEHUTE CTY/NH, IOKA)KyBa JileKa O30HOT OM MOXKeJ /1a MMa IMOTeHIHjaTHa

IIpUMeEHA BO CTOMATOJIOTHjaTa.

6.2.1lpumeHna Ha J1acepu

[TprmenaTa Ha jacepuTe BO CTOMATOJIOTHjaTa JaTHpa Of 1960 —Ta TOJUHA II0
OTKPHUBAamkeTO HA I[PBEHUOT pyOMHOB Jyiacep ox Majman, 3a ja o7 9O-Te TOJJUHHU HA
MHUHATHOT BeK PA3/IMYHUTE TUIIOBU HA JIACEPU BO MAPOJIOHTAIHATA Teparyja CTaHaT
CEKOjHeBUE BO MHOTY ODAMHAIUU.

BenedbwuTuTe 01 JacepckaTa TEXHOJIOTHja KaKO IIpelM3HaTa TKUBHaA abJanyja,
O0aKTEPUITUTHUOT U e(eKTOT Ha JAeToKcudHuKaluja, XemocrazaTta, HO U (GOTo-
6uomonmdukanjata u GMOCTUMYJIAIIjaTa ceé KOPUCHU BO MapOOHTOJIOTHjaTa, Ia
arIMKaIyjaTa Ha JIACEPUTE € CyreprupaHa KakKo JOMOJHUTEIHA WIN aJTepHATUBHA
aJlaTKa KOH KOHBEHIMOHAJIHATA IAPOJOHTAJIHA HEXUPYPIIKA Tepamnuja, Kako U
XUPYPIIKA Tepamuja.

ITocrojat moBeke BUI0OBU HA KIacU(UKAIIMH HA JIaCEPUTE KAKO HICKOEHEPTeTCKU
1 BUICOKOEHePTeTCKH JyiacepH, soft/ hard stacepu, Mexku u TBp/in — XUPYPIIKHU JACEPH.
Crnopen apyra mopesnba JiacepuTe TEeHEPATHO ce KiIacuuIpaar BO 2 THIA
O6azupajku ce Ha OpaHOBaTa JOJDKMHA, THI 1 KaJle JIACEPCKOTO CBETJIO IPOAMpaA
mmaboko Bo TkmBata (Nd:YAG u AMOZHM Jlacepu) W TUIN 2-JIACEPCKOTO CBETJIO €
abcopbupano Bo cynepdunujaraute ciaoeBu (CO., Er:YAG, Er, Cr:YSGG nacepu).
JlejcTBOTO HA J1acepuTe HA TKUBOTO 3aBHCH IIPeJ € O/ TEXHUUKUTE KAPAKTEPUCTUKHU
Ha JlacepoT 1 o] GU3UO0JIOUIKO-XeMUCKATa U OUOJIONIKAaTa cOCTOj6a Ha TKHUBATA.

Kora TkuBaTta ce wupaaupaHud cO JIACEPCKO CBETJIO Ce CJIydyyBaaT OpojHU
dusuomomky, 6GHOMOAYIATOPHU U OMOCTUMYIUpadYku edektn. JleHec, HajuecTHUTe
KJIMHUYKH TPOIElyPU CO HUCKOEHEPTEeTCKUOT JIacep Ce W3BeyBaaT CO MPUMeEHA Ha
MIOJIyIIPOBOTHUYKK TaJIMjyM apCeHUIHU JUOMHU JIaceEPH BO OIICETOT HA I[PBEHATA
OpaHOBa /IOJDKMHA, KakO H OJIMCKHOT WHQpanpBeH crekrap (0 1000HM).
IIpenopauanaTa cusa e 10 10 500 mW, a BKyITHaTa ©paupaHoCT BO OMJIO KOja TOUKa
€ HEKOJIKy IIysu. ArcophiigjaTa BO BOZa Ha OBa JIacePCKO CBeTJI0O e cyiaba, ma
JutabourHaTa JI0 KOja Mpoupa BO MEKUTE W TBPAY TKHUBA € 3 MM - 15 MM.

Huckoeneprerckara jlacep Tepamdja Bo TKuBaTa ke npeausBuka [TPIMAPHU
E®EKTU (doroxemucku, ¢oroenekrpuunu u ¢oroeneprercku) u CEKYHJAPHU
EOEKTHN (ctumynanmja Ha KJIETOUHHOT MeTaboiuM3aM, CTHMYyJIalidja Ha
MUKpOIMpKyJiamnujata) kou ke ce pedraexkrupaar Bo TEPAIIMCKM E®EKTU
(anTHHUGIAMATOPEH, aHTHEEMAaTO3€H,aHAITETCKH, OMOCTUMYTUPAYKH).

Jlypu u Ipu HaJMUHYyBakb€e Ha MpernopayaHara /032 HUCKOEHEPTeTCKUTE JIacepu

He IIpeN3BUKYBaaT MO3HAYAjHO 3roJIeMyBame Ha TeMIlepaTypaTta Ha TKuBara( Taa e
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pe3yJITaT Ha 3aCHJIEHUOT KJIeTOYeH MeTabosn3aM M Ba3oAujaTaldjaTa Ha KPBHUTE
Ca/JIOBM) U He MpeIU3BUKYyBaaT TEPMUUKU OIITeTyBama. Ho, 3apaau pediiekcujarta
O/ paMHHUTE MeETaJIHU NOBPINUHU(OTJIEANIE, €KapTep) JIACEPCKUTE 3paly ce
oA0MBaaT U MOKe Jia IO OIITeTaT BHU/OT, I1a 3aT0a 0OJIUTaTHO € HOCEHhe Ha COOJIBETHH
3alITUTHU OYMJIA IIPH TE€PAIKCKATA ITOCTaIIKa.

[Ipumenata Ha OWOCTUMYyJIHUpAYKUTEe e(PeKTH Ha HHUCKOeHepreTrcKaTa Jiacep
Teparuja Bo IapOJIOHTOJIOTHjaTa ce edeKTyHpa BO CylnpecHja Ha WHPIaMaTOPHUOT
mporiec, 3a0p3yBame Ha eNUTeIn3aIujaTa, KoCKeHaTa pereHepalyja, akTuBaIuja Ha
XyMaHUTEe THHTUBAJIHU GUOpoOIacTH U KJIETKUTE Ha MEPUOAOHTATHUOT JIMTAMEHT
Kou mposiopepupaar u ocsrob60ayBaaT GakTOpPU HA pacT MH BUTPO U UH BHUBO. [leHec
HHCKOEHEpPTreTCKaTa Jliacep Tepaldja ce NpPUMeHyBa caMO Kako JOMOoJiHA Ha
KJIACHYHHOT TEPAIUCKU IIPOTOKOJI Ha JIEKYBakhe Ha IMapoJOHTaIHaTa 00JIecT, He KaKo
MOHOTeparnuja. /loMoTHUTeTHA TPUMEHA Ha HUCKOEHEPreTCKaTa Jlacep Teparuja BO
TeK W 10 IapOJOHTAITHO-XUPYpIIKaTa pereHepaTHBHa Tepamudja pe3yJaTHpa BO
IIOT0JIEMO TOZ00pYyBakbe HAa KIMHUYKUTE IMapaMeTpU M HaMaJieHa ITOCTOIlepaTHBHA
6oJika 1 3a06p3aHO 3a3/ipaByBab€e BO OTHOC HA KJIACHYHATA XUPYPIIIKA ITOCTAITKA.

6.2.1.POTOANHAMCKA TEPAIINJA

JlvuogHuTE Jlacepu co ofpejieHa OpaHoBa Ao/nKUHA(635-690HM) KOMOWMHUPAHU
co GOTOCEeH3UTH3EP ce MPUMEHYBAAT 3a epajuKaIija Ha CyOTHHTUBATHUTE MUKPOOH
BO TepamucKu MojanuteT AeduHupaH Kako ¢oroagmHamMcka tepamuja (
doroaesnndexruja). doTtomHaMCKaTa AHTUMHKPOOHA  XeMoTeparuja
(dboTtone3undekMja) mpeTcTaByBa MUHUMAJITHO MHBA3UBHA ITOCTAIKa, KOja KOPUCTU
doToceH3UTHBEH PaCTBOp, KOj AaIUIMI[UPAH JIOKAJIHO JIOBEIyBa JI0 CEJIEKTUBHO
Bp3yBalbe 3a IATOJIONIKKH IIPOMEHETOTO TKHMBO. Jlacepckara CBeTJIMHA KoOja TO
akTUBHUpPa (POTOCEH3UTUBHUOT PACTBOP NOTPEOHO € Jja 6usie co crenuduyHa 6paHoBa
JIOJDKWMHA M BUCOK MHTeH3uTeT. HajmpuMeHyBaHUTEe (POTOCEH3UTUBHHU PAaCTBOPHU 3a
OBOj IIPOTOKOJI Ce TOJIYUJWH, METUJIEH, EDUTPO3WH, KOU C€ CHUTYPHH 3a MPUMeEHA U
eprkacHM BO cympecujaTa W Ha IpaM - HO3UTHBHHUTE M HA TpaM - HETaTHBHUTE
MHKPOOPTraHU3MHU OJITBOPHU 3a IIaToreHe3aTa Ha IapOJIOHTAJIHUTE 3a00JIyBarba.
Hajrosiem ziest o1 GOTOCEH3UTUBHUTE PACTBOPU C€ aKTUBUPAHH OJI IPBEHA CBETIMHA
co OpaHOBa MOJKMHA IOMery 630HM M 700HM, KOja KOPECIIOHZWpPAa CO TKHBHA
meHeTpamnyja of O0.50M A0 1.50M. Toa 3HauM jgeka CJI000AHUTE KHCIOPOJHU
pasiuKajiii KOu ce 0c000ayBaaT, CBOETO ITUTOTOKCHYHO JI€jJCTBO BP3 OAKTEPHUCKUTE
KJIETKH TO H3BeAyBaaT CTPOro JIOKAJHO, 0e3 IIpUToa Jla HacTaHe HEKpo3a WIH
afonTo3a Ha 37paBUTe TKUBA. baKTepuUIUIHHUOT edeKT Ha QoToauHaMCcKaTa
AaHTUMHKPOOHA XeMoTepaluja MOKe Ja ce 00jacHH cO JBa IIOTEHI[UjaJTHU, MeIryToa

pa3JiIniH MEXaHU3MU. Eannnor MexaHusam e acomupaH CO OLITETyBambe€ Ha
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bakrepuckara /[HK, a npyruor co mecrpyupame Ha OakTepucKaTa IHTOIIa3MaTCKa
MeMOpaHa, KaKo pe3yJITaT Ha NPUCYTHUTE IUTOTOKCUYHUTE DPAJAUKIHA, AOOUEHU
KaKO KpajHU IPOAYKTH 07 GOTOAMHAMCKATAa AHTUMUKPOOHA XeMOTepaIuja .

JlutepaTypHuTe IOAATOIIM TOBOpAaT JieKa Kaj IallMeHTUTE CO XPOHHYHA
MapoZIOHTOIIaTHja, Kaj KOW IIOKpaj CTaHAapJAHaTa HeXUpyIIKa obpaboTka Ousia
BKJIyueHa U ¢oToze3nHdpeKIInjaTa, JOIILIO 0 3ToJIeMeHa pelyKIlnja Ha iylabounHaTa
Ha IMapoJIOHTAJTHUTE [1e00BH M COIVIACHO TOA HaMaJIeHO KpBapere IMTPOBOIIUPAHO MIPH
COH/TUPAHE .

doTonesnHeEKIjaTa BKIyYyBa YIIoTpeOa Ha TPU IJIaBHU KOMIIOHEHTH :

1. ®DOTOCEeH3UTHBEH PaCTBOP

2. l3Bop Ha JiacepcKa CBETJIMHA €O crenuduuHa OpaHOBa JOJKUHA U
UHTEH3UTET

3. IIpucycTBO Ha TKMBEH KUCJIOPOJ,

JIokoIKy emHa oOff OBHE KOMIIOHEHTH HeIOCTacyBa WJIH He € CIOpe]
MIPOIUIIIAHUTE BPEJHOCTH, MOKHOCTa 3a KpaeH TepaluCKH YCIleX € CBelleHa Ha
MHHUMYM.

Mako mpuMeHara Ha OBaa Tepaluja BO TPETMAHOT Ha IMApOJIOHTOINATHjaTa U
NEPU-UMIUIAHTUTHCOT € BETYBaUYKU TEPAIUCKH MPUOJ, CETalllTHUTE U3BECTYBarha He
MOKa)Kajie CUTHU(UKAHTHU  CYHEPUOPHH  edeKTH BO criopenba  co
KOHBEHI[MOHAJTHATA MEXaHUYKa Teparuja.

CroMaToJionikaTa JMTEpaTypa COAPKHA MHOTY CTaTHM KOW H3BECTyBaaT 3a
IpUMeHaTa Ha BUCOKOEHEPTeTCKHUTe JlacepH, JOMUHAHTHO JHOJHU  Off
nndpanpsenuor omcer, Nd:YAG, Er:YAG, Er,Cr:YSGG, CO. yacepu 3a pasjiuyHH
WHTPAOPAJIHU MEKOTKUBHU IIOCTAIllKH, Kako (PEHEKTOMHja, TUHTUBEKTOMH]a,
TMHTUBOIUIACTAKA, €CTeTCKM THHTHBAJHU MPOIEAypU, JIeeluTeNn3anja Ha
MIOJIUTHATUTE MAPOJOHTATHY (hJIAIIOBH, BTOpa (a3a HA U3JI0KyBabe HA UMIUIAHTHUTE,
abyarja Ha JIe3UUTe, WHIU3UOHU U EKCIM3UOHU OWOICHM, OTCTpaHyBakbe Ha
TMHTUBATHU TUTMEHTAI[UH, TTPO/I0JIKYBabe Ha KIIMHUYKA KOPOHKA.

BucokoeHeprerckuTe Jiacepu JIECHO BpInaT absanuja ¥ IpeobJIMKyBarbe Ha
MEKUTe TKHBA, ja B3ToJIeMyBaaT XeMOCTa3ara IIpeKy WHAYIMpaHa CO TOIUIMHA
Koaryjaryja U OKJIy3Wja Ha apTEPUOJINTE, BEHyJIUTe U Kanwiaapurte. HacranartaTa
XeMOCTa3a JI03BOJIyBa YHCTO U MOTIIOJIHO BUJIUBO XUPYPIIKO II0JIE, & HOBPEMEHO
Ce IOCTUTHYBA U CUJIEH GaKTepUIuieH eeKT HAa TAPTETHOTO MECTO.

Nd:YAG (1064HuM), HO u men ox quogHuTe(805-1064HM) Jlacepu UMaaT
apuHUTET 32 TUTMEHTHPAHU TKUBA ¥ MaJl KOe(DHUITMEHT Ha allCoPIIIHja BO BOJA.

Hacnopotu oBa, mogosirute 6paHoBU JOIKUHY (2940HM - Er:YAG , 2780 HM -
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Er,Cr:YSGG u CO,-10 600 HM ) ITOKaKyBaaT BUCOK KOe(HUIIMEHT Ha allCOPIIIIHja BO
BOJIA.

TBpauTe TKMBA M MEPUOCTOT IO/ TEHKAaTa OpaJiHA MyKo3a (TE€HOK OMOTHII),
TUHTUBaJIHATa MapryuHa WK TUHTHBATA KOja TU MIOKPUBA IPOMUHEHTHUTE KOPEHH Ce
0COOEHO UYyBCTBUTEJTHH Ha TEDMHUYKUTE TIOBPE/IH.

Jlacepcku HajiomostHeTaTa mapogoHTanHa tepanuja co Nd:YAG nacepu 6a3upa
Ha OeHeduTHUTe JOOMEHU O/ MEKOTKHMBHATa KHUPETaXka U CUTHU(UKAHTHHUOT I1a]T BO
CYOTMHTUBAJIHUOT OAKTEPUCKH TOBap.  XyMaHaTa XHCTOJIONIKA CTyAHja Koja TO
npumenyBa Nd:YAG sacepor Bo cneruduuen mnpotokon-J/IAHAII ( LANAP)Bo
TepanujaTa Ha MMapoJIOHTOTATHUUTE, MOTBPAYBa CO3/aBalbeé HAa HOB I[EMEHT U HOB
BP3HO TKHBEH IPUIIO] HA KOPEHCKHUTE IMOBPIIMHU M KOCKEHA pereHeparuja, 6e3
mreTHU edexktn. Nd:YAG sacepute ce KOHTpPaWHJMIIMPAHU 3a OTCTPAHyBame Ha
KaJIKyJIyCOT TIOpaJik c1abaTa eHepreTcKa arcopIiiiija BO MUHEPAIU3UpAHUTE TKUBA,
3apajii INTO Joara /10 NPeKyMEepPHO CO3/laBalkbe Ha TOIUIMHA, IPUYHHETA Off
WHTepaKIIFjaTa co TEMHO 00OOEHUTE JIETTO3UTH.

Er:YAG, Er,Cr:YSGG nacepute BpmiaT abjamyja Ha MEKUTE U LIBPCTU TKHUBA CO
MHUHUMAaJIHU HeraTUBHU e(eKTH MPUYUHETH O] TOIUIMHaTa. Epbuym Jacepure ce
epuKacHU BO OTCTPAHYBAWHETO HA KAJIKYJIyCOT M HaMaJIyBameTo Ha JuiaboynHaTa HA
MapoAOHTaIHUTE 11e00BH, 0OpabOTKaTa Ha KOPEHCKA IOBPIIMHA, AeOpUIMEHT Ha
KOCKaTa ¥ KOCKeHa XHpyprdja U BepOjaTHO Cce HajIoroIHUTE Jiacepu 3a
Iapo/IOHTaIHA TepaIuja.

bpanosara pomkuna Ha CO, j1acepoT e eUKacHa BO OTCTPaHYyBamke HA MEKOTO
TKUBO U MH(QIAMUPAHU TKUBA HA MAPOJIOHTATHUTE [1€00BU IIPH IITO CE IMOCTUTHYBA
JloOpa xemocrasa.

Kou ce pusuyume u npedynpedysarama npu KAUHUYKAMA NPUMEHA HA
8uUCOKOeHepz2emcKkume aacepu?

Tue ce MOTIIOIHO pa3IUYHU O/ KOHBEHITMOHAJITHUTE MEXaHUYKHU aJIaTKU Ouiejku
TH OCTBapyBaar cBoOUTe e(EeKTH HE CaMO CO KOHTAKTeH HAYMH, TYKy U 0€3KOHTAKTHO.
IIpu mapojioHTaJIHA MTPUMEHA IOCTOW PU3UK O] MPET0JIEMO TKUBHO OINTETYBAIbE,
KaKO pe3ysiTaT Ha JHpeKTHaTa abJjanuja U MOKHOCTA O/ TEPMUYKH HeCaKaHU
edexTH BO NMapOJOHTAJIHHWTE TKUBA BO TeK Ha MpajidjalyjaTa Ha MMapOJIOHTATTHUTE
11e00BH.

Academy of Laser Dentistry ja opobpyBa donoaHumeaHama npumeHa Ha
Aacepom 3a Kupemaxca IO KOHBEHIMOHAIHUOT AeOpHAMEHT Ha KOpeHCKaTa
moBpinHa. American Academy of Periodontology wu kpajuuot usBemrraj ox Sixth
European Workshop on Periodontology He ja npenopauysaam mnapomoHTaiHaTa

KHUpETa>xa Co JjiaCep 3a cera.
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MHory npamiama 3a IpUMeHaTa Ha JlacepuTe KaKo CaMOCTOEH MEeTOJ MJIM KaKO
JIOTIOJTHA BO TepamujaTa Ha IIapOJIOHTOIIATHjaTa OCTaHyBa Jla OWaT pelleHd, a
JIOTOTAIII JIACEPUTE CTAHYBaaT PEATHOCT PEYUCH BO CEKOja Op/IMHALIM]a.

6.3.ME/IVUIITNHCKA EJIEKTPO®OPE3A (JOHO®OPES3A,
JOHTO®OPE3A)

MenunuHcKara ejiekTpodope3a € KOMOWHMpaHa (CUMy/TaHa) MpPHUMEHAa Ha
€HOHACOYHA CTpyja, IJIABHO TaJIBAHCKA CTPYyja, U Majia KOJIMYMHA HA MeTUKaMEHT
WM KOMOWHAIMja HA MeTUKaMEHTH.

Enextpodopesara e ¢puzmkasiHa MeToZia KOja ce KOPHUCTH KAKO JIOTOJTHUTETHA
TepanrcKa MeTOZla BO TPETMAHOT Ha IMapojoHTajHarta Oosiect. Mima 3a mesn ma ro
3a0p3a MpoIecoT Ha  CMUpPYyBalmbe Ha wWH(Iamamnujata W crabwinsanuja Ha
IIOCTUTHATUTE PE3YJITATH IOCJIe CIIPOBE/IEHHUOT KOH3epBaTUBEH TPETMaH.

Enextpodopesara e Merosia Ipu Koja IO AT HA eJIEKTPUYHA CTPyja ce BHECyBa
MeJIMKaMEHT JUPEKTHO BO TKUBOTO BO CaKaHaTa pervja, Ha KOj HAYWH Ce TIOCTUTHYBa
MaKCHMaJTHa KOHIIEHTPAIl{ja Ha JIEKOT, IIITO He € CJIy4Yaj P IapeHeTpaTHA WUIH TIep
OC aruTuKaIyja.

KapakrepucTuku Ha TepameBTCKUTE JIejCTBA HAa MeIUIIMHCKATa eJeKTpodopesa
BKJIyYyBaar:

1) MO’KHOCTA 32 MAaKCUMAaJTHO e(peKTHA KOHIIEHTpaIlija Ha MOBPITUHCKUOT e Of]
TEJIOTO, KaJIe Ce BHECYBA MEAUKAMEHTOT

2) ZI0JITOTO BpeMeTpaere Ha IOCTallKaTa OBO3MOJKYBa JIENIO Ha MeAUKaMeHT 3a
HEKOJIKY JIEHa;

3) UCKJIYYOK Ha MeJIUKaMeHTO3€eH e(eKT BpP3 raCTPOUHTECTUHATHUOT TPAKT;

4) MeIUKaMEHTOT ce BHeCyBa BO OPTaHU3MOT BO ¢opMa Ha jOHH, OTHOCHO BO
akTuBHA opma.

KoHTpanHauKkamuja: OIIITH ¢pusnuku daxkropu, aAuUpekTHa GUINUKA
WHTOJIEPAHITHja

6.3.1.IIpegnocT HAa MeJUIIMHCKATA eJIeKTpodopesa :

- co3ZlaBame Ha JIell0 BO perujaTta Kajie ce alidnupa MeJIUKaMeHTOT BO

BpeMeTpaeme 07 1-3 JleHa U TTOBEKE;
- HemocpezieH eeKT BP3 TKUBOTO;
- TOJIeM I1aJ] Ha HecaKaHU e(eKTH U aJIEPTUCKU OJIFOBOP;

- 0OesbosiHA MeAWUIIMHCKA WHCEPIIHja.

HepocraTonu Ha MeJUITUHCKATA eJleKkTpodopesa:

119



- He CHTe JIEKOBH MOXKe Jla Cce KOpHucTaT 3a eJekTpodopesa 3apaju
MIOJIADUTETOT W HEITO3HATHUTE €JIEKTPODOPETCKU MOKHOCTH;
- He IIOCTOH MOKHOCT Jia ce CO3/a/ie rojieMa MeJUIMHCKAa KOHIIEHTPAIH])a;

- He IIOCTOH MOXHOCT Jia Ce YTBpAHU KOHI_IeHTpaHI/Ija Ha JIEKOT BO TE€JIOTO.

OCHOBEH YCJIOB 3a J1a €/IeH MeJIUKaMeHT ce aIUIMITUpa 110 IIaT Ha eJeKTpodopesa
€ Jla KICTHOT BO BOJIEH PAcTBOp Ce OJHECYBa KaKO €JIEKTPOJIUT T.e Jia JUCOIIMpa Ha
CBOUTE COCTaBHU KOMIIOHEHTH IT0/I /IejCTBO Ha eJIEKTPUYHA CcTpyja.3a Toa e moTpebeH
coozBereH amapar (Vitalion Scorpion) koj Ham3MeHWYHATa CTPYyja ja MPETBOpa BO
eqHOHacouHa. Ha Hero mocrouw amMmmepMeTap co jadyrHa o 1-5 mA, OUIejKU TOJIKY € U
MaKCHMaJTHaTa jaurHa Ha eJIEKTPUYHA CTpPyja KOja MO’Ke Jia ja IOoJHece opasTHaTa
srasuna. [TocTon 1 KOMyTaTOp €O KOj ce MeHyBa U I0JIOT Ha HaeJIEeKTPU3UPAHOCT Ha
aKTHBHATa eJIEKTPO/ia, 3aBUCHO OJ] TOA KAKO € HaeJIeKTpU3UpaHa akTUBHATa rpylia Ha
MeJIMKaMEHTOT KOj ro arthigpaMe. Ha anaparoT 1ocTojar JiBe eJIeKTPOH, TaCHBHA
U akTHBHA. [lacHBHAT eJIeKTO/a € HallpaBeHa Oj] YeJIUK, CO IWIMHAPUYHA (popMma,
JloJira 201M ,00BUTKaHa co 20-30 cjoja Ha raza. OBaa eJIeKTpojia MaIUeHTOTO ja
JIP>KM BO paka. Ha ropHUOT Kpaj Taa MpoJ0IKyBa BO aJlyMHHUYMCKA JKUIIA,01/1ej K1
aJIyMUHUMOT € MeTaJl KOj BO ycTe He auconupa. Kurara e 00BUTKaHa co 10-15 cIoja
Ha rasa, pacTpecHUTO IOCTaBeHa U IOBp3aHa CO aKTHBHATa ejieKTpoja. Vcrara ce
IIOCTaByBa BO ycTaTa Ha IMAaI[deHTOT, A00pO ajanTupaHa Ha THUHTUBATA,
paMHOMEHpPHO, 6e3 TOUYKEeCT KOHTAKT, 3apajli MOKHOCTa Of] MPEAN3BUKYBalbe Ha
H3TOPEHUITH.

Hajuectn MeiiKkaMeHTH KOM ce JIaBaar 110 MaT Ha eJeKTpodopesa ce:

- Autubumotunu (Penicillin)

- Bazomonararopu (Complamin, Priscol, Vasidin, Benizol)

- Buramusn ,,C”, xemocratunu (Dicinone)

- Cpencrsa 3a umnperHanuja (NaF)

Op anTHOUMOTHITATE HajuecTo ce AaBa Penicillin, Bo ¢popma vHa Ha+ v K+
COJI, a IPU eBEHTYa/IHA aJIEPTHCKa Peakifja ce OPANHUPA TETPAIMKIIHH.

Nupukanun:

- MapojIoHTaIHA OOJIECT CO MPUCYTHU aOCIIECHU KOJIEKITUU

- VJIEpOHEKPO3HA IMapoJIOHTAIHA OO0JIeCT M OCTaHATH HWHQEKIUH CO
aHaepoOHU OaKTepuu

ITopagu HecTaOWJIHOCTA Ha PAaCTBOPOT TOj ce MpHUIIpeMa ex tempore
(Hemocpe/iHO TIpe/T aIUTUKAIjaTa)

-AaTnouorunu (IleHMIWIMH) ce arIUIpa OJ HETaTHBHOT IIOJI.

,Z[I/ICOLII/Ipa Ha IICHIWJIMHCKA — HA€JIEKTPU3HWPAaHa aKTUBHA I'PyIla U KaJIMYMOB
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KaTjOH + HaeJIeKTpU3WpaH. AKO aKTHBHAaTa MeJMKaMEHTO3HAa Tpyma e
HEraTUBHO HaeJIeKTpPU3HpaHa U aKTHBHATA €JIEKTO/Ia € HETaTUBHO U 0OpaTHO.
AKTHBHaTa TpyIa ce 0JI0MBa OJT HETATUBHO HaeJIeKTpU3UpaHaTa eJeKTpoja 1
matyBa JI0 THHTHBATa, KajJe HauayBa Ha OTOp U ce Bp3yBa co K+ of
HWHTpAaIleIyJlapHaTa TeYHOCT, (GOPMUPAjKH KOMILJIETHA COJI Ha MEHUIIHIHHOT,
KOj To MaHudecTHpa CBOjOT TepameBTCKH edeKT. TpaHcmopTHaTa MOK Ha
MEeHUIWJINHAT € 100mA/min. BpemerpaemeTo Ha alUIMKalyjata Ha
M€eJIMKAMEHTOT 3aBHCH IIPABOIPOIIOPIIMOHAIHO O TPAaHCIIOPTHATa MOK Ha
MeJINKAMEHTOT,KOja TaK 3aBHCH OJi TOJIEMHHATa Ha MOJIEKYJIUTE Ha
MeIMKaMEHTOT, a 00PaTHUOIIPOIOPIIHOHAIHO Of jaurHAaTa He eJIeKTpUYHAaTa
CTpyja KoOja MOXKe Jla ja W3APKU MMalUeHTOT (MHAWUBHUAyaJieH IIpar Ha
Tosiepannyja). t-=T/I

[TeHUITWJIMHOT Ce aIUTUIIpa BO IEeT CeaHCH, U OWIejKH ce eKCKpeTHpa
IIpeKy yprHa 3a 8-24 yaca, TepamuckaTa J03a ce Ha/IOIUIOHYBa CO IepopaiHa
Tepanuja.

-Bazoguiiararopu (Complamin, Priscol, Vasidin, Benizol)

Nuaukauu: aTpoUIHN U3MEHH Ha MapOJOHTATHUOT KOMILIEKC, CO IIE
Jla ce momo0puW IUpKyJanmujaTa BO TKHBOTO Y CIPEYH ITOHATAMOIIHO
mporpeupame Ha artpodwujaTa, Ja ce CcIpedaT pelauABHUTe, U Ja Ce
crabwinsupaat pemucunte. Ce arTdunEpaar off + IMOJI K Toa BO 3 CEPHH O IT0
5 ceaHcH, (IIpBa ceaHca €O 1 Hezlesia Iay3a ,BTOpa ceaHca 2 HeJesIu Tay3a U
TpeTa ceaHca).

-Buramun ,,I1” Ce amwmmnupa o0Jf HEraTUBHUOT TIOJ  IIPH
MapOZIOHTOIIATHH CO M3Pa3eH!d WJIM MPOJIOHTHpaHu xemoparuu. Ce /aBa BO
e/IHa ceaHca, 0e3 may3a BO TeK Ha J[Be He/IeJIH.

-XeMocTaTuIu Kaj mapopioHTOmaTHM €O u3pa3eHa XeMOparuyHa
komIioHeHTa. Ce /1aBa BO 10 ceaHcH Oe3 MpekuH BO efHa cepuja. Ce maBa o
MTO3UTUBHUOT II0JI.

-CpeacrBa 3a necensudwiunsanuja. Harpuym ¢ayopun Ce nasa
o/l TO3UTHUBHUOT mosi. OBO3MOKyBa 3aMeHa Ha XWUJIPOKCHJIATIATUTOT OJf
3a0HUTE MOBPIIMHHU cO (JIyOpaaTUT KOj € MHOTY IIOBeKke OTIIOPEH Ha
KHCEJITMHUTE KOW Tpeau3BHKyBaaT Kapuec. IllecT-mMeceuHa TIoceTa Ha
CTOMATOJIOT CO TpaBWJIHA OpaJiHA XHTHWEHa IPeTCTaByBa HCKIYIUTETHO
edukaceH MeTOJ 3a MpeBeHIhja. XUIEPCEH3UTUBHOCT 3a0UTe € HUCTO TaKa

HaMaJIEHA.
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6.3.2. KATO/ITHA TAJIBAHU3AIINJA

OBaa merona ce 6a3upa Ha KOPHCTEHETO HA ITO3UTUBHUTE TEPATHCKU
edexT Ha HETaTUBHHOT TOJ Ha TrajJBaHCKaTta crpyja. IIpercraByBa
HCKJIyYMBO JOTIOJTHUTEIHA Tepamnucka Metoga. He ce KopucTH MelUKaMEHT,
TYKy caMoO (pU3HOJIOIIKHU PACTBOP.

H20+2H +OH

Mwma 3a nen Aa ja Hamastu anuio3ata Ha nHGIaMupaHaTa THHTHUBA, IIPEKy
I/IHaKTI/IBaLIHja Ha IIPDOTEOJIMTUYKUTE €H3MMHU K CTOIIHpAakbe€ Ha HHBHOTO
KOJIareHOJIUTHYKO JIejCTBO. HemnyBa JIUPEKTHO OaKTEPUITHUTHO,
Ba30IWJIaTATOPHO U aHaiareTcko (ja HamasyBa Hajpas/iMBOCTa Ha
nepudepHUTE HEPBHU 3aBPIIETOIH, MPEKY CTaOMIM3anuja Ha KJIETOUHUTE
MeMOpaHu). IHAWIMpaHa e Kaj y/IepoHeKpPO3Ha IMapo/IOHTOIaTHja U TIOCIe

KOH3€PBaTHBHO CIIPOBEIEH MTAPO/IOHTAJIEH TPETMAaH.
KkoHTpanHukanum
- ®ebpwIHM COCTOjOH O CYIITHHCKO 3HAUEHe U aKyTHU 3apa3HU O0JIeCTH.

- KapaumoBackynapHu  3abosyBamha W JPYT'M  CEPHO3HU  COMATCKU

JIEKOMITIEH3aI[U .
- Masiursu HeoI1a3Mu.
- BrpazeH kapimocTuMyJiaTop
- Onurra uANOCUHKpasuja.
- Cucremcku 60JiecTH Ha KPBTA.
- XeMoparuu u CKJIOHOCT KOH KpBapemwe

-Hapy1iien unTerpurer Ha KOKaTa U CJIy3HUIATE
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