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Nastavna 
sodr`ina 

 

Teoretska nastava: ~asovi 

Metodska edinica  

Voved , podelba na preventivata , kategorii na 
oralni zaboluvawa 

2 

Dentalen plak i negovata uloga vo nastanuvawe na 
zabniot karies 
 

1 

Razvoj na kariozna lezija 3 

Mehani~ka i hemiska kontrola na dentalniot plak 3 

Uloga na fluoridite vo preventivata na zabniot 
karies 

6 

Zalevawe na fisuri i jami~ki 2 

Oralna biolo{ka odbrana-demineralizacija i 
remineralizacija 

3 

Testirawe na karies aktivnosta 2 

Kariogen potencijal na hranata 2 

Preventiva na parodontalnata bolest 1 

Interceptivna ortodoncija 3 

Edukacijata i motivacijata kako faktor vo 
promocijata na oralnoto zdravje 

2 

Metodska edinica za prakti~na nastava  

Vovedni ve`bi 
-kategorii na oralni zaboluvawa 
-primarni preventivni merki 

2 

Priem na pacientot i zapoznavawe so osnovnite 
principi na  klini~kata rabota so pacienti 

2 

Dentalen plak i negovata uloga vo nastanuvaweto 
na zabniot karies ( vizualizacija na dentalniot 
plak i odreduvawe na plak indeks) 

2 

Mehanii~ka i hemiska kontrola na  dentalniot 
plak(profesionalno otstranuvale na dentalniot 
plak) 

4 

Metodi na ~etkawe na zabite(demonstracija) 4 

Metodi na endogena primena na fluoridite(  
fluoridni tableti-dozirawe). 

2 



Lokalna aplikacija na fluoridni preparati . 4 

Zalevawe na fisuri. 
(vovedno predavawe, rabota so pacienti) 

4 

Detekcija na  inicijalna kariozna lezija 2 

Dijagnostika na hroni~en kataralen gingivit 2 

Edukacijata i motivacijata    kako faktori za 
promocija na oralnoto zdravje ( dr`ewe na 
predavawa vo u~ili{ni i predu~ili{ni 
ustanovi). 

2 

 
 

Organizacija Teoretska nastava -30 ~asa; prakti~na nastava -30 ~asa 

Metodi na u~ewe Interaktivna nastava(teoretska), rabota vo mali grupi 
(ve`bi), i drugi oblici predvideni so zaedni~kite kriteriumi 
na EKTS 

 
Izleznost od 
u~eweto 

- steknuvawe  na osnovni poznavawa za razvojot na karioznata 
lezija 
- steknuvawe  na po{iroki  poznavawa za zna~eweto na fluorot 
vo prevencijata na kariesot 
- steknuvawe  na po{iroki  poznavawa za merkite za odr`uvawe 
na oralna higiena 
- steknuvawe  na po{iroki  poznavawa za promocija na oralnoto 
zdravje 
 

 
Ocenka na 
aktivnosta na 
studentot 
 

aktivnosti Kreditni bodovi 

minimum maksimum 

Redovnost na teoretska nastava 3 5 

Aktivnost na teoretska nastava 6 10 

Redovnost na prakti~na nastava 3 5 

Aktivnost na prakti~na nastava 9 15 

Kontinuirana proverka (2 
kolokviuma) 

39 65 

vkupno 60 100 

 

Osvoeni kreditni bodovi ocenka 
ECTS 

ocenka 

< 60 5 F 

60-67 6 E 

68-75 7 D 

76-84 8 C 

85-93 9 B 

94-100 10 A 

 
 

 
Optovarenost na 
studentot  / ~asovi 

Predavawa 30 

Podgotovka za predavawe 15 

Konsultacii 5 

Ve`bi 30 

Podgotovka za ve`bi 10 

Vkupno 90 

Ocenuvawe 30 

Se vkupno 120 

Krediti 4 

 
 



Proverka na 
znaeweto 

2 kolokviumi: vkupno 65 kreditni boda, kontinuirana proverka 
na znaeweto vo tekot na prakti~nata i teoretskata nastava 

U~ebni pomagala Osnoven  u~ebnik „Preventivna stomatologija” Prof. d-r Mile 
Car~ev, izdava~ Stomatolo{ki Fakultet - Skopje ,2006 godina 

Jazik na koj se 
izveduva nastavata 

Makedonski 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


