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Nastavna sodr`ina 

 

Teoretska nastava: ~asovi 

Metodska edinica  

Fiziologija na telesni te~nosti. Sostav na 
telesni te~nosti.  Regulacija na telesni te~nost 

4 

Fiziologija na urinaren sistem. Procesi na 
sozdavawe na urina vo bubrezite i mehanizmi na 
regulacija, Mikturicija 

6 

Fiziologija na acidobazna ramnote`a. Regulacija 
na acido-baznata ramnote`a. 

2 

Fiziologija na elektroliti. Regulacija na 
osmolarnosta i koncentracijata na natrium, 
kalium, kalcium, fosfati i magnezium. 

2 

Fiziologija na periferen nerven sistem; Nevron; 
Nervni impulsi; Sinapsi; Nevrotransmiteri i 
nevromodulatori; 

4 

Fiziologija na centralen nerven sistem 
Fiziologija na motoren korteks, bazalni ganglii, 
mal mozok; mozo~no steblo, rbeten mozok; 
Vegetativni spinalni refleksi; Fiziologija na 
mozo~en korteks, intelektualni funkcii i 
fiziologija na limbi~en sistem i hipotalamus; 
sostojba na mozo~na aktivnost 

7 

Fiziologija na avtonomen nerven sistem 
Fiziolo{ki funkcii na smpati~niot i 
parasimpati~niot nerven sistem; 

2 

Fiziologija na setila; Receptori; Nervni 
pati{ta; Senzoren korteks; Somatski oseti; 
Op{ta organizacija na setiloto za dopir i 
polo`ba; Setilo za vid; Setilo za sluh; Setilo za 
vkus; Setilo za miris 

8 

Fiziologija na endokrin sistem; Fiziolo{ki 
mehanizmi na deluvawe na hormonite: hormoni na 
hipofiza, metabolni hormoni; hormoni na 
nadbubre`na `lezda, endokrina funkcija na 
pankreas; paratireoiden hormon, kalcitonin; 

10 



Vkupno: 45 

Prakti~na nastava  

Metodska edinica  

Fiziologija na telesni te~nosti i presmetuvawe 
osmolarnost 

1 

Fiziologija na urinaren sistem. Ispituvawe na 
bubre`na funkcija. 
Fiziologija na acidobazna ramnote`a. Puferi na 
krvna plazma. 

2 

Periferen nerven sistem. Membranski 
potencijal, akciski potencijal. Mehani~ka, 
hemiska i elektri~na drazba. 
Nervno-muskulen preparat. Direktno i 
indirektno draznewe na muskul. Anestezija na 
nerv. Sekundarna kontrakcija i sekundaren 
tetanus. 

2 

Refleksi kaj ~ovek. Refleksen lak. Klini~ki 
va`ni refleksi. Rbeten mozok. 
Refleksna aktivnost kaj `aba. Spinalna `aba i 
spinalen {ok. Ispituvawe na refleksi kaj 
spinalna `aba. 

2 

Fiziologija na analizatori. Mehanoreceptivni 
setila. Setilo za toplo i ladno, setilo za vkus i 
miris 

2 

Setilo za vid. Mariotov opit. Perimetrija. 
Akomodacija na oko (najbliska i najdale~na to~ka 
na jasen vid). Ispituvawe na boi i 
oftalmoskopija-nabquduvawe o~no dno. 

2 

Setilo za zvuk i ramnote`a. Osetlivost na 
setiloto za zvuk. Testovi na Veber, Rine i 
[vabah. Setilo za ramnote`a (Baranieva 
stolica, Rombergov test). 

2 

Avtonomen nerven sistem. Dejstvoto na 
simpatikus i parasimpatikus vrz funkcijata na 
sistemi i organi 
Endokrin sistem. Ispituvawe na hipofiza, 
tireoidna `lezda, pankreas i polovi `lezdi. 

1 

kolokvium 1 

 15 

  
 

Organizacija Teoretskata nastava e organizirana vo 45 ~asa, a prakti~na 
nastava e organizirana vo 15 ~asa 

Metodi na u~ewe Teoretskata nastava e interaktivna, a prakti~nata nastava se 
izveduva preku ve`bi i seminari vo pomali grupi na studenti 

 
Izleznost od 
u~eweto 

Studentot treba da bide zapoznaen so predvidenata nastavna 
sodr`ina za da se stekne so osnovno poznavawe od predmetot, 
so poseben osvrt na oddelni delovi od predvidenata nastavna 
sodr`ina, koi treba da gi razbira, so cel da znae da gi 
upotrebuva pri donesuvawe na profesionalni odluki. 

 
Ocenka na 
aktivnosta na 
studentot/~asovi 

aktivnosti 
Kreditni bodovi 

minimum maksimum 

Redovnost i aktivnost na 
teoretska nastava 

6 10 



Redovnost i aktivnost na 
prakti~na nastava 

12 20 

Kontinuirana proverka (2 
kolokviuma) 

36 60 

Zavr{en ispit 6 10 

vkupno 60 100 

 

Osvoeni kreditni bodovi ocenka 
ECTS 

ocenka 

< 60 5 F 

60-67 6 E 

68-75 7 D 

76-84 8 C 

85-93 9 B 

94-100 10 A 

   
 

 
Optovarenost na 
studentot / ~asovi 

Predavawa 45 

Podgotovka za predavawe 35 

Konsultacii 5 

Ve`bi 15 

Podgotovka za ve`bi 10 

Vkupno 110 

Ocenuvawe 50 

Se vkupno 150 

krediti 5 

  
 

Proverka na 
znaeweto 

Proverkata na znaewe se izveduva pismeno preku dva 
kolokviumi i usmeno so zavr{en prakti~en ispit 

 
U~ebni pomagala 

• Guyton A, Hall J. Medicinska fiziologija, 2003 

• Odbrani poglavja od fiziologija (od Katedrata) 

• Praktikum po fiziologija (od Katedrata) 
 

Jazik na koj se 
izveduva nastavata 

Makedonski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


