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Nastavna sodr`ina 

 

Teoretska nastava: ~asovi 

Metodska edinica  

Voved vo fiziologija. Homeostaza 2 

Fiziologija na krv. Krvni elementi: eritrociti, 
leukociti i trombociti. Krvni grupi, Hemostaza 
i koagulacija na krv. 

8 

Fiziologija na muskuli. Fiziolo{ka 
organizacija, karakteristiki, ekscitacija i 
kontrakcija, razliki pome|u skeletni i mazni 
muskuli. 

2 

Fiziologija na kardiovaskularen sistem. Srcev 

ciklus, srcevi tonovi, srceva rabota, energetski 
metabolizam na srceto, 
Regulacija na srcevata rabota, 
Sistem za sozdavawe i sproveduvawe na impuls vo 
srceto, bioelektri~na aktivnost na srceto, 
normalen elektrokardiogram. Arteriski i venski 
sistem 
Fiziologija na mikrocirkulacija i limfen 
sistem, Kontropni mehanizmi na regulacija na 
cirkulacija, regulacija na krven pritisok. 

8 

Fiziologija na respiratoren sistem Belodrobna 
ventilacija, mehanika na di{ewe, 
Belodrobna cirkulacija, Difuzija i transport na 
kislorod i jagleroden dioksid: 
Regulacija na di{ewe. 

8 

Fiziologija na gastrointestinalen sistem 
Motorna aktivnost; motilitet i sekretorna 
aktivnost. Digestija na hrana i apsorpcija na 
hranlivi materii, 
Regulacija na funkciite na gastrointestinalniot 
sistem. 

8 

Fiziologija na crn drob, na metabolizam i na 
termoregulacija Metabolni procesi na jagleni 
hidrati, masti i proteini, fiziolo{ka 
regulacija na energetska ramnote`a, bazalen 
metabolizam, ishrana. 

7 
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Fiziolo{ki funkcii na crn drob. 

Fiziologija na ko`a Fiziologija na ko`a, 
termoregulacija, telesna temperatura 

2 

Vkupno: 45 

Prakti~na nastava  

Metodska edinica  

Vovedna ve`ba. Eksperimentalni `ivotni, 
metodi, aparati, Kompjuterizirana nastava, 
fiziolo{ki rastvori, narkoza i vivisekcija 

2 

Fiziologija na krv. Zemawe na kapilarna i 
venska krv za ispituvawe, dobivawe plazma / 
serum, opredeluvawe hematokrit, specifi~na 
te`ina na krv i plazma. 

2 

Broewe na oformeni elementi na krvta i broewe 
na leukociti (leukocitarna formula) 

2 

Fiziologija na krv. Venepunkcija, opredeluvawe 
sedimentacija na krvta, opredeluvawe na krvni 
grupi, odreduvawe hemoglobin i hemoliza 

2 

Fiziologija na hemostaza Uloga na jonite na 
kalcium, ispituvawe na vreme na krvarewe i 
vreme na koagulacija 

2 

Fiziologija na muskuli. Muskulni kontrakcii 
(poedini~ni drazbi i sumacija na drazbi), tetanus, 
zamor, dinamometrija, muskulen tonus, EMG na 
mastikatorni muskuli 

2 

Fiziologija na `abe{ko srce. Preparacija na 
`abe{ko srce i  registracija na srcevi 
kontrakcii, ekstrasistoli. 

2 

Regulacija na rabotata na srceto: sprovoden 
sistem, staniusovi ligature, dejstvo na razni 
faktori vrz rabotata na srceto-temperatura, joni 
i indirektno draznewe na n. vagus. 

2 

Fiziologija na kardiovaskularen sistem. 
Bioelektri~ni strui na srceto, registracija i 
analiza na EKG 

2 

Fiziologija na kardiovaskularen sistem. Srcevi 
tonovi, opredeluvawe puls i krven pritisok 

2 

Mehanika na di{ewe. U~estvo na me|urebreni 
muskuli 

2 

Belodrobni volumeni i kapaciteti, spirometrija, 
spirografija 

2 

Varewe na hranata vo `eludnik i vo tenko crevo. 
Odreduvawe aciditet vo `eludo~en sok, 
doka`uvawe na dejstvoto na pepsinot, himozinot i 
pankreasnata amilaza 

2 

Fiziologija na energetski metabolizam Merewe 
na telesna temperature. Dnevni energetski 
potrebi i sostavuvawe na dneven obrok, indeks na 
telesna masa 

2 

kolokvim 2 

Vkupno: 30 

 
 



Organizacija Teoretskata nastava e organizirana vo 45 ~asa, a prakti~na 
nastava e organizirana vo 30 ~asa 

Metodi na u~ewe Teoretskata nastava e interaktivna, a prakti~nata nastava se 
izveduva preku ve`bi i seminari vo pomali grupi na studenti 

 
Izleznost od 
u~eweto 

Studentot treba da bide zapoznaen so predvidenata nastavna 
sodr`ina za da se stekne so osnovno poznavawe od predmetot, 
so poseben osvrt na oddelni delovi od predvidenata nastavna 
sodr`ina koi treba da gi razbira so cel da znae da gi 
upotrebuva pri donesuvawe na profesionalni odluki. 

 
Ocenka na 
aktivnosta na 
studentot 

 

aktivnosti 
Kreditni bodovi 

minimum maksimum 

Redovnost i aktivnost na 
teoretska nastava 6 10 

Redovnost i aktivnost na 
prakti~na nastava 

12 20 

Kontinuirana proverka  
(2 kolokviuma) 

36 60 

Zavr{en ispit 6 10 

vkupno 60 100 

 

Osvoeni kreditni bodovi ocenka ECTS ocenka 

< 60 5 F 

60-67 6 E 

68-75 7 D 

76-84 8 C 

85-93 9 B 

94-100 10 A 

   
 

 
Optovarenost na 
studentot’/~asovi 

Predavawa 45 

Podgotovka za predavawe 35 

Konsultacii 10 

Ve`bi 30 

Podgotovka za ve`bi 20 

Vkupno 140 

Ocenuvawe 70 

Se vkupno 210 

krediti 7 

  
 

Proverka na 
znaeweto 

Proverkata na znaewe se izveduva pismeno preku dva 
kolokviumi i usmeno so zavr{en prakti~en ispit 

 
U~ebni pomagala 

• Guyton A, Hall J. Medicinska fiziologija, 2003 

• Odbrani poglavja od fiziologija (od Katedrata) 

• Praktikum po fiziologija (od Katedrata) 

Jazik na koj se 
izveduva nastavata 

Makedonski 

 

 

 

 

 

 

 


